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 וְלִסְמֹ� ,  יִתְבָּרַ�ם  הַשֵּׁ ל  עַ   עַצְמוֹ   לְהַשְׁלִי�ד  מְאֹ ב  טוֹ :  ן ב')סִימָ "ן,  הָרַ ת  שִׂיחוֹ (ר  אָמַ "ל  זַ   רַבֵּינוּ 
ם הַשֵּׁ ל עַ י בִּ ם הַתְּלוּיִיי בָּנַ ל וְשֶׁ י שֶׁלִּ ת הַתְּנוּעוֹ ל כָּ ר מוֹסֵ י אֲנִ ם, הַיּוֹ א כְּשֶׁבָּ י וְדַרְכִּ ו, עָלָי

ל כְּלָ ב  וְלַחְשֹׁ ג  לִדְאֹ   צָרִי� ן  אֵיי  אֲזַ ם  גַּ ד,  מְאֹ ב  טוֹ ה  וְזֶ ,  יִתְבָּרַ�  כִּרְצוֹנוֹ ל  הַכֹּ ה  שֶׁיִּהְיֶ ,  יִתְבָּרַ�
ן  בְּעִנְיַ ה  רוֹצֶ  יִתְבָּרַ�א  הוּם וְאִ , יִתְבָּרַ�ו  עָלָי  שֶׁסּוֹמֵ�ר מֵאַחַ ו, לָאם אִ י כָּרָאוּ ג מִתְנַהֵ ם אִ 

ב,  טוֹ -םיוֹ   אוֹ ת  שַׁבָּ   כְּשֶׁמַּגִּיעַ ן  וְכֵ ,  יִתְבָּרַ�  כִּרְצוֹנוֹ ר  אַחֵ ן  בְּעִנְיַ ג  לְהִתְנַהֵ ה  יִרְצֶ א  הוּר,  אַחֵ 
ב  טוֹ -ם הַיּוֹ   אוֹ ת  הַשַּׁבָּ   אוֹתוֹ ל  עַ ת  וְהַתְּנוּעוֹ ם  הָעִנְיָנִיל  וְכָ ת  הַהִתְנַהֲגוּל  כָּ ר  מוֹסֵ י  אֲנִ י  אֲזַ 

ב, טוֹ -ם וְיוֹ ת  הַשַּׁבָּ   בְּאוֹתוֹ ג  שֶׁמִּתְנַהֵ   אֵי� י  וַאֲזַ ,  יִתְבָּרַ�  כִּרְצוֹנוֹ ל  הַכֹּ ה  שֶׁיִּהְיֶ ,  יִתְבָּרַ�ם  לְהַשֵּׁ 
ם, הַיּוֹ   אוֹתוֹ ת  קְדֻשַּׁ ת  בְּהַנְהָגַ ה  חוֹבָ י  יְדֵ א  יָצָ א  �א  שֶׁמָּ   –ל  כְּלָ   וְחוֹשֵׁשׁ ב  חוֹשֵׁ   אֵינוֹ ב  שׁוּ
 ד.לְבַ  יִתְבָּרַ�ו  עָלָי וְסָמַ�, יִתְבָּרַ�ם לְהַשֵּׁ ל הַכֹּ ר מָסַ ר שֶׁכְּבָ ר חַ מֵאַ

ת:  נֻסְחַ א  מָלֵ ה  בְּפֶ ר  שֶׁתֹּאמַ ה,  חֲדָשָׁ ה  שָׁנָ ת  שֶׁנִּכְנֶסֶ ו,  עַכְשָׁ ם  נָעִיה  וּמַ ב  טוֹ ה  מַ ן  כֵּ -לוְעַ  
ת צַחוּ י  כְּפִ ר  הַדִּבּוּת  אֶ ב  וְתַרְחִי',  וְכוּת  הַזֹּאה  הַשָּׁנָ ל  לְכָ ',  וְכוּי"  עַצְמִ ר  מְקַשֵּׁ י  הֲרֵינִ "

  בְּ�ם  הַתְּלוּיִי  אֵלּוּל  כָּ ת  וְאֶ ,  וּמַעֲשֶׂי�,  דִּבּוּרֶי�,  מַחְשַׁבְתְּ�ת  אֶ   הַיְנוּ  עַצְמְ�ר  וְתִמְסֹ ,  לְשׁוֹנְ�
ס חַ ל,  כְּלָ   יִתְבָּרַ�  רְצוֹנוֹ ל  עַ ר  תַּעֲבֹ ל  שֶׁלְּבַ ,  וְתִתְחַנֵּן  וּתְּבַקֵּשׁ ,  יִתְבָּרַ�ו  אֵלָיי  לְגַמְרֵ '  וְכוּ

 ד.מְאֹ ד מְאֹ ל מוֹעִיה וְזֶ , יִתְבָּרַ� כִּרְצוֹנוֹ ה תִּהְיֶ ק רַ ה, הַשָּׁנָ ל כָּ ם, וְשָׁלוֹ 

ל  אֶ   רְצוֹנוֹתָיו ת  אֶ א  מְבַטֵּ ם  כְּשֶׁאָדָ ה  הַמַּעֲלָ ל  גּוֹדֶ ת  אֶ ל   כְּלָ ר  לְשַׁעֵ ן  וְאֵיר  לְתָּאֵ ן  אֵי
י, לְגַמְרֵ י  כָּרָאוּג  מִתְנַהֵ א  �ן  עֲדַיִיא  הוּב, טוֹ   כָּ�ל  כָּ א  � ן עֲדַיִי  שֶׁהוּא  אֲפִילוּ,  יִתְבָּרַ�ם  הַשֵּׁ 
א  הוּ ה  מַ ת,  לִהְיוֹ ה  רוֹצֶ ה  הָיָ ת  בֶּאֱמֶ א  הוּה  מַ   יִתְבָּרַ�ם  לְהַשֵּׁ ר  אוֹמֵ ת  לְפָחוֹ   הוּאל  אֲבָ 

 .  ו)סא, לם סִימָנִי ק א', חֵלֶ "ן, מֹוהֲרַ -ילִקּוּטֵ (ת לַעֲשׂוֹ ה רוֹצֶ ה הָיָ ת בֶּאֱמֶ 

ת, טוֹבוֹ ת  מַחֲשָׁבוֹ ק  רַ ב  שֶׁיַּחְשֹׁ ם,  חָכָ ת  לִהְיוֹ   צָרִי�ה  הַשָּׁנָ   שֶׁבְּרֹאשׁם  גַּ ר  אוֹמֵ   רַבֵּינוּ 
ר שֶׁהָעִקָּ   אָמַר כִּי   שֶׁרַבֵּינוּה  מַ ם  גַּ ה  זֶ ,   ן כא)סִימָ "ן,  הָרַ -תשִׂיחוֹ ן  עַיֵּ (   עִמָּנוּ   יִתְבָּרַ�ם  הַשֵּׁ ב  שֶׁיֵּיטִי

-לוְעַ ;  ן כא)סִימָ ק א',  חֵלֶ ם,  שָׁ ן  עַיֵּ (ם  הָאָדָ ל  כָּ ם  שָׁ   –ב  חוֹשֵׁ ם  שֶׁאָדָ ם  בְּמָקוֹ י  כִּ ה,  בְּמַחְשָׁבָ י  תָּלוּ
י  מִינֵ ל  מִכָּ   �עַצְמְ ת  אֶ ר  וְתִשְׁמֹ ה,  הַשָּׁנָ   רֹאשׁל  כָּ   בְּמֶשֶׁ�ת  טוֹבוֹ ת  מַחֲשָׁבוֹ ק  רַ ב  תַּחְשֹׁ ן  כֵּ 

ה  יִהְיֶ ת  בֶּאֱמֶ ז  וְאָב,  טוֹ ה  יִהְיֶ ל  שֶׁהַכֹּ   בְּדַעְתְּ�ס  תַּכְנִיק  וְרַ ם,  רָעִים  וְהִרְהוּרִית  זָרוֹ ת  מַחְשָׁבוֹ 
 ת. הַמַּחְשָׁבוֹ ל עַ ד מְאֹ ד מְאֹ ר לִשְׁמֹ ם צְרִיכִיה הַשָּׁנָ  בְּרֹאשׁי כִּ ה, הַשָּׁנָ ל כָּ ב טוֹ  לְ�

- תשִׂיחוֹ (ר  וְאָמַ ם,  צְרִיכִין  שֶּׁאֵי ה  מַ ה  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁר  לְדַבֵּ א  �ד  מְאֹ   הִזְהִירָנוּ"ל  זַ   רַבֵּנוּ  

ם נוֹהֲגִי ן  וְכֵ ד,  מְאֹ ד  מְאֹ ר  בְּדִבּוּט  לְמַעֵ ם  צְרִיכִין  הָרִאשׁוֹ ם  בַּיּוֹ ה  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁ  ן כא:)סִימָ "ן,  הָרַ 
 ר. דִּבּוּ ם שׁוּה הַשָּׁנָ  רֹאשׁל כָּ  בְּמֶשֶׁ�ר לְדַבֵּ א �ר דּוֹ ר מִדּוֹ  שְׁלוֹמֵנוּ י  אַנְשֵׁ 

ם  שֶׁרוֹצִין  דִּי ר  גְּזַ ל  כָּ ם  קֹדֶ ר  אֲשֶׁ זי"ע,    הַקָּדוֹשׁ ב  טוֹ -םשֵׁ -להַבַּעַ ם  בְּשֵׁ "ל  זַ   רַבֵּנוּ   לָנוּ ה  וְגִלָּ 
- ילִקּוּטֵ ן  עַיֵּ (  עַצְמוֹ ל  עַ ן  הַדִּי ת  אֶ ן  דָּ א  וְהוּ ,  בְּעַצְמוֹ ם  הָאָדָ ת  אֶ ן  שׁוֹאֲלִי ם,  הָאָדָ ל  עַ ר  לִגְזֹ 

:  אוֹתוֹ ם  שׁוֹאֲלִי  אוֹ ר,  שֶׁמְּדַבֵּ ה  מַ   מִישֶׁהוּל  עַ ר  מְדַבֵּ ם  שֶׁאָדָ   הַיְנוּ ,  ן קיג)סִימָ ק א',  חֵלֶ "ן,  מֹוהֲרַ 
ה, וְכַדּוֹמֶ   וְכָ�  כָּ�  לוֹ   שֶׁמַּגִּיעַ ר  וְאוֹמֵ ק  פּוֹסֵ א  וְהוּה,  זֶ ר  דָּבָ ה  שֶׁעָשָׂ י  פְּלוֹנִ ל  עַ ר  אוֹמֵ ה  אַתָּ ה  מַ 

 . עַצְמוֹ ת אֶ ן דָּ א הוּז שֶׁאָב, לֵ ל עַ ם שָׂ  וְאֵינוֹ 

ז  שֶׁאָ ה,  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁת  פְּרָטִיּוּי  וּבִפְרָטֵ ה,  הַשָּׁנָ ל  כָּ ר  הַדִּבּוּ ת  אֶ ד  מְאֹ ר  לִשְׁמֹ   צָרִי�ן  כֵּ ל  עַ 
ן  לָכֵ ה,  הַשָּׁנָ ל  לְכָ ם  הָאָדָ ת  אֶ ם  נִידָּ ,   ה לב.)הַשָּׁנָ   רֹאשׁ(ם  פְּתוּחִים  הַמֵּתִיי  וְסִפְרֵ ם  הַחַיִּיי  סִפְרֵ 
 ע. רַ ן דִּיר גְּזַ  לְעַצְמֵנוּק לִפְסֹ ם וְשָׁלוֹ ס חַ ם עֲלוּלִיי כִּ ה, הַרְבֵּ ר לְדַבֵּ א �ר לְהִזָּהֵ  צָרִי�

  לוֹ ה  יִהְיֶ י  בְּוַדַּא,  צָרִי�א  שֶׁ�ה  מַ ר  מְדַבֵּ א  וְ�ה  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁ ו  פִּית  אֶ ר  שֶׁשּׁוֹמֵ י  מִ י  אַשְׁרֵ 
 ה.וּנְעִימָ   תמְאֻשֶּׁרֶ ה שָׁנָ 

ם  וְגַ ה,  בְּשִׂמְחָ ת  לִהְיוֹ ם  צְרִיכִיה  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁ"  ן כא:)סִימָ "ן,  הָרַ -תשִׂיחוֹ (  רַבֵּינוּר  אוֹמֵ ם  גַּ 
ד מִצַּ   בְּיַחַד,ם  הוֹלְכִי  הָאֵלּוּם  הַדְּבָרִיי  שֶׁשְּׁנֵ א  הִית  הָאֱמֶ ה".  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁת  לִבְכּוֹ   צָרִי�
הַקָּדוֹשׁ  ל  אֶ ר  לַחֲזֹ ד  אֶחָ   כָּלק  שֶׁמְּחַזֵּ   רַבֵּינוּ ל  אֶ   לְהַגִּיעַ   שֶׁזָּכִינוּ ד  מְאֹ   לִשְׂמוֹחַ ם  צְרִיכִיד  אֶחָ 

 .יכָּרָאוּ הִתְנַהַגְנוּ א �ו עַכְשָׁיד עַ ה לָמָּ ה וְלַחֲרָטָ ה לִבְכִיָּ  םגּוֹרֵ ם גַּ ה זֶ ל אֲבָ , בָּרוּ� הוּא

א  שֶׁהוּ ה  שִׂמְחָ ב  מֵרוֹ ה  בּוֹכֶ א  וְהוּה,  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁה  בְּשִׂמְחָ ת  לִהְיוֹ ה  שֶׁזּוֹכֶ י  מִ י  אַשְׁרֵ 
 .הוְנִפְלָאָ ה טוֹבָ ה שָׁנָ  לוֹ ה  תִּהְיֶ י בְּוַדַּא, רַבֵּנוּל אֶ א לָבוֹ ה זָכָ 

 ) הַנְהָגוֹת רֹאשׁ הַשָׁנָהר (סֵפֶ 

 

 

ה, הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁ"ל  זַ   רַבֵּנוּל  אֵצֶ ת  לִהְיוֹ   שֶׁזָּכִינוּ   אַשְׁרֵינוּ
ן וְאֵיל,  כְּלָ ר  וּלְשַׁעֵ ר  לְתָּאֵ ר  אֶפְשָׁ י  אִ   הַזּוֹ ת  הַזְּכוּר  אֲשֶׁ 
ל  אֵצֶ ת  לִהְיוֹ ה  הַזּוֹכֶ ת  מַעֲלַ ם  אָדָ -ןלְבֶ ר  לְהַסְבִּים  מִלִּי

ד,  מְאֹ ד  מְאֹ   לִשְׂמֹחַ י  רָאוּה,  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁ"ל  זַ   רַבֵּנוּ
א הִים  הַשֵּׁ ת  חֶדְוַ י  כִּ ם,  מַמְתַּקִּי   וּשְׁתוּם  מַעֲדַנִּי  אִכְלוּ"

ם  וּפַעַ ה.  הַשָּׁנָ   רֹאשׁל  עַ ר  נֶאֱמַ ה  וְזֶ ;  ה ח, י)נְחֶמְיָ (ם"  מָעֻזְּכֶ 
ה  שֶׁהָיָ י  מִ ן:  הַלָּשׁוֹ   בְּזוּר  וְאָמַ "ל  זַ   רַבֵּנוּא  הִתְבַּטֵּ ת  אַחַ 

ל  עַ ת  לְהִתְעַנּוֹ   צָרִי�ן  אֵיר  כְּבָ ה,  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁי  אֶצְלִ 
א �  –ה  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁי  אֶצְלִ ה  הָיָ א  שֶׁ�י  וּמִ ו,  עֲווֹנוֹתָי

 כָּ� -לכָּ .  א)תצן  סִימָ "ן,  מֹוהֲרַ -י חַיֵּ (ם  תַּעֲנֵיתִים  שׁוּ  לוֹ ל  יוֹעִי
 ה. הַשָּׁנָ  הָרֹאשׁת מַעֲלַ ן עִנְיַ ת אֶ "ל זַ  רַבֵּנוּב הֶחְשִׁי

ל עַ ר  לְהִתְגַּבֵּ   שֶׁזָּכִינוּד  מְאֹ   לִשְׂמוֹחַ   אָנוּם  צְרִיכִין   לָכֵ 
י  אַנְשֵׁ ה,  הַשָּׁנָ   רֹאשׁל  עַ   רַבֵּינוּל  אֶ א  וְלָבוֹ ם  הַקְּשָׁיִיל  כָּ 

ה  הַשָּׁנָ   רֹאשׁי  בְּמוֹצָאֵ   וְלִשְׂמוֹחַ ד  לִרְקֹ ם  נוֹהֲגִי   שְׁלוֹמֵנוּ
 רֹאשׁל  עַ   רַבֵּינוּל  אֵצֶ ן  בְּאוּמַ ת  לִהְיוֹ   שֶׁזָּכִינוּת  הַזְּכוּל  עַ 

 ה. הַשָּׁנָ 
 ם טוֹבִי ם  דְּבָרִי ה  הַבַּיְתָ ת  לָקַחַ 

ת  לִהְיוֹ ה  שֶׁזָּכָ ,  שְׁלוֹמֵנוּי  מֵאַנְשֵׁ ד  אֶחָ ל  לְכָ י  רָאוּן  וְלָכֵ 
א וְ�ה,  הַשָּׁנָ ל  כָּ   לִשְׂמֹחַ ה,  הַשָּׁנָ   בְּרֹאשׁ"ל  זַ   רַבֵּנוּל  אֵצֶ 
ת  אֶ ם  וִיקַיֵּ "ל,  זַ   רַבֵּנוּת  אֶ ת  שֶׁיְּצַיֵּ ד  וּבִלְבַ ל,  כְּלָ ג  יִדְאַ

י בְּלִ ה  גְּדוֹלָ ת  וּבִפְשִׁיטוּת  בִּתְמִימוּ ת  הַקְּדוֹשׁוֹ ו  עֲצוֹתָי
 <<<< 

 התחזקותמילה של  

ּ̇∆ ‰  מַ  ‡ַ ∆ ים  ׁ̆ ƒב ¿̇ נָ ם  כּו… ַ‡חֲרו… לּ¿ ∆ ם לָכ∆ „  ָ‡בַ ‰  ׁ̆
 ׁ̆ ∆‚ לּ≈   ָ‰ר∆ פַּ ¿̇ ƒ‰ ׁ̆ ל,  ל¿ י≈ ים  ‚ַּ ם  לָכ∆   ו¿ ƒבּוּל ל¿ ƒּם ב
מוּנָ  ¡‡ כƒ ‰;  בּ∆ ּ̇∆ ‰  מַ י  ו¿ ב¿ ַ ׁ̆ בָּ ‰  ז∆ י  ֲ‰ר≈ ם?  חֲ ƒּז∆ ‰,  ַ‰ס  ‰

לּ…  ∆ ׁ̆ י‡  כּ¿ ƒר מ¿ ו… ינַיƒ ל  עַ ם  ׁ̆ ים,  ָ‰ע≈ ƒ„ ַ‡בּ¿ ˙ ‡∆ ם  מ¿
מוּנָ  י‰,  ָ‰‡¡ ƒים  ָ‰עֲנָנ ƒּכַס י‡  ל… ם,  מ¿ ƒל כו… ‡ו… ם  י¿ ר¿ ƒל ˙

‰וּ‡˙  ‡∆  רוּך¿  בָּ  ׁ̆ „ו… ָּ̃ מו… ,  ַ‰ יו…   כּ¿ בּ¿ ∆ עֻנָּ ם  ׁ̆ ‡ ל… ן  מ¿
י ƒ‡ ׁ̆ ˙  ‡∆ ם  רו… מ∆ ∆ ּׁ̆ ‰ל  ַ‰כּ… ,  ַ‰ ∆‡ ר¿ ƒחו…   נ ָ לּוּ ל  כָּ ר;  ׁ̆ ≈‡ 

י ƒ‡ ָ̂ מ¿ ƒּנ ∆ עַ ם  ׁ̆ י ל  מ≈ ƒלּוּ ם,  ָ‰עֲנָנ י  ‡≈ ƒע ס¿ נּו… ∆ ם  ׁ̆
מָטו…  ים  ‰≈   –ס  בּ¿ ƒ‡ ׁ̆ ם  רו… מ∆ ∆ ּׁ̆ ‰ַ ∆ רַחַ   ׁ̆ ירָ ˙  זו… ƒ‡ ‰,  וּמ¿
 ׁ̆ עֲנוּ  מַמָּ מו… ‚,  ַּ̇ י כּ¿ ƒמ לּוּ ˜ רַ „, ָּ̇ י ‡≈ ƒ‡ ָ̂ מ¿ ƒּנ ∆ ‰  פּ… ם ׁ̆
מַטָּ  י‡  ל… ם  ‰≈   –‰  ל¿ ƒ‡ ׁ̆ ˙  ‡∆ ם  רו… מ∆ ∆ ּׁ̆ ים  ‰≈ ,  ַ‰ ƒ‡ ם  רו…
י ƒך¿ ם;  עֲנָנ לּ… ‰  ז∆   כָּ ∆ ׁ̆ י‡  כּ¿ ƒר מ¿ ו… ינַיƒ ל  עַ ם  ׁ̆ ר ָ‰‡ו… ם,  ָ‰ע≈

 ∆ ‰וּ‡ל  ׁ̆ רוּך¿  בָּ  ׁ̆ „ו… ָּ̃ סּ∆   ַ‰ כַּ ¿̇ ƒי‰,  מ ƒל בּ¿ ַ̃  ם מ¿
י ƒבּוּל ל¿ ƒּי‡  ל… ם,  ב ƒ‡ לוּ ם  רו… י‡  ל… ם,  כּ¿ ƒ ׁ̆ י ƒ‚ּ לוּ ם  מַר¿ ם, כּ¿
י ƒל בּ¿ ַ̃ יו… ם  מ¿ ¿ ׁ̆ ֻ̃  ˙ ≈ ּׁ̆ נוּ ם  ַ‰ ר≈ מ¿ ¿ ׁ̆ ƒלּ∆ ;  י ≈‡ ‰

י ƒר מ¿ ו… ּׁ̆ ∆ ינַיƒ ל  עַ ם  ׁ̆ י  – ם  ָ‰ע≈ יו… ם  לָ‰∆ ן  ‡≈ ¿ ׁ̆ לּוּ ˙,  ֻ̃ ≈‡ 
י ƒ̃ מוּנָ ם חֲזָ ¡‡ ים לָ‰∆ ‰, בּ∆ ין ‡≈ ƒבּוּל ל¿ ƒּם. ב 

צֵ י כִּ  (עֲצָתוֹ אֱמוּנָה  תשפ"א) אתֵּ

 

ר  מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ
נָה ןאוּמַ   ראֹשׁ הַשָׁ  

נָה  הַנְהָגוֹת רֹאשׁ הַשָׁ
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 –בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַ� 

 אָב, שְׁנַת תש"פ -נַחֲמוּ, י' מְנַחֵם- עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן

הַקֹּדֶשׁ   הֵיכַל  תַּלְמִידֵי  אֲהוּבִים,  אַחִים  הַיְּקָרִים,  חֲבֵרַי  לִכְבוֹד 
 יְרוּשָׁלַיִם שֶׁיִּחְיוּ. 

וּמְקַוֶּה   עַ אֲלֵיכֶםאֲנִי מְקַוֶּה שֶׁאַתֶּם מִתְחַזְּקִים, אֲנִי כְּבָר מְאֹד מִתְגַּעְגֵּ 
עִם   לִהְיוֹת  אֶתְכֶם,  לִפְגֹּשׁ  יִשְׂרָאֵל  לְאֶרֶץ  הַשָּׁנָה  לְהַגִּיעַ  שֶׁאוּכַל 

 הַחֲבוּרָה שֶׁלָּכֶם.

אֲנִי שׁוֹלֵחַ לָכֶם כַּמָּה מִלִּים לִכְבוֹד שַׁבָּת, תִּלְמְדוּ אֶת זֶה בִּסְעוּדָה 
 לָּם יַקְשִׁיבוּ.שְׁלִישִׁית, שֶׁמִּישֶׁהוּ יַקְרִיא וְכוּ

 ,זְרִיטְשׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּעמֹוהֲרָא"שׁ הָיָה מְסַפֵּר מֵהַמַּגִּיד הַקָּדוֹשׁ מִמֶ 
וּלְסַפֵּר   סְעוּדָה  לַעֲשׂוֹת  הַשָּׁנָה  רֹאשׁ  בְּמוֹצָאֵי  מִנְהָג  לוֹ  שֶׁהָיָה 

  פָּעֲלוּ. שָׁנָה   לְתַלְמִידָיו עַל מַה הֵם הִתְפַּלְּלוּ בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה וּמַה הֵם
יָשַׁב בַּסְּעוּדָה שׁוֹאֵב הַמַּיִם שֶׁל הָעִיר, הוּא גַּם רָצָה לָדַעַת מַה    תאַחַ 

כָּתְבוּ לוֹ בַּשָּׁמַיִם, הוּא שָׁאַל אֶת הַמַּגִּיד: "רַבִּי, מַה בִּקַּשְׁתִּי וּמַה עָנוּ 
מִתְפַּרְנֵס    םלְהַשֵּׁ   בָּכִיתָ ה  בַּתְּפִלָּ "לִי?" עָנָה לוֹ הַמַּגִּיד:   מַדּוּעַ אַתָּה 

אַתָּ  הַיּוֹם  כָּל  מַיִם,  וּלְעִתִּים    המִשְּׁאִיבַת  מַיִם,  דְּלָיֵי  לִסְחֹב  צָרִי� 
כְּשֶׁאַתָּה נָח אַתָּה חוֹטֵף כַּמָּה פִּרְקֵי תְּהִלִּים, הַשָּׁנָה אַתָּה רוֹצֶה כָּל 

בְּלִי    םהַיּוֹ  הַכְּנֶסֶת  לַעֲבוֹד ם  לְהִתְיַגֵּעַ עִ לָשֶׁבֶת בְּבֵית  הַפַּרְנָסָה, רַק 
הַשֵּׁ  וְהוּא   םאֶת  פָּנָיו,  אוֹרוּ  זֹאת  שָׁמַע  הַמַּיִם  כְּשֶׁשּׁוֹאֵב  בְּקַלּוּת", 

אֶת   קִבְּלוּ  אִם  בְּסַקְרָנוּת  וְשָׁאַל  שֶׁבִּקַּשְׁתִּי"  מַה  זֶה  "אָכֵן,  אָמַר: 
"בַּשָּׁמַ  הַמַּגִּיד:  לוֹ  עָנָה  הַשּׁוֹאֵב: בַּקָּשָׁתוֹ.  שָׁאַל  מִמְּ�",  צָחֲקוּ  יִם 

כָּ�:   הַמַּגִּיד  לוֹ  אָמַר  מִמֶּנִּי?"  צָחֲקוּ  לָמָּה  גְּרוּעָה?  כָּ�  כָּל  "בַּקָּשָׁתִי 
  םוּ שֶׁאִם תֵשֵׁב כָּל הַיּוֹם בְּבֵית הַכְּנֶסֶת, לָמָּה צְרִיכִי ר"בַּשָּׁמַיִם אָמְ 

לְהַשֵּׁ  מִ   יִתְבָּרַ�  ם אוֹתְ�?!  מַלְאָכִייֵשׁ  בְּלִי   םלְיוֹנֵי  אוֹתוֹ  שֶׁעוֹבְדִים 
הַשֵּׁ  הָרַע,  יֵצֶר  וּבְלִי  פַּרְנָסָה  עִם  דַּוְקָא    יִתְבָּרַ�  םלְהִתְיַגֵּעַ  רוֹצֶה 

הָעֲבוֹדָה,   בְּאֶמְצַע  חוֹטֵף  שֶׁאַתָּה  שֶׁלְּ�  הַתְּהִלִּים  פִּרְקֵי  אֶת  לִשְׁמוֹעַ 
 בֵּחַ אוֹתוֹ כְּשֶׁקָּשֶׁה לְ�".הוּא רוֹצֶה לִשְׁמוֹעַ שֶׁאַתָּה מְשַׁ 

כְּבָר  אֲנִי  לְמַעְלָה, הוּא חוֹשֵׁב: "מַה  אָדָם חוֹשֵׁב שֶׁהוּא �א חָשׁוּב 
הַתּוֹרָה ת  שָׁווֹ ה  עוֹשֶׂה? מִי צָרִי� אוֹתִי? מַה שָׁוָה הַתְּפִלָּה שֶׁלִּי? מַ 

שֶׁלִּי?  שֶׁהַשֵּׁ   "וְהַמִּצְווֹת  חוֹשֵׁב  שֶׁהוּ   יִתְבָּרַ�  םהוּא   היִהְיֶ א  רוֹצֶה 
רוֹצֶה דַּוְקָא אֶת הַמִּצְווֹת שֶׁלָּנוּ שֶׁנִּרְאוֹת    יִתְבָּרַ�  םהַשֵּׁ ל  מַלְאָ�, אֲבָ 

הַקֹּדֶשׁ   וְאוֹפַנֵּי  חַיּוֹת  שְׂרָפִים,  מַלְאָכִים,  יֵשׁ  בַּשָּׁמַיִם  חֲשׁוּבוֹת.  �א 
וְלַמְרוֹת נוֹפְלִים,  וְאֵינָם  וְעוֹמְדִים  הַשֵּׁ   שֶׁהוֹלְכִים  אֶת   םזֹאת  בָּרָא 

הָעוֹלָם כִּי הוּא רוֹצֶה נַחַת רוּחַ מֵאִתָּנוּ הָאֲנָשִׁים שֶׁהוֹלְכִים וְנוֹפְלִים  
 וְקָמִים.

כָּל דָּבָר קָטָן שֶׁעוֹשִׂים, כָּל מִצְוָה שֶׁמְּקַיְּמִים וְכָל מִילָה שֶׁמְּדַבְּרִים  
 יִתְבָּרַ� יֵשׁ מִזֶּה הַרְבֵּה נַחַת. םשֵּׁ , עוֹלֶה לְמַעְלָה לַשָּׁמַיִם וּלְהַ םלְהַשֵּׁ 

יֵשׁ לָנוּ שָׁבוּעוֹת סְפוּרִים עַד רֹאשׁ הַשָּׁנָה, אָנוּ כְּבָר נוֹסְעִים לְאוּמָן 
לַצִּיּוּן שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ, אָנוּ שׁוֹמְעִים בְּקוֹל רַבֵּנוּ לְ�א חָכְמוֹת, רַבֵּנוּ 

: "הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי עוֹלֶה עַל הַכֹּל, ן תג)(חַיֵי מוֹהֲרַ"ן, סִימָ אָמַר  
וְהָיָה פֶּלֶא אֶצְלִי, מֵאַחַר שֶׁהַמְּקֹרָבִים שֶׁלִּי מַאֲמִינִים לִי, וְלָמָּה �א  
יִזָּהֲרוּ כָּל הָאֲנָשִׁים הַמְקֹרָבִים אֵלַי שֶׁיִּהְיוּ כֻּלָּם עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה אִישׁ 

יֵעָדֵר  כָּל  .  �א  הַשָּׁנָהכִּי  רֹאשׁ  רַק  שֶׁלִּי הוּא  לַעֲשׂוֹת   . עִנְיָן  וְהִזְהִיר 
כְּרוּז שֶׁכָּל מִי שֶׁסָּר אֶל מִשְׁמַעְתּוֹ וּמְקֹרָב אֵלָיו יִהְיֶה עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה  

וּמִי שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה רָאוּי לוֹ .  �א יֶחְסַר אִישׁ  , אֶצְלוֹ 
נוֹסְעִים  אָנוּ  אֵלָיו,  לְהַגִּיעַ  אָמַר  רַבֵּנוּ  אִם  נוּ,  מְאֹד",  מְאֹד  לִשְׂמֹחַ 

 אֲפִילוּ עִם הַמְּנִיעוֹת הַגְּדוֹלוֹת בְּיוֹתֵר. 

עִם תְּפִלָּה נַגִּיעַ   מַפְחִידִים אֶת כֻּלָּם שֶׁ�א יוּכְלוּ לִנְסֹעַ, אַל תְּפַחֲדוּ, 
 לְרַבֵּנוּ.

 שַׁבָּת שָׁלוֹם.

 

 

 

 

 

  

 מִכְתָּב מֵרֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א 
 

ל דָּבָר קָטָן מְאֹד חָשׁוּב כָּ 
ם.אֵצֶל הַשֵּׁ   

ר  >>>> המשך מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ

 
ת  שְׁלֵמוֹ א  נִקְרָ ה  שֶׁזֶּ ת,  עַצְמִיּוֹ ת  וְהַשְׂכָּלוֹ ת  חָכְמוֹ ם  שׁוּ

ה הָיָ "ל  זַ   רַבֵּנוּל  אֵצֶ ר  וְהָעִקָּ ד  וְהַיְּסוֹ ק,  הַצַּדִּי ל  אֶ ת  הַהִתְקָרְבוּ 
ן שֶּׁאֵי   פָּנוּים  בְּמָקוֹ   לֵילֵ�  עַצְמוֹ ת  אֶ ל  וְיַרְגִּית",  וְהִתְבּוֹדְדוּה  תְּפִלָּ "

ו אֵלָי   לְבָבוֹ ם  עִ ר  אֲשֶׁ ל  כָּ ת  אֶ ר  וִיסַפֵּ   וְיָשִׂיחַ ר  וִידַבֵּ ם,  אָדָ -יבְּנֵ ם  שָׁ 
ר וִיסַפֵּ ו,  אָבִיל  אֶ ן  וְהַבֵּ   רֵעֵהוּל  אֶ   אִישׁר  יְדַבֵּ ר  כַּאֲשֶׁ ,  יִתְבָּרַ�

ו  לְפָנָין  וְיִתְחַנֵּ ה  וְיִבְכֶּ ו,  עָלָי ר  שֶׁעוֹבֵ ה  מַ ל  כָּ ת  וּבִפְשִׁיטוּת  בִּתְמִימוּ
 ו. מֵהֲבָלָית לָצֵא ה שֶׁיִּזְכֶּ ו עָלָי ם וִירַחֵ ס שֶׁיָּחוּ, יִתְבָּרַ�

ל כָּ ת  אֶ   וּלְפָרֵשׁר  וּלְסַפֵּ ר  לְדַבֵּ    עַצְמוֹ ת  אֶ ל  רְגִּילְהַ ם  הָאָדָ ל  עַ 
ה מַ ל  כָּ   יִתְבָּרַ�ו  לְפָנָי   עַצְמוֹ ת  אֶ ן  וְיָדוּ,  יִתְבָּרַ�ו  אֵלָי  שִׂיחָתוֹ 

ן שֶׁמִּקָּטֹ . לְשׁוֹנוֹ ת צַחוּי כְּפִ ד מְאֹ ה זֶ ר בַּדָּבָ ה וְיַרְבֶּ ה, עוֹשֶׂ א שֶׁהוּ
י יְדֵ -לעַ ם  אִ י  כִּ ת,  בֶּאֱמֶ ר  כָּשֵׁ   אִישׁת  לִהְיוֹ ר  אֶפְשָׁ י  אִ ל  גָּדוֹ ד  וְעַ 

ם מְפֻרְסָמִים  צַדִּיקִיה  וְכַמָּ ה  כַּמָּ ר  מַזְכִּי  רַבֵּינוּ  הוְהָיָ ת.  הִתְבּוֹדְדוּ
י יְדֵ -לעַ ם  אִ י  כִּ ם  לְמַדְרֵגָתָ   בָּאוּא  �ם  שֶׁכֻּלָּ ר  וְאָמַ ם,  אֲמִתִּיִּי

 ת. הִתְבּוֹדְדוּ
ל לְכָ   לְהַגִּיעַ ם  יְכוֹלִיה  הַפֶּ ם  עִ ה,  לְהַצְלָחָ   הַמַּפְתֵּחַ א  הוּה  הַפֶּ 

ל עַ ל  מִסְתַּכֵּ ם  הָאָדָ ר  שֶׁכַּאֲשֶׁ   אֲפִילוּם,  שֶׁבָּעוֹלָ ם  הַטּוֹבִי ם  הַדְּבָרִי
ו חַיָּיל  כָּ ם,  בַּחַיִּי  יַצְלִיחַ ד  עוֹ א  שֶׁהוּ  לוֹ ה  נִרְאֶ א  � ל  וּבִכְלָ   עַצְמוֹ 

א שֶׁהוּה  כַּמָּ ת,  בְּגַשְׁמִיּוּן  וְהֵ ת  בְּרוּחָנִיּוּן  הֵ ל  גָּדוֹ   אֶחָד  ןכִּשָּׁלוֹ ם  הֵ 
א �ם  פַּעַ ף  אַה  זֶ ם,  בְּיָדַיִ   עַצְמוֹ ת  אֶ   וְלָקַחַתם  לְהִתְרוֹמֵ ה  נִיסָ ר  כְּבָ 
 ,בְּפִיו  לוֹ   שֶׁיֵּשׁ  הַכֹּחַ ת  אֶ   יוֹדֵעַ ה  הָיָ י  יְהוּדִ ם  אִ ל  אֲבָ .  בְּיָדוֹ ה  עָלָ 
ר מְסַפֵּ ה  הָיָ א  הוּ,   יִתְבָּרַ�ם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ל  מַתְחִיה  הָיָ א  הוּ  יאֲזַ 
א שֶׁהוּה  מַ ל  כָּ   יִתְבָּרַ�ם  מֵהַשֵּׁ   מְבַקֵּשׁה  הָיָ א  הוּ,  עֲבָרוֹ ל  כָּ ת  אֶ   לוֹ 

ל מִכָּ ט  לְאַט  לְאַא  יוֹצֵ ה  הָיָ א  הוּ  וְכָ� ת,  וּבְגַשְׁמִיּוּת  בְּרוּחָנִיּוּ  צָרִי�
י הֲכִ ן  בְּאֹפֶ ם  בַּחַיִּי  מַצְלִיחַ ה  הָיָ א  וְהוּ,  שֶׁלּוֹ ם  וְהַקְּשָׁיִית  הַבְּעָיוֹ 

 ה.יָפֶ 
ם כְּשֵׁרִי ם  נִמְצָאִיי  בְּוַדַּא:  ח)רכן  סִימָ "ן,  הָרַ -תשִׂיחוֹ ("ל  זַ   רַבֵּנוּר  וְאָמַ 

ם  אוֹתָ א  קוֹרֵ י  אֲנִ ל  אֲבָ ת,  הִתְבּוֹדְדוּם  לָהֶ ן  שֶּׁאֵיי  פִּ -לעַ -ףאַ
 עַצְמוֹ ד  מִתְבּוֹדֵ   שֶׁאֵינוֹ י  מִ י  כִּ ם.  וּמְבֻלְבָּלִי ם  מְבֹהָלִי-ס"  פְּלֵיטִי"

ל שֶׁמַּרְגִּי י  מִ ן  כֵ א  � ל,  וּמְבֻלְבָּ ל  מְבֹהָ ד  תָּמִיא  הוּ,  יִתְבָּרַ�  עִמּוֹ 
ל כָּ ת  אֶ   וּמֵשִׂיחַ ר  וּמְדַבֵּ ,  יִתְבָּרַ�  עִמּוֹ ם  יוֹ ל  בְּכָ ד  לְהִתְבּוֹדֵ   עַצְמוֹ 

ה, הַשֵּׁנָ ר  אַחַ ם  הָאָדָ   כְּמוֹ ה  נִדְמֶ ה  זֶ י  יְדֵ ל  עַ ,  בָּרַ�יִתְ ו  אֵלָי  לְבָבוֹ ם  עַ 
ם הַשֵּׁ ל  אֶ ר  מְדַבֵּ ם  שֶׁאָדָ י  בְּלִ   ב, הֵיטֵ ת  וּמְישֶֻּׁבֶ ה  נוֹחָ   שֶׁדַּעְתּוֹ 
א הוּ ל  הַכֹּ ל,  וּמִתְפַּלֵּ ד  לוֹמֵ ר  כְּשֶׁכְּבָ   וַאֲפִלּוּ  י,  יַשְׁנוּנִ ל  הַכֹּ   יִתְבָּרַ�
א הוּה  מַ   יוֹדֵעַ א  �א  הוּ  , םיְשֵׁנִי  שֶׁלּוֹ ן  שֶׁהַמֹּחִיה,  שֵׁנָ ת  בִּבְחִינַ 

 ם. בַּחַיִּיה רוֹצֶ 
ה שֶׁבַּהַתְחָלָ ף   אַ,  יִתְבָּרַ�ם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ם  כְּשֶׁמַּתְחִילִיל  אֲבָ 

ת זֹאל  כָּ ם  עִ ד,  מְאֹ ד  עַ ה  קָשָׁ ה  עֲבוֹדָ   זוּ  כְּאִלּוּם  לָאָדָ ה  נִדְמֶ 
 יַרְגִּישׁי  אֲזַ ,  הַזּוֹ ה  וְהַנִּפְלָאָה  הַנּוֹרָאָ  בַּדֶּרֶ�  עַצְמוֹ ת  אֶ ל  כְּשֶׁמַּרְגִּי

י, הָעַצְמִ ן  הַבִּטָּחוֹ ת  אֶ   לוֹ ה  יִבְנֶ ה  וְזֶ ו,  בְּחַיָּיר  וְאֹשֶׁ ם  טְעָמִיי  מִינֵ ל  כָּ 
 אֵינוֹ ר  כְּבָ ז  וְאָם.  לְשָׁ ל  שֶׁנָפַ ו  וּמִתַּחְתָּית  תַּחְתִּי ל  מֵהַשְּׁאוֹ   וְיוֹצִיאוֹ 

ד בְּיַ י  תָּלוּ  וְאֵינוֹ ם,  שֶׁבָּעוֹלָ ה  בְּרִיָּ ם  מִשּׁוּד  מִתְפַּחֵ   וְאֵינוֹ א  מִתְיָרֵ 
 וְיוֹדֵעַ א,  הוּ  בָּרוּ�ף  סוֹ ן  בְּאֵי  עַצְמוֹ ת  אֶ ק  מַדְבִּיא  אֶלָּ ל,  כְּלָ ם  אֲחֵרִי

 . יִתְבָּרַ� בְּיָדוֹ ק רַ ם תְּלוּיִי וְתַכְלִיתוֹ   וְתִקְוָתוֹ   יְשׁוּעָתוֹ ל שֶׁכָּ 
 א הוּן  מֵאוּמָ ה  הַבַּיְתָ   תלָקַחַ   שֶׁעָלֵינוּ ן  הָרִאשׁוֹ ר  הַדָּבָ ן  לָכֵ 

ם לְחַיִּי ה  נִזְכֶּ   וְכָ�ם,  הָאֵ ת  בִּשְׂפַ   יִתְבָּרַ�ם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ל  לְהַתְחִי
 . םמְאֻשָּׁרִי

 ה בְּשִׂמְחָ ת  לִהְיוֹ 
ה בְּשִׂמְחָ ת  לִהְיוֹ א  הוּ  עַצְמֵנוּל  עַ ל  לְקַבֵּ ם  שֶׁצְּרִיכִיי  הַשֵּׁנִ ר  הַדָּבָ 
ת לְהַחֲיוֹ ד  תָּמִי  צָרִי�י  יְהוּדִ ,  בְּדַעְתֵּנוּם  נְפוּלִי ת  לִהְיוֹ א  �ד,  תָּמִי

א וְ�   עִמָּן  לִשְׂמוֹחַ ,  לוֹ   שֶׁיֵּשׁת  הַטּוֹבוֹ ת  הַנְּקוּדוֹ ם  עִ   עַצְמוֹ ת  אֶ 
 . לוֹ  שֶׁיֵּשׁם הָרָעִי ם הַדְּבָרִיל  עַ ל לְהִסְתַּכֵּ 

, ב)רפ ן  סִימָ ק א',  חֵלֶ "ן,  מֹוהֲרַ -ילִקּוּטֵ ("ל  זַ   רַבֵּנוּ  לָנוּה  גִּלָּ ת  בְּרוּחָנִיּוּן  הֵ 
ת נְקֻדּוֹ   בְּעַצְמוֹ א  וְלִמְצֹ ת, זְכוּף  לְכַ   עַצְמוֹ ת אֶ ן  לָדוּ  צָרִי� ם  שֶׁאָדָ 
ה שָׁוֶ א  �ר  כְּבָ א  שֶׁהוּם  הָאָדָ ת  אֶ ר  לִשְׁבֹּ ב  אוֹהֵ ע  הָרַ ר  הַיֵּצֶ ת.  טוֹבוֹ 
בָּרוּ� הוּאת  בַּעֲבֵרוֹ א  מָלֵ א  הוּם,  כְּלוּ  צָרִי�א  �ר  כְּבָ   וְהַקָּדוֹשׁ 

 . אוֹתוֹ 
ר, שָׁבוּא  שֶׁהוּ  בָּזֶהב  טוֹ ר  דָּבָ ה  עוֹשֶׂ א  שֶׁהוּב  חוֹשֵׁ   דעוֹ   םהָאָדָ 

א �א  הוּל  אֲבָ ה.  עָשָׂ א  שֶׁהוּת  הָעֲבֵירוֹ ל  בִּגְלַ ר  שָׁבוּי  הֲרֵ א  הוּ
ה שֶׁרוֹצֶ ע  הָרַ ר  הַיֵּצֶ ל  שֶׁ   בְּרִשְׁתּוֹ ד  נִלְכַּ א  הוּה  זֶ   שֶׁעַל יְדֵי ט  קוֹלֵ 

א � ר  כְּבָ ר  שָׁבוּה  יִהְיֶ א  הוּם  אִ י  כִּ ,  יִתְבָּרַ�ם  מֵהַשֵּׁ   אוֹתוֹ   קלְהַרְחִי
 י. לְגַמְרֵ  יִתְיָאֵשׁא הוּם, הַשֵּׁ ת אֶ ד לַעֲבוֹ  לְהַמְשִׁי�ק  חֵשֶׁ  לוֹ ה יִהְיֶ 
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ל  עַ ל  לְהִסְתַּכֵּ א  �,  הַהֶפֶ�ק  בְּדִיּוּת  לַעֲשׂוֹ   שֶׁצָּרִי�  רַבֵּינוּר  אוֹמֵ ן  לָכֵ 
ם. שֶׁעוֹשִׂים  הַטּוֹבִים  הַדְּבָרִיל  עַ ק  רַ ל  לְהִסְתַּכֵּ א  אֶלָּ ,  שֶׁעָשׂוּע  הָרַ 
נ"ז.)ם  אוֹמְרִי"ל  חֲזַ  מְלֵאִים  "  (בְּרָכוֹת  שֶׁבְּ�  רֵיקָנִים  מִצְוֹת  אֲפִילוּ 

ה  זֶ ם  וְעִ ל,  לְהִסְתַּכֵּ   צָרִי� ה  זֶ ל וְעַ   ת, בְּמִצְווֹ א  מָלֵ י  יְהוּדִ ל  כָּ   , "כְּרִמּוֹן
 י. לְגַמְרֵ ב טוֹ ת לִהְיוֹ  יַהֲפֹ�א הוּ ה זֶ י יְדֵ ל וְעַ ק, לְהִתְחַזֵּ  צָרִי�

 רַבֵּנוּה  שֶׁגִּלָּ י  הַגִּלּוּם  עִ   עַצְמוֹ ת  אֶ ל  לְהַרְגִּי   צָרִי�ם  אָדָ ת  בְּגַשְׁמִיּוּ ן  וְכֵ 
  בְּתוֹ� ה  הַרְחָבָ א  לִמְצֹ   שֶׁצָּרִי�,  ן קצה)סִימָ ק א',  חֵלֶ "ן,  מֹוהֲרַ -ילִקּוּטֵ ("ל  זַ 

ד)תְּהִלִּי(ר  אָמַ   הַמֶּלֶ�ד  שֶׁדָּוִ ה;  הַצָּרָ  "  ם    הַיְנוּי",  לִ   הִרְחַבְתָּ ר  בַּצָּ : 
ב הַמַּצָּ ,  אהוּ  בָּרוּ�  הַקָּדוֹשׁ  לוֹ ב  הִרְחִי  בְּעַצְמָהּה  הַצָּרָ   בְּתוֹ�  שֶׁאֲפִלּוּ

  . גָּרוּעַ  כָּ�ל כָּ א �
ב',  חֵלֶ "ן,  מֹוהֲרַ -ילִקּוּטֵ (  לָנוּה  גִּלָּ "ל  זַ   רַבֵּנוּי  כִּ  כד)סִימָ ק  ה  מִצְוָ ר  אֲשֶׁ ,  ן 

ת  לִהְיוֹ   עַצְמוֹ ת  אֶ   לְהַכְרִיחַ   וְהַהֶכְרֵחַ ה,  בְּשִׂמְחָ ת  לִהְיוֹ ה  גְּדוֹלָ 
ע טֶבַ י  כִּ ה,  קָשֶׁ ד  מְאֹ ד  מְאֹ ם  לָאָדָ ה  בָּאָה  הַשִּׂמְחָ ת  מִדַּ י  כִּ ה,  בְּשִׂמְחָ 

ר לִמְסֹ ם  צְרִיכִין  וְלָכֵ ת,  וְהָעַצְלוּ ת  הָעַצְבוּר  אַחַ   שֶּׁנִּמְשַׁ�ם  אָדָ ל  שֶׁ 
ד תָּמִיל  לְהִסְתַּכֵּ   ץ לְהִתְאַמֵּ ם  וּצְרִיכִי ,  ההַשִּׂמְחָ ת  נְקֻדַּ ל  עַ   נַפְשׁוֹ ת  אֶ 
  זָכִינוּם  אִ ת,  בְּגַשְׁמִיּוּן  וְהֵ ת  בְּרוּחָנִיּוּן  הֵ ם,  הַטּוֹבִים  הַחֲלָקִיל  עַ 

ת  לְצַיֵּ ה  וָהָלְאָו  מֵעַכְשָׁי  עַצְמֵנוּל  עַ ל  נְקַבֵּ ה  הָבָ ן,  בְּאוּמַ ת  לִהְיוֹ 
ב וּבְמַצַּ   בְּשִׂמְחָהת  וְלִהְיוֹ   עַצְמֵנוּת  אֶ ק  וּלְחַזֵּ ת  לְהַחֲיוֹ ה  וּבָזֶ   לְרַבֵּינוּ

 . דתָּמִיב טוֹ  רוּחַ 
 ה תּוֹרָ ד  לִלְמוֹ ל  יָכוֹ ד  אֶחָ ל  כָּ 

יְהוּדִי    אֵי�  דֶּרֶ�ד'  הַלִּמּוּ  דֶּרֶ�ר  סֵדֶ ה, 'נִפְלָאָה  מַתָּנָ   לָנוּן  נָתַ   רַבֵּינוּ
ת  לִזְכּוֹ ל  יָכוֹ א,  הוּב  מַצָּ ה  בְּאֵיזֶ ה  מְשַׁנֶּ א  �ל,  הַכְּלָ ן  מִ א  יוֹצֵ   בְּלִי

ד לִלְמוֹ ם  שֶׁיְּכוֹלִי  ן ע"ו)סִימָ "ן,  הָרַ ת  שִׂיחוֹ (ר  אוֹמֵ   רַבֵּינוּה.  תּוֹרָ ד  לִלְמוֹ 
ה מַ ם מְבִינִיא שֶׁ� אֲפִילוּם, הַמִּלִּית אֶ ק רַ ם שֶׁאוֹמְרִי  אֲפִילוּה תּוֹרָ 

 ם. שֶׁלּוֹמְדִיה מַ ם זוֹכְרִי א וְ�ם, שֶׁאוֹמְרִי
ת.  לִחְיוֹ ל  יָכוֹ א  �א  הוּל  אוֹכֵ א  �א  הוּם  וְאִ ל,  לֶאֱכוֹ   צָרִי�ף  שֶּׁהַגּוּ   כְּמוֹ 

ה  יְכוֹלָ א  �א  הִיה  זֶ י  וּבְלִ ל,  לֶאֱכוֹ ה  צְרִיכָ ה  הַנְּשָׁמָ ם  גַּ ר  הַדָּבָ   אוֹתוֹ 
ר אוֹמֵ   שֶׁרַבֵּינוּ  כְּמוֹ ה,  הַקְּדוֹשָׁ ה  הַתּוֹרָ   אהוּה  לַנְּשָׁמָ ל  הָאֹכֶ ת.  לִחְיוֹ 

כ"ג)סִימָ "ן,  הָרַ ת  שִׂיחוֹ ( ם  פְּרָקִיה  כַּמָּ ל  לֶאֱכוֹ ה  שֶׁזּוֹכֶ י  מִ י  אַשְׁרֵ "  ן 
 וּלְהִתְלַבֵּשׁ ם,  תְּהִילִי  קַאפִּיטְלַא�ה  אֵיזֶ   אַחַר כָּ�ת  וְלִשְׁתּוֹ ת,  מִשְׁנַיוֹ 
 ה. לַנְּשָׁמָ ל הָאֹכֶ  אהִי ה הַתּוֹרָ ק רַ ת". מִצְווֹ ה בְּאֵיזֶ 

לָהֶם    ן  אֵיי  כִּ ם,  לוֹמְדִיא  שֶׁ�ם  יְהוּדִיה  הַרְבֵּ   יֵשׁ  לְצַעֲרֵנוּל  אֲבָ 
ד, לִלְמוֹ ה  מַתְאִימָ א  חַבְרוּתָ   מָצְאוּא  �ד  עוֹ ם  הֵ ד,  לִלְמוֹ   סַבְלָנוּת

ר סֵדֶ ם ' עִ ל  אֲבָ ד.  לִלְמוֹ ם  מַתְאִין  זְמַ א  לִמְצוֹ   הִצְלִיחוּא  �ד  עוֹ ם  הֵ 
 צָרִי� א  �ד,  לִלְמוֹ ת  לִזְכּוֹ ל  יָכוֹ י  יְהוּדִ ל  כָּ   רַבֵּינוּל  שֶׁ ד'  הַלִּמּוּ  דֶּרֶ�

ת אֶ ת,  הַמִּשְׁנָיוֹ ת  אֶ ,  הַחֻמָּשׁת  אֶ   לִפְתּוֹחַ ק  רַ   צָרִי�ה,  לָזֶ   רֹאשׁ
ת אֶ ר  לוֹמַ ל  וּלְהַתְחִים,  הַסְּפָרִיר  שְׁאָל  כָּ ת  אֶ ה  הָלְאָ  וְכֵןא,  הַגְּמָרָ 
ק  סִפּוּם  בָּאָדָ ס  מַכְנִיה  וְזֶ ת,  לַעֲשׂוֹ ל  יָכוֹ י  יְהוּדִ ל  כָּ ה  זֶ ת  אֶ ם.  הַמִּלִּי
ת אֶ   שֶּׁיַּרְגִּישׁוּ  םגּוֹרֵ ה  זֶ ה,  לַתּוֹרָ ק  חֵשֶׁ ס  מַכְנִיה  זֶ ם,  בַּחַיִּיר  אַדִּי

, זוּ  דֶּרֶ�ל  עַ ד  יִלְמַ י  שֶׁכְּשֶׁיְּהוּדִ ר  אוֹמֵ   רַבֵּינוּה.  הַתּוֹרָ ל  שֶׁ ת  הַמְּתִיקוּ 
א שֶׁהוּה  מַ ל  כָּ ע  וְיֵדַ ן  יָבִיא  וְהוּם  הַשְּׁעָרִי  לוֹ   יִפָּתְחוּף  לְבַסּוֹ   יאֲזַ 
 ד. לָמַ 

ה? מִזֶּ   אַרְוִיחַ ה  מַ ם?  הַמִּלִּית  אֶ ר  לוֹמַ ם סְתָ ר, "מוּזָ ד מְאֹ ה  נִרְאֶ ה  זֶ 
ל כָּ   לעַ ל?",  רָגִיד  שֶׁאֲלַמֵּ ף  עָדִיה  הַזֶּ ן  בַּזְּמַ י  אוּלַ ה?  זֶ ם  עִ   לאוֹעִיה  מַ 

י עָשִׂיתִ ה  מַ , "ב הֵיטֵ   עַצְמוֹ ל  עַ ל  לְהִסְתַּכֵּ ם  אָדָ   צָרִי�,  הָאֵלּוּת  הַקֻּשְׁיוֹ 
 היִרְאֶ ב,  הֵיטֵ   ןיִתְבּוֹנֵ ם  כְּשֶׁאָדָ ו?"  עַכְשָׁיה  עוֹשֶׂ י  אֲנִ ה  וּמַ ם,  הַיּוֹ ד  עַ 

ד  לִלְמוֹ ק  רַ ם  רוֹצִי ם  אִ י  כִּ ם,  כְּלוּ  א בְּ�ם  עוֹבְרִים  וְהַשָּׁנִי ם  שֶׁהַיָּמִי
,  שֶׁצָּרִי�  כְּמוֹ ד  לִלְמוֹ ם  יְכוֹלִי א  �י  הֲרֵ ן  הַזְּמַ ב  וְרוֹ ,  שֶׁצָּרִי�  כְּמוֹ 

ר עוֹבֵ ,  שֶׁצָּרִי�  כְּמוֹ ל  בִּכְלָ ד  לִלְמוֹ ם  יְכוֹלִיא  �  ל  בִּכְלָ ם  אֲנָשִׁי  הוְהַרְבֵּ 
 ם. כְּלוּ אבְּ�ן הַזְּמַ 
ל  עַ ד  יִלְמַ א  שֶׁ�  אוֹתוֹ ת  לְפַתּוֹ ה  שֶׁמְּנַסֶּ י  לְמִ ם  הָאָדָ ב  יַקְשִׁיל  אַן  לָכֵ 

ו שֶׁיָּמָיה  רוֹאֶ י  הֲרֵ א  שֶׁהוּן  בִּזְמַ ה,  תּוֹרָ ה  הַרְבֵּ ר  לוֹמַ ,  רַבֵּינוּ  דֶּרֶ�
ה הַרְבֵּ ף  חוֹטֵ א  הוּ  לְרַבֵּינוּת  מְצַיֵּ א  וּכְשֶׁהוּ ם,  כְּלוּם  עִ   לוֹ ם  עוֹבְרִי

ל כָּ א,  הַגְּמָרָ י  דַּפֵּ ל  כָּ ת,  הַמִּשְׁנָיוֹ י  פִּרְקֵ ל  שֶׁכָּ ם,  יוֹ א  יָבוֹ ד  עוֹ ה.  תּוֹרָ 
ם  בָּעוֹלָ ף  חָטַ א  שֶׁהוּם,  הַתְּהִלִּיי  פִּרְקֵ ל  וְכָ ,  עָרוּ�ן  בַּשֻּׁלְחָ ם  הַסִּימָנִי

 ב. הֵיטֵ  אֹותוֹ  יְשַׁמְּשׁוּד עוֹ ה הַזֶּ 
 אֲנַחְנוּן,  לְאוּמַ ה  הַשָּׁנָ   רֹאשׁ  עַלא  וְלָבוֹ   לְרַבֵּינוּת  לְצַיֵּ   שֶׁזָּכִינוּ  תכָּעֵ 

  כְּמוֹ ה  בְּהַתְמָדָ ד  לִלְמוֹ ל  וּלְהַתְחִי  לְרַבֵּינוּת  לְצַיֵּ ת  לִרְאוֹ ם  גַּ ם  צְרִיכִי
 . אוֹתָנוּד לִמֵּ  שֶׁרַבֵּינוּ

ה הָבָ ה,  הַשָּׁנָ ל  כָּ ל  עַ ם  גַּ   רַבֵּינוּל  שֶׁ ה  הַשָּׁנָ   רֹאשׁת  אֶ   נַמְשִׁי�  ההָבָ 
ה יִהְיֶ   כָּ�,  רַבֵּינוּל  שֶׁ ת  הַקְּדוֹשׁוֹ ת  הָעֵצוֹ ל  כָּ ת  אֶ ה  הַבַּיְתָ   אִתָּנוּח  נִקַּ 
 א.        הַבָּ ם  וּבָעוֹלָ ה הַזֶּ ם בָּעוֹלָ ב טוֹ  לָנוּ

 (שִׂיחוֹת מֹוהֲרָא"ש חֵלֶק ט"ז עֶרֶ� יְגִיעוֹת) 
 

 

רֶסְלֶב אֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּ  שְׁ
 

ינוּ ת לְצַיֵּ  נָ ל כָּ  לְרַבֵּ ָ א  לֹ ה, הַשּׁ
נָ  רֹאשׁ ק רַ  ָ אוּמַ ה הַשּׁ  ן בְּ
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 שְׁאֵלָה:

 "א, שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁד לִכְבוֹ  

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

ם הַקְּשָׁיִיל  כָּ ם  מַתְחִילִיו  עַכְשָׁין,  אוּמַ י  לְגַבֵּ ק  חִיזוּת  קְצָ   לְבַקֵּשׁי  רָצִיתִ 
: בָּראֹשׁם  הַבִּלְבּוּלִית  אֶ ל  לִסְבּוֹ ל  יָכוֹא  י  וַאֲנִ ן,  לְאוּמַ ה  הַנְּסִיעָ ן  בְּעִנְיַ 

  יוּכְלוּ א  ם  אִ ל  לִסְבּוֹל  אוּכַ א  ',  לִנְסֹעַ   יוּכְלוּא  ,  לִנְסעַֹ   יוּכְלוּן  כֵּ '
י אֲנִ י,  שֶׁלִּ ב  מֵהַבְּרֶסְלֶ ד  וּמְאַבֵּ   הוֹלֵי  שֶׁאֲנִ ה  הַשָּׁנָ ל  כָּ י  הִרְגַּשְׁתִּ ,  לִנְסעַֹ 

  ה  מַ   יוֹדֵעַ אֵאִםי  אִתִּ ת  לִהְיוֹ  הוֹל    כְּמוֹה  הַרְגָּשָׁ ה  זֶ ע,  אֶסַּ א  ֶׁא  ש
 ן.זְמַ ה הַרְבֵּ ה בַּמִּקְוֶ י הָיִיתִ 

ק  רַ א  א  הוּק  הַחִיזוּב;  מִכְתָּ י  לִ ח  יִשְׁלַ ה  הַיְּשִׁיבָ   שֶׁראֹשׁ  מְבַקֵּשׁי  אֲנִ 
ה הַשָּׁנָ ת  לִהְיוֹם  שֶׁרוֹצִים  יְהוּדִיה  הַרְבֵּ ד  עוֹ   בִּשְׁבִילא  אֶלָּ י  בִּשְׁבִילִ 

 ה...הַשָּׁנָ  בְּראֹשׁן בְּאוּמָ 

 ם. יָפִי כָּל  כָּ ם חַיִּיי לִ ם שֶׁנָּתַתֶּ ל  גָּדוֹ  כֹּחַ ר יִישַׁ 

 . מִתְגַּעְגֵּעַ ד שֶׁמְּאֹם ...  מִתַּלְמִידְכֶ 

 

ב אָ -מְנַחֵםל, כ"ח  אֱלוּם  מְבָרְכִי-ה  רְאֵ ת  שַׁבָּ ב  עֶרֶ   –  יִתְבָּרַת ה'  בְּעֶזְרַ 
 "אתשפ'הת שְׁנַ 

 . מִכְתָּבְת אֶ י קִבַּלְתִּ 

  בְּראֹשׁ   רַבֵּינוּל  אֵצֶ ת  לִהְיוֹל  שֶׁנּוּכַ ם  וּמְצַפִּים  מִתְגַּעְגְּעִים,  מְקַוִּי  כֻּלָּנוּ
ל  שֶׁנּוּכַ ם  יוֹי  מִידֵ ה  הַשָּׁנָ ל  כָּ   יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ ם  מְבַקְשִׁי  כֻּלָּנוּה,  הַשָּׁנָ 
  אֲנַחְנוּ ם;  הַתִּקּוּנִיל  לְכָ ת  לִזְכּוֹה,  הַשָּׁנָ   בְּראֹשׁ  רַבֵּינוּל  אֵצֶ ת  לִהְיוֹ

 ן. בְּאוּמָ ה הַשָּׁנָ ה שֶׁנִּהְיֶ ם מַאֲמִינִי

 לְהַגִּיעַ   יָכְלוּא  שֶׁ"א,  תשפה  הַשָּׁנָ   ראֹשׁה,  שֶׁעָבְרָ ה  בְּשָׁנָ ה  שֶׁקָּרָ ה  מַ 
אַנְשֵׁיה  קָשֶׁ ה  הָיָ ם,  סְגוּרִי  הָיוּת  הַגְּבוּלוֹ,  רַבֵּינוּל  אֶ    שְׁלוֹמֵנוּ   לְכֻלָּנוּ. 

 לְהַגִּיעַ   נִסּוּ,  יֵאָמְנוּא  שֶׁם  דְּבָרִית  בֶּאֱמֶ ,  הֲזוּיִיםד  מְאֹם  דְּבָרִי  עָשׂוּ
ן, לְאוּמַ   הִגִּיעוּא  ה  לְמַעֲשֶׂ א  דְּרוּבָּ א  רוּבָּ ת,  אֶפְשָׁרִי  דֶּרֶ ל  בְּכָ ן  לְאוּמַ 
ד מְאֹ  הָיוּם  אֲנָשִׁים,  שָׁ ת  לִהְיוֹ  הִצְלִיחוּן  כֵּ ם  אֲנָשִׁיל  שֶׁ ם  מְצֻמְצָ ר  מִסְפַּ 

,  רַבֵּינוּי  סִפְרֵ ת  אֶ ם  שֶׁלּוֹמְדִי  אֵלּוּל  אֲבָ ן,  בְּאוּמַ   הָיוּא  ם  שֶׁהֵ ם  שְׁבוּרִי
ם  שְׂמֵחִי  הָיוּם  הֵ ם,  בְּדַעְתָּ   נָפְלוּ א  ם  הֵ ,  רַבֵּינוּם  עִ ם  ישֶׁחַיִּ   אֵלּוּ

א ל  בִּכְלָ ם  הֵ ת,  לַעֲשׂוֹ  שֶׁיָּכְלוּה  מַ   עָשׂוּם  שֶׁהֵ ,  הָרוּחַ ת  וּבְהִתְרוֹמְמוּ
; רַבֵּינוּם  עִ   חַיי  מִ ,  רַבֵּינוּי  סִפְרֵ ת  אֶ ד  לוֹמֵ י  מִ ר  נִכָּ ה  הָיָ ז  אָ ם;  שְׁבוּרִי  הָיוּ
ה וּלְמַעֲשֶׂ א  לְעוּבְדָ   רַבֵּינוּת  אֶ ם  שֶׁלּוֹקְחִיה  אֵלֶּ ,  רַבֵּינוּם  עִ ם  שֶׁחַיִּי  אֵלּוּ

ם נִּמְצָאִי  כְּאִילוּ  הִרְגִּישׁוּם  הֵ ם,  בְּרוּחָ ם  וַחֲזָקִים  שְׂמֵחִי  כָּל  כָּ   הָיוּ  -
 ה. הַשָּׁנָ  בְּראֹשׁת  הִתְרוֹמְמוּ כָּזוּ הִרְגִּישׁוּם הֵ ן, בְּאוּמַ  רַבֵּינוּל אֵצֶ 

הַקָּדוֹשׁי  סִפְרֵ ת  אֶ ד  לִלְמוֹ ל  תַּתְחִי,  מִמְּ  אֲבַקֵּשׁד  מְאֹ ה תַּעֲשֶׂ ,  רַבֵּינוּ 
ְי חַיֵּ (ר  אָמַ   רַבֵּינוּ"ן,  מֹוהֲרַ י  לִיקוּטֵ   הַקָּדוֹשׁר  בַּסֵּפֶ   קָבוּעַ ר  שִׁיעוּ  ל

י יְדֵ ל  עַ ר  גָּמוּה  תְּשׁוּבָ ל  בַּעַ ה  נַעֲשֶׂ ת  לִהְיוֹן  שֶׁיְּכוֹלִי: "ן שמט)סִימָ "ן,  מוֹהֲרַ 
ר קִנְטוּי  בְּלִ ק  רַ ו,  בִּסְפָרָיק  וְיַעֲסֹב  שֶּׁיֵּשֵׁ י  שֶׁמִּ ר  וְאָמַ ר,  הַסֵּפֶ ד  לִמּוּ

י גִּידֵ ל  כָּ   אֶצְלוֹן  נִבְקָעִי  יִהְיוּי  בְּוַדַּאז  אָ ת,  בֶּאֱמֶ   בּוֹל  וְיִסְתַּכֵּ ן,  וְנִצָחוֹ
  יִפָּתְחוּת,  בֶּאֱמֶ   סִפְרוֹת  אֶ ד  שֶׁיִּלְמַ י  מִ : "רַבֵּינוּר  אָמַ ד  עוֹ",  לְבָבוֹת  יוּקַשְׁ 
ם מְקַבְּלִי  רַבֵּינוּי  סִפְרֵ ת  אֶ ם  כְּשֶׁלּוֹמְדִים";  הַסְּתוּמִים  הַוְּרִידִיל  כָּ   לוֹ
הוּאהַקָּדוֹשׁ  ת  אֶ   לְהַרְגִּישׁ ם  מַתְחִילִית,  הַדַּעַ ב  יִשּׁוּה  כָּזֶ   ּבָּרו ,

י אִ ם,  מַרְגִּישִׁיה  מַ   לְהַסְבִּירר  אֶפְשָׁ י  אִ ם,  מְאֻשָּׁרִית  לִהְיוֹם  מַתְחִילִי
 ם. מַרְגִּישִׁיה מַ , מֵרַבֵּינוּם טָעַ א שֶׁד לְאֶחָ   לְהַסְבִּיר ר אֶפְשָׁ 

  וַאֲדנֵֹינוּ ל ה',  גָּדוֹי  כִּ י  יָדַעְתִּ י  אֲנִ י  כִּ "  ם קלה, ה)תְּהִלִּי(ר  אוֹמֵ   הַמֶּלֶד  דָוִ 
א)סִימָ "ן,  הָרַ ת  שִׂיחוֹ(  רַבֵּינוּל  שׁוֹאֵ ם",  אֱקִיל  מִכָּ  'זֶ ה  מַ "  ן  י' אֲנִ י  כִּ ה 

 תְּשׁוּבָה:

 

  
 

     
  

     
      

 

 
 

 

 

 

ר  >>>> המשך מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ
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 סיפורי תפילה; ועודשיעורים; חיזוק יומי; ניגונים;  -קול ברסלב 
 845-351-0910/  212-444-9191/ ארה"ב  0797040066ארץ ישראל 

 438-300-8080/ קנדה  03303502361  אנגליה
  breslevcenter@gmail.comלקבלת הגליון במייל 

 

 

 תפילה; מתכונים; ועוד סיפורי שיעורים;  - קוואל פון חיזוק (לנשים)
 845-351-9060/  212-444-9169  ארה"ב 0797040069ארץ ישראל  

 438-320-9090/ קנדה 03303502363אנגליה  
  058-637-7799הודעות /  chizuk@rabbiroth. orgחיזוק יומי במייל 

 

פדיון נפש בערב ראש  
 השנה 

מידי  למוהרא"ש  נותנים  שלומינו  אנשי  היו  כידוע 
כמו  נפש",  "פדיון  באומן  השנה  ראש  בערב  שנה 

אומר   רי"ד)שרבינו  סימן  הר"ן  ראש    (שיחות  שבערב 
 השנה ראוי לתת פדיון. 

היא  שיש  גדולה  הכי  שהצדקה  אמר  מוהרא"ש 
לתת כסף כדי שיוכלו להפיץ יותר ויותר את עצות 

הטו הדרך  זו  בעולם,  להחיות רבינו  ביותר  בה 
לכן  לתמיד.  האלו  לאנשים  נשאר  וזה  אנשים, 
הפדיונות  בכספי  משתמש  היה  מוהרא"ש 
להדפסת ספרי רבינו ולבניית המוסדות של רבינו,  
 שיוכלו להמשיך להפיץ את אור רבינו בעולם כולו. 

השנה שוב יתנו אנשי שלומינו "פדיון נפש" באומן 
דיון נפש" לאותה מטרה, יהיה ניתן למסור את ה"פ

לראש הישיבה שליט"א בערב ראש השנה באומן, 
במשבצת  באומן  נפש  פדיון  זמני  את  לראות  ניתן 
נפש  פדיון  לתרום  ניתן  כן  כמו  זה.  בגליון  נפרדת 

 בכתובת:
https://breslevcenter.com/pidyen-

nefesh 
היא  בעולם,  רבינו  של  עצותיו  בהפצת  העזרה 

 ש.ההכנה הטובה ביותר לראש השנה הקדו
 פדה בשלום נפשי!
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 ח„˘ו˙ בין כו˙לי 
 מוס„ו˙ינו ה˜'

 

ר  ט∆ נ¿ ‰ ס∆ ָ̂ ל -ֲ‰פָ רָ‡≈ ¿ׂ̆ ƒי ı ר∆ ∆‡ 

|  USB| כונן  SDספרים | ˜ונטרסים | „יס˜ים | כרטיסי 

 ˘יעורים |  חיזו˜ יומי | ני‚ונים | נוסח‡ו˙

 –מר‡˘ ‰י˘יב‰ ˘ליט"‡  -

 

 
 052-7644-664 ‰˙˜˘רו

 ל‰יר˘ם לנסיעו˙ לˆיון ‰˜„ו˘
 ˘ל מו‰ר‡"˘ זיע"‡

 

 בית המדרש "היכל הקודש" ברסלב 
 אומאן  -  28בליצרקובסקיה 

 

 תשפ"ב זמנים לראש השנה 
 

 שבת פרשת נצבים 
 

 7:20זמן הדלקת הנרות.............................
 מנחה וקבלת שבת.......בזמן הדלקת הנרות

 10:00באטע ליל שב"ק..............................
 9:30שחרית............................................
 7:15מנחה ושלש סעודות.........................
 8:47זמן מוצאי שב"ק...............................

 

 ערב ראש השנה 
 1:00סליחות ליל זכור ברית.......................

 פדיון נפש............................אחר סליחות  
 8:00שחרית ערב ראש השנה....................

 פדיון נפש............................אחר שחרית  
 

 ראש השנה 
 7:15זמן הדלקת הנרות.............................

 מנחה ערב ר"ה............בזמן הדלקת הנרות
 8:00שחרית............................................

 12:00תקיעת שופר דרשה........................
 6:30.........................................מנחה.....

 7:00דרשה.............................................
 8:39זמן מוצאי יו"ט.................................

 

על כך ועוד בשיעור חדש  
 :בלשון הקודש 
 חייגו לקול ברסלב 

48.2.2.0066-079.7047  

י  כִּ : "רַבֵּינוּר  אוֹמֵ י?  יָדַעְתִּ י'  אֲנִ י  כִּ ה 'זֶ ה  מַ ל ה'',  גָּדוֹי  כִּ ב: 'לִכְתֹּ  צָרִיי?  יָדַעְתִּ 
ר  לְסַפֵּ ר  אֶפְשָׁ י  אִ   לְעַצְמוֹ  וַאֲפִילוּ,  לַחֲבֵרוֹר  לוֹמַ ר  אֶפְשָׁ י  אִ   יִתְבָּרַ א  הַבּוֹרֵ ת  גְּדֻלַּ 
ר  לְסַפֵּ ל  יָכוֹ  אֵינוֹם  הַיּוֹ  בְּאוֹתוֹ  לוֹץ  וּמִתְנוֹצֵ   לוֹ  שֶׁמַּזְרִיחַ ה  מַ י  לְפִ ם,  לְיוֹם  מִיּוֹ

  ל",אֶתְמוֹ  לוֹה  שֶׁהָיָ   יִתְבָּרַ   גְּדוּלָּתוֹל  שֶׁ ת  וְהִתְנוֹצְצוּה  הַזְּרִיחָ י  שֵׁנִ ם  לַיּוֹ  לְעַצְמוֹ
ר  לְהַסְבִּי ר  אֶפְשָׁ י  שֶׁאִ ק  רַ א  וְם  הַשֵּׁ ת  אֶ ם  מַרְגִּישִׁי  אֵיי  לַשֵּׁנִ ר  לְהַסְבִּיר  אֶפְשָׁ י  אִ 

  אֵי ר  וְלִזְכּוֹ ר  לְסַפֵּ ר  אֶפְשָׁ י  אִ ם  גַּ   לְעַצְמוֹ  שֶׁאֲפִילוּם;  הַשֵּׁ ת  אֶ   מַרְגִּישִׁים  אֵיי  לַשֵּׁנִ 
דָוִד הַמֶּלֶ: "כִּי 'אֲנִי' יָדַעְתִּי כִּי גָּדוֹל ה'",    ראוֹמֵ ן  לָכֵ ם.  הַשֵּׁ ת  אֶ ל  אֶתְמוֹ  הִרְגִּישׁ

אֲנִ  דַּיְקָא",  יָדַעְתִּי  ג  מַנְהִי א  , וְהוּלגָּדוֹ   שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא  יוֹדֵעַ י  לְעַצְמִ י  "אֲנִי 
 בשֶׁכָּתוּה  מַ ם  שָׁ א  מֵבִי  . רַבֵּינוּואֵלָיר  מְדַבֵּ י  כְּשֶׁאֲנִ י  לִ ב  מַקְשִׁיא  וְהוּ  םהָעוֹלָ ת  אֶ 

"כָּל    -: "נוֹדָע בַּשְּׁעָרִים בַּעְלָהּ"  (מִשְׁלֵי לא, כג)הַפָּסוּק  ל  עַ   (פַּרְשַׁת וַיֵרָא, קג:)בַּזוֹהַר  
 מַרְגִּישׁ א  הוּ  אֵי  שֶׁלּוֹן  הָאפֶֹ ת  אֶ   יֵשׁד  אֶחָ ל  חַד, לְפוּם מַה דִּמְשַׁעֵר בְּלִבֵּהּ", לְכָ 

 . (שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן א)בְּלִבּוֹ  יִתְבָּרַ ם הַשֵּׁ ת אֶ 

; מַעֲשִׂיּוֹתי  סִפּוּרֵ ת,  הַמִידוֹר  סֵפֶ "ן,  מֹוהֲרַ י  חַיֵּ "ן,  הָרַ ת  בְּשִׂיחוֹר  שִׁיעוּ   לְע  תִּקְבַּ 
  שׁ"שֶׁמּוֹהֲרָאם  וּבַּקוּנְטְרֵסִיל  בַּנַּחַ ר  אֲשֶׁ ם  הַיְּקָרִים  בַּסְּפָרִים  שִׁיעוּרִי  לְע  תִּקְבַּ 
,  חָדָשׁם עוֹלָ  בְּפָנֶיח יִפָּתַ ן, נָתָ י רַבִּ  וּמִדִּבּוּרֵי רַבֵּינוּי  מִדִּבּוּרֵ ת הַתַּמְצִית אֶ א הוֹצִי

ד  וּמְאַבֵּ   הוֹלֵ ה  שֶׁאַתָּ   תַּרְגִּישׁ א  ר  כְּבָ ,  אִתְּ  שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא  תַּרְגִּישׁה  אַתָּ 
 ץ. וְרָצוּר שָׁבוּ תַּרְגִּישׁא ר כְּבָ , חִיוּתְת אֶ 

ר  אֲשֶׁ ד  לוֹמֵ א  וְ  שֶׁהוּא שָׁבוּרי  מִמִּ ם  צוֹחֲקִים  בַּשָּׁמַיִ ה  לְמַעְלָ ר,  אוֹמֵ   שׁ"מוֹהֲרָא
ם  שׁוּ  צָרִיא  ר  כְּבָ א  הוּד,  אֶחָ ף  אַ   צָרִיא  ר  כְּבָ   -ל  בַּנַּחַ ר  אֲשֶׁ ד  שֶׁלּוֹמֵ י  מִ ל;  בַּנַּחַ 

  נוֹסֵעַ א  הוּ  –   לִנְסעַֹ ר  אֶפְשָׁ ם  אִ ה,  צִוָּ   רַבֵּינוּי  כִּ ק  רַ ן  לְאוּמַ   לִנְסעַֹ ה  רוֹצֶ א  הוּר,  בָ דָּ 
ג מֻשָּׂ   אֶצְלוֹן  אֵיה;  בְּשִׂמְחָ ת  לִהְיוֹ  מַמְשִׁיא  הוּ  –  לִנְסעַֹ ר  אֶפְשָׁ י  אִ ם  וְאִ ה,  בְּשִׂמְחָ 

 . הוֹלֵא  כְּשֶׁמַּשֶּׁהוּת עֶשְׁתּוֹנוֹד  לְאַבֵּ 

ר  אוֹמַ ה  מַ י;  לִיבֶּערְטִ ב  בְּרֶסְלֶ ת  בְּקִרְיַ ה  הַיְּשִׁיבָ י  תַּלְמִידֵ ד  בְּיַחַ ה  שֶׁעָבְרָ ה  בַּשָּׁנָ   הָיִינוּ
ְל  ,  ל  כָּ   הָיוּם  כּוּלָ ה,  שְׁחוֹרָ ה  וּמָרָ ת  עַצְבוּם  שׁוּד  אֶחָ ף  אַ ל  עַ   הִכִּירוּאָּכ  

י סִפְרֵ ת  אֶ ם  כְּשֶׁלּוֹמְדִיי  כִּ ,  אִתּוֹא  נִמְצָ   שֶׁרַבֵּינוּ  בְּתוֹכוֹ  הִרְגִּישׁד  אֶחָ ל  כָּ ה,  בְּשִׂמְחָ 
 ל. בִּלְבּוּם שׁוּן אֵיז אָ  –ר אוֹמֵ  שֶׁרַבֵּינוּה מַ ם וְעוֹשִׂי רַבֵּינוּ

 בְּראֹשׁ ן  בְּאוּמַ ת  לִהְיוֹה  רוֹצֶ י  אֲנִ ם,  עוֹלָ ל  שֶׁ   רִבּוֹנוֹם: " יוֹל  כָּ   יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ   תְּבַקֵּשׁ
ל  הַשְּׁהוּת אֵצֶ ת  מַעֲלַ ר  וּלְשַׁעֵ ר  לְתָּאֵ ר  אֶפְשָׁ י  אִ ל";  יִשְׂרָאֵ ם  עַ ל  וְכָ י  וְיְלָדַ י  אֲנִ ה,  הַשָּׁנָ 

"הָראֹשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי הוּא חִדּוּשׁ   :(חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן, סִימָן תה)ר  אָמַ   הַקָּדוֹשׁ  רַבֵּינוּ,  רַבֵּינוּ
יִתְבָּרַ  גָּדוֹל, וְ  יִתְבָּרַ יוֹדֵעַ שֶׁאֵין הַדָּבָר הַזֶּה בִּירֻשָּׁה מֵאֲבוֹתַי, רַק הַשֵּׁם  הַשֵּׁם 

שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ מַהוּ ראֹשׁ הַשָּׁנָה. א מִבָּעֲיָא אַתֶּם כֻּלְּכֶם בְּוַדַּאי    -נָתַן לִי זאֹת בְּמַתָּנָה  
  א אֲפִילּוּ כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ תָּלוּי בָּראֹשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי", תְּלוּיִין בָּראֹשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי, אֶלָּ 

 ה.זֶ ת אֶ  יִפְעֲלוּה תְּפִילָ ם עִ 

ם  לְאָדָ ן  אֵים  אִ ת,  עֶשְׁתּוֹנוֹ  דתְּאַבֵּ ל  אַ ה;  הַזֶּ ב  מֵהַמִּכְתָּ ק  חִיזוּ  אשֶׁתּוֹצִיה  מְקַוֶּ י  אֲנִ 
  בְּראֹשׁ ן  בְּאוּמַ ת  לִהְיוֹה  זֶ   לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  הַיְּחִידָהת  הַשַּׁיָּכוּה,  הַשָּׁנָ ל  כָּ   רַבֵּינוּל  אֶ ת  שַׁיָיכוּ

ה  הַשָּׁנָ ל  כָּ ת  שַׁיָיכוּ  כְּשֶׁיֵּשׁל  אֲבָ ',  וְכוּ'  וְכוּם  חֲלָקִים  שֶּׁמְּאַבְּדִים  מַרְגִּישִׁיז  אָ ה,  הַשָּׁנָ 
 ם.בָּעוֹלָ ר דָּבָ ם מִשּׁוּת עֶשְׁתּוֹנוֹם מְאַבְּדִיא   – רַבֵּינוּם עִ ם חַיִּי, רַבֵּינוּל אֶ 

 .דְּרָכֶי ל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ת.  וּמְברֶֹכֶ ה טוֹבָ ה שָׁנָ ה, טוֹבָ ה וַחֲתִימָ ה כְּתִיבָ 
 "א)תשפה רְאֵ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ(
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	לְצַיֵּת לְרַבֵּינוּ כָּל הַשָּׁנָה, לֹא רַק רֹאשׁ הַשָּׁנָה בְּאוּמַן

