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א"ש  סַפֵּר מוֹהַרָּ  מְׁ

פה:(  םאוֹמְרִיחַזַ"ל   מַ )יוּמָא  תְשׁוּבָה?    ההַכַוָּנָ ה  :  בַעַל 
מִזְדַמ   רָ ת  לַעֲשׂוֹ   לוֹ   ןשֶׁׁ ע  נִמְנַ א  הוּו   ם,וּפַעֲמַיִ ם  פַעַ ה  עֲב 
נֶׁ ר  אוֹתָהּ". כַאֲשֶׁׁ ת  מִלַעֲשׂוֹ    אִישָׁה, בְאוֹתוֹ   אוֹתָהּ  לוֹ ת  מִזְדַמֶׁ

רָ ת  אֶׁ ת  מִלַעֲשׂוֹ   ענִמְנַ א  , וְהוּםהַמָקוֹ   , בְאוֹתוֹ ןהַזְמַ  ה, הָעֲב 
 י.אֲמִתִ  בַעַל תְשׁוּבָה זֶׁהוּ 

ר  כַאֲשֶׁׁ י  , כִ הבִתְשׁוּבָ ר  לַחְזֹ ה  הָרוֹצֶׁ ם  לְאָדָ ל  גָדוֹ ק  חִיזוּ   זֶׁהוּ 
כְבָ ט  מַחְלִים  אָדָ  א  וְהוּם  הָרָעִים  הַמַעֲשִׂים  עִ ה  הָיָ ק  מַסְפִיר  שֶׁׁ
לִהְיוֹ םבַיָדַיִ   עַצְמוֹ ת  אֶׁ   לָקַחַתה  רוֹצֶׁ  הַיוֹ ת  ,  ר  וְיָשָׁ ב  טוֹ ם  מ 
לוֹ ה  הַבְעָיָ ר  עִיקָ ז  אָ  ם,לְהַש  ר  וְלַחְזֹ  הוּא  הִי  שֶׁׁ עַ א  לֹא  שֶׁׁ   יוֹד 
יךְ ךְת זֹאה עוֹשֶׁׂ  אלֹא הוּם , וְאִ תזֹאת לַעֲשׂוֹ  א  רֶׁ ,  ההַנְכוֹנָ  בַדֶׁ
 .גג  וֹ פתְ ל יִ הַכֹ  כָךְר וְאַחַ ה קְצָרָ ה  לִתְקוּפָ ק רַ ק יַחֲזִי ה זֶׁ ז אָ

בִכְד  ב  חוֹשׁ  ם  אָדָ  ת  לְשַׁנוֹ   צָרִיךְא  הוּה  תְשׁוּבָ ת  לַעֲשׂוֹ י  שֶׁׁ
דֶׁ ל  כָ ת  אֶׁ  לוֹ, הוּר  הַס  לַעֲזֹ ד  לְהִפָר    צָרִיךְא  שֶׁׁ ב מִמִשְׁפַחְתוֹ, 
דֶׁ ת  אֶׁ ב  לַעֲזֹ עֲבוֹדָתוֹ,  ת  אֶׁ  וּלְשַׁנוֹ ם  הַיוֹ ר  ס  לוֹ,  ל  כָ ת  אֶׁ ת  שֶׁׁ

הָיָ י  כְפִ ו  חַיָיי  סִדְר   יב  וּלְהִתְיַש  ,  ועַכְשָׁיד  עַ   ה שֶׁׁ ת הַכְנֶׁסֶׁ ת  בְב 
וְלַעֲבוֹ לוּלְהִתְפַל  ד  לִלְמֹ ק  רַ  שֶׁׁ ק  , וּלְנַת  םהַש  ת  אֶׁ ד  ,  ם עִ ר  קֶׁ
 . יגַשְׁמִ ר דָבָ ל כָ 

, תזֹאת  לַעֲשׂוֹ ה  קָשֶׁׁ ד  , מְאֹ ימַעֲשִׂ א  לֹ ד  מְאֹ ר  דָבָ   זֶׁהוּ   אַךְ
אוֹתָנוּ חַזַ"ל: ם  מְלַמְדִין  כ  ל  . עַ גלְהִתְפוֹג  ד  מְאֹ ר  מַה  ל  יָכוֹ ה  וְזֶׁ 

בְאוֹתוֹ   "בְאוֹתָהּ כְלוֹמַ םהַמָקוֹ   בְאוֹתוֹ ן,  הַזְמַ   אִישָׁה,  ר  ", 
אָדָ  מִשְׁפַחְתוֹ,  ם  וְעִ   אִשְׁתוֹ ם  עִ ת  לִחְיוֹ   לְהַמְשִׁיךְל  יָכוֹ ם  שֶׁׁ
וְהוּת  לִחְיוֹ   לְהַמְשִׁיךְל  יָכוֹ א  הוּ   לְהַמְשִׁיךְ ל  יָכוֹ א  בִמְקוֹמוֹ, 

דֶׁ   אוֹתוֹ ל  לְנַה   פְשָׁ ת  זֹאל  כָ ם  וְעִ   ,ועַכְשָׁיד  עַ   כְמוֹ ם  יוֹ ר  ס  ר  אֶׁ
 . הבִתְשׁוּבָ ר לַחְזֹ  כָךְם גַ 

אָועַכְשָׁי ד  עַ   כְמוֹ ר  נִשְׁאַ ל  הַכֹ ם  , אִ םהָאָדָ ל  יִשְׁאַ ה  מַ ז  , 
י  בִכְד  ת  לַעֲשׂוֹ   צָרִיךְן  כ  ה  ? מַ הבִתְשׁוּבָ ר  לַחְזֹ י  בִכְד  ם  עוֹשִׂי

 
שׁד  מְא  י  אֲנ   מְךָ  מְבַקֵּ י ,  מ  ת, הַכּוֹחוֹל  בְכ    עַצְמְךָת  א  ק  תַחְז 

י ים  הַזְמַנ  שׁ  מַי  ,  יַעַבְרוּד  עוֹם  הַק  ים  בַש  רְאוֹם  רוֹצ  יךְת  ל  ה אַת    אֵּ
י עֳמ  ק  מַחֲז  ז  ה  אַת  ה  כַּמ  ד  עַ ד,  מ  יק,  ח  רְאוֹם  רוֹצ  י  מ  ל  א  ת  ל 
ר  ת בְעֵּ ה פּוֹנ  ה אַת    . הצ 
נוּ פֵּּ   רַבֵּ י  ם  פַּעַ ר,  ס  יס  ה  ה  בַשׁר  קֵּ כּ  ינוֹד  מְא  ה  הַרְבֵּ   שׁ  ר  לְאַחַ ת,  מְד 
כְּב   בַשׁר  שׁ  צ  ל  הַכּ    כּ  נֵּ ה  וְר  כּ  אַרְמוֹס  לְה  סְתוֹבֵּ א  הוּן  ל  מַ ב  ה  ר וְא 

י ל  "א  ולְחַי  פְשׁ  י  :  נֵּ ר  א  כּ  אַרְמוֹס  לְה  א  יֵּשׁי  כּ  ן  ל    י קוּרֵּ ן  כּ 
נוּ ישׁ", רַבֵּ ב  יֵּ   עַכּ  ה: "  תא  ם  ס  ה גְדוֹל  ר  יוֹתֵּ ת  שְׁטוּ  יֵּשׁ  יוְכ  הַמַעֲש 

ז א בַשְׁת  י  ? הֲרֵּ ת מ  ול,  הַכּ    כּ  שׁ  האַת    וְעַכְשׁ  תְי אֵּ קְצ    מ  י  ת  מ  קוּרֵּ
ישׁ?!"  ב   עַכּ 

תְחַזֵּ ד מְא  ה מְקַוּ  י אֲנ   ת  יק שׁ  ה פְּשׁוּט  ה  אֱמוּנ  ם ע    עַצְמְךָק וְתַחְז 
וְעַ   בוֹ רַךְ,  תְב  תְגַבֵּ ה  ז  י  יְדֵּ ל  י  ק  להַכּ  ל  עַ ר  ת  מְחַז  ה  אֱמוּנ  ,  ת; 

נ   נוֹת  ה  נ    תאֱמוּנ  נוֹת  ה  אֱמוּנ  צְלוֹחַ   תכּ חַ,  ל  ב  הַלֵּ ץ    ל כּ    א מ 
י י  תוֹ)                                                                                  .םהַקְשׁ  ב  י כּ  ה אֱמוּנ   עֲצ   "פ(תשא ת 
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תְשׁוּבָה  תלִהְיוֹ  אֶׁ יאֲמִתִ   בַעַל  ם אוֹמְרִי  אָנוּ  לְכָךְה  הַתְשׁוּבָ ת  ? 
חָ ר  דָבָ ק  ה, רַ בַהַפְטָרָ   הַשָבוּעַ  ר לַחְזֹ י  בִכְד  ם  הָאָדָ ת  לַעֲשׂוֹ   צָרִיךְד  אֶׁ
ם דְבָרִים וְשׁוּבוּ  עַ י"ד, ג'()הוֹשׁ  לָנוּ  ר  אוֹמ  ק  . הַפָסוּהבִתְשׁוּבָ  : קְחוּ עִמָכֶׁ
ל ה'   לוֹ ה  הַפֶׁ ת  אֶׁ   לִפְתֹחַ   צָרִיךְ י  יְהוּדִ   – אֶׁ ,  םלְהַש  ר  לְדַב  ל  וּלְהַתְחִי  שֶׁׁ

 תְשׁוּבָה.  םעוֹשִׂי וְכָךְ
"הַש  םלְהַש  ר  אוֹמ  י  יְהוּדִ  אֲנִ ם:  י  מַעֲשַׂ ל  כָ ת  אֶׁ ב  לַעֲזֹ ה  רוֹצֶׁ י  , 
יךָ", "הַש  ר  וְלַחְזֹ ם  הָרָעִי לֶׁ הַיוֹ ה  רוֹצֶׁ י  , אֲנִ םא  ת  לַעֲשׂוֹ ה  וָהָלְאָם  מ 

ירוֹ ת  לַעֲשׂוֹ א  וְלֹת  מִצְווֹ ק  רַ  "הַש  תעֲב  ה  מַ ל  כָ ל  עַ י  לִ ל  תִמְחַ ם  ", 
לֹּ עַכְשָׁיי  לִ ר  , תַעֲזֹ ועַכְשָׁי ד  עַ י  כָרָאוּי  עָשִׂיתִ א  שֶׁׁ מ   ג הִתְנַה  ר  כְבָ ו  שֶׁׁ

ךְי  כָרָאוּ רֶׁ וְכָךְ רהַיָשָׁ   בַדֶׁ חָ ל  כָ ה  הָלְאָ  ".    לִבוֹ ת  אֶׁ   לְהָשִׂיחַ ל  יָכוֹ ד  אֶׁ
ךְה  הַפְשׁוּטָ ה  בַשָפָ ם  לַהַש   רֶׁ לוֹ, בַדֶׁ לוֹ ת  הַפְרָטִי  שֶׁׁ ת  הָרְגָשׁוֹ ם  עִ   ,שֶׁׁ

יְהוּדִ ם  הָאִישִׁיִי לוֹ. וּכְשֶׁׁ ו  בָרָילִדְ   יִשְׁמַעם  הַש  י  , בְוַדַאתזֹאה  יַעֲשֶׁׂ י  שֶׁׁ
לָי אוֹתוֹ ב וִיקָר    .רכָשׁ  י יְהוּדִ ה  וְיִהְיֶׁ ה  תְשׁוּבָ ה יַעֲשֶׁׂ י בְוַדַאא , הוּוא 

ה  זֶׁ א  הוּ  בָרוּךְ  לְהַקָדוֹשׁר  לְדַב  ל  מַתְחִי ם  אָדָ ר  כַאֲשֶׁׁ ה  בְהַתְחָלָ 
הוּ  מַרְגִישׁא  , הוּברַ י  בְקֹשִׁ   מַגִיעַ  אַ  מַרְגִישׁא  , הוּרלַקִיר  מְדַב  א  שֶׁׁ ף שֶׁׁ
חָ  הוּה  רוֹאֶׁ א  לֹ א  וְהוּ  ,לוֹ ב  מַקְשִׁיא  לֹד  אֶׁ מַשֶׁ ת זֹא  . אַךְלבִכְלָ ז  זָ   שֶׁׁ

לֹּר  לִזְכֹ   צָרִיךְ חָ ם  בְיוֹ ם  הַש  ת  אֶׁ   לְהַרְגִישׁם  מַתְחִילִיא  שֶׁׁ ר , כַאֲשֶׁׁ דאֶׁ
ירוֹת רַחֲמָנָא לִצְלָן מֹחוֹ   העוֹשֶׁׂ ם  אָדָ  א לֹא  וְהוּ ים  מִ טָ אֶׁ נְ   וְלִבוֹ   עֲב 

רָאוֹ ל  , יָכוֹ םהַש  ת  אֶׁ   מַרְגִישׁ ם  שָׁ י  א  א  מִתְחַב  ם  הַש    כְאִלוּ  לוֹ ת  לְה 
הַש  םבַשָמַיִ ק  הַרְח   וְשֶׁׁ הוּה  לְמָ ב  מַקְשִׁיא  לֹל  בִכְלָ ם  ,  ר  מְדַב  א  שֶׁׁ
לָי  .וא 

ר לְדַב  ץ  מִתְאַמ  א  , הוּהזֶׁ ל  עַ ל  מִסְתַכ  א  וְלֹק  מִתְחַז  ם  אָדָ ר  כַאֲשֶׁׁ   אַךְ
בַסוֹ י  , בְוַדַאםמִלִיה  כַמָ ק  , אֲפִילוּ רַ אהוּ  בָרוּךְ  לְהַקָדוֹשׁ ם  יוֹ ל  בְכָ  ף שֶׁׁ
א לֹה  הַטְעָמִים. זֶׁ   לכָ ת  אֶׁ ה  בָזֶׁ   יַרְגִישׁא  , וְהוּרכָשׁ  י  לִיהוּדִ   יַהֲפֹךְ א  הוּ
חַ ה  , זֶׁ הלַיְלָ ן  בִיה  נִהְיָ    ( 'ד, ט" )תְהִלִים לר  אוֹמ  ק  הַפָסוּ  ל, אֲבָ ן זְמַ   לוֹק 

הַש    וְתִרְאוּת  זֹא  אוּ כִי טוֹב ה', תְנַסוּ רְ טַעֲמוּ וּ מְאֹ בטוֹ ם  שֶׁׁ ד , וְשֶׁׁ
 יִתְבָרַךְ. ם הַש  ם עִ ת לִחְיוֹ ם נָעִי

  צָרִיךְא  לֹה  אַתָ   – אִישָׁה"    בְאוֹתָהּאוֹתָנוּ חַזַ"ל: " ם  מְלַמְדִית  זֹא
  אִשְׁתְךָא  , לֹהתְשׁוּבָ ת  לַעֲשׂוֹ י  בִכְד    מִשְׁפַחְתְךָת  וְאֶׁ   אִשְׁתְךָ ת  אֶׁ ב  לַעֲזֹ 

ךְם  לְהַש  ר  לַחְזֹ   לְךָה  מַפְרִיעָ  פֶׁ ת  לִהְיוֹ   לְךָר  תַעֲזֹ ק  רַ   אִשְׁתְךָ   יִתְבָרַךְ, לְהֶׁ
רֶׁ ר  כָשׁ  י  יְהוּדִ  הַגְמָרָא אוֹמֶׁ ית לוֹ    -: "זָכָה  ג.( ")יְבָמוֹת סת  כְמוֹ שֶׁׁ נַעֲשׂ 

זֶׁר, לֹא זָכָה   דֶׁ   , אִשְׁתוֹ הזוֹכֶׁ ם  אָדָ ר  כְנֶׁגְדוֹ", כַאֲשֶׁׁ   -ע  זֶׁ   לוֹ ת  עוֹמֶׁ , רלְע 
ם לוֹ, רוֹאִיה  וּמַפְרִיעָ   כְנֶׁגְדוֹ   אִשְׁתוֹ י  , אֲזַ הזוֹכֶׁ א  לֹא  הוּר  כַאֲשֶׁׁ   אַךְ
הַכֹ ה  מִזֶׁ  א לֹ  אִשְׁתוֹ ז  אָה  שוּרָ כַ ג  מִתְנַה  א  הוּם  , אִ לבַבַעַ י  תָלוּל  שֶׁׁ

ךְק  רַ   לוֹ   תַפְרִיעַ  פֶׁ ר כָשׁ  י  יְהוּדִ ת  לִהְיוֹ   לוֹ   רתַעֲזֹ ר  יוֹת  ד  עוֹ א  הִי  לְה 
אִשְׁתוֹ ה  רוֹאֶׁ ם  אָדָ ר  . וְכַאֲשֶׁׁ אהוּ  בָרוּךְ   לְהַקָדוֹשׁ ב  וּלְהִתְקָר   ן  עֲדַיִ   שֶׁׁ
זֶׁ  הוּן  סִימָ ה  כְנֶׁגְדוֹ,  שׁ ה  תְשׁוּבָ ת  לַעֲשׂוֹ ר  יוֹת  ד  עוֹ   צָרִיךְא  שֶׁׁ   וּלְבַק 

הַש    אִתוֹ.ה תִהְיֶׁ  רכְבָ  אִשְׁתוֹ ז , וְאָםמ 
צֶׁ   םרוֹאִי  אָנוּ כַאֲשֶׁׁ ל  א  הָרִאשׁוֹן,  אוֹתוֹ:  ל  שָׁאַם  הַש  ר  אָדָם 

ץ הַדַעַת?" אָ ע  נָתַתָ ה  : "הָאִשָ העָנָ א הוּז "אָכַלְתָ מ  ת זֹאא הִי י,לִ  שֶׁׁ
נָתְנָ  אֱכוֹ י  לִ ה  שֶׁ ץ הַדַעַת"  ללֶׁ ע  ם רוֹאִין  רַשִׁ"י: "כָא  הזֶׁ ל  עַ ר  אוֹמ    ,מ 
הוּ ר הָרַע,    ל עַ ר  לְהִתְגַב    יָכֹלְתָ א  לֹם  י טוֹבָה", אִ כְפוּ  ההָיָ א  שֶׁׁ הַי צֶׁ

הַדַעַת, מַדוּעַ מ  וְאָכַלְתָ  ץ  אִשְׁתְךָ? ל  עַ   ה הָאַשְׁמָ ת  אֶׁ ק  זוֹר  ה  אַתָ   ע 
אָסוּ  לְאִשְׁתְךָר  מַסְבִי  הָיִיתָ ם  אִ  רֶׁ ת  לַעֲשׂוֹ ר  שֶׁׁ הַש  ה  מִמַ   תאַחֶׁ ם  שֶׁׁ
הִיהצִוָּ  אִ ה  מִזֶׁ ם  לְךָ, רוֹאִיה  מַפְרִיעָ א  וְלֹה  מַסְכִימָ ה  הָיִיתָ א  ,  ם שֶׁׁ
 .לוֹ  תַפְרִיעַ א לֹל כְלָ  אִשְׁתוֹ י בְעַצְמוֹ, אֲזַ ב טוֹ ת לִהְיוֹ ה רוֹצֶׁ ם אָדָ 

פְשָׁ ן  זְמַ ל  בְכָ   –"  ןהַזְמַ   "בְאוֹתוֹ   םגַ   כָךְ ם הַש  ת  אֶׁ ד  לַעֲבוֹ ר  אֶׁ
פְשָׁ ם , לִפְעָמִיהשוֹנָ ן אָכ  א הוּן זְמַ ל יִתְבָרַךְ. כָ  ,  לוּלְהִתְפַל  ד לִלְמֹ ר אֶׁ
פְשָׁ ם  לִפְעָמִי וְלִפְעָמִיםלְהַש  ר  לְדַב  ר  אֶׁ ה  בָזֶׁ ם  הַש  ת  אֶׁ ם  עוֹבְדִים  , 

נִשְׁמָרִי אָסוּה  מַ ת  לַעֲשׂוֹ א  לֹם  שֶׁׁ ן הַזְמַ ת  אֶׁ ז  לְבַזְב  א  לֹה  זֶׁ ר  , הָעִקָ רשֶׁׁ
 .קלָרִי
וְלָכ  םמָקוֹ ל  בְכָ א  נִמְצָ   יִתְבָרַךְם  הַש    –"  םהַמָקוֹ   "בְאוֹתוֹ ן  וְכ   ן , 
פְשָׁ ה  תְשׁוּבָ ת  לַעֲשׂוֹ י  בִכְד   ב, מַצָ   וּבְאוֹתוֹ ם  מָקוֹ   בְאוֹתוֹ ר  לְהִשָא  ר  אֶׁ
ה  בַשָפָ ם  לְהַש  ר  לְדַב  ל  וּלְהַתְחִיה  הַפֶׁ ת  אֶׁ   לִפְתֹחַ ק  רַ   צָרִיךְר  הָעִקָ 

ךְת  וְזֹא  ה,הַפְשׁוּטָ  רֶׁ תוֹבִי  הַדֶׁ  יִתְבָרַךְ ם  הַש  ל  אַ ם  הָאָדָ ת  אֶׁ ל  שֶׁׁ
 .רכָשׁ  י יְהוּדִ   אוֹתוֹ ה וַתַעֲשֶׁׂ 
חָ ת  אֶׁ ר  לִזְכֹ ם  גַ ל  אֲבָ   צָרִיךְ , התְשׁוּבָ ל  שֶׁׁ ם  הַחֲשׁוּבִית הַיְסוֹדוֹ ד  אֶׁ

לָ  ים  הַש  ל  שֶׁׁ ת  רַחְמָנוּשֶׁׁ וְלָכ  לגְבוּן  א  יזֶׁ ן.  ירוֹ ה  , א  אָדָ ת  עֲב  ק רַ ם  שֶׁׁ
אֲפִילוּהעָשָׂ  רוֹ ת  אֶׁ ה  עָשָׂ ם  אִ   ,  עִ רבְיוֹת  ת  הַחֲמוּרוֹ ת  הָעֲב  ל כָ ם  , 
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קיבוץ ראש השנה בבית המדרש היכל הקודש 

 בירושלים  
אמת מה נהדר היה הקיבוץ הקדוש של אנשי שלומינו חסידי ברסלב שנקבצו ובאו מקרוב ומרחוק לעשות  
את תפילות ראש השנה בהתקשרות לרבינו ז"ל בבית המדרש היכל הקודש בירושלים, המקום היה צר מלהכיל  

ה של רבינו. את עשרות היהודים מכל הסוגים שהגיעו מכל המקומות וכולם במטרה אחת להיות בראש השנ
כבר גילה מוהרנ"ת ז"ל, אשר בכל מקום שמתקבצים עשרה אנשי שלומינו, חסידי ברסלב, ראוי לנסוע מסוף  

ביניה ולדחוף את ראשו  ועד סופו,  , אכן כולם הרגישו שמחה עצומה להתקבץ ביחד באהבה אחוה  םהעולם 
 ורעות לקיבוץ של ראש השנה. 

הגבאים המסורים השקיעו טרחה מרובה להכין ולסדר את המקום עד הפרטים הקטנים לשביעות רצון כולם,  
 כדי שהכל יהיה ערוך ומוכן לציבור הגדול שמגיע. 

בליל זכור ברית התאספו לשיעור של ראש הישיבה שליט"א והתחזקו מאד, לאחר מכן שרו ביחד קטעים  
 מנוסח התפילה כהכנה לראש השנה. 

 סליחות בנעימות ובהתעוררות.  אמרובלילה  1:00 בשעה
בערב ראש השנה בבוקר התקבצו שוב לתפילת שחרית, אחרי התפילה זכו לתת פדיון נפש לראש הישיבה,  

 הגבאים דאגו להעביר את כספי הפדיונות באשראי ועבדו לשלוח את השמות לראש הישיבה שליט"א. 
רוממות רבה, הבעלי תפילה שניגשו לעמוד התפללו בקול  תפילות ראש השנה התקיימו בהתעוררות ובהת

ימי ראש השנה   , כל    למקום עוד  נהרונעים וערב, בית המדרש היה מלא מפה אל פה ובמהלך  יהודים  ועוד 
 המיוחדת והרגישו שמחה לא רגילה.   ההמתפללים התענגו מהאוויר

שבשעה זו יוציאו כל טינה   ןיבושילפני תקיעת שופר ניגש אחד מאנשי שלומינו ועורר את הקהל בדברי כ
 ושנאה מהלב ויתחזקו באחדות גדולה. 

איך אנשי שלומינו מחפשים רק עבודת ה' יתברך ומנצלים את ערב ראש השנה    היה לראותמחזה מיוחד  
ואת שני הימים לחטוף עוד לימוד משניות, גמרא, לימוד בקונטרסים, ועוד, זקנים עם נערים מילאו כל זמן פנוי 

 את צמאונם מהספרייה הגדולה של בית המדרש.  והרוו
פעלנו שנה    יהחג הסתיים בשמחה עצומה, בהרגשת אשרינו שזכינו להיות בראש השנה אצל רבינו ובוודא

   ולחיות עם עצותיו כל השנה.  טובה, כולם יצאו עם חשק גדול להמשיך להיות עם הצדיק
 ראוי לו לשמוח מאד מאד! 
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 בכלישיבה שליט"א הראש מ עוד מכתבים רבים
 בקונטרס השבועי "עצתו אמונה" נושאים,ה

 052-7644-664כדי לקבלו התקשרו 
 

 

 ה.בִתְשׁוּבָ  רלַחְזֹ ל יָכוֹ ן  עֲדַיִ א וְהוּו עָלָים מְרַח   יִתְבָרַךְם הַש  ת זֹא
נוּ כָתוּה  מַ ל  עַ   )שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן ע"א(   ראוֹמ    רַב  עַ   ר הַ וֹ בַז   ב שֶׁׁ רָ ל  הַקָדוֹשׁ שֶׁׁ פְגַם   ל שֶׁׁ ה  הָעֲב 

לִיצְלָן לֹ רַחֲמָנָא  נוּ עַ   רתְשׁוּבָה, אָמַ   המוֹעִילָ א  הַבְרִית  אַ  כָךְל  רַב  חָ ף  שֶׁׁ בִיא  לֹד  אֶׁ ן מ 
כ  ר  אוֹמ  א  , וְהוּ אהוּק  רַ ה  הַזֶׁ ר  הַ וֹ בַז  טפְשָׁ  ם  הָאָדָ ר  כָךְ, אֲפִילוּ כַאֲשֶׁׁ ל  עַ ה  תְשׁוּבָ   מוֹעִילן  שֶׁׁ
 . םפְעָמִיה הַרְב  א חָטָ 

י הֲלָכוֹת תְפִלִין, ה"ד, אוֹת דת  וְרַבִי נָתָן מַסְבִיר זֹא זֶׁ   (')לִיקוּט  הוּםהָאָדָ ל  שֶׁׁ ן  הַנִסָיוֹ ה  שֶׁׁ א , שֶׁׁ
לֹּ  לִשְׁמוֹעַ   צָרִיךְ וְהַש    ל מוֹעִיא  שֶׁׁ ה  יַעֲשֶׁׂ ם  הָאָדָ ה  מַ ת  לִרְאוֹ ה  מְחַכֶׁ   יִתְבָרַךְם  תְשׁוּבָה, 
ים  . אִ תכָע   ל,  ן  א  כֶׁ גַ לוֹ שׂ  הוּע  וּבָרֶׁ עַ ק  רַ א  שֶׁׁ לֹּ  שׁוֹמ  ז  , אָלהַכֹ ב  עוֹז  א  הוּה  תְשׁוּבָ ר  עוֹז  א  שֶׁׁ
עַ א  וְהוּ ם  חָכָ א  הוּם  אִ   . אַךְתהָעוֹלָמוֹ י  שְׁנ  ת  אֶׁ ד  מְאַב    ןאָכ  א  הוּ זֶׁ   יוֹד  לוֹ ן  הַנִסָיוֹ ה  שֶׁׁ   ,שֶׁׁ
י  בְוַדַאם  הַש  ז  , אָםהַש  ל  אַר  לַחְזֹ ק  מִתְחַז  א  הוּק  רַ ר  דָבָ ם  שׁוּל  עַ ל  מִסְתַכ  א  לֹא  וְהוּ
ם וּבָעוֹלָ ה  הַזֶׁ ם  בָעוֹלָ ם  מְאֻשָרִים  חַיִי  לוֹ   וְיִהְיוּ   להַכֹ ן  יְתַק  א  הוּ,  תְשׁוּבָתוֹ ת  אֶׁ ל  יְקַב  
 .אהַבָ 

הוּ, לֹם  שׁוֹמְעִים  , אִ ןלָכ   י שׁימִמִ ה  מְשַׁנֶׁ א  מִמִישֶׁׁ ירָ ם  לִפְעָמִי  , שֶׁׁ ר בְיוֹת  ה  חֲמוּרָ ה  עֲב 
עַ  "אִ התְשׁוּבָ ל  מוֹעִיא  לֹר  כְבָ ה  זֶׁ ל  שֶׁׁ ר  לַחְזֹ ל  יָכוֹ א  לֹר  כְבָ ה  אַתָ וְכָךְ,    כָךְ  עָשִׂיתָ ם  , 

צָרִיךְהבִתְשׁוּבָ  הָאָדָ ת  לָדַעַ   ",  ךְ  לשֶׁׁ   שָׁלִיחַ ק  רַ א  הוּה  הַזֶׁ ם  שֶׁׁ בִכְד  -הַסַמֶׁ ם  ק לְהַרְחִיי  מֶׁ
הַקָדוֹשׁ  אוֹתוֹ  וְאָסוּאהוּ  בָרוּךְ  מ  ם אָדָ ף  אַ  מִינָהא  לֹ  יִתְבָרַךְם  הַש  ,  לוֹ ב  לְהַקְשִׁיר  , 

דֶׁ ן  גַ הַ ל  עַ י  לְאַחֲרַא יהִנוֹ ן  ע  יוּכַ םוְהַג  ךְי  מִ ד  לְהַגִיל  , שֶׁׁ חָ ף  אַן  . לָכ  ןוּלְאָ  הוֹל  ל  יָכוֹ א  לֹד  אֶׁ
ל שֶׁׁ ת  יִתְבָרַךְ, וְהָרַחֲמָנוּם  בְהַש  ק  רַ י  תָלוּה  , זֶׁ אלֹ  אוֹ ה  בִתְשׁוּבָ ר  לַחְזֹ ם  יְכוֹלִים  אִ ד  לְהַגִי
יא יִתְבָרַךְ הִים הַש   חָ ל כָ ל מְקַב  א , וְהוּר שִׁיעוּן לְא  עוֹשֶׁׂ ד אֶׁ  . התְשׁוּבָ ה שֶׁׁ

נוּה  הָרִאשׁוֹנָ ם  בַפַעַ   רַבִי נָתָן הִגִיעַ  לִפְנ  ת  הַסְלִיחוֹ י  בִימ    לְרַב  ר רֹאשׁ הַשָׁנָה, כַאֲשֶׁׁ   ישֶׁׁ
צֶׁ  שָׁמַעא  הוּ א  נוּל שֶׁׁ ה  הָרִאשׁוֹנָ ם  בַפַעַ  הִגִיעַ א הוּ ז בְרֹאשׁ הַשָׁנָה, אָ אלָבוֹ ה זֶׁ ר  הָעִקָ   רַב 

י תְשׁוּבָה. עֲשֶׁׂ  ללְכָ ר כְבָ ר לְרֹאשׁ הַשָׁנָה, וְנִשְׁאַ ת יְמ   רֶׁ
חָ  נוּ, וְשָׁפַךְ  סנִכְנַ א  הוּם  הַיָמִין  מִ ד  בְאֶׁ עוֹב  ה  מַ ל  לִבוֹ, כָ ל  עַ ר  אֲשֶׁׁ ל  כָ   לְרַב  ,  ועָלָי ר  שֶׁׁ
נוּ יךְת  הַנְהָגוֹ ה  כַמָ   לוֹ ר  , וְאָמַ דמְאֹ   וֹתוֹ אק  חִז    רַב  נוּ   אִתוֹ א  יָצָ   כָךְר  אַחַ   ,גלְהִתְנַה    א   רַב 
נוּללְטַי  ב לָרְחוֹ   אוֹתוֹ. ק חִז  ד  מְאֹ  , וְרַב 
י ין  ב  נוּן  לְב  נִיחַ רַב  פוֹ ל  עַ ה  הַקְדוֹשָׁ   יָדוֹ ת  אֶׁ   ה   ה,וָהָלְאָ"לוֹ:  ר  רַבִי נָתָן, וְאָמַ   לשֶׁׁ   כְת 
מְשִׂיחִי  דמְאֹ ב  טוֹ  מְשִׂיחִי  יִתְבָרַךְ, כְמוֹ ם  לְהַש  ב  הַל  ת  אֶׁ ם  שֶׁׁ חָב  ב  הַל  ת  אֶׁ ם  שֶׁׁ ב  טוֹ ר  לֶׁ

 י!" וַאֲמִתִ 
אָ  ראָמַ  בִי א  הוּז  רַבִי נָתָן, שֶׁׁ הוּן  ה  הֲר  ,  רכָשׁ  י  יְהוּדִ ה  יִהְיֶׁ י  בְוַדַאא  שֶׁׁ רַ ה  מַ י  שֶׁׁ ר  יַעֲבוֹ ק  שֶׁׁ
הַי צֶׁ ה  , מַ ועָלָי יזֶׁ ר  לִשְׁבֹ ה  יִרְצֶׁ   הָרַע ר  שֶׁׁ רַ ם  קְשָׁיִיה  אוֹתוֹ, א  א  הוּל  הַכֹ ת  לוֹ, אֶׁ   יִהְיוּק  שֶׁׁ
שׁיִתְבָרַךְ, ם לְהַש  ר יְסַפ   הַש   וִיבַק   לוֹ. ר יַעֲזֹ י בְוַדַא יִתְבָרַךְם  יִתְבָרַךְ, וְהַש  ם מ 

תוֹפ  ם  הָאָדָ י  אַשְׁר   חָ ף  אַי  כִ ן  בַזְמַ   עַצְמוֹ ת  אֶׁ ס  שֶׁׁ עַ א  לֹד  אֶׁ ר'   יַגִיעַ י  מָתַ   יוֹד  זְמַנוֹ, כְמוֹ שֶׁׁ
זֶׁר אָמַ  חָ ם  יוֹ   בשׁוּ"  (שַׁבָת קנ"ג.)  ראֱלִיעֶׁ ף אַי  , "הֲר  ותַלְמִידָי  אוֹתוֹ   שָׁאָלוּ  "מִיתָתְךָי  לִפְנ  ד  אֶׁ

חָ  עַ א  לֹד  אֶׁ ם  הַיוֹ   רתַחְזֹ ,  יכַוָּנָתִ ה  הָיְתָ ת  : "זֹאםלָהֶׁ ה  עָנָ א  הוּז  ?" אָת יָמוּא  הוּי  מָתַ   יוֹד 
      ".הבִתְשׁוּבָ ם יוֹ ל כָ ר תַחְזֹ  , כָךְתתָמוּר מָחָ י אוּלַ י , כִ הבִתְשׁוּבָ 

לֶׁק ח', י', י"ב(  ךְ תְשׁוּבָה ח  רֶׁ  )שִׂיחוֹת מוֹהַרָא"שׁ עֶׁ
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 חדשות בין כותלי מוסדותינו הק'  
 מרומם ונפלא בקיבוץ של רבנו הקדוש ראש השנה 

 
 

ראש השנה מרומם ונפלא עבר על מאות אלפי יהודים חסידי ברסלב ברחבי העולם 
להגיע, אולם התפללו את התפילות  כולו, הן אלו שזכו להיות באומן, והן אלו שלא הצליחו  

 ש. ובהתקשרות לרבינו הקד
גבולות  את  לסגור  תצא  כי  פרשת  רביעי  ביום  אוקראינה  שלטונות  החליטו  כידוע 
המדינה למשך חודש ימים, מיום שישי פרשת כי תצא עד אחרי יום כיפור. עם ישראל, 

השנה, ולזכות   שכבר משתוקקים ומצפים כל השנה לזכות לנסוע לרבינו הקדוש על ראש
לכל התיקונים מרבינו הקדוש, קיבלו את הידיעה מאד קשה. היו יהודים שמיד קמו ונסעו  
לאומן עוד לפני שבת, כדי להספיק להגיע לשם עוד לפני סגירת הגבולות, היו להם הרבה 
קשיים בדרכם, אך בעזרת השם יתברך לבסוף הכניסו כמעט את כל היהודים. אבל ראש 

אמר שלא לנסוע כל כך מוקדם, רבינו הקדוש לא ציווה שיגורו באומן   הישיבה שליט"א
 אלא שיבואו אליו על ראש השנה, ואם יתאפשר לנסוע לפני ראש השנה אז יסעו. 

בהגיע השבוע של ראש השנה, וגבולות אוקראינה סגורים, היו בכל זאת אפשרויות  
א הולך להיות במקום שונות כן להיכנס לאומן, אבל ראש הישיבה שליט"א החליט שהו

עצמו היתה דרך  בבו אנשי שלומינו תלמידי היכל הקודש יהיו, למרות שלראש הישיבה  
 להגיע לאומן, אך הוא לא רצה ללכת לבד, רק יחד עם כל אנשי שלומינו. 

ביום ראשון שלפני ראש השנה קיבל ראש הישיבה ידיעה שיש דרך להביא את כל 
ראש קם  ואז  לאומן,  הישיבה  לשם   תלמידי  והגיע  לאומן,  ונסע  להרגע  מהרגע  הישיבה 

בשלום, אחר כך התחילו אנשי שלומינו לנסוע לאומן, אך בבואם לאמצע הדרך נסגרו גם  
הדרכים שעוד היו פתוחות עד אז, והם נשארו תקועים בדרכים. קרוב למאה יהודים היו  

להם לצאת    גם הילדים של ראש הישיבה, ולא נתנו  םבשדה התעופה במולדובה, ביניה
ובמדינות   בהונגריה,  עשרות  כמה  ועוד  בלונדון,  תקועים  נשארו  יהודים  עשרות  משם. 

 נוספות, ואחריהם עוד היו רבים שטרם הספיקו לצאת מניו יורק. 
גם ציבור מתלמידי   םכמה אלפי יהודים זכו ברוך ה' להיות באומן על ראש השנה, ביניה

אש הישיבה באומן, משם עבד חזק בכל  היכל הקודש. בשבוע שלפני ראש השנה היה ר
לכל אנשי שלומינו, ויחד עם זאת כתב כל הזמן מכתבים לכל  הגעה החזיתות למצוא דרך 

אנשי שלומינו שהיו בדרכים, להתחזק בהרבה תפילות, ולבקש מה' שיזכו להגיע לאומן. 
מונה אנשי שלומינו אכן התחזקו בכל המקומות, הם התפללו ולמדו וחיזקו זה את זה בא

 לטובה. ישאת הכל מנהיג השם יתברך בוודא
משדה  לצאת  להם  שיתנו  המקומיים  לפקידים  התחננו  במולדובה  היהודים  מאה 
התעופה לפחות למלון, שתהיה להם מיטה לישון ומשהו ראוי לאכול, וכן הלאה. אבל הם  

רבנים   ליהודים.  אוכל  להכניס  שיתנו  פעלו  זאת  רק  אופן,  בשום  הסכימו  מקומיים  לא 
ממולדובה השיגו במסירות רבה מזון כשר לכל היהודים, והעבירו זאת לשדה התעופה  

 שבו נשארו היהודים סגורים למשך שלושה ימים.
 קרב החג הקדוש, ושערי אוקראינה עדיין היו סגורים באופן מוחלט, כשלא התכאשר 

הועילו שום עסקנות ובקשות, התחילו לחשוב לחזור הביתה. ראש הישיבה שליט"א כתב  
מכתב לאנשי שלומינו שהוא נסע לאומן רק מתוך חשבון שימצאו דרך לכל אנשי שלומינו  
להגיע לשם, והיות שזה לא יצא לפועל אז גם הוא יחזור ויחגוג את החג בקרית ברסלב  

 של אנשי שלומינו, בהתקשרות לרבינו הקדוש. ניו יורק, עם קיבוץ   –בליברטי 
ראש הישיבה שליט"א אכן יצא מיד לדרך חזרה לניו יורק, וכך גם שאר אנשי שלומינו  
שבדרכים מצאו דרך להגיע בחזרה הביתה. חלק הגיעו הביתה כבר ביום חמישי בלילה,  

חות זכור  אבל ליהודים ממולדובה היתה עצירה ארוכה בלונדון, שם הם אמרו בצותא סלי 
יורק, והם הגיעו הביתה רק בערב החג אחרי   לניו  ויצאו  ברית, ובבוקר התפללו שחרית 

 הצהרים.
ניו יורק לחגוג  -כמה מאות משפחות של אנשי שלומינו הגיעו לקרית ברסלב ליברטי  

הרבים  האורחים  את  קיבלו  הקריה  תושבי  שליט"א,  הישיבה  ראש  עם  יחד  החג  את 
מספיק מקום לכל מי שרק רצה להגיע. שאר אנשי שלומינו שלא    בזרועות פתוחות, והכינו

הגיעו לשם, התאספו כל אחד בעירו, להתפלל יחד אם חסידי ברסלב, עם רבינו הקדוש. 
ישראל  בארץ  גם  כמו  איילנד,  סטייטן  מונסי,  יואל,  קרית  פארק,  בורו  בוויליאמסבורג, 

ק נערך  שלומינו  אנשי  שגרים  היכן  הלאה  וכן  ביחד  ובאנגליה,  להתפלל  יפה,  יבוץ 
 בהתקשרות לרבינו בקדוש.  

ראש הישיבה שליט"א כבר כתב מראש שאם חס ושלום לא יוכלו להגיע השנה לאומן 
הישיבה   ראש  בליברטי,  הקיבוץ בקרית ברסלב  רוצה לעשות את  הוא  השנה,  ראש  על 

 התבטא שהקריה היא מקום קדוש, כל התושבים ללא יוצא מן הכלל עוסקים בהפצה.
 החג בקריה במחיצת ראש הישיבה שליט"א עבר בהתרוממות רבה ובנעימות. 

אחרי   ,רבה  התלהבותהתקיימה אמירת סליחות זכור ברית ב  1:00בליל שישי בשעה  
סליחות נתנו פדיון נפש לראש הישיבה, כמו כן בערב החג נתנו פדיון נפש, כמו שאומר 

 רבינו הקדוש שבערב ראש השנה ראוי לתת פדיון.  
רב החג אחר הצהרים קידם ראש הישיבה בשמחה גדולה את התלמידים שהגיעו  בע

ממולדובה. זו  לאכסניות    בשעה  אותם  והסיעו  רכבים,  עם  להם  המתינו  התושבים 
 המיועדות. 

בפרוש ראש השנה התאספו בבית הכנסת הגדול בקריה לתפלת מנחה, ראש הישיבה 
מה בהתעוררות גדולה, לתפילת  שליט"א ניגש לתפלת מנחה האחרונה של השנה שהתקיי

מעריב ניגש הר"ר אברהם הערש ווברמן הי"ו. אחרי מעריב עבר הקהל להתברך לשנה 
 טובה מראש הישיבה, שבירך יפה כל אחד.

בבוקר היום הראשון, בשבת קודש, התפללו קצת יותר מאוחר מהרגיל, בגלל המוני  
לו להתפלל בישוב הדעת, לפני  היהודים שהגיעו לחג ממש ברגע האחרון, כדי שגם הם יוכ 

התפילה מסר ראש הישיבה שיעור בגמרא. לפסוקי דזמרה ניגש הר"ר שלמה ראטה הי"ו, 
מאד,  יפה  היתה  התפילה  הימים,  ומוסף בשני  שחרית  שליט"א התפלל  הישיבה  וראש 

 וו את התפילה בשירתם היפה. יהמקהלה הנודעת לתהילה של הישיבה יחד עם הילדים ל
מנחה   ראש לתפילת  נשא  מכן  ולאחר  שליט"א  זינגער  יונה  הר"ר  לפני העמוד  ניגש 

הישיבה דרשה יפה, ראש הישיבה שליט"א הזכיר את דברי רבינו בליקוטי מוהר"ן על מה 
שחז"ל אומרים שאם רצה אדם לעשות מצוה, ונאנס ולא עשאה, הרי זה כאילו עשאה, 

ה"כאילו", אבל יהודי  עם  בה  אומר רבינו על כך שזה נאמר רק למי שמוכן לצאת ידי חו
כבר   שזה  לפטור עצמו בטענה  ולא  המצוה בעצמה,  לרצות לעשות את  כן  צריך באמת 
"כאילו" עשאה. סיים ראש הישיבה שליט"א ואמר שכולנו הרי לא סתם רצינו לנסוע, אלא  

ממש כמו    יאכן התאמצנו במסירות נפש ונסענו, אלא שלא יכלו להגיע לשם, וזה בוודא
וכך המשיך ראש הישיבה בדיבורי חיזוק והתעוררושהיינו ב ורבינו בטוח אתנו,    ת אומן, 

 בעצותיו של רבינו הקדוש. 
 לאחר מכן התפללו מעריב, השליח ציבור היה הר"ר אברהם הערש ווברמן הי"ו. 

החג של  השני  ביום  גם  בשניה,  מעשהו  כך  בראשונה  הקהל   כמעשהו  השתתף 
דרשה לפני תקיעת שופר, הוא עורר לנצל את  ממות. ראש הישיבה נשא  רובתפילות המ

השטן,  של  טענותיו  את  מערבבים  בשופר  שתוקעים  בשעה  כראוי,  המרוממות  הדקות 
זמן מאד טוב לבקש מהשם יתברך מה שרוצים, ולבקש  זה  ולכן  יכול לקטרג,  והוא לא 
מחילה מהשם יתברך. ראש הישיבה גם ביקש מאד שלאף אחד לא תהיה שנאה כלפי  

יתרחקו מאד ממחלוקת, אפילו כשאוחזים אחרת מהשני, עדיין צריכים לאהוב  השני, ש
נה בלב על השני,  י זה את זה, ראש הישיבה שליט"א הלהיב מאד את הציבור שמי שיש לו ט

עכשיו הזמן הנכון למחול לכל אחד, ולהתחיל דף חדש בחיים, להיות בשלום ובשלוה עם 
היות והשנה גם הנשים נמצאות בבית הכנסת    כל עם ישראל, כמו כן הוסיף ראש הישיבה,

 בתפילה, אז הוא חיזק ועורר גם אותן על צניעות. 
אחר הצהרים התפללו מנחה, לפני העמוד התפלל הר"ר מרדכי היימליך הי"ו, ואחר  

ריקוד, כמו שנהוג בברסלב  בכך הלכו ביחד לתשליך לנהר מקומי. אחרי התשליך יצאו  
 י תשליך.שבראש השנה לא רוקדים עד אחר

אחר כך חזרו לבית הכנסת ושם ראש הישיבה שוב נשא דרשה. ראש הישיבה אמר 
שלומינו   אנשי  היו  רבינו  אליו  שבחיי  בשבת  באים  השנה,  בראש  בשנה,  פעמים  שלש 

חנוכה, ובחג השבועות. ראש הישיבה הסביר שאלו שלשת הדברים שרבינו מכניס בנו,  
יתברך, רבינו מכניס בנו אמונה כל כך חזקה שה' תמיד בראש השנה ממליכים את השם  

ואנו יכולים לדבר אליו בכל עת; חנוכה זה זמן שמודים ומשבחים להשם יתברך על   איתנו,
כל הניסים והחסדים שהוא עושה עימנו כל הזמן, ובחג השבועות אנו מקבלים את התורה  

כול כל יהודי ללא יוצא מן הכלל  הקדושה, רבינו הקדוש נתן לנו סדר דרך הלימוד שעל ידו י 
נזכה להיות    ילזכות ללמוד את התורה הקדושה, ואם נציית לעצות של רבינו הקדוש, בוודא

 יהודים כשרים אמיתיים ולהגיע למה שאנו צריכים להגיע. 
לקחת  ועלינו  השנה,  ראש  על  רבינו  עם  להיות  שזכינו  אמר  שליט"א  הישיבה  ראש 

וש לכל השנה, רק עם צדיק אפשר להצליח בעולם הזה איתנו את העצות של רבינו הקד
 ובעולם הבא. 

ויום טוב היו עושים בצאתם בשלום מן הקודש, במוצאי החג אחרי תפילת ערבית  
והבדלה יצאו בריקוד בשמחה, הודו להשם יתברך על הזכיה הגדולה שאנו יודעים מרבינו  

 ת. פעלנו שנה טובה ומבורכ  יהקדוש, ובעזרת ה' יתברך בוודא
 ! אצלי על ראש השנה, ראוי לו לשמוח כל השנה המי שהי

 ביהמ"ד היכל הקודש ברסלב  
 עיה"ק ירושלים תובב"א 

 15רחוב רבי נחמן מברסלב 

התפילות ביום הכיפור הקדוש  

 יערכו ברוב עם בבית מדרשנו

 להרשמה למקום ישיבה
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שיעורים, סיפורים לילדים, ועוד; על  
יום כיפור הקדוש, ועל חג הסוכות  

 השמח 
 באידישקול ברסלב  

0797040066  1, 1, 9  
 

 

 

 סיפורי תפילה; ועוד שיעורים; חיזוק יומי; ניגונים;    -   קול ברסלב 
 845-351-0910/    212-444-9191  ארה"ב   0797040066ארץ ישראל    

 438-300-8080  ה / קנד   03303502361  אנגליה   
 rabbirothhebrew@gmail.com במיילגליון לקבלת ה

 

 

 מתכונים; ועוד לה;  י תפ   סיפורי שיעורים;    -   ( לנשים קוואל פון חיזוק ) 

 845-351-9060/  212-444-9169  ארה"ב   0797040069ארץ ישראל  
    438-300-9090ה  ד / קנ 03303502363אנגליה    

 rabbirothhebrew@gmail.com /  058-637-7799  במייל יומי  חיזוק  
 
 


