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מָה הַקְדָּ
ים  יָשִׂ לּאֹ  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ דוֹל  גָּ לָל  כְּ אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

וְהִצְטָרְכוּתוֹ  רְנָסָתוֹ  פַּ עֵסֶק  בְּ י אִם אוֹתוֹ הַיּוֹם, הֵן  כִּ לְנֶגֶד עֵינָיו 

רַךְ  יִתְבָּ עֲבוֹדָתוֹ  בַּ וְכֵן  לָל,  כְּ לַחֲבֵרוֹ  מִיּוֹם  יַחְשֹׁב  לּאֹ  שֶׁ צָרִיךְ 

י  כִּ עָה,  ָ הַשּׁ וְאוֹתָהּ  הַיּוֹם  אוֹתוֹ  אִם  י  כִּ עֵינָיו  לְנֶגֶד  ים  יָשִׂ לאֹ 

אִלּוּ  כְּ לְאָדָם  נִדְמֶה  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ נֵס  לְהִכָּ רוֹצִים  שֶׁ כְּ

זוֹ, אֲבָל  בֵד כָּ א כָּ א מַשָּׂ ר לוֹ לִישָׁ בֵד מְאֹד וְאִי אֶפְשָׁ א כָּ הוּא מַשָּׂ

לָל, וְגַם  א כְּ אֵין לוֹ רַק אוֹתוֹ הַיּוֹם לאֹ יִהְיֶה לוֹ מַשָּׂ חֲשֹׁב שֶׁ יַּ שֶׁ כְּ

ל  לֵּ חֶה אֶת עַצְמוֹ מִיּוֹם לְיוֹם מָחָר אַתְחִיל, מָחָר אֶתְפַּ יִדָּ לּאֹ  שֶׁ

הַיּוֹם  אוֹתוֹ  אִם  י  כִּ עוֹלָמוֹ  בְּ לְאָדָם  אִם  י  כִּ רָאוּי,  כָּ וּבְכֹחַ  נָה  כַוָּ בְּ

אַחֵר  עוֹלָם  הוּא  חֳרָת  הַמָּ יוֹם  י  כִּ בּוֹ,  עוֹמֵד  שֶׁ עָה  ָ הַשּׁ וְאוֹתוֹ 

ם  אַתֶּ אִם  מָעוּ,  תִשְׁ קוֹלוֹ  בְּ אִם  הַיּוֹם  צה(  ים  הִלִּ )תְּ וְזֶה  לְגַמְרֵי, 

ה  הַזֶּ הַיּוֹם  רַק  לָכֶם  אֵין  שֶׁ דְעוּ  תֵּ רַךְ,  יִתְבָּ קוֹלוֹ  בְּ מעַֹ  לִשְׁ רוֹצִים 

יל  רְגִּ ן אֲהוּבִי אָחִי, אִם תַּ )לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א סִימָן רעב(, וְעַל כֵּ

יָמֶיךָ עִם טוֹב  ל  כָּ א אֶת  מַלֵּ תְּ ה, אָז  הַזֶּ לּוּי  הַגִּ עַצְמְךָ לִחְיוֹת עִם 

ל יוֹם הוּא יוֹם,  ר כָּ ךָ אֲשֶׁ דַעְתְּ דַע וְתַחְקוֹק בְּ י תֵּ י וְנִצְחִי, כִּ אֲמִתִּ

לאֹ  בְּ הַיּוֹם  לוֹ  יַעֲברֹ  לּאֹ  שֶׁ יוֹם  ל  כָּ עַל  מְאֹד  מוֹר  לִשְׁ וּצְרִיכִים 

נָה  ָ ל הַשּׁ כָּ א אֶת  וּתְמַלֵּ מִיד,  תָּ ךָ  רְכְּ דַּ צְלִיחַ  תַּ יְדֵי זֶה  וְעַל  לוּם,  כְּ

י וְנִצְחִי. עִם טוֹב אֲמִתִּ



לֶא אֶצְלִי  י עוֹלֶה עַל הַכֹּל. וְהָיָה פֶּ לִּ נָה שֶׁ ָ נוּ זַ"ל אָמַר, הָראֹשׁ הַשּׁ רַבֵּ
ים  ל הָאֲנָשִׁ הֲרוּ כָּ ה לאֹ יִזָּ י מַאֲמִינִים לִי, וְלָמָּ לִּ קֹרָבִים שֶׁ הַמְּ מֵאַחַר שֶׁ
ל  כָּ י  כִּ יֵעָדֵר.  אִישׁ לאֹ  נָה  ָ עַל ראֹשׁ-הַשּׁ ם  לָּ כֻּ הְיוּ  יִּ שֶׁ אֵלַי  הַמְקֹרָבִים 
ר  סָּ ל מִי שֶׁ כָּ רוּז שֶׁ נָה. וְהִזְהִיר לַעֲשוֹֹת כְּ ָ י הוּא רַק ראֹשׁ-הַשּׁ לִּ עִנְיָן שֶׁ
נָה אֶצְלוֹ, לאֹ יֶחְסַר  ָ מַעְתּוֹ וּמְקֹרָב אֵלָיו יִהְיֶה עַל ראֹשׁ- הַשּׁ אֶל מִשְׁ
מֹחַ מְאֹד מְאֹד.  נָה רָאוּי לוֹ לִשְֹ ָ זּוֹכֶה לִהְיוֹת עַל ראֹשׁ-הַשּׁ אִישׁ. וּמִי שֶׁ
כֶם", וְזֶה נֶאֱמַר  י חֶדְוַת ה' הִיא מָעֻזְּ ים כִּ תוּ מַמְתַקִּ ים וּשְׁ "אִכְלוּ מַעֲדַנִּ

נָה. ָ עַל ראֹשׁ-הַשּׁ

רַךְ יוֹדֵעַ  ם יִתְבָּ ֵ דוֹל, וְהַשּׁ י הוּא חִדּוּשׁ גָּ לִּ נָה שֶׁ ָ עָנָה וְאָמַר הָראֹשׁ-הַשּׁ
זאֹת  לִי  נָתַן  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ רַק  מֵאֲבוֹתַי,  ה  ָ ירֻשּׁ בִּ ה  הַזֶּ בָר  הַדָּ אֵין  שֶׁ
אי  וַדַּ כֶם בְּ לְּ ם כֻּ עֲיָא אַתֶּ נָה. לאֹ מִבָּ ָ אֲנִי יוֹדֵעַ מַהוּ ראֹשׁ-הַשּׁ נָה שֶׁ מַתָּ בְּ
ראֹשׁ- לוּי בָּ לּוֹ תָּ ל הָעוֹלָם כֻּ א אֲפִלּוּ כָּ י, אֶלָּ לִּ נָה שֶׁ ָ ראֹשׁ-הַשּׁ לוּיִין בָּ תְּ

י: לִּ נָה שֶׁ ָ הַשּׁ

נּוֹסֵעַ  ל אֶחָד וְאֶחָד שֶׁ ל כָּ ל נְסִיעָה וּנְסִיעָה שֶׁ כָּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר, שֶׁ
קֵץ  בְּ חֵלֶק  לָהּ  הְיֶה  תִּ אוּמַן,  עִיר  בְּ זַ"ל  נוּ  רַבֵּ אֶל  נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  עַל 
עַל  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ צִיּוּן  אֶל  סִיעָה  הַנְּ ת  דֻלַּ גְּ עֲלַת  מִמַּ ר  בֵּ דִּ וּפַעַם  ה,  אֻלָּ הַגְּ
טוֹת עַל זֶה, עָנָה וְאָמַר, אֲפִלּוּ  ְ שּׁ נִיעוֹת מִתְפַּ הַמְּ נָה, וְאֵיךְ שֶׁ ָ ראֹשׁ הַשּׁ
דֵי  ינִים, הָיִיתִי רוֹחֵשׁ עַל יָדַי וְרַגְלָי כְּ סַכִּ ה בְּ ם מְחֻפָּ רֶךְ לְשָׁ אִם הָיָה הַדֶּ

נָה. ָ ם עַל ראֹשׁ הַשּׁ לָבוֹא לְשָׁ

לִכְלָל  נָה  מַתָּ הוּא  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ ל  שֶׁ יּוּן  הַצִּ שֶׁ אָמַר,  ז"ל  מוֹהֲרָא"שׁ 
צִיּוּנוֹ  יִת עַל  הַבַּ עַל  הַבַּ הוּא  יְכוֹלָה לוֹמַר שֶׁ ה  רִיָּ בְּ וְאֵין שׁוּם  רָאֵל,  יִשְׂ
זַ"ל  נוּ  רַבֵּ צִיּוּן  מַעֲלַת  ת  דֻלַּ גְּ אֶת  פַרְסֵם  יְּ שֶׁ מִי  רֵי  אַשְׁ וְלָכֵן  דוֹשׁ,  הַקָּ
רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אַחֵינוּ  קֶרֶב  בְּ ה  רַבָּ הִתְעוֹרְרוּת  ה  וְיַעֲשֶׂ רָאֵל,  יִשְׂ לִכְלָל 
עַל  לָבוֹא  וּבִפְרָטִיּוּת  כְלָל,  בִּ זַ"ל  נוּ  רַבֵּ צִיּוּן  אֶל  לָבוֹא  רְגִילִים  הְיוּ  יִּ שֶׁ
קֶרֶב  בְּ דוֹלָה  גְּ הֲכִי  עֲמוּלָה  תַּ לַעֲשׂוֹת  צְרִיכִים  זֶה  וְעַל  נָה,  ָ הַשּׁ ראֹשׁ 
הָיָה  וְזֶה  עוֹלָם,  בָּ אֶחָד  מֵאַף  עֵל  לְהִתְפַּ וְלאֹ  רָאֵל,  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ לָל  כְּ

נָה. ָ ראֹשׁ הַשּׁ דוֹשׁ בְּ ם יָבוֹאוּ אֶל צִיּוּנוֹ הַקָּ לָּ כֻּ נוּ זַ"ל, שֶׁ ל רַבֵּ רְצוֹנוֹ שֶׁ
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בבלי: מעילה יח  ⋅  ירושלמי: שבת לג  ⋅  תוספתא: סנהדרין י
נ"ך: יחזקאל כו-כז  ⋅  רמב"ם: גניבה א

בבלי: מעילה יז  ⋅  ירושלמי: שבת לב  ⋅  תוספתא: סנהדרין ט
נ"ך: יחזקאל כד-כה  ⋅  רמב"ם: נזקי ממון יד

בבלי: מעילה טז  ⋅  ירושלמי: שבת לא  ⋅  תוספתא: סנהדרין ח
נ"ך: יחזקאל כב-כג  ⋅  רמב"ם: נזקי ממון יג

בבלי: מעילה טו  ⋅  ירושלמי: שבת ל  ⋅  תוספתא: סנהדרין ז
נ"ך: יחזקאל כ-כא  ⋅  רמב"ם: נזקי ממון יב

בבלי: מעילה יד  ⋅  ירושלמי: שבת כט  ⋅  תוספתא: סנהדרין ו
נ"ך: יחזקאל יח-יט  ⋅  רמב"ם: נזקי ממון יא

בבלי: מעילה יג  ⋅  ירושלמי: שבת כח  ⋅  תוספתא: סנהדרין ה
נ"ך: יחזקאל טז-יז  ⋅  רמב"ם: נזקי ממון י

בבלי: מעילה יב  ⋅  ירושלמי: שבת כז  ⋅  תוספתא: סנהדרין ד
נ"ך: יחזקאל יד-טו  ⋅  רמב"ם: נזקי ממון ט

Fast of Gedalia 

2nd Day Rosh Hashana 

1st Day Rosh Hashana 

Rosh Hashana Eve 

וילך, שבת שובה

צום גדלי'

ב' דראש השנה תש"פ

א' דראש השנה תש"פ

ערב ראש השנה תש"פ

Sep - Oct 2019 Elul - Tishrei אלול - תשרי תשע"ט-פ' 5779-80

Vayelech וילך

צָרִיךְ  דוֹל  גָּ וְאָדָם  מְאֹד,  דִבּוּר  בְּ לְמַעֵט  צְרִיכִין  הָרִאשׁוֹן  יּוֹם  בַּ נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  בְּ
יוֹתֵר. זֶה בְּ ק בָּ לְדַקְדֵּ

יחוֹת הָרַ"ן סִימָן כ"א( )שִׂ

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

7:52 Candle Lihting הדלקת הנרות

6:26Candle Lighting הדלקת הנרות

7:51Yom Tov Ends זמן מוצש"ק



ב  הַלֵּ מַכְנִיעַ  וְהוּא  מִים,  הַיָּ ל  כָּ ה  מְחַיֶּ וְהוּא  מִים,  הַיָּ ל  כָּ לָלִיּוּת  כְּ פּוּר הוּא  כִּ יוֹם 

מִינֵי מַחֲלוֹקוֹת  ל  כָּ ל  טֵּ נִתְבַּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  לְבַד,  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לַשּׁ הָרְצוֹנוֹת  ל  כָּ ק  לְדַבֵּ

מְחָה. שׂוֹן וְשִׂ ךְ שָׂ לוֹם, וְעַל יְדֵי זֶה נִמְשָׁ ה שָׁ מִיּוּת וְרוּחָנִיּוּת וְנַעֲשֶׂ גַשְׁ בְּ
)לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קע"ט(

נָה, וַאֲנִי  ָ לּוֹ הוּא ראֹשׁ הַשּׁ ל הָעִנְיָן שֶׁ כָּ ה לָנוּ שֶׁ לָּ נוּ זַ"ל גִּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר, רַבֵּ

ל  ל עִנְיָנוֹ שֶׁ י כָּ ירוֹ מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל כִּ פּוּר, וְהִסְבִּ י הוּא יוֹם כִּ לִּ ל הָעִנְיָן שֶׁ כָּ אוֹמֵר שֶׁ

רוּעִים,  גְּ הֲכִי  אֲפִלּוּ  רָאֵל  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ ק  לְחַזֵּ אֵיךְ  קוּת,  הִתְחַזְּ הָיָה  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

ל  בֵּ קִּ נִימִית שֶׁ ה הַפְּ קֻדָּ ק וְלאֹ לְהִתְיָאֵשׁ, וְזוֹ הַנְּ רֶךְ אֵיךְ לְהִתְחַזֵּ וּלְהַרְאוֹת לָהֶם דֶּ

עֲלֵיהֶם  חָזַר  שֶׁ לִסְלוֹחַ"  ה  רְבֶּ הַמַּ "חַנּוּן  אֵלּוּ  ים  מִלִּ בְּ ק  לֵּ נִסְתַּ ן  כֵּ וְעַל  זַ"ל,  נוּ  מֵרַבֵּ

רַךְ  הוּא יִתְבָּ ם שֶׁ ל עִנְיָנוֹ הוּא לְהַרְאוֹת לְכֻלָּ י כָּ קוּתוֹ, כִּ לְּ עֵת הִסְתַּ עָמִים בְּ ה פְּ הַרְבֵּ

ם. ה לִסְלוֹחַ וּמוֹחֵל לְכֻלָּ רְבֶּ חַנּוּן הַמַּ

יֵשׁ  פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  עֶרֶב  בְּ שֶׁ רָגִיל לוֹמַר,  הָיָה  זי"ע  ארְדִיטְשׁוֹב  מִבַּ דוֹשׁ  הַקָּ הָרַב 

חַד  וְזוֹחֲלִים מִפַּ יִם רוֹעֲדִים  מַּ גִים בַּ אֲפִלּוּ הַדָּ כָל הָעוֹלָם עַד שֶׁ דוֹל בְּ גָּ יִרְאָה וּפַחַד 

לִרְעדֹ  צְרִיכִים  ה  מָּ כַּ זַ"ל,  מוֹהַרְנַ"תְּ  זֶה  עַל  וְאָמַר  וְנִכְנַס,  א  הַבָּ ין  הַדִּ יוֹם  אֵימַת 

אֵין מְפַחֲדִים וְרוֹעֲדִים? "וִויפְל דַארְף מֶען שׁוֹין צִיטֶערְן אַז סְ'צִיטֶערְט  שֶׁ וְלִפְחדֹ כְּ

עֶרֶב יוֹם  חַד וּרְעָדָה בְּ ישׁ פַּ ה הוּא מַרְגִּ ָ קְדֻשּׁ שׁ לוֹ נֶפֶשׁ דִּ יֵּ ט"? הַיְנוּ מִי שֶׁ זִיךְ נִישְׁ

ה הוּא  מָּ פּוּרִים, כַּ עֶרֶב יוֹם הַכִּ יִרְאָה וּפַחַד בְּ אֵינוֹ מִתְעוֹרֵר בְּ פּוּרִים, וְלָכֵן מִי שֶׁ הַכִּ

ישׁ אֵימָה וְיִרְאָה  בָר לאֹ מַרְגִּ כְּ לָל, עַד שֶׁ כֶת כְּ פְשׁוֹ אֵינוֹ מְזֻכֶּ נַּ צָרִיךְ לִיראֹ וְלִפְחדֹ שֶׁ

כְנַס וּבָא? נִּ דוֹשׁ וְהַנּוֹרָא שֶׁ ין הַקָּ וּפַחַד מִיּוֹם הַדִּ

וּבְיִרְאָה  אֵימָה  בְּ ב  יוֹשֵׁ הָיָה  פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  עֶרֶב  ת  סְעֻדַּ עֵת  בְּ זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

וְנִפְלָאִים  נוֹרָאִים  בּוּרִים  דִּ לוֹמֵנוּ  שְׁ י  אַנְשֵׁ עִם  אָז  ר  מְדַבֵּ וְהָיָה  וּבְזִיעָה,  וּבְרֶתֶת 

עֲקִיבָא  ר'   - לוֹמֵנוּ  שְׁ י  מֵאַנְשֵׁ אֶחָד  ר  וְסִפֵּ נָה,  ָ הַשּׁ ל  כָּ אֶצְלוֹ  מְעוּ  שָׁ לּאֹ  שֶׁ מְאֹד 

לְחָן  ֻ כְנַס אֵצֶל הַשּׁ נִּ ה שֶׁ יְקָא מִזֶּ לוֹמֵנוּ דַּ י שְׁ הוּא הִתְקָרֵב אֶל אַנְשֵׁ וֶועלְוְול זַ"ל, שֶׁ

אֲמִירַת  אֶמְצַע  בְּ אָמַר  שֶׁ אֵיךְ  מַע  וְשָׁ פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  עֶרֶב  בְּ זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ  ל  שֶׁ

לוֹבֵשׁ  וּלְבָנִים  מַעֲבִיר  "זְהָבִים  הָעֲבוֹדָה:  סֵדֶר  בְּ אוֹמְרִים  שֶׁ טַע  הַקֶּ אֶת  תּוֹרָתוֹ, 

ירוֹ,  וְהִסְבִּ מְאֹד,  דוֹלָה  גְּ הִתְעוֹרְרוּת  בְּ וַאֲמָרוֹ  לָבָן".  בִגְדֵי  בְּ הַיּוֹם  עֲבוֹדוֹת  שֶׁ

נּוּ  טִין מִמֶּ אָז פּוֹשְׁ ל אָדָם, שֶׁ טִירָתוֹ שֶׁ ז אַחַר פְּ רַמֵּ מְּ כְנָסִים לִפְנַי וְלִפְנִים, שֶׁ נִּ שֶׁ כְּ שֶׁ

גָדִים לְבָנִים  שׁ עִם בְּ סְפּוֹ וּמְזִהַבוֹ וּלְהִתְלַבֵּ רֵד מִכַּ גָדָיו וְהַהֶכְרֵחַ לוֹ לְהִפָּ ל בְּ אֶת כָּ

ה  עָשָׂ זֶה  וְדָבָר  רַךְ,  יִתְבָּ אֵלָיו  וְלִפְנִים  לִפְנַי  נִכְנֶסֶת  מָה  שָׁ וְהַנְּ כְרִיכִים,  הַתַּ הֵם  שֶׁ

יְקָא עַל יְדֵי זֶה. תְקָרֵב דַּ נִּ ךְ, עַד שֶׁ ל כָּ ם כָּ אֶצְלוֹ רשֶֹׁ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
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בבלי: קנים כה  ⋅  ירושלמי: שבת לט  ⋅  תוספתא: מכות ג
נ"ך: יחזקאל מ-מא  ⋅  רמב"ם: גניבה ח

בבלי: קנים כד  ⋅  ירושלמי: שבת לח  ⋅  תוספתא: מכות ב
נ"ך: יחזקאל לח-לט  ⋅  רמב"ם: גניבה ז

בבלי: קנים כג  ⋅  ירושלמי: שבת לז  ⋅  תוספתא: מכות א
נ"ך: יחזקאל לו-לז  ⋅  רמב"ם: גניבה ו

בבלי: מעילה כב  ⋅  ירושלמי: -  ⋅  תוספתא: סנהדרין יד
נ"ך: יחזקאל לד-לה  ⋅  רמב"ם: גניבה ה

בבלי: מעילה כא  ⋅  ירושלמי: שבת לו  ⋅  תוספתא: סנהדרין יג
נ"ך: יחזקאל לב-לג  ⋅  רמב"ם: גניבה ד

בבלי: מעילה כ  ⋅  ירושלמי: שבת לה  ⋅  תוספתא: סנהדרין יב
נ"ך: יחזקאל ל-לא  ⋅  רמב"ם: גניבה ג

בבלי: מעילה יט  ⋅  ירושלמי: שבת לד  ⋅  תוספתא: סנהדרין יא
נ"ך: יחזקאל כח-כט  ⋅  רמב"ם: גניבה ב

 

 

Yom Kippur / Yizkor

Yom Kippur Eve

האזינו

יום כפור, יזכור

Oct 2019 Tishrei תשרי

Ha'azinu האזינו

לְמַעְלָה  מִים  הַיָּ ל  כָּ וּמַעֲלֶה  מַן  מֵהַזְּ לְמַעְלָה  הוּא  שׁוּבָה  תְּ ה  עוֹשֶׂ הָאָדָם  שֶׁ יוֹם 
מַן. פּוּרִים הוּא לְמַעְלָה מֵהַזְּ מַן וְכֵן יוֹם הַכִּ מֵהַזְּ

שׁוּבָה חֵלֶק ב', סִימָן א'( דּוֹת אוֹת תְּ )סֵפֶר הַמִּ

7:38 Yom Tov Endsזמן מוציו"ט

6:09 Candle Lihting הדלקת הנרות

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



זּוֹכִין  חִינַת רוּחַ הַקֹּדֶשׁ, הַיְנוּ שֶׁ הוּא בְּ פַע אֱלקִֹי שֶׁ ה זוֹכִין לְשֶׁ יְדֵי מִצְוַת סֻכָּ עַל 

ין הֶאָרָה נוֹרָאָה  ישִׁ רְגִּ מַּ ל הַמֹּחַ, הַיְנוּ שֶׁ יפִין שֶׁ חִינַת מַקִּ הוּא בְּ דוֹל, שֶׁ כֶל גָּ יג שֵׂ לְהַשִּׂ

מִצְוַת  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ אֱלקֹוּתוֹ  הָאָדָם  אֶת  ב  סַבֵּ מְּ שֶׁ כִינָה,  שְׁ גִלּוּי  בְּ מְאֹד  וְנִפְלָאָה 

אָדָם  רַךְ, וּכְשֶׁ הֶאָרַת אֱלקֹוּתוֹ יִתְבָּ יף אֶת הַמֹּחַ, בְּ קִּ מַּ יפִין שֶׁ קִּ ה הוּא סוֹד הַמַּ סֻכָּ

ה, עַל  הֵם הָעֵינַיִם הָאָזְנַיִם הַחטֶֹם וְהַפֶּ לּוֹ שֶׁ בְעָה נֵרוֹת שֶׁ ִ שׁ וּמְטַהֵר אֶת הַשּׁ מְקַדֵּ

חוֹת  אָסוּר לִהְיוֹת פָּ ה שֶׁ עוּר סֻכָּ ה סוֹד שִׁ זֶּ ים, שֶׁ נִימִיִּ פְּ יפִים  קִּ ה מֵהַמַּ נַעֲשֶׂ יְדֵי זֶה 

אָז  וּפִיו,  חָטְמוֹ,  אָזְנָיו,  עֵינָיו,  אֶת  שׁ  מְקַדֵּ אָדָם  וּכְשֶׁ טְפָחִים,  ז'  עַל  טְפָחִים  מִז' 

רַךְ. ת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּ גִלּוּי אֲמִתַּ מְאִירָה עָלָיו הֶאָרָה נוֹרָאָה וְנִפְלָאָה מְאֹד בְּ
)לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן כ"א(

ר  בֵּ וּמִתְגַּ קֶר  ֶ הַשּׁ חָה  וְנִדְּ וּמַחְלוֹקוֹת,  מֵרִיב  לֶת  וּמַצֶּ לְבָנִים  סְגוּלָה  הִיא  ה  סֻכָּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ יַחְזְרוּ  הַכֹּל  זֶה  יְדֵי  וְעַל  דּוֹר,  בַּ שֶׁ הָאֱמֶת  י  הָרַבִּ ה  לָּ וְנִתְגַּ הָאֱמֶת, 

כֶם אֶחָד.  אֲפִלּוּ אֻמּוֹת הָעוֹלָם לְעָבְדוֹ שְׁ
ם סִימָן מ"ח( )שָׁ

יבָתוֹ  עֵת יְשִׁ מוֹחַ מְאֹד מְאֹד בְּ ה וְלִשְׂ מִצְוַת סֻכָּ הֵר מְאֹד מְאֹד בְּ ן רָאוּי לְהִזָּ וְעַל כֵּ

ה. כָּ סֻּ בַּ

לְהִתְמַהְמֵהַּ  לוֹ  אָסוּר  וְטִיט,  בּוֹץ  לְתוֹךְ  וְשׁוֹקֵעַ  נוֹפֵל  אָדָם  שֶׁ כְּ אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

הָרֶגֶל  וְכָךְ  פְנִים,  בִּ רֶגֶל  חוּץ  בַּ רֶגֶל  פְנִים,  בִּ רֶגֶל  חוּץ  בַּ רֶגֶל  רַק  ם,  שָׁ הוֹת  וְלִשְׁ

ט  לָאטֶע, טָאר מֶען דָארְט נִישְׁ חוּץ, "אַז מְ'פַאלְט אִין בְּ הְיֶה בַּ בָר תִּ הָאַחֲרוֹנָה כְּ

ן, נָאר אַ פוּס אַרַיין אַ פוּס אַרוֹיס, אַ פוּס אַרַיין אַ פוּס אַרוֹיס, אוּן דֶער  לַייבְּ בְּ

לוֹמֵנוּ הָיוּ מַסְמִיכִים לָזֶה אֶת  י שְׁ לֶעצְטֶער פוּס וֶועט שׁוֹין זַיין אִין דְרוֹיסְן". וְאַנְשֵׁ

אֵינִי  שֶׁ מָעֳמָד",  "וְאֵין  כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף  יוֵן מְצוּלָה",  בִּ י  "טָבַעְתִּ ים ס"ו(  הִלִּ )תְּ סוּק  הַפָּ

יוֵן מְצוּלָה. בִּ עֲמָד שֶׁ זֶה הַמַּ אַר בְּ נִשְׁ

יקִים  דִּ י הַצַּ ה, כִּ מִצְוַת סֻכָּ יחָה זוֹ בְּ ם שִׂ יוֹתֵר יְכוֹלִים לְקַיֵּ בְּ וְאָמַר מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל שֶׁ

מוֹ  הוּא כְּ עֲלַיִם )הַיְנוּ אֲפִלּוּ שֶׁ ה עִם הַנַּ כָּ תוֹךְ הַסֻּ סוּכּוֹת נִכְנָסִים בְּ בְּ הָיוּ אוֹמְרִים שֶׁ

ה  כָּ הַסֻּ תּוֹךְ  ד אֶל  וּמִיַּ כֶף  תֵּ יָרוּץ  מִתְלַכְלֵךְ,  לוֹם  וְשָׁ אָדָם חַס  שֶׁ כְּ נִמְצָא  הוּא(,  שֶׁ

הוּא. מוֹ שֶׁ הוּא כְּ ה, אֲפִלּוּ שֶׁ ם מִצְוַת עֲשֵׂ ם מְקַיֵּ הוּא נִמְצָא שָׁ כָל רֶגַע שֶׁ ר בְּ אֲשֶׁ
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ערב סוכות

Oct 2019 Tishrei תשרי

Succos סוכות

זֶה. חִינָה אַחַת וּתְלוּיִים זֶה בָּ ה הֵם בְּ רָאֵל וּמִצְוַת סֻכָּ כֹחַ וְאֶרֶץ יִשְׂ ה בְּ פִלָּ תְּ
)לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן מ"ח(

6:04Candle Lihting הדלקת הנרות

7:30Candle Lihting הדלקת הנרות

הילולא דרביז"ל 

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

7:28 Yom Tov Ends זמן מוצש"ק



לאֹ  מְּ שֶׁ לֵידַע  דוֹשׁ  הַקָּ עַת  הַדַּ לְגַלּוֹת  זוֹכֶה  וּמִינָיו,  לוּלָב  נְטִילַת  מִצְוַת  יְדֵי  עַל 

לְשׁוֹנוֹת  כָל  בְּ אֲפִלּוּ  מָקוֹם,  כָל  בְּ רַךְ  יִתְבָּ אֱלקֹוּתוֹ  וּלְגַלּוֹת  בוֹדוֹ  כְּ הָאָרֶץ  כָל 

חְתּוֹנוֹת,  הַתַּ דְרֵגוֹת  הַמַּ כָל  בְּ אֲפִלּוּ  אֵלָיו  וּלְהִתְקָרֵב  רַךְ  יִתְבָּ ירוֹ  וּלְהַכִּ הַגּוֹיִים, 

רְשׁוּתוֹ, וְלֶאֱהבֹ אֶת עַצְמוֹ עִם  הְיֶה לִבּוֹ בִּ יִּ ב שֶׁ דוֹשׁ לְתוֹךְ הַלֵּ עַת הַקָּ ר הַדַּ ֵ וּלְקַשּׁ

לּוּ  נוּז, וְיִתְגַּ הוּא אוֹר הַגָּ דַעַת שֶׁ בְּ אַהֲבָה, וְלָבוֹא לְאוֹר הָאַהֲבָה שֶׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

עוֹלָם. לוֹם רָב בָּ ה שָׁ נוּזָה. וְעַל יְדֵי זֶה יִתְרַבֶּ יקִים וְהַתּוֹרָה הַגְּ דִּ הַצַּ
 )לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ל"ג(

בְחִינַת נַעַר בּוֹכֶה,  ר הוּא לִהְיוֹת בִּ ה, וְהָעִקָּ מִים הַנּוֹרָאִים צְרִיכִים לִבְכּוֹת הַרְבֵּ יָּ בַּ

וּמַכְאוֹבָיו  לְבָבוֹ  נִגְעֵי  עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  ה  וְיִבְכֶּ כְלוֹ  וְשִׂ חָכְמָתוֹ  ל  כָּ ק  סַלֵּ יְּ שֶׁ

נָאֶה,  זוֹכִים לְאֶתְרוֹג  זֶה  יְדֵי  וְעַל  לִפְנֵי אָבִיו,  הַבּוֹכֶה  ינוֹק  תִּ מוֹ  כְּ נַפְשׁוֹ,  בְּ יּוֹדֵעַ  שֶׁ

יוֹתֵר. ךְ יוֹתֵר לִבְחִינַת נַעַר בּוֹכֶה, זוֹכֶה לְאֶתְרוֹג נָאֶה בְּ מְשָׁ נִּ ֶ וְכָל מַה שּׁ
יחוֹת הָרַ"ן סִימָן פ"ז( )שִׂ

אִם  וְיֵדַע  עְתּוֹ  דַּ יּאֹמַר  שֶׁ כְדֵי  בִּ זַ"ל,  נוּ  לְרַבֵּ אֶתְרוֹג  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ  הֵבִיא  עַם  פַּ

רַק  לָל,  כְּ מַפְלִיאוֹת  נִים  פָּ הָאֶתְרוֹג  עַל  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ לוֹ  הֶרְאָה  וְלאֹ  אוֹתוֹ,  לִקְנוֹת 

ךְ הֶרְאָהוּ  י כֵן הָלַךְ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל וְקָנָהוּ, אַחַר כָּ נִיחוּתָא, וְאַף עַל פִּ אָמַר, "נוּ" בְּ

אַל  וְשָׁ מְאֹד,  הָאֶתְרוֹג  אֶת  ח  בַּ וְשִׁ ל  הִלֵּ וְאָז  זַ"ל,  נוּ  לְרַבֵּ זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ  שׁוּב 

ךְ?  ל כָּ חוֹ כָּ בְּ ו מְשַׁ חוֹ, וְעַכְשָׁ בְּ ה לאֹ שִׁ חִלָּ תְּ נוּ זַ"ל, מַדּוּעַ בַּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אֶת רַבֵּ

ה,  רַבָּ מְחָה  שִׂ בְּ לִקְנוֹתוֹ  א  בָּ הָיִיתָ  אוֹתוֹ,  חַ  בֵּ מְשַׁ הָיִיתִי  אִלּוּ  זַ"ל,  נוּ  רַבֵּ לוֹ  עָנָה 

מְחָה, הָיָה דּוֹרֵשׁ עֲבוּר הָאֶתְרוֹג  נֶיךָ הַצּוֹהֲלוֹת מִשִּׂ הָיָה רוֹאֶה אֶת פָּ שֶׁ וְהַמּוֹכֵר כְּ

א  יבָּ י אוֹתוֹ, אוּלָם אַלִּ חְתִּ בַּ ן לאֹ שִׁ עַר מְאֹד, וְעַל כֵּ ַ סְכוּם הָגוּן וְהָיָה מַפְקִיעַ אֶת הַשּׁ

ר הוּא. אֱמֶת אֶתְרוֹג מְהֻדָּ דֶּ

עִם  ים  שִׂ וּמְחַפְּ לִים  כְּ מִסְתַּ אָדָם  נֵי  בְּ אֶתְרוֹג  בְּ שֶׁ רוֹאִים  אָמַר,  ז"ל  מוֹהֲרָא"שׁ 

אֵינָהּ טוֹבָה, אֲבָל עַל יְהוּדִי  ה אַחַת שֶׁ ם אֵיזוֹ נְקֻדָּ ן וְאוּלַי יֵשׁ שָׁ לֶת, פֶּ זְכוּכִית מַגְדֶּ

יֵשׁ אֶצְלוֹ נְקוּדָה  וְאוּלַי  ן  פֶּ לֶת  מַגְדֶּ זְכוּכִית  ל עִם  כֵּ וּלְהִסְתַּ שׂ  לְחַפֵּ קִים  לאֹ מְדַקְדְּ

ים וּמוֹצְאִים אֶצְלוֹ רַק רַע. שִׂ ה, מְחַפְּ רַבָּ טוֹבָה וּלְדוּנוֹ לְכַף זְכוּת, אַדְּ
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עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
7:13 

5:44 
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20
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26
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24
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כו
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7:17 
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7:21 

10:52

10:52

10:52

10:51

10:51

10:51

10:50

9:59 

9:58 

9:58 

9:57 

9:57 

9:56 

9:56 

7:19 

7:18 

7:17 

7:16 

7:14 

7:13 

7:12 

6:00 

6:01 

6:03 

6:04 

6:06 

6:07 

6:08 

10:28

10:28

10:28

10:27

10:27

10:27

10:26

9:23 

9:22 

9:22 

9:21 

9:21 

9:20 

9:20 

6:07 

6:06 

6:05 

6:04 

6:02 

6:01 

6:00 

בבלי: נדה ג  ⋅  ירושלמי: שבת נג  ⋅  תוספתא: עבודה זרה ד
נ"ך: עמוס ב-ג  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה יג

בבלי: נדה ב  ⋅  ירושלמי: שבת נב  ⋅  תוספתא: עבודה זרה ג
נ"ך: יואל ד - עמוס א  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה יב

בבלי: מדות לז  ⋅  ירושלמי: שבת נא  ⋅  תוספתא: עבודה זרה ב
נ"ך: יואל ב-ג  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה יא

בבלי: מדות לו  ⋅  ירושלמי: שבת נ  ⋅  תוספתא: עבודה זרה א
נ"ך: הושע יד - יואל א  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה י

בבלי: מדות לה  ⋅  ירושלמי: שבת מט  ⋅  תוספתא: עדיות ג
נ"ך: הושע יב-יג  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה ט

בבלי: תמיד לד  ⋅  ירושלמי: שבת מח  ⋅  תוספתא: עדיות ב
נ"ך: הושע י-יא  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה ח

בבלי: תמיד לג  ⋅  ירושלמי: שבת מז  ⋅  תוספתא: עדיות א
נ"ך: הושע ח-ט  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה ז

Simchas Torah 

Shemini Atzeres / Yizkor 

Hoshanah Rabbah 

בראשית, מבה"ח

אסרו חג

שמחת תורה

שמיני עצרת, יזכור

הושענא רבה

Oct 2019 Tishrei תשרי

Bereishit בראשית

וְרוֹאִים  אֶתְרוֹג  מִצְוַת  מַעֲלַת  יִקְרַת  גֹּדֶל  לָל  כְּ יוֹדְעִים  אָנוּ  אֵין  שֶׁ אָמַר  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ
י  אָר מִצְווֹת כִּ בִיל מִצְוָה זוֹ יוֹתֵר מֵעַל שְׁ שְׁ ה בִּ רָאֵל מְפַזְרִין מָמוֹן הַרְבֵּ שְׂ יִּ חוּשׁ שֶׁ בְּ

יחוֹת הָרַ"ן סִימָן קכ"ה( מִצְוָה זוֹ יְקָרָה מְאֹד מְאֹד.                       	                 )שִׂ

מברכים חודש חשון המולד: מאנטאג ביינאכט, 34 מינוט און 6 חלקים נאך 6

5:51Candle Lihting הדלקת הנרות

7:19Candle Lihting הדלקת הנרות

7:17Yom Tov Ends זמן מוצש"ק

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



ינִים. קַת הַדִּ י הוּא הַמְתָּ דְיוֹן כִּ מוֹ פִּ ל כְּ נוּ זַ"ל אָמַר, חֲצוֹת מְסֻגָּ רַבֵּ

יִץ  חֲצוֹת לַיְלָה, וּבַקַּ חרֶֹף לָקוּם בַּ רְאֵלִי הוּא בַּ שְׂ ר עֲבוֹדַת אִישׁ הַיִּ עִקַּ וְאָמַר, שֶׁ

חַר. ַ עֲלוֹת הַשּׁ ם כַּ כֵּ בֹּקֶר הַשְׁ הֵר לַעֲמֹד בַּ יְלָה קָצָר מְאֹד אָז יִזָּ הַלַּ שֶׁ

ר עִם  ל אֲשֶׁ יחָתוֹ, אֶת כָּ קּוּן חֲצוֹת יְכוֹלִים לְפָרֵשׁ שִׂ עַל יְדֵי אֲמִירַת תִּ וְאָמַר, שֶׁ

ר  תָמָא אֵין אוֹמְרִים חֲצוֹת עַל הֶעָבָר, וְעִקָּ י מִסְּ מוֹ עַל יְדֵי הִתְבּוֹדְדוּת, כִּ לְבָבוֹ, כְּ

ו עִם הָאָדָם. ה עַכְשָׁ עֲשֶׂ נַּ ֶ אֲמִירַת חֲצוֹת הוּא עַל יְדֵי מַה שּׁ

לֶא,  בָר פֶּ ר לוֹ דָּ ב לְאָבִיו, וְסִפֵּ ן מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל מִכְתַּ לַח ר' יִצְחָק בֶּ עַם אַחַת שָׁ פַּ

בָרֵךְ  מְּ שֶׁ רְכוֹתָיו  בִּ ל  כָּ שֶׁ נְתַנְאֵל,  ם ר'  שֵׁ בְּ שׁוּט  פָּ אָדָם  ין  עִירוֹ טוּלְטְשִׁ בְּ מְצָא  נִּ שֶׁ

נּוּ  מִמֶּ שׁ  קֵּ בִּ זֶה?  אָדָם  עַל  עְתּוֹ  דַּ אָבִיו מַה  אַל אֶת  שָׁ וְלָכֵן  לְהַפְלִיא,  מוֹת  מִתְקַיְּ

ה  מָּ ה, וְכָתַב לוֹ כַּ ל הָאִישׁ הַזֶּ יו שֶׁ רֶךְ חַיָּ ר לוֹ מֵהַנְהָגוֹתָיו וּמִדֶּ סַפֵּ יְּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל שֶׁ

הַנְהָגוֹת  בִיל  שְׁ בִּ כֹּחוֹ  אֵין  עֲדַיִן  שֶׁ זַ"ל,  מוֹהַרְנַ"תְּ  יבוֹ  וֶהֱשִׁ הַטּוֹבוֹת,  מֵהַנְהָגוֹתָיו 

לוֹ  תַב  כָּ וְשׁוּב  הַנְהָגוֹתָיו,  מֵעוֹד  יוֹתֵר  חְקֹר  יַּ שֶׁ וְטוֹב  רְכוֹתָיו,  בִּ לוּ  תְקַבְּ יִּ שֶׁ אֵלּוּ 

לוֹ  יב  וְהֵשִׁ עֲצוּמוֹת,  בְכִיּוֹת  בִּ חֲצוֹת  קּוּן  תִּ אֲמִירַת  בַּ מְאֹד  זָהִיר  הוּא  שֶׁ הִבְחִין  שֶׁ

רְכוֹתָיו, הַיְנוּ  לוֹת בִּ תְקַבְּ מִּ הוֹעִיל לוֹ לִזְכּוֹת שֶׁ בָר שֶׁ ן, זֶה הַדָּ ן, כֵּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל, כֵּ

דְאַהֲנֵי לֵיהּ.

י  רַבִּ דוֹשׁ  הַקָּ הָרַב  ם  שֵׁ בְּ לוֹמַר  רְגִילִים  לוֹמֵנוּ  שְׁ י  אַנְשֵׁ שֶׁ אָמַר,  ז"ל  מוֹהֲרָא"שׁ 

י  כִּ הָב(,  הַזָּ )לֵילֵי  נֶעכְט  ילְדִינֶע  גִּ י  דִּ נִקְרָאִים  הַחרֶֹף  ילֵי  לֵּ שֶׁ זי"ע  מִקּוֹרִיץ  נְחָס  פִּ

לִי  בְּ וְיִחוּדִים  וְהִתְבּוֹדְדוּת  ה  תְפִלָּ בִּ ה  הַרְבֵּ וְלַעֲסקֹ  תּוֹרָה  ה  הַרְבֵּ לִלְמֹד  יְכוֹלִים 

ל  ים כָּ קִימַת חֲצוֹת, וּמְבַלִּ לוֹמֵנוּ מְאֹד מְאֹד נִזְהָרִים בְּ י שְׁ הַפְרָעוֹת, וְלָכֵן הָיוּ אַנְשֵׁ

ר  עִקַּ נוּ זַ"ל אָמַר שֶׁ י רַבֵּ רֶסְלֶב, כִּ חֲסִידוּת בְּ סוֹד בַּ ה, וְזֶה הַיְּ תוֹרָה וּבִתְפִלָּ יְלָה בְּ הַלַּ

מֵהָעִיר,  קוֹם חוּץ  הַמָּ הְיֶה  יִּ שֶׁ וְגַם  נִים,  יְשֵׁ הַכֹּל  אָז  שֶׁ יְלָה,  לַּ בַּ הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא 

יוֹם, וְעַל יְדֵי  ם אֲפִלּוּ בְּ נֵי אָדָם הוֹלְכִים שָׁ אֵין בְּ מָקוֹם שֶׁ דֶרֶךְ יְחִידִי, הַיְנוּ בְּ לֵךְ בְּ יֵּ שֶׁ

ה, הוּא  ל עִסְקֵי עוֹלָם הַזֶּ ה לִבּוֹ וְדַעְתּוֹ מִכָּ דֶרֶךְ יְחִידִי, וּמְפַנֶּ יְלָה בְּ לַּ תְבּוֹדֵד בַּ מִּ שֶׁ

ה  הַרְבֵּ ל  לֵּ מִתְפַּ ה  חִלָּ תְּ בַּ שֶׁ הַיְנוּ  דְּ לְגַמְרֵי,  עַצְמוֹ  אֶת  ל  בַטֵּ מְּ שֶׁ עַד  הַכֹּל,  ל  מְבַטֵּ

אֶת  ל  מְבַטֵּ ךְ  כָּ וְאַחַר  אַחֶרֶת,  ה  מִדָּ ל  מְבַטֵּ ךְ  כָּ וְאַחַר  זאֹת,  ה  מִדָּ ל  בַטֵּ מְּ שֶׁ עַד 

אַיִן  עֵינָיו כְּ הְיֶה בְּ יִּ שׁוּת, עַד שֶׁ אוּת וְשׁוּם מַמָּ הְיֶינָה בּוֹ שׁוּם גֵּ לּאֹ תִּ עַצְמוֹ לְגַמְרֵי, שֶׁ

נַפְשׁוֹ  נִכְלָל  זֶה  יְדֵי  וְעַל  אֱמֶת,  בֶּ טּוּל  בִּ לִבְחִינַת  לָבֹא  זּוֹכֶה  שֶׁ עַד  שׁ,  מַמָּ וּכְאֶפֶס 

רַךְ. אַחְדּוּתוֹ יִתְבָּ רְשׁוֹ הַיְנוּ בְּ שָׁ בְּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos
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עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
7:04 

5:35 
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6:10 

6:09 

6:08 

בבלי: נדה י  ⋅  ירושלמי: שבת ס  ⋅  תוספתא: הוריות ב
נ"ך: מיכה ב-ג  ⋅  רמב"ם: חובל ומזיק ב

בבלי: נדה ט  ⋅  ירושלמי: שבת נט  ⋅  תוספתא: הוריות א
נ"ך: יונה ד - מיכה א  ⋅  רמב"ם: חובל ומזיק א

בבלי: נדה ח  ⋅  ירושלמי: שבת נח  ⋅  תוספתא: עבודה זרה ט
נ"ך: יונה ב-ג  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה יח

בבלי: נדה ז  ⋅  ירושלמי: שבת נז  ⋅  תוספתא: עבודה זרה ח
נ"ך: עובדיה א - יונה א  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה יז

בבלי: נדה ו  ⋅  ירושלמי: שבת נו  ⋅  תוספתא: עבודה זרה ז
נ"ך: עמוס ח-ט  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה טז

בבלי: נדה ה  ⋅  ירושלמי: שבת נה  ⋅  תוספתא: עבודה זרה ו
נ"ך: עמוס ו-ז  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה טו

בבלי: נדה ד  ⋅  ירושלמי: שבת נד  ⋅  תוספתא: עבודה זרה ה
נ"ך: עמוס ד-ה  ⋅  רמב"ם: גזילה ואבידה יד

Rosh Chodesh Cheshvan 

Rosh Chodesh Cheshvan 

נח, מברכין בה"ב

ב' דראש חודש מרחשון

א' דראש חודש מרחשון

יום כיפור קטן

Oct - Nov 2019 Tishrei - Cheshvan תשרי - מרחשון

Noach נח

בִים. נָּ קּוּן חֲצוֹת נִצּוֹל מִגַּ עַל יְדֵי אֲמִירַת תִּ
נֵבָה וּגְזֵלָה חֵלֶק ב' סִימָן ה'(  דּוֹת אוֹת גְּ  )סֵפֶר הַמִּ

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



הַיְנוּ  דְּ הַכֹּל.  מִן  וּגְדוֹלָה  עֶלְיוֹנָה  מַעֲלָה  הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא  זַ"ל אָמַר,  נוּ  רַבֵּ

אוֹ  חֶדֶר  אֵיזֶה  בְּ לְבַדּוֹ  לְהִתְבּוֹדֵד  יוֹתֵר  אוֹ  עָה  שָׁ נִים  ל-פָּ עַל-כָּ לוֹ  לִקְבֹּעַ 

דִבְרֵי חֵן וְרִצּוּי  טְעָנוֹת וַאֲמַתְלָאוֹת בְּ ינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בִּ יחָתוֹ בֵּ דֶֹה, וּלְפָרֵשׁ שִׂ שָּ בַּ

אֱמֶת.  בֶּ לַעֲבוֹדָתוֹ  אֵלָיו  קָרְבוֹ  יְּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ פָנָיו  מִלְּ ן  וּלְהִתְחַנֵּ שׁ  לְבַקֵּ וּפִיּוּס, 

יחַ  ר עִם לְבָבוֹ יָשִׂ ל אֲשֶׁ רִים בּוֹ, וְאֶת כָּ דַבְּ מְּ לָשׁוֹן שֶׁ יחָה זוֹ יִהְיֶה בְּ ה וְשִׂ וּתְפִלָּ

שׁוֹת וְתַחֲנוּנִים  קָּ רַךְ, הֵן חֲרָטָה וּתְשׁוּבָה עַל הֶעָבָר, וְהֵן בַּ ר לְפָנָיו יִתְבָּ וִיסַפֵּ

ל חַד  זֶה כָּ אֱמֶת, וְכַיּוֹצֵא בָּ רַךְ מֵהַיּוֹם וּלְהָלְאָה בֶּ לִזְכּוֹת לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּ

יוֹמוֹ  הּ מִידֵי יוֹם בְּ יל עַצְמוֹ לְהַתְמִיד בָּ הֵר מְאֹד לְהַרְגִּ ילֵיהּ, וְיִזָּ א דִּ רְגָּ לְפוּם דַּ

מַעֲלָה  בְּ דוֹלָה  גְּ הִיא  זוֹ  וְהַנְהָגָה  מְחָה,  שִׂ בְּ יִהְיֶה  הַיּוֹם  אָר  וּשְׁ מְיֻחֶדֶת,  עָה  שָׁ

זאֹת  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ אֵלָיו  לְהִתְקָרֵב  מְאֹד  וְעֵצָה טוֹבָה  רֶךְ  דֶּ וְהוּא  מְאֹד,  מְאֹד 

ם אוֹ  ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ חְסַר לוֹ בַּ יֶּ ֶ ל מַה שּׁ י עַל כָּ כּוֹלֵל הַכֹּל כִּ לָלִית שֶׁ הִיא עֵצָה כְּ

יחָתוֹ  שִׂ יְפָרֵשׂ  הַכֹּל  עַל  רַךְ,  יִתְבָּ מֵעֲבוֹדָתוֹ  וָכֹל  ל  מִכָּ לְגַמְרֵי  רָחוֹק  אִם הוּא 

רַךְ. שׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּ וִיבַקֵּ

בּוּר  דִּ רַק  רִים  דַבְּ מְּ שֶׁ כְּ אֲפִלּוּ  לָל,  כְּ ר  לְדַבֵּ יְכוֹלִים  אֵין  שֶׁ כְּ אֲפִלּוּ  שֶׁ וְאָמַר, 

בּוּר  הַדִּ אוֹתוֹ  אֶת  ר  וִידַבֵּ מְאֹד  דַעְתּוֹ  בְּ חָזָק  וְיִהְיֶה  מְאֹד,  טוֹב  ן  כֵּ ם  גַּ אֶחָד, 

יָמִים  ה  וְכַמָּ ה  מָּ כַּ ה  יְבַלֶּ אִם  וַאֲפִלּוּ  וְעֵרֶךְ,  עוּר  שִׁ לִי  בְּ עָמִים  פְּ ה  וְכַמָּ ה  מָּ כַּ

ר אוֹתוֹ  ה לְדַבֵּ יץ וְיַרְבֶּ ן טוֹב מְאֹד, וְיִהְיֶה חָזָק וְאַמִּ ם כֵּ דִבּוּר זֶה לְבַד, זֶה גַּ בְּ

וְיָכוֹל  יו  פִּ ח  וְיִפְתַּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ רַחֵם עָלָיו הַשּׁ יְּ שֶׁ ר, עַד  עָמִים אֵין מִסְפָּ פְּ בּוּר  הַדִּ

לֵמוּת. שְׁ יחָתוֹ בִּ לְפָרֵשׁ שִׂ

וְהִתְבּוֹדְדוּת  ה  פִלָּ תְּ ל  שֶׁ הָעִנְיָן  אֶת  ה  יַעֲשֶׂ יחַ  שִׁ מָּ ֶ שּׁ אָמַר,  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

רָאֵל לָלֶכֶת עִם  ר יִשְׂ ה לְכָל בַּ בוּשָׁ רֶךְ כְּ ו דֶּ עַכְשָׁ מוֹ שֶׁ ים, כְּ ה לָרַבִּ בוּשָׁ רֶךְ כְּ דֶּ

יחַ  י מָשִׁ כִּ ירוֹ מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל,  וְהִסְבִּ נֶסֶת,  הַכְּ כָל יוֹם לְבֵית  בְּ וּתְפִילִין  ית  טַלִּ

לּאֹ יִהְיֶה שׁוּם  זֶה, עַד שֶׁ גִלּוּי כָּ רַךְ בְּ ת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּ לּוּי אֲמִתַּ עוֹלָם גִּ יַכְנִיס בָּ

צְטָרֵךְ  יִּ ֶ ל מַה שּׁ ן כָּ לְעָדוֹ נִמְצָא, וְעַל כֵּ רַךְ נִמְצָא וְאֵין בִּ הוּא יִתְבָּ סָפֵק לְאָדָם שֶׁ

בוֹדוֹ,  רַךְ מְלאֹ כָל הָאָרֶץ כְּ י הוּא יִתְבָּ רַךְ, כִּ נּוּ יִתְבָּ שׁ רַק מִמֶּ הָאָדָם, הוּא יְבַקֵּ

רַךְ עוֹזֵר  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ כְּ זַ"ל,  נוּ  רַבֵּ אָמַר  שֶׁ וּכְמוֹ  ה,  פֶּ ל  כָּ ת  פִלַּ תְּ שׁוֹמֵעַ  וְהוּא 

ר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ. ר יְדַבֵּ אֲשֶׁ הִתְבּוֹדְדוּת, אֲזַי הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא כַּ בְּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
5:56 

4:27 

9

8

7

6

5

4

3

11

10

9

8

7

6

5

יא

י

ט

ח

ז

ו

ה

5:56 

5:57 

5:58 

5:59 

6:00 

6:01 

6:02 

9:58 

9:57 

9:57 

9:56 

9:56 

9:55 

9:55 

9:07 

9:06 

9:06 

9:05 

9:04 

9:04 

9:03 

6:35 

6:34 

6:33 

6:32 

6:31 

6:29 

6:28 

4:43 

4:45 

4:46 

4:47 

4:48 

4:49 

4:50 

9:34 

9:33 

9:33 

9:32 

9:32 

9:31 

9:31 

8:31 

8:30 

8:30 

8:29 

8:28 

8:28 

8:27 

5:23 

5:22 

5:21 

5:20 

5:19 

5:17 

5:16 

בבלי: נדה יז  ⋅  ירושלמי: שבת סז  ⋅  תוספתא: קרבנות ז
נ"ך: צפניה ג - חגי א  ⋅  רמב"ם: רוצח ושמירת נפש א

בבלי: נדה טז  ⋅  ירושלמי: שבת סו  ⋅  תוספתא: קרבנות ו
נ"ך: צפניה א-ב  ⋅  רמב"ם: חובל ומזיק ח

בבלי: נדה טו  ⋅  ירושלמי: שבת סה  ⋅  תוספתא: קרבנות ה
נ"ך: חבקוק ב-ג  ⋅  רמב"ם: חובל ומזיק ז

בבלי: נדה יד  ⋅  ירושלמי: שבת סד  ⋅  תוספתא: קרבנות ד
נ"ך: נחום ג - חבקוק א  ⋅  רמב"ם: חובל ומזיק ו

בבלי: נדה יג  ⋅  ירושלמי: שבת סג  ⋅  תוספתא: קרבנות ג
נ"ך: נחום א-ב  ⋅  רמב"ם: חובל ומזיק ה

בבלי: נדה יב  ⋅  ירושלמי: שבת סב  ⋅  תוספתא: קרבנות ב
נ"ך: מיכה ו-ז  ⋅  רמב"ם: חובל ומזיק ד

בבלי: נדה יא  ⋅  ירושלמי: שבת סא  ⋅  תוספתא: קרבנות א
נ"ך: מיכה ד-ה  ⋅  רמב"ם: חובל ומזיק ג

Standard Time

לך לך, מברכין בה"ב

תענית חמישי

תענית שני קמא

Nov 2019 Cheshvan מרחשון

Lech Lecha לך לך

ה  אֻלָּ גְּ ךְ  כָּ אַחַר  ית  נַעֲשֵׂ הַזּאֹת  יחָה  הַשִּׂ קוֹנוֹ  לְבֵין  ינוֹ  בֵּ יחַ  מֵשִׂ אָדָם  שֶׁ יחָה  הַשִּׂ
וִישׁוּעָה לְבָנָיו.

דּוֹת אוֹת הִתְבּוֹדְדוּת חֵלֶק ב' סִימָן א'( )סֵפֶר הַמִּ

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



י  כִּ הָאֱמוּנָה,  עַל  צְעַק  יִּ שֶׁ יִהְיֶה  אֶחָד  לאֹ  יחַ,  מָשִׁ בוֹא  יָּ שֶׁ קֹדֶם  אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

עַד  הַיּוֹם,  מוֹנִי  כָּ אֱמוּנָה  עַל  דוֹל  גָּ קוֹל  בְּ צוֹעֲקִים  יִהְיוּ  אָז  הְיוּ  יִּ שֶׁ יקִים  צַדִּ ה  מָּ כַּ

יוֹעִיל,  וְלאֹ  קֵיילִי"(  דִי  רַאסִין  "אַיין  נַז  כְּ אַשְׁ לְשׁוֹן  בִּ קּוֹרִין  )שֶׁ רוֹנָם  גְּ נִחַר  הְיֶה  יִּ שֶׁ

לוֹ,  יֵאָמֵר  קָדוֹשׁ  לַיִם  ירוּשָׁ בִּ וְהַנּוֹתָר  צִיּוֹן  בְּ אָר  שְׁ הַנִּ ל  כָּ ד'(  עְיָה  )יְשַׁ תוּב  כָּ שֶׁ וּמַה 

יקִים קָדוֹשׁ, הוּא  דִּ הַצַּ לִפְנֵי  יּאֹמְרוּ  שֶׁ תְרָא ע"ה:(  בַּ בָא  )בָּ ים  דוֹשִׁ וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּ

ה,  דוֹשָׁ אֱמוּנָתָם הַקְּ אֲרוּ בֶּ ָ קוּ וְיִשּׁ אֲרוּ אָז וְיִתְחַזְּ ָ שּׁ יִּ יקִים שֶׁ דִּ אי הַצַּ וַדַּ י בְּ פְשׁוּטוֹ, כִּ כִּ

אֱמוּנָה  בֶּ מִים  קַיָּ אֲרוּ  ָ שּׁ יִּ שֶׁ מֵאַחַר  ה,  מִזֶּ יוֹתֵר  אֲפִלּוּ  לִפְנֵיהֶם  לוֹמַר  רְאוּיִים  יִהְיוּ 

ה מְפֻרְסָמִים  מָּ לוֹם אַחַר הָעוֹלָם, וְיִהְיֶה כַּ יחוּ עַצְמָם לִפּוֹל וְלִטְעוֹת חַס וְשָׁ וְלאֹ יַנִּ

ה  מָּ מְצָאִים כַּ נִּ מוֹנוּ הַיּוֹם, שֶׁ צֵא אָז קִבּוּץ כָּ לּאֹ יִמָּ קֶר, וְאֵין סָפֵק שֶׁ ל שֶׁ וּמַנְהִיגִים שֶׁ

הְיֶה  יִּ י שֶׁ בַר ה', וְאַף עַל פִּ מוֹעַ דְּ אֱמֶת לִשְׁ חֲפֵצִים בֶּ צִים יַחַד שֶׁ תְקַבְּ מִּ נֵי אָדָם שֶׁ בְּ

רִים. דּוֹר אַךְ יִהְיוּ מְפֻזָּ רִים בַּ שֵׁ אָז אֵיזֶה כְּ

יחַ  דּוּר נֶפֶץ אֶחָד, "מָשִׁ ת כַּ ל הָעוֹלָם לְלאֹ יְרִיַּ יחַ יִכְבֹּשׁ אֶת כָּ נוּ זַ"ל אָמַר, מָשִׁ רַבֵּ

ירוֹ מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל,  ילְוֶוער", וְהִסְבִּ אס פִּ וֶועט אָפּ נֶעמֶען גָאר דִי וֶועלְט, אָן קֵיין שָׁ

ד  וּמִיַּ כֶף  תֵּ א  אֶלָּ עוֹלָם,  בָּ וּפִרְסוֹמוֹת  עֻלּוֹת  פְּ שׁוּם  לַעֲשׂוֹת  יִצְטָרֵךְ  לאֹ  יחַ  שִׁ מָּ שֶׁ

לוּ  טְּ יִתְבַּ ם  לָּ כֻּ שֶׁ זוֹ עַד  כָּ וְנִפְלָאָה  נוֹרָאָה  מַדְרֵגָה  בְּ לּוּי אֱלקֹוּת  גִּ ה  יְגַלֶּ ה,  לֶּ תְגַּ יִּ שֶׁ כְּ

מִית. שְׁ ה גַּ עֻלָּ לָל לְשׁוּם פְּ לְפָנָיו וְלאֹ יִצְטָרֵךְ כְּ

וְכֵן  יחַ,  שִׁ הַמָּ יאַת  בִּ ב  יְעַכֵּ לאֹ  הוּא  שֶׁ לִרְאוֹת  אֶחָד  ל  כָּ צָרִיךְ  אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

זֶה  עַל  וְאָמַר  ה,  לֶּ תְגַּ יִּ בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ יחַ  מָשִׁ הַחֵלֶק  שֶׁ לִרְאוֹת  צָרִיךְ  אֶחָד  ל  כָּ שֶׁ אָמַר, 

בָר, "דַאנְקֶען גָאט, מַיין  י, יֵשׁ כְּ שׁ בִּ יֵּ יחַ שֶׁ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל, תּוֹדָה לָאֵל, הַחֵלֶק מָשִׁ

יחַ אִיז שׁוֹין דָא". חֵלֶק מָשִׁ

עוֹלָם אֶת  כְנִיס בָּ יַּ ה, הַיְנוּ שֶׁ פִלָּ הְיֶה תְּ יחַ תִּ ל מָשִׁ ר חַרְבּוֹ שֶׁ נוּ זַ"ל אָמַר, עִקַּ רַבֵּ

ר עִם  אָדָם מְדַבֵּ מוֹ שֶׁ רַךְ כְּ רוּ עִמּוֹ יִתְבָּ דַבְּ יְּ ינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, שֶׁ יחָה בֵּ ה, שִׂ פִלָּ עִנְיַן הַתְּ

לּוֹ. ל הָעוֹלָם כֻּ ה יִכְבֹּשׁ אֶת כָּ חֲבֵרוֹ, וּבַחֶרֶב הַזֶּ

ה  פִלָּ תְּ ל  שֶׁ רֶךְ  הַדֶּ אֶת  ה  יַעֲשֶׂ אֲזַי  יחַ  מָשִׁ בוֹא  יָּ שֶׁ כְּ אָמַר,  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

ית  ה לֵילֵךְ עִם טַלִּ בוּשָׁ רֶךְ כְּ הַיּוֹם הוּא דֶּ מוֹ שֶׁ ים, כְּ ה לָרַבִּ בוּשָׁ רֶךְ כְּ וְהִתְבּוֹדְדוּת דֶּ

נֶסֶת. וּתְפִילִין לְבֵית הַכְּ
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לָן. לְכֻיּוֹת וּמְבַטְּ זֵרוֹת הַמַּ בֶת עַל גְּ ֶ יחַ מְנַשּׁ ל מָשִׁ שׁוּבָה הָרוּחַ שֶׁ עַל יְדֵי תְּ
יחַ סִימָן ב'( דּוֹת אוֹת מָשִׁ )סֵפֶר הַמִּ
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הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



הוּא  אֱמוּנָה  וְאֶצְלִי  קָטָן,  בָר  דָּ הוּא  אֱמוּנָה  הָעוֹלָם  אֵצֶל  אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

לָל, רַק  כְּ וַחֲקִירוֹת  לִי שׁוּם חָכְמוֹת  בְּ ר הָאֱמוּנָה הִיא  וְעִקַּ דוֹל מְאֹד,  גָּ בָר  דָּ

רִים מַאֲמִינִים. שֵׁ ים וְהֶהָמוֹן עַם הַכְּ שִׁ הַנָּ מוֹ שֶׁ מוּר כְּ יטוּת גָּ פְשִׁ בִּ

עָמִים,  פְּ ה  מָּ כַּ ר  סִפֵּ וְכֵן  הָעוֹלָם,  עַל  דוֹל  גָּ יקוֹרְסוּת  אַפִּ הוֹלֵךְ  שֶׁ וְאָמַר, 

חְזִיק  יַּ שֶׁ מִי  רֵי  אַשְׁ עוֹלָם,  בָּ ים  הָרַבִּ עֲווֹנוֹתֵינוּ  בַּ דוֹל  גָּ יקוֹרְסוּת  אַפִּ הוֹלֵךְ  שֶׁ

לוּ. ים הַלָּ עִתִּ אֱמוּנָה בָּ עַצְמוֹ בֶּ

הְיֶה  תִּ שֶׁ זאֹת,  ר  מְסַפֵּ הוּא  שֶׁ לָל  כְּ מוֹעִיל  אֵינוֹ  שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  וְאָמַר, 

הוּא  י שֶׁ י אַף עַל פִּ אֱמוּנָה, כִּ ק עַצְמוֹ בֶּ רִיכִין לְהִתְחַזֵּ צְּ עוֹלָם, וְשֶׁ יקוֹרְסוּת בָּ אַפִּ

ם  גַּ הֲלאֹ  י  כִּ וּבִלְבּוּלִים,  יקוֹרְסוּת  הָאַפִּ רֶת  בֶּ מִתְגַּ כֵן  י  פִּ עַל  אַף  זאֹת,  אוֹמֵר 

רְפוּ  נוּ וְיִצָּ רְרוּ וְיִתְלַבְּ יחַ יִתְבָּ בוֹא מָשִׁ יָּ קֹּדֶם שֶׁ אל וְכַיּוֹצֵא הוֹדִיעוּ מִקֹּדֶם, שֶׁ נִיֵּ דָּ

ן מֵאַחַר  אל י"ב י'(, וְאִם כֵּ נִיֵּ ילִים יָבִינוּ וְגוֹ' )דָּ כִּ שְׂ עִים, וְהַמַּ יעוּ רְשָׁ ים, וְהִרְשִׁ רַבִּ

נוּ  וְיִתְלַבְּ רְרוּ  תְבָּ יִּ שֶׁ יחַ,  מָשִׁ יאַת  בִּ קֹדֶם  יוֹן,  סָּ הַנִּ יִהְיֶה  ה  זֶּ שֶׁ מִקֹּדֶם  הוֹדִיעַ  שֶׁ

אֱמוּנָתוֹ,  בֶּ ם  קַיָּ אֵר  ָ וְיִשּׁ יוֹן  נִסָּ בְּ לַעֲמֹד  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ וּמִי  אֱמוּנָה,  בֶּ ים  רַבִּ רְפוּ  וְיִצָּ

אוּ  נִבְּ ר  אֲשֶׁ יָמֵינוּ,  בְּ מְהֵרָה  בִּ לָנוּ  לָבֹא  ד  עֻתָּ הַמְּ טוֹב  לְכָל  ה  וְיִזְכֶּ לוֹ,  רֵי  אַשְׁ

יל  כִּ יַשְׂ אֶחָד  ל  כָּ שֶׁ רָאוּי  הָיָה  ן  כֵּ וְאִם  מִקֹּדֶם.  וַחֲכָמֵינוּ  נְבִיאֵנוּ  ל  כָּ עֲלֵיהֶם 

יוֹן  נִסָּ שׁוּם  עוֹד  לוֹ  יִהְיֶה  וְלאֹ  אֱמוּנָתוֹ,  בֶּ וְחָזָק  ם  קַיָּ אֵר  ָ לִשּׁ עַצְמוֹ  עַל  וְיָחוּס 

יוֹן  נִסָּ יִהְיֶה  כֵן  י  פִּ עַל  אַף  מִקֹּדֶם,  זאֹת  הוֹדִיעוּ  בָר  כְּ שֶׁ מֵאַחַר  לָל,  כְּ וְצֵרוּף 

י כֵן אֲנִי  עִים", אַךְ אַף עַל פִּ יעוּ רְשָׁ תוּב "וְהִרְשִׁ כָּ יעוּ, וּכְמוֹ שֶׁ ים יַרְשִׁ דוֹל, וְרַבִּ גָּ

אֱמוּנָתָם,  קוּ עַצְמָם בֶּ חַזְּ יְּ רִים שֶׁ שֵׁ בִיל אוֹתָם מְעַט הַכְּ שְׁ מוֹדִיעַ זאֹת מִקֹּדֶם, בִּ

יב  לְמֵשִׁ לָהֶם  יִהְיֶה  לְמַעַן  ן,  דַעְתָּ בְּ דוֹלוֹת  גְּ מִלְחָמוֹת  לָהֶם  הְיֶינָה  תִּ אי  וּבְוַדַּ

ה מִקֹּדֶם. רוּ מִזֶּ בְּ בָר דִּ כְּ רְאוּ שֶׁ יִּ שֶׁ צוּת יוֹתֵר כְּ קוּת וְהִתְאַמְּ נֶפֶשׁ וְהִתְחַזְּ

לְחֶמֶת גּוֹג וּמָגוֹג,  תוּב מִמִּ ת סְתָרִים לאֹ הָיָה כָּ מְגִלַּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר, בִּ

וּמָגוֹג,  גּוֹג  מִלְחֶמֶת  יִהְיֶה  וְזֶה  עוֹלָם,  בָּ דוֹלָה  גְּ יקוֹרְסוּת  אַפִּ הְיֶה  תִּ שֶׁ מַע  מַשְׁ

מוּ  יֶחְכְּ ים  רַבִּ י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ בּוֹ  שׁוּטָה  פְּ אֱמוּנָה  בֶּ אֵר  ָ לְהִשּׁ דוֹל  גָּ יוֹן  נִסָּ וְיִהְיֶה 

רֵסִיּוֹת  כְּ וּסְבָרוֹת  וְא  שָׁ מְיוֹנוֹת  דִּ לו  יִהְיוּ  אֶחָד  וְכָל  הֶבֶל,  ל  שֶׁ חָכְמוֹת  בְּ

פִירוּת  כְּ הַכֹּל  שֶׁ יל  כִּ וְיַשְׂ יָבִין  אֱמֶת  בֶּ תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ מִי  אֲבָל  הָעוֹלָם,  הַנְהָגַת  בְּ

יקוֹרְסוּת רַחֲמָנָא לִיצְלָן. וְאֶפִּ
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Tuesday
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עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
5:45 

4:16 

23

22

21

20

19

18

17

25

24

23

22

21

20

19

כה

כד

כג

כב

כא

כ

יט

5:45 

5:45 

5:46 

5:47 

5:47 

5:48 

5:49 

10:05

10:04

10:04

10:03

10:02

10:02

10:01

9:16 

9:16 

9:15 

9:14 

9:14 

9:13 

9:12 

6:52 

6:50 

6:49 

6:48 

6:47 

6:46 

6:45 

4:32 

4:33 

4:34 

4:34 

4:35 

4:36 

4:36 

9:41 

9:40 

9:40 

9:39 

9:38 

9:38 

9:37 

8:40 

8:40 

8:39 

8:38 

8:38 

8:37 

8:36 

5:40 

5:38 

5:37 

5:36 

5:35 

5:34 

5:33 

בבלי: נדה לא  ⋅  ירושלמי: שבת פא  ⋅  תוספתא: מנחות ח
נ"ך: משלי ט-י  ⋅  רמב"ם: מכירה ב

בבלי: נדה ל  ⋅  ירושלמי: שבת פ  ⋅  תוספתא: מנחות ז
נ"ך: משלי ז-ח  ⋅  רמב"ם: מכירה א

בבלי: נדה כט  ⋅  ירושלמי: שבת עט  ⋅  תוספתא: מנחות ו
נ"ך: משלי ה-ו  ⋅  רמב"ם: רוצח ושמירת נפש יג

בבלי: נדה כח  ⋅  ירושלמי: שבת עח  ⋅  תוספתא: מנחות ה
נ"ך: משלי ג-ד  ⋅  רמב"ם: רוצח ושמירת נפש יב

בבלי: נדה כז  ⋅  ירושלמי: שבת עז  ⋅  תוספתא: מנחות ד
נ"ך: משלי א-ב  ⋅  רמב"ם: רוצח ושמירת נפש יא

בבלי: נדה כו  ⋅  ירושלמי: שבת עו  ⋅  תוספתא: מנחות ג
נ"ך: מלאכי ב-ג  ⋅  רמב"ם: רוצח ושמירת נפש י

בבלי: נדה כה  ⋅  ירושלמי: שבת עה  ⋅  תוספתא: מנחות ב
נ"ך: זכריה יד - מלאכי א  ⋅  רמב"ם: רוצח ושמירת נפש ט

חיי שרה, מבה"ח

Nov 2019 Cheshvan מרחשון

Chayei Sarah חיי שרה

ם  ֵ הַשּׁ חַת  גָּ הַשְׁ ה  זֶּ שֶׁ אֲמִין  תַּ א  אֶלָּ תֹּאמַר מִקְרֶה הוּא  ה אַל  מַעֲשֶׂ נּוּי  שִׁ רְאוֹתְךָ  בִּ
רַךְ. יִתְבָּ

דּוֹת אוֹת אֱמוּנָה סִימָן ג'(  )סֵפֶר הַמִּ

מברכים חודש כסלו המולד: מוטוואך צופרי, 18 מינוט און 7 חלקים נאך 7

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



וְיָדוֹ סְגוּרָה,  נֵי אָדָם  בְּ ין  בֵּ הוֹלֵךְ וְרָץ  מִי שֶׁ כְּ צֶר הָרַע דּוֹמֶה  נוּ זַ"ל אָמַר, הַיֵּ רַבֵּ

אֲנִי  מַה  אֶחָד  לְכָל  וְשׁוֹאֵל  אָדָם  נֵי  בְּ ה  מְרַמֶּ וְהוּא  תוֹכוֹ,  בְּ מַה  יוֹדֵעַ  אָדָם  וְאֵין 

ן הַכֹּל רָצִין  ה, וְעַל כֵּ הוּא מִתְאַוֶּ ֶ אִלּוּ הוּא אוֹחֵז מַה שּׁ אוֹחֵז? וּלְכָל אֶחָד נִדְמֶה כְּ

ךְ הוּא פּוֹתֵחַ אֶת  הוּא חָפֵץ, וְאַחַר כָּ ֶ יָדוֹ מַה שּׁ שׁ בְּ יֵּ י כָל אֶחָד סוֹבֵר שֶׁ אַחֲרָיו, כִּ

ל הָעוֹלָם וְהַכֹּל  ה אֶת כָּ הוּא מְרַמֶּ צֶר הָרַע, שֶׁ שׁ הַיֵּ מוֹ כֵן מַמָּ לוּם, כְּ יָדוֹ וְאֵין בּוֹ כְּ

יָדוֹ  אִלּוּ יֵשׁ בְּ ר נִדְמֶה לְכָל אֶחָד וְאֶחָד כְּ ה לְכָל אֶחָד וְאֶחָד אֲשֶׁ רָצִין אַחֲרָיו, וּמְרַמֶּ

סּוֹף הוּא פּוֹתֵחַ אֶת  ךְ בַּ טוּתוֹ וְתַאֲוָתוֹ, וְאַחַר כָּ פִי שְׁ ל אֶחָד כְּ הוּא חָפֵץ, כָּ ֶ מַה שּׁ

אֲוָתוֹ אֶצְלוֹ. א אֶת תַּ מַלֵּ יְּ י אֵין מִי שֶׁ לוּם, כִּ יָדוֹ כְּ יָדוֹ וְאֵין בְּ

רָצִין אַחֲרֵי  שֶׁ נֵי אָדָם  בְּ הַזּוֹ עַל  יחָה  הַשִּׂ כֶת  יֶּ שַׁ יוֹתֵר  בְּ שֶׁ וְאָמַר מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל, 

ה  אֲנִי צָרִיךְ, וְאֶזְכֶּ ֶ אי אֶצְלוֹ אֶפְעַל מַה שּׁ בִים מִי יוֹדֵעַ מִי הוּא, וּבְוַדַּ הוּ, וְחוֹשְׁ מִישֶׁ

אֱמוּנָה  בֶּ אַחֲרָיו  הוֹלֵךְ  וְהוּא  סְפּוֹ,  כַּ ל  כָּ אֶת  לוֹ  מוֹסֵר  וְהוּא  קּוּנִי,  תִּ אֶל  יעַ  לְהַגִּ

וְהַהֶבֶל,  הָרוּחַ  אַחֲרֵי  רָץ  הוּא  שֶׁ רוֹאֶה  הָעוֹלָם,  זֶה  אֶת  עוֹזֵב  שֶׁ כְּ וּלְבַסּוֹף  רֶת,  עִוֶּ

יַעֲזרֹ  אֵיךְ  ן  כֵּ שֶׁ ל  וּמִכָּ לְעַצְמוֹ,  לַעֲזרֹ  יָכוֹל  לאֹ  אַחֲרָיו,  רָץ  הוּא  שֶׁ ה  הַזֶּ הָאָדָם  י  כִּ

תוֹךְ  עָלְמָא הָדֵין, בְּ נָה הָאַחֲרוֹנָה בְּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ נוּ זַ"ל בְּ ם אָמַר רַבֵּ חִנָּ לַאֲחֵרִים, וְלאֹ בְּ

אַחֲרֵי  מְאֹד  שׁ  וּלְבַקֵּ שׂ  לְחַפֵּ צְרִיכִים  ר  אֲשֶׁ ח'(,  סִימָן  ב'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  )לִקּוּטֵי  תּוֹרָתוֹ 

אֶצְלָם  וְנִתְקַן  ק  נִתְחַזֵּ אֵלָיו,  תְקָרְבִים  הַמִּ ל  כָּ י  כִּ אֵלָיו,  לְהִתְקָרֵב  י  אֲמִתִּ מַנְהִיג 

קֵן  נִתְתַּ י,  אֲמִתִּ יק  צַדִּ אֶל  הַהִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  י  כִּ ה,  ָ קְדֻשּׁ דִּ ית  הָאֲמִתִּ הָאֱמוּנָה 

רַךְ,  כֶת בּוֹ יִתְבָּ רוּרָה וּמְזֻכֶּ יעַ לֶאֱמוּנָה בְּ זּוֹכֶה לְהַגִּ ה, עַד שֶׁ דַמֶּ רֵר אֶצְלוֹ הַמְּ וְנִתְבָּ

ה  זְכֶּ יִּ דֵי שֶׁ י, כְּ ה לְהִתְקָרֵב לְמַנְהִיג אֲמִתִּ זְכֶּ יִּ רַךְ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מְאֹד מֵהַשּׁ וְצָרִיךְ לְבַקֵּ

קֶר, עַל  ל שֶׁ לוֹם, לְמַנְהִיג שֶׁ תְקָרְבִים חַס וְשָׁ מִּ שֶׁ י כְּ לֵמוּת, כִּ שְׁ ית בִּ לֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ

ם.  ן שָׁ אִים לֶאֱמוּנוֹת כּוֹזְבִיּוֹת רַחֲמָנָא לִיצְלָן, עַיֵּ יְדֵי זֶה בָּ

נוֹפֶלֶת  אִם  י,  אֲמִתִּ מַנְהִיג  אֶל  מְקֹרָב  אִם הוּא  ימָן  הַסִּ שֶׁ ז"ל,  מוֹהֲרָא"שׁ  ם  וְסִיֵּ

מִנְחָה  חֲרִית  שַׁ פִלּוֹת  הַתְּ ת  לשֶֹׁ שְׁ אֶת  יוֹם  כָל  בְּ ל  לֵּ וּמִתְפַּ פְלוּת,  וְשִׁ עֲנָוָה  עָלָיו 

מִקְרָא  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  לִמּוּד  בְּ וּמַתְמִיד  ה,  מִלָּ בְּ ה  מִלָּ דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ מַעֲרִיב 

צְדָקָה  בִּ ה  וּמַרְבֶּ וְכוּ',  וְתִקּוּנִים  זהַֹר  עָרוּךְ,  לְחָן  וְשֻׁ טוּר  מִדְרָשׁ,  מָרָא  גְּ נָה  מִשְׁ

אֵינוֹ מַטְעֶה  ה מְאֹד, וְזֶה סִימָן שֶׁ יָדוֹ הַרְבֵּ ה יֵשׁ לוֹ בְּ וּבִגְמִילוּת חֲסָדִים, הָאָדָם הַזֶּ

לָל. אֶת עַצְמוֹ כְּ
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עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
5:42 

4:12 
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6:55 

6:54 

6:53 

4:29 

4:30 

4:30 

4:30 

4:31 

4:31 

4:32 

9:45 

9:44 

9:44 

9:43 

9:42 

9:42 

9:41 

8:45 

8:45 

8:44 

8:43 

8:42 

8:42 

8:41 

5:47 

5:46 

5:45 

5:44 

5:43 

5:42 

5:41 

בבלי: נדה לח  ⋅  ירושלמי: שבת פח  ⋅  תוספתא: חלין ב
נ"ך: משלי כג-כד  ⋅  רמב"ם: מכירה ט

בבלי: נדה לז  ⋅  ירושלמי: שבת פז  ⋅  תוספתא: חלין א
נ"ך: משלי כא-כב  ⋅  רמב"ם: מכירה ח

בבלי: נדה לו  ⋅  ירושלמי: שבת פו  ⋅  תוספתא: מנחות יג
נ"ך: משלי יט-כ  ⋅  רמב"ם: מכירה ז

בבלי: נדה לה  ⋅  ירושלמי: שבת פה  ⋅  תוספתא: מנחות יב
נ"ך: משלי יז-יח  ⋅  רמב"ם: מכירה ו

בבלי: נדה לד  ⋅  ירושלמי: שבת פד  ⋅  תוספתא: מנחות יא
נ"ך: משלי טו-טז  ⋅  רמב"ם: מכירה ה

בבלי: נדה לג  ⋅  ירושלמי: שבת פג  ⋅  תוספתא: מנחות י
נ"ך: משלי יג-יד  ⋅  רמב"ם: מכירה ד

בבלי: נדה לב  ⋅  ירושלמי: שבת פב  ⋅  תוספתא: מנחות ט
נ"ך: משלי יא-יב  ⋅  רמב"ם: מכירה ג

Rosh Chodesh Kislev 

Rosh Chodesh Kislev 

תולדות

ב' דראש חודש כסלו

א' דראש חודש כסלו

יום כפור קטן

Nov 2019 Cheshvan - Kislav מרחשון - כסלו

Toldot תולדות

רוֹאִין לְמִי הוּא מְקרָֹב. שֶׁ ר עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּתוֹ כְּ מַהוּת הָאָדָם נִכָּ
יק סִימָן צ"ח( דּוֹת אוֹת צַדִּ )סֵפֶר הַמִּ

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



לּאֹ  הֲלָכָה מְאֹד, שֶׁ קִי בַּ רַךְ, צָרִיךְ לִהְיוֹת בָּ ם יִתְבָּ ֵ רוֹצֶה לָשׁוּב לְהַשּׁ ינוּ זַ"ל אָמַר, מִי שֶׁ רַבֵּ

עָלָיו  עֲבֹר  יַּ ֶ שּׁ מַה  וּבְכָל  ירִידָה.  בִּ וּבֵין  ה  עֲלִיָּ בַּ ין  בֵּ עוֹלָם  בָּ בָר  דָּ שׁוּם  אוֹתוֹ  יְרַחֵק  וְלאֹ  יל  יַפִּ

אוֹל  יעָה שְׁ ה וְאַצִּ ם אָתָּ מַיִם שָׁ ק שָׁ ם אִם אֶסַּ קּוֹרִין דֶער הַאלְטִין זִיךְ( וִיקַיֵּ יַחֲזֵק אֶת עַצְמוֹ )שֶׁ

רַךְ  ם הוּא יִתְבָּ ם שָׁ י גַּ רַךְ, כִּ ם יִתְבָּ ֵ יּוֹת יְכוֹלִין לְקָרֵב אֶת עַצְמוֹ לְהַשּׁ חְתִּ אוֹל תַּ שְׁ ם בִּ גַּ , שֶׁ ךָּ הִנֶּ

ךְ )לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ו'(.  אוּל הִנָּ יעָה שָׁ בְחִינַת וְאַצִּ נִמְצָא, בִּ

ים חַיּוּתוֹ אֶל  חַיִּ ה לְהִתְקָרֵב בַּ זְכֶּ יִּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מְאֹד מֵהַשּׁ רִיכִים לְבַקֵּ צְּ נוּ זַ"ל אָמַר, שֶׁ רַבֵּ

הַקֹּדֶשׁ,  ה לְרוּחַ  זְכֶּ יִּ שֶׁ לּוֹ, עַד  שֶׁ ה  דַמֶּ הַמְּ כֹּחַ  ךְ אֶת  וּלְזַכֵּ לְבָרֵר  יָכוֹל  ר  אֲשֶׁ יק הָאֱמֶת,  דִּ הַצַּ

ל  לְבַלְבֵּ ו  עַכְשָׁ זֶה  עַל  לִבּוֹ  ם  שָׂ בָר  דָּ עַל  הַבַּ י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ בּוֹ  כֶת  וּמְזֻכֶּ רוּרָה  בְּ אֱמוּנָה  הוּא  שֶׁ

רְצוֹנוֹת  רָאֵל  לְיִשְׂ ו  עַכְשָׁ וְיֵשׁ  מְאֹד,  ץ  הַקֵּ אֶל  קְרוֹבִים  ו  עַכְשָׁ הֵם  רָאֵל  יִשְׂ י  כִּ הָעוֹלָם,  אֶת 

זאֹת מִימֵי קֶדֶם, וְכָל  ר לאֹ הָיְתָה כָּ רַךְ, אֲשֶׁ ם יִתְבָּ ֵ דוֹלִים וַעֲצוּמִים לְהַשּׁ וְכִסּוּפִים וְגַעֲגוּעִים גְּ

יקִים,  דִּ ין הַצַּ בָר וְהִכְנִיס מַחְלקֶֹת בֵּ עַל דָּ ן הֶעֱרִים הַבַּ רַךְ, עַל כֵּ ם יִתְבָּ ֵ אֶחָד נִכְסָף מְאֹד לְהַשּׁ

י  כִּ רִיּוֹת,  הַבְּ אֶת  עוּ  טְּ יַּ שֶׁ קֶר  שֶׁ ל  שֶׁ מְפֻרְסָמִים  עוֹלָם  בָּ הֵקִים  וְכֵן  נִי,  ֵ הַשּׁ עַל  יַחֲלקֹ  אֶחָד  שֶׁ

ת מְצִיאוּתוֹ  ים אֶת אֲמִתַּ ים הַמְגַלִּ דוֹשִׁ יקִים הַקְּ דִּ נֶגֶד הַצַּ ה הָאֱלקִֹים, כְּ ת זֶה עָשָׂ אֶת זֶה לְעֻמַּ

וְלָכֵן  יהֶם,  אַנְשֵׁ בְּ כּוֹזְבוֹת  עוֹת  דֵּ כְנִיסִים  הַמַּ קֶר,  שֶׁ ל  שֶׁ וּמְפֻרְסָמִים  נִים  בָּ רַע  יֵשׁ  רַךְ,  יִתְבָּ

יר  לְהַחְדִּ כוֹל  יָּ שֶׁ הָאֱמֶת  יק  דִּ הַצַּ אֶל  מְקֹרָב  לִהְיוֹת  רַךְ,  יִתְבָּ נּוּ  מִמֶּ ה  הַרְבֵּ שׁ  לְבַקֵּ צְרִיכִים 

בָר  ק הָאָדָם, כְּ לֵּ סְתַּ נִּ ךְ, אַחַר שֶׁ י אַחַר כָּ ים חַיּוּתוֹ, כִּ חַיִּ עוֹדוֹ בַּ כֶת בְּ רוּרָה וּמְזֻכֶּ בּוֹ אֱמוּנָה בְּ

יק  דִּ דַאי לְהִתְקָרֵב אֶל הַצַּ ן אֶת הַכֹּל, וְלָכֵן כְּ אָדָם חַי הוּא יָכוֹל לְתַקֵּ ל זְמַן שֶׁ י כָּ מְאֻחָר, כִּ

וְזִכּוּךְ  לְבֵרוּר  ה  יִזְכֶּ הוּא  ם  גַּ שֶׁ עַד  כוֹ  וּלְזַכְּ וּלְטַהֲרוֹ  יהוֹ  וּלְהַגְבִּ לְהַעֲלוֹתוֹ  כֹחוֹ  בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ הָאֱמֶת 

ל  לֵּ ה סוֹד רוּחַ הַקֹּדֶשׁ, וּצְרִיכִים לְהִתְפַּ זֶּ רַךְ שֶׁ כֶת בּוֹ יִתְבָּ רוּרָה וּמְזֻכֶּ הוּא אֱמוּנָה בְּ ה שֶׁ דַמֶּ הַמְּ

ךְ  זַכֵּ יְּ יק הָאֱמֶת שֶׁ דִּ יעַ אֶל הַצַּ קַלּוּת אָדָם יָכוֹל לִזְכּוֹת לְהַגִּ י לאֹ בְּ ה מְאֹד, כִּ בָר זֶה הַרְבֵּ עַל דָּ

רַךְ. כֶת בּוֹ יִתְבָּ רוּרָה וּמְזֻכֶּ ה לֶאֱמוּנָה בְּ זְכֶּ יִּ ה אֶת מֹחוֹ מֵאֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת עַד שֶׁ יְטַהֵר וִינַקֶּ

רֶךְ,  הַדֶּ עַל  עַם  פַּ עִמּוֹ  סְעוּ  נָּ שֶׁ עָלֵינוּ  גֵן  תָּ זְכוּתוֹ  דוֹשׁ  הַקָּ טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבַּ לְמִידֵי  תַּ רוּ  סִפְּ

ה  כֶּ מַּ שֶׁ לְמִידִים  הַתַּ וְרָאוּ  ל,  לֵּ וְהִתְפַּ עַר  הַיַּ לְתוֹךְ  וְנִכְנַס  מֵהָעֲגָלָה  יָרַד  מִנְחָה  זְמַן  יעַ  הִגִּ וּכְשֶׁ

רָאֵל,  לָל יִשְׂ רַךְ עַל כְּ נּוּ יִתְבָּ ן מִמֶּ שׁ וּמִתְחַנֵּ ה עֲצוּמָה, וּמְבַקֵּ כִיָּ אִילָן וְצוֹעֵק וּבוֹכֶה בְּ ראֹשׁוֹ בָּ

ם  יֵּ סִּ וּכְשֶׁ דוֹל,  גָּ וּבְמוֹרָא  פַחַד  בְּ עָלָיו  לוּ  כְּ וְהִסְתַּ וְעָמְדוּ  מָהוּ,  תָּ ן  כֵּ רָאוּ  ה  הֵמָּ לְמִידִים  וְהַתַּ

רוּחַ הַקֹּדֶשׁ  פָה בְּ צָּ ה? עָנָה וְאָמַר לָהֶם שֶׁ ה וְעַל מַה זֶּ לְמִידִים, מַה זֶּ אֲלוּ אוֹתוֹ הַתַּ תוֹ שָׁ פִלָּ תְּ

שׁוּ  תְלַבְּ יִּ שֶׁ וּצְבוּעִים  אִים  רַמָּ הְיוּ  יִּ שֶׁ יחַ,  שִׁ הַמָּ מֶלֶךְ  לּוּת  לְהִתְגַּ סְמוּכִים  הְיוּ  יִּ שֶׁ הַדּוֹרוֹת  עַל 

ה רַחֲמָנָא לִיצְלָן. אֻלָּ בוּ אֶת הַגְּ יקִים וּמַנְהִיגֵי הַדּוֹר, וְהֵם הֵם יְעַכְּ לְבוּשׁ צַדִּ עַצְמָם בִּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
5:41 
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8:46 
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5:52 

5:51 

5:50 

5:49 

5:48 

בבלי: נדה מה  ⋅  ירושלמי: ערובין ג  ⋅  תוספתא: חלין ט
נ"ך: איוב ו-ז  ⋅  רמב"ם: מכירה טז

בבלי: נדה מד  ⋅  ירושלמי: ערובין ב  ⋅  תוספתא: חלין ח
נ"ך: איוב ד-ה  ⋅  רמב"ם: מכירה טו

בבלי: נדה מג  ⋅  ירושלמי: ערובין א  ⋅  תוספתא: חלין ז
נ"ך: איוב ב-ג  ⋅  רמב"ם: מכירה יד

בבלי: נדה מב  ⋅  ירושלמי: שבת צב  ⋅  תוספתא: חלין ו
נ"ך: משלי לא - איוב א  ⋅  רמב"ם: מכירה יג

בבלי: נדה מא  ⋅  ירושלמי: שבת צא  ⋅  תוספתא: חלין ה
נ"ך: משלי כט-ל  ⋅  רמב"ם: מכירה יב

בבלי: נדה מ  ⋅  ירושלמי: שבת צ  ⋅  תוספתא: חלין ד
נ"ך: משלי כז-כח  ⋅  רמב"ם: מכירה יא

בבלי: נדה לט  ⋅  ירושלמי: שבת פט  ⋅  תוספתא: חלין ג
נ"ך: משלי כה-כו  ⋅  רמב"ם: מכירה י

ויצא

מתחילין ותן טל ומטר, בלילה

Dec 2019 Kislav כסלו

Vayetzei ויצא

א. ה וּבָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶּ יקִים טוֹב בָּ דִּ קִרְבַת הַצַּ
יק סִימָן נ"ג( דּוֹת אוֹת צַדִּ )סֵפֶר הַמִּ

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



רְנָסָה  רוֹן הַפַּ ר חִסָּ עִקַּ נוּ זַ"ל אָמַר )לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ו'( שֶׁ רַבֵּ

אֵינָם  שֶׁ וֹחֲטִים  הַשּׁ יְדֵי  עַל  א  אֶלָּ זֶה  אֵין  לוּ  הַלָּ דּוֹרוֹת  בַּ תְמַעֵט  נִּ שֶׁ

עַם  פַּ יִהְיוּ שׁוֹחֲטִים, אֲבָל  יו  אֲנָשָׁ שֶׁ נוּ זַ"ל  רַבֵּ וְלָכֵן לאֹ רָצָה  נִים,  מְהֻגָּ

הְיֶה  יִּ שֶׁ רָצִיתִי  שׁוֹחֵט  הְיֶה  יִּ שֶׁ אֵיפֹה  זאֹת,  ל  כָּ עִם  וְאָמַר,  א  טֵּ הִתְבַּ

לוֹמֵנוּ  שְׁ י  אַנְשֵׁ אֵצֶל  רָאוּ  וּבֶאֱמֶת  לֵמִים,  וּשְׁ יְרֵאִים  הֵם  י  כִּ י,  מֵאַנָשַׁ

חוֹט  עַם לאֹ הָלְכוּ לִשְׁ אַף פַּ ינֵיהֶם שׁוֹחֲטִים הֲגוּנִים יִרְאֵי ה', שֶׁ הָיָה בֵּ שֶׁ

ה  הַרְבֵּ הִתְבּוֹדְדוּ  חִיטָה  ְ הַשּׁ מְלֶאכֶת  קֹדֶם  וְכֵן  מִקְוֶה,  טְבִילַת  לִי  בְּ

לָה מִידֵיהֶם,  קָּ צֵא תַּ לּאֹ תֵּ יִם, שֶׁ מַּ מָעוֹת כַּ רַךְ, וְהוֹזִילוּ דְּ מְאֹד עִמּוֹ יִתְבָּ

גֶד עֶלְיוֹן וְעִם  אַבְנֵט, וְהָיוּ מְלהָֹבִים  חֲטוּ עִם בֶּ חִיטָה שָׁ ְ עֵת הַשּׁ וְכֵן בְּ

וְזוֹ  הּ,  רְשָׁ לְשָׁ פֶשׁ  הַנֶּ אֶת  מַעֲלִין  חִיטָה  ְ הַשּׁ עֵת  בְּ אָז  י  כִּ מְאֹד,  מְאֹד 

זי"ע  דוֹשׁ  הַקָּ ם טוֹב  שֵׁ עַל  הַבַּ ר  אֲשֶׁ וְיָדוּעַ  מְאֹד,  עַד  דוֹלָה  גְּ אַחֲרָיוּת 

אוֹכְלִים  שֶׁ י כְּ וֹחֲטִים, כִּ ר עַל הַשּׁ מֶ"ךְ מֵ"ם לָקַח עַצְמוֹ הָעִקָּ הַסָּ אָמַר, שֶׁ

ל אֱמוּנָה, וְלָכֵן צְרִיכִים  ר לָהּ לְקַבֵּ פֶשׁ אִי אֶפְשָׁ בָר הַנֶּ נְבֵלוֹת וּטְרֵפוֹת כְּ

יר  לְהַכִּ וּמֻכְרָחִים  ר,  שָׂ בָּ קּוֹנִים  שֶׁ אֵיפֹה  מְאֹד  לוּ  הַלָּ ים  עִתִּ בְּ הֵר  לְהִזָּ

ם  חִנָּ אֲכִילַת נְבֵלוֹת וּטְרֵפוֹת, וְלאֹ בְּ ל בַּ שֵׁ נָקֵל לְהִכָּ י בְּ וֹחֵט, כִּ אֶת הַשּׁ

אִים  בָּ שֶׁ אֲפִלּוּ  רָעָה  לְתַרְבּוּת  יוֹצְאִים  עוּרִים  הַנְּ נֵי  בְּ ה  הַרְבֵּ ךְ  כָּ ל  כָּ שֶׁ

אֶת  קוֹנִים  מֵאֵיפֹה  קִים  מְדַקְדְּ לאֹ  יִת  בַּ בַּ י  כִּ וִירֵאִים,  חֲרֵדִים  י  תֵּ מִבָּ

אֶת  וּמְקָרֵר  ב  הַלֵּ אֶת  מְטַמְטֶמֶת  וּטְרֵפוֹת  נְבֵלוֹת  וַאֲכִילַת  ר,  שָׂ הַבָּ

רַב  הָעֵרֶב  הִצְלִיחוּ  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ שֶׁ ם  חִנָּ בְּ וְלאֹ  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ הָאֱמוּנָה 

טְמוּ  י פִּ ת רַחֲמָנָא לִיצְלָן, כִּ רָאֵל עַל הַדַּ מוֹת יִשְׂ יוֹנִים נִשְׁ לְהַעֲבִיר מִלְּ

רֵי מִי  דוּעַ, אַשְׁ יָּ מָל כַּ פָן וְהַגָּ ָ ר הַחֲזִיר הַשּׁ שַׂ בֵלוֹת וּטְרֵפוֹת, בְּ נְּ אוֹתָם בִּ

ית. ירוֹ אִישִׁ כִּ מַּ וֹחֵט יְרֵא ה' שֶׁ ר רַק מִשּׁ שָׂ זְהָר לֶאֱכֹל בָּ נִּ שֶׁ
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וישלח

Dec 2019 Kislav כסלו

Vayishlach וישלח

עוֹלָם. ה בָּ זֵלוֹת נִתְרַבָּ אֲכִילִין טְרֵפוֹת, הַגְּ עִים הַמַּ וֹחֲטִים הָרְשָׁ עַל יְדֵי הַשּׁ
דּוֹת אוֹת שׁוֹחֵט סִימָן ג'( )סֵפֶר הַמִּ

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



עֵינַי  בְּ אֲבָל  עֵינֵיהֶם,  בְּ דוֹל  גָּ רוֹן  חִסָּ הִיא  כְחָה  ִ הַשּׁ הָעוֹלָם  אֵצֶל  אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

ר לַעֲשׂוֹת  כְחָה, לאֹ הָיָה אֶפְשָׁ ִ י אִם לאֹ  הָיְתָה הַשּׁ דוֹלָה, כִּ כְחָה מַעְלָה גְּ ִ הַשּׁ יֵשׁ בְּ

ר לוֹ לְהָרִים  עָבַר לאֹ הָיָה אֶפְשָׁ ֶ ל מַה שּׁ עֲבוֹדַת ה', אִם הָיָה זוֹכֵר כָּ בָר בַּ שׁוּם דָּ

ל  לִים אֶת הָאָדָם מְאֹד כָּ ם הָיוּ מְבַלְבְּ שׁוּם אֹפֶן, גַּ רַךְ בְּ אֶת עַצְמוֹ לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּ

עָבַר, וְאֶצְלוֹ  ֶ ח מַה שּׁ כַּ כְחָה נִשְׁ ִ ו עַל יְדֵי הַשּׁ עוֹבְרִים עָלָיו, אֲבָל עַכְשָׁ בָרִים שֶׁ הַדְּ

לָל,  דַעְתּוֹ עוֹד כְּ עָבַר וְהָלַךְ נִפְסַק וְהוֹלֵךְ לַחֲלוּטִין וְאֵינוֹ חוֹזֵר בְּ ֶ ל מַה שּׁ כָּ רֶךְ שֶׁ הַדֶּ

רֶךְ  דֶּ זֶה הוּא  וְעִנְיָן  וְכוּ',  וְהָלַךְ  עָבַר  בָר  כְּ שֶׁ ה  מֶּ בַּ עוֹד  עַצְמוֹ  לָל  כְּ ל  מְבַלְבֵּ וְאֵינוֹ 

ים  לְבּוּלִים רַבִּ בִּ י רבֹ יֵשׁ לְהָאָדָם  י עַל פִּ כִּ עֲבוֹדַת ה',  דוֹלָה מְאֹד בַּ גְּ עֵצָה טוֹבָה 

אִים  בָּ אָז  שֶׁ ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ פְרָט  בִּ וְעָבַר,  חָלַף  שֶׁ ה  מִמַּ מְאֹד  עַת  הַדַּ וְעִרְבּוּב 

לוֹ  יֵשׁ  לִפְעָמִים  עָבַר,  בָר  כְּ שֶׁ ה  מִמַּ עְתּוֹ  דַּ מִים  וּמְעַקְּ בִים  וּמְעַרְבְּ לְבּוּלִים  הַבִּ ל  כָּ

ה  י לאֹ טוֹב עָשָׂ ר כִּ אֲשֶׁ יתוֹ וְכַיּוֹצֵא, בַּ לּוֹ וְעִסְקֵי בֵּ ן שֶׁ א וּמַתָּ שָּׂ לְבּוּלִים מֵעִנְיַן הַמַּ בִּ

לִים  בַלְבְּ מְּ שֶׁ וְיֵשׁ  בָר,  הַדָּ זֶה  בְּ וְכַיּוֹצֵא  לַעֲשׂוֹת  צָרִיךְ  הָיָה  וְכָךְ  וְכַיּוֹצֵא,  זֶה  עִנְיַן  בְּ

ר  אֲשֶׁ גַם מִקֹּדֶם, בַּ פָּ גָמִים שֶׁ פְּ ה וְכַיּוֹצֵא, בַּ תְפִלָּ תוֹרָה אוֹ בִּ עֵת עֲבוֹדָתוֹ בְּ אוֹתוֹ בְּ

כֶף  תֵּ שֶׁ לָזֶה,  מְאֹד  דוֹלָה  גְּ טוֹבָה  עֵצָה  רַךְ,  יִתְבָּ נֶגְדּוֹ  הגֶֹן  כַּ ה  עָשָׂ לאֹ  זֶה  עִנְיָן  בְּ שֶׁ

ה  עְתּוֹ מִזֶּ יחַ דַּ עְתּוֹ לְגַמְרֵי וְיַסִּ ק אוֹתוֹ מִדַּ בָר, יַעֲבִיר וִיסַלֵּ חוֹלֵף וְעוֹבֵר הַדָּ ד שֶׁ וּמִיַּ

י  בָר הֵיטֵב, כִּ לָל, וְהָבֵן הַדָּ עִנְיַן זֶה כְּ בְתּוֹ בְּ מַחְשַׁ לְגַמְרֵי, וְלאֹ יַתְחִיל לַחֲשׁבֹ עוֹד בְּ

דֵי  כְחָה, כְּ ִ ן הַשּׁ רָאֵל זֶה נִתַּ בִיל יִשְׂ שְׁ בִּ פָרִים, שֶׁ סְּ דוֹל מְאֹד, וְאִיתָא בַּ בָר גָּ הוּא דָּ

כְחָה  ִ י עַל יְדֵי הַשּׁ עָה הָרִאשׁוֹנָה, כִּ שָׁ מִיד כְּ הֵא הַתּוֹרָה חֲבִיבָה עַל לוֹמְדֶיהָ תָּ תְּ שֶׁ

עָלָיו,  וְחָבִיב  חֲדָשׁוֹת  כַּ אֶצְלוֹ  הוּא  לָמַד,  בָר  כְּ שֶׁ מַה  אֲפִלּוּ  וְלוֹמֵד  וּבָא  חוֹזֵר  שֶׁ כְּ

ים לְמַלּאֹות חָבִיּוֹת, וְהֶחָבִיּוֹת הָיוּ  כְרוּ אֲנָשִׁ שָּׂ ל עַל הַלּוֹמֵד וְשׁוֹכֵחַ, שֶׁ וְאִיתָא מָשָׁ

אָמְרוּ,  ים  שִׁ פְּ וְהַטִּ לַחוּץ,  ךְ  פַּ נִשְׁ הֶחָבִיּוֹת  לְתוֹךְ  שׁוֹפְכִין  הָיוּ  ֶ שּׁ מַה  וְכָל  נְקוּבוֹת 

ךְ,  פַּ נִשְׁ ךְ  כָּ אַחַר  שֶׁ מֵאַחַר  אוֹת  וּלְמַלְּ עַ  לְיַגֵּ לָנוּ  ה  לָמָּ לַחוּץ,  ךְ  פַּ וְנִשְׁ וְחוֹזֵר  הוֹאִיל 

ל  ח מִכָּ כָרִי לאֹ יְקֻפַּ זֶה? הֲלאֹ פּוֹרְעִין לִי עַל הַיּוֹם, וּשְׂ י בָּ אֲבָל הֶחָכָם אָמַר, מַה לִּ

וֹכֵחַ לִמּוּדוֹ,  שּׁ י שֶׁ ךְ אַף עַל פִּ ךְ, כָּ פַּ ר לְיָמִים וּמַה לִי אִם נִשְׁ כָּ י אֲנִי מֻשְׂ יוֹם וָיוֹם, כִּ

ל יוֹם וָיוֹם. ח מִכָּ כָרוֹ לאֹ יְקֻפַּ שְׂ

כֹחַ. מַד, אַף אִם שָׁ לָּ ל מַה שֶׁ ירִים אֶת הָאָדָם כָּ עָתִיד מַזְכִּ לֶּ וְדַע שֶׁ
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עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
5:44 

4:14 

21

20

19

18

17

16

15

23

22

21

20

19

18

17

כג

כב

כא

כ

יט

יח

יז

5:44 

5:43 

5:43 

5:43 

5:42 

5:42 

5:42 

10:21

10:20

10:20

10:19

10:19

10:18

10:18

9:35 

9:34 

9:33 

9:33 

9:32 

9:32 

9:31 

7:16 

7:16 

7:15 

7:15 

7:14 

7:13 

7:13 

4:31 

4:31 

4:31 

4:30 

4:30 

4:29 

4:29 

9:57 

9:56 

9:56 

9:55 

9:55 

9:54 

9:54 

8:59 

8:58 

8:57 

8:57 

8:56 

8:56 

8:55 

6:04 

6:04 

6:03 

6:03 

6:02 

6:01 

6:01 

בבלי: נדה נט  ⋅  ירושלמי: ערובין יז  ⋅  תוספתא: תמורה א
נ"ך: איוב לד-לה  ⋅  רמב"ם: מכירה ל

בבלי: נדה נח  ⋅  ירושלמי: ערובין טז  ⋅  תוספתא: ערכין ה
נ"ך: איוב לב-לג  ⋅  רמב"ם: מכירה כט

בבלי: נדה נז  ⋅  ירושלמי: ערובין טו  ⋅  תוספתא: ערכין ד
נ"ך: איוב ל-לא  ⋅  רמב"ם: מכירה כח

בבלי: נדה נו  ⋅  ירושלמי: ערובין יד  ⋅  תוספתא: ערכין ג
נ"ך: איוב כח-כט  ⋅  רמב"ם: מכירה כז

בבלי: נדה נה  ⋅  ירושלמי: ערובין יג  ⋅  תוספתא: ערכין ב
נ"ך: איוב כו-כז  ⋅  רמב"ם: מכירה כו

בבלי: נדה נד  ⋅  ירושלמי: ערובין יב  ⋅  תוספתא: ערכין א
נ"ך: איוב כד-כה  ⋅  רמב"ם: מכירה כה

בבלי: נדה נג  ⋅  ירושלמי: ערובין יא  ⋅  תוספתא: בכורות ז
נ"ך: איוב כב-כג  ⋅  רמב"ם: מכירה כד

וישב, מבה"ח

Dec 2019 Kislav כסלו

Vayeshev וישב

ת זְכִירָה.  מִדַּ ר בְּ כְחָה וְנִקְשָׁ ת שִׁ דַּ ר מִמִּ יּוֹת הָאָדָם נִתַּ עַל יְדֵי מִצְווֹת מַעֲשִׂ
דּוֹת אוֹת זְכִירָה סִימָן ו'( )סֵפֶר הַמִּ

מברכים חודש טבת המולד: דאנערשטאג ביינאכט, 2 מינוט און 8 חלקים נאך 8

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



נוֹרָאָה  הֶאָרָה  ה  חֲנֻכָּ בַּ ישׁוּ  הִרְגִּ זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ  אֵצֶל  שֶׁ רִים  מְסַפְּ לוֹמֵנוּ  שְׁ י  אַנְשֵׁ

ק  לְהִתְחַזֵּ קוּת,  הִתְחַזְּ בְּ ה  הַרְבֵּ ר  וְדִבֵּ לֶהָבָה,  אֵשׁ  בּוּרָיו  דִּ וְהָיוּ  מְאֹד,  וְנִפְלָאָה 

הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  לְהַקָּ וְהוֹדָאָה  תּוֹדָה  ן  לִתֵּ עַצְמוֹ  אֶת  יל  וּלְהַרְגִּ לוּת  הַגָּ ךְ  חשֶֹׁ בְּ

עוֹבֵר  ֶ ל מַה שּׁ רוּךְ הוּא עַל כָּ דוֹשׁ בָּ אִם הָאָדָם נוֹתֵן תּוֹדָה וְהוֹדָאָה לְהַקָּ וְאָמַר, שֶׁ

ה טוֹב,  אֱמֶת מַה זֶּ עָלָיו, אָז אוֹמְרִים מִלְמַעְלָה, זֶה נִקְרָא טוֹב? אֲנַחְנוּ נַרְאֶה לְךָ בֶּ

ל  חַ וְקוֹבֵל עַל כָּ אָדָם מִתְאַנֵּ שֶׁ מוּרִים, וּלְהֵפֶךְ כְּ יכִים עָלָיו חֲסָדִים וְרַחֲמִים גְּ וּמַמְשִׁ

אֲנַחְנוּ  רַע?  נִקְרָא  זֶה  מִלְמַעְלָה,  אוֹמְרִים  אָז  עָלָיו,  עוֹבְרוֹת  שֶׁ וְהָרָעוֹת  רוֹת  הַצָּ

רַחֲמָנָא  מוּרִים  גְּ וְדִינִים  בוּרוֹת  גְּ עָלָיו  יכִים  וּמַמְשִׁ רַע,  ה  זֶּ מַה  אֱמֶת  בֶּ לְךָ  נַרְאֶה 

דוֹשׁ  לְהַקָּ וְהוֹדָאָה  תּוֹדָה  מִיד  תָּ ן  לִתֵּ עַצְמוֹ  אֶת  יל  לְהַרְגִּ צְרִיכִים  ן  כֵּ וְעַל  לִיצְלָן, 

רוּךְ הוּא. בָּ

עֲשׁוּעַ עוֹלָם  ר שַׁ ה עִקַּ זֶּ ה הֵם יְמֵי תּוֹדָה וְהוֹדָאָה, שֶׁ מֵי חֲנֻכָּ יְּ נוּ זַ"ל אָמַר, שֶׁ רַבֵּ

חַ וּלְפָאֵר  בֵּ ל וּלְשַׁ מִיד לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּ יל אֶת עַצְמוֹ תָּ אָדָם צָרִיךְ לְהַרְגִּ א, הַיְנוּ שֶׁ הַבָּ

ה עִמּוֹ  עוֹשֶׂ ים נִגְלִים שֶׁ סִּ ל הַחֲסָדִים וְהַנִּ ל עַל כָּ כֵּ מוֹ, וּלְהִסְתַּ רַךְ שְׁ אֶת הַבּוֹרֵא יִתְבָּ

יל אֶת עַצְמוֹ  אָדָם מַרְגִּ שֶׁ י כְּ א, כִּ עֲשׁוּעַ עוֹלָם הַבָּ ר שַׁ רוּךְ הוּא, וְזֶה עִקַּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

יֶתֶר  מוֹ עַל יְדֵי זֶה מִתְקָרֵב אֵלָיו בְּ רַךְ שְׁ חַ אֶת הַבּוֹרֵא יִתְבָּ בֵּ ל וּלְשַׁ לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּ

אָדָם נוֹתֵן  ה, שֶׁ ל עִנְיַן חֲנֻכָּ נוּז, וְזֶה כָּ ה אֵלָיו הָאוֹר הַגָּ לָּ תְגַּ נִּ אֵת וּבְיֶתֶר עזֹ, עַד שֶׁ שְׂ

פְלוּתוֹ, וְעַל יְדֵי זֶה נִתְרַחֵב  חֲקוּתוֹ וְשִׁ תוֹךְ דַּ רוּךְ הוּא בְּ דוֹשׁ בָּ תּוֹדָה וְהוֹדָאָה לְהַקָּ

עֲשׁוּעַ  שַׁ ה  זֶּ שֶׁ ה  חֲנֻכָּ ימֵי  בִּ ה  לֶּ תְגַּ הַמִּ נוּז  הַגָּ הָאוֹר  אֶת  יג  לְהַשִּׂ זוֹכֶה  וְדַעְתּוֹ,  לִבּוֹ 

א. עוֹלָם הַבָּ

ךְ  לְחַנֵּ צָרִיךְ  אָדָם  שֶׁ חִנּוּךְ,  לָשׁוֹן  הוּא  ה  חֲנֻכָּ עִנְיַן  ר  עִקַּ שֶׁ אָמַר,  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

וְאִי  ה,  חֲדָשָׁ הַתְחָלָה  עַם  פַּ כָל  בְּ וְלַעֲשׂוֹת  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ עַצְמוֹ  אֶת 

עַם אֶת  כָל פַּ וֹכֵחַ בְּ שּׁ שֶׁ א כְּ לֵמָה, אֶלָּ תְשׁוּבָה שְׁ נִים וָאֹפֶן לַחֲזרֹ בִּ שׁוּם פָּ ר בְּ אֶפְשָׁ

מִלְחֶמֶת  הָיְתָה  וְזוֹ  ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ אֶל  נֵס  לְהִכָּ ה  חֲדָשָׁ הַתְחָלָה  וְלַעֲשׂוֹת  לּוֹ,  שֶׁ הֶעָבָר 

אוּשׁ וְהָעַצְבוּת  הוּא הַיֵּ וֵן שֶׁ טִיט הַיָּ רָאֵל, בְּ מוֹת יִשְׂ יעַ אֶת נִשְׁ רָצוּ לְהַטְבִּ וָנִים שֶׁ הַיְּ

עֲבוֹדַת  בַּ ךְ עַצְמוֹ  וּלְחַנֵּ עַם  פַּ כָל  בְּ שׁ עַצְמוֹ  לְחַדֵּ אָדָם זוֹכֶה  יְדֵי שֶׁ וְעַל  רִירוּת,  וְהַמְּ

לָל  כְּ הֵם  שֶׁ וָנִים  הַיְּ ת  קְלִפַּ אֶת  מַכְנִיעַ  הוּא  זֶה  יְדֵי  עַל  מֵחָדָשׁ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

כָל דּוֹר וָדוֹר. בְּ יקוֹרְסִים שֶׁ הָאֶפִּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
5:48 

4:18 
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26
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ל

כט

כח
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5:48 

5:47 

5:47 

5:46 

5:46 

5:45 

5:44 

10:24

10:24

10:23

10:23

10:22

10:22

10:21

9:38 

9:37 

9:37 

9:36 

9:36 

9:36 

9:35 

7:19 

7:19 

7:18 

7:18 

7:18 

7:17 

7:17 

4:36 

4:35 

4:34 

4:34 

4:33 

4:32 

4:32 

10:00

10:00

9:59 

9:59 

9:58 

9:58 

9:57 

9:02 

9:01 

9:01 

9:00 

9:00 

9:00 

8:59 

6:07 

6:07 

6:06 

6:06 

6:06 

6:05 

6:05 

בבלי: נדה סו  ⋅  ירושלמי: ערובין כד  ⋅  תוספתא: כריתות ד
נ"ך: שיר השירים ו-ז  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה ז

בבלי: נדה סה  ⋅  ירושלמי: ערובין כג  ⋅  תוספתא: כריתות ג
נ"ך: שיר השירים ד-ה  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה ו

בבלי: נדה סד  ⋅  ירושלמי: ערובין כב  ⋅  תוספתא: כריתות ב
נ"ך: שיר השירים ב-ג  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה ה

בבלי: נדה סג  ⋅  ירושלמי: ערובין כא  ⋅  תוספתא: כריתות א
נ"ך: איוב מב - שיר השירים א  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה ד

בבלי: נדה סב  ⋅  ירושלמי: ערובין כ  ⋅  תוספתא: תמורה ד
נ"ך: איוב מ-מא  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה ג

בבלי: נדה סא  ⋅  ירושלמי: ערובין יט  ⋅  תוספתא: תמורה ג
נ"ך: איוב לח-לט  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה ב

בבלי: נדה ס  ⋅  ירושלמי: ערובין יח  ⋅  תוספתא: תמורה ב
נ"ך: איוב לו-לז  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה א

6th Day of Chanukah 

5th Day of Chanukah 

4th Day of Chanukah 

3rd Day of Chanukah 

2nd Day of Chanukah 

1st Day of Chanukah 

מקץ, א' דראש חודש, ו דחנוכה

ה דחנוכה

ד דחנוכה

ג דחנוכה

ב דחנוכה

א דחנוכה

Dec 2019 Kislav כסלו

Mikeitz מקץ

לְמִידֵי חֲכָמִים. נִים תַּ ת הֱוֵי לֵיהּ בָּ בָּ ה וְנֵר שַׁ עַל יְדֵי נֵר חֲנֻכָּ
נִים סִימָן נ"ד( דּוֹת אוֹת בָּ )סֵפֶר הַמִּ

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



ת  בָּ שַׁ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן נ"ד בְּ נוּ זַ"ל אֶת הַתּוֹרָה בְּ אָמַר רַבֵּ אַחַר שֶׁ

לִזְכֹּר  רִיכִין  צְּ ֶ שּׁ רוֹן  כָּ הַזִּ מִירַת  ְ מִשּׁ ה  הַרְבֵּ ר  מְדַבֵּ ם  ָ שּׁ שֶׁ תקס"ה,  נַת  שְׁ ה  חֲנֻכָּ

ק  וִידַבֵּ ה,  דַמֶּ הַמְּ מִכֹּחַ  אָה  הַבָּ כְחָה  ִ מִשּׁ עַצְמוֹ  אֶת  מוֹר  וְלִשְׁ אָתֵי  דְּ עָלְמָא  בְּ

כָל  ז לוֹ בְּ רוּךְ הוּא מְרַמֵּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ אָתֵי, וְיָבִין אֶת הָרְמָזִים שֶׁ עָלְמָא דְּ בְתּוֹ בְּ מַחְשַׁ

כָל  כְלִית, וְשׁוֹלֵחַ לְאָדָם בְּ רַךְ מְצַמְצֵם עַצְמוֹ מֵאֵין סוֹף עַד אֵין תַּ י הוּא יִתְבָּ יוֹם, כִּ

מְצִיאוּתוֹ  ת  אֲמִתַּ הֶם  בָּ לְהִתְבּוֹנֵן  יּוּכַל  שֶׁ דֵי  כְּ אַחַר  ה  וּמַעֲשֶׂ בּוּר  דִּ בָה  מַחֲשָׁ יוֹם 

כֹּחַ  רַךְ, וּצְרִיכִים לִזְכֹּר אֶת זֶה הֵיטֵב וְלאֹ לִשְׁ רַךְ, וְעַל יְדֵי זֶה יִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּ יִתְבָּ

ית  רֵאשִׁ חִינַת )זהַֹר בְּ ה, בְּ ה, אֵיךְ מַדְלִיקִין נֵר חֲנֻכָּ י עַתָּ לָל, עָנָה וְאָמַר, אֲנִי אָמַרְתִּ כְּ

ם.  ן שָׁ א וּלְאַדְלָקָא בּוֹצִינָא, עַיֵּ ח רְבוֹת קֻדְשָׁ כָא מְשַׁ ל"א( לְאַמְשָׁ

זֶה טְמוּנִים  בָּ ה עַל קֶטַע זֶה, וְאָמַר, שֶׁ ל מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל לַחֲזרֹ הַרְבֵּ רְכּוֹ שֶׁ וְהָיְתָה דַּ

רוּךְ  בָּ סוֹף  אֵין  הָאוֹר  אֶת  לְהוֹרִיד  הוּא  ה  חֲנֻכָּ ל  שֶׁ הָעִנְיָן  ל  כָּ י  כִּ סוֹדוֹת,  הֲמוֹן 

נּוּ  מִמֶּ רוּ  יִזְכְּ מִיד  תָּ שֶׁ אָדָם,  נֵי  בְּ לִבּוֹת  בְּ הֵיטֵב  וּלְהַכְנִיסוֹ  הָעוֹלָם,  זֶה  אֶל  הוּא 

הֵם  שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ לְתוֹךְ  מֶן  שֶׁ חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ עַת  הַדַּ אֶת  יךְ  לְהַמְשִׁ רַךְ,  יִתְבָּ

מוֹתֵיהֶם יָאִירוּ וְיִזְכּוּ  ם נִשְׁ גַּ רוּךְ הוּא שֶׁ אוֹר הָאֵין סוֹף בָּ חִינַת נֵרוֹת, וּלְהַדְלִיקָם בְּ בְּ

רַךְ. כִינַת עֻזּוֹ יִתְבָּ עֲרֵבַת נְעִימוּת יְדִידוּת שְׁ ג בַּ לְהִתְעַנֵּ

ה  ה, וְהָיָה מִתְבּוֹדֵד הַרְבֵּ ל חֲנֻכָּ רוֹת שֶׁ ב זְמַן רַב מוּל הַנֵּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל הָיָה יוֹשֵׁ

דוֹלָה. הִתְלַהֲבוּת גְּ רַךְ וּפָנָיו הָיוּ מְאֹד מְלהָֹבִים בְּ עִמּוֹ יִתְבָּ

צוּר  מָעוֹז  יר  לָשִׁ רוֹת,  הַנֵּ הַדְלָקַת  אַחַר  רֶסְלֶב  בְּ חֲסִידֵי  לוֹמֵנוּ  שְׁ י  אַנְשֵׁ מִנְהָג 

דוֹלָה מִזְמוֹרִים  הִתְעוֹרְרוּת גְּ רִים בְּ ךְ אוֹמְרִים וְשָׁ ל מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל, וְאַחַר כָּ נִגּוּנוֹ שֶׁ בְּ

ס"ז,  מִזְמוֹר  זי"ע,  טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבַּ נוֹ  קְּ תִּ שֶׁ וְגוֹ'  סֵתֶר  בְּ ב  יוֹשֵׁ צ"א,  מִזְמוֹר  אֵלּוּ: 

ת  יר חֲנֻכַּ נוֹרָה, מִזְמוֹר ל', מִזְמוֹר שִׁ סּוֹדוֹ הוּא צוּרַת הַמְּ נְגִינוֹת וְגוֹ', שֶׁ חַ בִּ לַמְנַצֵּ

נוֹ  קְּ תִּ יקִים וְגוֹ' שֶׁ נוּ צַדִּ שׁ, מִזְמוֹר ל"ג רַנְּ קְדָּ ית הַמִּ ת בֵּ ז חֲנֻכַּ בּוֹ מְרֻמָּ יִת וְגוֹ' שֶׁ הַבַּ

מִזְמוֹר קי"א  לַ'הֲוָיָ"ה,  תָה  חִ'כְּ נוּ  נַ'פְשֵׁ פָסוּק  בְּ נַחַ"ל  ם  שֵׁ ן  לְכַוֵּ אָמַר  שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל 

מַנּוֹ  זְּ שֶׁ לָאֶבְיוֹנִים,  צְדָקָה  ר  וּלְפַזֵּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ מֵהוֹדָאָה  ר  מְדַבֵּ ם  ָ שּׁ שֶׁ וקי"ב, 

נוֹרָה,  הַמְּ הִדְלִיק אֶת  שֶׁ לְאַהֲרןֹ  ךְ  יָּ ַ שּׁ שֶׁ וְגוֹ'  הַטּוֹב  מֶן  ֶ שּׁ כַּ מִזְמוֹר קל"ג,  ה,  חֲנֻכָּ בַּ

מִזְמוֹר  ה,  חֲנֻכָּ סוֹד  הוּא  שֶׁ וְהוֹדָאָה  תּוֹדָה  ם  שֵׁ עַל  לְתוֹדָה,  מִזְמוֹר  ק',  מִזְמוֹר 

לוֹמֵנוּ  י שְׁ נוּ זַ"ל לְאַנְשֵׁ ה רַבֵּ וָּ צִּ קוּם עָלֵינוּ אָדָם, שֶׁ הָיָה לָנוּ בְּ קכ"ד, לְדָוִד לוּלֵי ה' שֶׁ

רָה  ר מֵעֲשָׂ דַבֵּ מְּ קָדְשׁוֹ שֶׁ מִים עִם מִזְמוֹר ק"ן, הַלְלוּ אֵל בְּ ה, וּמְסַיְּ חֲנֻכָּ לְאוֹמְרוֹ בַּ

מִינֵי נְגִינָה.



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
5:54 

4:23 
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1

31

30

29

7

6

5

4

3

2

1

ז

ו

ה

ד

ג

ב

א

5:54 

5:53 

5:52 

5:51 

5:50 

5:50 

5:49 

10:27

10:26

10:26

10:26

10:25

10:25

10:24

9:40 

9:40 

9:39 

9:39 

9:39 

9:38 

9:38 

7:20 

7:20 

7:20 

7:20 

7:20 

7:19 

7:19 

4:41 

4:40 

4:40 

4:39 

4:38 

4:37 

4:36 

10:03

10:02

10:02

10:02

10:01

10:01

10:00

9:04 

9:04 

9:03 

9:03 

9:03 

9:02 

9:02 

6:08 

6:08 

6:08 

6:08 

6:08 

6:07 

6:07 

בבלי: נדה עג  ⋅  ירושלמי: ערובין לא  ⋅  תוספתא: כלים קמא ד
נ"ך: קהלת ג-ד  ⋅  רמב"ם: שכנים ב

בבלי: נדה עב  ⋅  ירושלמי: ערובין ל  ⋅  תוספתא: כלים קמא ג
נ"ך: קהלת א-ב  ⋅  רמב"ם: שכנים א

בבלי: נדה עא  ⋅  ירושלמי: ערובין כט  ⋅  תוספתא: כלים קמא ב
נ"ך: איכה ד-ה  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה יב

בבלי: נדה ע  ⋅  ירושלמי: ערובין כח  ⋅  תוספתא: כלים קמא א
נ"ך: איכה ב-ג  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה יא

בבלי: נדה סט  ⋅  ירושלמי: ערובין כז  ⋅  תוספתא: מעילה ג
נ"ך: רות ד - איכה א  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה י

בבלי: נדה סח  ⋅  ירושלמי: ערובין כו  ⋅  תוספתא: מעילה ב
נ"ך: רות ב-ג  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה ט

בבלי: נדה סז  ⋅  ירושלמי: ערובין כה  ⋅  תוספתא: מעילה א
נ"ך: שיר השירים ח - רות א  ⋅  רמב"ם: קניה ומתנה ח

8th Day of Chanukah

7th Day of Chanukah 

ויגש

זאת חנוכה

ב' דראש חודש, ז דחנוכה

Dec 2019 - Jan 2020 Teveth טבת

Vayigash ויגש

פּוּרִים. ל יוֹם הַכִּ לִיחָה שֶׁ כֶת עַל יְדֵי הַסְּ ה נִמְשֶׁ ת חֲנֻכָּ ַ קְדֻשּׁ
)לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ז'(

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



ר  ם הָיָה דָּ ט אֶחָד, וְשָׁ לַאן, הָיָה חַיָּ רִימִישְׁ עִיר פְּ בָּ רִים שֶׁ לוֹמֵנוּ מְסַפְּ י שְׁ אַנְשֵׁ

לַאנֶער  רִימִישְׁ ל ר' מֶענְדֶלֶי פְּ פִי כָּ קְרָא בְּ דוֹשׁ ר' מֶענְדְל, הַנִּ ן הָרַב הַקָּ ם כֵּ גַּ

מְחָרֵף  מִיד  תָּ הָיָה  ה  הַזֶּ ט  וְהַחַיָּ זי"ע,  טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבַּ לְמִיד  תַּ וְהָיָה  זי"ע, 

דוֹלִים  לִי הֶפְסֵק יוֹם אֶחָד, בְבִזְיוֹנוֹת גְּ דוֹשׁ ר' מֶענְדֶלֶי בְּ ה אֶת הָרַב הַקָּ וּמְבַזֶּ

זְיוֹנוֹת  הַבִּ מִיד  תָּ נּוּ  מִמֶּ ל  מְקַבֵּ מֶענְדֶלֶי  ר'  דוֹשׁ  הַקָּ הָרַב  וְהָיָה  עוּר,  שִׁ לִי  בְּ

ם טוֹב  שֵׁ עַל  הַבַּ נוּ  רַבֵּ מֵרַבּוֹ  לָמַד  ךְ  כָּ י  כִּ אַהֲבָה,  בְּ נּוּ  מִמֶּ מַע  ָ שּׁ שֶׁ לָלוֹת  וְהַקְּ

וְהָרַב  לַאן,  רִימִישְׁ פְּ לְעִיר  זי"ע  ם טוֹב  שֵׁ עַל  הַבַּ רַבּוֹ  יעַ  הִגִּ אַחַת  וּפַעַם  זי"ע, 

עוּדָה אָמַר הָרַב  הַסְּ וְקֹדֶם  דוֹלָה עֲבוּרוֹ,  גְּ ה סְעוּדָה  עָשָׂ דוֹשׁ ר' מֶענְדֶלֶי  הַקָּ

י  פְנֵי רַבִּ ה אוֹתִי בִּ בַזֶּ אַל תְּ ךָ שֶׁ תִי מִמְּ שָׁ קָּ ה בַּ ט, עַתָּ דוֹשׁ ר' מֶענְדֶלֶי לַחַיָּ הַקָּ

עַדְךָ, וְלאֹ  לֶת בַּ ה שׁוֹמֵעַ לִי אֲזַי אֶסְגֹּר הַדֶּ ם טוֹב זי"ע, וְאִם אֵין אַתָּ עַל שֵׁ הַבַּ

א  ט אֵינוֹ רוֹצֶה, אֶלָּ הַחַיָּ דוֹשׁ ר' מֶענְדֶלֶי שֶׁ תוּכַל לָבוֹא לְכָאן, וְרָאָה הָרַב הַקָּ

לִיךְ  דוֹשׁ ר' מֶענְדֶלֶי וְהִשְׁ פְנֵי רַבּוֹ, וְאָז הָלַךְ הָרַב הַקָּ וְקָא לְבַזּוֹת אוֹתוֹ בִּ א דַּ בָּ

יִת, לִמְצוֹא אֵיזֶה  ב הַבַּ ט מְסַבֵּ בוּ לֶאֱכוֹל, הָיָה הַחַיָּ שְׁ יָּ שֶׁ יתוֹ, וְתֵכֶף כְּ אוֹתוֹ מִבֵּ

עוּדָה,  סְּ בַּ בִים  יוֹשְׁ הָיוּ  שֶׁ יִת  לַבַּ תוּחַ  פָּ שֶׁ קָטָן,  חַלּוֹן  צָא  מָּ שֶׁ עַד  תוּחַ,  פָּ חַלּוֹן 

מֶענְדֶלֶי,  ר'  דוֹשׁ  הַקָּ לְהָרַב  דוֹלִים  גְּ וּבְבִזְיוֹנוֹת  קְלָלוֹת  בִּ קוֹלוֹ,  הֵרִים  ד  וּמִיַּ

יב הָרַב  אַל מִי הוּא זֶה וְאֵיזֶה הוּא? הֵשִׁ ם טוֹב זי"ע, וְשָׁ עַל שֵׁ מַע הַבַּ ָ שּׁ עַד שֶׁ

הוּא  מִיד  תָּ ה?  אֶעֱשֶׂ מָה  זי"ע,  טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבַּ לְרַבּוֹ  מֶענְדֶלֶי  ר'  דוֹשׁ  הַקָּ

פְנֵי  ה בִּ אַהֲבָה, אֲבָל עַתָּ ל בְּ ה, וְתָמִיד אֲנִי מְקַבֵּ אֵלֶּ ה אוֹתִי בְבִזְיוֹנוֹת כָּ מְבַזֶּ

ם טוֹב זי"ע,  עַל שֵׁ הַבַּ יב לוֹ  ה אוֹתִי, הֵשִׁ בַזֶּ יְּ שֶׁ י, לאֹ רָצִיתִי  וְרַבִּ אֲדוֹנִי מוֹרִי 

י  כִּ זוֹכֶה,  ה  אַתָּ שֶׁ מוֹ  כְּ יוֹם  כָל  בְּ אוֹתִי  ה  בַזֶּ מְּ שֶׁ זֶה  כָּ אָדָם  לִי  הָיָה  שֶׁ הַלְוַאי 

נוּ זַ"ל  לָל, וְרַבֵּ עֵר כְּ אָדָם סוֹבֵל מִזּוּלָתוֹ אֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁ זְיוֹנוֹת שֶׁ מַעֲלַת הַבִּ

מַדְרֵגוֹת  בְּ עַם  פַּ כָל  בְּ חְלקֶֹת עוֹלִים  וְהַמַּ זְיוֹנוֹת  הַבִּ יְדֵי  עַל  יְקָא  דַּ י  כִּ לָנוּ  ה  לָּ גִּ

יהִים  רִים עַל הָאָדָם, מַגְבִּ ים וּמְדַבְּ חָרְפִים וּמְבַזִּ מְּ ֶ ל מַה שּׁ י כָּ יוֹתֵר עֶלְיוֹנוֹת, כִּ

א  טֵּ הִתְבַּ זַ"ל  נַחְמָן  "ר  בְּ אַבְרָהָם  וְר'  מַדְרֵגָה,  אַחַר  מַדְרֵגָה  אוֹתוֹ  וּמַעֲלִים 

הוֹלְכִין  דֶרֶךְ שֶׁ זְיוֹנוֹת, כְּ סּוֹבֵל בִּ קְוֶה קֹדֶם שֶׁ אָדָם הָיָה צָרִיךְ לָלֶכֶת לַמִּ עַם, שֶׁ פַּ

אִים  בָּ זְיוֹנוֹת  הַבִּ שֶׁ מֵחֲמַת  אַךְ  דוֹלָה,  גְּ מִצְוָה  אֵיזוֹ  לִין  קַבְּ מְּ שֶׁ לִפְנֵי  קְוֶה  לַמִּ

אִים  בָּ שֶׁ כְּ מַעֲמָד  חְזִיק  מַּ שֶׁ מִי  רֵי  אַשְׁ לָלֶכֶת,  מָתַי  יוֹדְעִים  לאֹ  וְלָכֵן  תְאוֹם  פִּ

עָלָיו חֵרוּפִין וְגִדּוּפִין מִזּוּלָתוֹ.
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בבלי: ברכות ח  ⋅  ירושלמי: ערובין לח  ⋅  תוספתא: כלים מציעא ד
נ"ך: אסתר ה-ו  ⋅  רמב"ם: שכנים ט
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Fast of 10th of Teves

ויחי

הילולא דמוהרנ"תעשרה בטבת

Jan 2020 Teveth טבת

Vayechi ויחי

ה לִישׁוּעָה. ה, יְצַפֶּ א עַל אָדָם אֵיזֶה בּוּשָׁ בָּ שֶׁ כְּ
ה סִימָן י"א( דּוֹת אוֹת בּוּשָׁ )סֵפֶר הַמִּ

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



גַם  עַל פְּ ית קפ"ח( שֶׁ רֵאשִׁ דוֹשׁ )בְּ זּהַֹר הַקָּ תוּב בַּ כָּ עִנְיַן מַה שֶׁ נוּ זַ"ל אָמַר בְּ רַבֵּ

זֶה הַזּהַֹר אֵין  בְּ שֶׁ ם,  ן שָׁ עַיֵּ שׁוּבָה  לָה אֵין מוֹעִיל תְּ זֶרַע לְבַטָּ רִית הוֹצָאַת  הַבְּ

ן רַק עַל הַכֹּל מוֹעִיל  בָר כֵּ י אֵין הַדָּ ט רַק הוּא לְבַד, כִּ שָׁ שׁוּם אָדָם מֵבִין הַפְּ

אִם  אֲפִלּוּ  זֶה,  חֵטְא  עַל  אי  וַדַּ בְּ שׁוּבָה  תְּ מוֹעִיל  אֱמֶת  בֶּ שֶׁ לָל  וְהַכְּ שׁוּבָה,  תְּ

הוּא  שׁוּבָה,  תְּ לוֹ  אֵין  שֶׁ ם(  )שָׁ מּוּבָא  שֶׁ וּמַה  זֶה,  בָּ לִפְשׁעַֹ  לוֹם  וְשָׁ חַס  ה  הִרְבָּ

י  כִּ תְשׁוּבָה,  בִּ לַחֲזרֹ  יִרְצֶה  אֱמֶת  בֶּ אִם  לִרְאוֹת  יוֹן  סָּ וְהַנִּ חִירָה  הַבְּ בִיל  שְׁ בִּ

ר  בַּ נִשְׁ לָה,  לְבַטָּ זֶרַע  ל הוֹצָאַת  שֶׁ ה  הַזֶּ ה  גֻנֶּ הַמְּ חֵטְא  בַּ חָטָא  שֶׁ מִי  י רבֹ  פִּ עַל 

לָשׁוּב  ה לוֹ  וְקָשֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ עָלָיו  יוֹת  קֻשְׁ הוּא מָלֵא  שֶׁ וְדַעְתּוֹ עַד  לִבּוֹ  וְנִתְעַקֵם 

שׁוּבָה, אֲבָל  אֵין לוֹ תְּ מוֹעַ שֶׁ ן הוּא צָרִיךְ לִשְׁ לּוֹ, וְעַל כֵּ יוֹן שֶׁ סָּ תְשׁוּבָה, וְזֶה הַנִּ בִּ

ה  אי עַל חֵטְא זֶה אֲפִלּוּ אִם הִרְבָּ וַדַּ שׁוּבָה בְּ אֱמֶת מוֹעִיל תְּ בֶּ ר שֶׁ לָל וְהָעִקָּ הַכְּ

א, וְהוּא  אן וּלְהַבָּ ה עוֹד מִכָּ שׁוּבָה הוּא לְבַל יַעֲשֶׂ ר הַתְּ לוֹם, וְעִקַּ לִפְשׁעַֹ חַס וְשָׁ

ם,  שָׁ וּלְהִתְנַסּוֹת  ה  חִלָּ תְּ בַּ הָיָה  שֶׁ וְהָעִנְיָנִים  קוֹמוֹת  הַמְּ אֵלּוּ  בְּ לַעֲבוֹר  מֻכְרָח 

ר  בֵּ וּמְשַׁ מִקֹּדֶם,  ה  עָשָׂ ֶ שּׁ מַה  עוֹד  ה  עוֹשֶׂ וְאֵינוֹ  ו  עַכְשָׁ עַצְמוֹ  עַל  מְרַחֵם  וּכְשֶׁ

שׁוּבָה. ר הַתְּ אֲוָתוֹ זֶה עִקַּ תַּ

לָה,  לְבַטָּ זֶרַע  הוֹצָאַת  רִית  הַבְּ לִפְגַם  קּוּן  הַתִּ ר  עִקַּ אָמַר,  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

לְרַחֲקוֹ  לוּ  דְּ תַּ וְיִשְׁ הָאֱמֶת,  יק  דִּ הַצַּ עַל  דוּת  הִתְנַגְּ בְרֵי  דִּ ר  לְדַבֵּ מַע  יִשְׁ אָדָם  שֶׁ

רִית, אִם זוֹכֶה וְשׁוֹבֵר  פְגַם הַבְּ גַם בִּ פָּ ל הָאָדָם שֶׁ יוֹן שֶׁ סָּ נּוּ, וְזֶה הַנִּ לְגַמְרֵי מִמֶּ

יר אֶת מְקוֹמוֹ  יק הָאֱמֶת, וְיוֹדֵעַ וּמַכִּ דִּ נִיעוֹת וּבָא וּמִתְקָרֵב אֶל הַצַּ ל הַמְּ אֶת כָּ

י יוֹדֵעַ  ר לוֹ, כִּ פֵּ הַכֹּל מִתְכַּ ו, אֲזַי זוֹכֶה שֶׁ ה וּפָגַם עַד עַכְשָׁ עָשָׂ ֶ י, מַה שּׁ הָאֲמִתִּ

יו,  וַאֲנָשָׁ הָאֱמֶת  יק  דִּ הַצַּ עַל  רַע  בָר  דָּ ל  כָּ ר  לְדַבֵּ מַע  שְׁ יִּ שֶׁ לּוֹ,  שֶׁ יוֹן  סָּ הַנִּ ה  זֶּ שֶׁ

דוֹל, אֲבָל  מְסִירוּת נֶפֶשׁ גָּ י כֵן הוּא מַחֲזִיק מַעֲמָד וּמִתְקָרֵב אֵלָיו בִּ וְאַף עַל פִּ

דוֹל,  ד גָּ עַצְמוֹ מִתְנַגֵּ ה בְּ אִם אֵינוֹ זוֹכֶה, מֵרבֹ חֲטָאָיו, אֲזַי מִתְרַחֵק לְגַמְרֵי וְנַעֲשֶׂ

בָר  דָּ ל  כָּ עָלָיו  ר  וּמְדַבֵּ הָאֱמֶת  יק  דִּ הַצַּ ל  שֶׁ ים  דוֹשִׁ הַקְּ פָרִים  הַסְּ אֶת  ה  וּמְבַזֶּ

רִית הוֹצָאַת  הַבְּ גַם  פְּ ל  שֶׁ ה  הַזֶּ ה  גֻנֶּ הַמְּ חֵטְא  בַּ גַם מְאֹד  פָּ שֶׁ סִימָן  וְזֶה  אָסוּר, 

י  כִּ רִיתוֹ,  בְּ ל  חִלֵּ למָֹיו  שְׁ בִּ יָדָיו  לַח  שָׁ נ"ה(  ים  הִלִּ )תְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לָה,  לְבַטָּ זֶרַע 

חֵטְא  גַם בַּ פָּ שֶׁ א כְּ יק הָאֱמֶת וּלְבַזּוֹת אֶת סְפָרָיו אֶלָּ דִּ ר עַל הַצַּ ר לְדַבֵּ אִי אֶפְשָׁ

לָה. רִית הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּ גַם הַבְּ ל פְּ ה שֶׁ ה הַזֶּ גֻנֶּ הַמְּ
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דִים  מִתְנַגְּ אָדָם  בְנֵי  בִּ שׁוֹת  תְלַבְּ הַמִּ קְלִפּוֹת  בּוֹרֵא  לָה  לְבַטָּ זֶרַע  הוֹצָאַת  יְדֵי  עַל 
ין לוֹ יִסּוּרִין. וְחוֹלְקִים עָלָיו וְעוֹשִׂ

דּוֹת אוֹת נִאוּף סִימָן כ"ו( )סֵפֶר הַמִּ

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק



וְלִצְעקֹ  רִים לְהִתְעַנּוֹת  שֵׁ הַכְּ ימֵי שׁוֹבָבִי"ם נוֹהֲגִים  בִּ ר  מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר, אֲשֶׁ

לוּת  גָּ עִנְיַן  בְּ תּוֹרָה  בַּ קוֹרִין  מִים  הַיָּ אֵלּוּ  בְּ י  כִּ וּסְלִיחוֹת,  תְפִלּוֹת  בִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

רָה  לוּת הַמָּ גָּ ה בַּ הָיָה עַל יְדֵי צְעָקָה, וּכְמוֹ כֵן צְרִיכִין עַתָּ תוֹ שֶׁ מִצְרַיִם, וּבְעִנְיַן גְאֻלָּ

ה  נַפְשׁוֹ, לִצְעקֹ הַרְבֵּ בְּ ל אֶחָד  כָּ יוֹדֵעַ  ר  אֲשֶׁ כַּ פַל  נָּ שֶׁ ל אֶחָד לְמָקוֹם  כָּ פַל  נָּ שֶׁ הַזּוֹ, 

שׁוֹבָבִים,  נִים  בָּ ג'( שׁוּבוּ  )יִרְמְיָה  וְזֶה סוֹד  שׁוֹבָבִי"ם,  יְמֵי  קְרָאִים  הַנִּ ה  הָאֵלֶּ מִים  יָּ בַּ

רִית  גַם הַבְּ א מֵחֲמַת פְּ בָּ עַת, שֶׁ רוֹן הַדַּ לֻיּוֹת הֵם עַל יְדֵי חִסָּ רוֹת וְהַגָּ ל הַצָּ ר כָּ עִקַּ שֶׁ

ה  גֻנֶּ הַמְּ הַחֵטְא  י  כִּ לְגַמְרֵי,  כְלוֹ  וְשִׂ עְתּוֹ  דַּ לֶת  לְבֶּ תְבַּ נִּ שֶׁ לָה,  לְבַטָּ זֶרַע  הוֹצָאַת 

מוֹ  עוֹלָם כְּ ה הוֹלֵךְ בָּ ה הַזֶּ גֻנֶּ חֵטְא הַמְּ גַם בַּ פָּ עַ אֶת הָאָדָם, וְכָל אֶחָד שֶׁ גֵּ ה מְשַׁ הַזֶּ

בִין  יָּ וּכְשֶׁ לִבּוֹ,  דֶרֶךְ  בְּ שׁוֹבָב  לֶךְ  וַיֵּ נ"ז(  עְיָה  )יְשַׁ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ שׁ,  מַמָּ וְשׁוֹבָב  ע  גָּ מְשֻׁ

רִירוּת  י הוֹלֵךְ אַחֲרֵי שְׁ שׁ, כִּ ע מַמָּ גָּ ל זאֹת, אֵיךְ הוּא שׁוֹבָב וּמְשֻׁ עַצְמוֹ כָּ הָאָדָם בְּ

ה  הַרְבֵּ צְעַק  וַיִּ עַצְמוֹ  עַל  יָחוּס  אי  וַדַּ בְּ צְחִית,  הַנִּ כְלִיתוֹ  תַּ עַל  ל  כֵּ מִסְתַּ וְאֵינוֹ  לִבּוֹ, 

אוּלָה  ר הַגְּ ה עִקַּ זֶּ עַת שֶׁ ה לְהוֹלִיד אֶת הַמּוֹחִין וְהַדַּ רַךְ, וְעַל יְדֵי זֶה יִזְכֶּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

ת  דַעְתּוֹ אֲמִתַּ אָדָם זוֹכֶה לְהַכְנִיס בְּ שֶׁ כָל אָדָם וּבְכָל זְמַן, כְּ כְלָלִיּוּת וּבִפְרָטִיּוּת בְּ בִּ

קוּ בּוֹ עַל יְדֵי  דְבְּ נִּ גְיוֹנוֹת שֶׁ ִ ל הַשּׁ נּוּ אֶת כָּ רַךְ, וְעַל יְדֵי זֶה מוֹצִיא מִמֶּ מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּ

רַךְ, הֵן  ה אֵלָיו יִתְבָּ צְעקֹ הַרְבֵּ ר לאֹ לְהִתְיָאֵשׁ עַצְמוֹ מִלִּ ה, וְהָעִקָּ ה הַזֶּ גִנָּ הַחֵטְא הַמְּ

אֲמִירַת  בַּ וְהֵן  קוֹל רָם,  בְּ ל  לֵּ תְפַּ יִּ שֶׁ מַעֲרִיב,  מִנְחָה  חֲרִית  שַׁ בוּעוֹת,  הַקְּ פִלּוֹת  תְּ בַּ

קוֹנוֹ,  לְבֵין  ינוֹ  בֵּ יחָה  שִׂ וְהִתְבּוֹדְדוּת  ה  תְפִלָּ בִּ וְהֵן  וְתַחֲנוּנִים,  וּתְפִלּוֹת  ים  הִלִּ תְּ

אֵין  נוּי שֶׁ אֵיזֶה מָקוֹם פָּ אוֹת בְּ ה הַזּוֹ, לְהִתְחַבְּ דוֹשָׁ עֲבוֹדָה הַקְּ הְיֶה רָגִיל מְאֹד בַּ יִּ שֶׁ

ן  ה וְיִתְחַנֵּ רַךְ, וְיִבְכֶּ ר עִם לְבָבוֹ אֵלָיו יִתְבָּ ל אֲשֶׁ ר אֶת כָּ יחַ וִיסַפֵּ נֵי אָדָם, וְיָשִׂ ם בְּ שָׁ

ם,  לְשָׁ וְנָפַל  רַד  יָּ שֶׁ פִילָה  וְהַנְּ מֵהַיְרִידָה  לָצֵאת  עָלָיו  וִירַחֵם  חוּס  יָּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ לְפָנָיו 

ךְ מֹחוֹ  כֵּ מוֹ כֵן יִזְדַּ רוּךְ הוּא, כְּ דוֹשׁ בָּ ה וּצְעָקָה לְהַקָּ שָׁ ה וּבַקָּ תְפִלָּ ה בִּ רְבֶּ יַּ וּכְכָל שֶׁ

נִים וָאֹפֶן  שׁוּם פָּ ר בְּ ר אִי אֶפְשָׁ ה, אֲשֶׁ ה הַזֶּ גֻנֶּ ה לָצֵאת מֵהַחֵטְא הַמְּ בְתּוֹ וְיִזְכֶּ וּמַחֲשַׁ

ה  פִלָּ י אִם עַל יְדֵי רִבּוּי תְּ לָה, כִּ ל הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּ ה שֶׁ כְלוּךְ הַזֶּ לָצֵאת מֵהַבֹּץ וְהַלִּ

בְתּוֹ  מַחֲשַׁ אֶת  ר  ֵ יְקַשּׁ וְכֵן  מְאֹד,  זֶה  בָּ רָגִיל  הְיֶה  יִּ שֶׁ ים,  הִלִּ תְּ וַאֲמִירַת  ה  שָׁ וּבַקָּ

חֲרִית  בוּעוֹת שַׁ פִלּוֹת הַקְּ בוֹת תְּ ל אֶת תֵּ לֵּ אוֹמֵר וּמִתְפַּ עֵת שֶׁ יץ וְחָזָק בְּ ר אַמִּ קֶשֶׁ בְּ

מִנְחָה מַעֲרִיב.
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בבלי: ברכות כב  ⋅  ירושלמי: ערובין נב  ⋅  תוספתא: כלים בתרא ז
נ"ך: נחמיה א-ב  ⋅  רמב"ם: שלוחין ושותפים ט

בבלי: ברכות כא  ⋅  ירושלמי: ערובין נא  ⋅  תוספתא: כלים בתרא ו
נ"ך: עזרא ט-י  ⋅  רמב"ם: שלוחין ושותפים ח

בבלי: ברכות כ  ⋅  ירושלמי: ערובין נ  ⋅  תוספתא: כלים בתרא ה
נ"ך: עזרא ז-ח  ⋅  רמב"ם: שלוחין ושותפים ז

בבלי: ברכות יט  ⋅  ירושלמי: ערובין מט  ⋅  תוספתא: כלים בתרא ד
נ"ך: עזרא ה-ו  ⋅  רמב"ם: שלוחין ושותפים ו

בבלי: ברכות יח  ⋅  ירושלמי: ערובין מח  ⋅  תוספתא: כלים בתרא ג
נ"ך: עזרא ג-ד  ⋅  רמב"ם: שלוחין ושותפים ה

בבלי: ברכות יז  ⋅  ירושלמי: ערובין מז  ⋅  תוספתא: כלים בתרא ב
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בבלי: ברכות טז  ⋅  ירושלמי: ערובין מו  ⋅  תוספתא: כלים בתרא א
נ"ך: דניאל יא-יב  ⋅  רמב"ם: שלוחין ושותפים ג

וארא, מבה"ח

Jan 2020 Teveth טבת

Va'eira וארא

אָגוֹת. אוֹת לוֹ דְּ את נְעוּרִים עַל יְדֵי זֶה בָּ ן חַטַּ קֵּ לּאֹ תִּ מִי שֶׁ
דּוֹת אוֹת עַצְבוּת סִימָן א'( )סֵפֶר הַמִּ

מברכים חודש שבט המולד: שב"ק צופרי, 46 מינוט און 9 חלקים נאך 8
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לָה, עַל יְדֵי זֶה הוּא  רִית הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּ פְגַם הַבְּ גַם בִּ פָּ נוּ זַ"ל אָמַר, מִי שֶׁ רַבֵּ

ה  הַזֶּ ה  גֻנֶּ הַמְּ הַחֵטְא  י  כִּ דוֹלָה,  גְּ רְצִיחָה  בִּ ים  אֲנָשִׁ עִם  מִיד  תָּ וְהוֹלֵךְ  דוֹל  גָּ עֲסָן  כַּ

עַס  ת הַכַּ בּוֹ מִדַּ דוֹל, וּבוֹעֵר  גָּ וְכַעְסָן  ה רעַֹ לֵבָב  וְנַעֲשֶׂ עַת הָאָדָם,  דַּ מְטֻמְטָם אֶת 

כוֹר יְהוּדָה רַע  ית ל"ח( וַיְהִי עֵר בְּ רֵאשִׁ תִיב )בְּ מוֹ רוֹצֵחַ, וְאָמַר, הֲלאֹ עַל חֵטְא זֶה כְּ כְּ

לוֹם,  ל עֵר חַס וְשָׁ עוֹבֵר עֲבֵרָה זוֹ שֶׁ א מִי שֶׁ ע? אֶלָּ עֵינֵי הֲוָיָ"ה, מַדּוּעַ רַע וְלאֹ רָשָׁ בְּ

מִי  וְלָכֵן  מִיד,  תָּ וּבְכַעַס  רַע  אִישׁ  הוּא  שֶׁ הַיְנוּ  דְּ ייז"(  "בֵּ קּוֹרִין  )שֶׁ רַע  מִיד  תָּ הוּא 

ל  בְלָנוּת, וְלִסְבֹּל כָּ ת הַסַּ ה הַזּוֹ, עָלָיו לַעֲבוֹד עַל מִדַּ עֲבֵרָה הַמְגֻנָּ ל בַּ כְשַׁ נִּ ֶ יּוֹדֵעַ שּׁ שֶׁ

רַת עֲווֹנוֹת. ל אֶת הַכֹּל לְכַפָּ א עָלָיו, וִיקַבֵּ ר בָּ אֲשֶׁ

י  מִּ יר עַל יְדֵי הַאַף, וּפֵרֵשׁ מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל, שֶׁ הַנּוֹאֵף יְכוֹלִין לְהַכִּ נוּ זַ"ל אָמַר, שֶׁ רַבֵּ

לָל, וְהוּא  עֲסָן, וְאֵינוֹ מַאֲרִיךְ אַף כְּ מִיד כַּ ל נִאוּף הוּא תָּ ה שֶׁ גֻנֶּ חֵטְא הַמְּ חָטָא בַּ שֶׁ

רִית הוּא אֲרִיכַת  קּוּן הַבְּ תִּ ר  עִקַּ וְלָכֵן  ן אוֹתוֹ,  בָר קָטָן מְעַצְבֵּ דָּ וְכָל  נִי מְאֹד  עַצְבָּ

ל  כָּ לוּי  תָּ וּבָזֶה  דוֹל,  גָּ סַבְלָן  וְיִהְיֶה  עָלָיו  עוֹבֵר  ֶ שּׁ ל מַה  כָּ עַל  אַפּוֹ  אֲרִיךְ  יַּ שֶׁ יִם,  אַפַּ

ה  זְכֶּ יִּ ה לְאָדָם, שֶׁ יוֹן הֲכִי קָשֶׁ סָּ בְרִית רַחֲמָנָא לִיצְלָן, וְהוּא הַנִּ ל הַפּוֹגֵם בִּ קּוּנוֹ שֶׁ תִּ

לָל. עוֹבֵר עָלָיו וְלאֹ לִכְעסֹ כְּ ֶ ל מַה שּׁ יִם", הַיְנוּ לְהַאֲרִיךְ אַפּוֹ עַל כָּ ת "אֶרֶךְ אַפַּ לְמִדַּ

עַל חוֹב,  בַּ יִהְיֶה  מִיד  אָדָם תָּ גּוֹרֵם שֶׁ ה  הַחֵטְא הַזֶּ שׁ חֵטְא שֶׁ יֵּ שֶׁ נוּ זַ"ל אָמַר,  רַבֵּ

לוֹמֵנוּ  י שְׁ חוֹב אַחֵר, וְהֵבִינוּ אַנְשֵׁ נֵס בְּ ךְ וְיִכָּ בֵּ מִיד יִסְתַּ ם אֶת הַחוֹב, תָּ לֵּ שַׁ יְּ וַאֲפִלּוּ שֶׁ

ל  ה שֶׁ גֻנֶּ עַל חוֹב הוּא הַחֵטְא הַמְּ גּוֹרֵם לִהְיוֹת בַּ ה שֶׁ הַחֵטְא הַזֶּ מִמּוֹהַרְנַ"ת זַ"ל, שֶׁ

רוּרִין  נְחָס רמ"ד( מַאן דְזָרִיק פֵּ זּהַֹר )פִּ י מוּבָא בַּ לָה, כִּ רִית הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּ גַם הַבְּ פְּ

רוּרִין דְמוֹחָא. ן מַאן דְזָרִיק פֵּ כֵּ ל שֶׁ תְרֵהּ, כָּ דְנַהֲמָא עֲנִיּוּת רָדִיף אַבַּ

ים  הִלִּ רָה מִזְמוֹרֵי תְּ רִית, לוֹמַר הָעֲשָׂ גַם הַבְּ דוֹל עַל פְּ קּוּן גָּ ה לָנוּ תִּ לָּ גִּ נוּ זַ"ל  רַבֵּ

ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ וּמִי  לְגַמְרֵי,  חָדָשׁ  קּוּן  תִּ הוּא  שֶׁ וְאָמַר,  לָלִי",  הַכְּ קּוּן  "תִּ נִקְרָאִים  הֵם  שֶׁ

רָה מִזְמוֹרֵי  רוּטָה עֲבוּרוֹ, וְיאֹמַר הָעֲשָׂ ן פְּ עִיר אוּמַן, וְיִתֵּ דוֹשׁ בְּ לִהְיוֹת עַל צִיּוּנוֹ הַקָּ

עָיו,  לָלִי", אֲפִלּוּ אִם עָצְמוּ וְגָבְהוּ חֲטָאָיו וּפְשָׁ קּוּן הַכְּ קְרָאִים "תִּ ים הָאֵלּוּ, הַנִּ הִלִּ תְּ

יו, וְיִחֵד  חְתָּ ית וּמִתַּ חְתִּ אוֹל תַּ ְ יָנִיחַ אֶת עַצְמוֹ לְאָרְכּוֹ וּלְרָחְבּוֹ לְהוֹצִיא אוֹתוֹ מֵהַשּׁ

רָה מִזְמוֹרִים: ט"ז ל"ב מ"א מ"ב נ"ט  וְאֵלּוּ הֵם הָעֲשָׂ רִים,  שֵׁ כְּ נֵי עֵדִים  שְׁ עַל זֶה 

ע"ז צ' ק"ה קל"ז ק"ן.
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Rosh Chodesh Shevat 

בא

ראש חודש שבט

יום כפור קטן

Jan - Feb 2020 Teveth - Shevat טבת - שבט

Bo בא

אֵינוֹ  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ וַאֲפִלּוּ  בוֹד,  כָּ אוֹהֵב  הוּא  שֶׁ יָדוּעַ  בְּ עֲסָן  כַּ הוּא  שֶׁ מִי 
עַס סִימָן כ"ח( דּוֹת אוֹת כַּ בוֹד.	  )סֵפֶר הַמִּ בִיל כָּ שְׁ א בִּ ה אֶלָּ עוֹשֶׂ
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הּ.  ל צָרְכָּ לָה כָּ ְ שּׁ לּאֹ נִתְבַּ רִי, שֶׁ לּאֹ לֶאֱכֹל פְּ הֵר מְאֹד, שֶׁ נוּ זַ"ל אָמַר, צָרִיךְ לִזָּ רַבֵּ

בָא  אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ, זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )בָּ מוֹ שֶׁ לאֹ זְמַנּוֹ', כְּ אָסוּר לָקֹץ אִילָן בְּ וּכְמוֹ 'שֶׁ

רִי  פְּ וְהָאוֹכֵל  לְאָכְלָהּ.  אָסוּר  וְכֵן  וּלָהּ  שּׁ בִּ קֹדֶם  רִי  פְּ לִתְלשֹׁ  אָסוּר  ן  כֵּ תְרָא כו(,  בַּ  -

נַפְשׁוֹ עַל -  ד  לְאַבֵּ יוּכַל  י  כִּ מָתוֹ,  לְנִשְׁ יק לוֹ מְאֹד  לְהַזִּ יְכוֹלָה  וּלָהּ,  שּׁ בִּ מַר  גְּ קֹדֶם 

י הִיא  ךְ, כִּ ל, יֵשׁ לָהּ כֹּחַ הַמּוֹשֵׁ דֵּ הִיא צְרִיכָה לְהִתְגַּ ל זְמַן שֶׁ רִי כָּ י הַפְּ יְדֵי - זֶה. כִּ

יְנִיקָתָהּ  כֶת  מּוֹשֶׁ שֶׁ ךְ,  הַמּוֹשֵׁ כֹּחַ  לָהּ  יֵשׁ  אי  וַדַּ בְּ ן  וְעַל-כֵּ ל,  דֵּ לְהִתְגַּ חִיּוּת  צְרִיכָה 

עֲדַיִן  הּ,  צָרְכָּ ל  כָּ עֲדַיִן  לָה  ְ שּׁ תְבַּ נִּ שֶׁ הּ, קֹדֶם  זְמַנָּ ין אוֹתָהּ קֹדֶם  תּוֹלְשִׁ וּכְשֶׁ וְחִיּוּתָהּ 

ךְ,  ה כֹּחַ הַמּוֹשֵׁ נָּ סַק מִמֶּ הּ, שׁוּב פָּ ל צָרְכָּ לֶת כָּ ֶ שּׁ תְבַּ מִּ שֶׁ י כְּ ךְ, כִּ יֵשׁ לָהּ כֹּחַ הַמּוֹשֵׁ

יֵשׁ לָהּ  עֲדַיִן  ל עוֹד,  ֵ שּׁ רִיכָה לְהִתְבַּ צְּ שֶׁ כְּ י אֵינָהּ צְרִיכָה עוֹד לִמְשׁךְֹ חִיּוּת אֲבָל  כִּ

רִי לִמְשׁךְֹ לְעַצְמָהּ  וּלָהּ, תּוּכַל הַפְּ שּׁ מַר בִּ ן זֶה הָאוֹכְלָהּ קֹדֶם גְּ ךְ. וְעַל-כֵּ הַכֹּחַ הַמּוֹשֵׁ

ן  "ל, עַל-כֵּ נַּ כַּ ךְ  כֹּחַ הַמּוֹשֵׁ רִי  לְהַפְּ יֵשׁ  עֲדַיִן  שֶׁ ל זֶה הָאָדָם, מֵאַחַר  פֶשׁ שֶׁ הַנֶּ חִיּוּת 

ל זֶה, אִם  כָּ וְעִם  נַפְשׁוֹ.  ד  וְיוּכַל לְאַבֵּ נַפְשׁוֹ,  יךְ לְעַצְמָהּ חִיּוּת  רִי לְהַמְשִׁ תּוּכַל הַפְּ

ה, וְגַם אִם  צֵל מִזֶּ מַיִם, אֲזַי יוּכַל לְהִנָּ נָה וּבְיִרְאַת - שָׁ כַוָּ רִי בְּ ל הַפְּ רָכָה שֶׁ מְבָרֵךְ הַבְּ

רִי. ן לְהוֹצִיא עוֹד חִיּוּת מֵהַפְּ עֲבוֹדַת ה', יוּכַל גַם-כֵּ יוֹתֵר בַּ הוּא חָזָק בְּ

וּגְבוֹהוֹת  יְקָרוֹת  נְפָשׁוֹת  ים  שִׁ מְלֻבָּ הָאָרֶץ  פֵרוֹת  בְּ ר  אֲשֶׁ אָמַר,  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

י הָאָדָם עֵץ  בָרִים כ'( כִּ תוּב )דְּ כָּ דוֹל, וְזֶה שֶׁ הֶעְלֵם גָּ ם בְּ ים שָׁ שִׁ עַד מְאֹד, וְהֵם מְלֻבָּ

נָה  כַוָּ אָדָם אוֹכְלָם בְּ יוֹתֵר, וּכְשֶׁ ים נַפְשׁוֹת הָאָדָם בְּ שִׁ דֶה מְלֻבָּ עֲצֵי הַשָּׂ בַּ דֶה, שֶׁ הַשָּׂ

וּגְנוּזִים  טְמוּנִים  ים,  מֵהַחִטִּ ה  הֲנַעֲשֶׂ חֶם  לֶּ בַּ אוֹ  רוֹת  פֵּ בַּ שֶׁ ן  וּמְכַוֵּ מְאֹד,  עַד  דוֹלָה  גְּ

הֱנִין, עַל יְדֵי זֶה  ת הַנֶּ בִרְכַּ ן מְאֹד בְּ מָתוֹ, וּמְכַוֵּ כוֹת לְשׁרֶֹשׁ נִשְׁ יָּ ַ נְפָשׁוֹת רַבּוֹת הַשּׁ

מָתוֹ, וְגַם הוּא זוֹכֶה לְהִתְעַלּוֹת  תוֹךְ נִשְׁ רוֹת בְּ ה, וְכֵן מִתְעַבְּ מוֹת יֵשׁ לָהֶן עֲלִיָּ שָׁ הַנְּ

ת  רְכַּ בִּ עַל  מְאֹד  יד  הִקְפִּ וְהָאֲרִיזַ"ל  עִלּוּי,  אַחַר  עִלּוּי  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ

דְבָרִים  נַפְשׁוֹ הוּא, וְלָכֵן אַל יָקֵל בִּ י בְּ הֶם מְאֹד, כִּ הְיֶה הָאָדָם זָהִיר בָּ יִּ הֱנִין, שֶׁ הַנֶּ

פֵרוֹת הָאָרֶץ  שׁוֹת בְּ לוֹת וּמְלֻבָּ גֻלְגָּ פָשׁוֹת הַמְּ הַנְּ אֵלּוּ, וְאִם הָיָה הָאָדָם יוֹדֵעַ אֵיךְ שֶׁ

הֱנִין וְהֵן  ת הַנֶּ בִרְכַּ ן מְאֹד הֵן בְּ קּוּנָם, אָז הָיָה מְכֻוָּ ים לְהִתְעַלּוֹת וְלָבֹא אֶל תִּ מְצַפִּ

מָתוֹ. פָשׁוֹת וְהֵן לְנִשְׁ דוֹלָה הֵן לַנְּ עֵת אֲכִילָתָן, וְאָז הָיְתָה טוֹבָה גְּ בְּ
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הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

עוֹלָם. שֶׁאֲנָשִׁים נוֹתְנִים צְדָקָה, עַל יְדֵי זֶה הַפֵּרוֹת נִתְבָּרְכִין וְהַשָּׁלוֹם בָּ כְּ
דּוֹת אוֹת צְדָקָה סִימָן ל"ג, סְעִיף מ"ט( )סֵפֶר הַמִּ



הֵר  לִמּוּדוֹ, הוּא לְהִזָּ ה לִהְיוֹת מַתְמִיד בְּ זְכֶּ יִּ נוּ זַ"ל אָמַר, סְגוּלָה לְהַתְמָדָה שֶׁ רַבֵּ

לֵמוּת,  שְׁ ה הִיא יָפָה אֲזַי הָאַהֲבָה בִּ לָּ הַכַּ שֶׁ מוֹ כְּ רְאֵלִי, כְּ ר עַל שׁוּם אִישׁ יִשְׂ לִבְלִי לְדַבֵּ

מוֹ  כְּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ הָאַהֲבָה  אֵין  אי  וַדַּ בְּ אֲזַי  וּמוּם  רוֹן  חִסָּ אֵיזֶה  ה  לָּ לְהַכַּ שׁ  יֵּ שֶׁ כְּ אֲבָל 

ה,  ה מוֹרָשָׁ לָנוּ מֹשֶׁ ה  צִוָּ תּוֹרָה  בָרִים ל"ג(  )דְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  לָּ כַּ נִקְרָא  הַתּוֹרָה  כֵן 

א מְאוֹרָסָה, וְכָל אֶחָד  ה אֶלָּ קְרֵי מוֹרָשָׁ רָכוֹת נ"ז( אַל תִּ ים )בְּ דוֹשִׁ וְדָרְשׁוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּ

ים רִבּוֹא  ִ שּׁ נֶגֶד שִׁ ים רִבּוֹא אוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה כְּ ִ שּׁ י שִׁ תּוֹרָה, כִּ רָאֵל יֵשׁ לוֹ אוֹת בַּ שְׂ מִיִּ

ם  ָ שּׁ תּוֹרָה שֶׁ רוֹן בַּ שׁ חִסָּ יֵּ רָאֵל נִמְצָא שֶׁ שְׂ אֶחָד מִיִּ רוֹן בְּ שׁ חִסָּ יֵּ רָאֵל, וּכְשֶׁ מוֹת יִשְׂ נִשְׁ

לֵמוּת,  שְׁ בִּ הַתּוֹרָה  לֶאֱהבֹ אֶת  ר  אֶפְשָׁ אִי  אי  וַדַּ בְּ ן  כֵּ וְעַל  רָאֵל,  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ שׁרֶֹשׁ 

רָאֵלִי,  שׁוּם יִשְׂ רוֹן בְּ רָאֵל וְלִבְלִי לִמְצוֹא שׁוּם חִסָּ ר עַל שׁוּם יִשְׂ דַבֵּ הֵר מִלְּ זָּ יִּ שֶׁ אֲבָל כְּ

אי יאֹהַב אֶת הַתּוֹרָה מְאֹד, וַאֲזַי  וַדַּ רוֹן וּמוּם, אֲזַי בְּ הַתּוֹרָה שׁוּם חִסָּ אֵין בְּ נִמְצָא שֶׁ

לִמּוּד הַתּוֹרָה מִגֹּדֶל הָאַהֲבָה. יַתְמִיד בְּ

הְיֶה חִיּוּב אֵצֶל  יִּ יָה, שֶׁ יךְ הָעוֹלָם אֶל הָעֲשֻׂ י מְאֹד לְהַמְשִׁ נוּ זַ"ל אָמַר, נִכְסַפְתִּ רַבֵּ

אוֹתָם  אֲפִלּוּ  שֶׁ וְאָמַר,  יַעֲבוֹר,  וְלאֹ  חָק  יוֹם  כָל  בְּ וְכָךְ  ךְ  כָּ לִלְמֹד  וְאֶחָד  אֶחָד  ל  כָּ

רְגִילִים  שֶׁ עַד  רָעָה,  מְצוּדָה  בִּ דוּ  לְכְּ נִּ שֶׁ מְאֹד  ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ מִן  הָרְחוֹקִים  ים  הָאֲנָשִׁ

ל  שֶׁ הַכֹּחַ  כֵן  י  פִּ עַל  אַף  זְבָן,  לִשֵׁ רַחֲמָנָא  לִיצְלָן,  רַחֲמָנָא  לוֹם,  וְשָׁ חַס  עֲבֵרוֹת  בַּ

חַס  הֶם  בָּ רְגִילִין  שֶׁ מֵהָעֲבֵרוֹת  אוֹתָם  לְהוֹצִיא  כוֹלָה  יְּ שֶׁ עַד  ךְ  כָּ ל  כָּ דוֹל  גָּ הַתּוֹרָה 

ךְ וְכָךְ יִהְיֶה אֵיךְ  כָל יוֹם כָּ לוֹם, וְאִם יַעֲשׂוּ לָהֶם חקֹ קָבוּעַ וְחִיּוּב חָזָק לִלְמֹד בְּ וְשָׁ

הַתּוֹרָה  כֹּחַ  י  כִּ הַתּוֹרָה,  יְדֵי  עַל  הָרָעָה  תָם  מִמְצֻדָּ לָצֵאת  יִזְכּוּ  אי  וַדַּ בְּ הְיֶה,  יִּ שֶׁ

דוֹל מְאֹד.  גָּ

אוֹמְרוֹ  נוּ זַ"ל בְּ נַת רַבֵּ וָּ כַּ לוֹמֵנוּ, שֶׁ י שְׁ ידֵי אַנְשֵׁ לָה בִּ בָּ קַּ וְאָמַר מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל, שֶׁ

אֵלּוּ  ל  כָּ שֶׁ יוֹם,  כָל  בְּ נָיוֹת  מִשְׁ רָקִים  פְּ חַ"י  וַאֲמִירַת  לִמּוּד  עַל  סוֹבֵב  וְכָךְ"  ךְ  "כָּ

ה לָהֶם לָצֵאת  לָה, וְקָשֶׁ רִית הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּ גַם הַבְּ ל פְּ מְצוּדָה רָעָה שֶׁ פְלוּ בִּ נָּ שֶׁ

רָקִים  פְּ חַ"י  וְלִלְמֹד  לוֹמַר  יַעֲבוֹר  וְלאֹ  חקֹ  לְעַצְמָם  עוּ  יִקְבְּ ה,  הַזֶּ ה  גֻנֶּ הַמְּ מֵחֵטְא 

קּוּן  תִּ נָתָן  זַ"ל  נוּ  וְרַבֵּ הֶם,  בָּ הַבּוֹעֵר  יִצְרָם  יַהֲרגֹ אֶת  זֶה  וְדָבָר  יוֹם,  כָל  בְּ נָיוֹת  מִשְׁ

הָאֲרִיזַ"ל,  מִגּוּרֵי  וּמוּבָא  נָיוֹת,  מִשְׁ רָקִים  פְּ חַ"י  יוֹם  כָל  בְּ יּאֹמְרוּ  שֶׁ ים  אֲנָשִׁ ה  לְכַמָּ

נָיוֹת הוֹרֵג אֶת יִצְרוֹ הַבּוֹעֵר בּוֹ. רָקִים מִשְׁ כָל יוֹם חַ"י פְּ הַזּוֹכֶה לוֹמַר בְּ שֶׁ
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Yitro יתרו

הילולת כ"ק 
מוהרא"ש זי"ע

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

מּוּד  וָּנַת הַלִּ מַד אָדָם בָּעוֹלָם הַזֶּה וְהָיָה נִמְנַע אֶצְלוֹ לַעֲמֹד עַל אֲמִתַּת כַּ ל מַה שֶּׁלָּ כָּ
עוֹלָם הַבָּא. ה לְהָבִין עַל אֲמִתָּתָהּ בָּ זְכֶּ בִּשְׁלֵמוּת, יִּ

דּוֹת אוֹת לִמּוּד סִימָן ח'( )סֵפֶר הַמִּ



קֶל  שֶׁ וְלאֹ  יְקָא  דַּ קֶל  ֶ הַשּׁ מַחֲצִית  לָתֵת  צְרִיכִים  ן  כֵּ עַל  אָמַר,  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

ל  כָּ י  כִּ יַחַד,  עִמּוֹ  וּלְהִצְטָרֵף  לַחֲבֵרוֹ  צָרִיךְ  רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ שֶׁ לְהוֹרוֹת  לֵם,  שָׁ

יְדֵי  י אִם עַל  כִּ לֵמוּת  וְאֵין לוֹ שְׁ חִינַת מַחֲצִית,  בְּ עַצְמוֹ הוּא רַק  בְּ רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד 

חֲבֵרוֹ, עַל יְדֵי זֶה מַכְנִיעִים  ל אֶחָד נִצְטָרֵף וְנִכְלָל בַּ כָּ צְטָרֵף לַחֲבֵרוֹ, וְעַל יְדֵי שֶׁ נִּ שֶׁ

מוֹת יז( הֲיֵשׁ הֲוָיָ"ה  בְחִינַת )שְׁ כָל אֶחָד וְאֶחָד, בִּ כְנִיס סְפֵקוֹת בְּ אֶת הָמָן עֲמָלֵק הַמַּ

חֲבֵרוֹ, עַל יְדֵי  רָאֵל מִצְטָרֵף וְנִכְלָל בַּ ר יִשְׂ ל בַּ כָּ נוּ אִם אַיִן, וְדַיְקָא עַל יְדֵי שֶׁ קִרְבֵּ בְּ

ר וּמְפֹרָד וְגוֹ', וְזֶה מַה  נוֹ עַם מְפֻזָּ ר ג( יֶשְׁ אָמַר )אֶסְתֵּ ת הָמָן עֲמָלֵק, שֶׁ זֶה נִמְחַק קְלִפַּ

ילִין אֶת הָמָן עֲמָלֵק,  קָלִים מַפִּ ְ עַל יְדֵי הַשּׁ ה י"ג:( שֶׁ ים )מְגִלָּ דוֹשִׁ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּ ֶ שּׁ

כָל דּוֹר  ל הָמָן עֲמָלֵק בְּ רוּת שֶׁ בְּ ל הַהִתְגַּ י כָּ קְלֶיךָ, כִּ קְלֵיהֶם לְשִׁ בָר קָדְמוּ שִׁ י כְּ כִּ

פָשׁוֹת  הַנְּ אֶת  וּלְרַחֵק  וּלְגָרֵשׁ  רָאֵל,  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ ין  בֵּ רוּדִים  פֵּ לַעֲשׂוֹת  הוּא  וָדוֹר 

אַחֲרֶיךָ  לִים  חֱשָׁ הַנֶּ ל  כָּ ךָ  בְּ ב  וַיְזַנֵּ בָרִים כה(  )דְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ בְּ שֶׁ הַחֲלוּשׁוֹת 

מִלְחַמְתּוֹ  ל  כָּ שֶׁ תֵצֵא(  י  כִּ נְחוּמָא  )תַּ ים  דוֹשִׁ הַקְּ חֲכָמֵינוּ  וְאָמְרוּ  וְגוֹ',  וְיָגֵעַ  עָיֵף  ה  וְאַתָּ

ר  לְחַבֵּ זּוֹכִים  שֶׁ כְּ יְקָא  דַּ הַכְנָעָתוֹ הוּא  ר  וְעִקַּ פּוֹלְטָן,  הֶעָנָן  הָיָה  שֶׁ עַל אוֹתָן  הָיְתָה 

נוֹס  ר ד( לֵךְ כְּ ר וְאָמְרָה )אֶסְתֵּ קָה אֶסְתֵּ קְדְּ דִּ רָאֵל, וְזֶה שֶׁ מוֹת יִשְׂ לָל נִשְׁ וּלְיַחֵד אֶת כְּ

ם  נַפְשָׁ וְלַעֲמֹד עַל  הֵל  ם ח'( לְהִקָּ )שָׁ תִיב  כְּ וְכֵן  יְקָא,  דַּ נוֹס  כְּ וְגוֹ',  ל הַיְהוּדִים  כָּ אֶת 

ה ב.(  ים )מְגִלָּ דוֹשִׁ ם ט'(  נִקְהֲלוּ הַיְהוּדִים וְגוֹ', וְכֵן אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּ וְגוֹ', וּכְתִיב )שָׁ

הָמָן  לֶת  מַפֶּ הוּא  שֶׁ פּוּרִים  ל  שֶׁ ס  הַנֵּ ר  עִקַּ י  כִּ לַכֹּל הוּא,  ה  קְהִלָּ זְמַן  פּוּרִים  ר  אֲשֶׁ

כָל  יק הָאֱמֶת בְּ דִּ ל הַצַּ ל זֶה כֹּחוֹ שֶׁ כָּ בּוּץ, שֶׁ נִיסָה וְהַקִּ יְקָא עַל יְדֵי הַכְּ עֲמָלֵק הָיָה דַּ

זֶה הוּא  יְדֵי  וְעַל  יַחַד,  רָאֵל  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ וּלְאַחֵד אֶת  ץ  לְקַבֵּ יָכוֹל  הוּא  שֶׁ וָדוֹר  דּוֹר 

תַאֲווֹתֵיהֶם  בְּ לָכִים  שְׁ וְהַמֻּ פוּלִים  וְהַנְּ הָרְחוֹקִים  ל  כָּ אֶת  תְשׁוּבָה  בִּ לְהַחֲזִיר  יָכוֹל 

יַחַד,  רָאֵל  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ וּמִתְיַחֲדִים  תְאַחֲדִים  מִּ שֶׁ כְּ יְקָא  דַּ י  כִּ הָרָעוֹת,  וּבְמִדּוֹתֵיהֶם 

ת הָמָן עֲמָלֵק הוּא רַק עַל יְדֵי  ר הַכְנָעַת קְלִפַּ י עִקַּ ם, כִּ ה לְכֻלָּ עַל יְדֵי זֶה יֵשׁ עֲלִיָּ

פִירוּת  הֵם הַכְּ מְאָה שֶׁ ל הַטֻּ טֵּ רָאֵל, וְעַל יְדֵי זֶה נִתְבַּ מוֹת יִשְׂ ין נִשְׁ שׁ אַחְדוּת בֵּ יֵּ שֶׁ

ר  עִקָּ בְּ מְעֻנְיָנִים  הֵן  רַב  וְהָעֵרֶב  עִים  הָרְשָׁ ן  כֵּ וְעַל  הָעוֹלָם,  מִן  יקוֹרְסוּת  וְהָאֶפִּ

עֲלֵיהֶם,  ר  בֵּ לְהִתְגַּ כֹּחַ  לָהֶם  יֵשׁ  זֶה  יְדֵי  עַל  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ ין  בֵּ רוּד  פֵּ הְיֶה  יִּ שֶׁ

רָאֵל מִתְאַחֲדִים יַחַד אֵין לָהֶם שׁוּם כֹּחַ  מוֹת יִשְׂ שְׁ נִּ שֶׁ כֶף כְּ ר תֵּ י הֵם יוֹדְעִים אֲשֶׁ כִּ

אָר  שְׁ לְהִתְאַחֵד עִם  דֵי  כְּ יְקָא  דַּ קֶל  ֶ הַשּׁ נוֹתְנִין מַחֲצִית  ן  כֵּ וְעַל  עֲלֵיהֶם,  ר  בֵּ לְהִתְגַּ

מִיד רַק חֲצִי וְהוּא צָרִיךְ אֶת זוּלָתוֹ הוּא תָּ רָאֵל וְלֵידַע שֶׁ מוֹת יִשְׂ נִשְׁ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
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בבלי: ברכות נ  ⋅  ירושלמי: פסחים טו  ⋅  תוספתא: פרה א
נ"ך: דברי הימים ב טו-טז  ⋅  רמב"ם: שאלה ופקדון ה

בבלי: ברכות מט  ⋅  ירושלמי: פסחים יד  ⋅  תוספתא: נגעים ט
נ"ך: דברי הימים ב יג-יד  ⋅  רמב"ם: שאלה ופקדון ד

בבלי: ברכות מח  ⋅  ירושלמי: פסחים יג  ⋅  תוספתא: נגעים ח
נ"ך: דברי הימים ב יא-יב  ⋅  רמב"ם: שאלה ופקדון ג

בבלי: ברכות מז  ⋅  ירושלמי: פסחים יב  ⋅  תוספתא: נגעים ז
נ"ך: דברי הימים ב ט-י  ⋅  רמב"ם: שאלה ופקדון ב

בבלי: ברכות מו  ⋅  ירושלמי: פסחים יא  ⋅  תוספתא: נגעים ו
נ"ך: דברי הימים ב ז-ח  ⋅  רמב"ם: שאלה ופקדון א

בבלי: ברכות מה  ⋅  ירושלמי: פסחים י  ⋅  תוספתא: נגעים ה
נ"ך: דברי הימים ב ה-ו  ⋅  רמב"ם: שכירות יג

בבלי: ברכות מד  ⋅  ירושלמי: פסחים ט  ⋅  תוספתא: נגעים ד
נ"ך: דברי הימים ב ג-ד  ⋅  רמב"ם: שכירות יב

Sabbas Shkolim משפטים, שקלים, מבה"ח

Feb 2020 Shevat שבט

Mishpatim משפטים

מברכים חודש אדר המולד: זונטאג ביינאכט, 30 מינוט און 10 חלקים נאך 9

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

קָלִים נִצּוֹל מִיֵּצֶר הָרָע.  עַל-יְדֵי נְתִינַת שְׁ
נִי סִימָן י"ט() דּוֹת אוֹת צְדָקָה חֵלֶק שֵׁ סֵפֶר הַמִּ



הַיְנוּ  דְּ דוֹל מְאֹד,  גָּ בָר  דָּ אי  וַדַּ בְּ ה הוּא  ָ קְדֻשּׁ דִּ מְחָה  שִׂ זַ"ל אָמַר,  מוֹהַרְנַ"תְּ 

תוּב  כָּ מוֹ שֶׁ לֵמוּת הָעֲבוֹדָה, כְּ ר שְׁ ה עִקַּ זֶּ ה שֶׁ דוֹשָׁ ה' וּבְתוֹרָתוֹ הַקְּ מוֹחַ בַּ לִשְׂ

מְחָה  י שִׂ מְחָה", כִּ שִׂ ר לאֹ עָבַדְתָּ אֶת הֲוָיָ"ה אֱלהֶֹיךָ בְּ חַת אֲשֶׁ בָרִים כח( "תַּ )דְּ

יט(  ים  הִלִּ )תְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ צְוֹת,  הַמִּ ל  כָּ ל  שֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ ה  קֻדָּ הַנְּ הִיא  ה  ָ קְדֻשּׁ דִּ

ה',  בַּ מוֹחַ  לִשְׂ לִזְכּוֹת  הוּא  ר  הָעִקָּ י  כִּ לֵב",  חֵי  מְּ מְשַׂ רִים  יְשָׁ הֲוָיָ"ה  קוּדֵי  "פְּ

מַח  י בוֹ יִשְׂ ם לג( "כִּ תוּב )שָׁ כָּ הֲוָיָ"ה", וּכְמוֹ שֶׁ מַח בַּ ם קד( "אָנֹכִי אֶשְׂ בְחִינַת )שָׁ בִּ

ם לב(  ילִי", וּכְתִיב )שָׁ מְחַת גִּ ם מג( "וְאָבוֹאָה וְכוּ' אֶל אֵל שִׂ נוּ" וְגוֹ', וּכְתִיב )שָׁ לִבֵּ

גֵל הָאָרֶץ" וְגוֹ'  ם צג( "הֲוָיָ"ה מָלָךְ תָּ יקִים", וּכְתִיב )שָׁ הֲוָיָ"ה וְגִילוּ צַדִּ מְחוּ בַּ "שִׂ

לוֹם  ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ למֹֹה הַמֶּ מַיִם וְתָגֵל הָאָרֶץ" וְגוֹ', וְעַל זֶה אָמַר שְׁ ָ מְחוּ הַשּׁ "יִשְׂ

י אִם לֶאֱכוֹל  ר אֵין טוֹב לְאָדָם וְגוֹ' כִּ מְחָה אֲשֶׁ י אֲנִי אֶת הַשִּׂ חְתִּ בַּ )קֹהֶלֶת ח( "וְשִׁ

תּוֹת  וְלִשְׁ 'לֶאֱכוֹל  "י(  רַשִׁ בְּ ם  שָׁ ן  )עַיֵּ זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  רְשׁוּ  דָּ שֶׁ מוֹחַ",  וְלִשְׂ תּוֹת  וְלִשְׁ

הָאֱמוּנָה  כְלָל  בִּ הוּא  שֶׁ מִי  אֱמֶת  בֶּ י  כִּ טוֹבִים',  וְיָמִים  תוֹת  בָּ שַׁ בְּ מוֹחַ  וְלִשְׂ

זְכֹּר  יִּ שֶׁ כְּ רֶגַע,  וּבְכָל  עֵת  כָל  בְּ יָמָיו  ל  כָּ מוֹחַ  לִשְׂ לוֹ  יֵשׁ  ית,  הָאֲמִתִּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ

ה  נוּ עַל יְדֵי מֹשֶׁ רַךְ עִמָּ ם יִתְבָּ ֵ ה הַשּׁ עָשָׂ פְלָא שֶׁ אֶת עַצְמוֹ הַטּוֹבָה וְהַחֶסֶד הַנִּ

ה לְהַאֲמִין  דוֹשָׁ יךְ עָלֵינוּ אֶת הָאֱמוּנָה הַקְּ תַח אֶת עֵינֵינוּ וְהִמְשִׁ ר פָּ נוּ, אֲשֶׁ רַבֵּ

ר אֲפִלּוּ  כָל יוֹם, אֲשֶׁ דוֹשׁוֹת בְּ ם  תּוֹרָתוֹ וּמִצְוֹתָיו הַקְּ ה עַבְדּוֹ, לְקַיֵּ ה' וּבְמֹשֶׁ בַּ

אלקִֹים  בֵּ מַאֲמִינִים  נוּ  וְכֻלָּ נז.(,  רָכוֹת  )בְּ רִמּוֹן  כְּ מִצְוֹת  מְלֵאִים  רָאֵל  יִשְׂ עֵי  פּוֹשְׁ

א וְלֵית לְעֵילָא  ם לָנֶצַח, אֲדוֹן כֹּל, לְעֵילָא מִן כֹּלָּ ים וּמֶלֶךְ עוֹלָם, חַי לָעַד וְקַיָּ חַיִּ

ה  פֶּ וּבְעַל  כְתָב  בִּ לְבָאֵר  ר  אֶפְשָׁ וְאִי  לָנֶצַח,  חַי  ל  כָּ פִי  בְּ מוֹ  שְׁ רַךְ  יִתְבָּ יהּ,  מִינֵּ

לְכָל  הִיא  הַזּאֹת  מְחָה  הַשִּׂ י  כִּ חֵקֶר,  אֵין  תוֹ  לִגְדֻלָּ י  כִּ הַזּאֹת,  מְחָה  הַשִּׂ עצֶֹם 

עְלָהּ',  בַּ עָרִים  ְ שּׁ בַּ 'נוֹדַע  לֵי לא(  )מִשְׁ בְחִינַת  בִּ יהּ,  לִבֵּ בְּ עֵר  מְשַׁ דִּ פוּם מַה  כְּ חַד 

עוּת  הַטָּ ל  לְשֵׁ תַּ נִשְׁ ה  מִזֶּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  מֶת  פְגֶּ נִּ שֶׁ כְּ הַזּאֹת  ה  דוֹשָׁ הַקְּ מְחָה  וְהַשִּׂ

עַל זֶה נֶאֱמַר )קֹהֶלֶת ב(  כְרוּת, שֶׁ וְשִׁ ל הוֹלֵלוּת  מְחָה שֶׁ שִּׂ בַּ חֲרוּ  בָּ ת שֶׁ ל הַכַּ שֶׁ

מְחָה מַה ת ל:( 'וּלְשִׂ בָּ אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל )שַׁ ה", וּכְמוֹ שֶׁ מְחָה מַה זהֹ עשָֹׂ "וּלְשִׂ

כִינָה שׁוֹרָה מִתּוֹךְ  ְ אֵין הַשּׁ דְךָ שֶׁ ל מִצְוָה, לְלַמֶּ אֵינָהּ שֶׁ מְחָה שֶׁ ה', זוֹ שִׂ זּהֹ עשָֹׂ

ל מִצְוָה. מְחָה שֶׁ א מִתּוֹךְ שִׂ עַצְבוּת אֶלָּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
6:59 
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בבלי: ברכות נז  ⋅  ירושלמי: פסחים כב  ⋅  תוספתא: פרה ח
נ"ך: דברי הימים ב כט-ל  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה ד

בבלי: ברכות נו  ⋅  ירושלמי: פסחים כא  ⋅  תוספתא: פרה ז
נ"ך: דברי הימים ב כז-כח  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה ג

בבלי: ברכות נה  ⋅  ירושלמי: פסחים כ  ⋅  תוספתא: פרה ו
נ"ך: דברי הימים ב כה-כו  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה ב

בבלי: ברכות נד  ⋅  ירושלמי: פסחים יט  ⋅  תוספתא: פרה ה
נ"ך: דברי הימים ב כג-כד  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה א

בבלי: ברכות נג  ⋅  ירושלמי: פסחים יח  ⋅  תוספתא: פרה ד
נ"ך: דברי הימים ב כא-כב  ⋅  רמב"ם: שאלה ופקדון ח

בבלי: ברכות נב  ⋅  ירושלמי: פסחים יז  ⋅  תוספתא: פרה ג
נ"ך: דברי הימים ב יט-כ  ⋅  רמב"ם: שאלה ופקדון ז

בבלי: ברכות נא  ⋅  ירושלמי: פסחים טז  ⋅  תוספתא: פרה ב
נ"ך: דברי הימים ב יז-יח  ⋅  רמב"ם: שאלה ופקדון ו

Rosh Chodesh Adar 

Rosh Chodesh Adar

תרומה, הפסקה

ב' דראש חודש אדר

א' דראש חודש אדר 

יום כפור קטן

Feb 2020 Shevat - Adar שבט - אדר

Trumah תרומה

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

רַךְ ה'. הוּא זֶרַע בֵּ מְחָה הִיא סִימָן שֶׁ הַשִׂ
מְחָה סִימָן כ"ב() דּוֹת אוֹת שִׂ סֵפֶר הַמִּ



עֲמָלֵק רוֹצֶה  ֶ ר מִצְוַת זְכִירַת עֲמָלֵק הוּא, לִזְכֹּר מַה שּׁ ר עִקַּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר, אֲשֶׁ
בָר  כְּ אֵין לָהֶם  שֶׁ וּלְהַרְאוֹת לָהֶם  עַת,  הַדַּ חֲלִישׁוּת  בַּ רָאֵל  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ לָל  כְּ יל אֶת  לְהַפִּ
לוּ  וְנִכְשְׁ פּוֹלְטָן  הֶעָנָן  הָיָה  שֶׁ מוֹת  שָׁ נְּ בַּ רַק  הִתְאֲחֵז  עֲמָלֵק  י  כִּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  קְוָה  תִּ שׁוּם 
שׁ  שׂ וּלְבַקֵּ לִים לְחַפֵּ דְּ תַּ נָתוֹ הָרָעָה, וּמִשְׁ וָּ זּוֹכְרִים אֶת טֻמְאַת כַּ רִית, וְעַל יְדֵי שֶׁ פְגַם הַבְּ בִּ
וְעַל  עֲמָלֵק,  ל  שֶׁ זִכְרוֹ  נִמְחַק  זֶה  יְדֵי  עַל  רָאֵל,  יִשְׂ ר  בַּ ל  כָּ אֵצֶל  נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת  וְלִמְצאֹ 
עַצְמוֹ וּבַאֲחֵרִים נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת וְעַל יְדֵי זֶה  שׁ וְלִמְצאֹ בְּ שׂ וּלְבַקֵּ ל אֶחָד לְחַפֵּ ן צָרִיךְ כָּ כֵּ

יִמְחַק אֶת עֲמָלֵק לְגַמְרֵי.

פִירוּת  כְּ לְהַכְנִיס  הוּא  עֲמָלֵק  הָמָן  ת  קְלִפַּ ר  עִקַּ ר  אֲשֶׁ אָמַר,  ז"ל  מוֹהֲרָא"שׁ 
ל  ם יוֹנֵק כָּ ָ ל, וּמִשּׁ אִלּוּ הַכֹּל טֶבַע וּמִקְרֶה וּמַזָּ בוּ כְּ רָאֵל, וְיַחְשְׁ מוֹת יִשְׂ נִשְׁ יקוֹרְסוּת בְּ וְאֶפִּ
רַךְ, עַל יְדֵי זֶה נִמְחַק  ת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּ ים וּמְפַרְסְמִים אֶת אֲמִתַּ גַלִּ מְּ שֶׁ ד כְּ כֹּחוֹ, וְתֵכֶף וּמִיַּ
טוּ הָעֵרֶב  ְ שּׁ רוּ וְהִתְפַּ הִתְגַבְּ דוֹרוֹת אֵלּוּ שֶׁ חוּשׁ בְּ ל הָמָן עֲמָלֵק לְגַמְרֵי, וְרוֹאִים בְּ טֵּ וְנִתְבַּ
י מַעְלָה  לַפֵּ רִים וּמְחָרְפִים כְּ רָאֵל, וּפָרְקוּ עלֹ לְגַמְרֵי וּמְדַבְּ מוֹת יִשְׂ ין נִשְׁ רַב הָאֲרוּרִים בֵּ
י, וּמַעֲבִירִים  לֵּ רֵישׁ גַּ בוֹרֵא עוֹלָם בְּ עָה לִמְרוֹד בְּ זְבָן, וְהֵקִימוּ מַלְכוּת הָרְשָׁ רַחֲמָנָא לִשֵׁ
יְקָא עַל יְדֵי  ל אוֹתָם לְגַמְרֵי הוּא דַּ ר הָעֵצָה לְבַטֵּ יוֹנִים רַחֲמָנָא לִיצְלָן, עִקַּ ת מִלְּ עַל הַדַּ
אֵין  אָז  רַךְ  יִתְבָּ מְצִיאוּתוֹ  ת  אֲמִתַּ אֶת  ים  גַלִּ מְּ שֶׁ כְּ י  כִּ רָטִית,  פְּ חָה  גָּ וְהַשְׁ אֱלקֹוּת  לּוּי  גִּ
רַךְ מַנְהִיג אֶת  הוּא יִתְבָּ ה שֶׁ לֶּ תְגַּ מִּ שֶׁ רֶגַע כְּ י בּוֹ בָּ לִים לְגַמְרֵי, כִּ טְּ לָהֶם שׁוּם כֹּחַ, וּמִתְבַּ
ר  י עִקַּ בָר שׁוּם כֹּחַ, כִּ ל פּוֹעֲלֵי אָוֶן, וְאֵין לָהֶם כְּ רְדוּ כָּ רָטִית, אֲזַי יִתְפָּ חָה פְּ גָּ הַשְׁ עוֹלָמוֹ בְּ
ת  ה אֲמִתַּ לָּ תְגַּ נִּ שֶׁ כֶף כְּ ל וּבְטֶבַע, אֲבָל תֵּ מִקְרֶה וּבְמַזָּ תּוֹלִים הַכֹּל בְּ שֶׁ כֹּחָם הוּא רַק  כְּ

ל כֹּחָם.  טֵּ רַךְ, מִתְבַּ מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּ

ר  לְמִיד אֶחָד לְאֵיזֶה מִדְבָּ דוֹשׁ זי"ע עִם תַּ ם טוֹב הַקָּ עַל שֵׁ יעַ הַבַּ עַם אַחַת הִגִּ פַּ ר, שֶׁ וְסִפֵּ
י, אֲנִי  נַת מָוֶת, עָנָה וְאָמַר, רַבִּ לְמִיד הָיָה צָמֵא לְמַיִם עַד סַכָּ ם מַיִם, וְהַתַּ אֵין שָׁ מֵם שֶׁ שָׁ
רָא  בָּ רֶגַע שֶׁ בָּ ה שֶׁ אוֹן, עָנָה וְאָמַר לוֹ רַבּוֹ, מַאֲמִין אַתָּ בָר לאֹ מַחֲזִיק מַעֲמָד מֵרבֹ צִמָּ כְּ

תּוֹת?  שׁ לְךָ וְהֵכִין לְךָ מַיִם לִשְׁ יֵּ רָה שֶׁ רוּךְ הוּא הָעוֹלָם רָאָה אֶת הַצָּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

רַךְ, עָנָה וְאָמַר  נּוּ יִתְבָּ הַכֹּל מִמֶּ לֵמָה שֶׁ אֱמוּנָה שְׁ ן אֲנִי מַאֲמִין בֶּ יב כֵּ ב קְצָת, וְהֵשִׁ וְחָשַׁ
ם,  תֵפוֹ, וּבָא נֶגְדָּ לָיִים מַיִם עַל כְּ נֵי דְּ א שְׁ גּוֹי אֶחָד נוֹשֵׂ ה קְצָת, וּפִתְאוֹם רָאוּ שֶׁ לוֹ רַבּוֹ חַכֵּ
דוֹשׁ זי"ע אֶת  ם טוֹב הַקָּ עַל שֵׁ אַל הַבַּ תּוֹת, וְשָׁ רוּטוֹת וְנָתַן לְתַלְמִיד לִשְׁ ה פְּ מָּ וְנָתְנוּ לוֹ כַּ
ע  גָּ תַּ י הִשְׁ לִּ ר שֶׁ יב הַגּוֹי, הַשַּׂ מֵם עִם מַיִם? וְהֵשִׁ ר שָׁ אן לְמִדְבַּ יעַ כָּ ה מַגִּ הַגּוֹי, אֵיךְ אַתָּ
עוֹת  ה שָׁ עַר, וַאֲנִי תּוֹעֶה זֶה הַרְבֵּ לָיִים מַיִם וְאָרוּץ אֶל תּוֹךְ הַיַּ נֵי דְּ א שְׁ אֲמַלֵּ וְצָעַק עָלַי שֶׁ
דוֹשׁ  הַקָּ ם טוֹב  שֵׁ עַל  הַבַּ וְאָמַר  עָנָה  לְכָאן,  י  עְתִּ הִגַּ שֶׁ עַד  לַחֲזרֹ  רֶךְ  הַדֶּ יוֹדֵעַ אֶת  וְאֵינִי 
ר  בִילְךָ שַׂ שְׁ רָא בִּ בָּ רָטִית? שֶׁ רַךְ הַפְּ חָתוֹ יִתְבָּ גָּ גֵן עָלֵינוּ לְתַלְמִידוֹ, הֲרָאִיתָ הַשְׁ זְכוּתוֹ תָּ

תּוֹת.  עַ וְהִמְצִיא לְךָ מַיִם לִשְׁ גֵּ תַּ וְהִשְׁ

הָאֲרוּרִים  רַב  הָעֵרֶב  יקוֹרְסִים  וְהָאֶפִּ ינִים  הַמִּ עִם  בָר  הַדָּ ן  כֵּ ז"ל,  מוֹהֲרָא"שׁ  ם  וְסִיֵּ
ם  ים וּמְפַרְסְמִים לְכֻלָּ גַלִּ מְּ שֶׁ ד כְּ כֶף וּמִיַּ תֵּ רָאֵל, שֶׁ ם ה' מֵעַם יִשְׂ יחַ אֶת שֵׁ כִּ הָרוֹצִים לְהַשְׁ

טְלִים. ל פּוֹעֲלֵי אָוֶן, וְהֵם נִתְבַּ רְדוּ כָּ רַךְ עַל יְדֵי זֶה יִתְפָּ ת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּ אֶת אֲמִתַּ
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בבלי: ברכות סד  ⋅  ירושלמי: פסחים כט  ⋅  תוספתא: טהרות ג
נ"ך: יהושע ז-ח  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה יא

בבלי: ברכות סג  ⋅  ירושלמי: פסחים כח  ⋅  תוספתא: טהרות ב
נ"ך: יהושע ה-ו  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה י

בבלי: ברכות סב  ⋅  ירושלמי: פסחים כז  ⋅  תוספתא: טהרות א
נ"ך: יהושע ג-ד  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה ט

בבלי: ברכות סא  ⋅  ירושלמי: פסחים כו  ⋅  תוספתא: פרה יב
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בבלי: ברכות ס  ⋅  ירושלמי: פסחים כה  ⋅  תוספתא: פרה יא
נ"ך: דברי הימים ב לה-לו  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה ז

בבלי: ברכות נט  ⋅  ירושלמי: פסחים כד  ⋅  תוספתא: פרה י
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בבלי: ברכות נח  ⋅  ירושלמי: פסחים כג  ⋅  תוספתא: פרה ט
נ"ך: דברי הימים ב לא-לב  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה ה
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Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

ה לְמַטָּה, אֵין צָרִים יְכוֹלִים לְהַסְטִינוּ מִלְמַעְלָה תְפִלָּ ל הַמְּאַמֵּץ עַצְמוֹ בִּ  כָּ
פִלָה סִימָן ט( דּוֹת אוֹת תְּ )סֵפֶר הַמִּ



עַל  לוֹם  וְשָׁ חַס  זֵרוֹת  גְּ מַע  נִשְׁ ו  עַכְשָׁ אַחַת,  עַם  פַּ אָמַר  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ
ים  דוֹשִׁ ים לָבֹא יְמֵי הַפּוּרִים הַקְּ מְשִׁ ה הוֹלְכִים וּמְמַשְׁ רָאֵל, וְהִנֵּ יִשְׂ
יקוּ  יַמְתִּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  ף  כַּ אֶל  ף  כַּ וְיִמְחֲאוּ  דִין  מְרַקְּ רָאֵל  יִשְׂ וְיִהְיוּ 
יוֹתֵר  ף בְּ ף אֶל כַּ מְחוּ יוֹתֵר וְיִרְקְדוּ וְיִמְחֲאוּ כַּ שְׂ יִּ ינִים, וְכָל מַה שֶׁ הַדִּ
מוֹת  נִשְׁ לַל  כְּ וּמֵעַל  מֵעֲלֵיהֶם  ינִים  הַדִּ ל  כָּ אֶת  יקוּ  יַמְתִּ זֶה  יְדֵי  עַל 

יכוּ חֶסֶד וְרַחֲמִים עֲלֵיהֶם. רָאֵל וְיַמְשִׁ יִשְׂ

יחוֹת הָרַ"ן סִימָן קל"א( )שִׂ

פּוּרִים  קֹדֶם  יוֹם  ים  לוֹשִׁ שְׁ צוֹעֵק  אָדָם  שֶׁ כְּ אָמַר,  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 
ת הָמָן עֲמָלֵק" אָז זוֹכֶה לִרְאוֹת אֶת  לִפַּ ילֵנִי מִקְּ רַךְ, "הַצִּ אֵלָיו יִתְבָּ

ה. גִלָּ עֵת קְרִיאַת הַמְּ יק בְּ דִּ כַי הַצַּ מָרְדְּ

זַ"ל,  מוֹהַרְנַ"תְּ  ר  סִפֵּ יִן,  הַיַּ ה  תֶּ מִשְׁ עֵת  בְּ פוּרִים  בְּ אַחַת  עַם  פַּ
נַפְשׁוֹ  ה בְּ רוּךְ הוּא, וְדִמָּ דוֹשׁ בָּ ךְ לְהַקָּ ל כָּ ר כָּ תַעֲנִית אֶסְתֵּ עַק בְּ צָּ שֶׁ
אָז,  יר  וְהִסְבִּ בּוֹ,  ה  וּמַכֵּ ל  מַקֵּ עִם  ע  הָרָשָׁ הָמָן  עָלָיו  עוֹמֵד  אִלּוּ  כְּ
דַעְתּוֹ  בְּ ר  צַיֵּ יְּ שֶׁ עַד  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֶל  לִצְעקֹ  צְרִיכִים  ךְ  כָּ שֶׁ
אי  וַדַּ ר בְּ רְצִיחָה, אֲשֶׁ ה בּוֹ בִּ ע וּמַכֶּ אִלּוּ עוֹמֵד עָלָיו אֵיזֶה גּוֹי רָשָׁ כְּ
לְגַמְרֵי,  אַחֵר  אֹפֶן  בְּ אָז   וְצוֹעֲקִים  מְאֹד,  דוֹל  גָּ אָז  אֵב  וְהַכְּ חַד  הַפַּ
ישׁ  רְגִּ יַּ רוּךְ הוּא שֶׁ דוֹשׁ בָּ רָאֵל לִצְעקֹ אֶל הַקָּ ר יִשְׂ ל בַּ וְכָךְ צָרִיךְ כָּ
אֱמֶת  ה הִיא אָז בֶּ פִלָּ אי הַתְּ וַדַּ ר בְּ ה בּוֹ, אֲשֶׁ אִלּוּ אֶחָד עוֹמֵד וּמַכֶּ כְּ
נִיּוֹת  פְּ לִי שׁוּם  בְּ ב  הַלֵּ נִימִיּוּת  מִפְּ עָקָה הִיא  וְהַצְּ ית,  נָה אֲמִתִּ וּבְכַוָּ
ךְ צָרִיךְ לִהְיוֹת  ים בּוֹ, כָּ כִּ מַּ אֵב שֶׁ ישׁ אֶת הַכְּ י עוֹמֵד וּמַרְגִּ לָל, כִּ כְּ
א  אֶלָּ לָל,  כְּ חָכְמוֹת  שׁוּם  לִי  בְּ רַךְ  יִתְבָּ אֵלָיו  עָקָה  וְהַצְּ ה  פִלָּ הַתְּ
עֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת,  ילוֹ בַּ ם בּוֹ וּמַכְשִׁ צֶר הָרַע מִתְנַקֵּ הַיֵּ ישׁ אֵיךְ שֶׁ יַרְגִּ
עַל  ן  וּלְהִתְחַנֵּ וְלִזְעקֹ  לִצְעקֹ  בָר, רַק  דָּ שׁוּם  לַעֲשׂוֹת  יָדוֹ  לְאֵל  וְאֵין 
א עַל  צְרוֹ הַבּוֹעֵר בּוֹ אֶלָּ צֵל מִיִּ י אֵין עֵצָה אַחֶרֶת לְהִנָּ מַר נַפְשׁוֹ, כִּ

רַךְ. ה אֵלָיו יִתְבָּ שָׁ ה וּבַקָּ פִלָּ יְדֵי רִבּוּי תְּ
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רַךְ. ם יִתְבָּ ֵ מְחָה הִיא עֲרֵבָה וּמְתוּקָה לְהַשּׁ שִׂ הִיא בְּ ה שֶׁ פִלָּ תְּ
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ת  רָשַׁ י פָּ הוּא הֲכָנָה לְפֶסַח, כִּ רָה שֶׁ ת פָּ רָשַׁ נוּ זַ"ל אָמַר, אַחַר פּוּרִים קוֹרִין פָּ רַבֵּ

הְיוּ טְהוֹרִים לַעֲשׂוֹת  יִּ דֵי שֶׁ מְאַת מֵת, כְּ הֵר מִטֻּ הְיוּ נִזְהָרִים לִטָּ יִּ דֵי שֶׁ רָה קוֹרִין כְּ פָּ

רָה  פָּ ל  שֶׁ עִנְיַן  ל  כָּ ר  אֲשֶׁ אוֹמֵר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ י  כִּ ז"ל,  מוֹהֲרָא"שׁ  ירוֹ  וְהִסְבִּ סַח,  הַפֶּ

עַ י"ד(  ם )הוֹשֵׁ הוּא עַל שֵׁ ה וְהִתְבּוֹדְדוּת, שֶׁ פִלָּ ו, וְהוּא עִנְיַן תְּ ם עַכְשָׁ כֶת גַּ יֶּ ה שַׁ אֲדֻמָּ

אֶת  קֶת  מַמְתֶּ רַךְ,  יִתְבָּ אֵלָיו  ל  לֵּ מִתְפַּ אָדָם  שֶׁ ה  פִלָּ וְהַתְּ פָתֵינוּ,  שְׂ רִים  פָּ מָה  לְּ וּנְשַׁ

ין,  קֶת אֶת תֹּקֶף הַדִּ ה מַמְתֶּ פִלָּ הַתְּ ה, שֶׁ רָה אֲדֻמָּ ה סוֹד פָּ זֶּ ים, שֶׁ ינִים הֲכִי קָשִׁ הַדִּ

מַדְרֵגָה הֲכִי עֶלְיוֹנָה,  אָז זָכִינוּ לְהִתְעַלּוֹת בְּ ד אַחַר פּוּרִים, שֶׁ כֶף וּמִיַּ בִיל זֶה תֵּ וּבִשְׁ

רַךְ,  יִתְבָּ יָדוֹ  בְּ רַק  לוּי  תָּ הוּא  שֶׁ הָאָדָם  דַע  יֵּ שֶׁ הוּא,  רוּךְ  בָּ סוֹף  הָאֵין  אֶל  בִטּוּל  בְּ

נָפָיו  צֵל כְּ ר בְּ תֵּ ע הָמָן עֲמָלֵק, יֵדַע לְהִסְתַּ רַק עוֹבֵר עָלָיו, מֵאֵיזֶה רָשָׁ וּבְכָל מַה שֶׁ

יל  אָדָם מַרְגִּ שֶׁ ד כְּ רַךְ, וְתֵכֶף וּמִיַּ ר אֵלָיו יִתְבָּ יו לְדַבֵּ ח פִּ עַל יְדֵי זֶה נִפְתָּ רַךְ, שֶׁ יִתְבָּ

ל מַה  רַךְ כָּ נּוּ יִתְבָּ ן מִמֶּ שׁ וּלְהִתְחַנֵּ רוּךְ הוּא, וּלְבַקֵּ דוֹשׁ בָּ ר אֶל הַקָּ אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵּ

י  יקוֹרְסוּת, כִּ פִירוּת וְאֶפִּ הִיא כְּ מְאַת מֵת, שֶׁ הוּא צָרִיךְ, עַל יְדֵי זֶה הוּא נִטְהָר מִטֻּ ֶ שּׁ

אָדָם  זְבָן, וְעַל יְדֵי שֶׁ יקוֹרְסוּת רַחֲמָנָא לִשֵׁ פִירָה וְאֶפִּ מוֹ כְּ אֵין עוֹד טֻמְאָה וְזֻהֲמָא כְּ

לִים  טְּ וְנִתְבַּ א עִם אֱמוּנָה  יְדֵי זֶה נִתְמַלֵּ רַךְ עַל  יִתְבָּ ר אֵלָיו  יל אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵּ מַרְגִּ

רַךְ. נָפָיו יִתְבָּ סֵתֶר צֵל כְּ א בְּ ים וּמָרִים, וּמִתְחַבֵּ ינִים קָשִׁ ל מִינֵי דִּ נּוּ כָּ מִמֶּ

ר  ר עִקַּ זֶת אֲשֶׁ ת הַחדֶֹשׁ קֹדֶם חדֶֹשׁ נִיסָן מְרַמֶּ רָשַׁ ר פָּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר, אֲשֶׁ

וּכְמוֹ  שׁוּת,  הַהִתְחַדְּ ת  מִדַּ יְדֵי  עַל  הוּא  מִצְרַיִם,  יְצִיאַת  הוּא  שֶׁ פֶסַח,  בְּ אוּלָה  הַגְּ

יק זָקֵן,  ט זַיין" אָסוּר לִהְיוֹת זָקֵן, הֵן צַדִּ נוּ זַ"ל "אַלְט טָאהר מֶען נִישְׁ אָמַר רַבֵּ שֶׁ

שׁ,  לְהִתְחַדֵּ מִיד  תָּ צְרִיכִים  א  אֶלָּ טוֹב,  אֵינוֹ  זָקֵן  זָקֵן,  יְהוּדִי  הֵן  זָקֵן,  ן  לַמְדָּ הֵן 

צַר יָם,  צְרַיִם, מִמֵּ ה, וְדַיְקָא עַל יְדֵי זֶה יְכוֹלִים לָצֵאת מִמִּ וְלַעֲשׂוֹת הַתְחָלָה חֲדָשָׁ

לוּת  גָּ זּוֹהִיּ  שֶׁ ים,  רֻבִּ הַמְּ חֲטָאָיו  מֵחֲמַת  הָאָדָם  עַל  עוֹבְרִים  שֶׁ מְצוּמִים  הַצִּ ל  וּמִכָּ

כָל  כֹּחַ אֶת הֶעָבָר וְלַעֲשׂוֹת בְּ יל אֶת עַצְמוֹ לִשְׁ אָדָם מַרְגִּ שֶׁ ד כְּ מִצְרַיִם, וְתֵכֶף וּמִיַּ

לוּת  יְדֵי זֶה הוּא יָכוֹל לָצֵאת מִגָּ יְקָא עַל  דַּ שׁ,  ה וְהוּא מִתְחַדֵּ עַם הַתְחָלָה חֲדָשָׁ פַּ

ר לִזְכּוֹת  י אִי אֶפְשָׁ לֵמָה, כִּ תְשׁוּבָה שְׁ לּוֹ וְיָכוֹל לַחֲזרֹ בִּ דּוֹת הָרָעוֹת שֶׁ אֲווֹת וְהַמִּ הַתַּ

שׁוּת,  ל הִתְחַדְּ ה הַיְקָרָה הַזּאֹת שֶׁ א עַל יְדֵי מִדָּ שׁוּבָה אֶלָּ לֵמוּת הַתְּ יעַ אֶל שְׁ לְהַגִּ

לִהְיוֹת  צָרִיךְ  ה  תְפִלָּ בִּ וְעוֹסֵק  תּוֹרָה  לּוֹמֵד  שֶׁ כְּ וַאֲפִלּוּ  עַם,  פַּ כָל  בְּ עַצְמוֹ  שׁ  לְחַדֵּ

ה. שׁוּת חֲדָשָׁ הִתְחַדְּ מִיד בְּ תָּ
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סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
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בבלי: שבת טו  ⋅  ירושלמי: פסחים מג  ⋅  תוספתא: מקואות ו
נ"ך: שופטים יא-יב  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה כה

בבלי: שבת יד  ⋅  ירושלמי: פסחים מב  ⋅  תוספתא: מקואות ה
נ"ך: שופטים ט-י  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה כד

בבלי: שבת יג  ⋅  ירושלמי: פסחים מא  ⋅  תוספתא: מקואות ד
נ"ך: שופטים ז-ח  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה כג

בבלי: שבת יב  ⋅  ירושלמי: פסחים מ  ⋅  תוספתא: מקואות ג
נ"ך: שופטים ה-ו  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה כב

בבלי: שבת יא  ⋅  ירושלמי: פסחים לט  ⋅  תוספתא: מקואות ב
נ"ך: שופטים ג-ד  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה כא

בבלי: שבת י  ⋅  ירושלמי: פסחים לח  ⋅  תוספתא: מקואות א
נ"ך: שופטים א-ב  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה כ

בבלי: שבת ט  ⋅  ירושלמי: פסחים לז  ⋅  תוספתא: טהרות יא
נ"ך: יהושע כג-כד  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה יט

Shabbos Hachodesh ויקהל-פקודי, החודש, מבה"ח

Mar 2020 Adar  אדר

Vayakhel - Pekudei ויקהל - פקודי

מברכים חודש ניסן המולד: דינסטאג פארמיטאג, 14 מינוט און 11 חלקים נאך 10

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

רוּךְ הוּא  דוֹשׁ בָּ ילֵהוּ הַקָּ שׁ לוֹ שׂוֹנְאִים, יַכְנִיעַ אֶת עַצְמוֹ, עַל יְדֵי זֶה יַצִּ יֵּ מִי שֶׁ
דּוֹת אוֹת מְרִיבָה סִימָן י"ז( )סֵפֶר הַמִּ וֹנְאָיו.  מִשּׂ



כָל  כָל עִיר וָעִיר, וְכֵן בְּ ין אֻמּוֹת הָעוֹלָם וְכֵן בְּ ל הָעוֹלָם מָלֵא מַחֲלוֹקוֹת, הֵן בֵּ כָּ

וּבָנָיו,  רְתָיו  וּמְשָׁ יתוֹ,  בֵּ וּבְנֵי  תּוֹ  אִשְׁ עִם  אֶחָד  ל  כָּ אוֹ  כֵנִים,  ְ הַשּׁ ין  בֵּ וּבַיִת,  יִת  בַּ

עָבַר  שֶׁ הַיּוֹם  י  כִּ הָאָדָם מֵת,  וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ שֶׁ כְלִית,  הַתַּ לִבּוֹ  עַל  ים  שִׂ יָּ שֶׁ מִי  וְאֵין 

חְלקֶֹת  הַמַּ שֶׁ אֶחָד,  הַכֹּל  שֶׁ וְדַע  לְמִיתָה,  מִתְקָרֵב  יוֹם הוּא  וּבְכָל  יִהְיֶה עוֹד,  לאֹ 

לָכִים וְהָאֻמּוֹת,  ין הַמְּ בֵּ חֲלקֶֹת שֶׁ שׁ הַמַּ ן מַמָּ ם כֵּ ין אִישׁ וּבֵיתוֹ, הוּא גַּ פְרָטִיּוּת בֵּ בִּ שֶׁ

מוֹ  רִים זֶה עִם זֶה, כְּ ה מְיֻחֶדֶת, וְהֵם מִתְגָּ חִינַת אֻמָּ יתוֹ הוּא בְּ י בֵּ ל אֶחָד מֵאַנְשֵׁ י כָּ כִּ

ה  ל אֻמָּ חִינָה שֶׁ ל אֶחָד מֵאֵיזוֹ בְּ יר כָּ ר לְהַכִּ ין הָאֻמּוֹת, וְגַם אֶפְשָׁ שׁ מִלְחָמוֹת בֵּ יֵּ שֶׁ

לִמְצאֹ  יְכוֹלִים  כֵן  וּכְמוֹ  וְכַיּוֹצֵא,  וְרוֹצֵחַ  עֲסָן  כַּ ה  זֶּ שֶׁ הָאֻמּוֹת  מִדּוֹת  יָדוּעַ  י  כִּ הוּא, 

קֵט  הַשְׁ ב בְּ ֵ יִת, וַאֲפִלּוּ אִם אֶחָד אֵינוֹ רוֹצֶה לָרִיב וְרוֹצֶה לְיַשּׁ בְנֵי הַבַּ פְרָטִיּוּת בִּ בִּ

מוֹ  לְחָמוֹת, כְּ חֲלקֶֹת וְהַמִּ תוֹךְ הַמַּ ן בְּ ם כֵּ ל זאֹת הוּא מֻכְרָח לִהְיוֹת גַּ לְוָה, עִם כָּ וְשַׁ

מִלְחָמָה,  שׁוּם  רוֹצֶה  וְאֵין  לְוָה  שַׁ בְּ ב  לֵישֵׁ רוֹצֶה  שֶׁ ה  אֻמָּ אֵיזוֹ  לִפְעָמִים  מְצָא  נִּ שֶׁ

ן עַל  ם כֵּ ל זאֹת חוֹטְפִין אוֹתָהּ גַּ לִים עִם חֲבֵרוֹ, עִם כָּ ה לְהַשְׁ ה הָיְתָה מְרֻצָּ רַבָּ אַדְּ

לְחָמִים  נִּ שֶׁ עַד  לְהֵפֶךְ,  וְזֶה  דּוֹ,  מִצִּ הְיֶה  יִּ שֶׁ אוֹמֵר  ה  זֶּ שֶׁ לְחָמָה,  הַמִּ תוֹךְ  בְּ רְחָהּ  כָּ

עַצְמוֹ  י הָאָדָם בְּ יִת, כִּ מִלְחָמוֹת הַבַּ פְרָטִיּוּת בְּ שׁ נִמְצָא בִּ מוֹ כֵן מַמָּ ן, כְּ ם כֵּ עִמּוֹ גַּ

כְלָלִים  נִּ ן הָאָדָם וּבֵיתוֹ, שֶׁ כֵּ ל שֶׁ ל הָעוֹלָם וּמְלוֹאוֹ, מִכָּ הוּא עוֹלָם קָטָן, וְנִכְלַל בּוֹ כָּ

ב  יוֹשֵׁ אֶחָד  שֶׁ כְּ לִפְעָמִים  ן  כֵּ וְעַל  זֶה,  בָּ זֶה  רִים  וּמִתְגָּ וְנִלְחָמִים  הָאֻמּוֹת  ל  כָּ הֶם  בָּ

לְבַדּוֹ,  הוּא  שֶׁ מֵחֲמַת  ה  נַעֲשֶׂ וְזֶה  ע,  גָּ מְשֻׁ ה  נַעֲשֶׂ הְיֶה  יִּ שֶׁ לִהְיוֹת  יָכוֹל  יַעַר  בְּ לְבַדּוֹ 

כָל   נּוֹת בְּ תַּ זֶה, וְהוּא מֻכְרָח לְהִשְׁ רִים זֶה בָּ ל הָאֻמּוֹת וְהֵם מִתְגָּ וְנִכְלָלִים בּוֹ לְבַד כָּ

ן נִכְלָלוֹת בּוֹ  לָּ הֵם כֻּ ה שֶׁ ה עַל אֻמָּ רוּת אֻמָּ בְּ פִי הִתְגַּ ה אַחֶרֶת, כְּ עַם לִבְחִינַת אֻמָּ פַּ

בּוֹ, עַל יְדֵי  עוֹת שֶׁ כוּת הַדֵּ עַ לְגַמְרֵי, מֵחֲמַת הִתְהַפְּ גֵּ תַּ לְבַדּוֹ, וּמֵחֲמַת זֶה יָכוֹל לְהִשְׁ

ים, יֵשׁ מָקוֹם  ין אֲנָשִׁ וּב בֵּ יִשּׁ הוּא בְּ שֶׁ כְלָלוֹת בּוֹ לְבַדּוֹ, אֲבָל כְּ נִּ רוּת הָאֻמּוֹת שֶׁ הִתְגָּ

ן  ם כֵּ יק הוּא גַּ דִּ בֵית הַצַּ בְּ חֲלקֶֹת שֶׁ מוֹ כֵן הַמַּ ל אֶחָד, כְּ ין כָּ ט בֵּ ֵ שּׁ לְחָמָה לְהִתְפַּ לַמִּ

הָיוּ נִלְחָמִים זֶה  בָטִים, שֶׁ ְ חִינַת מִלְחָמוֹת הָאֻמּוֹת, וּכְמוֹ כֵן הָיְתָה מִלְחֶמֶת הַשּׁ בְּ

יָמֵינוּ  בְּ מְהֵרָה  בִּ יחַ  מְשִׁ בוֹא  יָּ וּכְשֶׁ וְכַיּוֹצֵא,  יב(  )שׁוֹפְטִים  יְהוּדָה  עַל  אֶפְרַיִם  זֶה,  עַל 

לאֹ  יא(  עְיָה  )יְשַׁ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ עוֹלָם,  בָּ לוֹם  שָׁ וְיִהְיֶה  מַחֲלקֶֹת  מִינֵי  ל  כָּ ל  טֵּ יִתְבַּ אָז 

נִים  אָז מִתְאַחֲדִים הַד' בָּ סַח שֶׁ ל חַג הַפֶּ ה שֶׁ אֻלָּ ל הַגְּ חִיתוּ וְגוֹ', וְזוֹ כָּ יָרֵעוּ וְלאֹ יַשְׁ

סוֹד  ה  זֶּ שֶׁ ינֵיהֶם,  בֵּ רָבִים  וְאֵינָם  יַחַד,  בְּ אוֹל  לִשְׁ יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  וְשֶׁ ם,  תַּ ע,  רָשָׁ חָכָם, 

לְמִידִים  אוּ הַתַּ ן בָּ 'אֵינוֹ י'וֹדֵעַ, וְעַל כֵּ 'ם שֶׁ ע תַּ בוֹת חָ'כָם רָ'שָׁ י תֵּ 'חֲ'רִ'י'ת' רָאשֵׁ שַׁ

מַע  יעַ זְמַן קְרִיאַת שְׁ יצִיאַת מִצְרַיִם, וְאָמְרוּ לָהֶם, הִגִּ רִים בִּ הָיוּ מְסַפְּ עֵת שֶׁ ם בְּ לְרַבָּ

ה. אֻלָּ הוּא זְמַן הַגְּ 'חֲ'רִ'י'ת', שֶׁ ל שַׁ שֶׁ
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עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................
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שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................
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סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
8:29 

6:59 

28

27

26

25

24

23

22

3

2

1

29

28

27

26

ג

ב

א

כט

כח

כז

כו

8:29 

8:28 

8:27 

8:26 

8:25 

8:24 

8:23 

10:55

10:56

10:57

10:57

10:58

10:59

11:00

9:53 

9:54 

9:55 

9:55 

9:56 

9:57 

9:58 

6:45 

6:47 

6:48 

6:50 

6:52 

6:53 

6:55 

7:17 

7:16 

7:15 

7:14 

7:13 

7:12 

7:11 

10:31

10:32

10:33

10:33

10:34

10:35

10:36

9:17 

9:18 

9:19 

9:19 

9:20 

9:21 

9:22 

5:33 

5:35 

5:36 

5:38 

5:40 

5:41 

5:43 

בבלי: שבת כב  ⋅  ירושלמי: פסחים נ  ⋅  תוספתא: נדה ה
נ"ך: שמואל א ד-ה  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען ה

בבלי: שבת כא  ⋅  ירושלמי: פסחים מט  ⋅  תוספתא: נדה ד
נ"ך: שמואל א ב-ג  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען ד

בבלי: שבת כ  ⋅  ירושלמי: פסחים מח  ⋅  תוספתא: נדה ג
נ"ך: שופטים כא - שמואל א א  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען ג

בבלי: שבת יט  ⋅  ירושלמי: פסחים מז  ⋅  תוספתא: נדה ב
נ"ך: שופטים יט-כ  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען ב

בבלי: שבת יח  ⋅  ירושלמי: פסחים מו  ⋅  תוספתא: נדה א
נ"ך: שופטים יז-יח  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען א

בבלי: שבת יז  ⋅  ירושלמי: פסחים מה  ⋅  תוספתא: מקואות ח
נ"ך: שופטים טו-טז  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה כז

בבלי: שבת טז  ⋅  ירושלמי: פסחים מד  ⋅  תוספתא: מקואות ז
נ"ך: שופטים יג-יד  ⋅  רמב"ם: מלווה ולווה כו

 Rosh Chodesh Nisan

ויקרא

ראש חודש ניסן

יום כפור קטן

Mar 2020 Adar - Nissan אדר - ניסן

Vayikra ויקרא

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

שְׁרֵי. מוֹ תִּ שׁוּבָה כְּ יְמֵי נִיסָן הֵם יְמֵי תְּ
לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן מ"ט()



מְחַת  ת וְשִׂ ַ יכִים קְדֻשּׁ מְחָה מַמְשִׁ רִית, וְעַל יְדֵי שִׂ קּוּן הַבְּ חִינַת תִּ נִיסָן הוּא בְּ

חַס  לַיְלָה  קְרֶה  מִמִּ צֵל  וּלְהִנָּ רִית  הַבְּ לְתִקּוּן  וְזוֹכִין  הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ נִיסָן 

לוֹם. וְשָׁ
ם חֵלֶק ב' סִימָן ה'( )שָׁ

י  קוֹל רָם, כִּ דָה בְּ ן אוֹמְרִים הַהַגָּ רִית, עַל כֵּ קּוּן הַבְּ סַח הוּא תִּ ל פֶּ דָה שֶׁ הַהַגָּ

ה,  אֻלָּ הַגְּ ר  וְזֶה עִקַּ עַת,  לּוּת הַדַּ יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְהִתְגַּ וְעַל  עַת  הַקּוֹל מְעוֹרֵר הַדַּ

ל  יִן שֶׁ ם הַיַּ עַת, גַּ גַם הַדַּ הוּא פְּ רִית שֶׁ גַם הַבְּ לוּת מִצְרַיִם הָיְתָה עַל יְדֵי פְּ י גָּ כִּ

רִית. קּוּן הַבְּ חִינַת תִּ הוּא בְּ עַת שֶׁ קּוּן הַדַּ ע כּוֹסוֹת הוּא תִּ אַרְבַּ
ם חֵלֶק א' סִימָן כ'( )שָׁ

ה  לָּ נִתְגַּ זֶה  יְדֵי  עַל  ה,  מַצָּ וְאוֹכְלִים  יָמִים  בְעַת  שִׁ מֵחָמֵץ  זְהָרִים  נִּ שֶׁ יְדֵי  עַל 

הוּא  עַצְמָהּ שֶׁ בַע בְּ ם הַטֶּ גַּ אֱמֶת שֶׁ יּוֹדְעִין בֶּ חָה עַד שֶׁ גָּ ל אֱמוּנַת הַהַשְׁ עַת שֶׁ הַדַּ

רָא  רַךְ בָּ ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ רַךְ לְבַד, כִּ חָתוֹ יִתְבָּ גָּ הַשְׁ חִינַת חָמֵץ, מִתְנַהֶגֶת רַק בְּ בְּ

ן.                                 ם כֵּ ר לֶאֱכוֹל חָמֵץ גַּ ךְ הֻתַּ ן אַחַר כָּ רְצוֹנוֹ אֶת הַכֹּל, וְעַל כֵּ הַכֹּל וּמַנְהִיג בִּ

חֲרִית הֲלָכָה ב'(  )לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת נְטִילַת יָדַיִם שַׁ

ה  אוֹחֲזִים מַצָּ שֶׁ כְּ לוֹמֵנוּ,  שְׁ י  לְאַנְשֵׁ וְאָמַר  ה,  פֶסַח מַצָּ בְּ עַם  פַּ זַ"ל אָחַז  נוּ  רַבֵּ

אִין דֶער האנט, הַאלְט מֶען  ה  מַצָּ מְ'הַאלְט  ד, "אַז  יָּ בַּ ד אוֹחֲזִים אֱלקֹוּת  יָּ בַּ

רַךְ  י הֲלאֹ  זֶה רְצוֹנוֹ יִתְבָּ ירוֹ מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל, כִּ גָאט אִין דֶער הַאנְט," וְהִסְבִּ

אַחְדוּת  וְזֶהוּ  רַךְ,  יִתְבָּ רְצוֹנוֹ  הִיא  ה  צָּ הַמַּ שֶׁ נִמְצָא  פֶסַח,  בְּ ה  מַצָּ נֹּאכַל  שֶׁ

צְווֹת, צִיצִית וּתְפִילִין וְכַדּוֹמֶה,  אָר הַמִּ ם עַל שְׁ ךְ גַּ יָּ רַךְ, וְזֶה שַׁ אַחַת עִמּוֹ יִתְבָּ

ד. יָּ רַךְ בַּ ד, אוֹחֲזִים אֱלקֹוּתוֹ יִתְבָּ יָּ רַךְ בַּ הֵם רְצוֹנוֹ יִתְבָּ צְווֹת שֶׁ אוֹחֲזִין הַמִּ שֶׁ כְּ

סַח  פֶּ ל  שֶׁ אַחֲרוֹן  בְּ רַק  פֶסַח,  בְּ רוּיָה  שְׁ ה  מַצָּ לֶאֱכוֹל  לאֹ  יד  הִקְפִּ זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

י  תֵּ תּוֹ אָדְל, וְהִיא נָתְנָה לוֹ שְׁ אָז אָכַל קְנֵיְידְלָאךְ, וּפַעַם הָלַךְ לֶאֱכוֹל אֵצֶל בִּ

נוּ זַ"ל, עוֹד יִהְיוּ לָךְ  קְנֵיְידְלָאךְ, וַעֲדַיִן לאֹ הָיוּ לָהּ יְלָדִים, עָנָה וְאָמַר לָהּ רַבֵּ

לאֹ  ה  לָמָּ יָמֶיהָ  ל  כָּ וְהִתְחָרְטָה  וּבַת,  ן  בֶּ יְלָדִים  נֵי  שְׁ לָהּ  וְנוֹלְדוּ  יְלָדִים,  נֵי  שְׁ

נוּ זַ"ל יוֹתֵר. נָתְנָה לְרַבֵּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
8:37 

7:06 

4

3

2

1

31

30

29

10

9

8

7

6

5

4

י

ט

ח

ז

ו

ה

ד

8:37 

8:36 

8:35 

8:34 

8:33 

8:32 

8:30 

10:50

10:51

10:51

10:52

10:53

10:54

10:54

9:46 

9:47 

9:48 

9:49 

9:50 

9:51 

9:52 

6:34 

6:35 

6:37 

6:39 

6:40 

6:42 

6:43 

7:24 

7:23 

7:22 

7:21 

7:20 

7:19 

7:18 

10:26

10:27

10:27

10:28

10:29

10:30

10:30

9:10 

9:11 

9:12 

9:13 

9:14 

9:15 

9:16 

5:22 

5:23 

5:25 

5:27 

5:28 

5:30 

5:31 

בבלי: שבת כט  ⋅  ירושלמי: פסחים נז  ⋅  תוספתא: מכשירין ג
נ"ך: שמואל א יח-יט  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען יב

בבלי: שבת כח  ⋅  ירושלמי: פסחים נו  ⋅  תוספתא: מכשירין ב
נ"ך: שמואל א טז-יז  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען יא

בבלי: שבת כז  ⋅  ירושלמי: פסחים נה  ⋅  תוספתא: מכשירין א
נ"ך: שמואל א יד-טו  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען י

בבלי: שבת כו  ⋅  ירושלמי: פסחים נד  ⋅  תוספתא: נדה ט
נ"ך: שמואל א יב-יג  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען ט

בבלי: שבת כה  ⋅  ירושלמי: פסחים נג  ⋅  תוספתא: נדה ח
נ"ך: שמואל א י-יא  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען ח

בבלי: שבת כד  ⋅  ירושלמי: פסחים נב  ⋅  תוספתא: נדה ז
נ"ך: שמואל א ח-ט  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען ז

בבלי: שבת כג  ⋅  ירושלמי: פסחים נא  ⋅  תוספתא: נדה ו
נ"ך: שמואל א ו-ז  ⋅  רמב"ם: טוען ונטען ו

Shabbos Hagadol צו, שבת הגדול

Mar - Apr 2020 Nissan ניסן

Tzav צו

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

א עַל יְדֵי הַרְחָקַת רְאִיַּת הָעַיִן וְהַמַּחְשָׁבָה. תַּאֲוַת נִאוּף אֵינוֹ נִרְחַק מִן הָאָדָם אֶלָּ
דּוֹת אוֹת נִאוּף סִימָן ט'( )סֵפֶר הַמִּ



ה,  תְפִלָּ בִּ צוֹעֲקִין  פֶסַח  בְּ שֶׁ ב'(  )אֵיכָה  רְגּוּם  תַּ בַּ ז  מְרֻמָּ אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

א דִמְצַלִין  קָל עַמָּ יוֹם מוֹעֵד, כְּ בֵית הֲוָיָ"ה כְּ סוּק קוֹל נָתְנוּ בְּ מּוּבָא עַל פָּ כַּ

קוֹל רָם  פֶסַח בְּ ל בְּ לֵּ לוֹמֵנוּ לְהִתְפַּ י שְׁ ן נוֹהֲגִין אַנְשֵׁ סְחָא, וְעַל כֵּ א דְפִּ חַגָּ בְּ

דֵי  קוֹל רָם עַד מְאֹד, כְּ דָה בְּ נָה, וְכֵן אוֹמְרִים אֶת הַהַגָּ ָ אָר הַשּׁ ְ יוֹתֵר מִשּׁ

לְהוֹלִיד אֶת הַמּוֹחִין.

שׁוֹן, "וֶוען מֶען זֶעצט זִיךְ צוּם סֵדֶר  זֶה הַלָּ נוּ זַ"ל בְּ וּפַעַם אַחַת אָמַר רַבֵּ

ן דָאס זָאגֶען קִינוֹת  זִינֶען הָאבְּ אוּן מֶען עֶסְט מָרוֹר, זָאל מֶען אוֹיךְ אִין 

עַל  נוּ  יְכַוְּ ם  גַּ שֶׁ מָרוֹר,  וְאוֹכְלִים  דֶר  הַסֵּ אֵצֶל  בִים  יּוֹשְׁ שֶׁ )כְּ אָב"  בְּ עָה  שְׁ תִּ

אָב(.  עָה בְּ תִשְׁ אֲמִירַת קִינוֹת בְּ

ים  לְחָן עָרוּךְ )אֹרַח חַיִּ שֻׁ מּוּבָא בְּ רֶךְ שֶׁ הוּא עַל דֶּ ירוֹ מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל שֶׁ וְהִסְבִּ

יוֹם א'  רוּשׁ בְּ סִימָן תכ"ח סְעִיף ג'( סִימָן לִקְבִיעַת הַמּוֹעֲדִים, אַ"תְּ ב"ש וְכוּ' פֵּ

אָב, וְסִימָן, עַל מַצּוֹת וּמְרוֹרִים יאֹכְלוּהוּ  עָה בְּ שְׁ סַח יִהְיֶה לְעוֹלָם תִּ ל פֶּ שֶׁ

בָר עַל  שׁ כְּ סַח לְבַקֵּ לֵיל פֶּ דְלוּת הַמּוֹחִין בְּ עֵת הֶאָרַת גַּ ם, וּצְרִיכִים בְּ ן שָׁ עַיֵּ

אֻמּוֹת  עְבּוּד  ִ מִשּׁ לְחֵרוּת  צְאוּ  יֵּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ עַם  ת  וּגְאֻלַּ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נְיָן  בִּ

אִים אֶת אַרְצֵנוּ  רָאֵל, וּמְמַלְּ מוֹת יִשְׂ ין נִשְׁ טוּ בֵּ ְ שּׁ תְפַּ נִּ הָעוֹלָם וְהָעֵרֶב רַב שֶׁ

ה  פִלָּ הַתְּ י  כִּ יקוֹרְסוּת,  וְאֶפִּ פִירוֹת  כְּ עִם  לּוֹ  כֻּ הָעוֹלָם  ל  כָּ וְאֶת  ה  דוֹשָׁ הַקְּ

הָעוֹלָמוֹת  ל  כָּ ו  עַכְשָׁ י  כִּ מַיִם,  ָ שּׁ בַּ מְאֹד  פּוֹעֶלֶת  זֶה  יְלָה  לַּ בַּ ים  שִׁ בַקְּ מְּ שֶׁ

מִי  רֵי  אַשְׁ ן  כֵּ וְעַל  לְמַעְלָה,  מְאֹד  ה  וּמְרֻצָּ לֶת  מְקֻבֶּ ה  פִלָּ וְהַתְּ תוּחִים,  פְּ

מֵאֻמּוֹת  אֵל  לְהִגָּ ה  נִזְכֶּ בָר  כְּ שֶׁ מִצְרַיִם  ת  אֻלַּ גְּ עֵת  בְּ ו  עַכְשָׁ לְזָכוֹר  זּוֹכֶה  שֶׁ

לּוֹ. ל הָעוֹלָם כֻּ לֵאִים כָּ טְרָא אַחֲרָא, הַמְּ לִפּוֹת וְהַסִּ הָעוֹלָם וְהָעֵרֶב רַב וְהַקְּ

מוּרָה,  שְׁ ה  מַצָּ מֵעִנְיַן  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ לִפְנֵי  לוֹמֵנוּ  שְׁ י  אַנְשֵׁ רוּ  בְּ דִּ אַחַת  עַם  פַּ

וְעָנָה  אַחַת,  ה  מַצָּ זַ"ל  נוּ  רַבֵּ יהַּ  וְהִגְבִּ ה,  מַצָּ לְחָן  ֻ הַשּׁ עַל  חַת  מֻנַּ וְהָיְתָה 

י  כִּ ז"ל,  מוֹהֲרָא"שׁ  ירוֹ  וְהִסְבִּ מוּרָה,  שְׁ ה  מַצָּ זוֹ  רִית  הַבְּ מִירַת  שְׁ וְאָמַר, 

ל  רִית, וְצָרִיךְ כָּ קּוּן הַבְּ בָה הוּא תִּ חֲשָׁ קּוּן הַמַּ תִּ נוּ זַ"ל שֶׁ דִבְרֵי רַבֵּ מוּבָא בְּ

י  סְנָה בּוֹ, כִּ נַּ כָּ לּאֹ תִּ בוֹת הָרָעוֹת שֶׁ חֲשָׁ ה וּמְרִיבָה עִם הַמַּ אֶחָד לַעֲשׂוֹת מַצָּ

ת הַמֹּחַ. ַ מוֹר מְאֹד מְאֹד עַל קְדֻשּׁ בוֹת זָרוֹת, וּצְרִיכִים לִשְׁ חָמֵץ הוּא מַחֲשָׁ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
8:44 

7:13 

11

10

9

8

7

6

5

17

16

15

14

13

12

11

יז

טז

טו

יד

יג

יב

יא

8:44 

8:43 

8:42 

8:41 

8:40 

8:39 

8:38 

10:45

10:46

10:46

10:47

10:48

10:49

10:49

9:39 

9:40 

9:41 

9:42 

9:43 

9:44 

9:45 

6:22 

6:24 

6:26 

6:27 

6:29 

6:30 

6:32 

7:32 

7:31 

7:30 

7:28 

7:27 

7:26 

7:25 

10:21

10:22

10:22

10:23

10:24

10:25

10:25

9:03 

9:04 

9:05 

9:06 

9:07 

9:08 

9:09 

5:10 

5:12 

5:14 

5:15 

5:17 

5:18 

5:20 
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נ"ך: שמואל ב א-ב  ⋅  רמב"ם: נחלות ג
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Pesach פסח

7:11Candle Lihting הדלקת הנרות

8:42Candle Lihting הדלקת הנרות

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

פֶסַח מְסֻגָּל לְפַרְנָסָה. אוֹכְלִין בְּ זַּיִת מָרוֹר שֶׁ כַּ
דּוֹת אוֹת מָמוֹן סִימָן ל"ה() סֵפֶר הַמִּ



כָל יוֹם וָיוֹם אֶת יוֹם  יו בְּ ל יְמֵי חַיָּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר, צָרִיךְ לִזְכֹּר הֵיטֵב הֵיטֵב כָּ

זְכּוֹר אֶת יוֹם צֵאתְךָ מֵאֶרֶץ  בָרִים ט"ז( לְמַעַן תִּ תוּב )דְּ כָּ מוֹ שֶׁ צֵאתוֹ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם, כְּ

חַסְדּוֹ  בְּ רַק  הָיָה  ץ  הַקֵּ קֹדֶם  צְרַיִם  מִמִּ צָא  יָּ ֶ שּׁ מַה  הַיְנוּ  דְּ יךָ,  חַיֶּ יְמֵי  ל  כָּ מִצְרַיִם 

צְרַיִם  אִלּוּ הוּא יָצָא מִמִּ ב אָדָם לִרְאוֹת אֶת עַצְמוֹ כְּ כָל דּוֹר וָדוֹר חַיָּ י בְּ רַךְ, כִּ יִתְבָּ

סָחִים קט"ז(.  )פְּ

י עַל  רָאֵל, כִּ ר יִשְׂ ל בַּ ךְ אֵצֶל כָּ יָּ עִנְיָן יְצִיאַת מִצְרַיִם שַׁ ירוֹ מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל, שֶׁ וְהִסְבִּ

ל מִינֵי צָרוֹת וְיִסּוּרִין וּמְרִירוּת וּמַכְאוֹבִים רָעִים,  כָל יוֹם כָּ ל אֶחָד וְאֶחָד עוֹבְרִים בְּ כָּ

טוּ הָעֵרֶב רַב  ְ שּׁ רוּ וְהִתְפַּ הִתְגַבְּ דּוֹר הָאַחֲרוֹן שֶׁ לוּת מִצְרַיִם, וּבִפְרָט בַּ כְלָל גָּ ה בִּ זֶּ שֶׁ

קּוּץ  יקוֹרְסוּת, שִׁ פִירוּת וְאֶפִּ ל הָאָרֶץ עִם כְּ אִים אֶת כָּ רָאֵל, וּמְמַלְּ מוֹת יִשְׂ ין נִשְׁ בֵּ

מָל,  ר הַחֲזִיר הַחֲמוֹר וְהַגָּ בְשַׂ רָאֵל בִּ מוֹת יִשְׂ מִים אֶת נִשְׁ עוּב נִאוּף זִהוּם, וּמְפַטְּ תִּ

זְבָן,  רַךְ רַחֲמָנָא לִשֵׁ י נֶגְדּוֹ יִתְבָּ לֵּ רֵישׁ גַּ רִים בְּ ל מִינֵי נְבֵלוֹת וּטְרֵפוֹת, וּמְדַבְּ וְעִם כָּ

כִים אַחֲרֵיהֶם, וּבִזְכוּת  ם נִמְשָׁ לָּ ם, הָיָה כֻּ לּוֹחֲמִים נֶגְדָּ ים שֶׁ יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ וְלוּלֵי הַצַּ

ים,  יִּ הָאֲמִתִּ יקִים  דִּ הַצַּ עִם  יַחַד  עַצְמָם  אֶת  חֲזִיקִים  מַּ שֶׁ הוֹרוֹת  הַטְּ מוֹת  שָׁ הַנְּ אֵלּוּ 

דוֹשׁ  דוֹל מֵהַקָּ כְלָל יְצִיאַת מִצְרַיִם, וְזֶה חֶסֶד גָּ ה בִּ זֶּ רֵד מֵהֶם לְגַמְרֵי שֶׁ זוֹכִים לְהִפָּ

פּוֹתְחִים אֶת עֵינֵינוּ לִרְאוֹת  ים, שֶׁ יִּ יקִים אֲמִתִּ ה צַדִּ דּוֹר הַזֶּ לַח לָנוּ בַּ ָ שּׁ רוּךְ הוּא שֶׁ בָּ

כוּת  יָּ שַׁ שׁוּם  לָנוּ  יִהְיֶה  לּאֹ  וְשֶׁ רֵד מֵהֶם,  לְהִפָּ דֵי  כְּ הָעֵרֶב רַב  וְטֻמְאַת  זֻהֲמַת  אֶת 

קוֹם  הוֹצִיאָנוּ מִמָּ רַךְ שֶׁ כָל יוֹם גֹּדֶל חַסְדּוֹ יִתְבָּ ן צְרִיכִים לִזְכֹּר בְּ לָל, וְעַל כֵּ אֲלֵיהֶם כְּ

ל אֶחָד  ה עוֹבֵר עַל כָּ ם עַתָּ גַּ י שֶׁ חִינַת יְצִיאַת מִצְרַיִם, וְאַף עַל פִּ זּוֹ בְּ הוֹצִיאָנוּ, שֶׁ שֶׁ

ם  ֵ הַשּׁ נוּ  עִמָּ ה  עָשָׂ שֶׁ וְהַטּוֹבָה  הַחֶסֶד  אי  וַדַּ בְּ כֵן  י  פִּ עַל  אַף  עוֹבֵר,  ֶ שּׁ מַה  וְאֶחָד 

בָר  כְּ זֶה  הָעֵרֶב רַב,  הָאֲרוּרִים  עִים  מֵהָרְשָׁ רֵד  לְהִפָּ נִים  פָּ ל  כָּ עַל  כִינוּ  זָּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ

וּמְרִירוּת  וְיִסּוּרִין  צָרוֹת  וְאֶחָד  אֶחָד  ל  כָּ עַל  עוֹבֵר  ֶ שּׁ וּמַה  מְאֹד,  עַד  דוֹל  גָּ חֶסֶד 

צָרִיךְ  זֶה  וּמַכְאוֹבָיו, עַל  לְבָבוֹ  נִגְעֵי  יוֹדֵעַ אֶת  וְאֶחָד  ל אֶחָד  כָּ ר  אֲשֶׁ כַּ וּמַכְאוֹבִים, 

הֶם, אֲבָל  עִנְיָנִים אֵלּוּ וּלְהִתְנַסּוֹת בָּ הַהֶכְרֵחַ לוֹ לַעֲבֹר בְּ הַכֹּל לְטוֹבָתוֹ, שֶׁ לֵידַע שֶׁ

לַעֲבוֹדָתוֹ  לְהִתְקָרֵב  הָאָדָם  ה  וְיִזְכֶּ לּוֹ,  שֶׁ אֶת  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ יִגְמֹר  סוֹף  ל  כָּ סוֹף 

ר הוּא  בַר אֱלקֵֹינוּ יָקוּם לְעוֹלָם, הָעִקָּ י דְּ לֵמוּת, כִּ שְׁ ל אֲבֵדוֹתָיו בִּ רַךְ וְלִמְצאֹ כָּ יִתְבָּ

עַצְמוֹ  אֶת  לְהַחֲיוֹת  רַק  בָר,  דָּ וּם  מִשּׁ בֵר  ָ לְהִשּׁ וְלאֹ  עָמְדוֹ,  עַל  וְלַעֲמֹד  ק  לְהִתְחַזֵּ

"ל. עִים הַנַּ כוּת עִם הָרְשָׁ יָּ אֵין לוֹ שׁוּם שַׁ שֶׁ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
8:51 

7:21 

18

17

16

15

14

13

12

24

23

22

21

20

19

18

כד

כג

כב

כא

כ

יט

יח

8:51 

8:50 

8:49 

8:48 

8:47 

8:46 

8:45 

10:40

10:41

10:42

10:42

10:43

10:44

10:44

9:33 

9:34 

9:35 

9:36 

9:37 

9:37 

9:38 

6:12 

6:13 

6:15 

6:16 

6:18 

6:19 

6:21 

7:39 

7:38 

7:37 

7:36 

7:35 

7:34 

7:33 

10:16

10:17

10:18

10:18

10:19

10:20

10:20

8:57 

8:58 

8:59 

9:00 

9:01 

9:01 

9:02 

5:00 

5:01 

5:03 

5:04 

5:06 

5:07 

5:09 

בבלי: שבת מג  ⋅  ירושלמי: פסחים עא  ⋅  תוספתא: ברכות ב
נ"ך: שמואל ב טו-טז  ⋅  רמב"ם: נחלות י

בבלי: שבת מב  ⋅  ירושלמי: פסחים ע  ⋅  תוספתא: ברכות א
נ"ך: שמואל ב יג-יד  ⋅  רמב"ם: נחלות ט

בבלי: שבת מא  ⋅  ירושלמי: פסחים סט  ⋅  תוספתא: עקצין ג
נ"ך: שמואל ב יא-יב  ⋅  רמב"ם: נחלות ח

בבלי: שבת מ  ⋅  ירושלמי: פסחים סח  ⋅  תוספתא: עקצין ב
נ"ך: שמואל ב ט-י  ⋅  רמב"ם: נחלות ז

בבלי: שבת לט  ⋅  ירושלמי: פסחים סז  ⋅  תוספתא: עקצין א
נ"ך: שמואל ב ז-ח  ⋅  רמב"ם: נחלות ו

בבלי: שבת לח  ⋅  ירושלמי: פסחים סו  ⋅  תוספתא: ידים ב
נ"ך: שמואל ב ה-ו  ⋅  רמב"ם: נחלות ה

בבלי: שבת לז  ⋅  ירושלמי: פסחים סה  ⋅  תוספתא: ידים א
נ"ך: שמואל ב ג-ד  ⋅  רמב"ם: נחלות ד

8th Day Pesach / Yizkor 

7th Day Pesach 

4th Day Chol Hamoed 

3rd Day Chol Hamoed 

2nd Day Chol Hamoed 

שמיני, מבה"ח, ט לעומר, פרק א

אסרו חג, ח לעומר

אחרון של פסח, ז לעומר

שביעי של פסח, ו לעומר

ד דחוה"מ פסח, ה לעומר

ג דחוה"מ פסח, ד לעומר

ב דחוה"מ פסח, ג לעומר

Apr 2020 Nissan ניסן

Shmini שמיני

מברכים חודש אייר המולד: מיטוואך ביינאכט, 58 מינוט און 12 חלקים נאך 10

8:48 Candle Lihting הדלקת הנרות

7:17Candle Lighting הדלקת הנרות

8:49Yom Tov Ends זמן מוציו"ט

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

דֵי שֶׁלּאֹ תִּתָּפֵס בְּעָנְשָׁם. מִי שֶׁמְּלַמֵּד זְכוּת עַל רָשָׁע גַּם הוּא  הַרְחֵק מֵרְשָׁעִים כְּ
נִקְרָא רָשָׁע.

עִים סִימָן ב' וְסִימָן ו'( דּוֹת אוֹת הַרְחָקַת רְשָׁ )סֵפֶר הַמִּ



עָה  וְתִשְׁ עִים  אַרְבָּ נֶגֶד  כְּ הֵם  פִירָה  הַסְּ יְמֵי  עָה  וְתִשְׁ עִים  אַרְבָּ אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

עַל  שֶׁ בָטִים,  ְ הַשּׁ מוֹת  ֵ שּׁ בַּ שֶׁ ע אוֹתִיּוֹת  וְתֵשַׁ עִים  אַרְבָּ נֶגֶד  כְּ הֵם  שֶׁ שׁוּבָה,  תְּ עֲרֵי  שַׁ

בוּעוֹת  רַךְ, וּשְׁ תְשׁוּבָה אֵלָיו יִתְבָּ עָרִים אָנוּ צְרִיכִים לָשׁוּב בִּ ְ יְדֵי אֵלּוּ הָאוֹתִיּוֹת וְהַשּׁ

מַה  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ שׁוּבָה  הַתְּ חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ ים,  ִ הַחֲמִשּׁ עַר  שַׁ חִינַת  בְּ הוּא 

רַחֲמִים,  בְּ אֵלֵינוּ  שׁוּב  יָּ שֶׁ הַיְנוּ  דְּ בְיָכוֹל,  כִּ תְשׁוּבָה  בִּ לָשׁוּב  צָרִיךְ  רַךְ  יִתְבָּ הוּא  ֶ שּׁ

ן  ים, עַל כֵּ הִלִּ יעַ אֲלֵיהֶם וּלְפָתְחָם עַל יְדֵי אֲמִירַת תְּ עָרִים זוֹכִים לְהַגִּ ְ וְכָל אֵלּוּ הַשּׁ

נָה,  כַוָּ בְּ ים  הִלִּ תְּ לוֹמַר  פִירָה  הַסְּ יְמֵי  עָה  וְתִשְׁ עִים  אַרְבָּ בְּ יוֹתֵר  בְּ הֵר  לְהִזָּ צְרִיכִים 

נֶגֶד יְמֵי  הֵם כְּ שׁוּבָה, שֶׁ עֲרֵי תְּ עָה שַׁ עִים וְתִשְׁ ים לְכָל אַרְבָּ הִלִּ דֵי לִזְכּוֹת עַל יְדֵי תְּ כְּ

הוּא  דֵי שֶׁ רַךְ, כְּ הֲמָתֵנוּ וְלָשׁוּב אֵלָיו יִתְבָּ הֵר מִזֻּ הֶם אָנוּ צְרִיכִים לְהִטָּ בָּ פִירָה שֶׁ הַסְּ

לְהַרְבּוֹת  ה  מַעֲשֶׂ י  וְאַנְשֵׁ יקִים  צַדִּ נִזְהָרִים  וְלָכֵן  בוּעוֹת,  שָׁ בְּ אֵלֵינוּ  יָשׁוּב  רַךְ  יִתְבָּ

תַח  פָּ יִּ שֶׁ לָזֶה  ל  סֻגָּ הַמְּ מַן  הַזְּ הוּא  אָז  י  כִּ הָעמֶֹר,  סְפִירַת  ימֵי  בִּ ים  הִלִּ תְּ אֲמִירַת  בַּ

לֵמָה. תְשׁוּבָה שְׁ הֶם וְיַחְזְרוּ בִּ נֵס בָּ עָרִים וְיוּכְלוּ לְהִכָּ ע שְׁ עִים וָתֵשַׁ לָהֶם הָאַרְבָּ

ים. הִלִּ שׂוּרוֹת טוֹבוֹת יְכוֹלִין לוֹמַר תְּ עַל יְדֵי בְּ וְאָמַר, שֶׁ

י הוּא  עַצְמוֹ, כִּ לֶךְ בְּ וִד הַמֶּ אִלּוּ אֲמָרָם דָּ דוֹלָה כְּ ים מַעְלָה גְּ הִלִּ אֲמִירַת תְּ וְאָמַר, שֶׁ

אוֹמְרִים אוֹתָם הוּא  בוֹת, וּכְשֶׁ תוֹךְ הַתֵּ ח בְּ רוּחַ הַקֹּדֶשׁ, וְהָרוּחַ הַקֹּדֶשׁ מֻנָּ אֲמָרָם בְּ

עָלָיו  לֶךְ  וִד הַמֶּ דָּ אִלּוּ אֲמָרָם  כְּ ב  חְשָׁ נֶּ שֶׁ יו אֶת הָרוּחַ הַקֹּדֶשׁ, עַד  פִּ רוּחַ  בְּ מְעוֹרֵר 

ם  ֵ חוֹן רַק עַל הַשּׁ טָּ אוֹת הַחוֹלֶה לִהְיוֹת לוֹ בִּ ל מְאֹד לְרַפְּ עַצְמוֹ, וְהוּא מְסֻגָּ לוֹם בְּ ָ הַשּׁ

חִינַת  בְּ הוּא  חוֹן  טָּ וְהַבִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ יעוֹ  יוֹשִׁ ים  הִלִּ תְּ אֲמִירַת  יְדֵי  עַל  שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ

בּוֹטֵחַ  שֶׁ חוֹן  טָּ הַבִּ עַל  עָן  נִשְׁ הוּא  ן  כֵּ ה,  טֶּ הַמַּ עַל  עָן  נִשְׁ הָאָדָם  שֶׁ מוֹ  כְּ עֶנֶת,  מִשְׁ

יְדֵי זֶה  ן עַל  כֵּ וְעַל  לִי,  עָן  וַיְהִי ה' לְמִשְׁ ים י"ח(  הִלִּ )תְּ וִד  דָּ אָמַר  מוֹ שֶׁ כְּ יעוֹ ה',  יּוֹשִׁ שֶׁ

עַנְתּוֹ  חוּץ עַל מִשְׁ ךְ בַּ מוֹת כ"א( אִם יָקוּם וְהִתְהַלֵּ תוּב )שְׁ כָּ מוֹ שֶׁ א הַחוֹלֶה, כְּ נִתְרַפֵּ

וִד,  הוּא דָּ יחַ שֶׁ אֱמָר עַל מָשִׁ י, הַנֶּ זַע יִשַׁ עְיָה י"א( וְיָצָא חטֶֹר מִגֶּ חִינַת )יְשַׁ ה, וְזֶה בְּ וְנִקָּ

יקִים  צַדִּ עֲתִידִין  סָחִים ס"ח.(  )פְּ חִינַת  בְּ וְזֶה  ה',  יחַ  מְשִׁ ינוּ  אַפֵּ רוּחַ  ד'(  )אֵיכָה  חִינַת  בְּ

חִינַת  בְּ יָדוֹ,  בְּ עַנְתּוֹ  מִשְׁ וְאִישׁ  )זְכַרְיָה ח'(  חִינַת  בְּ עֶנֶת,  שְׁ הַמִּ יְדֵי  עַל  מֵתִים,  חַיּוּ  יְּ שֶׁ

עַר. נֵי הַנַּ עֶנֶת עַל פְּ שְׁ )מְלָכִים ב' ד'( וְנָתַתָּ הַמִּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
8:59 

7:28 

25

24

23

22

21

20

19

1

30

29

28

27

26

25

א

ל

כט

כח

כז

כו

כה

8:59 

8:58 

8:57 

8:56 

8:55 

8:54 

8:52 

10:36

10:37

10:37

10:38

10:38

10:39

10:40

9:27 

9:28 

9:29 

9:30 

9:31 

9:31 

9:32 

6:02 

6:03 

6:05 

6:06 

6:07 

6:09 

6:10 

7:46 

7:45 

7:44 

7:43 

7:42 

7:41 

7:40 

10:12

10:13

10:13

10:14

10:14

10:15

10:16

8:51 

8:52 

8:53 

8:54 

8:55 

8:55 

8:56 

4:50 

4:51 

4:53 

4:54 

4:55 

4:57 

4:58 

בבלי: שבת נ  ⋅  ירושלמי: ביצה ז  ⋅  תוספתא: פאה ג
נ"ך: מלכים א ה-ו  ⋅  רמב"ם: סנהדרין ו

בבלי: שבת מט  ⋅  ירושלמי: ביצה ו  ⋅  תוספתא: פאה ב
נ"ך: מלכים א ג-ד  ⋅  רמב"ם: סנהדרין ה

בבלי: שבת מח  ⋅  ירושלמי: ביצה ה  ⋅  תוספתא: פאה א
נ"ך: מלכים א א-ב  ⋅  רמב"ם: סנהדרין ד

בבלי: שבת מז  ⋅  ירושלמי: ביצה ד  ⋅  תוספתא: ברכות ו
נ"ך: שמואל ב כג-כד  ⋅  רמב"ם: סנהדרין ג

בבלי: שבת מו  ⋅  ירושלמי: ביצה ג  ⋅  תוספתא: ברכות ה
נ"ך: שמואל ב כא-כב  ⋅  רמב"ם: סנהדרין ב

בבלי: שבת מה  ⋅  ירושלמי: ביצה ב  ⋅  תוספתא: ברכות ד
נ"ך: שמואל ב יט-כ  ⋅  רמב"ם: סנהדרין א

בבלי: שבת מד  ⋅  ירושלמי: ביצה א  ⋅  תוספתא: ברכות ג
נ"ך: שמואל ב יז-יח  ⋅  רמב"ם: נחלות יא

Rosh Chodesh Iyar 

Rosh Chodesh Iyar 

תזריע מצורע, פרק ב', ב' דר"ח אייר, ט"ז לעומר

א' דראש חודש אייר, ט"ו לעומר

י"ד לעומר, יום כיפור קטן

י"ג לעומר

י"ב לעומר

י"א לעומר

י לעומר

Apr 2020 Nissan - Iyar ניסן - אייר

Tazria - Metzora תזריע - מצורע

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

(

מַיִם  ָ הַ'שּׁ לִ'מְטַר  תֵּבוֹת  י  רָאשֵׁ ם  תְּהִלִּ גְּשָׁמִים,  לְהוֹרִיד  ה  סְגֻלָּ ים  תְּהִלִּ ַירת  אֲמִ
תֶּה מָ'יִם. תִּ'שְׁ

ה סִימָן ד'( דּוֹת אוֹת סְגֻלָּ סֵפֶר הַמִּ



מֵי הָאָדָם מְנוּיִים  יְּ רִיכִים לָדַעַת שֶׁ צְּ יטוּת הוּא שֶׁ פְשִׁ פִירָה בִּ נַת הַסְּ וָּ ר כַּ עִקַּ

ל יוֹם  בּוֹן מִכָּ ין וְחֶשְׁ ן דִּ ל יוֹם, וְהָאָדָם יִצְטָרֵךְ לִתֵּ ר וּבְמִנְיַן כָּ מִסְפַּ וּסְפוּרִים בְּ

אַחַת  וְרֶגַע  עָה  שָׁ וַאֲפִלּוּ  לוֹם,  וְשָׁ חַס  לָה  לְבַטָּ הוֹלֵךְ  שֶׁ יוֹם  שׁוּם  אֵין  י  כִּ וָיוֹם, 

הְיֶינָה,  תִּ מִימוֹת  תְּ תוֹת  בָּ שַׁ בַע  שֶׁ בְחִינַת  בִּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  לָה  לְבַטָּ הוֹלֵךְ  אֵינוֹ 

לֵמוּת  וּשְׁ מִימוֹת  תְּ לִהְיוֹת  צְרִיכִים  פִירָה  הַסְּ יְמֵי  הֵם  שֶׁ תוֹת  בָּ שַׁ בַע  ֶ הַשּׁ שֶׁ

בַע  שֶׁ י  כִּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  לְאִבּוּד  רֶגַע  מֵהֶם  יֵלֵךְ  וְלאֹ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ

י  כִּ בוּעַ,  ָ הַשּׁ יְמֵי  בְעָה  שִׁ בְּ לוּלִים  כְּ שֶׁ הָאָדָם  י  חַיֵּ יְמֵי  ל  כָּ עַל  מְרַמְזִין  תוֹת  בָּ שַׁ

י  כִּ ית,  רֵאשִׁ בְּ יְמֵי  בְעַת  שִׁ הֵם  שֶׁ בוּעַ  ָ הַשּׁ יְמֵי  בְעָה  שִׁ בְּ לוּלִים  כְּ יְמֵי עוֹלָם  ל  כָּ

ל  כָּ חָלִילָה  חוֹזְרִים  הֵם  שֶׁ בוּעַ,  ָ הַשּׁ יְמֵי  בְעַת  ִ מִשּׁ חוּץ  עוֹלָם  בָּ יוֹם  נִמְצָא  אֵין 

חִינַת  בְּ הֵם  שֶׁ יָמִים,  בְעַת  שִׁ בְּ לוּלִים  כְּ הָאָדָם  י  חַיֵּ יְמֵי  ל  כָּ ן  כֵּ עַל  עוֹלָם,  יְמֵי 

חִינַת  בְּ הֵם  ן  כֵּ עַל  יָמִים,  בְעָה  ִ הַשּׁ ל  מִכָּ לוּל  כָּ יוֹם  וְכָל  בוּעַ,  ָ הַשּׁ יְמֵי  בְעַת  שִׁ

דֵי  כְּ וָיוֹם  יוֹם  ל  כָּ לִסְפֹּר  צְוָה  מִּ שֶׁ פִירָה,  הַסְּ יְמֵי  מ"ט  הֵם  שֶׁ תוֹת  בָּ שַׁ בַע  שֶׁ

נֵי הָאֲדָמָה  ר הוּא חַי עַל פְּ מִים אֲשֶׁ ל הַיָּ כָּ י הֶבְלוֹ, שֶׁ לֵידַע וְלִזְכֹּר אֶת יְמֵי חַיֵּ

ר  נוֹת מִסְפַּ י שְׁ תוּב )אִיּוֹב ט"ז( כִּ כָּ מוֹ שֶׁ ר וּבְמִנְיַן, כְּ מִסְפַּ הֵם מְנוּיִים וּסְפוּרִים בְּ

וּכְתִיב  הֶבְלוֹ,  י  חַיֵּ יְמֵי  ר  מִסְפַּ ו'(  )קֹהֶלֶת  וּכְתִיב  יָמָיו,  כִיר  שָׂ ימֵי  כִּ אִם  יֶאֱתָיוּ 

עַצְמוֹ  אֶת  לִדְחוֹת  לְהָאָדָם  אָסוּר  ן  כֵּ וְעַל  הוֹדַע,  ן  כֵּ יָמֵינוּ  לִמְנוֹת  צ'(  ים  הִלִּ )תְּ

י  כִּ יו,  חַיָּ יְמֵי  ל  כָּ עוֹד  לוֹ  יִהְיֶה  לאֹ  הַיּוֹם  ה  זֶּ שֶׁ הֵיטֵב  לֵידַע  רַק  לְיוֹם,  מִיּוֹם 

לְמָחָר  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ זְמַנּוֹ,  בִּ פְרַע  יִּ שֶׁ וְהַלְוַאי  לְגַמְרֵי,  אַחֵר  עִנְיַן  הוּא  הָאַחֵר  יוֹם 

יוֹם  ל  שֶׁ מַן  הַזְּ חוֹבַת  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לִפְרעַֹ  רִיךְ  צָּ ֶ שּׁ מַה  חוֹבָתוֹ  יְדֵי  לָצֵאת 

מִיּוֹם  לִדְחוֹת  עַצְמוֹ  אֶת  לְהַטְעוֹת  חָלִילָה  נִים  פָּ ל  כָּ עַל  אֲבָל  עַצְמוֹ,  בְּ מָחָר 

מָעוּ,  שְׁ קוֹלוֹ תִּ ים צ"ה( הַיּוֹם אִם בְּ הִלִּ סוּק )תְּ נוּ זַ"ל עַל פָּ אָמַר רַבֵּ לְיוֹם, וּכְמוֹ שֶׁ

ר הוּא  ק בּוֹ, הָעִקָּ בֵּ רַךְ וּלְהִדַּ קוֹלוֹ יִתְבָּ מוֹעַ בְּ רוֹצֶה לִשְׁ ר הָעֲבוֹדָה מִי שֶׁ עִקַּ שֶׁ

הוּא  שֶׁ סְפִירַת הָעמֶֹר  מִצְוַת  עִנְיַן  וְזֶה  יְקָא,  דַּ ה  הַזֶּ הַיּוֹם  אֵין לוֹ רַק  שֶׁ דַע  יֵּ שֶׁ

י  ל אֶת הַתּוֹרָה כִּ ר לְקַבֵּ אִי אֶפְשָׁ לַת הַתּוֹרָה, לְהוֹרוֹת שֶׁ הַתְחָלָה וַהֲכָנָה לְקַבָּ

הָאָדָם עוֹמֵד בּוֹ, וְלאֹ לִדְחוֹת מִיּוֹם  ה שֶׁ ר הוּא הַיּוֹם הַזֶּ הָעִקָּ יּוֹדְעִין שֶׁ שֶׁ אִם כְּ

ל יְמֵי הָאָדָם מְנוּיִים וּסְפוּרִים. י כָּ לְיוֹם, כִּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
9:06 

7:35 

2

1

30

29

28

27

26

8

7

6

5

4

3

2

ח

ז

ו

ה

ד

ג

ב

9:06 

9:05 

9:04 

9:03 

9:02 

9:01 

9:00 

10:32

10:33

10:33

10:34

10:34

10:35

10:36

9:22 

9:23 

9:24 

9:24 

9:25 

9:26 

9:27 

5:53 

5:54 

5:55 

5:56 

5:58 

5:59 

6:00 

7:54 

7:53 

7:52 

7:50 

7:49 

7:48 

7:47 

10:08

10:09

10:09

10:10

10:10

10:11

10:12

8:46 

8:47 

8:48 

8:48 

8:49 

8:50 

8:51 

4:41 

4:42 

4:43 

4:44 

4:46 

4:47 

4:48 

בבלי: שבת נז  ⋅  ירושלמי: ביצה יד  ⋅  תוספתא: דמאי ו
נ"ך: מלכים א יט-כ  ⋅  רמב"ם: סנהדרין יג

בבלי: שבת נו  ⋅  ירושלמי: ביצה יג  ⋅  תוספתא: דמאי ה
נ"ך: מלכים א יז-יח  ⋅  רמב"ם: סנהדרין יב

בבלי: שבת נה  ⋅  ירושלמי: ביצה יב  ⋅  תוספתא: דמאי ד
נ"ך: מלכים א טו-טז  ⋅  רמב"ם: סנהדרין יא

בבלי: שבת נד  ⋅  ירושלמי: ביצה יא  ⋅  תוספתא: דמאי ג
נ"ך: מלכים א יג-יד  ⋅  רמב"ם: סנהדרין י

בבלי: שבת נג  ⋅  ירושלמי: ביצה י  ⋅  תוספתא: דמאי ב
נ"ך: מלכים א יא-יב  ⋅  רמב"ם: סנהדרין ט

בבלי: שבת נב  ⋅  ירושלמי: ביצה ט  ⋅  תוספתא: דמאי א
נ"ך: מלכים א ט-י  ⋅  רמב"ם: סנהדרין ח

בבלי: שבת נא  ⋅  ירושלמי: ביצה ח  ⋅  תוספתא: פאה ד
נ"ך: מלכים א ז-ח  ⋅  רמב"ם: סנהדרין ז

אחרי-קדושים, מברכין בה"ב, כ"ג לעומר, פרק ג

כ"ב לעומר

כ"א לעומר

כ לעומר

י"ט לעומר

י"ח לעומר

י"ז לעומר

Apr - May 2020 Iyar אייר

Acharei - Kedoshim אחרי - קדושים

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

ַירת הָעמֶֹר נִצּוֹלִין מִגֵּרוּשׁ. עַל יְדֵי סְפִ
ר סִימָן א'() דּוֹת אוֹת סְפִירַת הָעמֶֹ סֵפֶר הַמִּ



הוּא  שֶׁ מִי  אֲפִלּוּ  י  כִּ לָל,  כְּ עוֹלָם  בָּ יֵאוּשׁ  שׁוּם  אֵין  שֶׁ ז  מְרַמֵּ נִי  שֵׁ סַח  פֶּ אָמַר,  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

מוֹעֲדוֹ,  ן הֲוָיָ"ה בְּ רַךְ, וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהַקְרִיב אֶת קָרְבָּ ם יִתְבָּ ֵ דֶרֶךְ רְחוֹקָה מְאֹד מֵהַשּׁ טָמֵא, אוֹ בְּ

רָאֵל, אַף עַל  רָאוּי לְבַר יִשְׂ מוֹעֲדוֹ וּבִזְמַנּוֹ כָּ סֵדֶר בְּ מִיד בְּ אֵינוֹ זוֹכֶה לַעֲבוֹד עֲבוֹדָתוֹ תָּ הַיְנוּ שֶׁ דְּ

ה  חִינַת מֹשֶׁ הוּא בְּ יק הָאֱמֶת שֶׁ דִּ י כֵן אִם אֵינוֹ מְיָאֵשׁ אֶת עַצְמוֹ מֵחֲמַת זֶה, וְהוֹלֵךְ אֶל הַצַּ פִּ

הֲוָיָ"ה  ן  קָרְבָּ אֶת  הִקְרִיב  י  לְבִלְתִּ נִגְרָע  ה  לָמָּ שׁ  וּמְבַקֵּ וְשׁוֹאֵל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  לִדְרוֹשׁ 

י כֵן אֲנִי  רַךְ, אַף עַל פִּ ם יִתְבָּ ֵ י מֵהַשּׁ י וְנִתְרַחַקְתִּ אתִי אֶת נַפְשִׁ מֵּ טִּ י שֶׁ י אַף עַל פִּ ר ט'(, כִּ דְבָּ מִּ )בַּ

אי יֵשׁ  וַדַּ בְּ י  כִּ נִים,  פָּ ל  ה עַל כָּ רַךְ מֵעַתָּ יִתְבָּ ם  ֵ שׁוֹאֵל עֵצָה וְתַחְבּוּלָה אֵיךְ לְהִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ

עַל  וְזוֹכֶה  עָלָיו  מְרַחֵם  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ וְאָז  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לְהִתְקָרֵב  אֵיךְ  בִילִי  שְׁ בִּ ם  גַּ עֵצָה 

ים  שִׁ בַקְּ מְּ שֶׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ תּוֹרָה,  בַּ ה  רָשָׁ פָּ לְהוֹסִיף  זֶה  יְדֵי  עַל  וְזוֹכֶה  ה,  הָעַלִיָּ לְתַכְלִית  זֶה  יְדֵי 

רוּךְ הוּא, עַל יְדֵי  דוֹשׁ בָּ ה לִמְצוֹא אֶת הַקָּ אֶזְכֶּ קוֹם שֶׁ ה הַמָּ בוֹדוֹ, אַיֵּ ה מָקוֹם כְּ ים אַיֵּ שִׂ וּמְחַפְּ

לּוּת הַתּוֹרָה. ךְ לְהִתְגַּ זֶה זוֹכִים אַחַר כָּ

ימֵי הָעמֶֹר. הֵר לִטְבֹּל לְקִרְיוֹ בִּ יוֹתֵר צָרִיךְ לִיזָּ בְּ נוּ זַ"ל אָמַר, שֶׁ רַבֵּ

וְאָמַר,  אָה,  בָּ וִישׁוּעָה  רוֹת,  הַצָּ ל  טֵּ וְנִתְבַּ ינִים,  הַדִּ קִים  נִמְתָּ מִקְוֶה  טְבִילַת  יְדֵי  עַל  וְאָמַר, 

ק  ימָה, נִמְתָּ שִׁ עַצְמוֹ הָרוּחַ וְהַנְּ לּאֹ יוּכַל לְהַחֲזִיק בְּ יִם עַד שֶׁ חַת הַמַּ קְוֶה תַּ מִּ יבָה בַּ עַל יְדֵי יְשִׁ

רִית הוּא טְבִילָה  קּוּן הָרִאשׁוֹן לִפְגַם הַבְּ הַתִּ ה(, וְאָמַר, שֶׁ ין )וְכֵן נוֹהֲגִין אֲנַ"שׁ עַד הַיּוֹם הַזֶּ הַדִּ

טֶע אִיז מִקְוֶה". קְוֶה, "דָאס עֶרְשְׁ מִּ בַּ

רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ בִיל  שְׁ בִּ מִקְוֶה  טְבִילַת  בִּ יוֹם  כָל  בְּ חָזָק  הְיֶה  יִּ שֶׁ מִי  הִבְטִיחַ,  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

אָז  וְנֶהֱנֶה  קְוֶה  מֵהַמִּ יָצָא  אַחַת  וּפַעַם  גַם,  פָּ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ אֶת  ן  לְתַקֵּ קְוָה טוֹבָה  תִּ לוֹ  יֵשׁ  הוּא, 

לּוֹ  כֻּ וְעֶלְיוֹן מְאֹד, וְהוּא  בוֹהַּ  גָּ קוֹם  כִים מִמָּ יִם נִמְשָׁ הַמַּ יִם, עָנָה וְאָמַר, מֵחֲמַת שֶׁ מְאֹד מֵהַמַּ

ה אֵינָהּ  קְוֶּ מִּ נוּ זַ"ל, שֶׁ אָמַר רַבֵּ מִיּוּת, וּכְמוֹ שֶׁ גַשְׁ ם בְּ ךְ לְהָאָדָם טוֹבָה גַּ ן נִמְשָׁ רוּחָנִיּוּת, עַל כֵּ

עַל  אָדָם נִקְבֵי זֵעָה, שֶׁ ה יֵשׁ בָּ רַבָּ קֶת אֵינוֹ רוֹפֵא, אַדְּ ה מַזֶּ קְוֶּ מִּ אוֹמֵר שֶׁ לָל, וְהָרוֹפֵא שֶׁ קֶת כְּ מַזֶּ

מִיּוּת. גַשְׁ ם בְּ א גַּ חִים וְנִתְרַפֵּ קְוֶה נִפְתָּ מִּ יְדֵי טְבִילָה בַּ

מָתוֹ  נִשְׁ רֶגַע  בָּ בּוֹ  אָז  ה,  לְמַטָּ אן  כָּ גּוּפוֹ  אֶת  טוֹבֵל  אָדָם  שֶׁ עָה  שָׁ בְּ אָמַר,  ז"ל  מוֹהֲרָא"שׁ 

וְנָעִים  טּוֹב  וּמַה  יוֹם,  כָל  בְּ טּוֹבֵל  שֶׁ מִי  רֵי  אַשְׁ ן  כֵּ וְעַל  הָעֶלְיוֹנִים,  עוֹלָמוֹת  בָּ לְמַעְלָה  נִטְבֶלֶת 

הָאָדָם  ל  שֶׁ מָה  שָׁ הַנְּ ר  אֲשֶׁ אָמַר,  זַ"ל  י מוֹהַרְנַ"תְּ  כִּ מִקְוֶה,  טְבִילַת  עִם  הַיּוֹם  אֶת  לְהַתְחִיל 

כֶת עַל הָאָדָם  ֶ בִילַת מִקְוֶה מַמְשּׁ טְּ מִקְוֶה, וְאָמַר, שֶׁ א עַל יְדֵי טְבִילָה בְּ אֵינָהּ חוֹזֶרֶת אֵלָיו אֶלָּ

טְבִילַת מִקְוֶה,  כָל יוֹם בִּ אִם רָגִיל בְּ מַיִם, בְּ ל יְרֵא שָׁ ימָן שֶׁ דוֹלָה מְאֹד, וְזֶה הַסִּ מַיִם גְּ יִרְאַת שָׁ

י,  לִּ לִי טְבִילַת מִקְוֶה, וְצָרִיךְ לַחֲשׁבֹ, מִי יוֹדֵעַ אוּלַי זֶה הַיּוֹם הָאַחֲרוֹן שֶׁ ר יוֹם אֶחָד בְּ וְאֵינוֹ מְחַסֵּ

לוּ אוֹתִי. א יִטְבְּ ישָׁ י הַחֶבְרָא קַדִּ אַנְשֵׁ עַצְמִי וְלאֹ אֶצְטָרֵךְ שֶׁ דַאי לִי לִטְבֹּל בְּ וְלָכֵן כְּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
9:13 

7:42 

9

8

7

6

5

4

3

15

14

13

12

11

10

9

טו

יד

יג

יב

יא

י

ט

9:13 

9:12 

9:11 

9:10 

9:09 

9:08 

9:07 

10:29

10:30

10:30

10:31

10:31

10:31

10:32

9:18 

9:19 

9:19 

9:20 

9:20 

9:21 

9:22 

5:44 

5:45 

5:47 

5:48 

5:49 

5:50 

5:51 

8:01 

8:00 

7:59 

7:58 

7:57 

7:56 

7:55 

10:05

10:06

10:06

10:07

10:07

10:07

10:08

8:42 

8:43 

8:43 

8:44 

8:44 

8:45 

8:46 

4:32 

4:33 

4:35 

4:36 

4:37 

4:38 

4:39 

בבלי: שבת סד  ⋅  ירושלמי: ביצה כא  ⋅  תוספתא: כלאים ה
נ"ך: מלכים ב יא-יב  ⋅  רמב"ם: סנהדרין כ

בבלי: שבת סג  ⋅  ירושלמי: ביצה כ  ⋅  תוספתא: כלאים ד
נ"ך: מלכים ב ט-י  ⋅  רמב"ם: סנהדרין יט

בבלי: שבת סב  ⋅  ירושלמי: ביצה יט  ⋅  תוספתא: כלאים ג
נ"ך: מלכים ב ז-ח  ⋅  רמב"ם: סנהדרין יח

בבלי: שבת סא  ⋅  ירושלמי: ביצה יח  ⋅  תוספתא: כלאים ב
נ"ך: מלכים ב ה-ו  ⋅  רמב"ם: סנהדרין יז

בבלי: שבת ס  ⋅  ירושלמי: ביצה יז  ⋅  תוספתא: כלאים א
נ"ך: מלכים ב ג-ד  ⋅  רמב"ם: סנהדרין טז

בבלי: שבת נט  ⋅  ירושלמי: ביצה טז  ⋅  תוספתא: דמאי ח
נ"ך: מלכים ב א-ב  ⋅  רמב"ם: סנהדרין טו

בבלי: שבת נח  ⋅  ירושלמי: ביצה טו  ⋅  תוספתא: דמאי ז
נ"ך: מלכים א כא-כב  ⋅  רמב"ם: סנהדרין יד

Pesach Sheini 

אמור, ל לעומר, פרק ד

פסח שני, כט לעומר

תענית חמישי, כח לעומר

כז לעומר 

כו לעומר

תענית שני קמא, כה לעומר

כד לעומר

May 2020 Iyar אייר

Emor אמור

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

י תֵּבוֹת מֵ'אִגְרָא  ַירת הָעמֶֹר יְכוֹלִין לְהַכְנִיעַ אֶת הַמָּסוּר וְסִימָן לָ'עֹ'מֶ'ר' רָאשֵׁ בִּסְפִ
יקָתָא. ָירא עַ'מִּ רָ'מָא לְ'בִ

ר סִימָן ג'( דּוֹת אוֹת סְפִירַת הָעמֶֹ )סֵפֶר הַמִּ



לּוּת נִפְלָא: לְכוּ חֲזוּ מִפְעֲלוֹת ה' הִתְגַּ

ן יוֹחַאי זַ"ל: מְעוֹן בֶּ י שִׁ א הָאֱלקִֹי רַבִּ נָּ ת הַתַּ דֻלַּ מִסּוֹד גְּ

שְרָֹאֵל  מִיִּ תּוֹרָה  ח  כַּ תַּ שְׁ תִּ לּאֹ  שֶׁ הִבְטִיחַ  יוֹחַאי.  ן  בֶּ מְעוֹן  שִׁ י  רַבִּ

קלח:(:  ת  בָּ )שַׁ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ,  דִבְרֵי  בְּ מּוּבָא  כַּ יָדוֹ.  עַל 

ח  כַּ תַּ שְׁ תִּ יַבְנֶה אָמְרוּ: עֲתִידָה תּוֹרָה שֶׁ רֶם בְּ כְנְסוּ רַבּוֹתֵינוּ לַכֶּ נִּ שֶׁ 'כְּ

אֱמַר:  נֶּ שֶׁ ח.  כַּ תַּ שְׁ תִּ לּאֹ  שֶׁ יוֹחַאי  ן  בֶּ מְעוֹן  שִׁ י  רַבִּ וְאָמַר  שְרָֹאֵל  מִיִּ

הַאי  'בְּ קכד:(:  )נָשאֹ  זּהַֹר  בַּ וְכַמְבֹאָר  זַרְעוֹ".  י  מִפִּ כַח  ָ תִשּׁ לאֹ  י  "כִּ

לוּתָא': הּ מִן גָּ אִיהוּ סֵפֶר הַזּהַֹר יִפְקוּן בֵּ חִבּוּרָא דְּ

ה.  דוֹשָׁ ל תּוֹרָתֵנוּ הַקְּ רוֹת שֶׁ ה בּוֹא וּרְאֵה וְהָבֵן. נִפְלְאוֹת נִסְתָּ וְעַתָּ

י לאֹ  סוּק כִּ ן יוֹחַאי עַצְמוֹ עַל זֶה הַפָּ מְעוֹן בֶּ י שִׁ ן סָמַךְ רַבִּ י עַל כֵּ כִּ

ר  ז וְנִסְתָּ עַצְמוֹ. מְרֻמָּ סוּק בְּ זֶה הַפָּ אֱמֶת בְּ י בֶּ י זַרְעוֹ. כִּ כַח מִפִּ ָ תִשּׁ

ן יוֹחַאי.  מְעוֹן בֶּ י שִׁ הוּא רַבִּ ל יוֹחַאי. שֶׁ עַל-יְדֵי זַרְעוֹ שֶׁ ה. שֶׁ סוֹד הַזֶּ

זֶה  ל  שֶׁ בוֹת  תֵּ סוֹפֵי  י  כִּ שְרָֹאֵל.  מִיִּ הַתּוֹרָה  ח  כַּ תַּ שְׁ תִּ לאֹ  יָדוֹ  עַל 

ז  רַמֵּ מְּ שֶׁ וְזֶה  יוֹחַאי  זַרְעוּ הֵם אוֹתִיּוֹת  י  מִפִּ כַח  ַָ תִשּׁ לּאֹ  י  כִּ סוּק  הַפָּ

הַיְנוּ  יְקָא  דַּ זַרְעוֹ  י  מִפִּ זַרְעוֹ,  י  מִפִּ כַח  ָ תִשּׁ לאֹ  י  כִּ סוּק.  הַפָּ ה  וּמְגַלֶּ

סוּק.  הַפָּ זֶה  בְּ ר  וְנִסְתָּ ז  מְרֻמָּ הוּא  שֶׁ עַצְמוֹ  בְּ זֶה  ל  שֶׁ זַרְעוֹ  י  מִפִּ

זֶה  בְּ ז  רֻמָּ מְּ שֶׁ יוֹחַאי  ל  שֶׁ זַרְעוֹ  עַל-יְדֵי  י  כִּ יוֹחַאי.  א  נָּ הַתַּ הוּא  שֶׁ

ן יוֹחַאי. עַל יָדוֹ  מְעוֹן בֶּ י שִׁ הוּא רַבִּ "ל. שֶׁ נַּ בוֹת כַּ סוֹפֵי תֵּ סוּק בְּ הַפָּ

וְדַע  "ל.  נַּ כַּ לוּתָא  גָּ מִן  יִפְקוּן  א  דָּ זהַֹר  בְּ י  כִּ הַתּוֹרָה.  כַח  ָ תִשּׁ לאֹ 

י  כִּ ע  דַּ י  כִּ אַחֵר.  פָסוּק  בְּ ז  מְרֻמָּ הוּא  עַצְמוֹ.  בְּ מְעוֹן  שִׁ י  רַבִּ סּוֹד  שֶׁ

ישׁ מִ'ן  אל ד(: עִ'יר וְ'קַדִּ נִיֵּ חִינַת )דָּ מְעוֹן הוּא בְּ י שִׁ דוֹש רַבִּ א הַקָּ נָּ הַתַּ

מְעוֹן. בוֹת שִׁ י-תֵּ א נָ'חִית רָאשֵׁ 'מַיָּ שְׁ



ראשון
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שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
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עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
9:20 

7:49 

16

15

14

13

12

11

10

22

21

20

19

18

17

16

כב

כא

כ

יט

יח

יז

טז

9:20 

9:19 

9:18 

9:17 

9:16 

9:15 

9:14 

10:27

10:27

10:28

10:28

10:28

10:29

10:29

9:14 

9:15 

9:15 

9:16 

9:16 

9:17 

9:17 

5:37 

5:38 

5:39 

5:40 

5:41 

5:42 

5:43 

8:08 

8:07 

8:06 

8:05 

8:04 

8:03 

8:02 

10:03

10:03

10:04

10:04

10:04

10:05

10:05

8:38 

8:39 

8:39 

8:40 

8:40 

8:41 

8:41 

4:25 

4:26 

4:27 

4:28 

4:29 

4:30 

4:31 

בבלי: שבת עא  ⋅  ירושלמי: ר"ה ו  ⋅  תוספתא: שביעית ז
רמב"ם: עדות א נ"ך: מלכים ב כה - ישעיה א  ⋅

בבלי: שבת ע  ⋅  ירושלמי: ר"ה ה  ⋅  תוספתא: שביעית ו
נ"ך: מלכים ב כג-כד  ⋅  רמב"ם: סנהדרין כו

בבלי: שבת סט  ⋅  ירושלמי: ר"ה ד  ⋅  תוספתא: שביעית ה
נ"ך: מלכים ב כא-כב  ⋅  רמב"ם: סנהדרין כה

בבלי: שבת סח  ⋅  ירושלמי: ר"ה ג  ⋅  תוספתא: שביעית ד
נ"ך: מלכים ב יט-כ  ⋅  רמב"ם: סנהדרין כד

בבלי: שבת סז  ⋅  ירושלמי: ר"ה ב  ⋅  תוספתא: שביעית ג
נ"ך: מלכים ב יז-יח  ⋅  רמב"ם: סנהדרין כג

בבלי: שבת סו  ⋅  ירושלמי: ר"ה א  ⋅  תוספתא: שביעית ב
נ"ך: מלכים ב טו-טז  ⋅  רמב"ם: סנהדרין כב

בבלי: שבת סה  ⋅  ירושלמי: ביצה כב  ⋅  תוספתא: שביעית א
נ"ך: מלכים ב יג-יד  ⋅  רמב"ם: סנהדרין כא

Lag B’Omer

בהר-בחקתי, לז לעומר, פרק ה

לו לעומר

לה לעומר

לד לעומר

ל"ג בעומר, לג לעומר

לב לעומר

לא לעומר

May 2020 Iyar אייר

Behar - Bechukotai בהר - בחקתי

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

(

לִפְנֵי  לִין  שֶׁמִּתְפַּלְּ ה  הַתְּפִלָּ גַּם  לְבָנִים,  סְגוּלָה  הוּא  בָּעמֶֹר  "ג  בְּלַּ הַקֶּשֶׁת  דְּרִיכַת 
ה לְבָנִים. נְגִינָה הוּא סְגֻלָּ הָעַמּוּד בִּ

נִים סִימָן ס"ג( דּוֹת אוֹת בָּ סֵפֶר הַמִּ



לְמִידִים  ר אֶלֶף זוּגִים תַּ נֵים עָשָׂ ים )יְבָמוֹת סב:(: 'אָמְרוּ, שְׁ דוֹשִׁ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּ

לּאֹֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ אֶחָד,  פֶרֶק  בְּ ן מֵתוּ  וְכֻלָּ אַנְטִיפְרַס,  עַד  בַת  מִגְּ עֲקִיבָא,  י  לְרַבִּ לוֹ  הָיוּ 

רַבּוֹתֵינוּ  אֵצֶל  עֲקִיבָא  י  רַבִּ א  בָּ שֶׁ עַד  מֵם,  שָׁ הָעוֹלָם  וְהָיָה  לָזֶה.  זֶה  כָבוֹד  נָהֲגוּ 

י אֶלְעָזָר  מְעוֹן, וְרַבִּ י שִׁ י יוֹסֵי, וְרַבִּ י יְהוּדָה, וְרַבִּ י מֵאִיר, וְרַבִּ נָאָהּ לְרַבִּ רוֹם, וּשְׁ דָּ בַּ שֶׁ

סַח וְעַד עֲצֶרֶת'. ם מֵתוּ מִפֶּ לָּ נָא, כֻּ עָה. תָּ אוֹתָהּ שָׁ מּוּעַ, וְהֵם הֶעֱמִידוּ תּוֹרָה בְּ ן שַׁ בֶּ

ל  שֶׁ יָמִים  הֵם  אָז  י  כִּ פִירָה,  הַסְּ ימֵי  בִּ מֵתוּ  יְקָא  דַּ ה  לָמָּ זַ"ל,  מוֹהַרְנַ"תְּ  וּבֵאֵר 

אָז  ה  וּמִדָּ צִמְצוּם  שׁ  יֵּ שֶׁ כְּ ד  וּמִיַּ וְתֵכֶף  ה,  וּמִדָּ צִמְצוּם  הוּא  הָעמֶֹר  י  כִּ צִמְצוּמִים, 

הוּ  ֶ אִלּוּ זוּלָתוֹ רוֹצֶה לָקַחַת מַשּׁ י הַמֹּחַ נִקְטַן וְנִדְמֶה לְאָדָם כְּ ינִים, כִּ מַתְחִילִים הַדִּ

הוּא  אֲזַי  הַמּוֹחִין  גַדְלוּת  בְּ הוּא  אָדָם  שֶׁ כְּ כֵן  לאֹ  אִתּוֹ,  לָרִיב  מַתְחִיל  וְכָךְ  נּוּ,  מִמֶּ

רַחֲבוּת  יעַ בְּ פִּ א הוּא מַשְׁ ה וְצִמְצוּם אֶלָּ רָאֵל, וְאֵין לוֹ שׁוּם מִדָּ ר יִשְׂ ל בַּ אוֹהֵב אֶת כָּ

ם, לָכֵן הָרְגוּ  לֵמוּת אֶת לִמּוּד רַבָּ שְׁ לוּ בִּ לּאֹ קִבְּ י עֲקִיבָא שֶׁ לְמִידֵי רַבִּ ם, וְלָכֵן תַּ לְכֻלָּ

ן אֶת זֶה עַל יְדֵי אַהֲבָה,  יְקָא, וַאֲנַחְנוּ צְרִיכִין לְתַקֵּ יָמִים אֵלּוּ דַּ נִי בְּ ֵ אֶחָד אֶת הַשּׁ

נַפְשׁוֹ.  רָאֵל כְּ ר יִשְׂ ל בַּ לֶאֱהבֹ אֶת כָּ

עֲצוּמָה,  קוּת  הִתְחַזְּ זֶה  פּוּר  מִסִּ לִלְמֹד  כוֹלִין  יְּ שֶׁ עַם,  פַּ יר  הִסְבִּ ז"ל  וּמוֹהֲרָא"שׁ 

לְמִידִים, וְהָרְגוּ אֶחָד  ע אֶלֶף תַּ רִים וְאַרְבַּ י עֲקִיבָא מָסַר אֶת נַפְשׁוֹ לְהָקִים עֶשְׂ רַבִּ

ה יְגִיעוֹת וְטִרְחוֹת צְרִיכִים עַד  מָּ ר לְתָאֵר כַּ לוּ, הַאִם אֶפְשָׁ טְּ ם נִתְבַּ נִי וְכֻלָּ ֵ אֶת הַשּׁ

לְמִידִים,  תַּ מֵאָה  ן  כֵּ שֶׁ ל  וּמִכָּ תּוֹרָה?  אוֹתוֹ  דִים  וּמְלַמְּ אֶחָד  לְמִיד  תַּ קָרְבִים  מְּ שֶׁ

אֶלֶף  ע  וְאַרְבַּ רִים  עֶשְׂ לָל,  כְּ עֵרֶךְ  אֵין  בְּ ה  וְכַמָּ ה  מָּ כַּ אַחַת  וְעַל  אֶלֶף,  ן  כֵּ שֶׁ ל  וּמִכָּ

ם  לָּ כֻּ וּלְבַסּוֹף  עַצְמוֹ,  פְנֵי  בִּ לֵב  שׂוּמֶת  תְּ צָרִיךְ  וְתַלְמִיד  לְמִיד  תַּ ל  כָּ שֶׁ לְמִידִים,  תַּ

צַעַר  אֵיזֶה  ג  מֻשָּׂ לָנוּ  אֵין  אי  וַדַּ בְּ יבָה,  שִׁ הַיְּ ל  כָּ לָה  טְּ וְנִתְבַּ נִי  ֵ הַשּׁ אֶת  אֶחָד  הָרְגוּ 

יגִיעוֹת  בִּ הֵקִים  שֶׁ אַף  עֲקִיבָא  י  רַבִּ א  נָּ הַתַּ שֶׁ אֵיךְ  וְרוֹאִים  גּוֹרֵם,  זֶה  בָר  דָּ וְיִסּוּרִים 

נִי,  ֵ הַשּׁ אֶת  אֶחָד  וְהָרְגוּ  רְחוּ  בָּ ם  וְכֻלָּ לְמִידִים,  תַּ ה  הַרְבֵּ ךְ  כָּ ל  כָּ דוֹלוֹת  גְּ וְטִרְחוֹת 

יְקָא  דַּ לְמִידִים שֶׁ ה תַּ ָ י כֵן לאֹ הִתְיָאֵשׁ וְחָזַר וְהִתְחִיל מֵחָדָשׁ, וְקֵרַב חֲמִשּׁ אַף עַל פִּ

י הֵם הֶעֱמִידוּ אֶת הַתּוֹרָה, וְדָבָר  רָאֵל, כִּ ל הַתּוֹרָה לְעַם יִשְׂ ךְ כָּ מֵהֶם יָצְאָה אַחַר כָּ

אָסוּר לְהִתְיָאֵשׁ  כִינָה לָדַעַת, שֶׁ ְ נְפֵי הַשּׁ חַת כַּ קָרֵב נְפָשׁוֹת תַּ מְּ ל אֶחָד שֶׁ זֶה צָרִיךְ כָּ

זאֹת  ל  כָּ עִם  וְהִתְרַחֲקוּ,  רֵב  קֵּ שֶׁ ים  הָאֲנָשִׁ ל אוֹתָם  כָּ שֶׁ וַאֲפִלּוּ  וָאֹפֶן,  נִים  פָּ שׁוּם  בְּ

מָה  תְקָרֵב נְשָׁ תִּ כֵן שֶׁ י יִתָּ ה וּלְקָרֵב נְפָשׁוֹת חֲדָשׁוֹת, כִּ עָלָיו לַעֲשׂוֹת הַתְחָלָה חֲדָשָׁ

רוּךְ הוּא. דוֹשׁ בָּ ךְ אֲלָפִים וּרְבָבוֹת נַפְשׁוֹת אֶל הַקָּ קָרֵב אַחַר כָּ הִיא תְּ זוֹ שֶׁ כָּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
9:27 

7:56 
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22

21

20

19

18

17

29

28

27

26

25

24

23

כט

כח

כז

כו

כה

כד

כג

9:27 

9:26 

9:25 

9:24 

9:23 

9:22 

9:21 

10:25

10:25

10:26

10:26

10:26

10:26

10:27

9:12 

9:12 

9:12 

9:13 

9:13 

9:14 

9:14 

5:32 

5:32 

5:33 

5:34 

5:35 

5:36 

5:36 

8:14 

8:13 

8:12 

8:11 

8:10 

8:10 

8:09 

10:01

10:01

10:02

10:02

10:02

10:02

10:03

8:36 

8:36 

8:36 

8:37 

8:37 

8:38 

8:38 

4:20 

4:20 

4:21 

4:22 

4:23 

4:24 

4:24 

בבלי: שבת עח  ⋅  ירושלמי: ר"ה יג  ⋅  תוספתא: תרומות ו
נ"ך: ישעיה יד-טו  ⋅  רמב"ם: עדות ח

בבלי: שבת עז  ⋅  ירושלמי: ר"ה יב  ⋅  תוספתא: תרומות ה
נ"ך: ישעיה יב-יג  ⋅  רמב"ם: עדות ז

בבלי: שבת עו  ⋅  ירושלמי: ר"ה יא  ⋅  תוספתא: תרומות ד
נ"ך: ישעיה י-יא  ⋅  רמב"ם: עדות ו

בבלי: שבת עה  ⋅  ירושלמי: ר"ה י  ⋅  תוספתא: תרומות ג
נ"ך: ישעיה ח-ט  ⋅  רמב"ם: עדות ה

בבלי: שבת עד  ⋅  ירושלמי: ר"ה ט  ⋅  תוספתא: תרומות ב
נ"ך: ישעיה ו-ז  ⋅  רמב"ם: עדות ד

בבלי: שבת עג  ⋅  ירושלמי: ר"ה ח  ⋅  תוספתא: תרומות א
נ"ך: ישעיה ד-ה  ⋅  רמב"ם: עדות ג

בבלי: שבת עב  ⋅  ירושלמי: ר"ה ז  ⋅  תוספתא: שביעית ח
נ"ך: ישעיה ב-ג  ⋅  רמב"ם: עדות ב

במדבר, מבה"ח ,מחר חודש, מד לעומר, פרק ו

מג לעומר

יום כפור קטן, מב לעומר

מא לעומר

מ לעומר

לט לעומר

לח לעומר

May 2020 Iyar אייר

Bamidbar במדבר

מברכים חודש סיון המולד: פרייטאג )נעכטן( מיטאג, 42 מינוט און 13 חלקים נאך 11

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

ל אָדָם. בִּגְדֵי אָדָם מְרַמְּזִים עַל מִדּוֹתָיו שֶׁ
גָדִים סִימָן א'() דּוֹת אוֹת בְּ סֵפֶר הַמִּ



דוֹלִים וְדַעַת נִפְלָא מְאֹד,  בוּעוֹת הוּא חֶסֶד עֶלְיוֹן וְרַחֲמִים גְּ שָׁ קְוֶה בְּ טְבִילַת הַמִּ

דוֹלִים  גְּ וְרַחֲמִים  חֲסָדִים  הוּא  שֶׁ מְאֹד,  וְגָבוֹהַּ  וְעֶלְיוֹן  ק  דַּ כֶל  שֵׂ הוּא  בוּעוֹת  שָׁ י  כִּ

הִיא  בוּעוֹת שֶׁ ל שָׁ קְוֶה שֶׁ בוּעוֹת וּבִפְרָט הַמִּ ת שָׁ ַ ל קְדֻשּׁ רֵי הַזּוֹכֶה לְקַבֵּ מְאֹד, אַשְׁ

רָאֵל אָז. הֳרָה עַל יִשְׂ ה וְהַטָּ ָ דֻשּׁ כֶת הַקְּ ם נִמְשֶׁ ָ שּׁ מִּ ים שֶׁ ִ עַר הַחֲמִשּׁ ל שַׁ מִקְוֶה שֶׁ
)לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן נ"ו(

רַךְ,  יִתְבָּ עִמּוֹ  ה  הַרְבֵּ אָז  עַצְמוֹ  וּמִתְבּוֹדֵד  בוּעוֹת  שָׁ לֵיל  בְּ עֵר  לִהְיוֹת  זּוֹכֶה  שֶׁ מִי 

ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ ן  וּמִתְחַנֵּ שׁ  וּמְבַקֵּ רַךְ,  יִתְבָּ אֵלָיו  לּוֹ  שֶׁ סּוּפִים  וְהַכִּ הָרְצוֹנוֹת  אֶת  וּמוֹצִיא 

לוּ  יִתְקַבְּ זֶה  יְדֵי  עַל  אָז  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  חֶלְקֵי  כָל  בְּ הַזּוֹ  נָה  ָ הַשּׁ וְלִהְיוֹת  לִלְמֹד 

ה  פִלָּ הַתְּ י  כִּ וּרְצוֹנוֹ,  וְכִסּוּפוֹ  קוֹ  חֶשְׁ הַפֹּעַל  אֶל  מִכֹּחַ  לְהוֹצִיא  ה  וְיִזְכֶּ פִלּוֹתָיו  תְּ

ה,  דוֹשָׁ ה לִלְמֹד תּוֹרָה הַקְּ זְכֶּ יִּ בוּעוֹת שֶׁ לֵיל שָׁ ל וּמִתְבּוֹדֵד עַצְמוֹ בְּ לֵּ הָאָדָם מִתְפַּ שֶׁ

מַיִם. ָ שּׁ ה בַּ לֶת וּמְרֻצָּ מְאֹד מְקֻבֶּ
)אִמְרֵי מוֹהֲרָא"שׁ(

לֵמָה  שְׁ חָה  גָּ הַשְׁ הֶאָרַת  עַצְמוֹ  עַל  יךְ  מַמְשִׁ בוּעוֹת,  שָׁ לֵיל  בְּ עֵר  הוּא  שֶׁ יְדֵי  עַל 

רַךְ. נּוּ יִתְבָּ מִמֶּ
ן הֲלָכָה ד'( א וּמַתָּ )לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת מַשָּׂ

ארְדִיטְשׁוֹב  דוֹשׁ מִבַּ הָרַב הַקָּ נוּ זַ"ל שֶׁ לוֹמֵנוּ לִפְנֵי רַבֵּ י שְׁ רוּ אַנְשֵׁ עַם אַחַת סִפְּ פַּ

בָה  רְכָּ הַמֶּ רְאוּ לוֹ  יַּ שֶׁ בוּעוֹת עַד  ָ הַשּׁ חַג  ל  שֶׁ בֹּקֶר  בַּ קְוֶה  לַמִּ לָלֶכֶת  זי"ע לאֹ רָצָה 

נוּ זַ"ל, וְאָמַר,  הֶם רַבֵּ בָר זֶה, וְגָעַר בָּ וֹמְעִים עַל דָּ אוּ הַשּׁ לְּ רָאָה יְחֶזְקֵאל, וְהִתְפַּ שֶׁ

זַ"ל  נוּ  וְרַבֵּ אָדָם,  ן  בֶּ הָיָה  יְחֶזְקֵאל  ם  גַּ הֲלאֹ  עֵינֵיכֶם?  בְּ ךְ  כָּ ל  כָּ לְפֶלֶא  זּאֹת  וּמַה 

שׁוֹן  זֶה הַלָּ ארְדִיטְשׁוֹב זי"ע, וְאָמַר בָּ דוֹשׁ מִבַּ מַעֲלַת הָרַב הַקָּ הִפְלִיג אָז מְאֹד בְּ

ארְדִיטְשׁוֹבֶער רָב  שׁוֹן )דָאס וֵוייסְטוּ נִיט אַז דֶער בַּ זֶה הַלָּ עַם אַחַת אָמַר לִי בְּ פַּ

הָרַב  שֶׁ כְּ רִיצְט אִיהם פַייעֶר פוּן דִיא אוֹיגְן( ]זֶה אֵינְךָ יוֹדֵעַ שֶׁ פְּ זָאגְט דֶער בּוֹרֵא שְׁ

בּוֹרֵא  דֶער  בוֹת  תֵּ וְדָחַק  מֵהָעֵינַיִם[  אֵשׁ  ז  נִיתָּ הַבּוֹרֵא,  אוֹמֵר  רְדִיטְשׁוֹב  מִבַּ

דוֹשׁ. יו הַקָּ צָא מִפִּ יָּ שֶׁ תִין כְּ בּוּרִים מְרַתְּ אֵימָה וְיִרְאָה, וְהָיוּ הַדִּ ]הַבּוֹרֵא[ וַאֲמָרָם בְּ

י מוֹהֲרַ"ן סִימָן תקצט(.   )חַיֵּ

ין  פִלִּ רָאֵל, וְהַתְּ ל עַם יִשְׂ אֵר שֶׁ הוּא הַפְּ מַעֲלָתוֹ, וְאָמַר, שֶׁ נוּ זַ"ל הִפְלִיג מְאֹד בְּ וְרַבֵּ

הָיָה  זי"ע  ארְדִיטְשׁוֹב  מִבַּ דוֹשׁ  הַקָּ הָרַב  ל  שֶׁ רְכּוֹ  דַּ י  כִּ הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ל  שֶׁ

ךָ  עַמְּ תִיב מִי כְּ ין דְמָארֵיהּ עָלְמָא כְּ רָאֵל, וּבִתְפִלִּ ר יִשְׂ ל בַּ לִמְצוֹא אֶת הַטּוֹב אֵצֶל כָּ

אָרֶץ. רָאֵל גּוֹי אֶחָד בָּ יִשְׂ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
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8:18 

8:17 

8:17 

8:16 

8:15 

10:00

10:01

10:01

10:01

10:01

10:01

10:01

8:34 

8:34 

8:34 

8:35 

8:35 

8:35 

8:35 

4:16 

4:16 

4:17 

4:17 

4:18 

4:18 

4:19 

בבלי: שבת פה  ⋅  ירושלמי: ר"ה כ  ⋅  תוספתא: מעשרות ג
נ"ך: ישעיה כח-כט  ⋅  רמב"ם: עדות טו

בבלי: שבת פד  ⋅  ירושלמי: ר"ה יט  ⋅  תוספתא: מעשרות ב
נ"ך: ישעיה כו-כז  ⋅  רמב"ם: עדות יד

בבלי: שבת פג  ⋅  ירושלמי: ר"ה יח  ⋅  תוספתא: מעשרות א
נ"ך: ישעיה כד-כה  ⋅  רמב"ם: עדות יג

בבלי: שבת פב  ⋅  ירושלמי: ר"ה יז  ⋅  תוספתא: תרומות י
נ"ך: ישעיה כב-כג  ⋅  רמב"ם: עדות יב

בבלי: שבת פא  ⋅  ירושלמי: ר"ה טז  ⋅  תוספתא: תרומות ט
נ"ך: ישעיה כ-כא  ⋅  רמב"ם: עדות יא

בבלי: שבת פ  ⋅  ירושלמי: ר"ה טו  ⋅  תוספתא: תרומות ח
נ"ך: ישעיה יח-יט  ⋅  רמב"ם: עדות י

בבלי: שבת עט  ⋅  ירושלמי: ר"ה יד  ⋅  תוספתא: תרומות ז
נ"ך: ישעיה טז-יז  ⋅  רמב"ם: עדות ט

2nd Day Shavuos / Yizkor 

1st Day Shavuos 

Shavuos Eve 

Rosh Chodesh Sivan 

ב דשבועות

א דשבועות

מט לעומר ,עירוב תבשילין

מח לעומר

מז לעומר

מו לעומר

ראש חודש, מה לעומר

May 2020 Sivan סיון

Sha'vu'ot שבועות

8:01Candle Lihting הדלקת הנרות

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

הַמִּדְרָשׁ  בְּבֵית  עֲלֵיהֶם  וּמַעֲרִיב  ים  שֶׁמַּשְׁכִּ בְּמִי  תּוֹרָה  סִדְרֵי  מוֹצֵא  אַתָּה  בְּמִי 
עוֹרֵב. נָיו כָּ ים עַצְמוֹ אַכְזָרִי עַל בָּ עוֹרֵב וּמֵשִׂ נָיו עֲלֵיהֶם כָּ וּמַשְׁחִיר אֶת פָּ

דּוֹת אוֹת לִמּוּד סִימָן צ"א( )סֵפֶר הַמִּ



עָלָיו  נּוֹפֶלֶת  שֶׁ כְּ אֱמֶת,  יק  צַדִּ אֶל  מְקֹרָב  אָדָם  אִם  סִימָן  אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

זּוֹכֶה לְהִתְקָרֵב אֵלָיו  יךְ עַל מִי שֶׁ יק מַמְשִׁ דִּ י הַצַּ דוֹלָה מְאֹד, כִּ פְלוּת גְּ ה וְשִׁ בּוּשָׁ

וְאָמַר  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  מֵהַקָּ מְאֹד  שׁ  יֵּ מִתְבַּ הוּא  שֶׁ דוֹלָה,  גְּ פְלוּת  וְשִׁ ה  בּוּשָׁ

א  לוּמִיאֵל, אֶלָּ קּוֹרְאִים שְׁ ה עָצֵל, שֶׁ עֲשָׂ נַּ ית אֵינָהֹּ שֶׁ פְלוּת אֲמִתִּ ִ שּׁ נוּ זַ"ל, שֶׁ רַבֵּ

ישׁ טַעַם  רַךְ וּמַרְגִּ ים בּוֹ יִתְבָּ חַי הַחַיִּ בוּק בְּ יוֹתֵר לִהְיוֹת דָּ הוּא מְזָרֵז אֶת עַצְמוֹ בְּ

פְלוּת  א עַל יְדֵי שִׁ יעַ אֶלָּ ר לְהַגִּ ה, וְלָזֶה אִי אֶפְשָׁ עוֹלָם הַזֶּ א בָּ וְתַעֲנוּג הָעוֹלָם הַבָּ

לִים  קַבְּ מְּ שֶׁ דוֹלָה  גְּ הֲכִי  דְרֵגָה  הַמַּ וְזוֹהִיּ  שׁ,  מַמָּ לוּם  כְּ לאֹ  הוּא  שֶׁ ית,  אֲמִתִּ

אֵינוֹ אֵצֶל  פְלוּת, סִימָן שֶׁ ה וְשִׁ יק הָאֱמֶת, וְאִם לאֹ נוֹפֵל עַל הָאָדָם בּוּשָׁ דִּ מֵהַצַּ

זי"ע  אֱלִימֶלֶךְ  י  רַבִּ דוֹשׁ  הַקָּ הָרַב  שֶׁ רִים  מְסַפְּ לוֹמֵנוּ  שְׁ י  וְאַנְשֵׁ י,  אֲמִתִּ יק  צַדִּ

ה אֲלָפִים  מָּ כַּ ה נוֹסְעִים לֶאֱלִימֶלֶךְ  ם לָמָּ ים, הַיְדַעְתֶּ דוֹשִׁ אָמַר לְתַלְמִידָיו הַקְּ

חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ לְפִי  צָרָתָם?  ל  מִכָּ אוֹתָם  יעַ  לְהוֹשִׁ ים  שִׁ וּמְבַקְּ רָאֵל  שְׂ מִיִּ

לּוֹ לְכַף  ל הָעוֹלָם כֻּ ה מִצְוָה אַחַת מַכְרִיעַ אֶת כָּ ין מ:( אִם עָשָׂ ים )קִדוּשִׁ דוֹשִׁ הַקְּ

לּוֹ לְכַף חוֹב, וְזֶה  ל הָעוֹלָם כֻּ ה עֲבֵרָה אַחַת, אָז מַכְרִיעַ אֶת כָּ זְכוּת, וְאִם עוֹשֶׂ

ה  אֱלִימֶלֶךְ עָשָׂ רָאֵל עֲבוּר יְשׁוּעָתָם, לְפִי שֶׁ שְׂ נּוֹסְעִים אֵלַי אֲלָפִים מִיִּ עַם שֶׁ הַטַּ

לָזֶה  לָהֶם,  חָסֵר  זֶה  עֲבוּר  לְכַף חוֹב,  ל הָעוֹלָם  כָּ וְהִכְרִיעַ אֶת  עֲבֵרוֹת,  ה  מָּ כַּ

ה רַק מִצְוֹת  י אִם הָיִיתִי עוֹשֶׂ ים, וְלָזֶה רְפוּאָה, כִּ נִים, וְלָזֶה חַיִּ מְזוֹנוֹת, וְלָזֶה בָּ

לּוֹ לְכַף  כֻּ ל הָעוֹלָם  כָּ לִי שׁוּם עֲבֵרוֹת, אָז הָיִיתִי מַכְרִיעַ אֶת  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

עֲבֵרוֹת  יְדֵי  עַל  ה  עַתָּ אֲבָל  בָר,  דָּ שׁוּם  לָהֶם  חָסֵר  הָיָה  לאֹ  בָר  כְּ וְאָז  זְכוּת, 

לְכָל  חָסֵר  זֶה  בִיל  וּבִשְׁ חוֹב,  לְכַף  לּוֹ  כֻּ הָעוֹלָם  ל  כָּ אֶת  י  הִכְרַעְתִּ יתִי,  עָשִׂ שֶׁ

חָסֵר לָהֶם, וְאוֹמְרִים  אִים אֶצְלִי אֵלּוּ שֶׁ בִיל זֶה בָּ חָסֵר, וּבִשְׁ ֶ רָאֵל מַה שּׁ ר יִשְׂ בַּ

א  הְיֶינָה אֶצְלֵנוּ יְשׁוּעוֹת, וִימַלֵּ תִּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ לֵּ וְצוֹעֲקִים, אֱלִימֶלֶךְ, הִתְפַּ

י  שׁוּבָה, כִּ ב לַעֲשׂוֹת תְּ ה מְחֻיָּ י אַתָּ חָסֵר לָנוּ, כִּ ֶ רוּךְ הוּא מַה שּׁ דוֹשׁ בָּ לָנוּ הַקָּ

הִכְרַעְתָּ אוֹתָנוּ  שֶׁ לְפִי  בָר,  דָּ שׁוּם  לָנוּ  חָסֵר  הָיָה  לאֹ  מוּר,  גָּ יק  צַדִּ הָיִיתָ  אִם 

חְסַר  נֶּ ֶ שּׁ מַה  לָנוּ  לְהַחְזִיר  אֶצְלְךָ  אנוּ  בָּ לָזֶה  ךָ,  לְּ שֶׁ עֲבֵרוֹת  יְדֵי  עַל  חוֹב  לְכַף 

חַי  בוּק בְּ הָיָה דָּ י שֶׁ יק אֲמִתִּ יעַ צַדִּ פְלוּת הִגִּ טּוּל וְשִׁ לָנוּ... עֲמֹד וּרְאֵה לְאֵיזֶה בִּ

ם  הוּא אָשֵׁ ישׁ שֶׁ ים, הִרְגִּ אוּ אֵלָיו אֲלָפִים אֲנָשִׁ בָּ יו, וַאֲפִלּוּ שֶׁ ל יְמֵי חַיָּ ים כָּ הַחַיִּ

זוֹ.  פְלוּת כָּ יעַ לְשִׁ זּוֹכֶה לְהַגִּ רֵי מִי שֶׁ ל הָרַע, אַשְׁ ה כָּ בִילוֹ נַעֲשֶׂ בָר, וּבִשְׁ דָּ בַּ
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הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

(

יוֹם שֶׁאַתָּה מַקְטִין אֶת עַצְמְךָ יוֹם הַזֶּה מוֹסִיף כֹּחַ וּגְבוּרָה וְהִתְרוֹמְמוּת בִּקְדֻשָּׁה 
שֶׁל מַעְלָה.

דּוֹת אוֹת עֲנָוָה סִימָן ט'( סֵפֶר הַמִּ



ל  כָּ לַה'"  הַמְיַחֲלִים  ל  כָּ וְאִמְצוּ  קוּ  "חִזְּ לא(  ים  הִלִּ )תְּ תִיב  כְּ אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

לוֹם,  ה וַעֲבוֹדָה חַס וְשָׁ ָ יְקָא, אֲפִלּוּ אִם אֵינְכֶם זוֹכִים לְשׁוּם קְדֻשּׁ הַמְיַחֲלִים דַּ

עוֹלָם  בָּ בָר שֶׁ וּם דָּ לוּ מִשּׁ פְּ י כֵן חִזְקוּ וְאִמְצוּ וְאַל תִּ רַק מְיַחֲלִים לְבַד, אַף עַל פִּ

כֵן  מוֹ  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לְיַחֵל  עַצְמוֹ  אֶת  ק  חַזֵּ מְּ שֶׁ וּכְכָל  הְיֶה,  יִּ שֶׁ אֵיךְ  יִהְיֶה 

וּם  מִשּׁ דַעְתּוֹ  בְּ יִפּוֹל  לְבַל  ק אֶת חֲבֵרוֹ  לְחַזֵּ וְאֶחָד  ל אֶחָד  כָּ צָרִיךְ  ה  מִזֶּ וְיוֹתֵר 

י כֵן  הוּא, אַף עַל פִּ מוֹ שֶׁ הוּא כְּ עַצְמוֹ שֶׁ עוֹלָם, וַאֲפִלּוּ אִם הוּא יוֹדֵעַ בְּ בָּ בָר שֶׁ דָּ

רָכוֹת  י )בְּ ק אֶת עַצְמוֹ, כִּ חַזֵּ ק מִלְּ קַל יוֹתֵר לְחַזֵּ י אֶת חֲבֵרוֹ בְּ ק אֶת חֲבֵרוֹ, כִּ יְחַזֵּ

ק אֶת  עַצְמוֹ וּמְחַזֵּ ק בְּ תְחַזֵּ מִּ רֵי מִי שֶׁ יר אֶת עַצְמוֹ, וְלָכֵן אַשְׁ ה:( אֵין חָבוּשׁ מַתִּ

וּכְמוֹ  וְנֶחְלַשׁ,  דַעְתּוֹ  בְּ נוֹפֵל  אָדָם  שֶׁ פִילָה  מִנְּ יוֹתֵר רַע  אֵין  אֱמֶת  בֶּ י  כִּ חֲבֵרוֹ, 

סוּק  פָּ עַל  מִיּוּת,  שְׁ הַגַּ מִלְחָמָה  לְעִנְיָן  מב.(  )סוֹטָה  ים  דוֹשִׁ הַקְּ חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ

י  נֵיהֶם, כִּ עַרְצוּ מִפְּ זוּ וְאַל תַּ חְפְּ ירָאוּ וְאַל תַּ בָרִים כ'( "אַל יֵרַךְ לְבַבְכֶם אַל תִּ )דְּ

יעַ אֶתְכֶם" אַל  חֵם לָכֶם עִם אויבכם לְהוֹשִׁ כֶם לְהִלָּ הֲוָיָ"ה אֱלהֵֹיכֶם הַהוֹלֵךְ עִמָּ

בָרִים  הַדְּ ל  כָּ שֶׁ וְכוּ',  רָנוֹת  הַקְּ עַרְצוּ מִקּוֹל  תַּ וְאַל  סִים  לְגָּ הַקַּ פְעַת  ִ מִשּׁ ירָאוּ  תִּ

ה  מָּ כַּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ נֵס  לְהִכָּ חָפֵץ  שֶׁ מִי  ל  כָּ עַל  עוֹבְרִים  ה  הָאֵלֶּ

רָנוֹת וְכוּ' וְכוּ' עוֹבְרִים עַל  סִים וְקוֹל הַקְּ לְגָּ פְעַת הַקַּ מִינֵי מִלְחָמוֹת וּפְחָדִים וְשִׁ

וְצָרִיךְ לַעֲמֹד עַל  רוּךְ הוּא,  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לְהִתְקָרֵב אֶל  וְאֶחָד הָרוֹצֶה  ל אֶחָד  כָּ

עוֹלָם, וּלְצַפּוֹת לִישׁוּעָה  בָּ נִים וָאֹפֶן שֶׁ שׁוּם פָּ עָמְדוֹ לִבְלִי לְהָנִיחַ אֶת מְקוֹמוֹ בְּ

אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ  לוֹם, וּכְמוֹ שֶׁ רַךְ חַס וְשָׁ נּוּ יִתְבָּ מִיד וְלִבְלִי לְהִתְרַחֵק וְלָנוּס מִמֶּ תָּ

לִיצְלָן,  רַחֲמָנָא  נִיסָה  לָה  מַפָּ ת  חִלַּ תְּ שֶׁ ים )סוֹטָה מד:( לְעִנְיָן מִלְחָמָה,  דוֹשִׁ הַקְּ

ן צְרִיכִין  רַךְ, וְעַל כֵּ נּוּ יִתְבָּ ךְ לִבְרחַֹ מִמֶּ יָּ ַ כָל מָקוֹם, וּמַה שּׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ כִּ

חֲבֵרוֹ  אֶת  ק  לְחַזֵּ ה  יִזְכֶּ ר  וְכַאֲשֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ דוֹל  גָּ ן  עַקְשָׁ לִהְיוֹת 

יל אֶת חֲבֵרוֹ, אַף  מֹר אֶת עַצְמוֹ לאֹ  לְהַפִּ וְיִשְׁ חִזּוּק,  ל  בּוּרִים שֶׁ דִּ כָל מִינֵי  בְּ

ק אֶת  א יְחַזֵּ רַבָּ רַךְ, אַדְּ הוּא רָחוֹק מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּ עַצְמוֹ שֶׁ הוּא יוֹדֵעַ בְּ י שֶׁ עַל פִּ

אֶת  יבִין  שִׁ הַמְּ בּוּרִים  דִּ מִינֵי  כָל  בְּ הוּ  וִיחַיֵּ קוּת  הִתְחַזְּ בּוּרֵי  דִּ מִינֵי  כָל  בְּ חֲבֵרוֹ 

וְלָשׁוּב  ק  לְהִתְחַזֵּ הוּא  ם  גַּ ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ אַחַר  שֶׁ לִהְיוֹת  יָכוֹל  זֶה  יְדֵי  וְעַל  פֶשׁ,  הַנֶּ

רֵי לוֹ. ק אֶת חֲבֵרוֹ, אַשְׁ חִזֵּ רַךְ עַל יְדֵי זֶה שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ לַעֲבוֹדַת הַשּׁ
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בהעלתך, פרק ב

Jun 2020 Sivan סיון

Be'halot'cha בהעלתך

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

עֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ הוּא יאֹהַב אוֹתְךָ. שֶׁתְּחַזֵּק אֶת הָאָדָם בַּ כְּ
דּוֹת אוֹת אַהֲבָה סִימָן ז'( )סֵפֶר הַמִּ



"מְלאֹ ו(  עְיָה  )יְשַׁ י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בוֹד  כְּ צוֹעֵק  בָרִים  הַדְּ ל  מִכָּ אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

מוֹ  רַךְ, כְּ ם יִתְבָּ ֵ בוֹד הַשּׁ ן כְּ ם כֵּ גַּ פּוּרֵי הַגּוֹיִם צוֹעֵק  בוֹדוֹ", וַאֲפִלּוּ מִסִּ ל הָאָרֶץ כְּ כָּ

בוֹד  כְּ צוֹעֵק  הַגּוֹיִם  סִפּוּרֵי  בְּ אֲפִלּוּ  שֶׁ בוֹדוֹ",  כְּ בַגּוֹיִם  רוּ  "סַפְּ צו(  ים  הִלִּ )תְּ תוּב  כָּ שֶׁ

תְקָרֵב  יִּ שֶׁ לָאָדָם  ז  וּמְרַמֵּ וְקוֹרֵא  מִיד  תָּ צוֹעֵק  רַךְ  יִתְבָּ בוֹדוֹ  כְּ י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

וְזֶה  דוֹלָה,  גְּ ה  וּבְחִבָּ אַהֲבָה  בְּ רַחֲמִים  בְּ אוֹתוֹ  יְקָרֵב  רַךְ  יִתְבָּ וְהוּא  רַךְ,  יִתְבָּ אֵלָיו 

ק  הִתְלַהֲבוּת וְחֵשֶׁ ל בְּ לֵּ תוֹ וּמַתְחִיל לְהִתְפַּ פִלָּ תוֹךְ תְּ הָאָדָם נִתְלַהֵב לִפְעָמִים בְּ שֶׁ

עַצְמוֹ  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אוֹר  שֶׁ מֵחֲמַת  זֶהוּ  פִיו,  בְּ ה  וּמְרֻצָּ גוּרָה  שְׁ תוֹ  וּתְפִלָּ דוֹל  גָּ

הָאָדָם  י זֶה הַהִתְלַהֲבוּת שֶׁ רַךְ, כִּ שׁ בּוֹ וְקוֹרֵא אוֹתוֹ לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּ בְיָכוֹל נִתְלַבֵּ כִּ

י(  בָרִים  )דְּ חִינַת  בְּ בְיָכוֹל,  כִּ עַצְמוֹ  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ חִינַת  בְּ זֶה  תוֹ  תְפִלָּ בִּ מִתְלַהֵב 

ה, וְלִפְעָמִים  פִלָּ ה וְהַתְּ הִלָּ עַצְמוֹ הַתְּ רַךְ בְּ הוּא יִתְבָּ תְךָ וְהוּא אֱלהֶֹיךָ", שֶׁ "הוּא תְהִלָּ

ק  לֵּ מִסְתַּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ כְּ וְגַם  בְיָכוֹל,  כִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  ל  לֵּ מִתְפַּ הָאָדָם 

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ אִלּוּ עָזַב אוֹתוֹ הַקָּ ישׁ כְּ הָאָדָם מַרְגִּ לוֹם, הַיְנוּ שֶׁ נּוּ חַס וְשָׁ וּמִתְרַחֵק מִמֶּ

פִלּוֹת  לִיךְ הַתְּ ל וּלְהַשְׁ לֵּ ן לְהִתְפַּ ם כֵּ י כֵן צָרִיךְ הָאָדָם גַּ לוֹם, אַף עַל פִּ הוּא חַס וְשָׁ

לִיךְ  רִיךְ לִזְרקֹ וּלְהַשְׁ צָּ לֵךְ עַל ה' יְהָבְךָ" שֶׁ ים נה( "הַשְׁ הִלִּ בְחִינַת )תְּ רַךְ, בִּ אַחֲרָיו יִתְבָּ

נּוּ,  ק וּמִתְרַחֵק מִמֶּ לֵּ רַךְ מִסְתַּ הוּא יִתְבָּ ישׁ שֶׁ הוּא מַרְגִּ שֶׁ פִלּוֹת, כְּ רַךְ תְּ אַחֲרָיו יִתְבָּ

רִיךְ לִזְרקֹ אַחֲרָיו  צָּ ים", שֶׁ יָדַע לְזַרְקָא חִצִּ אָה מַאן דְּ קּוּנִים "זַכָּ תִּ וְזֶה סוֹד הַמּוּבָא בַּ

לְחָמָה,  ח אֶת הַמִּ דוֹל מְאֹד יְנַצַּ ן גָּ פִלּוֹת, וְעַל יְדֵי זֶה אִם יִהְיֶה עַקְשָׁ רַךְ אֶת הַתְּ יִתְבָּ

קוֹרֶה  רַךְ,  יִתְבָּ לְפָנָיו  ל  לֵּ לְהִתְפַּ וּמַתְחִיל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ כְנַס  נִּ שֶׁ מִי  י  כִּ

אִלּוּ לאֹ שׁוֹמְעִים אוֹתוֹ וְלאֹ צְרִיכִים  עְתּוֹ וְנִדְמֶה לוֹ כְּ ת דַּ חְלֶשֶׁ נֶּ עָמִים שֶׁ ה פְּ הַרְבֵּ

י  לַפֵּ כְּ פִלּוֹת  תְּ אֶת  לִזְרקֹ  צְרִיכִים  ן  כֵּ וְעַל  לוֹם,  וְשָׁ חַס  לָרִיק  תוֹ  פִלָּ תְּ וְכָל  אוֹתוֹ, 

ה אַחַר  פִלָּ הוּא צָרִיךְ, וְיִזְרקֹ תְּ ֶ ל מַה שּׁ רַךְ כָּ נּוּ יִתְבָּ ן מִמֶּ שׁ וּלְהִתְחַנֵּ מַעְלָה, וּלְבַקֵּ

אַחַר  ה  פִלָּ תְּ לִזְרקֹ  צְרִיכִים  ךְ  כָּ חֵץ,  אַחַר  חֵץ  זּוֹרְקִים  שֶׁ לְחָמָה  מִּ בַּ מוֹ  כְּ ה,  פִלָּ תְּ

לִים אֶל  לְּ תְפַּ מִּ שֶׁ ה  וּתְפִלָּ ה  פִלָּ תְּ ל  כָּ י  כִּ וָאֹפֶן,  נִים  פָּ שׁוּם  בְּ לְהִתְיָאֵשׁ  וְלאֹ  ה  פִלָּ תְּ

אִלּוּ  עַת וְנִדְמֶה לוֹ כְּ שׁ לוֹ חֲלִישׁוּת הַדַּ יֵּ ֶ ל, וּמַה שּׁ מַע  וְנִתְקַבֵּ רוּךְ הוּא נִשְׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

עַצְמוֹ  יר בְּ ים, אֲבָל אִם יַחְדִּ רֻבִּ א מֵחֲמַת עֲווֹנוֹתָיו הַמְּ ל זֶה בָּ לאֹ צְרִיכִים אוֹתוֹ, כָּ

עְיָה י )יְשַׁ רַךְ כִּ ם יִתְבָּ ֵ בוֹד הַשּׁ בָרִים צוֹעֵק כְּ ל הַדְּ לָל, וּמִכָּ רַךְ כְּ לְעָדָיו יִתְבָּ ר אֵין בִּ אֲשֶׁ

לְחָמָה. ח אֶת הַמִּ ל סוֹף יְנַצַּ בוֹדוֹ" אֲזַי סוֹף כָּ ו( "מְלאֹ כָל הָאָרֶץ כְּ
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שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
9:43 

8:13 

20

19

18

17

16

15

14

28

27

26

25

24

23

22

כח

כז

כו

כה

כד

כג

כב

9:43 

9:43 

9:42 

9:42 

9:42 

9:41 

9:41 

10:26

10:26

10:26

10:26

10:25

10:25

10:25

9:11 

9:10 

9:10 

9:10 

9:10 

9:10 

9:10 

5:25 

5:24 

5:24 

5:24 

5:24 

5:24 

5:24 

8:30 

8:30 

8:30 

8:30 

8:29 

8:29 

8:29 

10:02

10:02

10:02

10:02

10:01

10:01

10:01

8:35 

8:34 

8:34 

8:34 

8:34 

8:34 

8:34 

4:13 

4:12 

4:12 

4:12 

4:12 

4:12 

4:12 

בבלי: שבת קו  ⋅  ירושלמי: יומא יט  ⋅  תוספתא: שבת יא
נ"ך: ירמיה ד-ה  ⋅  רמב"ם: אבל ז

בבלי: שבת קה  ⋅  ירושלמי: יומא יח  ⋅  תוספתא: שבת י
נ"ך: ירמיה ב-ג  ⋅  רמב"ם: אבל ו

בבלי: שבת קד  ⋅  ירושלמי: יומא יז  ⋅  תוספתא: שבת ט
נ"ך: ישעיה סו - ירמיה א  ⋅  רמב"ם: אבל ה

בבלי: שבת קג  ⋅  ירושלמי: יומא טז  ⋅  תוספתא: שבת ח
נ"ך: ישעיה סד-סה  ⋅  רמב"ם: אבל ד

בבלי: שבת קב  ⋅  ירושלמי: יומא טו  ⋅  תוספתא: שבת ז
נ"ך: ישעיה סב-סג  ⋅  רמב"ם: אבל ג

בבלי: שבת קא  ⋅  ירושלמי: יומא יד  ⋅  תוספתא: שבת ו
נ"ך: ישעיה ס-סא  ⋅  רמב"ם: אבל ב

בבלי: שבת ק  ⋅  ירושלמי: יומא יג  ⋅  תוספתא: שבת ה
נ"ך: ישעיה נח-נט  ⋅  רמב"ם: אבל א

שלח, מבה"ח, פרק ג

Jun 2020 Sivan סיון

Shlach שלח

מברכים חודש תמוז המולד: מוצש"ק, 26 מינוט און 14 חלקים נאך 12

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

ל לְפָנָיו. יִּתְפַּלֵּ רוּךְ הוּא, הוּא  מְבַקֵּשׁ אֶת הָאָדָם שֶׁ הַקָּדוֹשׁ בָּ
ה סִימָן ס"ו( פִלָּ דּוֹת אוֹת תְּ )סֵפֶר הַמִּ



עָה אַחַת  ב אֶת עַצְמוֹ שָׁ ֵ ה לְיַשּׁ זְכֶּ יִּ דוֹלָה שֶׁ ה גְּ נוּ זַ"ל אָמַר, צָרִיךְ לָזֶה זְכִיָּ רַבֵּ

ל אֶחָד זוֹכֶה  י לָאו כָּ רִיכִים לְהִתְחָרֵט, כִּ צְּ הְיֶה לוֹ חֲרָטָה עַל מַה שֶׁ יִּ יוֹם, וְשֶׁ בְּ

לוֹ  וְאֵין  אֶצְלוֹ  וְעוֹבֵר  וְחוֹלֵף  הוֹלֵךְ  הַיּוֹם  י  כִּ יּוֹם,  בַּ עָה  שָׁ אֵיזוֹ  עַת  הַדַּ וּב  לְיִשּׁ

ר  בֵּ ן צְרִיכִים לְהִתְגַּ יו, עַל כֵּ ל יְמֵי חַיָּ עַם אַחַת כָּ ב אֶת עַצְמוֹ אֲפִלּוּ פַּ ֵ נַאי לְיַשּׁ פְּ

ל  כָּ עַל  הֵיטֵב  עַצְמוֹ  אֶת   ב  ֵ לְיַשּׁ וּזְמַן  נַאי  פְּ לוֹ  לְיַחֵד  וְלִרְאוֹת  ק  וּלְהִתְחַזֵּ

ים  מַעֲשִׂ בְּ יָמָיו  לְבַלּוֹת  רָאוּי  הוּא  ךְ  כָּ אִם  עוֹלָם,  בָּ ה  עוֹשֶׂ הוּא  ר  אֲשֶׁ יו  מַעֲשָׂ

עַת, וַאֲפִלּוּ אִם יֵשׁ  ב עַצְמוֹ וְאֵין לוֹ דַּ ֵ אֵין הָאָדָם זוֹכֶה לְיַשּׁ אֵלּוּ? וּמֵחֲמַת שֶׁ כָּ

אֶצְלוֹ,  זְמַן  מַאֲרִיכָה  בֶת  ֶ הַמְיֻשּׁ עַת  הַדַּ אֵין  עַת,  הַדַּ וּב  יִשּׁ אֵיזֶה  לִפְעָמִים  לוֹ 

שׁ  יֵּ עוּטָה הַזּאֹת שֶׁ עַת הַמְּ נּוּ, וְגַם הַדַּ עַת מִמֶּ ד חוֹלֶפֶת וְעוֹבֶרֶת הַדַּ וְתֵכֶף וּמִיַּ

ה,  הַזֶּ טוּת הָעוֹלָם  יפָה אֶצְלוֹ, מֵחֲמַת זֶה אֵין מְבִינִים שְׁ וְתַקִּ לוֹ אֵינָהּ חֲזָקָה 

הַכֹּל  שֶׁ יף עַד מְאֹד, הָיָה מֵבִין  וְתַקִּ וְחָזָק  ב  ָ מְיֻשּׁ כֶל  אֲבָל אִם הָיָה לָאָדָם שֵׂ

נֵי אָדָם לִהְיוֹת מְפֻרְסָם וּלְהַנְהִיג  ה בְּ שׁ לְכַמָּ יֵּ אֲוָה שֶׁ טוּת וְהֶבֶל, וּבִפְרָט הַתַּ שְׁ

ר  אֲשֶׁ פֻרְסָמִים,  הַמְּ דֶרֶךְ  כְּ דוֹל  גָּ פִרְסוּם  בְּ דִינָה  הַמְּ עַל  וְלִנְסעַֹ  הָעוֹלָם  אֶת 

שׁוּם  זֶה  אֵין  אֱמֶת  בֶּ י  כִּ דוֹלָה,  גְּ טוּת  שְׁ וְהוּא  רוּחַ  וּרְעוּת  הֶבֶל  הַכֹּל  אֱמֶת  בֶּ

עוֹלָם הוּא  הְיָה מְפֻרְסָם בָּ נִּ י מִי שֶׁ ה, כִּ עוֹלָם הַזֶּ לָל אֲפִלּוּ בָּ עֲנוּג וְנַחַת רוּחַ כְּ תַּ

מָלֵא יִסּוּרִים וּבִזְיוֹנוֹת, וְקוֹנֶה לְעַצְמוֹ הֲמוֹן שׂוֹנְאִים, וְיֵשׁ עָלָיו הֲמוֹן מַחֲלקֶֹת 

רִיּוֹת רַחֲמָנָא  נְאָה, וְכֵן אִם אֵינוֹ רָאוּי לָזֶה וּמַטְעֶה אֶת הַבְּ מֵחֲמַת קִנְאָה וְשִׂ

רַחֲמָנָא  מְפֻרְסָם  ב  נָּ גַּ הוּא  י  כִּ לְנַפְשׁוֹ,  וְאוֹי  לוֹ  אוֹי  דְיוֹנוֹת,  פִּ וְלוֹקֵחַ  לִיצְלָן  

ל  מַלְיָא שֶׁ ל הַפָּ עֵינֵי כָּ בְּ וּלְקֶלֶס  יִהְיֶה לְלַעַג  א  עוֹלָם הַבָּ ן בָּ כֵּ ל שֶׁ וּמִכָּ זְבָן,  לִשֵׁ

רוֹצֶה  קוֹ שֶׁ עְתּוֹ וְחֶשְׁ ה לְפָנָיו דַּ נוּ זַ"ל, וְגִלָּ א אֶחָד אֶל רַבֵּ מַעְלָה, וּפַעַם אַחַת בָּ

נוּ זַ"ל, הֲלאֹ לאֹ תוּכַל לְבָרֵךְ אֲפִלּוּ  ה מְפֻרְסָם, עָנָה וְאָמַר לוֹ רַבֵּ לִהְיוֹת נַעֲשָׂ

עֲבוֹדָה  שׁוּם  לַעֲשׂוֹת  תוּכַל  וְלאֹ  יךָ,  חַיֶּ יְמֵי  ל  כָּ אֱמֶת  בֶּ אַחַת  זוֹן  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ

דֵי  קָרִים כְּ נּוֹת וּשְׁ נוּעוֹת מְשֻׁ צְטָרֵךְ לַעֲשׂוֹת תְּ מִיד תִּ י תָּ מַיִם, כִּ ם שָׁ ה לְשֵׁ קַלָּ

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ רָאֶה לִפְנֵי הַקָּ נִים תֵּ אֵלּוּ פָּ ן בְּ כֵּ ל שֶׁ עֵינֵי הֲמוֹן עַם, וּמִכָּ ל בְּ תְקַבֵּ תִּ שֶׁ

עַל  סִימָן תקלח(  מוֹהֲרַ"ן  י  )חַיֵּ זַ"ל  נוּ  רַבֵּ אָמַר  אַחַת  וּפַעַם  קְרָן,  שַׁ ה  אַתָּ שֶׁ כְּ הוּא 

אוּת  נוּת וְהִתְנַשְּ רַבָּ רִימוּ אֶת עַצְמָן לְהַנְהִיג בְּ יָּ ה לָהֶם שֶׁ שֶׁ קָּ לוֹמֵנוּ, שֶׁ י-שְׁ אַנְשֵׁ

י.  ה יוֹתֵר מִדַּ הֶם אֱמֶת הַרְבֵּ י בָּ הִכְנַסְתִּ מֵחֲמַת שֶׁ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
9:44 

8:14 

27

26

25

24

23

22

21

5

4

3

2

1

30

29

ה

ד

ג

ב

א

ל

כט

9:44 

9:44 

9:44 

9:44 

9:43 

9:43 

9:43 

10:28

10:27

10:27

10:27

10:27

10:27

10:26

9:12 

9:12 

9:12 

9:12 

9:11 

9:11 

9:11 

5:27 

5:26 

5:26 

5:26 

5:25 

5:25 

5:25 

8:31 

8:31 

8:31 

8:31 

8:31 

8:31 

8:31 

10:04

10:03

10:03

10:03

10:03

10:03

10:02

8:36 

8:36 

8:36 

8:36 

8:35 

8:35 

8:35 

4:15 

4:14 

4:14 

4:14 

4:13 

4:13 

4:13 

בבלי: שבת קיג  ⋅  ירושלמי: יומא כו  ⋅  תוספתא: שבת יח
נ"ך: ירמיה יח-יט  ⋅  רמב"ם: אבל יד

בבלי: שבת קיב  ⋅  ירושלמי: יומא כה  ⋅  תוספתא: שבת יז
נ"ך: ירמיה טז-יז  ⋅  רמב"ם: אבל יג

בבלי: שבת קיא  ⋅  ירושלמי: יומא כד  ⋅  תוספתא: שבת טז
נ"ך: ירמיה יד-טו  ⋅  רמב"ם: אבל יב

בבלי: שבת קי  ⋅  ירושלמי: יומא כג  ⋅  תוספתא: שבת טו
נ"ך: ירמיה יב-יג  ⋅  רמב"ם: אבל יא

בבלי: שבת קט  ⋅  ירושלמי: יומא כב  ⋅  תוספתא: שבת יד
נ"ך: ירמיה י-יא  ⋅  רמב"ם: אבל י

בבלי: שבת קח  ⋅  ירושלמי: יומא כא  ⋅  תוספתא: שבת יג
נ"ך: ירמיה ח-ט  ⋅  רמב"ם: אבל ט

בבלי: שבת קז  ⋅  ירושלמי: יומא כ  ⋅  תוספתא: שבת יב
נ"ך: ירמיה ו-ז  ⋅  רמב"ם: אבל ח

Rosh Chodesh Tamuz 

Rosh Chodesh Tamuz 

קרח, פרק ד

ב' דראש חודש תמוז

א' דראש חודש תמוז

יום כפור קטן

Jun 2020 Sivan - Tamuz סיון - תמוז

Korach קרח

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

נֵי אָדָם. עֵינֵי בְּ קְרָן בְּ יָּמוּת מִשֶׁיִּחְיֶה וְיִהְיֶה שַׁ טוֹב לְאָדָם שֶׁ
דּוֹת אוֹת אֱמֶת סִימָן כ"א( )סֵפֶר הַמִּ



ה,  ָ דֻשּׁ ל הַקְּ תַח שֶׁ בָר הוּא אֵצֶל הַפֶּ כְּ נוּ זַ"ל אָמַר, לִפְעָמִים יֵשׁ אָדָם שֶׁ רַבֵּ

בָר  עַל דָּ טְרָא אַחֲרָא וְהַבַּ ר אָז עָלָיו הַסִּ בֵּ תְגַּ מִּ וְהוּא חוֹזֵר לַאֲחוֹרָיו, מֵחֲמַת שֶׁ

לְתוֹךְ  נֵס  לְהִכָּ אוֹתוֹ  יחִין  מַנִּ וְאֵין  לִיצְלָן,  רַחֲמָנָא  מְאֹד  דוֹלָה  גְּ רוּת  בְּ הִתְגַּ בְּ

י  כִּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  לְגַמְרֵי  לְאָחוֹר  וְחוֹזֵר  דַעְתּוֹ  בְּ נוֹפֵל  הוּא  זֶה  יְדֵי  וְעַל  תַח,  הַפֶּ

עַר  שׁ לְשַׁ הָאָדָם סָמוּךְ מַמָּ רוֹאִים שֶׁ שֶׁ טְרָא אַחֲרָא כְּ בָר וְהַסִּ עַל דָּ רֶךְ הַבַּ ן דֶּ כֵּ

דוֹלָה  רוּת גְּ בְּ הִתְגַּ טִים עָלָיו בְּ ְ שּׁ נֵס לְתוֹכוֹ, אֲזַי הֵם מִתְפַּ כָּ יִּ ה וְכִמְעַט שֶׁ ָ דֻשּׁ הַקְּ

עַל  לַעֲמֹד  ם  נֶגְדָּ דוֹלָה  גְּ קוּת  הִתְחַזְּ אָז  צְרִיכִים  ן  כֵּ עַל  לִיצְלָן,  רַחֲמָנָא  מְאֹד 

וְהַיְרִידוֹת  פִילוֹת  הַנְּ עַל  יחַ  גִּ לְהַשְׁ וְלִבְלִי  מְקוֹמוֹ,  אֶת  לְהָנִיחַ  וְלִבְלִי  עָמְדוֹ 

וְלַעֲשׂוֹת  עֲלֵיהֶם  ר  בֵּ לְהִתְגַּ מְאֹד  ק  לְהִתְחַזֵּ רַק  עָלָיו,  עוֹבְרִים  שֶׁ לְבּוּלִים  וְהַבִּ

לָבֶטַח  יִכְנֹס  נִים  ָ וְהַשּׁ מִים  הַיָּ וּבִרְבוֹת  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ יּוּכַל  ֶ שּׁ מַה 

רַךְ מָלֵא רַחֲמִים וְרוֹצֶה  ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ ה, כִּ ָ דֻשּׁ עֲרֵי הַקְּ רַךְ לְתוֹךְ שַׁ עֶזְרָתוֹ יִתְבָּ בְּ

הָאָדָם  שֶׁ קוֹת  וְהַהַעֲתָּ נוּעוֹת  הַתְּ ל  כָּ שֶׁ אָחִי,  אֲהוּבִי  וְדַע  מְאֹד,  עֲבוֹדָתֵנוּ  בַּ

מוֹ,  שְׁ רַךְ  יִתְבָּ לַעֲבוֹדָתוֹ  מִיּוּתוֹ  שְׁ גַּ מִן  מְעַט  אֵיזֶה  עַם  פַּ כָל  בְּ ק  וְנֶעְתַּ ךְ  נִמְשָׁ

הַיְנוּ  עֵת הַצּרֶֹךְ, דְּ רִים וּבָאִים לְעֶזְרָתוֹ בְּ ְ רִים וּמִתְקַשּׁ צִים וּמִתְחַבְּ ם מִתְקַבְּ לָּ כֻּ

כָל מִינֵי  ק בְּ ר לְהִתְחַזֵּ לָל וְהָעִקָּ לוֹם אֵיזֶה דּחַֹק וְעֵת צָרָה, וְהַכְּ שׁ לוֹ חַס וְשָׁ יֵּ שֶׁ כְּ

הְיֶה. יִּ ֶ הְיֶה וְיִהְיֶה מַה שּׁ יִּ עוֹלָם יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁ בָּ ים שֶׁ אוֹפַנִּ

קוּת  הִתְחַזְּ ה בְּ יחָה אֲרֻכָּ לוֹמֵנוּ שִׂ י שְׁ עַם אַחַת עִם אַנְשֵׁ ר פַּ בֵּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל דִּ

הִתְלַהֵב  בּוּרָיו  דִּ וּבְתוֹךְ  הָעוֹלָם,  זֶה  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ רִיכִים  צְּ שֶׁ וְאֵיךְ  דַרְכּוֹ,  כְּ

מַדְרֵגָתוֹ?  אֶל  יעַ  לְהַגִּ יוֹחַאי  ר  בַּ מְעוֹן  שִׁ י  רַבִּ זָכָה  ה  לָמָּ וְאָמַר,  עָנָה  מְאֹד, 

אֶל  יעַ  לְהַגִּ הָאֲרִיזַ"ל  זָכָה  ה  וְלָמָּ קוּת,  הִתְחַזְּ בְּ זוֹ  ה  מִדָּ לוֹ  הָיְתָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ

ם טוֹב  עַל שֵׁ ה זָכָה הַבַּ קוּת, וְלָמָּ הִתְחַזְּ ה זוֹ בְּ הָיְתָה לוֹ מִדָּ נֵי שֶׁ מַדְרֵגָתוֹ? מִפְּ

ה  וְלָמָּ קוּת,  הִתְחַזְּ בְּ זוֹ  ה  הָיְתָה לוֹ מִדָּ נֵי שֶׁ יעַ אֶל מַדְרֵגָתוֹ? מִפְּ לְהַגִּ דוֹשׁ  הַקָּ

קוּת,  הִתְחַזְּ בְּ זוֹ  ה  מִדָּ הָיְתָה לוֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ מַדְרֵגָתוֹ?  יעַ אֶל  לְהַגִּ זַ"ל  נוּ  רַבֵּ זָכָה 

לָל  י הַכְּ קוּת, כִּ הָיְתָה לִי הִתְחַזְּ נֵי שֶׁ כִיתִי? מִפְּ זָּ ה זָכִיתִי אֲנִי לְמַה שֶׁ ם, וְלָמָּ וְסִיֵּ

ק אֶת אֲחֵרִים, וּבְלִי  ק אֶת עַצְמוֹ וּלְחַזֵּ קוּת לְחַזֵּ רִיכִים הֲמוֹן הִתְחַזְּ צְּ ר שֶׁ וְהָעִקָּ

אֶצְלוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ מִי  וְכָל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ לָל  כְּ לָזוּז  ר  אֶפְשָׁ אִי  קוּת  הִתְחַזְּ

רֵי לוֹ. רַךְ, אַשְׁ ם יִתְבָּ ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ קוּת הוּא מַצְלִיחַ יוֹתֵר בַּ ת הַהִתְחַזְּ יוֹתֵר מִדַּ
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הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

א הִתְחַזְּקוּת. עַל יְדֵי אַהֲבָה בָּ
דּוֹת אוֹת אַהֲבָה סִימָן ו'() סֵפֶר הַמִּ



יּוּכַל, אַף אִם  ֶ כָל מַה שּׁ ם בְּ ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ ק עַצְמוֹ בַּ נוּ זַ"ל אָמַר צָרִיךְ הָאָדָם לְחַזֵּ רַבֵּ

אי  וַדַּ י בְּ עוּר, כִּ לִי שִׁ ים מְאֹד בְּ רֻבִּ רַךְ הַמְּ הוּא, וְיִסְמוֹךְ עַל רַחֲמָיו יִתְבָּ מוֹ שֶׁ הוּא כְּ

מִיד צְרִיכִים לִזְכֹּר  י תָּ עָבַר, כִּ ֶ רַךְ, אַף אִם עָבַר מַה שּׁ ם יִתְבָּ ֵ לאֹ יַעֲזוֹב אוֹתוֹ הַשּׁ

ה עַל  עֲשֶׂ ב וְאַל תַּ ה עוֹד, וְיִהְיֶה שֵׁ א לאֹ יַעֲשֶׂ אן וּלְהַבָּ ר מִכָּ ר הֶעָבָר אַיִן, וְהָעִקָּ אֲשֶׁ

מוֹנוּ הוּא  כָּ ים  אֲנָשִׁ ל  שֶׁ בָה  חֲשָׁ הַמַּ ם  גַּ י  כִּ בָה,  מַחְשָׁ בְּ הֵן  ה,  מַעֲשֶׂ בְּ הֵן  נִים,  פָּ ל  כָּ

ה  עֲשֶׂ ב וְאַל תַּ בָה, וְצָרִיךְ לִהְיוֹת שֵׁ ה יֵשׁ מַחֲשָׁ יָּ עוֹלָם הָעֲשִׂ ם בָּ י גַּ ה, כִּ יָּ ן עֲשִׂ ם כֵּ גַּ

זֶה  עַל  ל  כֵּ יִסְתַּ וְאַל  יָחוּשׁ  אַל  ילָא  מִמֵּ עִמּוֹ  ה  עֲשָׂ נַּ ֶ שּׁ וּמַה  בָה,  וּבְמַחְשָׁ ה,  מַעֲשֶׂ בְּ

רַךְ  יִתְבָּ אֵלָיו  לֵמָה  שְׁ תְשׁוּבָה  בִּ לָשׁוּב  רוֹצֶה  שֶׁ אֶחָד  לְכָל  הֶכְרֵחַ  בְּ י  כִּ וְדַע  לָל,  כְּ

קוֹמוֹת  אֵלּוּ הַמְּ אָדָם עוֹבֵר בְּ שֶׁ לֵמָה כְּ שׁוּבָה שְׁ ר הַתְּ י זֶה עִקַּ ל זֶה, כִּ עֲבֹר עָלָיו כָּ יַּ שֶׁ

ו  וְעַכְשָׁ מִקֹּדֶם,  הֶם  בָּ הָיָה  שֶׁ שׁ  מַמָּ פִים  וְהַמְטֻנָּ וְהַמְלֻכְלָכִים  ים  הַמְגֻנִּ חִינוֹת  וְהַבְּ

ה,  מַעֲשֶׂ ה הֵן בְּ עָשָׂ ֶ הוּא פּוֹנֶה ערֶֹף מֵהֶם וְכוֹפֶה אֶת יִצְרוֹ לִבְלִי לַעֲשׂוֹת עוֹד מַה שּׁ

הוּא  זֶה  בָר  דָּ לְהַרְאוֹת  כוֹל  יָּ שֶׁ וּמִי  לֵמָה,  שְׁ שׁוּבָה  הַתְּ ר  עִקַּ זֶהוּ  בָה,  מַחֲשָׁ בְּ הֵן 

י. שׁוּבָה אֲמִתִּ עַל תְּ נִקְרָא בַּ

נוּ זַ"ל הִיא רַק עַל  אֲרָה מֵרַבֵּ שְׁ נִּ אָרָה שֶׁ ל הַהַשְׁ כָּ לוֹמֵנוּ הָיוּ אוֹמְרִים שֶׁ י שְׁ אַנְשֵׁ

ה  כַמָּ ישׁ אֶת עַצְמוֹ בְּ נוּ זַ"ל יָכוֹל לְהַלְבִּ יְקָא עַל יָדוֹ הָיָה רַבֵּ י דַּ יְדֵי מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל, כִּ

אָמַר  ם שֶׁ חִנָּ ן לאֹ בְּ ה מִינֵי צִמְצוּמִים, וְעַל כֵּ ים, וּלְצַמְצֵם אֶת עַצְמוֹ לְכַמָּ מִינֵי לְבוּשִׁ

לאֹ  אִם  י  כִּ זַ"ל,  לְמוֹהַרְנַ"ת  לְהוֹדוֹת  צְרִיכִים  ם  אַתֶּ שֶׁ לוֹמֵנוּ  שְׁ י  לְאַנְשֵׁ זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

סִפְרֵי מוֹהַרְנַ"תְּ  רָגִיל בְּ נּוּ אֲפִלּוּ עָלֶה אֶחָד, וּבֶאֱמֶת מִי שֶׁ אַר מִמֶּ הוּא לאֹ הָיָה נִשְׁ

י  כִּ נוּ זַ"ל,  דַרְכֵי רַבֵּ בְּ נוּ  ד עִמָּ לַמֵּ מְּ קוּת שֶׁ ל הִתְחַזְּ מּוּד שֶׁ זַ"ל רוֹאֶה אֶת עמֶֹק הַלִּ

זַ"ל  נוּ  רַבֵּ ר  בֵּ דִּ שֶׁ בּוּרִים  דִּ הֲמוֹן  עוֹד  הָיָה  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ סִפְרֵי  בְּ ס  דְפַּ נִּ ֶ שּׁ מַה  בַד  מִלְּ

ים  רוּשִׁ דְּ בַּ זֶה  אֶת  ישׁ  הִלְבִּ וְהוּא  ה,  פֶּ עַל  בְּ שֶׁ תּוֹרָה  בְחִינַת  בִּ זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ  עִם 

ן  כֵּ וְעַל  הֲלָכוֹת",  "לִקּוּטֵי  וְהַנּוֹרָא  דוֹשׁ  הַקָּ סִפְרוֹ  בְּ הַמּוּבָאִים  לּוֹ,  שֶׁ פְלָאִים  הַנִּ

לִלְמֹד  עָלָיו  רַךְ  יִתְבָּ רְצוֹנוֹ  כִּ וְלִהְיוֹת  לֵמָה  שְׁ תְשׁוּבָה  בִּ לָשׁוּב  אֱמֶת  בֶּ רוֹצֶה  שֶׁ מִי 

קוּת, לְמַעַן יַעֲמוֹד עַל  ה הִתְחַזְּ ל הַרְבֵּ ם יְקַבֵּ ר שָׁ דִבְרֵי מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אֲשֶׁ ה בְּ הַרְבֵּ

רוּךְ הוּא, הוּא צָרִיךְ  דוֹשׁ בָּ חוֹגֵר מָתְנָיו לְהִתְקָרֵב אֶל הַקָּ י מִי שֶׁ עָמְדוֹ וְלאֹ יִפּוֹל, כִּ

יוֹן הֲכִי  סָּ ים וּמָרִים עוֹבְרִים עָלָיו, וְזֶה הַנִּ י הֲמוֹן נִסְיוֹנוֹת קָשִׁ קוּת, כִּ ה הִתְחַזְּ הַרְבֵּ

קוּת. רִיךְ הֲמוֹן הִתְחַזְּ צָּ שׁוּבָה, שֶׁ ה לְבַעַל תְּ קָשֶׁ
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בבלי: שבת קכז  ⋅  ירושלמי: יומא מ  ⋅  תוספתא: פסחים ו
נ"ך: ירמיה מו-מז  ⋅  רמב"ם: הקדמת הרמב"ם ז"ל

בבלי: שבת קכו  ⋅  ירושלמי: יומא לט  ⋅  תוספתא: פסחים ה
נ"ך: ירמיה מד-מה  ⋅  רמב"ם: הקדמת הרמב"ם ז"ל

בבלי: שבת קכה  ⋅  ירושלמי: יומא לח  ⋅  תוספתא: פסחים ד
נ"ך: ירמיה מב-מג  ⋅  רמב"ם: מלכים ומלחמותיהם יב

בבלי: שבת קכד  ⋅  ירושלמי: יומא לז  ⋅  תוספתא: פסחים ג
נ"ך: ירמיה מ-מא  ⋅  רמב"ם: מלכים ומלחמותיהם יא

בבלי: שבת קכג  ⋅  ירושלמי: יומא לו  ⋅  תוספתא: פסחים ב
נ"ך: ירמיה לח-לט  ⋅  רמב"ם: מלכים ומלחמותיהם י

בבלי: שבת קכב  ⋅  ירושלמי: יומא לה  ⋅  תוספתא: פסחים א
נ"ך: ירמיה לו-לז  ⋅  רמב"ם: מלכים ומלחמותיהם ט

בבלי: שבת קכא  ⋅  ירושלמי: יומא לד  ⋅  תוספתא: ערובין ח
נ"ך: ירמיה לד-לה  ⋅  רמב"ם: מלכים ומלחמותיהם ח

Fast of 17th of Tamuz 

פינחס, פרק ו

י"ז בתמוז

תקופה  7:29

Jul 2020 Tamuz תמוז

Pinchas פינחס

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

יֵשׁ לְהָקֵל אֹפַן הַתְּשׁוּבָה עַל הַחוֹטְאִים.
שׁוּבָה סִימָן יט() דּוֹת אוֹת תְּ סֵפֶר הַמִּ



ית  בֵּ ן  חֻרְבָּ עַל  לִין  וּמִתְאַבְּ לַיְלָה  חֲצוֹת  בַּ מִים  קָּ שֶׁ יְדֵי  עַל  אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

שׁ, הַיְנוּ עַל  קְדָּ ית הַמִּ ן בֵּ חֻרְבַּ פְלַיִם כְּ ה כִּ שֶׁ קָּ יקִים שֶׁ ל צַדִּ שׁ, וְעַל סִלּוּקָן שֶׁ קְדָּ הַמִּ

ל  אֵר וְהַיּפִֹי וְהַחֵן וְהַהִדּוּר שֶׁ הוּא הַפְּ יק שֶׁ דִּ ם אוֹר הַצַּ ים נִתְעַלֵּ עֲווֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּ בַּ שֶׁ

חֲלקֶֹת  יְדֵי הַמַּ שׁ, וְעַל  קְדָּ ית הַמִּ י הוּא מֵאִיר לְהַבֵּ יִת, כִּ רָאֵל, וְהוּא הָראֹשׁ בַּ יִשְׂ

נוּ,  ה מֵאִתָּ דוֹשׁ הַזֶּ דוֹל וְהַקָּ יחַ, נֶעְלָם הָאוֹר הַגָּ חִינַת חֶבְלֵי מָשִׁ הוּא בְּ טֵגוֹרְיָא שֶׁ וְהַקָּ

אוֹרֵי  רִים הַמְּ בְּ אוֹרֵי אוֹר וּמִתְגַּ קוּ הַמְּ לְּ רַךְ, וְנִסְתַּ ם יִתְבָּ ֵ ם הַשּׁ ם שֵׁ וְעַל יְדֵי זֶה נִתְעַלֵּ

זֶה,  עַל  וּבוֹכִין  לִין  מִתְאַבְּ אָנוּ  שֶׁ יְדֵי  וְעַל  עֵינֵינוּ,  מְאוֹר  ךְ  וְנֶחְשַׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  אֵשׁ 

וּמֵאִיר  חוֹזֵר  זֶה  יְדֵי  עַל  י  כִּ וְהָאוֹרוֹת,  וֹת  דֻשּׁ הַקְּ ל  כָּ וְנִתְקָנִים  חוֹזְרִין  זֶה  יְדֵי  עַל 

וְנִכְנָעִים  אוֹרֵי אוֹר,  רִים הַמְּ בְּ וּמִתְגַּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ ם הַשּׁ ה שֵׁ לָּ וְנִתְגַּ יִת  אוֹר הָראֹשׁ בַּ

י  כִּ אוֹר,  אוֹרֵי  הַמְּ בְחִינַת  בִּ נִכְלָלִין  הֵם  ם  גַּ שֶׁ עַד  ךְ  כָּ ל  כָּ וְנִתְקָנִים  אֵשׁ,  אוֹרֵי  הַמְּ

חֲמִימוּת  הָרַע,  צֶר  הַיֵּ אֵשׁ  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ אֵשׁ  מְאוֹרֵי  בִּ שֶׁ הָרַע  ל  טֵּ וְנִתְבַּ ל  נִבְדָּ

וְהִתְלַהֲבוּת  יְדֵי זֶה לַחֲמִימוּת  וְזוֹכֶה עַל  ה,  ָ קְדֻשּׁ בִּ וְנִכְלָל הָאֵשׁ  סִטְרָא אַחֲרָא,  דְּ

בֹּקֶר אוֹר  בַּ יוֹצֵא  זֶה  יְדֵי  וְעַל  וּלְתוֹרָתוֹ,  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לִבּוֹ  תְלַהֵב  יִּ שֶׁ ה,  ָ קְדֻשּׁ דִּ

חֲצוֹת  מֶת  קַיֶּ יְדֵי  עַל  ךְ  נִמְשָׁ ין  פִלִּ הַתְּ אוֹר  ר  עִקַּ י  כִּ ראֹשׁ,  ל  וְשֶׁ יַד  ל  שֶׁ ין  פִלִּ הַתְּ

כִתְבֵי הָאֲרִיזַ"ל.  מּוּבָא בְּ כַּ

ת  אֲמִתַּ גָלוּי  בְּ מֵאִיר  הָיָה  ם  שָׁ שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ י  כִּ ז"ל,  מוֹהֲרָא"שׁ  ירוֹ  וְהִסְבִּ

חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ הָיָה  הָאוֹר  ל  כָּ י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ מְצִיאוּתוֹ 

שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ קוֹם  מִמְּ הָאוֹרָה?  נִבְרָא  מֵהֵיכָן  ג'(  ה  רָשָׁ פָּ ה  רַבָּ ית  רֵאשִׁ )בְּ ים  דוֹשִׁ הַקְּ

זּוֹכֶה  שֶׁ מִי  ל  כָּ ר  אֲשֶׁ יקִים,  דִּ הַצַּ אֵצֶל  הָאוֹר  אַר  נִשְׁ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ חָרַב  ר  וְכַאֲשֶׁ

חִינַת  בְּ ה  זֶּ שֶׁ הוּא,  רוּךְ  בָּ סוֹף  אֵין  הָאוֹר  ן  כֵּ ם  גַּ עָלָיו  מֵאִיר  אֲלֵיהֶם  לְהִתְקָרֵב 

ת  עַצְמוֹ אֲמִתַּ אָדָם מַכְנִיס בְּ ד שֶׁ כֶף וּמִיַּ י תֵּ מְאוֹרֵי אוֹר, וְעַל יְדֵי זֶה נִצּוֹל מֵהַכֹּל, כִּ

חִינַת מְאוֹרֵי אֵשׁ,  ה בְּ זֶּ נּוּ יִצְרוֹ הָרַע הַבּוֹעֵר בּוֹ, שֶׁ ל מִמֶּ טֵּ רַךְ נִתְבַּ מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּ

אֶת  וּמַעֲלִימִים  וּמְקַטְרְגִים  חוֹלְקִים  שֶׁ אוֹ  יקִים,  דִּ הַצַּ לְקִים  נִסְתַּ ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל 

רִים  בְּ מִתְגַּ אָז  רַךְ,  יִתְבָּ אוֹרוֹ  אֶת  לְהָאִיר  הַכֹּחַ  לָהֶם  שׁ  יֵּ שֶׁ ים  יִּ הָאֲמִתִּ יקִים  דִּ הַצַּ

זֶה  וְעַל  וְהָרְצִיחָה,  עַס  וְהַכַּ רָעוֹת,  אֲווֹת  הַתַּ ל  כָּ אָדָם  בָּ בְעִירִים  מַּ שֶׁ אֵשׁ  אוֹרֵי  הַמְּ

שׁ וְעַל  קְדָּ ית הַמִּ נְיָן בֵּ ן עַל בִּ שׁ וּלְהִתְחַנֵּ חֲצוֹת וּלְבַקֵּ ל לַיְלָה בַּ אָנוּ צְרִיכִים לָקוּם כָּ

כוֹלִים לְהָאִיר לְכָל  יְּ יִת, שֶׁ בְחִינַת ראֹשׁ בַּ הֵם בִּ ים, שֶׁ יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ לּוּת הַצַּ הִתְגַּ

הֶאָרָה נִפְלָאָה. רַךְ בְּ ת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּ אֶחָד אֶת אֲמִתַּ
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סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
9:36 

8:07 

18

17

16

15

14

13

12

26

25

24

23

22

21

20

כו

כה

כד

כג

כב

כא

כ

9:36 

9:37 

9:37 

9:38 

9:39 

9:39 

9:40 

10:34

10:34

10:34

10:33

10:33

10:33

10:32

9:21 

9:20 

9:20 

9:19 

9:19 

9:18 

9:18 

5:40 

5:40 

5:39 

5:38 

5:37 

5:36 

5:36 

8:23 

8:24 

8:25 

8:25 

8:26 

8:27 

8:27 

10:10

10:10

10:10

10:09

10:09

10:09

10:08

8:45 

8:44 

8:44 

8:43 

8:43 

8:42 

8:42 

4:28 

4:28 

4:27 

4:26 

4:25 

4:24 

4:24 

בבלי: שבת קלד  ⋅  ירושלמי: סוכה ה  ⋅  תוספתא: שקלים ג
נ"ך: יחזקאל ח-ט  ⋅  רמב"ם: מצוות לא תעשה רמה-שסה

בבלי: שבת קלג  ⋅  ירושלמי: סוכה ד  ⋅  תוספתא: שקלים ב
נ"ך: יחזקאל ו-ז  ⋅  רמב"ם: מצוות לא תעשה קכג-רמד

בבלי: שבת קלב  ⋅  ירושלמי: סוכה ג  ⋅  תוספתא: שקלים א
נ"ך: יחזקאל ד-ה  ⋅  רמב"ם: מצוות לא תעשה א-קכב

בבלי: שבת קלא  ⋅  ירושלמי: סוכה ב  ⋅  תוספתא: פסחים י
נ"ך: יחזקאל ב-ג  ⋅  רמב"ם: מצוות עשה קסז-רמח

בבלי: שבת קל  ⋅  ירושלמי: סוכה א  ⋅  תוספתא: פסחים ט
רמב"ם: מצוות עשה פד-קסו נ"ך: ירמיה נב - יחזקאל א  ⋅

בבלי: שבת קכט  ⋅  ירושלמי: יומא מב  ⋅  תוספתא: פסחים ח
נ"ך: ירמיה נ-נא  ⋅  רמב"ם: מצוות עשה א-פג

בבלי: שבת קכח  ⋅  ירושלמי: יומא מא  ⋅  תוספתא: פסחים ז
נ"ך: ירמיה מח-מט  ⋅  רמב"ם: הקדמת הרמב"ם ז"ל

מטות-מסעי, מבה"ח, פרק א

Jul 2020 Tamuz תמוז

Matot - Masay מטות-מסעי

מברכים חודש אב המולד: מאנטאג מיטאג, 10 מינוט און 15 חלקים נאך 1

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

(

שֶׁהִבְטִיחַ  הַטּוֹבוֹת  אֶת  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  לִפְנֵי  ִירין  מַזְכִּ חֲצוֹת  תִּקּוּן  יְדֵי  עַל 
רָאֵל. לְיִשְׂ

ה  סִימָן נח( פִלָּ דּוֹת אוֹת תְּ סֵפֶר הַמִּ



ה  רַךְ מְצַפֶּ ם יִתְבָּ ֵ לוּת, וְהַשּׁ בָר אָרְכָה עָלֵינוּ הַגָּ כְּ לוּ שֶׁ ים הַלָּ עִתִּ נוּ זַ"ל אָמַר, בָּ רַבֵּ

חַס  ב  לְעַכֵּ לּאֹ  שֶׁ לָנוּ  רָאוּי  ינוּ,  מִקְדָשֵׁ ית  בֵּ וְלִבְנוֹת  וְלַחֲזרֹ  אֵלֵינוּ  לָשׁוּב  עֵת  כָל  בְּ

הֵר  לְהִזָּ צְרִיכִים  מְאֹד  ן  כֵּ עַל  בִנְיָנוֹ,  בְּ ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ רַק  שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נְיָן  בִּ לוֹם  וְשָׁ

י  כִּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ן  חֻרְבָּ עַל  מְאֹד  ל  מִתְאַבֵּ וְלִהְיוֹת  לַיְלָה,  כָל  בְּ חֲצוֹת  בַּ לָקוּם 

שׁ, וַאֲפִלּוּ אִם לָאו,  קְדָּ ית הַמִּ חָרֵב הַבֵּ יֵּ לְגּוּל הָרִאשׁוֹן הָיָה הוּא הַגּוֹרֵם שֶׁ גִּ אוּלַי בַּ

רַם  גָּ אִלּוּ  כְּ ן  כֵּ ם  גַּ ב  וְנֶחְשַׁ שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נְיָן  בִּ חֲטָאָיו  בַּ ה  עַתָּ ב  מְעַכֵּ הוּא  אוּלַי 

ב  חֲצוֹת, וְעַל יְדֵי זֶה יִהְיֶה נֶחְשָׁ כָל לַיְלָה בַּ ל מְאֹד בְּ ה וְיִתְאַבֵּ לְהַחֲרִיבוֹ, וְעַל זֶה יִבְכֶּ

ה לְהִתְקָרֵב אֶל הָאֱמֶת,  שׁ, וְעַל יְדֵי זֶה יִזְכֶּ קְדָּ ית הַמִּ בִנְיָן בֵּ ל בְּ דֵּ תַּ אִלּוּ הוּא מִשְׁ כְּ

וְהַחֵן  אֵר  הַפְּ ר  עִקַּ הֵם  שֶׁ ים,  יִּ אֲמִתִּ רִים  וּכְשֵׁ וִירֵאִים  יקִים  לְצַדִּ לְהִתְקָרֵב  הַיְנוּ  דְּ

כָל  ל עַל עַצְמוֹ בְּ כֵּ חִים עֵינָיו, וְיִסְתַּ ל הָעוֹלָם, וְעַל יְדֵי זֶה יִהְיוּ נִפְתָּ וְהַיּפִֹי וְהָאֱמֶת שֶׁ

ה  וְיִזְכֶּ הָרָעוֹת,  דּוֹת  הַמִּ ל  כָּ עַל  תְשׁוּבָה  בִּ וְלָשׁוּב  הֶם,  בָּ אוֹחֵז  הוּא  אֵיךְ  דּוֹת  הַמִּ

רַךְ. דוֹל יִתְבָּ מוֹ הַגָּ יר אֶת שְׁ לָדַעַת וּלְהַכִּ

עִנְיַן קִימַת חֲצוֹת, וְהִפְלִיג  לוֹמֵנוּ בְּ י שְׁ ר עִם אַנְשֵׁ ה לְדַבֵּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל הָיָה מַרְבֶּ

א  טֵּ הִתְבַּ אַחַת  וּפַעַם  חֲצוֹת,  קּוּן  תִּ סֵדֶר  לַיְלָה  כָל  בְּ לוֹמַר  הַזּוֹכֶה  מַעֲלַת  בְּ מְאֹד 

ה הָאַחֲרוֹנָה  אֻלָּ ן הַגְּ מוֹ כֵּ חֲצוֹת לַיְלָה, כְּ ה הָרִאשׁוֹנָה הָיְתָה בַּ אֻלָּ הַגְּ מוֹ שֶׁ וְאָמַר כְּ

ן  חֻרְבָּ עַל  וּבוֹכִים   חֲצוֹת,  בַּ לַיְלָה  כָל  בְּ קָמִים  ר  אֲשֶׁ ים  הָאֲנָשִׁ אֵלּוּ  זְכוּת  בִּ הְיֶה  תִּ

ים. יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ רַת הַצַּ שׁ, וְעַל הַעֲלָמַת וְהַסְתָּ קְדָּ ית הַמִּ בֵּ

כָל לַיְלָה  לָל נִזְהָרִים בְּ לִי יוֹצֵא מִן הַכְּ לוֹמֵנוּ בְּ י שְׁ ל אַנְשֵׁ מוֹהֲרָא"שׁ ז"ל אָמַר, כָּ

אִם  י,  אֲמִתִּ חָסִיד  רֶסְלֶבֶר  בְּ הוּא  אִם  ימָן  הַסִּ וְזֶה  חֲצוֹת,  קּוּן  תִּ אֲמִירַת  סֵדֶר  בְּ

עֲלֵי אוּמָנוּת  בַּ שׁוּטִים  פְּ ים  אֲנָשִׁ וַאֲפִלּוּ  קּוּן חֲצוֹת,  תִּ סֵדֶר  לַיְלָה  כָל  בְּ הוּא אוֹמֵר 

כָל  בְּ לוֹמַר  נִזְהָרִים  הָיוּ  הֵם  ם  גַּ רִים,  וְנַגָּ עִים  וּצַבָּ טִים  חַיָּ סַנְדְלָרִים  גוֹן  כְּ שׁוּטָה,  פְּ

מוֹ  ל מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל, כְּ קּוּן חֲצוֹת, וּפַעַם אַחַת אָמַר ר' מִיכַלִי נֶכְדּוֹ שֶׁ לַיְלָה סֵדֶר תִּ

ר  שֵׁ ר לִהְיוֹת אִישׁ כָּ מוֹ כֵן אִי אֶפְשָׁ לּוֹ, כְּ רְצֵעַ שֶׁ לִי הַמַּ לָר אֵינוֹ יָכוֹל לַעֲבֹד בְּ נְדְּ סַּ שֶׁ

י  מֵאַנְשֵׁ שׁוּט  פָּ לָר  נְדְּ מִסַּ הִתְלוֹצֵץ  שֶׁ מְפֻרְסָם  לְרַב  אָמַר  וְזֶה  חֲצוֹת,  קִימַת  לִי  בְּ

נַחוּם  ר'  אָמַר  אַחַת  וּפַעַם  חֲצוֹת,  קּוּן  תִּ סֵדֶר  לַיְלָה  כָל  בְּ אוֹמֵר  הָיָה  שֶׁ לוֹמֵנוּ  שְׁ

חֲצוֹת,  בַּ הוּא קָם  שֶׁ נּוּ עַל  מִמֶּ הִתְלוֹצְצוּ  שֶׁ חוּרִים לוֹמְדִים  לַבַּ לָר(  שׁוּסְטֶער )סַנְדְּ

שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  הַבֵּ אֶת  לָכֶם  חָסֵר  לאֹ  וְלָכֵן  לִלְמֹד  וִיכוֹלִים  דוֹלִים  גְּ לוֹמְדִים  ם  אַתֶּ

זוֹ,  יטוּת כָּ תְמִימוּת וּפְשִׁ שׁ, וַאֲמָרוֹ בִּ קְדָּ ית הַמִּ ל, חָסֵר לִי הַבֵּ אֲבָל אֲנִי עָנִי וְרָשׁ מִכָּ

נוּ זַ"ל, וְנַעֲשׂוּ עוֹבְדֵי  רֶךְ רַבֵּ דוֹלָה, וְנִתְקָרְבוּ אֶל דֶּ תְשׁוּבָה גְּ הֵם נִתְעוֹרְרוּ בִּ עַד שֶׁ

דוֹלִים עַד מְאֹד. ם גְּ ֵ הַשּׁ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
9:30 

8:01 

25

24

23

22

21

20

19

4

3

2

1

29

28

27

ד

ג

ב

א

כט

כח

כז

9:30 

9:31 

9:32 

9:33 

9:34 

9:34 

9:35 

10:36

10:36

10:36

10:35

10:35

10:35

10:35

9:24 

9:23 

9:23 

9:22 

9:22 

9:22 

9:21 

5:46 

5:46 

5:45 

5:44 

5:43 

5:42 

5:41 

8:18 

8:19 

8:19 

8:20 

8:21 

8:22 

8:23 

10:12

10:12

10:12

10:11

10:11

10:11

10:11

8:48 

8:47 

8:47 

8:46 

8:46 

8:46 

8:45 

4:34 

4:34 

4:33 

4:32 

4:31 

4:30 

4:29 

בבלי: שבת קמא  ⋅  ירושלמי: סוכה יב  ⋅  תוספתא: סכה ג
נ"ך: יחזקאל כב-כג  ⋅  רמב"ם: יסודי התורה ד

בבלי: שבת קמ  ⋅  ירושלמי: סוכה יא  ⋅  תוספתא: סכה ב
נ"ך: יחזקאל כ-כא  ⋅  רמב"ם: יסודי התורה ג

בבלי: שבת קלט  ⋅  ירושלמי: סוכה י  ⋅  תוספתא: סכה א
נ"ך: יחזקאל יח-יט  ⋅  רמב"ם: יסודי התורה ב

בבלי: שבת קלח  ⋅  ירושלמי: סוכה ט  ⋅  תוספתא: יומא ד
נ"ך: יחזקאל טז-יז  ⋅  רמב"ם: יסודי התורה א

בבלי: שבת קלז  ⋅  ירושלמי: סוכה ח  ⋅  תוספתא: יומא ג
נ"ך: יחזקאל יד-טו  ⋅  רמב"ם: ספר טהרה-ספר המדע

בבלי: שבת קלו  ⋅  ירושלמי: סוכה ז  ⋅  תוספתא: יומא ב
נ"ך: יחזקאל יב-יג  ⋅  רמב"ם: ספר קדושה-ספר טהרה

בבלי: שבת קלה  ⋅  ירושלמי: סוכה ו  ⋅  תוספתא: יומא א
נ"ך: יחזקאל י-יא  ⋅  רמב"ם: וראיתי לחלק ספר המדע כו-ספר קדושה

Shabbos Chazon 

Rosh Chodesh Av 

דברים, חזון, פרק ב

ראש חודש אב

יום כפור קטן

Jul 2020 Tamuz - Av תמוז - אב

Devarim דברים

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

יְלָה קוֹלוֹ נִשְׁמַע וְכוֹכָבִים וּמַזָּלוֹת בּוֹכִים עִמּוֹ. לַּ ל הַבּוֹכֶה בַּ כָּ
שׁוּבָה סִימָן י"ב(  דּוֹת אוֹת תְּ )סֵפֶר הַמִּ



רַךְ  תוֹ יִתְבָּ י לִגְדֻלָּ ה לְעוֹלָם, כִּ אֵין עֲלִיָּ ם שֶׁ שֵׁ כְּ נוּ זַ"ל אָמַר, צְרִיכִים לֵידַע, שֶׁ רַבֵּ

תְלַכְלֵךְ,   נִּ מַה שֶׁ פַל, וְנִתְלַכְלֵךְ בְּ נָּ מָקוֹם שֶׁ פַל הָאָדָם בְּ נָּ מוֹ כֵן אֲפִלּוּ שֶׁ אֵין חֵקֶר, כְּ

תוֹ וְרַחְמָנוּתוֹ  דֻלָּ יג אֶת גְּ שׁוּבָה, וְאַף אֶחָד לאֹ יוֹדֵעַ וְלאֹ יָכוֹל לְהַשִּׂ עֲדַיִן מוֹעִיל לוֹ תְּ

בֹּר אֶת  לִשְׁ יָכוֹל  עוֹלָם לאֹ  בָּ וְלָכֵן אַף אֶחָד  כְלִית,  תַּ ר הוּא עַד אֵין  רַךְ, אֲשֶׁ יִתְבָּ

י  כִּ רִיּוֹתָיו,  בְּ ל  כָּ עַל  שׁ לוֹ  יֵּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ וְרַחְמָנוּתוֹ  תוֹ  דֻלָּ גְּ יוֹדֵעַ  אֵין אָדָם  י  כִּ נִי,  ֵ הַשּׁ

לְתַכְלִית  כָה  זָּ שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  הָאֱמֶת  יק  דִּ הַצַּ ן  כֵּ וְעַל  חֵקֶר,   אֵין  רַךְ  יִתְבָּ תוֹ  לִגְדֻלָּ

א  זֶה אֶלָּ ק בָּ פֵּ י כֵן אֵינוֹ מִסְתַּ רַךְ, אַף עַל פִּ גַת אֱלקֹוּתוֹ יִתְבָּ הַשָּׂ מַדְרֵגָה עֶלְיוֹנָה בְּ

עוֹלֶה מַעְלָה מַעְלָה  רַךְ, וּכְמוֹ שֶׁ תוֹ יִתְבָּ גְדֻלָּ יג יוֹתֵר וְיוֹתֵר בִּ שׁ לְהַשִּׂ שׂ וּמְבַקֵּ מְחַפֵּ

קְבִיעוּת  ים בִּ חַי הַחַיִּ בוּק בְּ רַךְ, וְזוֹכֶה לִהְיוֹת דָּ גַת רוּחָנִיּוּת חִיּוּת אֱלקֹוּתוֹ יִתְבָּ הַשָּׂ בְּ

אֲפִילוּ אִם נִדְמֶה  עוֹלָם, הַיְנוּ שֶׁ ר אֵין שׁוּם יְרִידָה בָּ יג אֲשֶׁ מוֹ כֵן הוּא מַשִּׂ עֲצוּמָה, כְּ

י  כִּ ה,  נָּ מִמֶּ ה  לְמַטָּ אֵין  שֶׁ מְאֹד  עַד  חְתּוֹנָה  תַּ מַדְרֵגָה  בְּ בָר  כְּ נִמְצָא  הוּא  שֶׁ לְאָדָם 

ל זאֹת  נּוּ, עִם כָּ אִלּוּ אָבַד מָנוֹס וְתִקְוָה מִמֶּ דְמֶה לוֹ כְּ נִּ ךְ שֶׁ ל כָּ ע וּפָגַם כָּ חָטָא וּפָשַׁ

קְבִיעוּת,  רַךְ בִּ בוּק בּוֹ יִתְבָּ זּוֹכֶה לִהְיוֹת דָּ יק הָאֱמֶת שֶׁ דִּ ה לְהִתְקָרֵב אֶל הַצַּ אִם יִזְכֶּ

רַךְ אֵין  תוֹ יִתְבָּ ד אֶחָד לִגְדֻלָּ צַּ מִּ אַף שֶׁ ה, שֶׁ מּוּד הֶעָמֹק הַזֶּ נּוּ אֶת הַלִּ ל מִמֶּ הוּא יְקַבֵּ

בָר  כְּ וַאֲפִילוּ שֶׁ כְלִית,  רַךְ עַד אֵין תַּ יִתְבָּ נִי רַחְמָנוּתוֹ  ד שֵׁ י כֵן מִצַּ פִּ חֵקֶר, אַף עַל 

יק  דִּ א לְהִתְקָרֵב אֶל הַצַּ לָל, אֶלָּ ה, אָסוּר לוֹ לְהִתְיָאֵשׁ כְּ חָטָא וּפָגַם וְקִלְקֵל הַרְבֵּ

עֲדַיִן אוּלַי  שׁ  וּלְבַקֵּ לַחְתֹּר  מִיד  תָּ ה,  הַזֶּ מּוּד הֶעָמֹק  הַלִּ נּוּ אֶת  מִמֶּ ל  וּלְקַבֵּ הָאֱמֶת 

רַךְ  ים רַחֲמָיו וַחֲסָדָיו יִתְבָּ י רַבִּ לָל, כִּ עוֹלָם כְּ אֱמֶת אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּ י בֶּ קְוָה, כִּ יֵשׁ תִּ

יעַ לְמַדְרֵגָה וְלִידִיעָה זוֹ,  ר לִזְכּוֹת לְהַגִּ כְלִית, אֲבָל אִי אֶפְשָׁ עַד אֵין חֵקֶר וְעַד אֵין תַּ

בוּק  דָּ ה הָעֶלְיוֹנָה, שֶׁ קֻדָּ תַכְלִית הַנְּ הוּא נִמְצָא בְּ יק הָאֱמֶת שֶׁ דִּ י אִם עַל יְדֵי הַצַּ כִּ

ית  קוּת אֲמִתִּ יְקָא יָכוֹל לְהָאִיר הִתְחַזְּ ן הוּא דַּ רַךְ, וְעַל כֵּ ים בּוֹ יִתְבָּ חַי הַחַיִּ מִיד בְּ תָּ

י  כִּ יו,  חְתָּ וּמִתַּ ית  חְתִּ תַּ אוֹל  שְׁ בִּ מְצָא  נִּ שֶׁ לְמִי  הַיְנוּ  חְתּוֹנָה,  הַתַּ ה  קֻדָּ הַנְּ תַכְלִית  בְּ

רַךְ, עַל יְדֵי  ת רַחֲמָיו וַחֲסָדָיו יִתְבָּ דֻלַּ הוּא גְּ רַךְ שֶׁ תוֹ יִתְבָּ דֻלָּ ה יוֹתֵר גְּ גַלֶּ מְּ ֶ ל מַה שּׁ כָּ

קָם  לְחַזְּ לְעוֹרְרָם  חְתּוֹנָה,  הַתַּ יוֹטָא  דְּ תַכְלִית  בְּ ם  גַּ הָאֱמֶת  לְהָאִיר  יָכוֹל  הוּא  זֶה 

קֹרָב  מְּ רֵי מִי שֶׁ קְוָה, אַשְׁ יֵשׁ תִּ עֲדַיִן  ם לָהֶם  גַּ שֶׁ וּלְהוֹדִיעַ לָהֶם  חָם  מְּ וּלְשַׁ לְעוֹדְדָם 

יק הָאֱמֶת. דִּ אֶל הַצַּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
בבלי: שבת קמח  ⋅  ירושלמי: סוכה יח  ⋅  תוספתא: ראש השנה ב

נ"ך: יחזקאל לו-לז  ⋅  רמב"ם: דעות א

בבלי: שבת קמז  ⋅  ירושלמי: סוכה יז  ⋅  תוספתא: ראש השנה א
נ"ך: יחזקאל לד-לה  ⋅  רמב"ם: יסודי התורה י

בבלי: שבת קמו  ⋅  ירושלמי: -  ⋅  תוספתא: יום טוב )ביצה( ד
נ"ך: יחזקאל לב-לג  ⋅  רמב"ם: יסודי התורה ט

בבלי: שבת קמה  ⋅  ירושלמי: סוכה טז  ⋅  תוספתא: יום טוב )ביצה( ג
נ"ך: יחזקאל ל-לא  ⋅  רמב"ם: יסודי התורה ח

בבלי: שבת קמד  ⋅  ירושלמי: סוכה טו  ⋅  תוספתא: יום טוב )ביצה( ב
נ"ך: יחזקאל כח-כט  ⋅  רמב"ם: יסודי התורה ז
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בבלי: שבת קמג  ⋅  ירושלמי: סוכה יד  ⋅  תוספתא: יום טוב )ביצה( א
נ"ך: יחזקאל כו-כז  ⋅  רמב"ם: יסודי התורה ו

בבלי: שבת קמב  ⋅  ירושלמי: סוכה יג  ⋅  תוספתא: סכה ד
נ"ך: יחזקאל כד-כה  ⋅  רמב"ם: יסודי התורה ה

Shabbos Nachamu 

Fast of Tisha B’Av 

ואתחנן, נחמו, פרק ג

תענית תשעה באב

Jul - Aug 2020 Av אב

V'etchanan ואתחנן

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

שְׁבִיל הַצַּדִּיקִים. רָאֵל בִּ רוּךְ הוּא מוֹחֵל עֲווֹנוֹת יִשְׂ הַקָּדוֹשׁ בָּ
יק סִימָן קל"א( דּוֹת אוֹת צַדִּ )סֵפֶר הַמִּ



לוֹם  שׁ צָרוֹת חַס וְשָׁ יֵּ שֶׁ נוּ זַ"ל אָמַר )לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קס"ט( כְּ רַבֵּ
נוֹפֵל  הָאָדָם  אָז  י  כִּ ד,  לְרַקֵּ ר  אֶפְשָׁ אִי  אֲזַי  פְרָטִיּוּת,  בִּ וְהֵן  כְלָלִיּוּת  בִּ הֵן 
ד,  מְחָה וּלְרַקֵּ שִׂ ה לוֹ מְאֹד מְאֹד לִהְיוֹת בְּ חוֹרָה, וְקָשֶׁ עַצְבוּת וּבְמָרָה שְׁ בְּ
אֶת  ן  דָּ אָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  ה  נַעֲשֶׂ זֶה  לְגַמְרֵי,  לוֹ  וּלְבַטְּ ין  הַדִּ אֶת  יק  וּלְהַמְתִּ
עַצְמוֹ,  בְּ עַצְמוֹ  אֶת  פֹּט  וְיִשְׁ יָדוּן  ה,  עוֹשֶׂ הוּא  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ עַל  הַיְנוּ  דְּ עַצְמוֹ, 
ט  פַּ ין וּמִשְׁ י דִּ נֵם עַל פִּ יו, וִיתַקְּ מַעֲשָׂ שׁ בְּ פֵּ ךְ רָאוּי לוֹ לַעֲשׂוֹת, וִיפַשְׁ אִם כָּ
ל  יק וּמְבַטֵּ ן וְשׁוֹפֵט אֶת עַצְמוֹ עַל יְדֵי מַמְתִּ אָדָם דָּ הַתּוֹרָה, וְעַל יְדֵי זֶה שֶׁ
הַיְנוּ  לְמַעְלָה,  ין  דִּ אֵין  ה  לְמַטָּ ין  דִּ שׁ  יֵּ שֶׁ כְּ י  כִּ מַעְלָה,  לְּ שֶׁ ין  הַדִּ אֶת  נּוּ  מִמֶּ
שׁ  פֵּ רוּךְ הוּא, וּלְפַשְׁ דוֹשׁ בָּ ר אֶל הַקָּ יל אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵּ הָאָדָם צָרִיךְ לְהַרְגִּ
ךְ  כָּ הַאִם  רַךְ,  יִתְבָּ עִמּוֹ  לְהִתְיַעֵץ  עָלָיו  ה  עוֹשֶׂ הוּא  שֶׁ בָר  דָּ וְכָל  יו,  מַעֲשָׂ בְּ
אָדָם מִתְיַעֵץ עַצְמוֹ עִם חָבֵר  מוֹ שֶׁ ךְ רָאוּי לַעֲשׂוֹת? כְּ רָאוּי לַעֲשׂוֹת? אוֹ כָּ
עַצְמוֹ  אֶת  פֹּט  וְלִשְׁ עַצְמוֹ  אֶת  יל  לְהַרְגִּ הָאָדָם  צָרִיךְ  בְיָכוֹל  כִּ וְכָךְ  טוֹב, 
ית,  מְחָה אֲמִתִּ נֵס בּוֹ שִׂ ה, וְעַל יְדֵי זֶה יִכָּ הוּא עוֹשֶׂ בָר שֶׁ ל דָּ מִיד, עַל כָּ תָּ
אֵין  ג'(  סִימָן  ה מב  רָשָׁ פָּ ה  רַבָּ ית  רֵאשִׁ )בְּ ים  דוֹשִׁ הַקְּ חֲכָמֵינוּ  וְדָרְשׁוּ  וְהָיָה,  וְזֶה 
מְחָה עַד  מְחָה, עֵקֶב הֵם הָרַגְלִין הַיְנוּ לִזְכּוֹת לְשִׂ ל שִׂ א לָשׁוֹן שֶׁ וְהָיָה אֶלָּ
עַל  זוֹכִים  זֶה  מְחָה,  הַשִּׂ אֶת  ישׁוּ  וְיַרְגִּ מְעוּ  יִשְׁ הָרַגְלַיִם  הֵם  שֶׁ ים  הָעַקְבַיִּ שֶׁ
בָר  ל דָּ פֹּט אֶת עַצְמוֹ עַל כָּ אָדָם צָרִיךְ לִשְׁ ה, שֶׁ טִים הָאֵלֶּ פָּ שְׁ יְדֵי אֶת הַמִּ
יְדֵי  עַל  הַתּוֹרָה,  ינֵי  דִּ עַל  לוֹם  וְשָׁ חַס  עוֹבֵר  לאֹ  אִם  ה,  עוֹשֶׂ הוּא  ֶ שּׁ מַה 
וְלאֹ  הַתּוֹרָה  מִצְווֹת  אֶת  מֹר  לִשְׁ זְכּוּ  תִּ שֶׁ אוֹתָם,  יתֶם  וַעֲשִׂ ם  מַרְתֶּ וּשְׁ זֶה 
לְךָ  אֱלקֶֹיךָ  הֲוָיָ"ה  מַר  וְשָׁ אֲזַי  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ מֵהַתּוֹרָה  זֶה  הוּא  י  כִּ לְהַטּוֹת 
י  רִית, כִּ גַם הַבְּ מֹר אוֹתְךָ מִפְּ עַצְמוֹ יִשְׁ רוּךְ הוּא, בְּ דוֹשׁ בָּ רִית, הַקָּ אֶת הַבְּ
בְרִיתוֹ,  לְקֵל בִּ קִּ עוֹבֵר עַל הָאָדָם זֶה רַק מֵחֲמַת שֶׁ ט שֶׁ פָּ שְׁ ין וְהַמִּ ר הַדִּ עִקַּ
אָז עוֹבְרִים עָלָיו צָרוֹת  נִימִי, שֶׁ אוֹן פְּ וְזֶה מַכְנִיס בּוֹ עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּ
עַצְמוֹ  אֶת  יל  מַרְגִּ אָדָם  שֶׁ כְּ ד  וּמִיַּ כֶף  תֵּ אֲבָל  רָעִים,  וּמַכְאוֹבִים  וְיִסּוּרִים 
ה,  הוּא עוֹשֶׂ ֶ ל מַה שּׁ רוּךְ הוּא, וְשׁוֹפֵט אֶת עַצְמוֹ עַל כָּ דוֹשׁ בָּ ר אֶל הַקָּ לְדַבֵּ
עַצְמוֹ  רוּךְ הוּא בְּ דוֹשׁ בָּ ינִים, וְהַקָּ ל הַדִּ נּוּ כָּ קִים מִמֶּ מְתָּ נִּ עַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה שֶׁ
וְטָהוֹר  קָדוֹשׁ  לִהְיוֹת  וְזוֹכֶה  רִית,  הַבְּ גַם  פְּ לִידֵי  יָבוֹא  לּאֹ  שֶׁ אוֹתוֹ  שׁוֹמֵר 

מְחָה. שִׂ רוּי בְּ מִיד שָׁ רִית, וְהוּא תָּ ת הַבְּ ַ קְדֻשּׁ בִּ
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Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

(

ה תְּשׁוּבָה עַל הָעֲווֹנוֹת שֶׁאַתָּה  א בִּשְׁבִיל שֶׁתַּעֲשֶׂ שֶׁבּוּשָׁה בָּא עָלֶיךָ אֵין זֶה אֶלָּ כְּ
עָקֵב. דָּשׁ בֶּ

ה סִימָן ז'( דּוֹת אוֹת בּוּשָׁ סֵפֶר הַמִּ



יּוֹם  בַּ עָה  שָׁ לְיַחֵד לוֹ  נָקֵל לוֹ  בְּ אֲזַי  מְחָה  שִׂ בְּ הַיּוֹם  ל  כָּ אָדָם  שֶׁ כְּ זַ"ל אָמַר,  נוּ  רַבֵּ

שׁ לוֹ  יֵּ שֶׁ רַךְ, אֲבָל כְּ ם יִתְבָּ ֵ ר עִם לְבָבוֹ לִפְנֵי הַשּׁ יחַ אֶת אֲשֶׁ ר אֶת לִבּוֹ וּלְהַשִּׂ בֵּ לְשַׁ

ה  פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ יחָתוֹ, וּבְיוֹתֵר בִּ ה לוֹ לְהִתְבּוֹדֵד וּלְפָרֵשׁ שִׂ לוֹם קָשֶׁ עַצְבוּת חַס וְשָׁ

מְחָה  לִזְכּוֹת לְשִׂ י  כִּ וְאָמַר,  מְחָה,  לִזְכּוֹת לְשִׂ כֹּחוֹתָיו  כָל  בְּ צְרִיכִין לְהַכְרִיחַ עַצְמוֹ 

וְאָמַר,  וְעָנָה  הָעֲבוֹדוֹת,  ל  כָּ אָר  ְ מִשּׁ יוֹתֵר  לָזֶה  לִזְכּוֹת  לְהָאָדָם  וְכָבֵד  ה  קָשֶׁ זֶה 

לַעֲשׂוֹת  טוּת,  שְׁ עִנְיְנֵי  יְדֵי  עַל  אִם  י  כִּ מְחָה  לְשִׂ לָבוֹא  ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ רְאֶה  הַנִּ פִי  כְּ

מְחָה,  אִים לְשִׂ טוּת וְכוּ', וְרַק עַל יְדֵי זֶה בָּ שׁוֹטֶה, וְלַעֲשׂוֹת עִנְיְנֵי צְחוֹק וּשְׁ עַצְמוֹ כְּ

אוֹתוֹ  יל  וּמַצִּ אוֹתוֹ  שׁוֹמֵר  עַצְמוֹ  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֲזַי  מְחָה  לְשִׂ זוֹכֶה  הָאָדָם  וּכְשֶׁ

רִית. גַם הַבְּ מִפְּ

ב, אֲבָל  לֵּ בַּ ר הוּא  בַּ נִשְׁ י לֵב  כִּ לָל,  כְּ עִנְיַן אֶחָד  וְעַצְבוּת אֵינוֹ  ר  בָּ נִשְׁ וְאָמַר, לֵב 

דוֹשׁ  חוֹל הִיא סִטְרָא אַחֲרָא וְהַקָּ הוּא מֵהַטְּ חוֹל, וְעַצְבוּת שֶׁ א מִן הַטְּ עַצְבוּת הוּא בָּ

י לֵב  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  ר הוּא חָבִיב  בַּ נִשְׁ שׂוֹנֵא אוֹתָהּ, אֲבָל לֵב  רוּךְ הוּא  בָּ

ל הַיּוֹם,  ר כָּ בַּ הְיֶה לוֹ לֵב נִשְׁ יִּ רַךְ, וְהָיָה טוֹב שֶׁ עֵינָיו יִתְבָּ ר יָקָר מְאֹד מְאֹד בְּ בַּ נִשְׁ

ן צְרִיכִין לְיַחֵד אֵיזֶה  ר לְעַצְבוּת, עַל כֵּ בָּ ב נִשְׁ כֶם יְכוֹלִין לָבוֹא מִלֵּ עֶרְכְּ ים כְּ אַךְ אֲנָשִׁ

רַךְ,  יִתְבָּ לְפָנָיו  לִבּוֹ  ר  בֵּ וּלְשַׁ לְהִתְבּוֹדֵד  הַיְנוּ  דְּ ר,  בָּ נִשְׁ לֵב  לוֹ  הְיֶה  יִּ שֶׁ יּוֹם  בַּ עָה  שָׁ

לּאֹ יִהְיֶה לוֹ  ר שֶׁ בֵּ ץ וּלְהִתְגַּ מְחָה, לְהִתְאַמֵּ שִׂ לּוֹ יִהְיֶה רַק בְּ ל הַיּוֹם כֻּ אָר כָּ אֲבָל שְׁ

מְחָה. שִׂ ל הַיּוֹם יִהְיֶה בְּ אָר כָּ לָל לאֹ, וּשְׁ יּוֹם, וְעַצְבוּת כְּ עָה בַּ ר רַק אֵיזֶה שָׁ בָּ לֵב נִשְׁ

תְרַעֵם וּמִתְלוֹנֵן עָלָיו  מִּ מוֹ שֶׁ כַעַס וּבְרגֶֹז, כְּ הוּא בְּ מוֹ מִי שֶׁ עַצְבוּת הוּא כְּ וְאָמַר, שֶׁ

א  תְחַטֵּ בֶן הַמִּ ר הוּא כְּ בַּ ה לוֹ רְצוֹנוֹ, אֲבָל לֵב נִשְׁ אֵינוֹ עוֹשֶׂ לוֹם עַל שֶׁ רַךְ חַס וְשָׁ יִתְבָּ

נּוּ. תְרַחֵק מִמֶּ נִּ קּוֹבֵל וּבוֹכֶה עַל שֶׁ תִינוֹק שֶׁ לִפְנֵי אָבִיו, כְּ

מוֹ  מִיד, וַאֲפִילוּ אִם הוּא כְּ מְחָה תָּ שִׂ הֵר מְאֹד מְאֹד לִהְיוֹת בְּ רִיךְ לִיזָּ צָּ לָל שֶׁ וְהַכְּ

יֵשׁ  כֵן  י  פִּ עַל  אַף  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ מְאֹד  רָחוֹק  לוֹם  וְשָׁ חַס  הוּא  שֶׁ הַיְנוּ  דְּ הוּא,  שֶׁ

ל  כָּ זֶה הָעוֹלָם  לַעֲבוֹר אֶת  יְכוֹלִים  זוֹ  מְחָה  וּבְשִׂ גּוֹי,  הוּ  עָשָׂ לּאֹ  שֶׁ מֹחַ מְאֹד  לִשְׂ לוֹ 

ן  כֵּ צְווֹת  מִּ בַּ וּמַאֲמִין  רַךְ  יִתְבָּ בּוֹ  אֲמִין  מַּ שֶׁ פִי  כְּ אֱמוּנָה,  בֶּ לוּיָה  תְּ מְחָה  וְשִׂ ים,  הַחַיִּ

רַךְ. מֵחַ בּוֹ יִתְבָּ שָׂ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
בבלי: ערובין ו  ⋅  ירושלמי: תענית ו  ⋅  תוספתא: יבמות ג

נ"ך: יואל ב-ג  ⋅  רמב"ם: עובדי כוכבים וחקותיהם א

בבלי: ערובין ה  ⋅  ירושלמי: תענית ה  ⋅  תוספתא: יבמות ב
רמב"ם: תלמוד תורה ז הושע יד - יואל א  ⋅ נ"ך:

בבלי: ערובין ד  ⋅  ירושלמי: תענית ד  ⋅  תוספתא: יבמות א
נ"ך: הושע יב-יג  ⋅  רמב"ם: תלמוד תורה ו

בבלי: ערובין ג  ⋅  ירושלמי: תענית ג  ⋅  תוספתא: חגיגה ג
נ"ך: הושע י-יא  ⋅  רמב"ם: תלמוד תורה ה

בבלי: ערובין ב  ⋅  ירושלמי: תענית ב  ⋅  תוספתא: חגיגה ב
הושע ח-ט  ⋅  רמב"ם: תלמוד תורה ד נ"ך:

בבלי: שבת קנז  ⋅  ירושלמי: תענית א  ⋅  תוספתא: חגיגה א
נ"ך: הושע ו-ז  ⋅  רמב"ם: תלמוד תורה ג

בבלי: שבת קנו  ⋅  ירושלמי: סוכה כו  ⋅  תוספתא: מועד קטן ב
נ"ך: הושע ד-ה  ⋅  רמב"ם: תלמוד תורה ב
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ראה, מבה"ח, פרק ה

Aug 2020 Av אב

Re'eh ראה

מברכים חודש אלול המולד: דינסטאג ביינאכט, 54 מינוט און 16 חלקים נאך 1

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

מְחָה הִיא עֲרֵבָה וּמְתוּקָה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ. שִׂ הִיא בְּ ה שֶׁ תְּפִלָּ
ה סִימָן פ"א( פִלָּ דּוֹת אוֹת תְּ )סֵפֶר הַמִּ



רָצוֹן  יְמֵי  הֵם  י  כִּ אֱלוּל,  חדֶֹשׁ  בְּ הוּא  שׁוּבָה  הַתְּ ר  עִקַּ אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

לֵילֵךְ  ה  בוּשָׁ כְּ רֶךְ  דֶּ וּפָתַח  אַחֲרוֹנוֹת,  לוּחוֹת  ל  לְקַבֵּ נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ עָלָה  שֶׁ

רַךְ הוּא  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ה הוּא לֵידַע שֶׁ ה מֹשֶׁ עָשָׂ שׁוּבָה שֶׁ רֶךְ הַתְּ ר דֶּ הּ, וְעִקַּ בָּ

כָל הַיְרִידוֹת  כָל מָקוֹם, הַיְנוּ בְּ רַךְ בְּ יִתְבָּ ם  ֵ כָל מָקוֹם, וְלִמְצאֹ אֶת הַשּׁ בְּ

עוֹלֶה  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  לִפְעָמִים  י  כִּ עוֹלָם,  בָּ שֶׁ הָעֲלִיּוֹת  וּבְכָל  עוֹלָם  בָּ שֶׁ

ם אֲפִלּוּ  גַּ רוּךְ הוּא,  דוֹשׁ בָּ ר, אֲזַי הוּא שׁוֹכֵחַ מֵהַקָּ ֵ תְעַשּׁ נִּ גוֹן שֶׁ לְמַעְלָה כְּ

ר רַחֲמָנָא  עִקָּ בָּ דוֹלָה וְכָפַר  גְּ עָלָה לְמַעְלָה  שׁ שֶׁ יֵּ ם מָצִינוּ שֶׁ ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ בַּ

קַרְבוֹ  יְּ רַךְ שֶׁ יִתְבָּ ם  ֵ שׁ מֵהַשּׁ ן צָרִיךְ לְבַקֵּ כֵּ ע אַחֵר, עַל  גוֹן אֱלִישָׁ כְּ לִיצְלָן, 

חַס  עוֹלָם  בָּ שֶׁ הַיְרִידוֹת  כָל  בְּ וְכֵן  לוּם,  כְּ לוֹ  יק  יַזִּ לּאֹ  שֶׁ זוֹ  כָּ הִתְקָרְבוּת  בְּ

דִמְסָאֲבוּתָא,  תְרִין  כִּ רָה  עֲשָׂ בַּ אֲפִלּוּ  חְתּוֹנָה,  הַתַּ דְיוֹטָא  בִּ אֲפִלּוּ  לוֹם,  וְשָׁ

כֹּל  בַּ מַלְכוּתוֹ  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ עַצְמוֹ  אֶת  ר  ֵ לְקַשּׁ צְרִיכִים  ם  שָׁ ם  גַּ

שׁוּבָה  לֵמוּת הַתְּ ר שְׁ כוֹל, וְזֶה עִקַּ יָּ ֶ כָל מַה שּׁ ק אֶת עַצְמוֹ בְּ לָה, וּלְחַזֵּ מָשָׁ

ירִידָה,  ה וְהֵן בִּ עֲלִיָּ לָל, הֵן בַּ דַעְתּוֹ כְּ חדֶֹשׁ אֱלוּל, לאֹ לִפֹּל בְּ לִים בְּ קַבְּ מְּ שֶׁ

ה סוֹד אֲ'נִי לְ'דוֹדִי וְ'דוֹדִי לִ'י. זֶּ שֶׁ

רִים  שֵׁ הַכְּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אַחֵינוּ  נוֹהֲגִים  אֱלוּל  ימֵי  בִּ שֶׁ אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

בֵית  בְּ יוֹתֵר  וּמְאַחֲרִים  ה,  פִלָּ הַתְּ אַחַר  שׁוֹת  וּבַקָּ פִלּוֹת  הַתְּ ה  הַרְבֵּ לוֹמַר 

גּוּן  מֵהַנִּ קּוּנֵי זהַֹר, עָנָה וְאָמַר, שֶׁ ים לוֹמַר תִּ דְרָשׁ, וּמַרְבִּ נֶסֶת וּבֵית הַמִּ הַכְּ

תְאַחֲרִים  מִּ שׁ מֵחֲמַת שֶׁ וְחַלָּ ב כּוֹאֵב  הַלֵּ קּוּנֵי זהַֹר, וּמַה שֶׁ ל אֲמִירַת תִּ שֶׁ

כָל  בְּ לְמַעְלָה  וּגְדוֹלִים  בוֹהִים  גְּ בָרִים  דְּ ים  נַעֲשִׂ זֶה  ל  מִכָּ דְרָשׁ,  הַמִּ בֵית  בְּ

הָעוֹלָמוֹת.

ה  ה, צִוָּ עְנָא רַבָּ שׁוּבָה וְיָמִים נוֹרָאִים עַד הוֹשַׁ רֶת יְמֵי תְּ ימֵי אֱלוּל וַעֲשֶׂ בִּ

תָם וְעַד סוֹפָם,  חִלָּ נַ"ךְ מִתְּ ל סִפְרֵי תַּ ים לוֹמַר אָז כָּ ה אֲנָשִׁ נוּ זַ"ל לְכַמָּ רַבֵּ

עָמִים. ה פְּ מָּ ךְ כַּ עַצְמוֹ נָהַג כָּ וְגַם הוּא בְּ

נוּ זַ"ל "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" "סֵפֶר  אֲמִירַת סִפְרֵי רַבֵּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר, שֶׁ

פֶשׁ, וְעַל  ל לְזִכּוּךְ וּלְטָהֳרַת הַנֶּ יּוֹת", הוּא מְאֹד מְסֻגָּ דּוֹת" "סִפּוּרֵי מַעֲשִׂ הַמִּ

ם  כָל חדֶֹשׁ אֱלוּל, וְזוֹכֶה לְסַיֵּ נִים בְּ ל פָּ זּוֹכֶה לְאָמְרָם עַל כָּ רֵי מִי שֶׁ ן אַשְׁ כֵּ

זֶה. אוֹחֵז בָּ רֵי מִי שֶׁ מָה, אַשְׁ שָׁ דוֹל מְאֹד לַנְּ קּוּן גָּ אוֹתָם אָז, וְזֶה תִּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

תש"פ - 5780

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
בבלי: ערובין יג  ⋅  ירושלמי: תענית יג  ⋅  תוספתא: יבמות י

נ"ך: יונה ב-ג  ⋅  רמב"ם: עובדי כוכבים וחקותיהם ח

בבלי: ערובין יב  ⋅  ירושלמי: תענית יב  ⋅  תוספתא: יבמות ט
רמב"ם: עובדי כוכבים וחקותיהם ז נ"ך: עובדיה א - יונה א  ⋅

בבלי: ערובין יא  ⋅  ירושלמי: תענית יא  ⋅  תוספתא: יבמות ח
נ"ך: עמוס ח-ט  ⋅  רמב"ם: עובדי כוכבים וחקותיהם ו

בבלי: ערובין י  ⋅  ירושלמי: תענית י  ⋅  תוספתא: יבמות ז
נ"ך: עמוס ו-ז  ⋅  רמב"ם: עובדי כוכבים וחקותיהם ה

בבלי: ערובין ט  ⋅  ירושלמי: תענית ט  ⋅  תוספתא: יבמות ו
נ"ך: עמוס ד-ה  ⋅  רמב"ם: עובדי כוכבים וחקותיהם ד

בבלי: ערובין ח  ⋅  ירושלמי: תענית ח  ⋅  תוספתא: יבמות ה
נ"ך: עמוס ב-ג  ⋅  רמב"ם: עובדי כוכבים וחקותיהם ג

בבלי: ערובין ז  ⋅  ירושלמי: תענית ז  ⋅  תוספתא: יבמות ד
נ"ך: יואל ד - עמוס א  ⋅  רמב"ם: עובדי כוכבים וחקותיהם ב
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Rosh Chodesh Elul 

Rosh Chodesh Elul 
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(

יבָה שֶׁל מַעְלָה, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא  הַמַּחֲזִיר בְּנֵי אָדָם בִּתְשׁוּבָה זוֹכֶה וְיוֹשֵׁב בִּישִׁ
שְׁבִילוֹ. מְבַטֵּל הַגְּזֵרָה בִּ

שׁוּבָה סִימָן כ"ד(  דּוֹת אוֹת תְּ סֵפֶר הַמִּ



מַה  וּלְהָבִין  לֵידַע  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ הַיְנוּ  דְּ לָדָעַת  לִזְכּוֹת  ל  סֻגָּ הַמְּ מַן  הַזְּ הוּא  אֱלוּל  חדֶֹשׁ 

ל  מָתוֹ וְנִצּוֹל מִכָּ ים לְנִשְׁ ין חֲדָשִׁ ין לְבוּשִׁ ה, וְעַל יְדֵי זֶה עוֹשִׂ חִלָּ לּאֹ הָיָה יוֹדֵעַ מִתְּ ֶ שּׁ

רוֹת. הַצָּ

)לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן כ"א(

אֵב  כְּ הֵיטֵב  ישׁ  וְיַרְגִּ לִבּוֹ  אֶל  ים  שִׂ יָּ שֶׁ עַד  לְבָבוֹ  עָרְלַת  אֶת  לָמוּל  ל  מְסֻגָּ אֱלוּל 

נּוּ לְכָל  כוּ מִמֶּ מְשְׁ נִּ פּוֹת שֶׁ ל הַטִּ ל כָּ בָבוֹת שֶׁ ל הַלְּ ם כָּ ישׁוּ גַּ רְגִּ יַּ אֱמֶת, עַד שֶׁ חֲטָאָיו בֶּ

ם. לָּ תְשׁוּבָה כֻּ ינֵיהֶם, וְיָשׁוּבוּ בִּ דוֹל בֵּ ה רַעַשׁ גָּ כוּ וְכוּ', וְיִהְיֶה נַעֲשֶׂ מְשְׁ נִּ מָקוֹם שֶׁ

ם סִימָן קמ"א( )שָׁ

חָרְפִים  מְּ זְיוֹנוֹ שֶׁ אָדָם שׁוֹמֵעַ בִּ רִית, הַיְנוּ עַל יְדֵי שֶׁ קּוּן לִפְגָם הַבְּ נַת אֱלוּל הֵם תִּ וָּ כַּ

רִיתוֹ, וְעַל יְדֵי זֶה  ים אוֹתוֹ, וְשׁוֹתֵק וְאֵינוֹ עוֹנֶה לָהֶם, עַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְתִקּוּן בְּ וּמְבַזִּ

הְיֶה נוֹטָה אַחַר רְצוֹנוֹ. דֶת רַק תִּ הְיֶה לוֹ מִתְנַגֶּ צֵא אֶת זִוּוּגוֹ וְלאֹ תִּ יִמָּ

ם חֵלֶק ב' סִימָן פ"ז( )שָׁ

נָה  ָ נָה, עָנָה וְאָמַר הָראֹשׁ-הַשּׁ ָ ראֹשׁ הַשּׁ יוֹתֵר לָבֹא אֵלָיו בְּ נוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ  בְּ רַבֵּ

מֵאֲבוֹתַי,  ה  ָ ירֻשּׁ בִּ ה  הַזֶּ בָר  הַדָּ אֵין  שֶׁ יוֹדֵעַ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ וְהַשּׁ דוֹל,  גָּ חִדּוּשׁ  י הוּא  לִּ שֶׁ

עֲיָא  נָה. לאֹ מִבָּ ָ אֲנִי יוֹדֵעַ מַהוּ ראֹשׁ-הַשּׁ נָה שֶׁ מַתָּ רַךְ נָתַן לִי זאֹת בְּ ם יִתְבָּ ֵ רַק הַשּׁ

לוּי  לּוֹ תָּ ל הָעוֹלָם כֻּ א אֲפִלּוּ כָּ י, אֶלָּ לִּ נָה שֶׁ ָ ראֹשׁ-הַשּׁ לוּיִין בָּ אי תְּ וַדַּ כֶם בְּ לְּ ם כֻּ אַתֶּ

י.  לִּ נָה שֶׁ ָ ראֹשׁ-הַשּׁ בָּ

ת  ַ קְדֻשּׁ עֲלַת  מִמַּ ה  הַרְבֵּ ר  בֵּ דִּ וּלְעֵילָא  לְעֵילָא  קוּתוֹ  לְּ הִסְתַּ קֹדֶם  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

וְהֵבִינוּ  נָה,  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  בְּ אֶצְלוֹ  לָבֹא  הַחִיּוּב  גֹדֶל  בְּ וְהִפְלִיג  לּוֹ,  שֶׁ נָה  ָ הַשּׁ הָראֹשׁ 

אֲפִלּוּ  מִיד,  תָּ נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  עַל  אֶצְלוֹ  לִהְיוֹת  חָזָק  רְצוֹנוֹ  שֶׁ לְמִידִים,  הַתַּ ל  כָּ אָז 

נִיעוֹת  הַמְּ ל  כָּ אֶת  בֹּר  לִשְׁ וּצְרִיכִים  ה,  מִזֶּ דוֹל  גָּ בָר  דָּ אֵין  וְשֶׁ קוּתוֹ,  לְּ הִסְתַּ לְאַחַר 

ה מְנִיעוֹת לָבֹא  הְיֶה עַל זֶה הַרְבֵּ יִּ נוּ זַ"ל שֶׁ ה לָנוּ רַבֵּ לָּ פֵרוּשׁ גִּ י בְּ זֶה, כִּ רוּכִים בָּ הַכְּ

ל  בֹּר אֶת כָּ עוֹלָם לָבֹא אֵלָיו, וְלִשְׁ בָּ ים שֶׁ כָל מִינֵי אוֹפַנִּ ק בְּ אֵלָיו, וּצְרִיכִים לְהִתְחַזֵּ

קּוּנִים  יּוֹדֵעַ אֶת גֹּדֶל הַתִּ י מִי שֶׁ נִיעוֹת הֵם רַק מְנִיעוֹת הַמֹּחַ, כִּ ל הַמְּ י כָּ נִיעוֹת, כִּ הַמְּ

נָה, אָז  ָ ראֹשׁ הַשּׁ לוּיָה רַק בְּ נָה תְּ ָ ל הַשּׁ כָּ נָה אֶצְלוֹ, וְאֵיךְ שֶׁ ָ ראֹשׁ הַשּׁ לִים בְּ קַבְּ מְּ שֶׁ

נוּ  ר רַבֵּ בֵּ דִּ עָה שֶׁ ה, וּבְשָׁ ב אוֹתוֹ מִזֶּ הָיָה יָכוֹל לְעַכֵּ עוֹלָם שֶׁ לאֹ הָיְתָה שׁוּם מְנִיעָה בָּ

רֵי. שְׁ חַ"י תִּ ק בְּ לֵּ י נִסְתַּ ק, כִּ לֵּ הוֹלֵךְ לְהִסְתַּ בָר יָדַע שֶׁ ה כְּ זַ"ל מִזֶּ
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יר  רָאֵל, הוּא יָכוֹל לְהַכִּ רָאֵל, שֶׁטָּעַם בֶּאֱמֶת טַעַם אֶרֶץ יִשְׂ מִי שֶׁיּוֹדֵעַ מֵאֶרֶץ יִשְׂ
בְּאַחֵר אִם הָיָה אֵצֶל צַדִּיק אֲמִתִּי עַל ראֹשׁ הַשָּׁנָה אִם לָאו.

יק חֵלֶק ב' סִימָן כ"א( דּוֹת אוֹת צַדִּ )סֵפֶר הַמִּ



וּמֻפְלָגִים  ים  קְדוֹשִׁ יקִים  צַדִּ הָיוּ  שֶׁ רִים  שֵׁ כְּ עֵדִים  נֵי  שְׁ עִם  הִבְטִיחַ  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

אָמַר  וְכָךְ  זַ"ל,  עמִירוֹב  מִנֶּ לִי  נַפְתָּ וְר'  זַ"ל,  רֶסְלֶב  מִבְּ אַהֲרןֹ  ר'  מְאֹד,  מַעֲלָה  בְּ

מִזְמוֹרֵי  רָה  הָעֲשָׂ ם אֶת  שָׁ וְיאֹמַר  קִבְרִי  בֹא אֶל  יָּ שֶׁ מִי  יָמַי,  לְאוּ  יִמָּ ר  אֲשֶׁ כַּ לָהֶם, 

דְלוּ וְעָצְמוּ עֲווֹנוֹתָיו וַחֲטָאָיו מְאֹד  לָלִי", אֲפִלּוּ אִם גָּ קּוּן הַכְּ קְרָאִים "תִּ ים, הַנִּ הִלִּ תְּ

תִקּוּן  נוֹ בְּ יעוֹ וּלְתַקְּ ל לָאֹרֶךְ וְלָרחַֹב לְהוֹשִׁ דֵּ תַּ ץ וְאֶשְׁ לוֹם, אֲזַי אֶתְאַמֵּ מְאֹד חַס וְשָׁ

רֵייט,  בְּ דִי  אִין  דִי לֶענְג אוּן  אִין  לֵייגֶען  זִיךְ  וֶועל  שׁוֹן אָמַר "אִיךְ  הַלָּ וּבָזֶה  נִפְלָא, 

אַרוֹיס  ית  חְתִּ תַּ אוֹל  שְׁ פוּן  אִיהְם  אִיךְ  וֶועל  אוֹת  פֵּ דִי  יי  בַּ טוּהְן,  טוֹבָה  אַ  אִיהְם 

בָרָיו  דְּ ם אֶת  קַיֵּ מְּ רֵי מִי שֶׁ דְבָרַי אֵלּוּ, אַשְׁ בִּ צִיעֶהְן", וְאָמַר, אֲנִי חָזָק מְאֹד מְאֹד 

רוּטָה לִצְדָקָה וְאוֹמֵר אֶת  דוֹשׁ וְנוֹתֵן פְּ יטוּת, וּבָא אֶל צִיּוּנוֹ הַקָּ תְמִימוּת וּבִפְשִׁ בִּ

הֵם: ט"ז, ל"ב, מ"א, מ"ב, נ"ט, ע"ז, צ', ק"ה, קל"ז,  ים שֶׁ הִלִּ רָה מִזְמוֹרֵי תְּ הָעֲשָׂ

זֶה  אֶת  לַעֲזבֹ  צְטָרֵךְ  יִּ שֶׁ וְהָרֶגַע  עָה  ָ וְהַשּׁ הַיּוֹם  בוֹא  יָּ שֶׁ הֵיטֵב  לִזְכֹּר  וּצְרִיכִים  ק"נ, 

ה  לֶּ רוּ אוֹתוֹ, וְהַגּוּף יִתְבַּ בָרוֹת, וְיִקְבְּ ה מֵת, וְיוֹלִיכוּהוּ לְבֵית הַקְּ הָעוֹלָם וְיִהְיֶה נַעֲשָׂ

עוֹלָם  בְּ שׁוֹטֵט  תְּ מָתוֹ  נִשְׁ זְמַן  ה  מָּ כַּ יוֹדֵעַ  וּמִי  לְמַעְלָה,  עֲלֶה  תַּ מָה  שָׁ וְהַנְּ בֶר  קֶּ בַּ

זְבָן  דוּנוּ אוֹתוֹ, רַחֲמָנָא לִשֵׁ יָּ ל מַעְלָה שֶׁ ין שֶׁ ית דִּ יעַ אֶל הַבֵּ גִּ יַּ מְיוֹן, עַד שֶׁ הַתֹּהוּ וְהַדִּ

וְכַאן  מְיוֹן,  וְהַדִּ הַתֹּהוּ  עוֹלָם  בְּ מְשׁוֹטֶטֶת  מָה  שָׁ הַנְּ שֶׁ ה  הַזֶּ ר  וְהַמַּ ה  שֶׁ הַקָּ מֵהָענֶֹשׁ 

הוּא לוֹקֵחַ עַל עַצְמוֹ  רִים, שֶׁ שֵׁ נֵי עֵדִים כְּ הִבְטִיחַ הַבְטָחָה חֲזָקָה עִם שְׁ יק שֶׁ יֵשׁ צַדִּ

עֲבוּרוֹ,  לִצְדָקָה  רוּטָה  פְּ נוּ  וְיִתְּ אוּמַן,  עִיר  בְּ דוֹשׁ  הַקָּ צִיּוּנוֹ  אֶל  יָבוֹאוּ  אִם  הַכֹּל, 

רִית, וְהוּא עָרֵב  גַם הַבְּ בִיל פְּ שְׁ ן בִּ ה וְתִקֵּ לָּ גִּ רָה מִזְמוֹרִים שֶׁ ם אֶת הָעֲשָׂ וְיאֹמְרוּ שָׁ

הֲיַעֲלֶה  זַ"ל,  נוּ  מֵרַבֵּ אֵלּוּ  בָרִים  דְּ וֹמְעִים  שּׁ שֶׁ וְאַחֲרֵי  מוּר,  גָּ תִקּוּן  בְּ נוֹ  תַקְּ יְּ שֶׁ עֲדוֹ  בַּ

יעַ אֶל  הַגִּ ב אוֹתוֹ מִלְּ עוֹלָם הַמּוֹנֵעַ וּמְעַכֵּ הוּ בָּ רֶגַע עַל מִישֶׁ עַת הָאָדָם לַחֲשׁבֹ כְּ עַל דַּ

וְלָכֵן  מֶה,  יִדָּ שׁ  וּלְטִפֵּ לִכְסִיל  צְחִי? הֲלאֹ  הַנִּ קּוּנוֹ  תִּ ם אֶת  שָׁ ל  וּלְקַבֵּ דוֹשׁ  הַקָּ צִיּוּנוֹ 

ה  וְיַעֲשֶׂ נַפְשׁוֹ  אֶת  יִמְסרֹ  צְחִי,  הַנִּ קּוּנוֹ  תִּ אֶל  וְלָבֹא  מָתוֹ  נִשְׁ עַל  לָחוּס  רוֹצֶה  שֶׁ מִי 

עִיר אוּמַן, וְאַל  נוּ זַ"ל בְּ ל רַבֵּ דוֹשׁ שֶׁ יעַ אֶל צִיּוּנוֹ הַקָּ עוֹלָם לְהַגִּ בָּ עֻלּוֹת שֶׁ ל מִינֵי פְּ כָּ

יִהְיוּ מוֹנְעִים  דוֹשׁ  צִיּוּנוֹ הַקָּ בְּ וַאֲפִלּוּ אִם  עוֹלָם,  בָּ שֶׁ ב  וּמְעַכֵּ ל עַל שׁוּם מוֹנֵעַ  כֵּ יִסְתַּ

ל  לְקַבֵּ לִזְכּוֹת  דֵי  כְּ ר  אֲשֶׁ דַע  יֵּ שֶׁ צָרִיךְ  י  כִּ לָל,  כְּ ה  מִזֶּ עְתּוֹ  דַּ חָלֵשׁ  תֵּ אַל  לְמוֹנְעוֹ, 

נִיעוֹת  הַמְּ ל  כָּ עָלָיו  טְנָה  ֵ שּׁ תְפַּ תִּ שֶׁ הֶכְרֵחַ  בְּ זוֹ,  כָּ וְנִפְלָאָה  נוֹרָאָה  וְהַבְטָחָה  קּוּן  תִּ

א  יִמְסרֹ אֶת  ל זֶה, אֶלָּ ל עַל כָּ כֵּ אָסוּר לוֹ לְהִסְתַּ עוֹלָם, וְעָלָיו לֵידַע שֶׁ בָּ וְהָעִכּוּבִים שֶׁ

צְחִי,  קּוּנוֹ הַנִּ ל אֶת תִּ יו וְלָבֹא וּלְקַבֵּ חַיָּ עַם אַחַת בְּ נִים פַּ ל פָּ ם עַל כָּ נַפְשׁוֹ לִהְיוֹת שָׁ

רָטִי  רָאֵל, וְאֵינוֹ רְכוּשׁ פְּ נָה לִכְלָל יִשְׂ נוּ זַ"ל הוּא מַתָּ יּוּן רַבֵּ צִּ וְגַם צְרִיכִים לֵידַע שֶׁ

עַל  הוּא בַּ דוֹשׁ וְלוֹמַר שֶׁ יּוּן הַקָּ ט עַל הַצִּ לֵּ תַּ ל אַף אֶחָד, וְאַף אֶחָד לאֹ יָכוֹל לְהִשְׁ שֶׁ

רָאֵל. נָה לִכְלָל יִשְׂ נוּ זַ"ל הוּא מַתָּ י רַבֵּ ם, כִּ יִת שָׁ הַבַּ
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כי תבוא, פרק ג-ד
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Ki Tavo כי תבוא

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

שֶׁהוֹלְכִין עַל קִבְרֵי צַדִּיקִים, צָרִיךְ לָזֶה זְכוּת שֶׁיּוּכַל לֶאֱסףֹ רוּחוֹ וְנִשְׁמָתוֹ לַקֶּבֶר,  כְּ
י אִם אֵין זְכוּת אֲזַי רוּחוֹ וְנִשְׁמָתוֹ עוֹלִים לְמַעְלָה לְתוֹךְ  אִלּוּ הוּא חַי, כִּ שֶׁיִּהְיֶה כְּ

שְׁאָר הַצַּדִּיקִים.                           )סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת צַדִּיק ח"ב סִימָן י"ט(



ל  נוּ זַ"ל, אִילּוּ הָיְתָה כָּ סִיעָה לְצִיּוּן רַבֵּ עַם, לְעִנְיָן הַנְּ א וְאָמַר פַּ טֵּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל הִתְבַּ

דוֹשׁ,  יּוּן הַקָּ יעַ לְהַצִּ כְדֵי לְהַגִּ דוֹת, הָיִיתִי גּוֹחֵן עַל יָדַי וְרַגְלָי בִּ חֲרָבוֹת מְחֻדָּ רֶךְ זְרוּעָה בַּ הַדֶּ

אסְפּוֹרְט,  פַּ ל  לְקַבֵּ אֲמָצִים  הַמַּ ל  כָּ אֶת  ה  עוֹשֶׂ הָיִיתִי  א  אֶלָּ לאֹ,  פַּ‍אסְפּוֹרְט,  לִי  בְּ אֲבָל 

וֶוערְד וָואלְט  ארְפְן שְׁ שׁוֹן אָמַר: "וֶוען סְ'וָואלְט גִיוֶוען דִי גַאנְצֶע וֶועג מִיט שַׁ וּבָזֶה הַלָּ

ט, נָאר  אסְפּוֹרְט נִישְׁ ער אָן אַ פַּ קֶעט אוֹיף דִי הֶענְד אוּן דִי פוּס, אָבֶּ אִיךְ זַאךְ גֶערִיטְשְׁ

אסְפּוֹרְט". אקוּמֶען אַ פַּ אִיךְ וָואלְט גִיטָאן אַלֶע מֶעגְלִיכְקַייטְן צוּ בַּ

י  מֵאַנְשֵׁ לוֹמֵנוּ  שְׁ י  מֵאַנְשֵׁ אֶחָד  לְכָל  שׁ  יֵּ שֶׁ נִיעוֹת  הַמְּ עִנְיַן  בְּ עַם  פַּ אָמַר  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"תְּ 

אַחַר ראֹשׁ  אוּמַן, תּוֹדָה לָאֵל שֶׁ נָה בְּ ָ דוֹשׁ עַל ראֹשׁ הַשּׁ בּוּץ הַקָּ סִיעָה לַקִּ עִנְיַן הַנְּ יתוֹ בְּ בֵּ

וְאָז  פּוּר",  כִּ יוֹם  קוּמְט  נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  נָאךְ  אַז  גָאט  דַאנְק  "אַ  פּוּר,  כִּ יוֹם  א  בָּ נָה  ָ הַשּׁ

נִי, וְעַל יְדֵי זֶה  ֵ יִת וְסוֹלְחִים אֶחָד לַשּׁ נֵי הַבַּ לִימִים בְּ בֵיתָם וּמַשְׁ לוֹמֵנוּ בְּ י שְׁ אָרִים אַנְשֵׁ נִשְׁ

לוֹם לִמְקוֹמוֹ. ָ חוֹזֵר הַשּׁ

א  בָּ ה זְאֵב, וּכְשֶׁ קְרָא מֹשֶׁ נִּ לוֹמֵנוּ שֶׁ י שְׁ ם רַע עַל אֶחָד מֵאַנְשֵׁ עַם אַחַת יָצָא אֵיזֶה שֵׁ פַּ

ה וֶועלְוְול, דּוּ  הְרִין זַ"ל: "מֹשֶׁ שֶׁ דוֹשׁ צָעַק עָלָיו הָרַב מִטְּ בּוּץ הַקָּ נָה אֶל הַקִּ ָ עַל ראֹשׁ הַשּׁ

ה  ה זְאֵב, אַתָּ יר דּוּ זָאלְסְט קוּמֶען צוּם צִיּוּן?" ]= מֹשֶׁ עט דִּ יוֹן, וֶוער בֶּ זָּ יסְט אוּנְז אַ בִּ בִּ

שׁוּ אֵלָיו  לוֹמֵנוּ עָלָיו, וְנִגְּ י שְׁ ידוּ אַנְשֵׁ יּוּן?[ וְהִקְפִּ שׁ אוֹתְךָ לָבֹא אֶל הַצִּ קֵּ יוֹן, מִי בִּ לָנוּ לְבִזָּ

נוּ  א אֶל רַבֵּ א אֲלֵיכֶם, הוּא בָּ בוֹדוֹ, הֲרֵי הוּא לאֹ בָּ בוֹד, יִמְחלֹ נָא כְּ דֶרֶךְ כָּ וְאָמְרוּ לוֹ בְּ

ה  מֹשֶׁ אֵצֶל  נָה  ָ הַשּׁ אֶמְצַע  בְּ הִתְאַכְסֵן  אַחַת  עַם  פַּ שֶׁ לוֹמֵנוּ  שְׁ י  מֵאַנְשֵׁ אֶחָד  ר  וְסִפֵּ זַ"ל, 

כִיּוֹת עֲצוּמוֹת עַיִן  בוּעַ עִם בְּ ָ אֶמְצַע הַשּׁ ל מִנְחָה בְּ לֵּ הוּא מִתְפַּ "ל, וְרָאָה אֵיךְ שֶׁ זְאֵב הַנַּ

אוּמַן, אָז הֵבִינוּ אֶת  נָה בְּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ הָיוּ בְּ לוֹמֵנוּ שֶׁ י שְׁ ר זאֹת לִפְנֵי אַנְשֵׁ לאֹ רָאֲתָה, וְסִפֵּ

ן  לְתַקֵּ יָכוֹל  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ י  כִּ יּוּן,  מֵהַצִּ אֶחָד  אַף  אֶת  לְרַחֵק  אָסוּר  שֶׁ בָרִים  הַדְּ צִדְקַת  גֹּדֶל 

דוֹשׁ  יּוּן הַקָּ ח הַצִּ פְתַּ נִּ ה שֶׁ דּוֹר הַזֶּ ו בַּ ם, וְזֶה לִמּוּד עָמֹק מְאֹד מְאֹד, וּבִפְרָט עַכְשָׁ לָּ אֶת כֻּ

זֶה  ים,  אֲנָשִׁ טִפּוּסֵי  מִינֵי  ל  כָּ ה  מָּ שָׁ וּבָאִים  אֶחָד,  לְכָל  ית  חָפְשִׁ ה  ישָׁ גִּ וְיֵשׁ  ם,  לָּ כֻּ לִפְנֵי 

ד אֶחָד זֶה  ר מִצַּ ה, וְכַדּוֹמֶה, אֲשֶׁ נֶּ עָרוֹת אֲרֻכּוֹת, וְזֶה עִם כּוֹבַע מְשֻׁ עִם עָגִיל וְזֶה עִם שְׂ

אי  נוּ זַ"ל, וּבְוַדַּ אוּ אֶל רַבֵּ ים בָּ אֵלּוּ הָאֲנָשִׁ ל זאֹת צְרִיכִים לָדַעַת שֶׁ ל, עִם כָּ מְאֹד מְבַלְבֵּ

י אוֹי לוֹ וְאוֹי  כִּ ם,  ָ ם מִשּׁ לְגָרְשָׁ וְאֵין לְאַף אֶחָד רְשׁוּת  נִפְלָא,  תִקּוּן  בְּ נוּ זַ"ל  רַבֵּ נֵם  יְתַקְּ

מוֹת  נִשְׁ ין  בֵּ הִתְעוֹרְרוּת  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ מִי  רֵי  אַשְׁ רָאֵל,  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ עִם  חֵק  מְשַׂ י  כִּ לְנַפְשׁוֹ 

יהֶם, וְהָרַב הֶחָסִיד ר'  חַיֵּ עַם אַחַת בְּ נִים פַּ ל פָּ דוֹשׁ עַל כָּ בוֹאוּ אֶל צִיּוּנוֹ הַקָּ יָּ רָאֵל שֶׁ יִשְׂ

אֶל  וֶהֱבִיאָם  זַ"ל,  נוּ  רַבֵּ עַת  דַּ אֶל  ים  אֲנָשִׁ לְקָרֵב  רְכּוֹ  דַּ הָיְתָה  זַ"ל  קַארְדוּנֶער  רָאֵל  יִשְׂ

בָר  כְּ ם  וְאַתֶּ כֶם,  עִמָּ ק  יִתְעַסֵּ זַ"ל  נוּ  רַבֵּ בָר  כְּ א  וּלְהַבָּ אן  וְאָמַר לָהֶם מִכָּ זַ"ל,  נוּ  רַבֵּ צִיּוּן 

לאֹ צְרִיכִים אוֹתִי.
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Selichos Shabbos Night נצבים-וילך, פרק ה-ו

Sep 2020 Elul אלול

נצבים - וילך

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

(

שֶׁמְּצַוֶּה שֶׁלּאֹ לִסַּע עַל ראֹשׁ  ל מַה שֶׁהַצַּדִּיק מְצַוֶּה לַעֲשׂוֹת צָרִיךְ לְקַיֵּם, רַק כְּ כָּ
הַשָּׁנָה אֶצְלוֹ, זֶה אֵין צָרִיךְ לְקַיֵּם.

יחוֹת הָרַ"ן סִימָן רי"ד( שִׂ



זֶה  יְדֵי  עַל  ים,  יִּ אֲמִתִּ יקִים  דִּ לַצַּ נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  עַל  נּוֹסְעִין  שֶׁ יְדֵי  עַל  אָמַר  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

ראֹשׁ  ה בְּ ק, וְזֶה נַעֲשֶׂ ין הַכֹּל נִמְתָּ שׁ אֵיזֶה דִּ יֵּ עוֹלָם, וְאֵיפֹה שֶׁ בָּ ינִים שֶׁ ל הַדִּ קִים כָּ נִמְתָּ

רָאֵל  ה נְפָשׁוֹת יִשְׂ מָּ אִים כַּ בָּ ם עַל יְדֵי שֶׁ יְקָא, גַּ נָה דַּ ָ ן נוֹסְעִין עַל ראֹשׁ הַשּׁ נָה, עַל כֵּ ָ הַשּׁ

מְחָה  א שִׂ יְדֵי זֶה בָּ ה, עַל  אַהֲבָה רַבָּ בְּ יַחַד  וְנִכְלָלִין  נָה  ָ יק הָאֱמֶת עַל ראֹשׁ הַשּׁ דִּ לְהַצַּ

ה. דוֹלָה וְחֶדְוָה רַבָּ גְּ

נִים אֶת  י אָז דָּ טֵל, כִּ בּוּר בָּ נָה שׁוּם דִּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ ר בְּ נוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ מְאֹד לאֹ לְדַבֵּ רַבֵּ

עַצְמוֹ,  אֶת  ן  דָּ הוּא  אֲחֵרִים,  עַל  ר  דַבֵּ מְּ שֶׁ זֶה  בָּ י  כִּ לְנַפְשׁוֹ,  דוֹלָה  גְּ נָה  סַכָּ וְיֵשׁ  הָאָדָם, 

זֶה מְאֹד. הֵר בָּ וּצְרִיכִים לְהִזָּ

נָה, וְזֶה  ָ ה מֵעִנְיַן לָבֹא אֵלָיו עַל ראֹשׁ הַשּׁ ר הַרְבֵּ בֵּ נוּ זַ"ל דִּ רַבֵּ מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר, שֶׁ

ק,  לֵּ הוֹלֵךְ לְהִסְתַּ קוּת שֶׁ לְּ נִים קֹדֶם הַהִסְתַּ לשֹׁ שָׁ ר שָׁ בֵּ בָר דִּ י כְּ קוּתוֹ, כִּ לְּ הָיָה קֹדֶם הִסְתַּ

ם רַחֲמָנָא לִיצְלָן,  עֵל וְיוֹרֵק דַּ תַּ הָיָה מִשְׁ קּוֹרִין הוּסְט, שֶׁ חֶפֶת, שֶׁ ַ ל מַחֲלַת הַשּׁ בֵּ קִּ עֵת שֶׁ בְּ

נָה,  ָ ראֹשׁ הַשּׁ עֲלַת הָאָדָם הַזּוֹכֶה לִהְיוֹת אֶצְלוֹ בְּ ר מִמַּ דַבֵּ ל זאֹת לאֹ הִפְסִיק מִלְּ עִם כָּ

לְעֵילָא,  קוּתוֹ  לְּ הִסְתַּ אַחַר  אֲפִילוּ  שֶׁ ה  שָׁ וּבַקָּ אַזְהָרָה  זוֹ  י  כִּ לְמִידִים  הַתַּ ל  כָּ וְהֵבִינוּ 

ים עִם  קּוּנִים יִהְיוּ נַעֲשִׂ נָה, וְכָל הַתִּ ָ עִיר אוּמַן עַל ראֹשׁ הַשּׁ דוֹשׁ בְּ בוֹאוּ אֶל צִיּוּנוֹ הַקָּ יָּ שֶׁ

כָל הַדּוֹרוֹת,  בְּ רֶסְלֶב  בְּ לוֹמֵנוּ חֲסִידֵי  י שְׁ וְכֵן נוֹהֲגִים אַנְשֵׁ ים חִיּוּתוֹ,  חַיִּ בַּ מוֹ  ל אֶחָד כְּ כָּ

רֵי מִי  דוֹשׁ, אַשְׁ עִיר אוּמַן לִהְיוֹת אֵצֶל צִיּוּנוֹ הַקָּ נָה בְּ ָ ם לָבֹא עַל ראֹשׁ הַשּׁ וּמוֹסְרִים נַפְשָׁ

יִת וְכוּ' וְהוּא  ד הַבַּ סֶף, הֵן מְנִיעוֹת מִצַּ נִיעוֹת, הֵן מְנִיעוֹת מֵחֲמַת כֶּ ל הַמְּ ג עַל כָּ דַלֵּ מְּ שֶׁ

נָה. ָ ראֹשׁ הַשּׁ א לָעִיר אוּמַן בְּ בָּ

אֵלַי  אִים  הַבָּ לוֹמֵנוּ  שְׁ י  אַנְשֵׁ ל  שֶׁ סִיעָה  הַנְּ לְהוֹצָאוֹת  י  אַגְתִּ דָּ בָר  כְּ אָמַר,  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ

אוֹיף  אוֹיסְגֶעקוּקְט  שׁוֹין  הָאבּ  "אִיךְ  חֲזָרָה,  סִיעָה  הַנְּ הוֹצָאוֹת  עַל  וְגַם  נָה,  ָ הַשּׁ לְראֹשׁ 

ין אוֹיף הוֹצָאוֹת  נָה, זֵיי זָאלִין הָאבִּ ָ ן וָואס קוּמֶען צוּ מִיר אוֹיף ראֹשׁ הַשּׁ מַיינֶע מֶענְטְשְׁ

אַהִין, אוּן צוּרִיק אוֹיךְ".

מַתְחִיל  נָה  ָ הַשּׁ ית  מֵרֵאשִׁ בָר  כְּ ראֹשׁוֹ  בְּ עֵינָיו  הֶחָכָם  שֶׁ ז"ל,  מוֹהֲרָא"שׁ  ה  מִזֶּ ר  וְדִבֵּ

ה ר' אַבְרָהָם בּ"ר נַחְמָן זַ"ל  נָה, וְכֵן עָשָׂ ָ סִיעָה לְאוּמַן עַל ראֹשׁ הַשּׁ סֶף עַל הַנְּ לַחֲסךְֹ כֶּ

הָיָה  נָה, שֶׁ ָ סִיעָה לְראֹשׁ הַשּׁ הְיֶה לוֹ עַל הַנְּ יִּ רוּטָה לִפְרוּטָה שֶׁ נָה חָסַךְ פְּ ָ ל הַשּׁ ךְ כָּ מֶשֶׁ בְּ שֶׁ

וּפַעַם  נָה רְצוּפוֹת,  שָׁ רִים  עֶשְׂ ל  שֶׁ ךְ  מֶשֶׁ רָאֵל לְאוּמַן  יִשְׂ נָה מֵאֶרֶץ  שָׁ כָל  בְּ לִנְסעַֹ  רְכּוֹ  דַּ

צִיּוּן  אֶל  לִנְסעַֹ  מְנִיעוֹת  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ לוֹ  אָמַר  שֶׁ לְאֶחָד,  ינֶער  טוּלְטְשִׁ נַחְמָן  ר'  אָמַר  אַחַת 

סֶף מְנִיעָה מֵרבֹ  עַם לאֹ הָיָה כֶּ פַּ סִיעָה, שֶׁ ת הוֹצָאוֹת הַנְּ בַּ נָה מִסִּ ָ נוּ זַ"ל עַל ראֹשׁ הַשּׁ רַבֵּ

ו  עַכְשָׁ אֲבָל  לְאוּמַן,  נָה  ָ הַשּׁ עַל ראֹשׁ  לִנְסעַֹ  לוֹמֵנוּ  שְׁ י  לְאַנְשֵׁ הָיָה  שֶׁ ה  ָ קְדֻשּׁ דִּ הָרְצוֹנוֹת 

ה מְנִיעָה. סֶף נַעֲשֶׂ ם כֶּ פִי מִעוּט הָרְצוֹנוֹת גַּ כְּ



ראשון
Sunday

שני
Monday

שלישי
Tuesday

רביעי
Wednesday

חמישי
Thursday

ששי
Friday

שב"ק
Shabbos

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................

עלות השחר...................................

סו"ז קר"ש - מג"א................

סו"ז תפלה - מג"א...............

שקיעה....................................................

נץ החמה.............................................

סו"ז קר"ש - גר"א.................

סו"ז תפלה - גר"א................

צה"כ לשיטת ר"ת.................
8:10

19

18

1

29

28

א

כט

כח

Ha'azinu I האזינו א'

תש"פ-פ"א - 5780.81

6:42 

Elul - Tishrei אלול - תשרי

כז

בבלי: ערובין מא  ⋅  ירושלמי: שקלים טו  ⋅  תוספתא: קדושין ה
נ"ך: משלי יט-כ  ⋅  רמב"ם: תפילה וברכת כהנים י

בבלי: ערובין מ  ⋅  ירושלמי: שקלים יד  ⋅  תוספתא: קדושין ד
נ"ך: משלי יז-יח  ⋅  רמב"ם: תפילה וברכת כהנים ט

בבלי: ערובין לט  ⋅  ירושלמי: שקלים יג  ⋅  תוספתא: קדושין ג
נ"ך: משלי טו-טז  ⋅  רמב"ם: תפילה וברכת כהנים ח

בבלי: ערובין לח  ⋅  ירושלמי: שקלים יב  ⋅  תוספתא: קדושין ב
נ"ך: משלי יג-יד  ⋅  רמב"ם: תפילה וברכת כהנים ז

בבלי: ערובין לז  ⋅  ירושלמי: שקלים יא  ⋅  תוספתא: קדושין א
נ"ך: משלי יא-יב  ⋅  רמב"ם: תפילה וברכת כהנים ו

בבלי: ערובין לו  ⋅  ירושלמי: שקלים י  ⋅  תוספתא: גטין ז
נ"ך: משלי ט-י  ⋅  רמב"ם: תפילה וברכת כהנים ה

בבלי: ערובין לה  ⋅  ירושלמי: שקלים ט  ⋅  תוספתא: גטין ו
נ"ך: משלי ז-ח  ⋅  רמב"ם: תפילה וברכת כהנים ד

17

16

15

14

13

27

26

25

24

כו

כה

כד

8:10

8:11 

8:13 

8:15 

8:16 

8:18 

8:20 

10:46

10:46

10:46

10:46

10:45

10:45

10:45

9:44

9:44 

9:44 

9:43 

9:43 

9:43 

9:43 

6:41

6:40 

6:39 

6:38 

6:37 

6:36 

6:35 

6:57

6:59 

7:01 

7:02 

7:04 

7:06 

7:07 

10:22

10:22

10:22

10:22

10:21

10:21

10:21

9:08

9:08 

9:08 

9:07 

9:07 

9:07 

9:07 

5:29

5:28 

5:27 

5:26 

5:25 

5:24 

5:23 

1st Day Rosh Hashana 

Rosh Hashana Eve

1st Day of Selichos 

א' דראש השנה תשפ"א

ערב ראש השנה תשפ"א

ה' דסליחות

ד' דסליחות

ג' דסליחות

ב' דסליחות

משכימין לסליחות

Sep 2020

Candle Lighting

Shabbos Ends

הדלקת הנרות

זמן מוצש"ק

שֶׁהָאִישׁ  בְּכָל מָקוֹם  אֲזַי  הַשָּׁנָה,  עַל ראֹשׁ  אֲמִתִּי  צַדִּיק  אֵצֶל  לִהְיוֹת  שֶׁזּוֹכֶה  מִי 
רָאֵל. אֶרֶץ יִשְׂ ָירא דְּ חִינַת אֲוִ ה אוֹתוֹ הָאֲוִיר בְּ ל נַעֲשֶׂ הַזֶּה מִסְתַּכֵּ

רָאֵל חֵלֶק ב'  סִימָן ז'(  דּוֹת אוֹת אֶרֶץ יִשְׂ )סֵפֶר הַמִּ



הספר 
הקדוש הזה 
נדפס לטובת נשמת בעל מחבר 

של הספר הזה מאור עינינו, 
חיות נפשינו, עטרת ראשינו, כבוד 

קדושת מרן הגה"ק רבי

אליעזר שלמה 
בן רבי

מנחם זאב
זצוקללה"ה 

נלב"ע י"ז שבט תשע"ה

ת.נ.צ.ב.ה.



יקוּן תִּ
לָלִי הַכְּ

רָאֵל ה לְפַרְסְמוֹ לְכָל יִשְׂ קְנוֹ, גִלּוֹ וְצִוָּ דוֹ, תִּ  יִסְּ
פוּן נוּז וְהַצָּ נוּ הַקָדוֹשׁ וְהַנּוֹרָא אוֹר הַגָּ  רַבֵּ

ינוּ א עִלָאָה, אֲדוֹנֵנוּ, מוֹרֵנוּ וְרַבֵּ ישָׁ בּוּצִינָא קַדִּ

רֶסְלֶב, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ י נַחְמָן מִבְּ רֶבִּ
הוּבָא לִדְפוּס עַל-יְדֵי

רֶסְלֶב  חֲסִידֵי בְּ
לַים תובב"א עיה"ק יְרוּשָׁ

קּוּן נוֹרָא וְנִפְלָא מְאדֹ מְאדֹ  תִּ
לִכְלָלִיּוּת הַחֲטָאִים 

רִית, רַחֲמָנָה לִצְלָן וְהוּא פְגַם הַבְּ

ל מְאדֹ גַם לְפַרנָסָה וּלְהַצְלָחָה וּמְסגָּ
מִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת   גַשְׁ כָל הָעִנְיָנִים בְּ בְּ

כָל יוֹם יּאֹמְרֵם בְּ רֵי מִי שֶׁ אַשְׁ
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