
תשפ"ד

ך רַ בָּ תְ יִ ם  שֵׁ הַ ת  רַ זְ עֶ בְּ

מִכְתְּבֵי חִיזוּק, אֱמוּנָה, וְעֵצוֹת 
מַעֲשִׂיוֹת לַחַיִּים,

תֻּרְגְּמוּ מִמִּכְתָּבִים שֶׁנִּכְתְּבוּ עַל 
יְדֵי ראֹשׁ יְשִׁיבַת תִּפְאֶרֶת הַתּוֹרָה 

בְּרֶסְלֶב

סֵפֶר
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: עֲצָתוֹ אֱמוּנָה 9
ם...................................................... א ֵ רוּךְ הַשּׁ רֵה, בָּ מוֹנֶה עֶשְׂ ְ עַם הַשּׁ פַּ נָיוֹת בַּ י מִשְׁ מְתִּ סִיַּ

...................................................................... ב רָגִיל? ינֹקֶת לאֹ זוֹחֶלֶת כָּ תִּ שֶׁ ים כְּ מַה עוֹשִׂ

.............................................. ג עֲבוֹדָה? סֵל בָּ ה עוֹמֵד לְהִפָּ זֶּ יּוֹדְעִים שֶׁ שֶׁ לִלְבוֹשׁ צִיצִית, כְּ

................................................................... ד רַךְ? ם יִתְבָּ ֵ ל הַשּׁ מוּת שֶׁ ר לְדַמְיֵן דְּ הַאִם מֻתָּ

ה לִפְעָמִים טוֹב?.................................. ה עוֹשֶׂ ל לִפְעָמִים, אוֹ אָדָם רַע שֶׁ כְשַׁ נִּ ֶ אָדָם טוֹב שּׁ

............................................ ו תוּב? כָּ מוֹ שֶׁ דִיּוּק כְּ יּוֹת" בְּ בִים לִלְמֹד "סִפּוּרֵי מַעֲשִׂ הַאִם חַיָּ

\נ

: אִישׁ אֱמוּנוֹת 9
................................................................................... א יס אֶת סִפְרֵי עֲצָתוֹ אֱמוּנָה לְהַדְפִּ

חוּרִים............................................................... א ה לַבַּ דוֹל עַל הָאַכְסַנְיָה הַחַמָּ חַ גָּ ר כֹּ יִישַׁ

........................... ב רַךְ ם יִתְבָּ ֵ פִלּוֹת לְהַשּׁ ר לִלְחֹשׁ תְּ חְרָר וְאֶפְשָׁ ה מְשֻׁ הַפֶּ שׂ עֲבוֹדָה שֶׁ לְחַפֵּ

ם אֶת הַחוֹבוֹת................................................. ב לֵּ תְשׁוּבָה, צְרִיכִים לְשַׁ רוֹצִים לַחְזֹר בִּ שֶׁ כְּ

לֵאָה................................................................................ ג לוּ עַל מַחֲצִית הַכּוֹס הַמְּ כְּ סְתַּ תִּ

ים.......................................................... ג חַיִּ דוֹל וְסִפּוּק בַּ פַע גָּ ן לְךָ שֶׁ מָרָא יִתֵּ ף גְּ ל יוֹם דַּ כָּ

רוּךְ הוּא................................................. ד דוֹשׁ בָּ ים אֶת הַקָּ פְרִיצוּת, מְגָרְשִׁ אִם הוֹלְכִים בִּ

.............................. ד נוּ לאֹ יְכוֹלִים לְהַחֲזִיק סְמַארְטְפוֹן וְכַדּוֹמֶה לָּ מּוֹסָד שֶׁ וֶת בַּ י הַצֶּ אַנְשֵׁ

הַהַנְהָלָה קָבְעָה....................................................... ה עֲמָדִים שֶׁ יעַ עֲבוּר הַמֻּ לָלֶכֶת לְהַצְבִּ

ל........................................................................... ה לֵּ תְפַּ אַחֲרָיוּת, יוֹתֵר מִמִּ א בְּ אי נוֹשֵׂ בַּ גַּ

................................................................................... ו ה לִלְמֹד? ָ אֵיזֶה סְפָרִים טוֹב לְאִשּׁ

............................................... ז יבִים אֶת הַמּוֹסָד הַהוֹרִים לאֹ מַחְשִׁ שֶׁ לָדִים כְּ רִיא לַיְּ לאֹ בָּ



.................................................................... ז רִיאוּת בְּ ק מְאֹד וְזֶה פּוֹגֵעַ בַּ תֵּ חַד מְשַׁ הַפַּ שֶׁ כְּ

ים וְסִרְטוֹנִים לאֹ טוֹב לִילָדִים, וְגַם לאֹ לְהוֹרִים..................................................... ח קְלִיפִּ

רִים................................................................. ח לָדִים אֶת י"ג הָעִקָּ כָל יוֹם עִם הַיְּ אמַר בְּ תֹּ

................................................................ ט ית פֵיגָא לְמִידוֹת בֵּ לִלְמוֹד יוֹתֵר הֲלָכוֹת עִם תַּ

.............................................................................. י דֶרֶךְ אֶרֶץ לּאֹ מִתְנַהֲגִים בְּ כּוֹאֵב לִי שֶׁ

.......................................................................................... י מְחָה דָבָר אֶחָד, שִׂ ד בְּ תְמַקֵּ תִּ

יַחַד נוֹתְנִים לִי אֶת הַסְמַארְטְפוֹן.................................................................... יא נֵיכֶם בְּ שְׁ

ים טוֹבוֹת........................................................... יא ה מִלִּ ה וְלָתֵת הַרְבֵּ ךְ הַרְבֵּ צְרִיכִים לְחַיֵּ

כֶם.......................................................... יב לוֹם טוֹבוֹת מִמְּ רִישׁוֹת שָׁ מוֹעַ דְּ מֵחַ לִשְׁ אֲנִי שָׂ

בִילְךָ.......................................................................................... יב שְׁ טּוֹב בִּ ה מַה שֶׁ עֲשֶׂ תַּ

יִת......................................................................... יג בַּ עַל לאֹ בַּ הַבַּ שֶׁ לָקַחַת עוֹזֶרֶת גּוֹיָה כְּ

................................... יג אִידִישׁ חַל בְּ נַּ ר בַּ ל אֲשֶׁ אַר הַחֲלָקִים שֶׁ יס אֶת שְׁ יךְ לְהַדְפִּ לְהַמְשִׁ

...................................................יד לְדוּת נוֹת הַיַּ ְ נִים מִשּׁ שָׁ סּוּרִים הַיְּ חְרֵר מֵהַיִּ תַּ אֵיךְ לְהִשְׁ

............................................................. טז נוּ רִים אֶל רַבֵּ ָ אֵר מְקֻשּׁ ָ דֵי לְהִשּׁ ל כְּ לַעֲשׂוֹת הַכֹּ

.................................................................. טז ךָ תְּ ךָ וְאֶת הוֹרֵי אִשְׁ לְּ ד אֶת הַהוֹרִים שֶׁ לְכַבֵּ

צוּרָה נִפְלָא......................................................................... יז כּוֹלֵל בְּ מַע בַּ קוֹל תּוֹרָה נִשְׁ

.............................................................יח מוֹר עַל רַעֲנָנוּת וְסֵדֶר, וְתִסְתּוֹבֵב עִם חִיּוּךְ שְׁ תִּ

.......................................יח עַצְמֵנוּ בִילֵנוּ בְּ שְׁ ה יוֹתֵר בִּ אֲנַחְנוּ עוֹזְרִים לַמּוֹסָד, זֶה הַרְבֵּ שֶׁ כְּ

........................................................................ יט ים צָרִיךְ לִהְיוֹת עָדִין וְצָנוּעַ עוֹשִׂ מַה שֶׁ

אֱמוּנָה הִיא הָרְפוּאָה הֲכִי טוֹבָה.................................................................................. יט

הֲדוּת............................... כ יַּ לָדִים מַחֲזִיקִים מַעֲמָד בַּ דְרָשׁ הַיְּ בֵית הַמִּ לִים בְּ לְּ רַק אִם מִתְפַּ

ה................................................................................. כ ר נִבּוּל פֶּ מוֹעַ וּלְדַבֵּ שְׁ הֵר מִלִּ לְהִזָּ

.......................................................................... כב רַךְ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ עֵצָה אַחַת יֵשׁ, לְבַקֵּ

נ



 א   |  דתשפ" תתּוֹלְדוֹ תשַׁ רְ פַּ   |  אֱמוּנָה עֲצָתוֹ

 

 סִיַּמְתִּי מִשְׁנָיוֹת בַּפַּעַם הַשְּׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה, בָּרוּ הַשֵּׁם 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

 י. אוֹתִ ק מְחַזֵּ  מַמָּשׁה  זֶ ם,  הַיָּפִים  הַשִׁיעוּרִיל עַ ה תּוֹדָ 

לְראֹשׁ   לְהוֹדוֹת  רוֹצֶה  סִיַּמְתִּי    ההַיְּשִׁיבָ אֲנִי  הַשֵּׁם  בָּרוּ�  לִלְמֹד תּוֹרָה,  שֶׁחִזֵּק אוֹתִי  שְׁלִיטָ"א 

 הַשָּׁבוַּ� מִשְׁנָיוֹת בַּפַּעַם הַשְּׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה. 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 ה: תְּשׁוּבָ 

  ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד - יוֹם ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ז מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

כָּל כָּ הֶחְיֵיתָ אֶת נַפְשִׁי, אֲנִי כָּל כָּ נֶהֱנֶה לִשְׁמעַֹ שֶׁאַתָּה לוֹמֵד בְּהַתְמָדָה, אַתָּה  

, סִיַּמְתָּ בַּפַּעַם הַשְּׁמוֹנֶה (שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן עו)לוֹמֵד עַל פִּי סֵדֶר דֶּרֶ הַלִּמּוּד שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל  
 עֶשְׂרֵה שִׁשָּׁה סִדְרֵי מִשְׁנָה. 

  -מוֹהֲרָא"שׁ אוֹמֵר, מִשְׁנָה זֶה הַסַּבּוֹן הֲכִי חָזָק שֶׁרוֹחֵץ אֶת הַנֶּפֶשׁ, רוּחַ, נְשָׁמָה  

 .דמְאֹ מִטַּהֲרִים –מֵעֲבֵירוֹת וּפְגָמִים. עַל יְדֵי לִמּוּד וַאֲמִירַת מִשְׁנָיוֹת 

  :ְּעַל שִׂמְחָה, שֶׁזֶּה יִהְיֶה עִיקָר הַתְּפִלּוֹת שֶׁל ַרִבּוֹנוֹ שֶׁל  תְּבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּר"

 כָּל דָּבָר".ל , שֶׁאֶרְאֶה רַק אֶת הַטּוֹב שֶׁ העוֹלָם, תְּשַׂמֵּחַ אוֹתִי, תַּעֲשֶׂה אוֹתִי מְרֻצֶּ 
... 

 ד ג ד



 ד תשפ"ת תּוֹלְדוֹ תשַׁ רְ פַּ  |   אֱמוּנָה עֲצָתוֹ |   ב

 ? למַה עוֹשִׂים כְּשֶׁתִּינֹקֶת א זוֹחֶלֶת כָּרָגִי 

 ה: שְׁאֵלָ 

 "א, שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁד לִכְבוֹ

שֶׁלָּנוּ וְחָדְשַׁיִם  רכְּבָ   הַבַּת  שָׁנָה  אֲבָ םהַשֵּׁ   בָּרוּ�  הוּשְׁלֵמָ ה  בְּרִיאָ ,  בַּת  עַל ל  ,  זוֹחֶלֶת  הִיא לאֹ 

 .לְבַד  דלַעֲמוֹת יוֹדַעַ ם גַּ א זָזָה בִּישִׁיבָה, וְהִי  קרַ   אַרְבַּע, הִיא

לְהִתְפַּתְּחוּת   תאֲנָשִׁים שֶׁעוֹסְקִים בְּהִתְפַּתְּחוּת הַיֶּלֶד, אָמְרוּ לְאִשְׁתִּי שֶׁזְּחִילָה עַל אַרְבַּע מְסַיַּעַ 

 ע. אַרְבַּ ל עַ ה זְחִילָ ל שֶׁ ם, בַּחַיִּי הַמַֹּ� וְכוּ', וְלאֹ מֻמְלָץ לְדַלֵּג עַל הַשָּׁלָב הַזֶּה

,  לְמָכוֹן לְהִתְפַּתְּחוּת הַיֶּלֶד? מַה גַּם שֶׁזֶּה כָּרוּ� בְּהוֹצָאָה נִכְבֶּדֶת  הַשְּׁאֵלָה הַאִם לָקַחַת אוֹתָהּ

 ?אוֹ הַאִם לָתֵת לָהּ לְהַמְשִׁי� לְהִתְפַּתֵַּ� בַּדֶּרֶ� שֶׁלָּהּ לְלאֹ הִתְעָרְבוּת חִיצוֹנִית

 כַֹּ� ר יִישַׁ 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

לְמָקוֹם   המְשַׁנֶּ א  ה  זֶ  מִמָּקוֹם  זָז  שֶׁהוּא  אוֹ  אַרְבַּע  עַל  זוֹחֵל  קָטָן  תִּינוֹק  אִם 
, ן כָּ וְכוּ', אֵין צרֶֹ לַעֲשׂוֹת מַשֶּׁהוּ בְּעִנְיַ   םבִּישִׁיבָה; יֵשׁ יְלָדִים שֶׁזּוֹחֲלִים, וִילָדִים שֶׁזָּזִי

 מֵאֵלּוּ שֶׁא זוֹחֲלִים.  דמְחֻדָּ ר יוֹתֵ א ם שֶׁלָּהֶ  הַמּחַֹ  –כִּי אֵלּוּ שֶׁזּוֹחֲלִים  

בְּכָל בּקֶֹר   יְלָדֶיל  תְּבַקֵּשׁ עַ   -אִם אַתָּה רוֹצֶה שֶׁהַבַּת שֶׁלְּ תִּגְדַּל הֲכִי טוֹב וְיָפֶה  
וְיִרְאֵ  . כְּמוֹ שֶׁאֲנַחְנוּ  םשָׁמַיִ י  לְמֶשֶׁ שָׁלוֹשׁ דַּקּוֹת עַל הַשָּׁעוֹן, כָּ הֵם יִגְדְּלוּ בְּרִיאִים 

לָנוּ, שֶׁחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה ר  לְסַפֵּ   יוֹדְעִים אֶת הַסִּפּוּר שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ כָּל כָּ הִרְבָּה
: "מַעֲשֶׂה בְּכֹהֵן אֶחָד שֶׁהָיָה יְרֵא שָׁמַיִם בַּסֵּתֶר, וְהָיוּ (תַּנָּא דְבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּא, פֶּרֶק יח)מְסַפְּרִים  

נְקֵבוֹת, וּבְכָל יוֹם וָיוֹם הָיָה מִתְפַּלֵּל לוֹ עֲשָׂרָה בָּנִים מֵאִשָּׁה אַחַת, שִׁשָּׁה זְכָרִים וְאַרְבַּע  
יֵצֵא אֶחָד מֵהֶן  כְּדֵי שֶׁא  וּמִשְׁתַּטֵּחַ וּמִתְחַנֵּן וּמְבַקֵּשׁ רַחֲמִים וּמְלַחֵ בִּלְשׁוֹנוֹ עָפָר, 

 וּמְבַקֵּשׁה  בּוֹכֶ ץ,  הָאָרֶ ל  עַ   עַצְמוֹק  זוֹרֵ ה  הָיָ א  הוּם  יוֹ ל  כָּ   מְכעָֹר,  רלִידֵי עֲבֵירָה וְלִידֵי דָּבָ 
אָמְרוּ א יָצְתָה אוֹתָהּ שָׁנָה וְא שֵׁנִית וְא   םכְּשֵׁרִים  יְהוּדִי  יִהְיוּו  יְלָדָיל  שֶׁכָּ ם  מֵהַשֵּׁ 

עִמָּהֶם. א  כֹּהֵן  וְהֶעֱלָה אֹתוֹ  מִבָּבֶל,  יִשְׂרָאֵל  אֶת  וְהֶעֱלָה  עֶזְרָא  שְׁלִישִׁית, עַד שֶׁבָּא 
ים וּפִרְחֵי כְּהוּנָה מִבָּנָיו וּמִבְּנֵי נִכְנַס אֹתוֹ כֹּהֵן לְבֵית עוֹלָמוֹ, עַד שֶׁרָאָה כֹּהֲנִים גְּדוֹלִ 
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לְבֵית עוֹלָמוֹ", נִכְנַס אוֹתוֹ כּהֵֹן   ָּכ וְאַחַר  שָׁנָה,  ת  לַעֲלוֹ  הזָּכָ א  הוּ  בָּנָיו עַד חֲמִשִּׁים 
ם גְּדוֹלִים  כֹּהֲנִי  נַעֲשׂוּו  בָּנָיל  וְכָ ר,  הַסּוֹפֵ א  עֶזְרָ ם  עִ ד  בְּיַחַ ו  יְלָדָיל  כָּ ם  עִ ל  יִשְׂרָאֵ ץ  לְאֶרֶ 

  ; הַמִּקְדָּשׁת  בְּבַיִ ה  הָעֲבוֹדָ ת  אֶ   עָשׂוּם  שֶׁכּוּלָּ ם  בָּנִיי  וּבְנֵ ם  לְבָנִיה  זָכָ   אוְהוּ,  הַמִּקְדָּשׁת  בְּבַיִ 
 רוֹאִים מִכָּאן שֶׁתְּפִלָּה הִיא הָעֵצָה לִזְכּוֹת לִילָדִים כְּשֵׁרִים. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 צִיצִית, כְּשֶׁיּוֹדְעִים שֶׁזֶּה עוֹמֵד לְהִפָּסֵל בָּעֲבוֹדָה?  לִלְבוֹשׁ

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

נִמְצָא בָּעֲבוֹדָה אֲנִי כָּל הַזְּמַן שׁוֹמֵַ� אֶת אֲנִי רוֹצֶה עוֹד פַּעַם לְהוֹדוֹת עַל כָּל הַשִּׁעוּרִים, כְּשֶׁאֲנִי  

 הַשִּׁעוּרִים, בִּמְקוֹם לִשְׁמַֹ� חֲדָשׁוֹת וּשְׁטוּיוֹת אֲחֵרוֹת. 

הִי שֶׁלִּי  וְהָעֲבוֹדָה  וּמִתְלַכְלְכִים ם  בִּתְחוּ   אהֱיוֹת  מַהֵר  נִקְרָעִים  שֶׁלִּי  הַבְּגָדִים  וְכַדּוֹמֶה,  הַבְּנִיָּה 

בָּעֲבוֹדָה. אֲבָל אֲנִי מַרְגִּישׁ שֶׁזֶּה לאֹ נָכוֹן, אֲנִי כֵּן רוֹצֶה לִלְבּשֹׁ   ם גַּ   מְאֹד, וְלָכֵן אֲנִי לאֹ לוֹבֵשׁ צִיצִית 

שֶׁלִּי הִיא הַאִם מֻתָּר לִלְבּשֹׁ צִיצִית כְּשֶׁאֲנִי יוֹדֵַ� שֶׁלִּכְאוֹרָה הַצִּיצִית תִּפָּסֵל,    צִיצִית בָּעֲבוֹדָה, הַשְּׁאֵלָה 

אֲנִי  לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בָּהּ יוֹתֵר, תּוֹ� חדֶֹשׁ אוֹ פָּחוֹת, אֲנִי יוֹדֵַ� שֶׁזֶּה יִקְרֶה בִּגְלַל סוּג הָעֲבוֹדָה שֶׁ   לוְלאֹ אוּכַ 

 בָּהּ. ק עוֹסֵ 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -א' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

לָלֶכֶת צְרִיכִים  בָּעֲבוֹדָה  גַּם  צִיצִית?  בְּלִי  לָלֶכֶת  הַפֵּרוּשׁ  אַתָּה    םעִ   מַה  צִיצִית; 
 תיָכוֹל לְהַכְנִיס אֶת הַצִּיצִית מִתַּחַת לַחֻלְצָה כְּדֵי שֶׁזֶּה א יִקָּרַע, וְאִם הַצִּיצִית מִתְלַכְלֶכֶ 

נִפְרֶדֶ   תלָקַחַ ל  יָכוֹה  אַתָּ   –בָּעֲבוֹדָה   לִזְמַן הָעֲבוֹדָה, אֲבָל בְּוַדַּאי שֶׁתֵּלֵ עִם   תצִיצִית 
 צִיצִית כָּל הַיּוֹם. 
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(לִקּוּטֵי  זֶה גַּם שְׁמִירָה מִנִּאוּף. רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר    -מִלְּבַד הַמִּצְוָה הַגְּדוֹלָה שֶׁל צִיצִית  

שְׁמִירָה מִנִּאוּף. זוֹכִים גַּם לְקַבָּלַת פְּנֵי הַשְּׁכִינָה, כְּפִי א  שֶׁצִּיצִית הִי  מוהר"ן חֵלֶק א, סִימָן ז)

: "וּרְאִיתֶם אוֹתָהּ אֵין  (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק א, הֲלָכָה ב)שֶׁחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים  
פְּנֵי  מְקַבֵּל  כְּאִלּוּ  צִיצִית  הַמְּקַיֵּם מִצְוַת  מַגִּיד שֶׁכָּל  כְּתִיב כָּאן, אֶלָּא וּרְאִיתֶם אוֹתוֹ, 

 שְׁכִינָה", מִי שֶׁמִּסְתַּכֵּל עַל הַצִּיצִית זוֹכֶה וְרוֹאֶה פְּנֵי הַשְּׁכִינָה. 

הַמִּנְהָג שֶׁלָּנוּ הוּא, שֶׁאֲנַחְנוּ מְבָרְכִים בְּרָכָה נִפְרֶדֶת עַל הַטַּלִּית קָטָן וּבְנִפְרָד עַל  
הַזְּכוּת  עַל   ַיִתְבָּר לְהַשֵּׁם  וּמוֹדִים  הַצִּיצִית,  אֶת  מְנַשְּׁקִים  שְׂמֵחִים,  גָּדוֹל;  הַטַּלִּית 

 הַטַּלִּית קָטָן הַקְּדוֹשָׁה.   תאֶ  לִלְבוֹשׁ

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 יִתְבָּרַ? מֻתָּר לְדַמְיֵן דְּמוּת שֶׁל הַשֵּׁם ם הַאִ 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

  יִישַׁר כַֹּ� עַל כָּל הַשִּׁעוּרִים, אֲנִי וְאִשְׁתִּי נֶהֱנִים מְאֹד וּמְקַבְּלִים הַרְבֵּה חִזּוּק מֵהָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ 

 שֶׁל ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א.   וזַ"ל שֶׁאֲנַחְנוּ שׁוֹמְעִים בְּשִׁעוּרָי

הִיא חוֹשֶׁבֶת מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, יֵשׁ לָהּ דִּמְיוֹן בָּראֹשׁ אֵי�  ר  אִשְׁתִּי אָמְרָה שֶׁיֵּשׁ לָהּ בְּעָיָה כְּשֶׁאֲשֶׁ 

אֵשׁ. רָצִיתִי לָדַעַת אִם זוֹ בְּעָיָה לַחֲשׁבֹ כָּ�,  ל  מֶלֶ� עַ   לשֶׁ ת  דְּמוּ  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא נִרְאֶה, מַשֶּׁהוּ כְּמוֹ

 הָעֵצָה לָזֶה? יוְאִם זוֹ בְּעָיָה, מַהִ 

 אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה יַעֲנֶה עַל הַשְּׁאֵלָה שֶׁלִּי, כִּי זֶה מְאדֹ מַפְרִיַ� לָהּ. 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 ה: תְּשׁוּבָ 

 ַתשפ"ד ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

 א טוֹב לְדַמְיֵן דְּמוּת וְכוּ', כִּי הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא הוּא א דְּמוּת. 
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כָּ יֵצְאוּ    -  הזֶ ל  עַ   ראֲנִי מַאֲמִין, שֶׁתַּחְזֹ ל  שֶׁ ם  הָעִקָּרִי  י"ג  תֵּן לְאִשְׁתְּ לְהַגִּיד אֶת
 הָאֵלּוּ.  הַמַּחֲשָׁבוֹת

עַל יְדֵי שִׂמְחָה; כַּמָּה    אהִי  - הָעֵצָה הֲכִי טוֹבָה לְהִתְפַּטֵּר מִמַּחֲשָׁבוֹת א טוֹבוֹת  

כָּל הַקְּלִפּוֹת   ת מִתְמוֹטְטוֹ  - שֶׁיּוֹתֵר שְׂמֵחִים עִם הַמִּצְותֹ שֶׁעוֹשִׂים וְעִם 'שֶׁא עָשַׂנִי גּוֹי'  
 הַמַּחֲשָׁבוֹת הַא טוֹבוֹת.  ןשֶׁהֵ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 לִפְעָמִים, אוֹ אָדָם רַע שֶׁעוֹשֶׂה לִפְעָמִים טוֹב? לאָדָם טוֹב שֶּׁנִּכְשַׁ 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

מֵהַשִּׁעוּרִים, מֵהַמִּכְתָּבִים, וּמֵהַחֲבֵרִים הַיְּקָרִים    םהָעֵצוֹת וְהַחִזּוּק לַחַיִּים שֶׁנּוֹבְעִייִישַׁר כַֹּ� עַל  

 תַּלְמִידֵי הֵיכַל הַקּדֶֹשׁ. 

אֲנִי רוֹצֶה לְהָבִין מַה אֲנִי בֶּאֱמֶת, הַאִם אֲנִי אָדָם רַע עִם מַחְשָׁבוֹת רָעוֹת, שֶׁגַּם מְקַיֵּם תּוֹרָה  

 בִּדְבָרִים רָעִים? לאָדָם טוֹב, שֶׁרַק נִכְשַׁ י  וּמִצְווֹת? אוֹ שֶׁבֶּאֱמֶת אֲנִ 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 ה: תְּשׁוּבָ 

 ַתשפ"ד  ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

בֶּאֱמֶת אַתָּה טוֹב, כָּ זֶה הוֹלֵ כְּשֶׁעוֹבְדִים אֶת הַשֵּׁם, צְרִיכִים לַעֲברֹ אֶת כָּל זֶה.  
זַ"ל אוֹמֵר   שֶׁרַבֵּנוּ  סִימָן כה)כְּפִי  חֵלֶק א',  הַרְבֵּה,  (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן  הַחֲסִידִים  : "וּבָזֶה טוֹעִין 

מֵחֲמַת  רַק  כְּלָל,  נְפִילָה  זֶה  אֵין  וּבֶאֱמֶת  ה',  מֵעֲבוֹדַת  שֶׁנָּפְלוּ  לָהֶם  נִדְמֶה  שֶׁפִּתְאֹם 
 שֶׁצְּרִיכִין לַעֲלוֹת מִמַּדְרֵגָה לְמַדְרֵגָה וְאָז מִתְעוֹרְרִין וּמִתְגַּבְּרִין מֵחָדָשׁ הַקְּלִיפּוֹת שֶׁהֵם

כַּ  וְהַמְּנִיעוֹת  וְהַמַּחֲשָׁבוֹת  וְהַדִּמְיוֹנוֹת  וְהַבִּלְבּוּלִים  צְרִיכִין הַתַּאֲווֹת  כֵּן  עַל  נַּ"ל, 
לְהִתְגַּבֵּר בְּכָל פַּעַם מֵחָדָשׁ לַחֲזרֹ וּלְהַכְנִיעַ וּלְשַׁבֵּר הַקְּלִיפּוֹת וְהַמְּנִיעוֹת וְכוּ' שֶׁבְּכָל 
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כַּנַּ"ל" כְּלָל  נְפִילָה  זֶה  אֵין  בֶּאֱמֶת  אֲבָל  מֵחָדָשׁ,  וּמַדְרֵגָה  ל בִּגְלַ ק  רַ ה  זֶ ,  מַדְרֵגָה 
ם צְרִיכִית  לַעֲלוֹ  שֶׁיּוּכְלוּ ל  וּבִשְׁבִים  הַשֵּׁ ת  בַּעֲבוֹדַ   גָּבוֹהַּ ר  וְיוֹתֵ ר  יוֹתֵ ת  לַעֲלוֹם  שֶׁצְּרִיכִי

ן לָכֵ ,  שֶׁעָשׂוּ ם  הַיְשָׁנִים  הַמַּעֲשִׂים  שֶׁהֵ ת  הַקְּלִיפּוֹל  כָּ ל  עַ ב  שׁוּר  לְהִתְגַּבֵּ ם  צְרִיכִית,  לָרֶדֶ 
 ה. נְפִילָ   זוּן אֵית  בֶּאֱמֶ ל אֲבָ , שֶׁנָּפְלוּ ה נִדְמֶ 

  בְּ   ת נִכְנָסוֹ  אֵי  לִרְאוֹת  וַהֲנָאָה  ג תַּעֲנוּ  זוֹ  מֵהַשָּׁמַיִם  רַק  טוֹב,   אָדָם  אַתָּה   בֶּאֱמֶת
 (שָׁם,   אוֹמֵר  זַ"ל  שֶׁרַבֵּנוּ  כְּפִי  . ןעֲלֵיהֶ   מִתְגַּבֵּר  אַתָּה  וְאֵי  רָעוֹת  מַחֲשָׁבוֹת  פַּעַם  עוֹד
 מִתְחַזֵּק  וְהוּא  וְהִרְהוּרִים  רָעוֹת  מַחֲשָׁבוֹת  הָאָדָם  עַל  "כְּשֶׁמִּתְגַּבְּרִים  :רלג)  סִימָן

  וְהוּא  מִזֶּה,   גָּדוֹל  תַּעֲנוּג   הוּא   בָּרוּ  לְהַקָּדוֹשׁ   יֵשׁ   אוֹתָם,   וּמְנַצֵּחַ   עֲלֵיהֶם   וּמִתְגַּבֵּר
  דְּפַגְרָא   בְּיוֹמָא  לִפְעָמִים  הַמְּלָכִים,  אֵצֶל  שֶׁיֵּשׁ  כְּמָשָׁל  יִתְבָּרַ,  הַשֵּׁם  בְּעֵינֵי  מְאֹד  יָקָר
  לָהֶם  וְיֵשׁ  וּמִסְתַּכְּלִים,  עוֹמְדִים  וְהֵם  זֶה,  עִם  זֶה  שֶׁיְּנַצְּחוּ  חַיּוֹת  כַּמָּה  מַנִּיחִין  הֵם

  וּמַחֲשָׁבוֹת  טְהוֹרוֹת   חַיּוֹת   הֵם  קְדוֹשׁוֹת   מַחֲשָׁבוֹת   כֵן   כְּמוֹ  הַנִּצָּחוֹן,   מִן   גָּדוֹל   תַּעֲנוּג 
  וְיֵשׁ  זֶה,   עִם  זֶה   שֶׁיְּנַצְּחוּ   מִלְּמַעְלָה  בְּכַוָּנָה   וּמַנִּיחִים  טְמֵאוֹת,   חַיּוֹת  הֵם  רָעוֹת

 וּמְנַצֵּחַ   טְמֵאוֹת   הַחַיּוֹת  עַל  מִתְגַּבֵּר   כְּשֶׁהָאָדָם  גָּדוֹל  תַּעֲנוּג  הוּא  בָּרוּ  לְהַקָּדוֹשׁ
 אוֹתָם". 

 הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל 

 ... 
 ד ג ד

 הַאִם חַיָּבִים לִלְמֹד "סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת" בְּדִיּוּק כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב? 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

הַגַּבַּאי   אֲנִי לאֹ דּוֹרֵשׁ,  הֵיכַל הַקּדֶֹשׁ,  הַמִּדְרָשׁ  מִבָּתֵּי  גַּבַּאי בְּאֶחָד  לִהְיוֹת  הַזְּכוּת  לִי אֶת  יֵשׁ 

  ם , אֶלָּא לִי זֶה צוֹרֵ הרָעָ   ה (לאֹ בְּצוּרָ הַשֵּׁנִי דּוֹרֵשׁ, וּכְשֶׁהוּא דּוֹרֵשׁ בְּסִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת הוּא מְאֹד מַקְפִּיד  

עַל   רלְהַגִּיד בְּדִיּוּק אֶת הַלָּשׁוֹן בְּאִידִישׁ שֶׁל סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת, הַרְבֵּה פְּעָמִים הוּא אֲפִלּוּ חוֹזֵ   בָּאֹזֶן) 

 הֵיטֵב אֶת הַמִּלָּה.  אבָּטוַּ� שֶׁהוּא בִּטֵּ ת מִלָּה פַּעֲמַיִם שָׁלוֹשׁ לְאַט כְּדֵי לִהְיוֹ

בִּרְצוֹנִי לִשְׁאֹל הַאִם יֵשׁ עִנְיָן לְבַטֵּא בְּדִיּוּק כָּל מִלָּה כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב? אוֹ אִם כָּתוּב מִלָּה שֶׁאַף 

בִים אֶחָד לאֹ יוֹדֵַ� בְּדִיּוּק מַה כַּוָּנָתָהּ, אוֹ כְּשֶׁבְּאִידִישׁ שֶׁל יָמֵינוּ אוֹמְרִים אֶת הַמִּלָּה קְצָת אַחֶרֶת, חַיָּ 
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וְכַדּוֹמֶ  מֵחֲמַת",  דְּהַיְנוּ,  הַנַּ"ל,  "כַּנַ"ל,  הַמִּלִּים,  לְדֻגְמָא  שֶׁכָּתוּב? אוֹ  כְּמוֹ  בְּדִיּוּק  זֶה  אֶת  ה,  לְהַגִּיד 

 חַיָּבִים לְהַגִּיד אֶת זֶה כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב?

 יִישַׁר כַֹּ� 

 ה: תְּשׁוּבָ 

 ַתשפ"ד  ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

אֲמוּרִי  א  הָאֵלּוּ  שֶׁתִּהְיֶה    םהַדְּבָרִים  אֶחָד,  בְּדָבָר  תִּתְמַקֵּד  אַתָּה   ,ְל לְהַפְרִיעַ 
וְאִם  הַכְּנֶסֶת,  בְּבֵית  מְעַצְבֵּ   אַהֲבָה  וְתִצְעַק:   הבַּחֲזָרָ ץ  תָּרוּ  –אוֹתְ    ןמַשֶּׁהוּ  לַשָּׂדֶה 

? אֲנִי הֲרֵי אוֹרֵחַ, ראַחֵ ר  זֶה, וּמַה אִכְפַּת לִי מִדָּבָ ר  "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם מַה אִכְפַּת לִי מִדָּבָ 

אָחִי אֲהוּבִי,   "?!רדָּבָ ל  מִכָּ ן  מִתְעַצְבֵּ י  אֲנִ ה  מַה אִתִּי? מַ   -עוֹד מְעַט אֶהְיֶה גּוֹסֵס, נִפְטָר  

הָאֵלּוּ,    םהַשֵּׁם יִתְבָּרַ; לְסַפֵּר לוֹ אֶת כָּל הַדִּקְדּוּקִי  יֵשׁ, לְהָשִׂיחַ אֶת הַלֵּב אֶל  תעֵצָה אַחַ 
 . תוּיוֹת שֶׁמַּפְרִיעוֹכָּל הַשְּׁט

הַמִּלִּים  בַּמִכְתָּבִים,  פְּעָמִים  אַלְפֵי  אִתָּנוּ  שִׁנֵּן  יוֹדֵעַ מַה מוֹהֲרָא"שׁ  בְּוַדַּאי  אַתָּה 

 ץבְּאוּמַן, וְהָעֶגְלוֹן כְּבָר עָמַד בַּחוּ   במִבְּרֶסְלֶב בַּדֶּרֶ לְהִתְיַשֵּׁ   אשֶׁרַבֵּנוּ אָמַר כְּשֶׁהוּא יָצָ 
אֶת יָדוֹ עַל הַמְּזוּזָה    םעִם הַסּוּס וַעֲגָלָה; בַּדֶּרֶ הַחוּצָה רַבֵּנוּ נֶעֱצַר לְיַד הַדֶּלֶת, הוּא שָׂ 

וְאָמַר: "תִּרְאוּ לְהִתְקַבֵּץ יַחַד, וּלְהִתְפַּלֵּל יַחַד, כִּי אִם תִּתְפַּלְּלוּ בְּכַוָּנָה, אוּלַי תּוּכְלוּ  
 . ימָן קפה)(חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן, סִ לְהַמְשִׁי אוֹתִי לְכָאן עוֹד הַפָּעַם" 

לִפְנֵי   שָׁעוֹת  כַּמָּה  עֲבוּרֵנוּ  חוֹלִים  בְּבֵית  כָּתַב  שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ  הָאַחֲרוֹן  בַּמִּכְתָּב 

כָּתַב:   הוּא  בְּיַחַ הַהִסְתַּלְּקוּת,  עַצְמָם  יַחֲזִיקוּ  שֶׁלִּי  שֶׁהַתַּלְמִידִים  בַּחַיִּים  לִי   ֵד"הוֹל 

 מֵאַף אֶחָד.  ןאֶת הַמִּלִּים הָאֵלּוּ לְנֶגֶד עֵינֶי, כ ָּא תִּתְעַצְבֵּ  םשִׂי בְּשָׁלוֹם וְאַהֲבָה";

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד
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 האֱמוּנָ  עֲצָתוֹ סִפְרֵית אֶ ס לְהַדְפִּי

 ַאֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל ןעֶרֶב ראֹשׁ הַשָּׁנָה ה'תשפ"ד, פֹּה אוּמַ  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

כּחַֹ גָּדוֹל עַל הָעֶזְרָה בְּהַדְפָּסַת הַסְּפָרִים שֶׁכָּל כָּ מְחַיִּים וְכָל כָּ מְחַזְּקִים יִישַׁר  
 .ַלִחְיוֹת עִם הַשֵּׁם יִתְבָּר אֵי ֶוּמַרְאִים דֶּר 

 תּוֹדָה רַבָּה עַל הַדְפָּסַת הַסֵּפֶר עֲצָתוֹ אֱמוּנָה חֵלֶק ח'. 

לְהַדְפִּיס וּלְהָפִיץ אֶת אוֹרוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ לְכָל   יִתְבָּרַ שֶּׁתַּמְשִׁי לִזְכּוֹת  יַעֲזרֹ הַשֵּׁם 

 הָעוֹלָם. 

 כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה. 

 ... 
 ד ג ד

 ם לַבַּחוּרִי הָאַכְסַנְיָה הַחַמָּה ליִישַׁר כּחַֹ גָּדוֹל עַ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ז מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

רֵאשִׁית יִישַׁר כּחַֹ גָּדוֹל שֶׁהֲכַנְתֶּם אַכְסַנְיָה חַמָּה לְתַלְמִידֵי הַיְּשִׁיבָה, אֲנַחְנוּ מְאֹד  

 מַכִּירִים לָכֶם טוֹבָה עַל זֶה. 

 תִּזְכּוּ לִישׁוּעוֹת וּרְפוּאוֹת, וְכָל טוּב סֶלָה.  -שֵׁנִית, בִּזְכוּת מַעֲשֵׂיכֶם הַטּוֹבִים 

 ... 
 ד ג ד
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 ַלְחַפֵּשׂ עֲבוֹדָה שֶׁהַפֶּה מְשֻׁחְרָר וְאֶפְשָׁר לִלְחֹשׁ תְּפִלּוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּר 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

: "לְעוֹלָם יְלַמֵּד אָדָם אֶת בְּנוֹ אֻמָּנוּת  (קִדּוּשִׁין פב.)חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים  
ר וְהַנְּכָסִים שֶׁלּוֹ".   נְקִיָּה וְקַלָּה, וְיִתְפַּלֵּל לְמִי שֶׁהָעֹשֶׁ

לְפָרֵשׁ,   כָּזֶה  אֶפְשָׁר  מִסּוּג  עֲבוֹדָה  בְּנוֹ  אֶת  יְלַמֵּד  שֶׁאָדָם  הַכַּוָּנָה,  'וְיִתְפַּלֵּל', 

  .ַשֶׁבִּשְׁעַת הָעֲבוֹדָה אֶפְשָׁר לְהִשְׁתַּמֵּשׁ עִם הַפֶּה כְּדֵי לְדַבֵּר וּלְשׂוֹחֵחַ עִם הַשֵּׁם יִתְבָּר
פְּשׂוּ לְכַתְּחִלָּה עֲבוֹדָה שֶׁהַפֶּה מְשֻׁחְרָר  כְּפִי שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ תָּמִיד הָיָה אוֹמֵר לָנוּ, שֶׁיְּחַ 

,ַיִתְבָּר לְהַשֵּׁם  תְּפִלּוֹת  לִלְחֹשׁ  נְקִיָּה   וְאֶפְשָׁר  עֲבוֹדָה  וְיִתְפַּלֵּל',  וְקַלָּה  נְקִיָּה  'אֻמָּנוּת 
ֹוְהָבֵן לְמַעֲשֶׂה. יכְּדֵ  וְקַלָּה שֶׁאֶפְשָׁר לְהִתְפַּלֵּל תּו , 

עִם חוּטִים, עִם הַיָּדַיִם אַתָּה מוֹשֵׁ    ההָעֲבוֹדָה שֶׁלְּ הִיא לִהְיוֹת חַשְׁמַלַּאי, עֲבוֹדָ 

 ה וְהוֹדָאָה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ. לְתוֹדָ חוּטִים; אַתָּה יָכוֹל לְהִשְׁתַּמֵּשׁ עִם הַפֶּה 

 ... 
 ד ג ד

 ת הַחוֹבוֹת אֶ ם לְשַׁלֵּ ם צְרִיכִיה, בִּתְשׁוּבָ ר לַחְזֹ ם כְּשֶׁרוֹצִי

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר ילִכְבוֹד אֲהוּבִ 

בַּפָּסוּק   ג)כָּתוּב  יג,  רַשִׁ"י:  (בְּרֵאשִׁית  אוֹמֵר  לְמַסָּעָיו",   ֶוַיֵּל" פָּרַע :  "בַּחֲזָרָתוֹ 

: "מִי שֶׁרוֹצֶה (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת תְּשׁוּבָה, סִימָן מו), רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר  רהַקָּפוֹתָיו", אֶפְשָׁר לוֹמַ 
חַיָּבִים  חוֹבוֹת,  עִם  בִּתְשׁוּבָה  לַחֲזרֹ  אֶפְשָׁר  אִי  חוֹב",  בַּעַל  מִלִּהְיוֹת  יִזָּהֵר  לָשׁוּב, 

 לְהִשָּׁמֵר מִלִלְווֹת כֶּסֶף, וּלְשַׁלֵּם חוֹבוֹת יְשָׁנִים. 

יִתְבָּרַ,  ה  מַ ה  יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁזֶּ  'בַּחֲזָרָתוֹ' כְּשֶׁאָדָם חוֹזֵר אֶל הַשֵּׁם  רַשִׁ"י מְרַמֵּז, 
שֶׁיְּשַׁלֵּ  הֲפָקוֹתָיו',  'פָּרַע  בִּתְשׁוּבָה,  חוֹזֵר  לַחֲזרֹ   ם הוּא  אֶפְשָׁר   ָּכ רַק  הַחוֹבוֹת,  אֶת 

 בִּתְשׁוּבָה, וְהָבֵן לְמַעֲשֶׂה. 

חוֹבוֹת וּתְשַׁלֵּם אֶת כָּל הַחוֹבוֹת הַיְּשָׁנִים, תְּשַׁלֵּם לְאַט לְאַט, לֵ לֶאֱסףֹ   חל תִּקַּ אַ 
 כֶּסֶף, לֵ לַהֲפָצָה וְכָ תּוּכַל לִחְיוֹת בְּלִי חוֹבוֹת. 
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 .ְּתִּכְתּבֹ לִי מֵעֲבוֹדַת הַשֵּׁם שֶׁל ,ְּתִּכְתּבֹ לִי מִכְתָּבִים, תִּכְתּבֹ לִי אֶת הַסִּיּוּמִים שֶׁל 

 ... 
 ד ג ד

 הַכּוֹס הַמְּלֵאָה  תתִּסְתַּכְּלוּ עַל מַחֲצִי

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 הַחֲשׁוּבָה שֶׁיִּחְיוּ ת ...לִכְבוֹד מִשְׁפַּחַ 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַהוֹדָעָה. 

עַכְשָׁו  בִּפְרָט  בְּשִׂמְחָה,  לִהְיוֹת  הַכּוֹחוֹת  בְּכָל  שֶׁתִּתְחַזְּקוּ  מִמְּכֶם,  אֲבַקֵּשׁ  מְאֹד 

 אַחֲרֵי שֶׁשּׁוּב הִתְאַכְזַבְתֶּם וְכוּ', אַחֲרֵי שֶׁהִתְחִיל וְכוּ', אַחֲרֵי כַּמָּה פְּעָמִים שֶׁזֶּה קּוֹרֶה. 

מְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִמְּכֶם, שֶׁא יִהְיוּ לָכֶם טְעָנוֹת וְתַרְעוֹמוֹת עַל הָרִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם,  
הַכּוֹס הַמְּלֵאָה, תִּסְתַּכְּלוּ עַל הַיְּלָדִים הַיְּקָרִים שֶׁלָּכֶם, אַל תִּתְּנוּ   תתִּסְתַּכְּלוּ עַל מַחֲצִי

 לַשָּׂטָן לְהִכָּנֵס לַבַּיִת, אֵלּוּ הַמַּחֲשָׁבוֹת הָרָעוֹת, עַצְבוּת וּמָרָה שְׁחרָֹה רַחֲמָנָא לִצְּלָן.

 כָּל הַשַּׁבָּת תִּרְקְדוּ: "הַשֵּׁם הוּא טוֹב, הַשֵּׁם עוֹשֶׂה רַק טוֹב".

 אָנָּא, אֲנִי מְבַקֵּשׁ מִמְּכֶם, תִּשָּׁאֲרוּ עִם שִׂמְחָה וֶאֱמוּנָה. 

 ... 
 ד ג ד

 ם בַּחַיִּיק  וְסִפּוּל גָּדוֹע שֶׁפַ  לְן יִתֵּ א גְּמָרָ ף דַּ ם יוֹל כָּ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לְכָבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר, קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

הַשָּׁנָה אֲנִי חוֹשֵׁב מָתַי אֶרְאֶה  אֲנִי מִתְגַּעְגֵּעַ אֵלֶי, כְּבָר כַּמָּה שָׁבוּעוֹת מֵאָז ראֹשׁ 

 אוֹתְ; אֲנִי מְקַוֶּה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁהַכֹּל בַּמַּצָּב הֲכִי טוֹב.

בְּשַׁבָּת מַתְחִילִים  'בָּבָא    אֲנַחְנוּ  מַסֶּכֶת  חֲדָשָׁה,  מַסֶּכְתָּא  וַיֵּרָא  פָּרָשַׁת  זוֹ  קוֹדֶשׁ 
קַמָּא'; תִּצְטָרֵף, תַּתְחִיל לִלְמֹד אֶת הַגְּמָרָא הַקְּדוֹשָׁה, בְּכָל יוֹם דַּף גְּמָרָא, אֲפִלּוּ בְּלִי 

 הֲבָנָה, אֲפִלּוּ בְּלִי טַעַם, רַק לוֹמַר אֶת הַמִּלִּים. 

  ְאָחִי הַיָּקָר, אַתָּה תַּרְגִּישׁ מַשֶּׁהוּ חָדָשׁ, אַתָּה תַּתְחִיל לֶאֱהבֹ אֶת הַחַיִּים, יִהְיֶה ל
 שֶׁפַע, הַפַּרְנָסָה תֻּכְפַּל לְ וְהַכֹּל יֵלֵ עִם בְּרָכָה וְהַצְלָחָה. 
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תַּעֲזרֹ שֶׁהַמִּלִּים שֶׁלִּי יִמְצְאוּ חֵן בְּעֵינֵי אָחִי אֲהוּבִי,    םעוֹלָ ל  שֶׁ   "רִבּוֹנוֹאֲנִי מְבַקֵּשׁ:  

 וְשֶׁהוּא יְקַיֵּם אֶת זֶה". 

 ... 
 ד ג ד

 הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא ת אֶ ם מְגָרְשִׁית, בִּפְרִיצוּם  הוֹלְכִים אִ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ', קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

, אֲנִי שׁוֹמֵעַ שֶׁאֶצְלְכֶם בַּבַּיִת בָּאוֹת נָשִׁים צְעִירוֹת בְּלִי גַּרְבַּיִם, םתִּזָּהֲרוּ בְּמַעֲשֵׂיכֶ 
 כְּאִלּוּ מַגִּיעִים לְשִׁעוּרֵי הַחִזּוּק.

  לַשְּׁכִינָה   מָקוֹם  טָהוֹר,  בַּיִת   לָכֶם  שֶׁיִּהְיֶה  תִּרְאוּ  מִכֶּם,  לְבַקֵּשׁ  רוֹצֶה  מְאֹד  אֲנִי
 אֶת  תְּגָרְשׁוּ  אַתֶּם  -  לִצְּלָן  רַחֲמָנָא  בִּפְרִיצוּת  נָשִׁים  אֶצְלְכֶם  יָבוֹאוּ  אִם  הַקְּדוֹשָׁה.

 בְ   יִרְאֶה  "וְא  :טו)  כג,  (דְּבָרִים  כָּתוּב  בַּתּוֹרָה  שֶׁלָּכֶם,  מֵהַבַּיִת   הַקְּדוֹשָׁה  הַשְּׁכִינָה
 מְגָרְשִׁים  -  פְּרִיצוּת  יְדֵי  עַל  אוֹמֵר,  הוּא  בָּרוּ  הַקָּדוֹשׁ  מֵאַחֲרֶי",  וְשָׁב  דָּבָר  עֶרְוַת
 אוֹתִי. 

נַעֲרָ  אִשָּׁה אוֹ  חִזּוּק    האִם  לָקַחַת  כְּאִלּוּ  בִּפְרִיצוּת,  וְיֵצֵא   - מַגִּיעָה  יִכָּנֵס  הַחִזּוּק 

 בְּלִי לִפְעֹל שׁוּם דָּבָר.  ההַשְּׁנִיָּ  מֵהָאֹזֶן

תַּעֲשׂוּ מַה שֶׁאַתֶּם רוֹצִים, אֲנִי אוֹמֵר לָכֶם, עָדִיף    -אִם אַתֶּם מְבִינִים יוֹתֵר טוֹב  
אֶת   יוֹתֵר  תַּעֲשׂוּ  מַצָּב  שֶׁא  בְּכָזֶה  אוֹחֵז  כְּבָר  זֶה  אִם  בַּבַּיִת,  אֶצְלְכֶם  הַנָּשִׁים  כִּנּוּס 

 מֻפְרָע, שֶׁהַנָּשִׁים בָּאוֹת בְּלִי גַּרְבַּיִם.

 ... 
 ד ג ד

 ה וְכַדּוֹמֶ  ןפוֹסְמַארְטְ   קלְהַחֲזִים הַצֶּוֶת בַּמּוֹסָד שֶׁלָּנוּ א יְכוֹלִי יאַנְשֵׁ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -עֶרֶב שַׁבַּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ט מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ', קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

אֲנַחְנוּ הַמּוֹסָד,  עִם  כֵּנִים  שֶׁתִּהְיוּ  לְבַקֵּשׁ  הַצֶּוֶת    יאַנְשֵׁ ל  כָּ ם  עִ ם  מַתְנִי  בִּרְצוֹנִי 

 ם , טַאבְּלֶט וְכַדּוֹמֶה, יֵשׁ לָנוּ דַּי וְהוֹתֵר שֶׁמְּצַפִּיןבַּמּוֹסָד שֶׁלָּנוּ שֶׁא יַחְזִיקוּ סְמַארְטְפוֹ
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מְאֹד  מְבַקְּשִׁים  אֲנַחְנוּ  סְמַארְטְפוֹן  לָכֶם  יֵשׁ  אִם  אֲבָל  פֵיגָא,  בְּבֵית  עֲבוֹדָה  וְרוֹצִים 
 שֶׁתּוֹדִיעוּ בַּמִּשְׂרָד וְנִקַּח עוֹבֶדֶת אַחֶרֶת.

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 לְהַצְבִּיעַ עֲבוּר הַמֻּעֲמָדִים שֶׁהַהַנְהָלָה קָבְעָה ת לָלֶכֶ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם א' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כָּל אֶחָד מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

לְהַצְבִּיעַ עֲבוּר הַמֻּעֲמָדִים   האֲנִי רוֹצֶה לְבַקֵּשׁ מִמְּ טוֹבָ  אִישִׁית, שֶׁתֵּלֵ עַכְשָׁו 
הַפְּקִידִי שֶׁל  עֶזְרָתָם  אֶת  צְרִיכִים  אֲנַחְנוּ  עֲבוּרָם,  שֶׁיַּצְבִּיעוּ  קָבְעָה   ם שֶׁהַהַנְהָלָה 

הַנִּבְחָרִים, הֵן כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה לָנוּ תַּלְמוּד תּוֹרָה, בֵּית סֵפֶר, וּבָתֵּי כְּנֶסֶת, וְגַם כְּדֵי שֶׁנּוּכַל 
 לִבְנוֹת דִּירוֹת, וְעוֹד הַרְבֵּה דְּבָרִים שֶׁהֵם לְטוֹבַת הַקִּרְיָה. 

  ֵתֵּל הִיא  שֶׁגַּם   ְּאִשְׁת אֶת  גַּם  קַח  לְהַצְבִּיעַ,  עַכְשָׁו  שֶׁתִּגַּשׁ   ,ְּמִמ אֲבַקֵּשׁ  לָכֵן 

 לְהַצְבִּיעַ. 

עַל הָעִנְיָן הַזֶּה הֶרְאוּ לִי בַּפַּעַם הַקּוֹדֶמֶת אֶת הַשֵּׁמוֹת שֶׁא    םהָאַבְרֵכִים שֶׁמְּמֻנִּי
 הִצְבִּיעוּ, וּמְאֹד הִפְרִיעַ לִי לִרְאוֹת אֶת הַשֵּׁמוֹת שֶׁל הַמִּשְׁפָּחוֹת. 

 כְּבָר דָּחִיתָ מַסְפִּיק, עַכְשָׁו לֵ לְהַצְבִּיעַ.

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 מִמִּתְפַּלֵּל  רגַּבַּאי נוֹשֵׂא בְּאַחֲרָיוּת, יוֹתֵ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם אַ' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"א מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, גַּבַּאי קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

 .מִכְתָּבְת אֶ י קִבַּלְתִּ 

אֶפְשָׁר    אֵי לְגַבָּאִים  כִּנּוּס  אַתָּה עוֹשֶׂה  הַמִּדְרָשׁ  אִם  לְבֵית  כֶּסֶף  שְׁבוּ   -לְהַשִּׂיג 
 מַה תַּפְקִידוֹ שֶׁל גַּבַּאי.  ,קֹדֶם וּתְדַבְּרוּ מַה נִדְרָשׁ מִגַּבַּאי
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מִמִּתְפַּלֵּל; הֵן בְּאפֶֹן הַלְּבוּשׁ וְהֵן בַּיַּחַס. כָּ   רדַּע לְ, גַּבַּאי נוֹשֵׂא בְּאַחֲרָיוּת, יוֹתֵ 
צָרִי לִהְיוֹת אֶחָד שֶׁלָּבוּשׁ   -שֶׁמַּכְרִיז אֶת הָעֲלִיּוֹת וּמִי שֶׁמַּכְרִיז אֶת כָּל הַדְּבָרִים    יגַּם מִ 

 בְּדֶרֶ אֶרֶץ. 

שׁוּם דָּבָר נֶגֶד אַף אֶחָד, אֲנִי א אוֹמֵר י  לִ   ןאֲנִי אוֹהֵב אֶת כָּל תּוֹשָׁב בַּקִרְיָה, אֵי
, תָּדוּן אֶת כָּל אבְּדֶרֶ אֶרֶץ; אַדְּרַבָּ   לְהִתְלַבֵּשׁ  ישֶׁתַּגִּיד לְאֵלּוּ שֶׁבָּאִים לְבֵית הַכְּנֶסֶת בְּלִ 

אֶחָד לְכַף זְכוּת, אֲבָל תָּבִין שֶׁבַּעַל תְּפִלָּה חַיָּב לִהְיוֹת אֶחָד שֶׁלָּבוּשׁ בְּדֶרֶ אֶרֶץ, וּבַעַל 
כּוֹבַ  עִם  אֶחָד  לִהְיוֹת  חַיָּב  לְבֵית   עקוֹרֵא  לָבוֹא  צְרִיכִים  הַגַּבָּאִים  גַּם   ָּכ וַחֲלִיפָה, 

 הַכְּנֶסֶת בְּדֶרֶ אֶרֶץ.

מֵהַגַּבָּאִים, א מְדַבְּרִים בְּדֶרֶ אֶרֶץ, ם  שֶׁנִּפְגָּעִי  כְּמוֹ כֵן אֲנִי שׁוֹמֵעַ שֶׁיֵּשׁ אֲנָשִׁים
צוֹעֲקִים, מִתְנַשְּׂאִים; בִּרְצוֹנִי לוֹמַר לְ, אֵלּוּ א הַגַּבָּאִים שֶׁלִּי, גַּבַּאי חַיָּב לְהִתְיַחֵס  

הַמִּתְפַּלְּלִים יָפֶה וְעָדִין. כָּתוּב מִצַּדִּיקִים 'גַּבַּאי' רָאשֵׁי תֵּבוֹת "אָ'נָּא בְּ'כחַֹ גְּ'דֻלַּת   אֶל
, אֲבָל 'גְּדֻלַּת החֲזָקָ ה  בֵּית הַמִּדְרָשׁ בְּצוּרָ   יְ'מִינְ", 'אָנָּא' אֲבַקֵּשׁ מִמְּ, 'בְּכחַֹ' תְּנַהֵל אֶת 

 בְּחֶסֶד. גמִין, לְהִתְנַהֵ לְהַגְדִּיל אֶת יַד יָ י יְמִינְ' הַכּחַֹ יִהְיֶה כְּדֵ 

הַגַּבָּאִים בַּקִּרְיָה, שֶׁכֻּלָּם יָבוֹאוּ  וֶאֱמָ חֲזַק   ץ בַּעֲבוֹדָתְ הַקְּדוֹשָׁה וּתְחַזֵּק אֶת כָּל 
לְבוּשִׁי הַכְּנֶסֶת  רוֹצֶה   םלְבֵית  אֲנִי  אֶרֶץ.   ֶבְּדֶר הַכְּנֶסֶת  בְּבֵית  וְיֵשְׁבוּ  אֶרֶץ   ֶבְּדֶר

בְּבֵית  אַלְכּוֹהוֹל  אֵין  אֵלֶקְטְרוֹנִית),  (סִיגַרְיָה  הַכְּנֶסֶת  בְּבֵית  יְעַשְּׁנוּ  שֶׁא  שֶׁתִּשְׁמרֹ 
 לִשְׁנֵי דְּבָרִים, לִלְמֹד וּלְהִתְפַּלֵּל.  דהַכְּנֶסֶת; בֵּית הַכְּנֶסֶת מְיעָֹ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 ? אֵיזֶה סְפָרִים טוֹב לְאִשָּׁה לִלְמדֹ

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -א' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

סְפָרִים טוֹב לְאִשָּׁה לִלְמֹד; הַסְּפָרִים הֲכִי טוֹבִים הֵם עַל הַשְּׁאֵלָה שֶׁלָּכֶם, אֵיזֶה  
הַסְּפָרִים  בִּפְרָט  לְנָשִׁים,  וְהֵן  לִגְבָרִים  הֵן  לְכֻלָּם,  הֵם  אֵלּוּ  סְפָרִים  רַבֵּנוּ,  סִפְרֵי 
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בַּשָּׂפָה  שֶׁלָּנוּ,  לַמּחֹוֹת  רַבֵּנוּ  שֶׁל  הָעֵצוֹת  אֶת  שֶׁהוֹרִיד  שֶׁל מוֹהֲרָא"שׁ,  וְהַקּוּנְטְרֵסִים 
 שֶׁלָּנוּ; זֶה נוֹתֵן אֱמוּנָה חֲזָקָה, וּמוֹצְאִים עֵצוֹת לְכָל פְּרָט בַּחַיִּים.

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 א מַחְשִׁיבִיםא ד הַמּוֹסָ ת אֶ  בָּרִיא לַיְּלָדִים כְּשֶׁהַהוֹרִים 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, מְנַהֵל מוֹסְדוֹת הֵיכַל הַקּדֶֹשׁ יְרוּשָׁלַיִם 

... מְבֻלְבָּלִים מְאֹד; בַּבַּיִת הֵם שׁוֹמְעִים דָּבָר ל  ... כּוֹתֵב שֶׁהַיְּלָדִים שֶׁ  מִשְׁפַּחַת 
שֶׁלָּנוּ, אִם כ ָּא בָּרִיא   דהֵם שׁוֹמְעִים אַחֶרֶת, הָאִמָּא לוֹעֶגֶת מֵהַמּוֹסָ   דאֶחָד, וּבַמוֹסָ 

 לַיְּלָדִים לִהְיוֹת אֶצְלֵנוּ. 

 לִילָדִים  בָּרִיא  וְא  טוֹב  א זֶה  כִּי  לַעֲשׂוֹת,  לְ  שֶׁיֵּשׁ מַה  וְתִרְאֶה  זֶה  אֶת  תִּבְדּקֹ
  אֶצְלֵנוּ   הַשָּׁנִים  כָּל  זֶה  אֶת  רָאִיתִי   מַחְשִׁיבִים.  א  שֶׁהַהוֹרִים  בְּמָקוֹם  שֶׁיִּלְמְדוּ

 שֶׁלּוֹמְדִים   הַלִּמּוּדִים  עַל  לֵיצָנוּת  בַּבַּיִת  שֶׁשָּׁמְעוּ  הַיְּלָדִים  בַּאֲמֶרִיקָה,  בַּמוֹסָדוֹת
 נָשְׁרוּ   לְצַעֲרֵנוּ  מֵהֶם   וְחֵלֶק  כְּלוּם,  לְקַבֵּל  יָכְלוּ   א  -  הַסֵּפֶר  וּבְבֵית  תּוֹרָה  בַּתַּלְמוּד

 יִשְׁמְרֵנוּ.  הַשֵּׁם

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעֲנָנִים.  

 ... 
 ד ג ד

 מְאדֹ וְזֶה פּוֹגֵעַ בַּבְּרִיאוּת  קמְשַׁתֵּ ד כְּשֶׁהַפַּחַ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי מִכְתָּב מֵהַבַּעַל. 

ד הַמִּלְחָמָה, שֶׁהַפַּחַ   ההַבַּעַל מְסַפֵּר מַה עוֹבֵר עֲלֵיכֶם בְּיָמִים אֵלּוּ מֵאָז שֶׁהִתְחִילָ 

דִּבּוּרֵי םאֶתְכֶ ק  מְשַׁתֵּ  אִתְּכֶם  לְדַבֵּר  מְנַסֶּה  הוּא  שֶׁלָּכֶם;  בַּבְּרִיאוּת  פּוֹגֵעַ  מַמָּשׁ  וְזֶה   ,
 אֱמוּנָה, וְאַתֶּם עֲדַיִן בְּמַצָּב קָשֶׁה. 
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לְגַמְרֵי לְהַשֵּׁם ם  עַצְמְכֶ ת  אֱמוּנָה, וּתְבַטְּלוּ אֶ   םמְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִכֶּם, תַּכְנִיסוּ בְּעַצְמְכֶ 
 וְתוּכְלוּ לִחְיוֹת, רַק אֱמוּנָה הִיא הָעֵצָה. יִתְבָּרַ, רַק כָּ תּוּכְלוּ לְהֵרָגֵעַ 

: "גּוּף קָשֶׁה, פַּחַד שׁוֹבְרוֹ", יָכוֹל לִהְיוֹת  (בָּבָא בַּתְרָא י.)  חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים

לְפַחֵד   מַתְחִיל  שֶׁהוּא  בָּרֶגַע  חָזָק,  הֲכִי  עַ   - הָאָדָם  וְרַק  חַלָּשׁ,  הֲכִי  נִהְיֶה  י יְדֵ ל  הוּא 
 . םחֲזָקִי שֶׁיִּהְיוּ ה רַק זֶה עוֹשֶׂ  - שֶׁמְּשַׁנְּנִים אֱמוּנָה, שָׁרִים מִלִּים שֶׁל אֱמוּנָה 

  םהַשֵּׁ   , הפֹּ  נִמְצָא  ם"הַשֵּׁ   הָאֵלּוּ:  הַמִּלִּים   אֶת   הַזְּמַן  כָּל  יִלְחֲשׁוּ   שֶׁלָּכֶם  שֶׁהַשְּׂפָתַיִם 

 ".ר אוֹמֵ   ם הַשֵּׁ   אִם  רַק  כְּלוּם,  לִי  לַעֲשׂוֹת  יָכוֹל  א  אֶחָד  "אַף  הַמִּלִּים:   גַּם  כָּ  עָלַי";  שׁוֹמֵר

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 ם לְהוֹרִיא ם  וְגַ ם, לִילָדִיב טוֹא  קְלִיפִּים וְסִרְטוֹנִים

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ', קִרְיַת בְּרֶסְלֶב לִיבֶּערְטִי 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

לְהַרְאוֹ  אִם  הַשְּׁאֵלָה,  שֶׁלָּכֶ   תעַל  עַצְמוֹ; ם  לַתִּינוֹק  שֶׁל  וְסִרְטוֹנִים  קְלִיפִּים 

 הַתְּשׁוּבָה הִיא א, א טוֹב לְהַרְאוֹת לִילָדִים קְלִיפִּים וְסִרְטוֹנִים.

אַתֶּם שׁוֹאֲלִים רַק לְגַבֵּי הַתִּינוֹק, אִם לְהַרְאוֹת קְלִיפִּים וְכוּ'; אֶת הַשְּׁאֵלָה צְרִיכִים  
 לִשְׁאֹל גַּם לְגַבֵּי הַהוֹרִים, כִּי גַּם לָאַבָּא וְלָאִמָּא א טוֹב לְהַרְאוֹת קְלִיפִּים וְסִרְטוֹנִים.

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 תֹּאמַר בְּכָל יוֹם עִם הַיְּלָדִים אֶת י"ג הָעִקָּרִים 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

הַהוֹרִים מְאֹד מְרֻצִּים מִמְּ, וְגַם הַיְּלָדִים; הַיְּלָדִים אוֹמְרִים לִי שֶׁהַשָּׁנָה יֵשׁ לָהֶם  
 מְלַמֵּד טוֹב, הֵם שְׂמֵחִים לָלֶכֶת לַתַּלְמוּד תּוֹרָה. 
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  לְ   אִם   רַק  לַעֲשׂוֹת  תּוּכַל  זֶה  אֶת  שָׁמַיִם,   וְיִרְאַת   אֱמוּנָה  הַיְּלָדִים  בְּלֵב  תַּשְׁרִישׁ

ְהַלֵּצִים,   שֶׁל   הַדִּיסְקִים  אֶת   תִּזְרקֹ  לְלֵּצִים,   תַּקְשִׁיב  אַל   שָׁמַיִם;   וְיִרְאַת   אֱמוּנָה   יִהְיֶה  בְּעַצְמ  

 וּפְשׁוּטִים.  תְּמִימִים לְהִשָּׁאֵר לַיְּלָדִים תֵּן כְּשֵׁרִים, יְהוּדִים שֶׁל  לְשִׁעוּרִים רַק תַּקְשִׁיב

 אָשֶׁר  אוֹ  שַׁבְּתַי  מֵהַגַּבָּאִים  תְּבַקֵּשׁ  הָעִקָּרִים.  י"ג  אֶת  הַיְּלָדִים  עִם  יוֹם  בְּכָל  תֹּאמַר

  מֵהַסֵּפֶר   נִפְלָא  פֵּרוּשׁ  עִם  מַאֲמִין"  הָ"אֲנִי  אֶת  יָפֶה  הִדְפִּיסוּ  הֵם  הָאַחֲרוֹנָה  בַּשָּׁנָה  בֶּער,

  בְּנִגּוּן,  זֶה  אֶת  וְתָשִׁיר הַכִּתָּה, לְכָל  זֶה  אֶת לָתֵת אֶפְשָׁר אִם  מִמֶּנּוּ  תְּבַקֵּשׁ אֱמוּנָה. עֲצָתוֹ

ָּיַעֲשׂוּ  מְלַמְּדִים  עוֹד  וְאִם  שֶׁלָּהֶם,  לַלֵּב  יִכָּנֵס  זֶה  כ  ָּהַשָּׁנִים.   כָּל  זֶה  עִם   יִחְיוּ  הַיְּלָדִים  -  כ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 יוֹתֵר הֲלָכוֹת עִם תַּלְמִידוֹת בֵּית פֵיגָא ד לִלְמוֹ

ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ' מְנַהֶלֶת בֵּית פֵיגָא, קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַהוֹדָעָה. 

עִם   הֲלָכוֹת  יוֹתֵר  לוֹמְדִים  שֶׁא  חֲבָל  וְכוּ';  לִלְמֹד  לִמּוּדִים  עוֹד  לְחַפֵּשׂ  לְגַבֵּי 
תַּלְמִידוֹת בֵּית פֵיגָא, בִּמְקוֹם לְחַפֵּשׂ מִתַּחַת לַאֲדָמָה לִמּוּדִים צְדָדִיִּים, מְחַפְּשִׂים מַה 

 לָכוֹת. לַעֲשׂוֹת עִם הַבָּנוֹת, עָדִיף שֶׁיִּלְמְדוּ אִתָּן הֲ 

הֵיטֵב הִלְכוֹת שַׁבָּת, הִלְכוֹת יִחוּד, הִלְכוֹת בְּרָכוֹת, וְהִלְכוֹת    בָּנוֹת צְרִיכוֹת לָדַעַת
וְהֵן   בְּיִשְׂרָאֵל,  בָּתִּים  לְהָקִים  עוֹמְדוֹת  הֵן  מְעַט  עוֹד  כִּי  הַיְּהוּדִי;  הַמִּטְבָּח  כַּשְׁרוּת 

לְכוֹת שַׁבָּת; כִּי הַצַּדִּיק צְרִיכוֹת לָדַעַת הֵיטֵב הֲלָכוֹת, וּבְוַדַּאי שֶׁבָּעִקָּר יִלְמְדוּ אִתָּן הִ 
מִי שֶׁא   (סֵפֶר יַעֲרוֹת דְּבַשׁ חֵלֶק ב, ב)הַקָּדוֹשׁ רַבִּי ר' יוֹנָתָן אַיְבְּשִׁיץ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ אוֹמֵר  

שֶׁהוּא יִהְיֶה שׁוֹמֵר שַׁבָּת;  בִּלְתִּי אֶפְשָׁרִי    -לָמַד הִלְכוֹת שַׁבָּת לְפָחוֹת פַּעֲמַיִם שָׁלוֹשׁ  
 הַהֲלָכוֹת.  ן אֲפִלּוּ א יוֹדְעִים מַה יֵשׁ לַעֲשׂוֹת וּמָהֶ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד
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 כּוֹאֵב לִי שֶׁא מִתְנַהֲגִים בְּדֶרֶ אֶרֶץ  

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד תַּלְמִידֵי יְשִׁיבַת הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ קִרְיַת בְּרֶסְלֶב, שֶׁיִּחְיוּ 

אִתְּכֶם שַׁבָּת הִתְוַעֲדוּת,    לַעֲרֹ  תדִּבַּרְתִּי עַכְשָׁו עִם הַמְּנַהֵל, אֲנִי בְּאֶמְצַע הִתְאַרְגְּנוּ
, אֲבָל הַמְּנַהֵל אוֹמֵר לִי שֶׁיֵּשׁ בַּחוּרִים שֶׁא מִתְנַהֲגִים בְּדֶרֶ אֶרֶץ; זֶה מְאֹד םאֲנִי וְאַתֶּ 

 כּוֹאֵב לִי. 

א אָבוֹא אֲלֵיכֶם, וְא נַעֲשֶׂה שַׁבָּת, גַּם    - בִּרְצוֹנִי לְהַגִּיד לָכֶם, אִם אֵין דֶּרֶ אֶרֶץ  
 א אֶמְסרֹ אֶת הַשִּׁעוּרִים הַיּוֹמִיִּים בְּשִׁדּוּר חַי.

 אֵין כְּלוּם.   -אִם אֵין דֶּרֶ אֶרֶץ 

 ... 
 ד ג ד

 תִּתְמַקֵּד בְּדָבָר אֶחָד, שִׂמְחָה 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

 תִּתְמַקֵּד בְּדָבָר אֶחָד, שִׂמְחָה; תִּשְׁתַּטֶּה אֲפִלּוּ, הָעִקָּר לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה. 

א תִרְאֶה פְּנֵי גֵּיהִנּוֹם"; זֶה א    –לְמִישֶׁהוּ: "אִם תִּהְיֶה בְּשִׂמְחָה  רַבִּי נָתָן אָמַר  
 הוּא חַי בְּגַן עֵדֶן.   –רַק אַחֲרֵי הַפְּטִירָה, זֶה גַּם כְּשֶׁחַיִּים; מִי שֶׁהוּא שָׂמֵחַ 

תָּקוּם, וְאִם גַּם אֶתְמוֹל נָפַלְתָּ וּכְבָר אֶתְמוֹל קַמְתָּ, וְעַכְשָׁו שׁוּב נָפַלְתָּ,    -אִם נָפַלְתָּ  

אֶפֹּל וְאֶפֹּל?' אֲבַקֵּשׁ מִמְּ, תִּזְרקֹ אֶת הַחָכְמוֹת   יאֲנִ   אִתִּי?  ה וְאַתָּה חוֹשֵׁב 'מַה? מַה יִהְיֶ 
 הַמְּדֻמּוֹת שֶׁלְּ וְתַעֲשֶׂה לָעִנְיָן, תִּתְרוֹמֵם, תְּצַיֵּת לַצַּדִּיקִים. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד
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 שְׁנֵיכֶם בְּיַחַד נוֹתְנִים לִי אֶת הַסְמַארְטְפוֹן 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... 

 כָּזוֹ מַתָּנָה יָפָה נְתַתֶּם לִי, כָּל כָּ נֶהֱנֵתִי מֵהַמַּתָּנָה. 

הָרִאשׁוֹ  הַזּוּג  אַתֶּם  אֲבָל  הַזּוֹ,  הַמַּתָּנָה  אֶת  שֶׁמְּבִיאִים  הָרִאשׁנִֹים  א    ן אַתֶּם 
שֶׁשְּׁנֵיכֶם בְּיַחַד נוֹתְנִים לִי אֶת הַסְּמַארְטְפוֹן. כְּבָר קִבַּלְתִּי הַרְבֵּה טֶלֶפוֹנִים, מִבַּחוּרִים,  

 אַבְרֵכִים אוֹ נָשִׁים, אֲבָל אֶצְלְכֶם זֶה הִגִּיעַ מִשְּׁנֵיכֶם בְּיַחַד.

מֵהַבַּיִת  ּהַלִּכְלו אֶת  שֶׁהוֹצֵאתֶם  יִהְיוּ    ,בִּזְכוּת  לַבַּיִת,  תָּבוֹא  הַקְּדוֹשָׁה  הַשְּׁכִינָה 
 בְּרָכָה וְהַצְלָחָה, בְּרִיאוּת, נַחַת וְכָל טוּב. 

לָכֶם קַל יוֹתֵר לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְעִם תְּפִלָּה תִּזְכּוּ לְשִׂמְחָה. תְּבַקְּשׁוּ    העַכְשָׁו יִהְיֶ 

  :ַרִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, אֲנִי רוֹצֶה לִהְיוֹת שָׂמֵחַ, רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, תּוֹצִיא מֵהַשֵּׁם יִתְבָּר"

 מֵהָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחרָֹה שֶׁלִּי, אָמֵן". יאוֹתִ 
 ... 

 ד ג ד

 הַרְבֵּה מִלִּים טוֹבוֹת  תצְרִיכִים לְחַיֵּ הַרְבֵּה וְלָתֵ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

אֲנִי חַיָּב לִמְסרֹ לְ דְּרִישַׁת שָׁלוֹם מִבִּנְ הַבָּחוּר ... נֵרוֹ יָאִיר, הוּא לוֹמֵד בְּהַתְמָדָה  

וּמִתְנַהֵג בְּיִרְאַת שָׁמַיִם. אֲנִי מְאֹד אוֹהֵב אוֹתוֹ, אֲנִי רוֹאֶה בּוֹ רַק טוֹב, תַּעֲנוּג לִרְאוֹת 
 אוֹתוֹ לוֹמֵד וּמִתְפַּלֵּל. 

חָשׁוּב שֶׁתַּגִּיד לוֹ    -תַּרְאֶה לוֹ אֶת הַמִּכְתָּב, וּכְשֶׁאֲנִי אוֹמֵר לְ מִלָּה טוֹבָה עָלָיו  

 אֶת זֶה. כִּי מוֹהֲרָא"שׁ אוֹמֵר בְּשֵׁם צַדִּיקִים, שֶׁבְּיָמֵינוּ, לִפְנֵי בִּיאַת הַמָּשִׁיחַ, שַׁיָּ רַק
מְקָרֶבֶת, מִלִּים   יָמִין  הַרְבֵּה   ,ֵּלְחַי הַרְבֵּה  צְרִיכִים  בְּיָמֵינוּ;   ָּשַׁי א  דּוֹחֶה  שְׂמֹאל 

 כְּדֵי לְהַחֲיוֹת אֶת בַּת הַמֶּלֶ וּלְרַפֵּא אוֹתָהּ.  -טוֹבוֹת 

 ְּבַּחוּץ בַּשָּׂדֶה, עִם תּוֹדָה וְהוֹדָאָה.  תבְּהִתְבּוֹדְדוּ תַּתְחִיל אֶת הַיּוֹם שֶׁל 
 ... 

 ד ג ד
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 ם מִמְּכֶ ת טוֹבוֹם שָׁלוֹת דְּרִישׁוֹ לִשְׁמוֹעַ  שָׂמֵחַ י אֲנִ 

 ַתשפ"ד ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד תַּלְמִידַי הַיְּקָרִים הָאֲהוּבִים עָלַי כְּבָנִים, ... וְ ..., שֶׁיִּחְיוּ

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

חַיִּים בְּאַהֲבָה וְשָׁלוֹם,    םמַזָּל טוֹב לַחֲתֻנָּה שֶׁלָּכֶם, אֲנִי כָּל כָּ שָׂמֵחַ לִשְׁמעַֹ שֶׁאַתֶּ 
 וְאַתֶּם עוֹסְקִים רַק בִּדְבָרִים טוֹבִים.

אֲנִי שׁוֹמֵעַ דְּרִישׁוֹת שָׁלוֹם טוֹבוֹת עָלֶי; ראֹשׁ הַכּוֹלֵל שֶׁלְּ כָּתַב לִי שֶׁאַתָּה לוֹמֵד  

 בְּהַתְמָדָה. 

אֶתְמוֹל הָיִיתִי בְּעֶרֶב הַתְרָמָה לַבִּנְיָן הֶחָדָשׁ בְּאוּמַן "קְלוֹיְז מוֹהֲרָא"שׁ" שֶׁסַּבָּא 
 בּוֹנֶה, הוּא אָמַר לִי שֶׁהוּא רוֹוֶה נַחַת מִמְּכֶם.  "אשְׁלִיטָ שֶׁלְּ רַבִּי יִצְחָק 

חֲזָקִים בַּעֲבוֹדַת הַקֹּדֶשׁ   תִּהְיוּ  תִּחְיֶ',  וְיִרְאַת  ...  בְּבָנוֹת אֱמוּנָה  לְהַחְדִּיר  שֶׁלָּכֶם, 

וְקָדוֹשׁ יוֹתֵר בָּעוֹלָם מִלִּהְיוֹת מוֹרָה לְבָנוֹת, לְלַמֵּד אוֹתָן אֶת    שָׁמַיִם; אֵין דָּבָר גָּדוֹל
 הַיּפִֹי שֶׁל הַיַּהֲדוּת, הַיּפִֹי שֶׁל צְנִיעוּת. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 ְתַּעֲשֶׂה מַה שֶׁטּוֹב בִּשְׁבִיל 

 ַתשפ"ד ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

שֶׁאַתָּה  בִּשְׁבִילְ"; אִם מָצָאתָ מָקוֹם  בַּחַיִּים: "תַּעֲשֶׂה מַה שֶׁטּוֹב  כְּלָל   ְל   קַח 
אַל תַּקְשִׁיב לְאַף אֶחָד, אֶלָּא   -קָרוֹב יוֹתֵר אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ, קָרוֹב יוֹתֵר לַתּוֹרָה    הנִהְיֶ 

 תַּמְשִׁי לַעֲבדֹ אֶת הַשֵּׁם. 

תִּלְמַד אֶת הַשִּׁעוּרִים שֶׁלְּ בְּמִקְרָא, מִשְׁנָה וּגְמָרָא. כְּמוֹ כֵן תֹּאמַר תְּהִלִּים בְּכָל  
 ְתְּבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ שֶׁיְּקָרֵב אוֹת ,ַלְהִתְבּוֹדְדוּת, תְּדַבֵּר אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּר ֵיוֹם, וְעַל כֻּלָּם ל

 , שֶׁתִּהְיֶה צַדִּיק. ואֵלָי
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סוּגֵי   כָּל  אֶת   ְאוֹת שֶׁשּׁוֹאֲלִים  לַאֲנָשִׁים  תִּתְיַחֵס  אֲנָשִׁים  אַל  וְכוּ';  הַשְּׁאֵלוֹת 
ְקַח אֶת הַכְּלָל הַזֶּה: "תַּעֲשֶׂה מַה שֶׁטּוֹב בִּשְׁבִיל ,אַתָּה תַּמְשִׁי ,ְּמְקַנְּאִים ב". 

 תִּמְסרֹ דְּרִישַׁת שָׁלוֹם לְהוֹרֶי הַיְּקָרִים.

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 לָקַחַת עוֹזֶרֶת גּוֹיָה כְּשֶׁהַבַּעַל א בַּבַּיִת 

 ַתשפ"ד ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

כְּשֶׁהַבַּעַל שָׁם וְאַתֶּם א בַּבַּיִת; זֶה אָסוּר  חַס וְשָׁלוֹם שֶׁתִּהְיֶה בַּבַּיִת עוֹזֶרֶת גּוֹיָה  
 בְּאִסּוּר יִחוּד, וּלְפִי רבֹ הַפּוֹסְקִים זֶה אָסוּר מִדְּאוֹרַיְתָא. 

שֶׁהַבַּעַל   בִּזְמַן  לְכַתְּחִלָּה  יִהְיֶה  שֶׁזֶּה  לַבַּיִת  גּוֹיָה  לָקַחַת עוֹזֶרֶת  אַתֶּם רוֹצִים  אִם 

שֶׁזֶּה יִהְיֶה רַק כְּשֶׁאַתֶּם בַּבַּיִת, אֲבָל   -בִּכְלָל א בַּבַּיִת, וְאִם אִי אֶפְשָׁר לְסַדֵּר אֶת זֶה  
 אַל תִּקְחוּ עוֹזֶרֶת גּוֹיָה.  -ל יוֹשֵׁב בַּבַּיִת אִם אַתֶּם הוֹלְכִים לָעֲבוֹדָה וְהַבַּעַ 

אָסוּר לְשַׂחֵק עִם אִסּוּר יִחוּד כִּי עֲלוּלִים לִפֹּל לִשְׁאֹל תַּחְתִּית וּמִתַּחְתָּיו רַחֲמָנָא  

 לִצְּלָן, עֲלוּלִים לְאַבֵּד הַכֹּל. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

בְּאִידִישׁל  בַּנַּחַ ר אֲשֶׁ ל שֶׁ ם הַחֲלָקִיר שְׁאַ ת  אֶ ס לְהַדְפִּי  לְהַמְשִׁי 

 תשפ"ד  ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר - יִתְבָּרַבְּעֶזְרַת ה' 

 לִכְבוֹד אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר, מְנַהֵל קֶרֶן הַדְפָּסָה קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

אֲנִי רוֹצֶה לָדַעַת אִם אֶפְשָׁר לְהִתְקַדֵּם בְּהַדְפָּסַת שְׁאַר הַחֲלָקִים שֶׁל אֲשֶׁר בַּנַּחַל  

בְּאִידִישׁ; נְדָרַי לַה' אֲשַׁלֵּם, הִבְטַחְתִּי לְמוֹהֲרָא"שׁ שֶׁאַדְפִּיס אֶת הַמִּכְתָּבִים בְּאִידִישׁ,  
 מִשְּׁנָתַיִם לְהַדְפִּיס חֵלֶק ג' וְשׁוּם דָּבָר א מִתְקַדֵּם. ריוֹתֵ  האֲנִי כְּבָר מְחַכֶּ 
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לְהַגִּיהַּ אֶת    תאֶ   אוּלַי אַתָּה רוֹצֶה לִשְׁאֹל עוֹד פַּעַם  אִם הוּא רוֹצֶה לְהַמְשִׁי ...
יִתְעַכֵּ  זֶה  אִם  כִּי  לְסַיֵּם   -  דעוֹ  בהַמִּכְתָּבִים;  חַיָּב  אֲנִי  אַחֵר,  מַגִּיהַּ  לָקַחַת   ֵאֶצְטָר 

 אֶת זֶה, אֲנִי חַיָּב לְקַיֵּם אֶת הַנֵּדֶר שֶׁלִּי.  סלְהַדְפִּי

עִם    כָּל הַכְּרָכִים; תַּתְחִילת  לָאוֹר עֲצָתוֹ אֱמוּנָה לִילָדִים אֶ   אחֲבָל שֶׁאַתָּה א מוֹצִי
, אַל תְּחַכֶּה עַד שֶׁיְּסַיְּמוּ אֶת הַצִּבְעוֹנִי, חֲבָל; זֶה הָיָה יָכוֹל לִהְיוֹת דָּבָר טוֹב ןלָבָ ר  שָׁחוֹ

 לְקַבֵּל אֶת זֶה בְּזוֹל, וַאֲנָשִׁים יַחְטְפוּ אֶת זֶה.  לַמְּפִיצִים, הֵם יוּכְלוּ

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

ת הַיַּלְדוּת מִשְּׁנוֹ ם הַיְּשָׁנִיםהַיִּסּוּרִימֵ ר לְהִשְׁתַּחְרֵ  אֵי 

 ַתשפ"ד  ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

כָּל כָּ    ה אוֹמַר לָכֶם, כּוֹאֵב כָּל כָּ לִשְׁמוֹעַ מַה שֶׁאַתֶּם מְסַפְּרִים, שֶׁהֵצִיקוּ לָכֶם מַ 
אַתֶּם   וַעֲדַיִן  שָׁנִים,  הַרְבֵּה   ָּכ כָּל  נְשׂוּאִים  כְּבָר  שֶׁאַתֶּם   ָּכ כְּדֵי  עַד  יַלְדָּה,  בְּתוֹר 

מֵהַבַּיִת, אַתֶּם א יְכוֹלִים לְהִשְׁתַּחְרֵר    תבַּמּחַֹ כָּל הַהֲצָקוֹ  מַרְגִּישִׁים שֶׁזֶּה מֵעִיק לָכֶם
 מִזֶּה, אַתֶּם א מְסֻגָּלִים לִסְחַ לְאִמָּא שֶׁלָּכֶם עַל מַה שֶׁהִיא עָשְׂתָה אִתְּכֶם. 

, הָעֵצָה הִיא לְשַׁנֵּן אֱמוּנָה; לְהִתְחַזֵּק  ההַזֶּ ב  עֵצָה אַחַת יֵשׁ אֵי לְהִשְׁתַּחְרֵר מֵהַכְּאֵ 

לְנֶגֶד עֵינֵיכֶם שֶׁרַק   יִתְבָּרַ, שֶׁתָּמִיד תָּשִׂימוּ  לְהַאֲמִין בְּהַשֵּׁם  עִם הָאֱמוּנָה הַפְּשׁוּטָה 
 ץבָר חוּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מַנְהִיג אֶת הָעוֹלָם בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית נִפְלָאָה, וְאֵין שׁוּם דָּ 

 מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא. 

  הַיַּלְדוּת,   מִשְּׁנוֹת  הַיְּשָׁנִים  הַיִּסּוּרִים  אֶתְכֶם  רוֹדְפִים  שָׁנִים  הַרְבֵּה  כָּ  כָּל  כְּבָר
 יוֹתֵר דעוֹ שׁוֹקְעִים אַתֶּם שֶׁעוֹבֵר יוֹם  כָּל , ההַזֶּ  במֵהַכְּאֵ  לְהִשְׁתַּחְרֵר  יְכוֹלִים א  אַתֶּם
 ; ר מְשֻׁחְרָ   לְאָדָם  תַּהַפְכוּ  אֱמוּנָה  עִם  ,בהַכְּאֵ   עַל  חֲבָל  לִסְבּלֹ,   חֲבָל  ;בבִּכְאֵ   קעָמוֹ

 םכְּשֶׁאָדָ   .יִתְבָּרַ  םלְהַשֵּׁ   םהָאָדָ   תאֶ   מַדְבִּיקָהּ  ה אֱמוּנָ   ת,הַיַּהֲדוּ  לשֶׁ   דהַיְּסוֹ  אהִי  האֱמוּנָ 
  כּוּלוֹ   ל כָּ   אהוּ   ם הָעוֹלָ   לשֶׁכָּ   בַּמּחַֹ   לְעַצְמוֹ  מְצַיֵּר  אהוּ  ,יִתְבָּרַ  םהַשֵּׁ   תאֶ   בְּתוֹכוֹ  סמַכְנִי
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  ת לִזְכּוֹ  רשֶׁאֶפְשָׁ   הגְּדוֹלָ   יהֲכִ   הוְהַהֲנָאָ   גהַתַּעֲנוּ  הזֶ   ע,בְּאֶמְצַ   דעוֹמֵ   אוְהוּ  יִתְבָּרַ  הַשֵּׁם
 לשֶׁ   א וְהַנִּפְלָ   בהַטּוֹ  וְהַשַּׁעֲשׁוּעַ   גהַתַּעֲנוּ  תאֶ   םהָעוֹלָ   הבְּזֶ   רכְּבָ   םמַרְגִּישִׁי  ם, הָעוֹלָ   הבְּזֶ 
  ה, הַפְּשׁוּטָ   ההָאֱמוּנָ   תאֶ   בְּתוֹכֵנוּ  םמַחְדִּירִי  םאִ   קרַ   תלִזְכּוֹ  ראֶפְשָׁ   הוְלָזֶ   ן.עֵדֶ   ןגַּ 

 ן וּבֶ   רֵעֵהוּ  לאֶ   אִישׁ  רכְּדַבֵּ   תוּפְשִׁיטוּ  תבִּתְמִימוּ  ואֵלָי  רוּלְדַבֵּ   יִתְבָּרַ  םבְּהַשֵּׁ   ןלְהַאֲמִי
 ו. אָבִי לאֶ 

ה  הַצַּוָּאָ   וְזוֹ"ל,  זַ   רַבֵּנוּ ל  שֶׁ ת  הָעֵצוֹת  אֶ   אוֹתָנוּ ד  שֶּׁלִּמֵּ ,  שׁ "מִמּוֹהֲרָא  שֶׁקִּבַּלְנוּ ה  מַ ה  זֶ 
בֶּאֱמֶת;  יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ל  שֶׁ ה  הָעֵצָ ,  לָנוּ ר  הִשְׁאִי  שׁ"שֶׁמּוֹהֲרָא ם כְּשֶׁאָדָ   כִּי 

 א  ם  וְגַ   תבְּרוּחָנִי  א   ,לוֹ  עֲזוֹרלַּ   ל יָכוֹא   ד  אֶחָ ף  שֶׁאַ ה  רוֹאֶ א  הוּב  הֵיטֵ ן  מִתְבּוֹנֵ 

א שֶׁבְּמֵילָ ם,  אֲנָשִׁיל  עַ   לִסְמֹל  חֲבָ ט  פָּשׁוּ,  כִּי אִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא בְּעַצְמוֹ  תבְּגַשְׁמִיּוּ

 ר. לַעְזוֹם יְכוֹלִיא 

וְאֵין לָנוּ בְּזֶה    ,הָעוֹלָמוֹת יכִּי יְאַבֵּד אֶת שְׁנֵ   ,אוֹי וַאֲבוֹי לְאָדָם שֶׁבּוֹטֵחַ עַל זוּלָתוֹ
לְפִי שֶׁכָּל הַמַּרְבֶּה   :וְאָמַר אֵלִיָּהוּ הַנָּבִיא  .הָעוֹלָם וּבָעוֹלָם הַבָּא כִּי אִם אָבִינוּ שֶׁבַּשָּׁמַיִם

 .יג)ק  פֶּרֶ   ,(תָּנָא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּהשִׂיחוֹת וּתְפִלּוֹת הֵם מְלַוִּים אוֹתוֹ עַד שֶׁמַּגִּיעַ אֶל בֵּית עוֹלָמוֹ  
 .  כִּי רַק זֶה הוּא עִקַּר בֵּית מָנוֹסְכֶם בָּזֶה וּבַבָּא

אֲזַי    ,וְכֵן כְּשֶׁאָדָם מַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לִחְיוֹת עִם הִתְבּוֹדְדוּת וְשִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ

אִם יַעֲשֶׂה    ,כִּי מִמָּה נַפְשָׁ  ?וּמַה יֵשׁ לוֹ לְהִתְפַּחֵד  ,חַי עִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא בְּעַצְמוֹ
כִּי בְּוַדַּאי יֵשׁ אֵצֶל הַקָּדוֹשׁ    !אֲזַי גַּם כֵּן טוֹב  -  וְאִם חַס וְשָׁלוֹם א  ,הֲרֵי טוֹב  -  רְצוֹנוֹ

 .בָּרוּ הוּא חֶשְׁבּוֹן אַחֵר שֶׁהוּא יוֹדֵעַ מַה שֶּׁטּוֹב עֲבוּרְכֶם 

הָרַחֲמִים  מִן  לְהִתְיָאֵשׁ  אָסוּר  זאֹת  כָּל  הַקְּדוֹשִׁים    ,וְעִם  חֲכָמֵינוּ  שֶׁאָמְרוּ  וּכְמוֹ 
ע"א  (בְּרָכוֹת אָדָם'  :)י'  שֶׁל  צַוָּארוֹ  עַל  מֻנַּחַת  חַדָּה  חֶרֶב  מִן   ,אֲפִלּוּ  עַצְמוֹ  יִתְיָאֵשׁ  אַל 

דִּין  '.הָרַחֲמִים גְּזַר  אַחַר  וּבֵין  דִּין  גְּזַר  קֹדֶם  בֵּין  תָּמִיד  פּוֹעֶלֶת  צְרִיכִים   , וּתְפִלָּה  רַק 
גְּדוֹלָ  בְּרַחֲמִים   הסַבְלָנוּת   ַיִתְבָּר לְפָנָיו  וּלְהִתְחַנֵּן  וּלְבַקֵּשׁ   ַיִתְבָּר עִמּוֹ  לְדַבֵּר 

 . מוּרָהוְלִשְׁפֹּ לִבּוֹ אֵלָיו יִתְבָּרַ כַּמַּיִם בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּ  ,וְתַחֲנוּנִים

סַבְלָנוּת  לָאָדָם  יֵשׁ  אִם  דַּיְקָא  וּמְבַקֵּשׁ   ,וְאָז  שׁוֹאֵל  כֶּעָנִי   ַיִתְבָּר אֵלָיו  בָּא  וְכֵן 
וְא   ,וְלָכֵן רְאוּ לְקַיֵּם זאֹת.  רוֹאִים נִסִּים נִגְלִים וְשִׁדּוּד הַטֶּבַע  אָז דַּיְקָא  ,מַתְּנַת חִנָּם

ת  וְאֶ   .א בְּגַשְׁמִיּוּת וְא בְּרוּחָנִיּוּת   ,א בָּעוֹלָם הַזֶּה וְא בָּעוֹלָם הַבָּא  ,תִּתְחָרְטוּ כְּלָל
וְעַל   .וְאָז יִהְיֶה בִּטּוּל הַבְּחִירָה  , הָעֲבוֹדָה הַקְּדוֹשָׁה הַזּוֹ יַכְנִיס מְשִׁיחַ צִדְקֵנוּ בָּעוֹלָם
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שֶׁאָז אֶל רַב טוּב הַצָּפוּן    ,אַשְׁרֵי מִי שֶׁעוֹד עַכְשָׁיו מַקְדִּים עַצְמוֹ לִחְיוֹת בָּאפֶֹן הַזֶּה  ,כֵּן
 . אַשְׁרֵי לוֹ ,יִזְכֶּה

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 כְּדֵי לְהִשָּׁאֵר מְקֻשָּׁרִים אֶל רַבֵּנוּל  הַכֹּת לַעֲשׂוֹ

  ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר

הַיְּשִׁיבָה,  לְיַד  לַעֲבדֹ  נִשְׁאַרְתָּ  אַחֶרֶת,  עֲבוֹדָה  לָקַחְתָּ  שֶׁא  עָשִׂיתָ  מְאֹד  טוֹב 
הַיָּפִים  לִשְׁמעַֹ אֶת הַשִּׁעוּרִים  לִלְמֹד קְצָת וּבְעִקָּר  לַיְּשִׁיבָה  בְּכָל יוֹם  לַעֲלוֹת  שֶׁתּוּכַל 

 רַבֵּנוּ.  לוְהַמְּתוּקִים שֶׁ 

אֲבָל תִּרְאֶה רַק   דאֲנִי זוֹכֵר לִפְנֵי שָׁנִים מוֹהֲרָא"שׁ אָמַר לִי, מֻתָּר לְבַחוּרִים לַעֲבוֹ
 שֶׁהֵם יִשָּׁאֲרוּ מְקֻשָּׁרִים לַיְּשִׁיבָה.

בַּשַּׂק שֶׁלְּ, שֶׁא אוּכַל לִבְרחַֹ"; אֶת זֶה   ירַבִּי נָתָן בִּקֵּשׁ מֵרַבֵּנוּ: "רַבִּי, קְשׁרֹ אוֹתִ 

וְהַפָּטֶנְטִים כְּדֵי לְהִשָּׁאֵר   םכָּל סוּגֵי הַתַּעֲלוּלִי  תאֶ   צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ וְגַם לַעֲשׂוֹת לְמַעֲשֶׂה,
 קְשׁוּרִים אֶל רַבֵּנוּ. 

 ר אֶת הָאָדָם. שֶׁמְּקַשֵּׁ מִכְתָּב. לִכְתּבֹ מִכְתָּבִים זֶה דָּבָר   םתִּכְתּבֹ לִי גַּם לִפְעָמִי

 ... 
 ד ג ד

 אִשְׁתְּ י הוֹרֵ ת  וְאֶ  שֶׁלְּם הַהוֹרִית אֶ ד לְכַבֵּ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

טוֹב   כַּמָּה  הוֹדָעוֹת  לִשְׁלּוֹחַ  וְגַם  אֵלַי  לְהִתְקַשֵּׁר  מַפְסִיקִים  א   ְוַחֲמוֹת  חָמִי
מִתְמַסֵּ   ָּכ כָּל  אַתָּה  וַאֲלֵיהֶם,   ְּלְאִשְׁת אַתָּה  מָסוּר  כַּמָּה  אֶצְלָם ראַתָּה,  אַתָּה עוֹזֵר   ,

 מְתַקֵּן דְּבָרִים וְכוּ' וְכוּ'.  הבַּבַּיִת, אַתָּ 

עוֹד עִם בַּחוּרִים, זֶה נוֹתֵן לִי כּחַֹ לַעֲשׂוֹת עוֹד שִׁדּוּכִים. כִּי    קזֶה גּוֹרֵם לִי לַעֲסֹ
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מְחֻדָּשִׁים  מְקַבֵּל כּוֹחוֹת  אֲנִי  וְדֶרֶ אֶרֶץ  שָׁמַיִם  יִרְאַת  מִתְנַהֲגִים עִם  אַבְרֵכִים  כַּאֲשֶׁר 
 לְהַמְשִׁי הָלְאָה. 

לְהוֹרֶי וּלְהוֹרֵי אִשְׁתְּ,    ר לַעְזוֹ  תַּמְשִׁי עִם הַדֶּרֶ אֶרֶץ שֶׁלְּ, תָּמִיד תִּהְיֶה מוּכָן

 וּלְאִשְׁתְּ תְּדַבֵּר כְּמוֹ שֶׁמְּדַבְּרִים אֶל הָאָדָם הֲכִי חָשׁוּב; רַ, יָפֶה וְעָדִין. 

 ְּאַתָּה תְּחַיֶּה אוֹתִי.  -תִּכְתּבֹ לִי אֶת הַסִּיּוּמִים שֶׁל 

 ... 
 ד ג ד

 א נִפְלָ ה בְּצוּרָ   לבַּכּוֹלֵ  קוֹל תּוֹרָה נִשְׁמַע

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד הָרַב רַבִּי ... שְׁלִיטָ"א, דַּיָּן וּמוֹ"ץ בִּקְהִלָּתֵנוּ

, כֻּלָּם אוֹמְרִים שֶׁדָּבָר כָּזֶה עוֹד א רָאוּ,  ת שָׁלוֹם מֵהַכּוֹלֵל הֵם נִפְלָאוֹ  תהַדְּרִישׁוֹ

 כְּשֶׁנִּכְנָסִים לְבֵית הַכְּנֶסֶת רוֹאִים רַק הַתְמָדַת הַתּוֹרָה וְעָמָל הַתּוֹרָה. 

בִּרְצוֹנִי לְבַקֵּשׁ מִמְּ שֶׁתִּרְאֶה שֶׁכָּל אַבְרֵכֵי הַכּוֹלֵל יִלְמְדוּ פָּחוֹת יוֹתֵר אֶת אוֹתָם  
לוֹמֶדֶ  זוּ  שֶׁחַבְרוּתָא  א  מֵהַשֵּׁנִי,  אֶחָד  לְקַבֵּל  יוּכְלוּ   ָּכ בִּשּׁוּל    תסְעִיפִים,  הִלְכוֹת 

לוֹמֶדֶ  הַשְּׁנִיָּה  וְזֶ   ת וְהַחַבְרוּתָא  בּוֹרֵר,  יִלְמְדוּ    ההִלְכוֹת  שֶׁכֻּלָּם  אֶלָּא  רְפוּאָה,  הִלְכוֹת 
 . א בְּעֵרֶ בְּאוֹתוֹ נוֹשֵׂ 

הוּא מָסַר לִי כָּאֵלֶּה דְּרִישׁוֹת    ,אֶתְמוֹל פָּגַשְׁתִּי אֶת רַבִּי יִצְחָק שְׁלִיטָ"א מִיַּבְנְאֵל

שָׁלוֹם טוֹבוֹת עַל הַכּוֹלֵל, הוּא אוֹמֵר, הוּא נִמְצָא עַכְשָׁו בַּקִּרְיָה לְמֶשֶׁ שָׁבוּעַ, וְהוּא 
,  הרְגִילָ א  ה  שׁוֹמֵעַ בְּכָל בּקֶֹר, בְּדִיּוּק בְּשָׁעָה עֶשֶׂר מַתְחִיל לִבְקעַֹ קוֹל תּוֹרָה, בְּצוּרָ 

 . הלִי הֲנָאָה גְּדוֹלָה וְנַחַת גְּדוֹלָ יֵשׁ 

עַל   תיִישַׁר כּחַֹ גָּדוֹל עַל כָּל הָעֶזְרָה שֶׁאַתָּה עוֹזֵר לִי, בְּעִקָּר שֶׁתִּהְיֶה קִרְיָה מְיֻסֶּדֶ 
 תּוֹרָה וְיִרְאַת שָׁמַיִם. 

 ... 
 ד ג ד
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 חִיּוּ ם עִ ב  וְתִסְתּוֹבֵ ר, וְסֵדֶ ת רַעֲנָנוּל עַ ר תִּשְׁמוֹ

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר

ן עוֹרֵ"; עוֹד מְעַט אַתָּה תִּמְצָא אֶת הַשִּׁדּוּ שֶׁלְּ וְתָקִים  שֻּׁלְחָ "לָ לְהַמְתִּין    השָׁוֶ 
 בַּיִת יְהוּדִי, בֵּית מִקְדָּשׁ מְעַט.

אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁקָּשֶׁה וּמַר לְ, אַתָּה לְבַד, אַתָּה כְּבָר רוֹצֶה אֶת הַשִּׁדּוּ שֶׁלְּ; לְמִי  

 לְשִׁדּוּ...  םעוֹד בָּעוֹלָם מַר כָּל כָּ כְּמוֹ לְבָחוּר אוֹ לְבַחוּרָה שֶׁמְּצַפִּי 

 מִמְּ, תַּחֲזִיק מַעֲמָד, תִּשָּׁאֵר חָזָק, תַּמְשִׁי בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם. בְּכָל זאֹת אֲבַקֵּשׁ 

כָּ גַּם אַל תַּזְנִיחַ אֶת עַצְמְ, לֵ בְּכָל יוֹם לַמִּקְוֶה, וְלִפְנֵי שֶׁאַתָּה טוֹבֵל תִּתְרַחֵץ, 
. חלַפַּ   תִּזְרקֹ  םשֶׁתִּהְיֶה רַעֲנָן. תַּחְלִיף אֶת הַבְּגָדִים שֶׁלְּ בְּכָל יוֹם, וְאֶת הַבְּגָדִים הַבְּלוּיִי

 , מֻתָּר לְ לָשִׂים קְצָת גֵּ'ל. תיִהְיוּ מְפֻזָּרוֹ אאֶת הַפֵּאוֹת שֶׁלְּ, שֶׁ רתְּסַדֵּ 

בְּשִׁדּוּ,  תִּ  שֶׁמְּחַפְּשִׂים  זֶה מַה   ,ּחִיּו לִרְאוֹת  מְצַפִּים  אֲנָשִׁים   ,ּחִיּו עִם  סְתּוֹבֵב 
 פָּנִים שְׂמֵחוֹת עִם חֵן. 

 ... 

 ד ג ד

 בִּשְׁבִילֵנוּ בְּעַצְמֵנוּ יוֹתֵר הזֶה הַרְבֵּ  ,כְּשֶׁאֲנַחְנוּ עוֹזְרִים לַמּוֹסָד

 ַתשפ"ד  ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

הָעֶזְרָה לַמוֹסָד; הֵן הַמְּנַהֵל ר' מָרְדְּכַי וְהֵן הַמְּנַהֶלֶת מָרַת לֶעסֶער  יִישַׁר כּחַֹ עַל  

, וּמַה שֶׁהֵם מְבַקְּשִׁים מִמְּ בִּשְׁבִיל הַתַּלְמוּד  הרַבָּ   אוֹמְרִים לִי שֶׁאַתָּה עוֹבֵד בִּמְסִירוּת
 מִיָּד מִתְבַּצֵּעַ.  -תּוֹרָה וּבֵית הַסֵּפֶר 

לְשַׁמֵּשׁ אֶת רַבֵּנוּ,   לשֶׁ  אֲנִי רוֹצֶה לְחַזֵּק אוֹתְ שֶׁא תַּעֲזבֹ אֶת הָעֲבוֹדָה הַקְּדוֹשָׁה

יוֹתֵר  הזֶה הַרְבֵּ  -בִּפְרָט עִם הַמּוֹסָד; כַּמָּה שֶׁאֲנַחְנוּ חוֹשְׁבִים שֶׁאֲנַחְנוּ עוֹזְרִים לַמּוֹסָד 
 בְּעַצְמֵנוּ, לְשַׁמֵּשׁ אֶת רַבֵּנוּ זוֹ הַטּוֹבָה הֲכִי גְּדוֹלָה בִּשְׁבִילֵנוּ, בָּזֶה וּבַבָּא.  בִּשְׁבִילֵנוּ

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד
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 וְצָנוּעַ ן עָדִית לִהְיוֹ צָרִים שֶׁעוֹשִׂיה מַ 

ַתשפ"ד  ה'שְׁנַת  ן,חֶשְׁוָ -רמַ ה, כ"ד שָׂרָ י חַיֵּ ת פָּרָשַׁ ם ד' יוֹ -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 'תִּחְיֶ ת ... מָרַ 

וּלְבָנוֹת   לְנָשִׁים  הִתְעַמְּלוּת  בַּקִּרְיָה חוּג  אַתֶּם עוֹשִׂים  רַק   - אִם  לִהְיוֹת  יָכוֹל  זֶה 
שֶׁמְשַׁלְמוֹ אֵלּוּ  שֶׁכָּל  לַחוּג    תבִּצְנִיעוּת;  לָבוֹא  כְּמוֹ   -כֶּסֶף  עָדִין,  בִּלְבוּשׁ  בָּאוֹת 

בָּאָה בִּלְבוּשׁ   -  הלִבְנוֹת יִשְׂרָאֵל. אַף אַחַת א חַיֶּבֶת לָבוֹא, אֲבָל מִי שֶׁבָּאָ   םשֶׁמַּתְאִי
תַּצְלִיחוּ. אִם ם  אַתֶּ  –עָדִין, מְדַבְּרִים עָדִין, מְבַלִּים וְנֶהֱנִים, וְרַק אִם זֶה יִהְיֶה בִּצְנִיעוּת 

פְּרִיצוּת    םאֶצְלְכֶ   יִהְיֶה שֶׁלָּכֶם מָקוֹם שֶׁל  תִּהְיֶ   -בַּבַּיִת  וְהַבַּיִתההַצְלָחָ ה  א  שֶׁלָּכֶם   , 
 יֵחָרֵב חַס וְשָׁלוֹם. 

יֵשׁ נָשִׁים שְׁבוּרוֹת, בָּנוֹת שְׁבוּרוֹת מִבָּתִּים שְׁבוּרִים שֶׁא מְרֻצּוֹת מֵעַצְמָן, חֲבָל; 

הָיוּ רוֹאִים   - אִם הָיוּ מְקַיְּמִים אֶת הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ, לְבַקֵּשׁ בְּכָל יוֹם לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה  
לְהַרְגִּ  מַתְחִילִים  הָיוּ  גְּדוֹלִים,  רָצִינִסִּים  הָיוּ  בַּחַיִּים, א  טַעַם  הַטָּמֵא   םישׁ  הַגּוֹי  אֶל 

 לְהִתְלַבֵּשׁ כְּמוֹתָם. 

אִם יָבוֹאוּ אֶצְלְכֶם לַעֲשׂוֹת פְּעִילוּת גּוּפָנִית עִם מִכְנָסַיִם אוֹ מִכְנְסֵי טַיְץ וִידַבְּרוּ 
 א תִּהְיֶה הַצְלָחָה, וְזֶה יָכוֹל לְהַזִּיק לַבַּיִת שֶׁלָּכֶם.  -נִבּוּל פֶּה 

בַּשֵּׁנָ  אֲפִלּוּ  פְּרִיצוּת;  זוֹ  וּבָנוֹת  לְנָשִׁים  גַּם    ה מִכְנָסַיִם   ָּכ בְּהִתְעַמְּלוּת.  וַאֲפִלּוּ 

נֶפֶשׁ, וּבְכָל דָּבָר שֶׁעוֹשִׂים אֶצְלֵנוּ בַּקְּהִלָּה ל  גֹּעַ   , מִכְנְסֵי טַיְץ לְאִשָּׁה אוֹ בַּת זֶה דּוֹחֶה
 צְרִיכִים לָבוֹא בִּלְבוּשׁ עָדִין.  -תַּחַת הַשֵּׁם שֶׁלִּי  א  שֶׁהוּ

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
... 

 ד ג ד

 ה טוֹבָ י הֲכִ ה הָרְפוּאָ א הִיה אֱמוּנָ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

ם יֵשׁ רַק עֵצָה אַחַת: "אֱמוּנָה"; לְשַׁנֵּן לְעַצְמְכֶ   -שֶׁלָּכֶם    לַפְּחָדִים שֶׁלָּכֶם, לַחֲרָדוֹת
אֶת הָאֱמוּנָה, שֶׁ'אַף אֶחָד א יָכוֹל לַעֲשׂוֹת לִי כְּלוּם שׁוּם דָּבָר א יָכוֹל לִקְרוֹת, רַק 

 מַה שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַ רוֹצֶה וְעוֹשֶׂה'. 
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נוֹפְלִי אַתֶּם  הַנּוֹרָא,  הַפַּחַד  אֶתְכֶם  שֶׁתּוֹפֵס  מַרְגִּישִׁים    - לְפָאנִיקָה    םכְּשֶׁאַתֶּם 
"; תּאֹמְרוּ הנִמְצָא פֹּ  םשׁוֹמֵר עָלַי", "הַשֵּׁ   ם הַשֵּׁ "",  הנִמְצָא פֹּ  םתֹּאמְרוּ בְּקוֹל: "הַשֵּׁ 

 שׁוּב וָשׁוּב; זֶה יְרַפֵּא אֶתְכֶם.  םפְּעָמִיף וְאֶלֶ ה מֵאָ  זֶה אֵין סְפרֹ פְּעָמִיםת אֶ 

 הָרְפוּאָה הֲכִי טוֹבָה.   הֲכִי טוֹב, זוּן הַתְּרוּפָה הֲכִי טוֹבָה, הַוִטָמִי א אֱמוּנָה הִי

 בְּכָל יוֹם.  ההַזֶּ  הַמִּכְתָּבתִּקְרְאוּ אֶת 
... 

 ד ג ד

 ת בַּיַּהֲדוּ רַק אִם מִתְפַּלְּלִים בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ הַיְּלָדִים מַחֲזִיקִים מַעֲמָד

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

חָזָק   שֶׁאַתָּה  מְקַוֶּה  אֲנִי  מַשֶּׁהוּ,   ְּמִמ לִשְׁמעַֹ  רוֹצֶה  אֲנִי   ,אֵלֶי מִתְגַּעְגֵּעַ  אֲנִי 
 הַשֵּׁם, אַתָּה מַמְשִׁי עִם מַעֲשֶׂי הַטּוֹבִים. בַּעֲבוֹדַת 

... יַקִּירִי, מְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִמְּ, תִּמְסרֹ אֶת נַפְשְׁ לְהִתְפַּלֵּל אֶת שְׁלוֹשׁ הַתְּפִלּוֹת בְּכָל  

מִתְפַּלְּלִים  אִם  רַק  וְעַרְבִית,  מִנְחָה  שַׁחֲרִית  לְהִתְפַּלֵּל  הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  בּאֹ  בְּמִנְיָן,  יוֹם 
 קִים מַעֲמָד. בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ הַיְּלָדִים מַחֲזִי

הָיָה מָלֵא בְּמֵאוֹת מִשְׁפָּחוֹת יְהוּדִיּוֹת, וְא    אהוּתִּרְאֶה אֶת הָאֵזוֹר בְּלִיבֶּערְטִי,  

בִּגְלַל  רַק  הָעוֹלָם;  אֻמּוֹת  בֵּין  הִתְבּוֹלְלוּ  לְדַאֲבוֹנֵינוּ  הַיְּלָדִים  מֵהֶם,  זֵכֶר  נִשְׁאַר שׁוּם 
 .ןלָאֲבַדּוֹ   לָכֵן הַיְּלָדִים הָלְכוּ  -בְּכָל יוֹם בְּמִנְיָן    תהַתְּפִלּוֹ  שְׁלוֹשׁת  אֶ   שֶׁהֵם א הִתְפַּלְּלוּ

  , לְהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן בְּכָל יוֹם   ל שֶׁ   אֲבַקֵּשׁ מִמְּ אָחִי אֲהוּבִי יַקִּירִי, קַח אֶת הַקַּבָּלָה

 שַׁחֲרִית מִנְחָה וְעַרְבִית בְּמִנְיָן בִּמְסִירוּת נֶפֶשׁ.

 .וַאֲנִי מִתְגַּעְגֵּעַ אֵלֶי ְאֲנִי מְאֹד אוֹהֵב אוֹת 
... 

 ד ג ד

 הפֶּ ל נִבּוּר וּלְדַבֵּ  מִלִּשְׁמוֹעַ ר לְהִזָּהֵ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 בֵּית פֵיגָא קִרְיַת בְּרֶסְלֶב   ת... תִּחְיֶ', תַּלְמִידַ 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 



 כא   |  דתשפ"ת  תּוֹלְדוֹ תשַׁ רְ פַּ   |  אִישׁ אֱמוּנוֹת

 

לִי לִשְׁמוֹעַ שֶׁאַתֶּם הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ; כְּבָר   כּוֹאֵב  נָשִׁים צְעִירוֹת עַל  מְדַבְּרִים עִם 
אֶת הַדָּבָר הַזֶּה אֲנִי מְבַקֵּשׁ מִכֶּם, שֶׁא תְּדַבְּרוּ ק  כָּתַבְתִּי לָכֶם מִכְתָּב בַּקַּיִץ הָאַחֲרוֹן שֶׁרַ 

בַּחוּרִים, וְעַכְשָׁו אַתֶּם כּוֹתְבִים לִי שֶׁאִשָּׁה מְדַבֶּרֶת אִתְּכֶם; זֶה מְאדֹ ל  עִם אַף אֶחָד עַ 
 כּוֹאֵב לִי. 

דְּבָרִים א עֲדִינִים? מַה אַתֶּם  ל  א לְדַבֵּר עַ   םה שֶׁא תִּהְיוּ חֲזָקִים בְּעַצְמְכֶ לָמָּ 

ל לְדַבֵּר אִתְּכֶם עַ   תמַתְחִילוֹ  תשֶׁאִשָּׁה אוֹ בַּ   הבַּפַּעַם הַבָּאָ יֵשׁ לְפַחֵד?    ימִמֵּ מְפַחֲדִים?  
מִ  כִּי  פֶּה";  נִבּוּל  תְּדַבְּרִי  "אַל  וְחָזָק:  בָּרוּר  תֹּאמְרוּ  עֲדִינִים,  א  שֶׁשּׁוֹמֵעַ   ידְּבָרִים 

: "הַמְנַבֵּל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת נִבּוּל פֶּה, סִימָן ד)עֲבֵרָה. כְּפִי שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר    הּזֶה אוֹתָ   -וְשׁוֹתֵק  
פִּיו, אֲפִילּוּ חוֹתְמִין עָלָיו גְּזַר דִּין שֶׁל שִׁבְעִים שָׁנָה לְטוֹבָה, הוֹפְכִין עָלָיו לְרָעָה, גַּם 

 מַעֲמִיקִין לוֹ גֵּיהִנּוֹם, גַּם לַשּׁוֹמֵעַ וְשׁוֹתֵק".

אַתֶּם כּוֹתְבִים שֶׁאַתֶּם רוֹצִים שֶׁאֶהְיֶה הַשַּׁדְכָן שֶׁלָּכֶם, אֲנִי רוֹצֶה וּמְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם  
אֶת זֶה אֲנִי   -  יִתְבָּרַ שֶׁאוּכַל לַעֲשׂוֹת שִׁדּוּכִים; אֲבָל אִם מְדַבְּרִים מִדְּבָרִים א טוֹבִים

 א יָכוֹל לִסְבּלֹ. 

א   דְּבָרִים  עַל  צְעִירוֹת  נָשִׁים  אוֹ  בָּנוֹת  עִם  לְדַבֵּר  א  עַצְמְכֶם  עַל  תְּקַבְּלוּ  אִם 
 חַיִּים טוֹבִים.תִּמְצְאוּ בְּקָרוֹב שִׁדּוּ טוֹב, וְיִהְיוּ לָכֶם  -עֲדִינִים 

תְּדַבְּרוּ עִם מָרַת ... תִּחְיֶ', הִיא תִּתֵּן לָכֶם חִזּוּק טוֹב שֶׁתּוּכְלוּ לְהַחֲזִיק מַעֲמָד עַד 

 ,ּחֲבֵרוֹת טוֹבוֹת.ם שֶׁתִּתְחַבְּרוּ עִ וְ שֶׁאַתֶּם מוֹצְאִים שִׁדּו 

 הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל  

 ... 

 אֲנִי שׁוֹלֵחַ לָכֶם עוֹד פַּעַם אֶת הַמִּכְתָּב שֶׁשָּׁלַחְתִּי לָכֶם בַּקַּיִץ:

 ַתשפ"ג  ה'יוֹם א' פָּרָשַׁת כִּי תֵּצֵא, ג' אֱלוּל, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 בֵּית פֵיגָא   ת... תִּחְיֶ', תַּלְמִידַ 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

אַל תְּדַבְּרוּ עִם אַף אֶחָד עַל דְּבָרִים שֶׁעֲדַיִן א נוֹגְעִים אֲלֵיכֶם, אַל תְּדַבְּרוּ עַל  
עִנְיָנִים שֶׁל אַחֲרֵי הַחֲתֻנָּה; מַה אַתֶּם מְחַפְּשִׂים כְּאֵבֵי ראֹשׁ? תְּחַפְּשׂוּ חֲבֵרוֹת טוֹבוֹת,  

 תְּדַבְּרוּ רַק דְּבָרִים עֲדִינִים.



 ד תשפ"ת תּוֹלְדוֹ תשַׁ רְ פַּ   |  אֱמוּנוֹת  אִישׁ |   כב 

 

, תְּדַבְּרוּ רַק בַּעֲדִינוּת, תִּתְנַהֲגוּ בְּדֶרֶ אֶרֶץ; בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם תאִם תִּתְנַהֲגוּ בַּעֲדִינוּ
 תְּקַבְּלוּ בָּחוּר כָּשֵׁר יְרֵא שָׁמַיִם, עָדִין עִם מִדּוֹת טוֹבוֹת. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה, שָׁנָה טוֹבָה וּמְברֶֹכֶת. 
... 

 ד ג ד

 יִתְבָּרַ ם  מֵהַשֵּׁ  לְבַקֵּשׁ, יֵשׁת אַחַ ה עֵצָ 

 ַחֶשְׁוָן,  -עֶרֶב שַׁבַּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, מְבָרְכִין הַחֹדֶשׁ, כ"ו מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 שְׁנַת ה'תשפ"ד 

 ר  לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִי

מַשֶּׁהוּ.    הבַּפָּרָשָׁ הַשָּׁבוּעַ   לְקַבֵּל  כְּשֶׁרוֹצִים  לַעֲשׂוֹת  צְרִיכִים  מַה  רוֹאִים  אֲנַחְנוּ 

אֱלִיעֶזֶר עֶבֶד אַבְרָהָם הָלַ לְחַפֵּשׂ שִׁדּוּ לְיִצְחָק; מַה הוּא עָשָׂה? אֵיזוֹ סְגֻלָּה? לְמִי 
: "וַיַּבְרֵ הַגְּמַלִּים מִחוּץ לָעִיר אֶל בְּאֵר הַמָּיִם", הוּא (בְּרֵאשִׁית כד, יא)הוּא פָּנָה? כָּתוּב  

לְלַמֵּד  בָּא  זֶה   .ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  וּבִקֵּשׁ   , חֹשֶׁ הָיָה  עֶרֶב",  "לְעֵת  לָעִיר,  מִחוּץ  נֶעֱמַד 
ת לְאַף אֶחָד, א אוֹתָנוּ מַה לַעֲשׂוֹת בְּעֵת צָרָה, כְּשֶׁאֲנַחְנוּ צְרִיכִים יְשׁוּעָה; א לָלֶכֶ 

הָעֶזְרָה שֶׁלִּי', עֵצָה אַחַת   ההַיְּשׁוּעָה שֶׁלִּי' 'אֶצְלוֹ טְמוּנָ   הטְעוֹת לַחְשׁבֹ 'אֶצְלוֹ טְמוּנָ לִ 
 .ַיֵשׁ, לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּר 

הַמִּלָּה    פַּעַם  לְבַקֵּשׁ  שֶׁצְּרִיכִים  לְהַרְאוֹת ;  שַׁלְשֶׁלֶת   יֵשׁ,  )יב,  שָׁם(  "רוַיּאֹמַ֓ "עַל 

לְגַמְרֵי "לְעֵת   םסְחוּטִי  יםמַרְגִּישִׁ ,  שְׁאוּבִים  כְּשֶׁמַּרְגִּישִׁים  הָעֵצָה  זוֹוְשָׁלוֹשׁ,    םוּפַעֲמַיִ 
 .ַצֵאת הַשֹּׁאֲבתֹ", שֶׁיְּבַקְּשׁוּ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּר 

נָסַעְתִּי לְשִׂמְחָה, בַּר מִצְוָה שֶׁל  הַשָּׁבוּעַ בְּלֵיל שִׁשִּׁי מָסַרְתִּי אֶת הַשִּׁעוּר בַּקִּרְיָה.  

מְאדֹ  מִיַּבְנְאֵל;  הִגִּיעַ  שְׁלִיטָ"א  יִצְחָק  רַבִּי  הָרַב  הַסַּבָּא  גַּם  לֶעזֶער,  יַעֲקבֹ  מִשְׁפַּחַת 
 שָׂמַחְתִּי לְהִפָּגֵשׁ אִתּוֹ. 

 תַּעֲשֶׂה שַׁבָּת יָפָה, תַּעֲשֶׂה שָׂמֵחַ בַּבַּיִת.

 שַׁבָּת שָׁלוֹם. 
 ... 

 ד ג ד


	סִיַּמְתִּי מִשְׁנָיוֹת בַּפַּעַם הַשְּׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה, בָּרוּךְ הַשֵּׁם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	מַה עוֹשִׂים כְּשֶׁתִּינֹקֶת לֹא זוֹחֶלֶת כָּרָגִיל?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לִלְבוֹשׁ צִיצִית, כְּשֶׁיּוֹדְעִים שֶׁזֶּה עוֹמֵד לְהִפָּסֵל בָּעֲבוֹדָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	הַאִם מֻתָּר לְדַמְיֵן דְּמוּת שֶׁל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אָדָם טוֹב שֶּׁנִּכְשַׁל לִפְעָמִים, אוֹ אָדָם רַע שֶׁעוֹשֶׂה לִפְעָמִים טוֹב?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	הַאִם חַיָּבִים לִלְמֹד "סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת" בְּדִיּוּק כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לְהַדְפִּיס אֶת סִפְרֵי עֲצָתוֹ אֱמוּנָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב רֹאשׁ הַשָּׁנָה ה'תשפ"ד, פֹּה אוּמַן אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל

	יִישַׁר כֹּחַ גָּדוֹל עַל הָאַכְסַנְיָה הַחַמָּה לַבַּחוּרִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לְחַפֵּשׂ עֲבוֹדָה שֶׁהַפֶּה מְשֻׁחְרָר וְאֶפְשָׁר לִלְחֹשׁ תְּפִלּוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	כְּשֶׁרוֹצִים לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה, צְרִיכִים לְשַׁלֵּם אֶת הַחוֹבוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	תִּסְתַּכְּלוּ עַל מַחֲצִית הַכּוֹס הַמְּלֵאָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	כָּל יוֹם דַּף גְּמָרָא יִתֵּן לְךָ שֶׁפַע גָּדוֹל וְסִפּוּק בַּחַיִּים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אִם הוֹלְכִים בִּפְרִיצוּת, מְגָרְשִׁים אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אַנְשֵׁי הַצֶּוֶת בַּמּוֹסָד שֶׁלָּנוּ לֹא יְכוֹלִים לְהַחֲזִיק סְמַארְטְפוֹן וְכַדּוֹמֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבַּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ט מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לָלֶכֶת לְהַצְבִּיעַ עֲבוּר הַמֻּעֲמָדִים שֶׁהַהַנְהָלָה קָבְעָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כָּל אֶחָד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	גַּבַּאי נוֹשֵׂא בְּאַחֲרָיוּת, יוֹתֵר מִמִּתְפַּלֵּל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם אַ' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"א מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אֵיזֶה סְפָרִים טוֹב לְאִשָּׁה לִלְמֹד?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לֹא בָּרִיא לַיְּלָדִים כְּשֶׁהַהוֹרִים לֹא מַחְשִׁיבִים אֶת הַמּוֹסָד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	כְּשֶׁהַפַּחַד מְשַׁתֵּק מְאֹד וְזֶה פּוֹגֵעַ בַּבְּרִיאוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	קְלִיפִּים וְסִרְטוֹנִים לֹא טוֹב לִילָדִים, וְגַם לֹא לְהוֹרִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	תֹּאמַר בְּכָל יוֹם עִם הַיְּלָדִים אֶת י"ג הָעִקָּרִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לִלְמוֹד יוֹתֵר הֲלָכוֹת עִם תַּלְמִידוֹת בֵּית פֵיגָא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ- יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	כּוֹאֵב לִי שֶׁלֹּא מִתְנַהֲגִים בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	תִּתְמַקֵּד בְּדָבָר אֶחָד, שִׂמְחָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	שְׁנֵיכֶם בְּיַחַד נוֹתְנִים לִי אֶת הַסְמַארְטְפוֹן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	צְרִיכִים לְחַיֵּךְ הַרְבֵּה וְלָתֵת הַרְבֵּה מִלִּים טוֹבוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אֲנִי שָׂמֵחַ לִשְׁמוֹעַ דְּרִישׁוֹת שָׁלוֹם טוֹבוֹת מִמְּכֶם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	תַּעֲשֶׂה מַה שֶׁטּוֹב בִּשְׁבִילְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לָקַחַת עוֹזֶרֶת גּוֹיָה כְּשֶׁהַבַּעַל לֹא בַּבַּיִת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לְהַמְשִׁיךְ לְהַדְפִּיס אֶת שְׁאַר הַחֲלָקִים שֶׁל אֲשֶׁר בַּנַּחַל בְּאִידִישׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אֵיךְ לְהִשְׁתַּחְרֵר מֵהַיִּסּוּרִים הַיְּשָׁנִים מִשְּׁנוֹת הַיַּלְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לַעֲשׂוֹת הַכֹּל כְּדֵי לְהִשָּׁאֵר מְקֻשָּׁרִים אֶל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לְכַבֵּד אֶת הַהוֹרִים שֶׁלְּךָ וְאֶת הוֹרֵי אִשְׁתְּךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	קוֹל תּוֹרָה נִשְׁמַע בַּכּוֹלֵל בְּצוּרָה נִפְלָא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	תִּשְׁמוֹר עַל רַעֲנָנוּת וְסֵדֶר, וְתִסְתּוֹבֵב עִם חִיּוּךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ג מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	כְּשֶׁאֲנַחְנוּ עוֹזְרִים לַמּוֹסָד, זֶה הַרְבֵּה יוֹתֵר בִּשְׁבִילֵנוּ בְּעַצְמֵנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	מַה שֶׁעוֹשִׂים צָרִיךְ לִהְיוֹת עָדִין וְצָנוּעַ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ- יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אֱמוּנָה הִיא הָרְפוּאָה הֲכִי טוֹבָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	רַק אִם מִתְפַּלְּלִים בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ הַיְּלָדִים מַחֲזִיקִים מַעֲמָד בַּיַּהֲדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לְהִזָּהֵר מִלִּשְׁמוֹעַ וּלְדַבֵּר נִבּוּל פֶּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, כ"ד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת כִּי תֵּצֵא, ג' אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	עֵצָה אַחַת יֵשׁ, לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבַּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת חַיֵּי שָׂרָה, מְבָרְכִין הַחֹדֶשׁ, כ"ו מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	עמוד
	עַל יְדֵי תְּפִילָה זָכִיתִי לְהִסְתַּפֵּר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ז' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ מְרַפְּאִים אֶת עוֹר הַפָּנִים?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ז' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	בְּבִּרְכַּת הַמָּזוֹן חַיָּבִים לִלְבֹּשׁ חֲלִיפָה וְכוֹבַע?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ח' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם אֲנִי צָרִיךְ לְשַׁנּוֹת מֵהַמִּנְהָגִים שֶׁל אָבִי וְלִנְהֹג כְּמוֹ בְּהֵיכַל הַקוֹדֶשׁ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ד מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'ה'תשפ"ג

	אֲנִי עָסוּק כָּל הַיּוֹם בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה, אֵיךְ מַגִּיעִים לְתוֹרָה וּתְפִלָּה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ג' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַחֲרֵי שֶׁעָבַרְתִּי עַל כָּל כָּךְ הַרְבֵּה עֲבֵירוֹת חֲמוּרוֹת, מֻתָּר לִי בִּכְלָל לְהִתְחַתֵּן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַשְׁרֵי חֶלְקְךָ שֶׁאַתָּה עוֹזֵר לְהַדְפִּיס אֶת הַסֵּפֶר עֲצָתוֹ אֱמוּנָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַהֲבָה לַעֲדִינוּת, לַתּוֹרָה וְלָלֶכֶת בְּדֶרֶךְ הַצַּדִּיקִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	עִם פָּנִים מְאִירוֹת, עִם חִיּוּךְ, מְבִיאִים שָׁלוֹם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ז' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּכְתֹּב לִי מָתַי אַתָּה מַגִּיעַ לַכִּתָּה אֶל הַיְלָדִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ט' בְּאָב, שְׁנַת תשפ"ג

	צְרִיכִים לִשְׁמוֹר עַל הַבְּרִיאוּת, לֶאֱכוֹל בָּרִיא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, נַחֲמוּ, י' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁמְשַׁמְּשִׁים צַדִּיק זֶה מֵבִיא רַק טוֹב לָאָדָם בְּעַצְמוֹ וְלַדּוֹרוֹת הַבָּאִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, נַחֲמוּ, י' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	רַבֵּנוּ מֵבִיא אוֹתָנוּ שֶׁנִּזְכֹּר 'שֶׁהַכֹּל נִהְיֶה בִּדְבָרוֹ'
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	קַח אֶת רַבֵּנוּ לְעַצְמְךָ, עֲזֹב אֶת אִשְׁתְּךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כּוֹאֵב לְךָ שֶׁמְּצִיקִים לְיֶלֶד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲפִלּוּ סִפּוּרִים מִצְּאֶינָה וּרְאֶינָה חֲשׁוּבִים מְאֹד בַּשָּׁמַיִם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תַּטְעוּ אֶת עַצְמְכֶם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ג מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַטַּעַם הַמַּר שֶׁגָּרוּשׁ וּגְרוּשָׁה מַרְגִּישִׁים, גָּרוּעַ מִמָּוֶת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ג מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַמַּעֲלָה הַגְּדוֹלָה לַעְזוֹר שֶׁהָאַבְרֵכִים הַיְּקָרִים יוּכְלוּ לִלְמֹד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ד מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אִם לֹא מַרְגִּישִׁים "קְלִיק" עִם הַבַּעַל - זֶה לֹא סִבָּה לְהִתְגָּרֵשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ג מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תָּפִיץ אֶת נִיגּוּנֵי הָאֱמוּנָה לְכּוּלָּם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ד מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִי שֶׁמִּתְמַסֵּר עֲבוּר יְהוּדִי אַחֵר, מְקָרֵב אֶת הַגְּאֻלָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לָקַחַת אֶת הַיְלָדִים רַק לְקִבְרֵי צַדִּיקִים וְלִמְקוֹמוֹת רְגוּעִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּהְיוּ מֵהַבָּנוֹת שֶׁהֵן בּוֹגְרוֹת, וּמִתְנַהֲגוֹת בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִהְיוֹת לְבַד זֶה לֹא עֵסֶק, צְרִיכִים לְהִתְחַתֵּן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְשַׂחֵק רַק עִם בָּנוֹת שֶׁמְּשַׁחֲקוֹת עִם כָּל אֶחָד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תְּאַבְּדוּ עֶשְׁתּוֹנוֹת, הַמּוֹרֶה צֶדֶק יַדְרִיךְ אֶתְכֶם מַה לַעֲשׂוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	בַּמַּצָּב שֶׁלָּכֶם, צְרִיכִים לֶאֱכֹל בָּרִיא וְלָקַחַת וִיטָמִינִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	עצתו
	הַאִם בִּתְפִלָּה צְרִיכִים לְהוֹסִיף אֶת הַמִּלִּים 'רַק אִם זֶה טוֹב עֲבוּרִי'?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִנְסֹעַ לְאוּמַן כְּשֶׁהָאִשָּׁה לִקְרַאת לֵידָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁשּׁוֹמְעִים בְּרָכָה בַּטֶּלֶפוֹן, עוֹנִים אָמֵן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ פּוֹעֲלִים אֵצֶל הָאִשָּׁה לְהַלְבִּישׁ גַּרְבִּיּוֹנִים לְיַלְדָּה קְטַנָּה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תָּמִיד לַחֲשֹׁב 'מַהוּ עַכְשָׁו רְצוֹן הַשֵּׁם?' וְאֶת זֶה לַעֲשׂוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַיֶּה אֶת עַצְמְךָ עִם מַה שֶׁאַתָּה כֵּן עוֹשֶׂה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תַּעֲשֶׂה מַה שֶׁרַבֵּנוּ עָשָׂה, לֵךְ בְּכָל יוֹם לְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִחְיוֹת עִם שֵׂכֶל בַּבַּיִת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּתְחַבְּרוּ רַק עִם אֵלּוּ שֶׁמִּתְנַהֲגוֹת בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ, שֶׁמְּפַרְגְּנוֹת וְלֹא עוֹשׂוֹת צְחוֹק מֵאֲחֵרוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר לֹא לְדַבֵּר נִבּוּל פֶּה, לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל זֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לֹא לְהִסְתַּכֵּל בַּטֶּלֶפוֹן שֶׁל מִישֶׁהוּ אַחֵר, זֶה גּוֹרֵם רַק לִכְאֵבֵי רֹאשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּשְׁאֲלוּ אֶת הַסְּפֵקוֹת שֶׁלָּכֶם וּתְקַבְּלוּ עֵצוֹת טוֹבוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר מִיְּדִידוּת לֹא בְּרִיאָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תְּנַדְנְדוּ לַהוֹרִים, תְּנַדְנְדוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִכָּל בְּעָיָה יֵשׁ דֶּרֶךְ הַחוּצָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אוֹהֵב אוֹתְךָ, הוּא אִתְּךָ עִמְּךָ וְאֶצְלְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמֹר עַל הָאַחִים בִּשְׁעַת הַשְּׂחִיָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	חֲזַרְתֶּם לִהְיוֹת הַתַּלְמִידָה הַטּוֹבָה וְהָעֲדִינָה מִפַּעַם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִדְאֹג לַגַּשְׁמִיּוּת שֶׁל הַשֵּׁנִי וּלַרוּחָנִיּוּת שֶׁל עַצְמוֹ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמוֹר עַל הָרְגָשׁוֹת שֶׁל הַשֵּׁנִי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יְצָאתֶם מֵהַפְּחָדִים עַל יְדֵי תְּפִלָּה וְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲמִירַת מִשְׁנָיוֹת וּגְמָרָא מְסַלֶּקֶת אֶת כָּל הַבְּעָיוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקּוּנְטְרֵס אוֹר הָאֱמוּנָה כָּל כָּךְ יָפֶה, מְתֻרְגָּם מְדֻיָּק וְנָעִים
	אוֹר הָאֱמוּנָה בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׂמֹחַ עִם 'שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי' וְעִם הַמִּצְווֹת שֶׁעוֹשִׂים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְדַבֵּר וּלְשׂוֹחֵחַ עִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יִתֵּן לְךָ כֹּחַ לַעֲמוֹד בַּנִּסְיוֹנוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִהְיוֹת לָבוּשׁ בַּתְּפִלָּה בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּשַׁנְּנוּ לְעַצְמְכֶם אֶת הַמִּלִּים 'הַשֵּׁם הוּא טוֹב', זֶה יָבִיא יְשׁוּעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁבָּאִים לְבֵית הַכְּנֶסֶת, צְרִיכִים לָבוֹא בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַזֵּק אֶת אִשְׁתְּךָ שֶׁתַּחֲזֹר לְהִתְלַבֵּשׁ כְּמוֹ בְּתוֹר נַעֲרָה, עָדִין וְיָפֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יִישַׁר כֹּחַ גָּדוֹל עַל הָעֶזְרָה עִם הַנְּסִיעָה שֶׁלִּי לְאוּמַן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּבְנֶה לְךָ מִקְדָּשׁ מְעַט וְתִחְיֶה עִם הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִשְׁנַיוֹת וּתְפִלָּה יַעַזְרוּ לְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵלּוּ שֶׁמְּשַׁמְּשִׁים אֶת רַבֵּנוּ, עוֹזְרִים בַּיְּשִׁיבָה, יֵשׁ לָהֶם יוֹתֵר סִכּוּיִים לְהִשָּׁאֵר אֵצֶל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג
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	בַּיי אַ תְּפִלָה דַארְף מֶען צוּלֵייגְן דִי וֶוערְטֶער 'נָאר אוֹיבּ עֶס אִיז גוּט פַאר מִיר'?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	פָארְן קַיין אוּמַאן וֶוען דִי וַוייבּ וַוארְט אַ שִׂמְחָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	וֶוען מֶען הֶערְט אַ בְּרָכָה אוֹיפְן טֶעלֶעפָאן, עֶנְטְפֶערְט מֶען אָמֵן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	וִוי אַזוֹי פּוֹעֵלְ'ט מֶען בַּיי דִי וַוייבּ אָנְצוּטוּן טֵייץ פַאר דִי קְלֵיינֶע מֵיידְל?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	שְׁטֶענְדִיג טְרַאכְטְן 'וָואס אִיז יֶעצְט רָצוֹן הַשֵׁם?' אוּן דָאס זָאל מֶען טוּן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זַיי זִיךְ מְחַיֶ' מִיט דָאס בִּיסְל וָואס דוּ טוּסְט יָא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	מַאךְ נָאךְ דֶעם רֶבִּי'ן, גֵיי יֶעדְן טָאג הִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	לֶעבְּן מִיט שֵׂכֶל אִין שְׁטוּבּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	חַבֶרְ'ט זִיךְ מִיט דִי וָואס זֶענֶען דֶרֶךְ אֶרֶץ'דִיג, וָואס פַארְגִינֶען אוּן מַאכְן נִישְׁט חוֹזֶק פוּן אַנְדֶערֶע
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זִיךְ אַכְטוּנְג גֶעבְּן נִישְׁט צוּ רֶעדְן נִיבוּל פֶּה, בֶּעטְן דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן אוֹיף דֶעם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	נִישְׁט קוּקְן אִין אַ צְוֵוייטְנְ'ס טֶעלֶעפָאן, עֶס בְּרֶענְגְט נָאר קָאפּ וֵויי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	פְרֶעגְט אַייעֶרֶע סְפֵיקוֹת אוּן בַּאקוּמְט גוּטֶע עֵצוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זִיךְ אַכְטוּנְג גֶעבְּן פוּן נִישְׁט גֶעזוּנְטֶע פְרַיינְדְשַׁאפְט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	נִישְׁט מוּטְשֶׁען דִי עֶלְטֶערְן, מוּטְשֶׁען דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	פוּן יֶעדֶע פְּרָאבְּלֶעם אִיז דָא אַ וֶועג אַרוֹיס
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דֶער אֵייבֶּערְשְׁטֶער הָאט דִיךְ לִיבּ, עֶר אִיז מִיט דִיר בַּיי דִיר אוּן נֶעבְּן דִיר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַכְטוּנְג גֶעבְּן אוֹיף דִי בְּרִידֶער בַּיים שְׁוִוימֶען
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	צוּרִיק דִי אַלְטֶע גוּטֶע אוּן אֵיידֶעלֶע תַּלְמִידָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַ לִיבְּשַׁאפְט צוּ אֵיידְלְקֵייט, צוּ דִי תּוֹרָה אוּן צוּ גֵיין אִין דִי וֶועג פוּן צַדִיקִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זָארְגְן פַאר יֶענֶעמְ'ס גַשְׁמִיוּת אוּן פַאר דִי אֵייגֶענֶע רוּחָנִיּוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַכְטוּנְג גֶעבְּן אוֹיף דִי גֶעפִילְן פוּן אַנְדֶערֶע
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַרוֹיס פוּן דִי פְּחָדִים דוּרְךְ תְּפִלָה וְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זָאגְן מִשְׁנַיוֹת אוּן גְמָרָא נֶעמְט אַוֶועק אַלֶע פְּרָאבְּלֶעמֶען
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דִי קוּנְטְרֵס לִיכְט פוּן אֱמוּנָה אִיז אַזוֹי שֵׁיין, פִּינְקְטְלִיךְ אוּן גֶעשְׁמַאק אִיבֶּערְגֶעטַייטַשְׁט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זִיךְ פְרֵייעֶן מִיטְן 'שֶׁלֹא עָשַׂנִי גוֹי' אוּן מִיט דִי מִצְוֹת וָואס מֶען טוּט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דִי גַבָּאִים דַארְפְן זָארְגְן דִי מִתְפַּלְּלִים זָאלְן זַיין פְרֵיילִיךְ אוּן הַנָאָה הָאבְּן אִין שׁוּל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	רֶעדְן אוּן שְׁמוּעֶסְן מִיטְן אֵייבֶּערְשְׁטְן וֶועט דִיר גֶעבְּן כֹּחַ בַּייצוּשְׁטֵיין דִי נִסְיוֹנוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	גֵיין אָנְגֶעטוּן בַּיים דַאוֶוענֶען מִיט דֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	חַזֶרְ'ט זִיךְ דִי וֶוערְטֶער 'דֶער אֵייבֶּערְשְׁטֶער אִיז גוּט', דָאס וֶועט בְּרֶענְגֶען יְשׁוּעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	וֶוען מֶען קוּמְט אִין שׁוּל, דַארְף מֶען קוּמֶען מִיט רֶעסְפֶּעקְט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זַיי מְחַזֵק דַיין וַוייבּ זָאל זִיךְ צוּרִיק אָנְטוּן אֵיידְל אוּן שֵׁיין
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַ גְרוֹיסְן יְיַשֶׁר כֹּחַ פַארְן מִיר הֶעלְפְן מִיט מַיין נְסִיעָה קַיין אוּמַאן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	בּוֹי זִיךְ אַ מִקְדָּשׁ מְעַט אוּן לֶעבּ מִיט דִי עֵצוֹת פוּן רֶבִּי'ן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	מִשְׁנַיוֹת אוּן תְּפִילָה וֶועט דִיר הֶעלְפְן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דִי וָואס בַּאדִינֶען דֶעם רֶבִּי'ן, הֶעלְפְן אִין יְשִׁיבָה, הָאבְּן מֶער שַׁאנְס צוּ בְּלַייבְּן בַּיים רֶבִּי'ן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן
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	הַאִם בִּתְפִלָּה צְרִיכִים לְהוֹסִיף אֶת הַמִּלִּים 'רַק אִם זֶה טוֹב עֲבוּרִי'?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִנְסֹעַ לְאוּמַן כְּשֶׁהָאִשָּׁה לִקְרַאת לֵידָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁשּׁוֹמְעִים בְּרָכָה בַּטֶּלֶפוֹן, עוֹנִים אָמֵן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ פּוֹעֲלִים אֵצֶל הָאִשָּׁה לְהַלְבִּישׁ גַּרְבִּיּוֹנִים לְיַלְדָּה קְטַנָּה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תָּמִיד לַחֲשֹׁב 'מַהוּ עַכְשָׁו רְצוֹן הַשֵּׁם?' וְאֶת זֶה לַעֲשׂוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַיֶּה אֶת עַצְמְךָ עִם מַה שֶׁאַתָּה כֵּן עוֹשֶׂה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תַּעֲשֶׂה מַה שֶׁרַבֵּנוּ עָשָׂה, לֵךְ בְּכָל יוֹם לְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִחְיוֹת עִם שֵׂכֶל בַּבַּיִת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּתְחַבְּרוּ רַק עִם אֵלּוּ שֶׁמִּתְנַהֲגוֹת בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ, שֶׁמְּפַרְגְּנוֹת וְלֹא עוֹשׂוֹת צְחוֹק מֵאֲחֵרוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר לֹא לְדַבֵּר נִבּוּל פֶּה, לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל זֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לֹא לְהִסְתַּכֵּל בַּטֶּלֶפוֹן שֶׁל מִישֶׁהוּ אַחֵר, זֶה גּוֹרֵם רַק לִכְאֵבֵי רֹאשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּשְׁאֲלוּ אֶת הַסְּפֵקוֹת שֶׁלָּכֶם וּתְקַבְּלוּ עֵצוֹת טוֹבוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר מִיְּדִידוּת לֹא בְּרִיאָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תְּנַדְנְדוּ לַהוֹרִים, תְּנַדְנְדוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִכָּל בְּעָיָה יֵשׁ דֶּרֶךְ הַחוּצָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אוֹהֵב אוֹתְךָ, הוּא אִתְּךָ עִמְּךָ וְאֶצְלְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמֹר עַל הָאַחִים בִּשְׁעַת הַשְּׂחִיָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	חֲזַרְתֶּם לִהְיוֹת הַתַּלְמִידָה הַטּוֹבָה וְהָעֲדִינָה מִפַּעַם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִדְאֹג לַגַּשְׁמִיּוּת שֶׁל הַשֵּׁנִי וּלַרוּחָנִיּוּת שֶׁל עַצְמוֹ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמוֹר עַל הָרְגָשׁוֹת שֶׁל הַשֵּׁנִי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יְצָאתֶם מֵהַפְּחָדִים עַל יְדֵי תְּפִלָּה וְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲמִירַת מִשְׁנָיוֹת וּגְמָרָא מְסַלֶּקֶת אֶת כָּל הַבְּעָיוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקּוּנְטְרֵס אוֹר הָאֱמוּנָה כָּל כָּךְ יָפֶה, מְתֻרְגָּם מְדֻיָּק וְנָעִים
	אוֹר הָאֱמוּנָה בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׂמֹחַ עִם 'שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי' וְעִם הַמִּצְווֹת שֶׁעוֹשִׂים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַגַּבָּאִים צְרִיכִים לִדְאֹג לַמִּתְפַּלְּלִים שֶׁכֻּלָּם יִהְיוּ שְׂמֵחִים וְיֵהָנוּ בְּבֵית הַכְּנֶסֶת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְדַבֵּר וּלְשׂוֹחֵחַ עִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יִתֵּן לְךָ כֹּחַ לַעֲמוֹד בַּנִּסְיוֹנוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִהְיוֹת לָבוּשׁ בַּתְּפִלָּה בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּשַׁנְּנוּ לְעַצְמְכֶם אֶת הַמִּלִּים 'הַשֵּׁם הוּא טוֹב', זֶה יָבִיא יְשׁוּעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁבָּאִים לְבֵית הַכְּנֶסֶת, צְרִיכִים לָבוֹא בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַזֵּק אֶת אִשְׁתְּךָ שֶׁתַּחֲזֹר לְהִתְלַבֵּשׁ כְּמוֹ בְּתוֹר נַעֲרָה, עָדִין וְיָפֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יִישַׁר כֹּחַ גָּדוֹל עַל הָעֶזְרָה עִם הַנְּסִיעָה שֶׁלִּי לְאוּמַן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּבְנֶה לְךָ מִקְדָּשׁ מְעַט וְתִחְיֶה עִם הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִשְׁנַיוֹת וּתְפִלָּה יַעַזְרוּ לְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵלּוּ שֶׁמְּשַׁמְּשִׁים אֶת רַבֵּנוּ, עוֹזְרִים בַּיְּשִׁיבָה, יֵשׁ לָהֶם יוֹתֵר סִכּוּיִים לְהִשָּׁאֵר אֵצֶל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג







