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: עֲצָתוֹ אֱמוּנָה 9
אֲנִי בּוֹרֵחַ?................................................................................. א רֵשׁ לִפְנֵי שֶׁ הַאִם לְהִתְגָּ

יעִי?................................................................................... ב שִׁ חֹדֶשׁ הַתְּ נְהָגִים בְּ מָהֵם הַמִּ

יב לִי?................................................................................. ג עֲלִי לאֹ רוֹצֶה לְהַקְשִׁ ה בַּ לָמָּ

................................................ ה רַךְ? ם יִתְבָּ ֵ לִים מַכּוֹת מֵהַשּׁ קַבְּ מְּ קִים, אַחֲרֵי שֶׁ אֵיךְ מִתְחַזְּ

..................................................................... ו ךְ חָשׁוּב? ל כָּ שׁוּבָה הוּא לאֹ כָּ עַל תְּ הַאִם בַּ

ה?....................................................................... ח חֲתֻנָּ הַאִם חָשׁוּב לַעֲרֹךְ מִצְוָה טַאנְץ בַּ

............................................................................................... י קְוֶה? יךְ לָלֶכֶת לַמִּ לְאַמְשִׁ

\נ

: אִישׁ אֱמוּנוֹת 9
.................................................................. א ר טִילִים עָפִים, רָצִים לְתוֹךְ חֶדֶר סָגוּר אֲשֶׁ כַּ

................................................................................................ ב ת מִצְוָה לָה לְרֶגֶל הַבַּ קַבָּ

סֶף עַל הַדְרָכַת חֲתָנִים וְכַלּוֹת..................................................................... ב שׁ כֶּ לאֹ לְבַקֵּ

.................................... ג עִירְךָ יבַת הֵיכַל הַקוֹדֶשׁ בְּ ישִׁ אֵר בִּ ָ שּׁ ה רוֹצֶה לִלְמֹד אֶצְלִי? תִּ אַתָּ

....................................................................................................... ג מַחֲלַת לַיים ל בְּ לְטַפֵּ

מְחָתָן....................................................................... ג עֵת שִׂ ים בְּ לִלְמֹד לִהְיוֹת רוֹפְאַת נָשִׁ

כֹחַ לאֹ פּוֹעֲלִים........................................................... ד י בְּ אֲנַחְנוּ הוֹלְכִים לְאַט וּבְטוֹב, כִּ

וֹלְחוֹת לְבֵית פֵיגָא................................................. ה שּׁ הוֹת שֶׁ רְיָה לָאִמָּ קִּ אֲסֵפָה חֲשׁוּבָה בַּ

...................................................... ה יִת בַּ לוֹם וְאֶת הָאַהֲבָה בַּ ָ הַסַמֶ"ךְ מֵ"ם מְקָרֵר אֶת הַשּׁ

..................................................................... ו תְמוֹטֵט הִיא לאֹ תִּ יִת, שֶׁ בַּ ךָ בַּ תְּ עֲזֹר לְאִשְׁ תַּ

...................................................................... ז ן טוֹב ה כֵּ ן וּבְמָה אַתָּ ל מַה יֵשׁ לְךָ כֵּ כֵּ סְתַּ תִּ



...................................... ז בִילְךָ? שְׁ ה טוֹב בִּ לֶפוֹן הַזֶּ בּוֹן, הַאִם סוּג הַטֶּ ה לְעַצְמְךָ חֶשְׁ עֲשֶׂ תַּ

......................... ח ה נִהְיִים רַק מִתּוֹרָה וּמִצְווֹת מֵחַ וּמְרֻצֶּ ל, אֲבָל שָׂ ה יָכוֹל לַעֲשׂוֹת הַכֹּ אַתָּ

................................................................................. ט לִפְתּוֹחַ סֵפֶר וּלְהָבִין אֵיךְ לְהִתְנַהֵג

............................................................ ט ר ד אִם יֵשׁ לַמּוֹרָה מַה לִמְכֹּ ישׁוֹת מִיָּ יְלָדוֹת מַרְגִּ

................................................................................................ י לוּם רֶךְ אֶרֶץ אֵין כְּ לִי דֶּ בְּ

.................................... יא ה יבָה קְטַנָּ שִׁ יְּ יּוּכְלוּ לְהַתְקִין חִמּוּם בַּ דֵי שֶׁ מַל כְּ חַ חַשְׁ יק כֹּ מַסְפִּ

..................................................................................... יא ה יבָה קְטַנָּ שִׁ יְּ לְהַתְקִין חִמּוּם בַּ

.................................................................... יב ה יבָה קְטַנָּ קִרְיָה וּבַיְשִׁ י בַּ הֶחֱיֵיתִי אֶת נַפְשִׁ

לוֹם..........................................................................יד לִזְכּוֹת לִילָדִים, עַל יְדֵי אַהֲבָה וְשָׁ

......................................................... טז קֵרוּב קְרוֹבִים ה יוֹתֵר בְּ צְרִיכִים לַעֲסֹק הַיּוֹם הַרְבֵּ

יבָה................................................................................... יז שִׁ בוֹא לַיְּ ה תָּ מַח אִם אַתָּ אֶשְׂ

ךְ נָעִים................................................... יז ל כָּ ה לאֹ כָּ זֶּ ד אֶת הַחֹם וְהַחַמּוֹת, אֲפִלּוּ שֶׁ לְכַבֵּ

מֵחִים וּרְגוּעִים.....................................................................יח יְתָה שְׂ לָדִים חוֹזְרִים הַבַּ הַיְּ

..................................................................... יט לִי מִקְוֶה? אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לָלֶכֶת לְמָקוֹם בְּ

נ
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 לְהִתְגָּרֵשׁ לִפְנֵי שֶׁאֲנִי בּוֹרֵחַ?ם הַאִ 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

 הַמַֹּ� שֶׁלִּי כְּבָר שָׂרוּף לְגַמְרֵי מִכָּל הַדְּבָרִים הָרָעִים שֶׁעָשִׂיתִי, שֶׁעָשׂוּ לִי, וּמִכָּל מַה שֶׁרָאִיתִי. 

 כְּבָר אוֹחֵז בְּמַצָּב שֶׁאֲנִי רוֹצֶה לַעֲזבֹ הַכּלֹ, לִבְרַֹ�, וְלַעֲשׂוֹת מַה שֶׁלִּיבִּי חָפֵץ. אֲנִי 

 אוּלַי כְּבָר עָדִיף לְהִתְגָּרֵשׁ לִפְנֵי שֶׁאֲנִי בּוֹרֵַ�? 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַי"א מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -ד' פָּרָשַׁת ל 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

לְאָן תִּבְרַח? אֵין לְאָן לִבְרחַֹ, יֵשׁ לְ בְּרֵרָה אַחַת; לִבְרחַֹ אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ, לִבְכּוֹת  

 לְמָקוֹם שָׁקֵט וּלְסַפֵּר כָּל מַה שֶׁעָבַר עָלֶי וְכָל מַה שֶׁעוֹבֵר עָלֶי.  תאֵלָיו הֵיטֵב, לָלֶכֶ 

  ְחַס וְשָׁלוֹם לְהִתְגָּרֵשׁ, חַס וְשָׁלוֹם לָלֶכֶת לִשְׁבּרֹ בַּיִת; מַה אַתָּה חוֹשֵׁב, יִהְיֶה ל
שֶׁתִּרְצֶה לָשִׂים קֵץ לַחַיִּים הַשֵּׁם   ד עַ   קַל יוֹתֵר אַחֲרֵי הַגֵּרוּשִׁין? יִהְיֶה לְ כָּל כָּ מַר

 יִשְׁמְרֵנוּ. 

הָרַע בּוֹעֵר בְּ, רוֹתַחַ  הַיֵּצֶר  אֲבַקֵּשׁ מִמְּ, אִם אַתָּה סוֹבֵל,  בְּ אֵשׁ שֶׁל    תמְאֹד 
אוֹתָ   -עֲבֵרוֹת   תּוֹרָה"    הּ תְּכַבֶּה  אֶלָּא  מַיִם  "אֵין  מַיִם,  ז.)עִם  תַּעֲנִית  מִשְׁנָיוֹת  (עַיֵּן  קַח   ;

כָּ תּוּכַל לְהֵחָלֵץ מֵהַבּץֹ שֶׁלְּ.    -וְתֹאמַר פְּרָקִים מִשְׁנַיוֹת, קַח אֶת הָעֵצָה שֶׁל רַבֵּנוּ  
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זַ"ל אוֹמֵר   סִימָן יט)רַבֵּנוּ  הָרַ"ן,  הַקְּדֻשָּׁה (שִׂיחוֹת  מִן  הָרְחוֹקִים  הָאֲנָשִׁים  : "אֲפִילּוּ אוֹתָן 
מְאֹד, שֶׁנִּלְכְּדוּ בִּמְצוּדָה רָעָה, עַד שֶׁרְגִילִין בַּעֲבֵרוֹת חַס וְשָׁלוֹם, רַחֲמָנָא לִצְלָן, אַף 

תָם מִן הָעֲבֵרוֹת  עַל פִּי כֵן, הַכּחַֹ שֶׁל הַתּוֹרָה גָּדוֹל כָּל כָּ, עַד שֶׁיְּכוֹלָה לְהוֹצִיא אוֹ
שֶׁרְגִילִין בָּהֶם חַס וְשָׁלוֹם, וְאִם יַעֲשׂוּ לָהֶם חקֹ קָבוּעַ וְחִיּוּב חָזָק לִלְמֹד בְּכָל יוֹם וָיוֹם 

תָם הָרָעָה עַל יְדֵי הַתּוֹרָה, כִּי כָּ וְכָ, יִהְיֶה אֵי שֶׁיִּהְיֶה, בְּוַדַּאי יִזְכּוּ לָצֵאת מִמְּצוּדָ 
 כּחַֹ הַתּוֹרָה גָּדוֹל מְאֹד". 

  הַחֲסָדִים  כָּל  עַל  יִתְבָּרַ  לְהַשֵּׁם  וּתְהַלֵּל  תּוֹדֶה  אִשָּׁה,  לְ  שֶׁיֵּשׁ  יִתְבָּרַ  לְהַשֵּׁם  תּוֹדֶה

 הָרָעוֹת. הַמַּחֲשָׁבוֹת מִכָּל תִּתְפַּטֵּר כָּ -  וּתְפִלָּה תבְּהִתְבּוֹדְדוּ חָזָק וְתִהְיֶה לְ, שֶׁיֵּשׁ

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 הַמִּנְהָגִים בְּחֹדֶשׁ הַתְּשִׁיעִי? םמָהֵ 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

, הֱיוֹת וְלאֹ קִבַּלְתִּי תְּשׁוּבָה, מֵהֶם הַמִּנְהָגִים בְּחדֶֹשׁ הַתְּשִׁיעִי? הַאִם  םהַפַּעַ ד  רָצִיתִי לִשְׁאֹל עוֹ

ד יֵשׁ אֶצְלֵנוּ מִנְהָגִים מְיֻחָדִים שֶׁצְּרִיכִים לַעֲשׂוֹת? הַבַּעַל צָרִי� לָגֶשֶׁת לִפְתִיחַת הָאָרוֹן? אוֹ שֶׁיֵּשׁ עוֹ

 ? דְּבָרִים שֶׁאֲנַחְנוּ צְרִיכִים לָדַעַת

אֲנִי לאֹ רוֹצָה לְהַפְרִיַ� לְראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, אֲבָל תּוֹרָה הִיא וְלִלְמֹד אֲנִי צָרִי�, אֶשְׂמַח  

 מְאֹד אִם ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א יוּכַל לַעֲנוֹת לָנוּ מַה לַעֲשׂוֹת. 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַי"א מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ה' פָּרָשַׁת ל 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

לְהַשֵּׁם   וּלְהַלֵּל  "לְהוֹדוֹת  אֶחָד:  דָּבָר  הֵם  בִּבְרֶסְלֶב  הַתְּשִׁיעִי  בַּחֹדֶשׁ  הַמִּנְהָגִים 
 ."ֵׁשֶׁכְּבָר אוֹחֲזִים כָּאן, וּלְבַקֵּשׁ עַל הַהֶמְש ַיִתְבָּר 
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 וּבְנַחַת.  בְּנָקֵל יֵלֵ  שֶׁהַכֹּל וּלְבַקֵּשׁ וְהוֹדָאָה,   תּוֹדֶה - הָעִקָּר זֶה אֲבָל וְיָפֶה,  טוֹב הַשְּׁאָר כָּל

  ז לְהִתְרַכֵּ   -  הוּא  הָעִקָּר  אֲבָל  הַתְּשִׁיעִי,  בַּחֹדֶשׁ  הָאָרוֹן   לִפְתִיחַת  שֶׁנִּגָּשִׁים  טוֹב  מִנְהָג  יֵשׁ
 וּלְבַקֵּשׁ.  וּלְהַלֵּל,   לְהוֹדוֹת הַפֶּה עִם  לְהִשְׁתַּמֵּשׁ הוּא הָעִקָּר טוֹב; כֵּן גַּם וּמַה הָעִקָּר מַה

הַמִּנְהָגִים הָאֵלּוּ הֵם א רַק לַחֹדֶשׁ הַתְּשִׁיעִי; גַּם בַּחֹדֶשׁ הַשְּׁמִינִי, גַּם בַּשְּׁבִיעִי  

 וְכֵן הָלְאָה. 

  ,ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  מַתָּנָה  וּמְקַבְּלִים  הָרֶגַע  מַגִּיעַ  לִדְאֹג,  מַה  וְאֵין  לָדַעַת  מַה  אֵין 
 תִּינוֹק; בְּלִי לָדַעַת וּבְלִי לָלֶכֶת לִלְמֹד. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 בַּעֲלִי א רוֹצֶה לְהַקְשִׁיב לִי? לָמָּה 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

לוֹמֶדֶ  שֶׁאֲנִי  וְהַהַדְרָכוֹת  הַחִזּוּק  כָּל  עַל  גָּדוֹל  כַֹּ�  ראֹשׁ    תיִישַׁר  שֶׁל  וְהַמִּכְתָּבִים  מֵהַשִּׁעוּרִים 

 הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א. 

אֲנִי צְרִיכָה קְצָת חִזּוּק וְהַדְרָכָה עַל שְׁלוֹם בַּיִת, אֲנִי לאֹ יוֹדַעַת אִם זֶה אֲנִי אוֹ בַּעֲלִי, אוֹ אוּלַי  

אִתּוֹ עַל זֶה, הוּא לאֹ יָכוֹל   תשְׁנֵינוּ. הַסִּפּוּר הוּא שֶׁכָּל פַּעַם שֶׁמַּפְרִיַ� לִי מַשֶּׁהוּ מִבַּעֲלִי, וַאֲנִי מְשׂוֹחַחַ 

הָאָדָם הֲכִי גָּרוַּ�,    אהוּ   כְּאִילוּה  מַצָּב רוַּ� רַע, וְהוּא אוֹמֵר לִי שֶׁאֲנִי מַרְאֶ   לוֹ  העוֹשֶׂ ה  אֶת זֶה, זֶ   ללִסְבּוֹ

  הזֶ ל  עַ   טוֹב מְאֹד, רַק הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ מַפְרִיעִים לִי וַאֲנִי רוֹצָה לְשׂוֹחֵַ�   ל בַּעַ   לוֹ שֶׁהוּא  ת אֲנִי אוֹמֶרֶ 

מַפְרִיַ� לִי, זֶה לאֹ צָרִי�    ההַזֶּ   ן, אֲבָל הוּא טוֹעֵן שֶׁזּוֹ הַבְּעָיָה שֶׁלִּי שֶׁהָעִנְיָ ןלַעֲשׂוֹת מַשֶּׁהוּ בְּעִנְיַ   תוּלְנַסּוֹ

 לְהַפְרִיַ� לִי, וְהוּא אֲפִלּוּ לאֹ רוֹצֶה לִשְׁמַֹ� עַל זֶה. 

עַל מַשֶּׁהוּ שֶׁכּוֹאֵב   יחוּץ מִזֶּה, כְּשֶׁזֶּה מַגִּיַ� לְדָבָר שֶׁלּאֹ קָשׁוּר אֵלָיו בִּכְלָל, אֲנִי מְשִּׂיחָה אֶת לִבִּ 

מְחַזֵּק   בִּכְלָל לאֹ  זֶה  אֲבָל  וְחִיּוּבִית.  שְׂמֵחָה  יוֹתֵר  לִהְיוֹת  צְרִיכָה  פָּשׁוּט  שֶׁאֲנִי  מִיָּד אוֹמֵר  לִי, הוּא 

בִּכְלָל לוֹ  אִכְפַּת  לאֹ  אוֹתִי,  מֵבִין  לאֹ  בִּכְלָל  שֶׁהוּא  לְהַרְגִּישׁ  לִי  גּוֹרֵם  זֶה  לְהֶפֶ�,  כְּשֶׁמַּשֶּׁהוּ    אוֹתִי, 

 מַפְרִיַ� לִי אוֹ כְּשֶׁקָּשֶׁה לִי. 

ב.  אֲנִי מְנַסָּה בְּכָל הַדְּרָכִים לְהִסְתַּדֵּר אִתּוֹ לְגַבֵּי הַדָּבָר הַזֶּה, אֲבָל בְּדֶרֶ� כְּלָל זֶה לאֹ נִגְמָר בְּטוֹ
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מְעֻנְיָן בִּי, וְהוּא סְתָם כּוֹעֵס עָלַי. אֲנִי מְדַבֶּרֶת הַרְבֵּה אֶל הַשֵּׁם , אַף אֶחָד לאֹ  האֲנִי מַרְגִּישָׁה אָז בּוֹדֵדָ 

י רוֹצָה  יִתְבָּרַ� שֶׁאֶהְיֶה שְׂמֵחָה וְשֶׁיִּהְיֶה לִי שְׁלוֹם בַּיִת, אֲבָל אֲנִי עֲדַיִן מַרְגִּישָׁה מְאֹד לאֹ מְסֻדֶּרֶת, אֲנִ 

 י, שֶׁהוּא יַרְאֶה שֶׁהוּא כָּאן בִּשְׁבִילִי. קְצָת הֲבָנָה וְהִשְׁתַּתְּפוּת מִבַּעֲלִ 

רוֹצָה שֶׁראֹשׁ   אֲנִי לאֹ  כּוֹתֶבֶת שֵׁם,  אֲנִי לאֹ  וְלָכֵן  בַּעֲלִי,  מַכִּיר אֶת  שְׁלִיטָ"א  הַיְּשִׁיבָה  ראֹשׁ 

י יֵעָלֵב, כִּי בֶּאֱמֶת הוּא אָדָם הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א יִסְתַּכֵּל עַל בַּעֲלִי בְּמַבָּט רַע, אֲנִי לאֹ רוֹצָה שֶׁבַּעֲלִ 

 טוֹב מְאֹד, חוּץ מֵהָעִנְיָן הַזֶּה הוּא מְאֹד טוֹב אֵלַי. 

אִם ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א יָכוֹל לְדַבֵּר קְצָת הַדְרָכָה וְחִזּוּק עַל זֶה בַּשִּׁעוּרִים. אֲנִי  י  חָשַׁבְתִּ 

  ה רָ שׁוֹמַעַת אֶת כָּל הַשִּׁעוּרִים לְנָשִׁים וּבַעֲלִי שׁוֹמֵַ� אֶת הַשִּׁעוּרִים שֶׁל לֵיל שִׁשִּׁי. אֲנִי מַרְגִּישָׁה גְּמוּ 

אֲנִי רוֹצָה לְשׂוֹחֵַ� אִתּוֹ כָּזֶה,  דָּבָר  לְדֻגְמָא בַּשְּׁבוּעַיִם   תנוֹרְמָלִיה  בְּצוּרָ   כְּשֶׁקּוֹרֶה  מְעֻנְיָן.  וְהוּא לאֹ 

הָאִמָּא גַּם לאֹ,  י  אַף סָתוּם, הוּא לאֹ יָשֵׁן טוֹב בַּלַּיְלָה בִּגְלַל זֶה, וַאֲנִ ם  הָאַחֲרוֹנִים הַתִּינוֹק שֶׁלִּי מְצֻנָּן עִ 

  ף. אֲנִי מְסַפֶּרֶת לְבַעְלִי אֵיזֶה לַיְלָה קָשֶׁה וּמַתִּישׁ הָיָה לִי, וּבִמְקוֹם לְהִשְׁתַּתֵּ יקְצָת מְשַׁגֵַּ� אוֹתִ   הוְזֶ 

, זֶה גּוֹרֵם לִי לִבְכּוֹת, אֲנִי ןבְּצַעֲרִי, הוּא אוֹמֵר לִי שֶׁאַף אֶחָד לאֹ אוֹהֵב לִהְיוֹת לְיַד אָדָם שֶׁמִּתְלוֹנֵ 

 מַרְגִּישָׁה חַסְרַת אוֹנִים. 

 אוּלַי ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א יָכוֹל לָתֵת חִזּוּק וְהַדְרָכָה עַל זֶה?

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -א' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

תִּהְיוּ אַתֶּם הַחֲכָמָה שֶׁמְּשַׂמַּחַת אֶת הַבַּעַל, תִּהְיוּ מֵהַנָּשִׁים הַחֲכָמוֹת שֶׁבּוֹנוֹת אֶת  
אֲפִלּוּ   כִּי  טוֹבוֹת;  מִלִּים  הַרְבֵּה  לוֹ  וּתְנוּ  שְׂמֵחִים,  דְּבָרִים  רַק  אִתּוֹ  תְּדַבְּרוּ  הַבַּיִת. 

מְשַׂמְּחָ  בַּעֲלָהּ  הַשָּׁנָה ו:)הּ"  שֶׁהַכְּלָל הוּא "אִשָּׁה  לְשַׂמֵּחַ (ראֹשׁ   שֶׁצָּרִי זֶה  הַבַּעַל הוּא   ,
בְּמִלִּים  אוֹתָהּ  לְעוֹדֵד  אוֹתָהּ,  לְשַׂמֵּחַ   צָרִי וְהַבַּעַל  הַמְּקַבֵּל,  הִיא  הָאִשָּׁה  כִּי  בַּבַּיִת, 

וְכוּ', גְּבָרִים   ןקָטָ ר  יוֹתֵ   ל אֲבָל יֵשׁ מִקְרִים שֶׁהֵם בְּדִיּוּק לְהֶפֶ, גְּבָרִים עִם שֵׂכֶ   - טוֹבוֹת  
שֶׁהָאִשָּׁה   םמְקַבְּלִים; הֵם מְצַפִּים שֶׁהָאִשָּׁה תְּשַׂמֵּחַ אוֹתָם, הֵם תָּמִיד מְחַכִּי  אשֶׁהֵם דַּוְקָ 

 תְּעוֹדֵד וּתְשַׂמֵחַ אוֹתָם, הֵם צְרִיכִים אֶת תְּשׂוּמֶת הַלֵּב מֵהָאִשָּׁה וְכוּ' וְכוּ'. 

תִּהְיוּ זאֹת שֶׁמְּשַׂמַּחַת וּמְעוֹדֶדֶת  ם  לָכֵן מְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִכֶּם, אַל תִּשָׁבְרוּ מִזֶּה, אַתֶּ 
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: "מְלַמֵּד שֶׁנָּתַן הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ (נִדָּה מה:)  םאֶת הַבַּעַל. חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִי
  ל,לַבַּעַ ר  מֵאֲשֶׁ ה  חָכְמָ ר  יוֹתֵ ה  לָאִשָּׁ ן  נָתַ ם  הַשֵּׁ   הוּא בִּינָה יְתֵרָה בָּאִשָּׁה יוֹתֵר מִבָּאִישׁ",

 מִדְּבַשׁ.  וְעִם חָכְמָה אֶפְשָׁר לִחְיוֹת חַיִּים מְתוּקִים

שֶׁיִּהְיֶה   תְּבַקְּשׁוּ   ,ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  אֶל  הֵיטֵב  תִּבְכּוּ  שַׁבָּת  נֵרוֹת  מַדְלִיקִים  כְּשֶׁאַתֶּם 
שָׁלוֹם בֵּינֵיכֶם וּבֵין הַבַּעַל, שֶׁתִּהְיֶה אַהֲבָה חֲזָקָה, שֶׁתִּרְאוּ בּוֹ רַק טוֹב, וְשֶׁהוּא יִרְאֶה 

 זֶה; בִּתְפִלָּה וְסַבְלָנוּת אֶפְשָׁר לִפְעֹל הַכֹּל. בָּכֶם רַק טוֹב, שֶׁתַּעֲרִיכוּ זֶה אֶת

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 ?ַמִתְחַזְּקִים, אַחֲרֵי שֶׁמְּקַבְּלִים מַכּוֹת מֵהַשֵּׁם יִתְבָּר אֵי 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

? בַּחֲצִי הַשָּׁנָה הָאַחֲרוֹנָה נִכְנַסְתִּי פַּעֲמַיִם לְהֵרָיוֹן,  ההָלְאָ   מֵאֵיפֹה לוֹקְחִים אֶת הַכּוֹחוֹת לְהַמְשִׁי� 

 וְאִבַּדְתִּי בִּשְׁנֵי הַפְּעָמִים לאֹ עָלֵינוּ.

אֲבָל   לְטוֹבָה,  זֶה  מָה שֶׁהוּא עוֹשֶׂה  שֶׁכָּל  יוֹדַעַת  אֲנִי  יִתְבָּרַ�,  הַשֵּׁם  עַל  קֻשְׁיוֹת  לִי שׁוּם  אֵין 

מֵאֵיפֹה לוֹקְחִים אֶת הַכּוֹחוֹת לְהַמְשִׁי� הָלְאָה? לָמָּה שֶׁאֶרְצֶה עוֹד הֵרָיוֹן? אֲנִי מְפַחֶדֶת לְאַבֵּד עוֹד 

גּוּף וְהַנֶּפֶשׁ שֶׁאַף אֶחָד לאֹ יָכוֹל לְהָבִין, אִי אֶפְשָׁר לְסַפֵּר אֶת זֶה לְאַף אֶחָד, וּצְרִיכִים פַּעַם. זֶה יִסּוּרֵי הַ 

הַרְבֵּה הַרְבֵּה כּוֹחוֹת. אֲנִי בְּסַ� הַכּלֹ בֶּן אָדָם   דּוֹרֵשׁ   הלְהַמְשִׁי� הָלְאָה כְּאִלּוּ שׁוּם דָּבָר לאֹ קָרָה, וְזֶ 

 ר, כַּמָּה אֲנִי מְסֻגֶּלֶת לִסְבּלֹ?עִם לֵב בָּשָׂ  ןקָטָ 

אֶת הַמִּכְתָּב וַאֲנִי בּוֹכָה, בְּבַקָּשָׁה אִם ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א יָכוֹל לְהַקְדִּישׁ מִזְּמַנּוֹ    תאֲנִי כּוֹתֶבֶ 

 הַיָּקָר כְּדֵי לָתֵת לִי קְצָת חִזּוּק, כִּי אֲנִי לאֹ מְסֻגֶּלֶת לְקַבֵּל עוֹד מַכּוֹת.

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַי"א מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -ד' פָּרָשַׁת ל 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 
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זֶה בְּתוֹ  ףמַכּוֹת? מִי חוֹטֵ  שֶׁתִּסְתַּכְּלוּ עַל  לָמָּה  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ   רמַכּוֹת?  מַכּוֹת? 
הַרְבֵּה רַע,   ָּכ מִכָּל  הָאָדָם  אֶת  רַק טוֹב, הוּא שׁוֹמֵר  כָּ טוֹב, הוּא עוֹשֶׂה  כָּל  הוּא 

 אֲנַחְנוּ מִסְתַּכְּלִים עַל הַחֲסָדִים כְּאִילוּ שֶׁהֵם מַכּוֹת?! -וּבִמְקוֹם שֶׁנּוֹדֶה לוֹ  

הַאִם זֶה מַכּוֹת? זֶה רַחֲמִים וַחֲסָדִים; מַה יוֹדְעִים   -אִם אִבַּדְתֶּם פַּעֲמַיִם בְּרֶצֶף  
קְטַנִּים  אָנוּ מִמַּה שׁוֹמְרִים   תאֶ   אֲנָשִׁים  יוֹדְעִים  אַתֶּם  מַה  בָּרוּ הוּא?  הַמָּקוֹם  דַּרְכֵי 

 עֲלֵיכֶם מֵהַשָּׁמַיִם? הַכֹּל רַחֲמִים וַחֲסָדִים גְּדוֹלִים. 

תּוֹדוּ וּתְהַלְּלוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ עַל הַמִּשְׁפָּחָה הַיָּפָה שֶׁיֵּשׁ לָכֶם, וְכַמָּה שֶׁתּוֹדוּ יוֹתֵר  
 וְעוֹד חֲסָדִים.   יָבוֹאוּ עוֹד -

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 הַאִם בַּעַל תְּשׁוּבָה הוּא א כָּל כָּ חָשׁוּב? 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

לָמַדְתִּי בְּסֵפֶר צַוָּאַת הָרִיבָ"שׁ, עַל הַפָּסוּק "צַדִּיק כַּתָּמָר יִפְרָח", שֶׁיֵּשׁ שְׁנֵי סוּגֵי צַדִּיקִים, יֵשׁ  

לְעַצְמוֹ מִצְווֹת  וּמְקַיֵּם  וּמִתְפַּלֵּל  שֶׁלּוֹמֵד  יוֹתֵר    יכְּדֵ   צַדִּיק  גָּדוֹל  צַדִּיק  יֵשׁ  אֲבָל  שָׂכָר,  יְקַבֵּל  שֶׁהוּא 

ם שֶׁמְּקָרֵב יְהוּדִים אֲחֵרִים שֶׁגַּם הֵם יַתְחִילוּ לִלְמֹד תּוֹרָה וּלְקַיֵּם מִצְווֹת, וְעַל צַדִּיק זֶה נֶאֱמַר "בְּמָקוֹ

י ים לַעֲמֹד", בִּמְקוֹמָם שֶׁל הַצַּדִּיקִים שֶׁעוֹשִׂים בַּעֲלֵ שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִים, אֵין צַדִּיקִים גְּמוּרִים יְכוֹלִ 

הַרְבֵּה יוֹתֵר גָּבוַֹ�   השְׁאַר הַצַּדִּיקִים יְכוֹלִים לַעֲמֹד, כִּי לְקָרֵב יְהוּדִים אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� זֶ   ןאֵי  תְּשׁוּבָה,

 לְעַצְמוֹ.  קמִלַּעֲבדֹ אֶת הַשֵּׁם רַ 

,  מְאֹד נִשְׁבַּרְתִּי מֵהַפֵּרוּשׁ הַזֶּה, כִּי תָּמִיד הָיִיתִי מְחַזֵּק אֶת עַצְמִי שֶׁאֲפִלּוּ שֶׁאֲנִי לאֹ כָּל כָּ� טוֹב

יָכוֹל לִזְכּוֹת לְ"בְּמָקוֹם שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִים" וְעַכְשָׁו י  חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה אֲנִ י  אֲבָל לְכָל הַפָּחוֹת כְּשֶׁאֲנִ 

לִי שֶׁהַכַּוָּנָה בִּכְלָל עַל צַדִּיק שֶׁעוֹשֶׂה בַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה, וְלאֹ עַל הַבַּעַל תְּשׁוּבָה בְּעַצְמוֹ. מַה    ר מִתְבָּרֵ 

 דַּעְתּוֹ שֶׁל ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה עַל זֶה?

 יִישַׁר כַֹּ� 
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 תְּשׁוּבָה: 

ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -א' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

 .מִכְתָּבְת אֶ י קִבַּלְתִּ 

 הַקָּדוֹשׁ   לשֶׁ   רַחְמָנוּתוֹ  הגְּדוֹלָ   הכַּמָּ   האַתָּ   יוֹדֵעַ   יוְכִ   עַצְמְ?  תאֶ   מְבַלְבֵּל  האַתָּ   המַ 

ּשֶׁל   כּוֹחָהּ  "גָדוֹל  :מד)  כַּהֲנָא,  דְּרַב  פְּסִיקְתָּא(  םאוֹמְרִי  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  הוּא?  בָּרו 

רָה  עַד  א  עוֹלָה  הִיא  מִיַּד ,תְּשׁוּבָה   לַעֲשׂוֹת  בְּלִבּוֹ  מְהַרְהֵר  שֶׁאָדָם שֶׁכֵּיוָן ,תְּשׁוּבָה  עֲשָֹ

רִים  עַד  וְא  יָמִים,   רָקִיעַ   עַד  וְא  שָׁנִים;  מֵאוֹת  חֲמֵשׁ  מַהֲלַ  עַד  אֶלָּא  מֵאָה,  עַד  וְא  עֶשְֹ

 ,המִתְּשׁוּבָ  בחוֹשֵׁ  םשֶׁאָדָ  עבָּרֶגַ   ,הַכָּבוֹד" כִּסֵא לִפְנֵי עוֹמֶדֶת שֶׁהִיא אֶלָּא וְשֵׁנִי, רִאשׁוֹן
 ד.הַכָּבוֹ אכִּסֵּ  לאֶ  דמִיַּ  מַגִּיעַ  אהוּ  - 'יִתְבָּרַ הַשֵּׁם לאֶ  רלַחְזֹ  הרוֹצֶ  אֲנִי' בחוֹשֵׁ  אהוּ

י אָז הוּא שׁוֹבֵר אוֹתוֹ לְשִׁבְרֵ   -הַסַמֶ" מֵ"ם כָּל כָּ מְפַחֵד שֶׁהָאָדָם יַחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה  

שְׁבָרִים, כִּי בָּרֶגַע שֶׁהָאָדָם מִתְוַדֶּה אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ, הוּא עוֹזֵב אֶת מַעֲשָׂיו הַיְּשָׁנִים,  
 "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם חָטָאתִי, אֲנִי חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה" הוּא מַגִּיעַ אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ וְאוֹמֵר:  

(בַּמִּדְבָּר רַבָּה כ, הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא סוֹלֵחַ לוֹ הַכֹּל. כְּפִי שֶׁחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים    -

: "כָּל מִי שֶׁחוֹטֵא וְאוֹמֵר חָטָאתִי, אֵין רְשׁוּת לַמַּלְאָ לִגַּע בּוֹ", לָכֵן מַגִּיעַ הַסַמֶ" טו)

ישׁ אֶת דַּעְתּוֹ, הָעִקָּר שֶׁהוּא מֵ"ם וּמְחַפֵּשׂ אֶת כָּל הַדְּרָכִים לִשְׁבּרֹ אֶת הָאָדָם, לְהַחֲלִ 
 יִתְיָאֵשׁ מִלַּחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה. 

נִדְרֶשֶׁ  הַקְּדוֹשָׁה  הַתּוֹרָה  שֶׁל  מִלָּה  שֶׁחֲכָמֵינוּ   תכָּל  מַה  דְּרָכִים,  וְכַמָּה  בְּכַמָּה 

אוֹמְרִים   לִבְרָכָה  לז.)זִכְרוֹנָם  שֶׁבַּעֲלֵ (בְּרָכוֹת  "בְּמָקוֹם  אֵין   י:  שָׁם  עוֹמְדִים,  תְּשׁוּבָה 
לַעֲמֹד", יְכוֹלִים  גְּמוּרִים  בִּתְשׁוּבָה    אהוּ  צַדִּיקִים  שֶׁחוֹזֵר  שְׁמִי  מַגִּיעַ   -בְּפַשְׁטוּת, 

וְגַם מְאֹד,  גָּבוֹהַּ  בְּנֵ   לְמָקוֹם  לְמַעַן  נַפְשָׁם  אֶת  שֶׁמּוֹסְרִים  הַצַּדִּיקִים  שֶׁל   יהַבְּחִינָה 
, אֲבָל זֶה יִשְׂרָאֵל, הֵם מַחֲזִירִים נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ הֵם בַּמַּדְרֵגָה הֲכִי גָּבוֹהַּ 

תְּשׁוּבָה שֶׁבַּעַל  אוֹמֵר  הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים  אהוּ  א  חֲכָמֵינוּ  אַדְּרַבָּה,  דְבֵי    אָבוּד,  (תַּנָּא 

פֶּרֶק כב)רַבָּאאֵלִיָּהוּ   הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא,  זוּ  ראוֹמֵ   ,  עֲבֵירוֹת  מֵאָה  אָדָם  הִגְדִּיל  : "אֲפִילוּ 

וַאֲפִלּוּ עוֹמֵד ,  אֶת תְּשׁוּבָתוֹ   ללְמַעְלָה מִזּוּ וְעָשָׂה תְּשׁוּבָה, הֲרֵינִי עִמּוֹ בְּרַחֲמִים וַאֲקַבֵּ 
וְיַעֲשֶׂה תְּשׁוּבָה, הַקָדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מוֹחֵל לוֹ עַל  וְיַחֲזרֹ  כְּלַפֵּי מַעֲלָה,  אָדָם וּמְחָרֵף 

י אֲנִ   –ה  תְּשׁוּבָ ה  עוֹשֶׂ א  הוּ ם  אִ ת,  עֲבֵירוֹה  מִמֵּאָ ר  יוֹתֵ ה  וְעָשָׂ א  חָטָ ם  שֶׁאָדָ   אֲפִילוּ,  "םכֻּלָּ 
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ד  נֶגֶ ר  מְדַבֵּ א  שֶׁהוּד  עַ ל  נָפַ   כָּל  כָּ ם  שֶׁאָדָ   וַאֲפִילוּ,  תְּשׁוּבָתוֹת  אֶ ל  וּמְקַבֵּ ו  עָלָים  מְרַחֵ 
ַאוֹתוֹ ב וְאוֹהֵ  לוֹל מוֹחֵ ם הַשֵּׁ   –ה תְּשׁוּבָ ה עוֹשֶׂ א הוּם אִ ן, לִיצְלָ  ארַחֲמָנָ  הַשֵּׁם יִתְבָּר. 

 ם. הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 
... 

 ד ג ד

 נְץ בַּחֲתֻנָּה? אהַאִם חָשׁוּב לַעֲרֹ מִצְוָה טַ 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

דָּבָר רִאשׁוֹן אֲנִי רוֹצֶה לְהוֹדוֹת לְראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א עַל הַשִּׁדּוּ� שֶׁלִּי, וְעַל כָּל הַטּוֹב שֶׁראֹשׁ  

 בִּשְׁבִילִי.  - הַיְּשִׁיבָה עָשָׂה, וְתָמִיד עוֹשֶׂה 

נְץ",  אהַשֵּׁם. רָצִיתִי לִשְׁאֹל לְגַבֵּי הַ"מִצְוָה טַ תּוֹדָה הַשֵּׁם שֶׁהַחֲתֻנָּה שֶׁלִּי מִתְקָרֵב כְּבָר, בְּעֶזְרַת  

  ; מַמָּשׁ עִיקָר  א נְץ הוּאהַמִּצְוָה טַ   - וְאֵצֶל אָבִי    , נְץאהֱיוֹת וְאֵצֶל חָמִי נוֹהֲגִים שֶׁלּאֹ עוֹרְכִים מִצְוָה טַ 

 נְץ? א נְץ", וְהַאִם לְבַקֵּשׁ מֵחָמִי שֶׁכֵּן יַעֲשׂוּ מִצְוָה טַ אבִּרְצוֹנִי לִשְׁאֹל מַה הָעִנְיָן שֶׁל "מִצְוָה טַ 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ב' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

כְּדַאי שֶׁתִּלְמַד אֶת הַסֵּפֶר יוֹם הַנִּשּׂוּאִין, סֵפֶר נִפְלָא לַחֲתַנִים, אֵי לְנַצֵּל אֶת הַיּוֹם  

הַקָּדוֹשׁ, יוֹם הַחֻפָּה. מוֹהֲרָא"שׁ עָשָׂה סֵדֶר יָפֶה מְאֹד לְכָל הַיּוֹם, מֵהַבּקֶֹר עַד הָעֶרֶב, 
 ג. לְהִתְנַהֵ , דֶּרֶ אֵי רבְּיוֹתֵ א כָּל פְּרָט נִפְלָ 

  סוֹדוֹת  בָּזֶה  יֵשׁ  נְץ,אטַ   מִצְוָה  תגְּדֻלַּ   עַל  מְדַבֵּר  מוֹהֲרָא"שׁ  שֶׁשָּׁם  יז,  בְּאוֹת  עַיֵּן

 וְהַמֵּקֵל  בָּזֶה,  לְהָקֵל  "וְאָסוּר  שָׁם:  אוֹמֵר  מוֹהֲרָא"שׁ  נִסְתָּרוֹת.  סִתְרֵי  דְּרָזִין,   רָזֵי  גְּבוֹהִים, 

  סוֹדוֹת   עַל  נִבְנֶה  הַכַּלָּה  עִם  הָרִקּוּדִין  עִנְיַן  כָּל  כִּי  לִשֵׁזְבָן,  רַחֲמָנָא  חַיָּיו,  מְקִלִּין  בְּזֶה,

 ."עֶלְיוֹנִים

הֶפְסֵק (שָׁם)מוֹהֲרָא"שׁ אוֹמֵר   בְּלִי שׁוּם  הַכַּלָּה,  בִּידֵי  שֶׁהֶחָתָן אוֹחֵז  "וְהַמִּנְהָג   :
 כְּלָל, וְעַל יְדֵי זֶה נַעֲשָׂה יִחוּד גָּמוּר בְּכָל הָעוֹלָמוֹת מֵעֵלָּא לְתַתָּא וּמִתַתָּא לְעֵלָּא".  



 ט   |  דתשפ"  השָׂרָ י חַיֵּ  תשַׁ רְ פַּ   |  אֱמוּנָה עֲצָתוֹ

  עִם  תִּרְקֹד  שֶׁאַתָּה  הַזּוֹ  הַטּוֹבָה  אֶת  לְ  תלָתֵ   יָכוֹל  הוּא  אִם  מֵחָמִי  שֶׁתְּבַקֵּשׁ  בְּוַדַּאי

 הַכַּלָּה,  לִפְנֵי  שֶׁיִּרְקֹד  שֶׁלְּ  בַּחֲתֻנָּה  צַדִּיק  שֶׁיִּהְיֶה   יָכוֹל  אַתָּה  אִם  גַּם  נְץ,א טַ   מִצְוָה  הַכַּלָּה

 שֶׁאֵצֶל  לָהֶם  תַּסְבִּיר  אַתָּה  יָפֶה,  תְּבַקֵּשׁ  אִם  הַכַּלָּה.  לִפְנֵי  שֶׁיִּרְקְדוּ  וְהַסָּבִים  הַהוֹרִים  גַּם

 זֶה.  אֶת תלַעֲשׂוֹ יַסְכִּימוּ הֵם יִתְעַקְּשׁוּ, א הֵם - גָּדוֹל דָּבָר זֶה םשָׁמַיִ  ייִרְאֵ  יְהוּדִים

  ְשַׁיָּכוּת  הָעִקָּר תְּקַבֵּל עַל עַצְמ ְא תִּהְיֶה לֶׁעַכְשָׁו כְּשֶׁאַתָּה עוֹמֵד לְהִתְחַתֵּן ש

חֲתוּנָה ל  עִם מַחֲקֶת, שֶׁשּׁוּם דָּבָר מֵהַמְּחֻתָּנִים א יְבַלְבֵּל אוֹתְ; כִּי בְּדֶרֶ כְּלָל בְּכָ 
: "לֵיכָּא (שַׁבָּת קל.)עִנְיָנִים בֵּין הַמְּחֻתָּנִים. כְּפִי שֶׁחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים    יֵשׁ

בָּ  רָמוּ  דְּלָא  מַרְשֶׁה  כְּתֻבָּה  א  מֵ"ם   "ֶהַסַמ שָׁם,  רָבִים  שֶׁא  חֲתֻנָּה  אֵין  תִּגְרָא",  הּ 
עַד   -ה  שֶׁיִּבָּנֶה בַּיִת, הוּא מַכְנִיס שִׂנְאָה בֵּין הַמְּחֻתָּנִים וְזֶה עוֹבֵר לַיְּלָדִים, הֶחָתָן וְהַכַּלָּ 

כְּפִי שֶׁרַבֵּנוּ אוֹמֵר  , מַתְחִילִים לִשְׂנֹא זֶה אֶת זֶה  םבְּעַצְמָ   שֶׁהֵם לִצְּלָן.  ת שִׂיחוֹ(  רַחֲמָנָא 

: "שֶׁזֶּה מַעֲשֶׂה בַּעַל דָּבָר, שֶׁמַּנִּיחַ אֶת עַצְמוֹ עַל זֶה מְאֹד, לְקַלְקֵל הַשָּׁלוֹם ן רסג)סִימָ "ן,  הָרַ 

הוּא אוֹרֵב עַל זֶה   שֶׁל בְּנֵי הַנְּעוּרִים, כְּדֵי שֶׁיִּתָּפְסוּ בִּמְצוּדָתוֹ חַס וְשָׁלוֹם עַל יְדֵי זֶה,
שֶׁגּוֹרֵם  וְשָׁלוֹם,  חַס  בַּיִת  הַשְּׁלוֹם  קִלְקוּל  יְדֵי  עַל  בִּנְעוּרֵיהֶם  לְתָפְסָם  מְאֹד, 

בְּלִי  םרֵם שֶׁיִּפָּרְדוּ, כִּי כְּשֶׁאָדָ הַיֵּצֶר הָרַע גּוֹבְּעַרְמוּמִיּוּתוֹ לְקַלְקֵל הַשָּׁלוֹם שֶׁבֵּינֵיהֶם", 
זוּגוֹת צְעִירִים לְהַפְרִיד   אִשָּׁה הוּא תּוֹפֵס אוֹתוֹ אֶצְלוֹ בַּשַּׂק, כִּי הַיֵּצֶר הָרַע אוֹרֵב עַל 

 .אוֹתָם בַּעֲבֵרוֹת מְגֻנּוֹת דבֵּינֵיהֶם וְכָ הוּא לוֹכֵ 

 ם. הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ... 
 ד ג ד

 לְאַמְשִׁי לָלֶכֶת לַמִּקְוֶה? 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

עָמֹק    חמֻנָּ י  מִפְּגָם הַבְּרִית רַחֲמָנָא לִצְּלָן, הָיִיתִ ה  טָרִי, בְּתוֹר בָּחוּר סָבַלְתִּי הַרְבֵּ   ינָשׂוּ  אֲנִי אַבְרֵ�

 עָמֹק בַּבֹּץ, אֲבָל בָּרוּ� הַשֵּׁם אַחֲרֵי הַחֲתֻנָּה הִשְׁתַּפַּרְתִּי מְאֹד. 

  בּוֹ  םאֲבָל יֵשׁ לִי בְּעָיָה גְּדוֹלָה וּרְצִינִית, שֶׁקָּשֶׁה לִי מְאֹד לָלֶכֶת לַמִּקְוֶה, כִּי זֶה מָקוֹם שֶׁקּוֹרִי

 הַרְבֵּה מִכְשׁוֹלוֹת וּדְבָרִים לאֹ טוֹבִים.



 ד תשפ" השָׂרָ י חַיֵּ  תשַׁ רְ פַּ  |  אֱמוּנָה  עֲצָתוֹ |   י

אֲנִי מְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� שֶׁלּאֹ אֶכָּשֵׁל, אֲבָל לְמַעֲשֶׂה קָשֶׁה לִי מְאֹד, מַה לַעֲשׂוֹת? לְאַמְשִׁי�  

 לָלֶכֶת לַמִּקְוֶה אוֹ לאֹ? 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

בִּזְרִיזוּ תִּטְבּלֹ  הָאָדָם;  אֶת  מְטַהֵר  מִקְוֶה  לַמִּקְוֶה,   ֵשֶׁתֵּל תְּדַבֵּר תבְּוַדַּאי  אַל   ,
 בַּמִּקְוֶה, וְאַל תָּרִים אֶת עֵינֶי בַּמִּקְוֶה.

תִּקְבַּע לְעַצְמְ שִׁעוּר בְּמִשְׁנָיוֹת, תֹּאמַר בְּכָל יוֹם הַרְבֵּה פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת, מִשְׁנָה  

אֶת הָרַע. בַּהַתְחָלָה   רוּמְזַכֶּכֶת אֶת הַנֶּפֶשׁ, זֶה מְשַׁנֶּה אֶת הָאָדָם, זֶה רוֹחֵץ וְעוֹקֵ   תמְטַהֶרֶ 
מְאַבְּדִים   -פְּגַם הַבְּרִית    בוּמֵרוֹ  חֲטָאִים  בלוֹמֵד, כִּי מֵרוֹ  יִהְיֶה לְ קָשֶׁה לְהָבִין מַה אַתָּה

שֶׁל   הַמִּלִּים  אֶת  תֹּאמַר  אֶלָּא  תִּשָּׁבֵר,  אַל  הַלִּמּוּד,  אֶת  וּלְהָבִין  לְהִתְרַכֵּז  הַכּחַֹ  אֶת 
מְקַבְּלִים בְּמֶשֶׁ הַזְּמַן   -הַמִּשְׁנָיוֹת אֲפִלּוּ בְּלִי לְהָבִין; כִּי כְּשֶׁאוֹמְרִים הַרְבֵּה מִשְׁנָיוֹת  

 חָדָשׁ וְטָהוֹר, עַד שֶׁזּוֹכִים לְהָבִין אֶת הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה.  מחַֹ 

יוֹם. הַנִּסְיוֹנוֹת א מַתְחִילִים בַּמִּקְוֶה,    ףאַ   מִקְוֶה  רלֵ בְּכָל יוֹם לַמִּקְוֶה, אַל תַּחְסִי
יֵשׁ נִסְיוֹנוֹת יוֹמָם וָלַיְלָה, וּמִקְוֵה מְטַהֵר אֶת הַטְּמֵאִים. אַתָּה יָכוֹל לָלֶכֶת בִּזְמַן שֶׁזֶּה 

  -ים וְהַמָּרִים  רֵיק, כָּ יִהְיֶה לְ קַל יוֹתֵר, וְאִם אַתָּה רוֹצֶה לְהִתְפַּטֵּר מֵהַנִּסְיוֹנוֹת הַקָּשִׁ 
  ,ַאֶל הַשֵּׁם יִתְבָּר ְּלְמָקוֹם שָׁקֵט וְתָשִׂיחַ אֶת לִב ֵקַח אֶת הָעֵצָה שֶׁל הִתְבּוֹדְדוּת, ל

כָּשֵׁר, כָּל כָּ קָשֶׁה לִי,   "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם תַּעֲזרֹ לִי, אֲנִי רוֹצֶה לִהְיוֹת יְהוּדִיתְּבַקֵּשׁ:  

הַיֵּצֶר הָרַע בּוֹעֵר בִּי, אֲנִי א יָכוֹל לַחֲשֹׁב יָשָׁר, אֲנִי חוֹשֵׁב רַע, רִבּוֹן הָעוֹלָמִים, תֵּן לִי 

כָּ תְּבַקֵּשׁ, עַד שֶׁתִּזְכֶּה   כּחַֹ שֶׁאוּכַל לְהִשָּׁמֵר מִמַּחֲשָׁבוֹת רָעוֹת, מֵהִסְתַּכְּלוּת רָעָה";
 לִהְיוֹת צַדִּיק גָּדוֹל. 

 . םהַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִי

 ... 
 ד ג ד



 א   |  דתשפ"  ה שָׂרָ י חַיֵּ   תשַׁ רְ פַּ   |  אִישׁ אֱמוּנוֹת

 

 

 ר סָגוּר חֶדֶ  לְתוֹם רָצִים, עָפִי םטִילִיר כַּאֲשֶׁ 

 חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת נחַֹ, ג' מַר -ה' יִתְבָּרַ  בְּעֶזְרַת

 ... נֵרוֹ יָאִיר לִכְבוֹד

 רחֶדֶ   לְתוֹם  טִיל? רָצִי  ף עוֹשִׂים הַיְּהוּדִים בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל כְּשֶׁיֵּשׁ אַזְעָקָה וְעָ   המַ 
חֶדֶר  לִהְיוֹת  חַיָּב  זֶה  לַחֶדֶר,  לְהִכָּנֵס  מַסְפִּיק  עַצְמוֹ; א  אֶת  מַצִּיל  הָאָדָם   ָּכ סָגוּר, 

 נִרְגַּע. בסָגוּר, יוֹשְׁבִים שָׁם עַד שֶׁהַמַּצָּ 

שֶׁיִּכָּנְסוּ לַבַּיִת חֲדָשׁוֹת, עִתּוֹנִים  ת הַדֶּרֶ לְהִנָּצֵל, לִסְגֹּר אֶת הַבַּיִת; א לְהַרְשׁוֹ זוֹ
 וְסִרְטוֹנִים; לִסְגֹּר אֶת הַבַּיִת כְּדֵי שֶׁהַמַּבּוּל א יִזְג פְּנִימָה.

תִּזְרקֹ  אָחִי  ,ְּשֶׁל הַבַּיִת  אֶת  תִּסְגֹּר  הַטֶּלֶפוֹן,    ה הַחוּצָ   הַיָּקָר  אֶת  הַפְּסָלִים,  אֶת 

כָּ תִּנָּצֵל מִכָּל   –שֶׁאֶפְשָׁר לִרְאוֹת בָּהֶם חֲדָשׁוֹת וַעֲבֵרוֹת, תִּבְנֶה לְ תֵּבַת נחַֹ    –טַאבְּלֶט  
 רַע.

לְגַמְרֵי מִבַּיִת שֶׁיֵּשׁ שָׁם טֶלֶפוֹנִים; רוֹאִים    תאַחֶרֶ א  הוּ  -שֶׁאֵין לַהוֹרִים טֶלֶפוֹן    בַּיִת

 ְההַשְׁוָאָ א אֶת זֶה עַל הַיְּלָדִים, עַל הַיִּרְאַת שָׁמַיִם; זֶה ל . 

 וְיִהְיֶה לְ טוֹב. –לְטִיּוּל, תְּדַבֵּר כַּמָּה מִלִּים אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ  צֵא

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם

 ... 
 ד ג ד
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 ה מִצְוָ ת הַבַּ ל לְרֶגֶ ה קַבָּלָ 

 ַט' מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶתשפ"ד  ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -ב' פָּרָשַׁת ל 

 ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

בְּלִי    רבַּבּקֶֹ   תְּקַבְּלוּ עַל עַצְמְכֶם א לָרֶדֶת מֵהַמִּטָּה  -בַּת מִצְוָה    םעַכְשָׁו כְשֶׁנִּהְיֵיתֶ 
 מִתּוֹ סִדּוּר. -לִטֹּל יָדַיִם, כְּמוֹ כֵן תִּקְרְאוּ קְרִיאַת שְׁמַע לִפְנֵי שֶׁאַתֶּם הוֹלְכִים לִישׁןֹ 

 יִתֵּן לָכֶם הַשֵּׁם יִתְבָּרַ שָׁנִים אֲרֻכּוֹת וּבְרִיאוֹת מִתּוֹ שִׂמְחָה. 
... 

 ד ג ד

 חֲתָנִים וְכַלּוֹת  תהַדְרָכַ ל כֶּסֶף עַ   לְבַקֵּשׁא 

 ַי"א מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ה' פָּרָשַׁת ל 

 לִכְבוֹד מִשְׁפַּחַת ... שֶׁיִּחְיוּ, יְרוּשָׁלַיִם 

 הַמִּכְתָּב. קִבַּלְתִּי אֶת 

שֶׁלּוֹמְדִים   כְּמוֹ  יָאִיר,  נֵרוֹ  הֶחָתָן  לְבִנְכֶם  חֲתָנִים  הַדְרָכַת  לָתֵת  אַתֶּם רוֹצִים  אִם 
ה שְׁמוּאֵל נֵרוֹ יָאִיר,  -בְּהֵיכַל הַקֹּדֶשׁ  אַתֶּם יְכוֹלִים לִפְנוֹת לְמַגִּיד הַשִּׁעוּר הָאַבְרֵ מֹשֶׁ

יִם; הוּא לוֹמֵד עִם הַחֲתָנִים שֶׁלָּנוּ בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל,  מַגִּיד שִׁעוּר בְּהֵיכַל הַקֹּדֶשׁ בִּירוּשָׁלַ 
 הוּא לוֹמֵד בְּדִיּוּק מַה שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ אָמַר לִלְמוֹד, בְּלִי לְהוֹסִיף וּבְלִי לְהוֹרִיד. 

חֲתָנִים וְכַלּוֹת,    תהַדְרָכַ ל  לְגַבֵּי תַּשְׁלוּם וְכוּ'; מוֹהֲרָא"שׁ קָבַע שֶׁא יְבַקְּשׁוּ כֶּסֶף עַ 

לָכֵן הוּא א מְבַקֵּשׁ כֶּסֶף, אֲבָל זֶה א אוֹמֵר שֶׁא יִתְּנוּ; נָכוֹן לָתֵת מַשֶּׁהוּ, לְהַרְאוֹת 
 שֶׁמַּכִּירִים בָּעֲבוֹדָה שֶׁהוּא עוֹשֶׂה. 

וְהוֹדָאָה   תּוֹדָה  עִם  הַנְּכוֹנוֹת,  הַהֲכָנוֹת  עִם  לַחֲתֻנָּה  תַּרְגִּישׁוּ    - תִּגְּשׁוּ   ָּכ

יְכוֹלִים לְקַבֵּל אֶת   -שִׂמְחָה חֲזָקָה וְהִתְרוֹמְמוּת; רַק אִם מוֹדִים וּמְהַלְּלִים    םבְשִׂמְחַתְכֶ 
וְאִם א    ,שֶׁצָּרִי כְּמוֹ  אֵי   - הַשִּׂמְחָה  תִּרְאוּ  לְכוּ  הַמָּרָה;  מֵהַטִּפָּה  לִשְׁתּוֹת  צְרִיכִים 

 ם, כֻּלָּם שְׁתוּיִים מֵרבֹ צַעַר.מְחֻתָּנִים נִרְאִים בַּחֲתֻנּוֹת שֶׁל הַיְּלָדִים שֶׁלָּהֶ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד
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 בְּעִירְ  הַקוֹדֶשׁל הֵיכַ ת בִּישִׁיבַ  לִלְמֹד אֶצְלִי? תִּשָּׁאֵר האַתָּה רוֹצֶ 

 ַי"א מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶתשפ"ד ה'חֶשְׁוָן, שְׁנַת -יוֹם ה' פָּרָשַׁת ל 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

אַתָּה כּוֹתֵב שֶׁאַתָּה רוֹצֶה לָבוֹא לְאַמֶרִיקָה לִלְמֹד אֶצְלִי; אֲנִי אוֹמֵר לְ, בִּישִׁיבַת 
ה שְׁמוּאֵל נֵרוֹ יָאִיר   זֶה כְּמוֹ   -הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ בִּירוּשָׁלַיִם, אֵצֶל מַגִּיד הַשִּׁעוּר הָאַבְרֵ מֹשֶׁ

 שֶׁאַתָּה לוֹמֵד אֶצְלִי. 

לִלְמֹד    הגַּם פָּתַחְנוּ יְשִׁיבָה בְּקִרְיַת בְּרֶסְלֶב, אֲנִי אוֹמֵר לְכָל הַבַּחוּרִים, אַתָּה רוֹצֶ 
 תִּשָּׁאֵר בְּקִרְיַת בְּרֶסְלֶב בַּיְּשִׁיבָה.  -אֶצְלִי? 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 ם יבְּמַחֲלַת לַיל  לְטַפֵּ 

 ַי"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -עֶרֶב שַׁבַּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת ל 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

טְמוּנָ  לַי  האִם  מַחֲלַת  לַ   -ם  יבְּגוּפָהּ  מַחֲלַת  כִּי  בָּזֶה,  לְטַפֵּל  יְכוֹלָ ייצְרִיכִים    ה ם 
 שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְתָאֵר בִּכְלָל. אֶתְפַּלֵּל לִבְרִיאוּתָהּ וּלְהַצְלָחַתְכֶם.  -לִגְרםֹ לְנֶזֶק  

 הָעִקָּר תּוֹדוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ עַל כָּל דָּבָר, זֶה מֵבִיא יְשׁוּעוֹת. 

 ... 
 ד ג ד

 ןלִלְמדֹ לִהְיוֹת רוֹפְאַת נָשִׁים בְּעֵת שִׂמְחָתָ 

 ַי"ד מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -מוֹצָאֵי שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת ל 

 מָרַת ... תִּחְיֶ', קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

; זוֹ תִּהְיֶה  ןבִּרְצוֹנִי לְבַקֵּשׁ מִכֶּם שֶׁתֵּלְכוּ לִלְמֹד לִהְיוֹת רוֹפְאַת נָשִׁים בְּעֵת שִׂמְחָתָ 
הַנָּשִׁים  אֶת  שֶׁתְּחַזֵּק  מִשֶּׁלָּנוּ רוֹפְאָה  אִשָּׁה  לָנוּ  שֶׁתִּהְיֶה  שֶׁלָּנוּ  לַקְּהִלָּה  גְּדוֹלָה  טוֹבָה 
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וּתְשַׂמֵּחַ אוֹתָן, כִּי הַמַּצָּב אֵצֶל הָרוֹפְאִים רַק נַעֲשֶׂה גָּרוּעַ יוֹתֵר, מַפְחִידִים כָּל אִשָּׁה 
לְסַפֵּר   םשְׁנִיָּה שֶׁמְּצַפָּה לְשִׂמְחָה שֶׁמַּשֶּׁהוּ רַע מַגִּיעַ; א עוֹבֵר יוֹם שֶׁאַבְרֵכִים א בָּאִי

 אֶת הַדְּאָגָה שֶׁלָּהֶם עַל מַה שֶׁמַּפְחִידִים אוֹתָם. 

עַ  יוֹדְעִים  אַתֶּם  לִשְׂמָחוֹת  ל  אִם  רוֹפְאָה  לִהְיוֹת  לִלְמֹד  שֶׁמְּעֻנְיָנוֹת  נָשִׁים    - עוֹד 
 תּוֹדִיעוּ לִי. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 , כִּי בְּכחַֹ א פּוֹעֲלִים בוּבְטוֹאֲנַחְנוּ הוֹלְכִים לְאַט 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -א' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, מְנַהֵל מוֹסְדוֹת הֵיכַל הַקּדֶֹשׁ בְּאֶרֶץ הַקּדֶֹשׁ 

הַתַּקָּנוֹ אֶת  מְאֹד    תרָאִיתִי  מְרֻצֶּה  אֲנִי  פֵיגָא,  בֵּית  שֶׁלָּנוּ  הַסֵּפֶר  לְבֵית  שֶׁעָשִׂיתָ 
תְּפִלּוֹתַ  וְיָפֶה.  עָדִין  יִתְלַבְּשׁוּ  שֶׁלָּנוּ  שֶׁהַבָּנוֹת  הַמִּשְׁמָר  עַל  עוֹמֵד  שֶׁכָּל   ןהֵ   ישֶׁאַתָּה 

 הַתַּלְמִידוֹת שֶׁלָּנוּ יאֹהֲבוּ אֶת הַיַּהֲדוּת, יאֹהֲבוּ עֲדִינוּת. 

אֲנִי א יָכוֹל לִסְבּלֹ אֶת הַשֵּׂעָר הָאָרֹ בֵּין הַבָּנוֹת, אֶצְלֵנוּ בַּאֲמֶרִיקָה בְּבֵית פֵיגָא 
שֵׂעָר אָרֹ מְאֹד, זֶה מַמָּשׁ מַגְעִיל, אֲבָל אֲנִי א   הכָּזֶ   גַּם יֵשׁ כַּמָּה בָּנוֹת שֶׁבָּאוֹת עִם

ב, כִּי וּבְטוֹהוֹלֵ בְּכחַֹ, גַּם הַמּוֹרוֹת וְהַמְּנַהֶלֶת א הוֹלְכוֹת בְּכחַֹ, אֲנַחְנוּ הוֹלְכִים לְאַט  
לְאוֹתוֹ  -  בְּכחַֹ  רַק  פּוֹעֲלִים  בְּכחַֹ  פּוֹעֲלִים,  א   א  אֲבָל  וְכוּ',  שֶׁיְּסַלְּקוּ  מִפַּחַד  רֶגַע, 

ים, מְדַבְּרִים עוֹד פּוֹעֲלִים עַל לְהַבָּא; אֲבָל אִם הוֹלְכִים לְאַט לְאַט, מְדַבְּרִים וּמְדַבְּרִ 
 פּוֹעֲלִים.  -פַּעַם עַל יפִֹי, עַל לְבוּשׁ עָדִין 

מַה אוֹמַר לְ, צְרִיכִים הַרְבֵּה סַבְלָנוּת עִם הַיְּלָדִים וְעִם הוֹרֵי הַיְּלָדִים, צְרִיכִים  

 ָּלֶאֱהבֹ אֶת הַיְלָדִים וְאֶת הוֹרֵי הַיְּלָדִים, צְרִיכִים לָדוּן אֶת כָּל אֶחָד לְכַף זְכוּת, רַק כ
 אֶפְשָׁר לִפְעֹל.

רוֹצֶה   הַטְּרֵפָ אֲנִי  הַשָּׂפָה  אֶת  בַּמּוֹסָד  אֶצְלֵנוּ  יְדַבְּרוּ  שֶׁא   ְּמִמ לְבַקֵּשׁ  ,  המְאֹד 

שֶׁיִּשְׁתַּמְּשׁוּ מֵהַשָּׂפָה הָאַנְגְּלִית,    - שֶׁיְּדַבְּרוּ רַק בְּאִידִישׁ, וְאֶת הַמִּלִּים שֶׁאֵין בְּאִידִישׁ  
 אֲבָל א בַּשָּׂפָה שֶׁל הָעֵרֶב רַב.
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 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 אֲסֵפָה חֲשׁוּבָה בַּקִּרְיָה לָאִמָּהוֹת שֶׁשּׁוֹלְחוֹת לְבֵית פֵיגָא 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ב' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

הַיּוֹם בָּעֶרֶב תִּתְקַיֵּם אֲסֵפָה חֲשׁוּבָה בַּקִּרְיָה לָאִמָּהוֹת שֶׁל כָּל הַבָּנוֹת שֶׁשּׁוֹלְחוֹת  

לְבֵית פֵיגָא, אֲנִי רוֹצֶה וְדוֹרֵשׁ מִטַּעַם הַמּוֹסָד שֶׁכָּל הָאִמָּהוֹת יָבוֹאוּ, וּמִמְּ אֲנִי מְבַקֵּשׁ,  
 לָלֶכֶת לָאֲסֵפָה.   רְאֵה לְסַדֵּר שֶׁאִשְׁתְּ תּוּכַל

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 ת בַּבַּיִ ה הָאַהֲבָ ת וְאֶ ם הַשָּׁלוֹת אֶ ר מְקָרֵ "ם מֵ  "הַסַמֶ 

ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ב' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

מְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִמְּ, תְּדַבֵּר יָפֶה בַּבַּיִת, אַל תָּרִיב עִם אִשְׁתְּ; רַבֵּנוּ הִזְהִיר אוֹתָנוּ  
: "הֲא הַנָּשִׁים הֵם סוֹבְלִים (שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן רסד)מְאֹד לְכַבֵּד אֶת הָאִשָּׁה. רַבֵּנוּ אוֹמֵר  

צַעַר וְיִסּוּרִים גְּדוֹלִים מְאֹד מְאֹד מִיַּלְדֵיהֶם, צַעַר הָעִבּוּר וְהַלֵּדָה וְהַגִּדּוּל, כַּאֲשֶׁר יָדוּעַ 
 ".לַכֹּל עצֶֹם מַכְאוֹבָם וְצַעֲרָם וְיִסּוּרֵיהֶם

זֶה מַגִּיעַ מֵהַסַמֶ"   –הַשָּׁלוֹם וְהָאַהֲבָה    םמַה שֶׁקּוֹרֶה בְּכָל כַּמָּה יָמִים, שֶׁמִּתְקָרְרִי

שֶׁזֶּה מַעֲשֶׂה בַּעַל דָּבָר, שֶׁמַּנִּיחַ אֶת עַצְמוֹ עַל זֶה מְאדֹ,  "  (שָׁם, סִימָן רסג)מֵ"ם. רַבֵּנוּ אוֹמֵר  
לְקַלְקֵל הַשָּׁלוֹם שֶׁל בְּנֵי הַנְּעוּרִים, כְּדֵי שֶׁיִּתָּפְסוּ בִּמְצוּדָתוֹ חַס וְשָׁלוֹם עַל יְדֵי זֶה, כִּי 

וּל הַשְּׁלוֹם בַּיִת חַס וְשָׁלוֹם,  הוּא אוֹרֵב עַל זֶה מְאֹד, לְתָפְסָם בִּנְעוּרֵיהֶם עַל יְדֵי קִלְק
הַיֵּ  שֶׁבֵּינֵיהֶם",  הַשָּׁלוֹם  לְקַלְקֵל  בְּעַרְמוּמִיּוּתוֹ  כִּי שֶׁגּוֹרֵם  שֶׁיִּפָּרְדוּ,  גּוֹרֵם  הָרַע  צֶר 

אִשָּׁה    םכְּשֶׁאָדָ  אוֹרֵב  הוּא תּוֹפֵס אוֹתוֹ  -בְּלִי  הָרַע  הַיֵּצֶר  כִּי  בַּשַּׂק,  זוּגוֹת   לעַ   אֶצְלוֹ 
 .אוֹתָם בַּעֲבֵרוֹת מְגֻנּוֹת  דצְעִירִים לְהַפְרִיד בֵּינֵיהֶם וְכָ הוּא לוֹכֵ 
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,  רבְּיוֹתֵ ת  נִפְלָאוֹן  אֶתְמוֹל הָיְתָה חֲתֻנָּה יָפָה מְאֹד בַּיְּשִׁיבָה; הַחֲתֻנּוֹת בַּיְּשִׁיבָה הֵ 
 .חֵן יְהוּדִי, וּבְנוֹסָף זֶה בִּכְלָל בְּחִנָּם ןטַעַם, יֵשׁ לָהֶ  תמְלֵאַ 

.  תלַחֲתֻנָּה שֶׁל בְּנִי, הִזְמַנְתִּי בְּגָדִים, גַּם קִיטְל וְטַלִּיתוֹ   תבְּהִתְאַרְגְּנוּי  הַיּוֹם הָיִיתִ 

 .אֲנִי קוֹנֶה רַק מַה שֶׁצָּרִי, כ ָּא נִכְנָסִים לְחוֹבוֹת

זֶה   אֶת   ְל אֶשְׁלַח  הַחֲתֻנָּה,  בִּשְׁבִיל  מוֹצִיאִים  שֶׁאֲנַחְנוּ  פְּרוּטָה  כָּל  רוֹשֵׁם  אֲנִי 
לֵהָנוֹת   אֶפְשָׁר  חוֹבוֹת,  בְּלִי  לְחַתֵּן  שֶׁאֶפְשָׁר   ְל לְהַרְאוֹת  הַחֲתֻנָּה,  שֶׁל  בַּשָּׁבוּעַ 

 .בְּלַחַץ סמֵהַשִּׂמְחָה, וְא לְהִכָּנֵ 

 .אֲנִי קְצָת עָסוּק בְּיָמִים אֵלּוּ, עוֹד אֶכְתּבֹ לְ יוֹתֵר בַּאֲרִיכוּת

 .הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים

 ... 
 ד ג ד

 טתִּתְמוֹטֵ א  א  שֶׁהִית, בַּבַּיִ  לְאִשְׁתְּר תַּעֲזֹ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ב' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

ְּתְּלוּיָה ב ְּא יְכוֹלָה לְנַהֵל לְבַד אֶת  אִשְׁת הַבַּיִת, בִּפְרָט עַכְשָׁו    קמֶשֶׁ   מְאֹד, הִיא

לִפְנוֹ   אכְּשֶׁהִי הַבַּיְתָה   ֵשֶׁתֵּל  ,ְּמִמ אֲבַקֵּשׁ  מְאֹד  לָכֵן  וְכוּ';  בִּזְמַן   תבְּהֵרָיוֹן  עֶרֶב 
 שֶׁמַּשְׁכִּיבִים אֶת הַיְּלָדִים לִישֹׁן, שֶׁהִיא א תִּתְמוֹטֵט. 

אַתָּה   לָהּ,  שֶׁתַּעֲזרֹ   מִתְקַשֶּׁרֶת אֵלֶי וּכְשֶׁהִיא  שֶׁהִיא מִתְמוֹטֶטֶת,  לִי  כָּתְבָה  הִיא 

אוֹמֵר שֶׁאַתָּה צָרִי לִלְמֹד; אֲנִי מְבַקֵּשׁ מִמְּ, לֵ הַבַּיְתָה, תְּרַחֵם עָלֶיהָ, הִיא מַתָּנָה  
 מֵהַשָּׁמַיִם בִּשְׁבִילְ, אַתָּה צָרִי לְיַקֵּר אוֹתָהּ. 

 .ְּוְטוֹבַת הַמִּשְׁפָּחָה שֶׁל ְאַל תִּכְעַס עָלַי, אֲנִי רַק רוֹצֶה אֶת טוֹבָת 

 תִּכְתּבֹ לִי גַּם מִכְתָּבִים. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד
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 תִּסְתַּכֵּל מַה יֵשׁ לְ כֵּן וּבְמָה אַתָּה כֵּן טוֹב 

ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

מַה חָסֵר וּבְמַה אַתָּה א    תְּחַיֶּה אֶת נַפְשְׁ עִם מַה שֶׁאַתָּה כֵּן עוֹשֶׂה, אַל תְּחַפֵּשׂ
טוֹב, תִּסְתַּכֵּל מַה יֵשׁ לְ כֵּן וּבְמָה אַתָּה כֵּן טוֹב; תּוֹדֶה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁאַתָּה נוֹטֵל 

יָדַיִם בַּבּקֶֹר, שֶׁאַתָּה אוֹמֵר בִּרְכוֹת הַשַּׁחַר וּמֵאָה בְּרָכוֹת בְּכָל יוֹם, שֶׁאַתָּה מְנַשֵּׁק אֶת  
 זוּזָה וּמְבָרֵ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן. הַמְּ 

רַחְמָנוּת    יהֲרֵ   עִם הָעֵצוֹת הַמְּתוּקוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ;  םרְאֵה לַעֲסקֹ בַּהֲפָצָה, תְּזַכֶּה אֲחֵרִי

וְאִם נִסְיוֹנוֹת קָשִׁים וּמָרִים,  אֲנָשִׁים, עוֹבְרִים  אֶפְשָׁר   –הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ    תאֶ   יֵשׁ  עַל 
 , נִשְׁאָרִים עִם אֱמוּנָה חֲזָקָה. דמַעֲמָ  קלְהַחֲזִי

שֶׁגַּ   ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  תִּהְיֶ   םתְּבַקֵּשׁ   ְיָפֻצוּ  ה  ל שֶׁל  הַקָּדוֹשׁ  הַדָּבָר  עִם  שַׁיָּכוּת 

 מַעְיְנֹתֶי חוּצָה.

 שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  רהַשֵּׁם יַעֲזֹ 
 ... 

 ד ג ד

 ְב טוֹה הַזֶּ ן הַטֶּלֶפוֹג סוּם  הַאִ , חֶשְׁבּוֹןתַּעֲשֶׂה לְעַצְמְבִּשְׁבִיל ? 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

לְגַבֵּי הַטֶּלֶפוֹן שֶׁלְּ; תְּבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁתִּהְיֶה לְ שְׁמִירַת עֵינַיִם וּשְׁמִירַת 
(לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן הַמַּחֲשָׁבָה. רַבֵּנוּ הִזְהִיר אוֹתָנוּ שֶׁיִּהְיֶה לָנוּ מחַֹ טָהוֹר, כְּפִי שֶׁהוּא אָמַר  

: "סֶע הָאט אַ פָּנִים אַז מֶע מוּז זִי פוּן אַ הִרְהוּר זֵייעֶר הִיטְן", צְרִיכִים חֵלֶק ב', סִימָן קיד)
 לְהִזָּהֵר מְאֹד מֵהִרְהוּר. 

  ת תַּעֲשֶׂה לְעַצְמְ חֶשְׁבּוֹן כַּמָּה טוֹב יוֹצֵא מֵהַטֶּלֶפוֹן וְכַמָּה מַחְשָׁבוֹת רָעוֹת מַגִּיעוֹ

זֶה; אַל תַּגִּיד 'מַה זֶה כְּבָר מַחֲשָׁבָה רָעָה?' חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים י  יְדֵ ל  עַ 
 מֵעֲבֵירָה".  יםשִׁ עֲבֵירָה קָ  רֵיוּ: "הִרְה(יוּמָא כט.)

אֲבָל   בַּחוּרִים כָּשֵׁר  שֶׁזֶּה  אוֹמְרִים  הֵם  לִי  טֶלֶפוֹן,  עִם  עַכְשָׁו  הִתְחִילוּ  בַּיְּשִׁיבָה 

הָאֱמֶת הִיא שֶׁזֶּה סְמַארְטְפוֹן קָטָן; אָמַרְתִּי לָהֶם הַיּוֹם: "עָלַי חֲבָל לַעֲבדֹ, תִּהְיוּ רַק  
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טֶלֶפוֹ מַחֲזִיקִים  אִם  כִּי  עַצְמְכֶם,  עִם  בָּאִי  ןאֲמִתִּיִּים   ָּכ אַחַר  טוֹב  ,  ללְהִסְתַּכֵּ ם  א 
 וּמְאַבְּדִים הַכֹּל". 

הוּא רַק כְּדֵי לְחַזֵּק אוֹתְ, יֵשׁ לִי דְּבָרִים חֲשׁוּבִים מְאֹד לַעֲשׂוֹת, אֲנִי    ההַזֶּ   הַמִּכְתָּב

מְחַפֵּשׂ  א  אֲנִי   ,ְאוֹת לְהַעֲלִיב  רוֹצֶה  א  אֲנִי  שֶׁתַּצְלִיחַ,  רוֹצֶה  אֲנִי  כִּי   ְל כּוֹתֵב 
.ְּלְהִתְעָרֵב בַּחַיִּים שֶׁל 

תּוֹדִיעַ לִי וְא אֶשְׁלַח לְ    – הַמִּכְתָּב שׁוֹבֵר אוֹתְ וְגוֹרֵם לְ לַחֲלִישׁוּת הַדַּעַת  אִם

 הַמַּטָּרָה שֶׁלִּי הִיא רַק לְהֵטִיב לְ. לכָּ  מִכְתָּבִים, כִּי לְטוֹבָה כַּוָּנָתִי, 

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם
... 

 ד ג ד

 ת וּמִצְווֹ נִהְיִים רַק מִתּוֹרָהה וּמְרֻצֶּ  מֵחַ אֲבָל שָׂ ל, הַכֹּת לַעֲשׂוֹל  יָכוֹה אַתָּ 

 חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר -ה' יִתְבָּרַ  בְּעֶזְרַת

 ... נֵרוֹ יָאִיר לִכְבוֹד

 אֶת מִכְתָּבְ. קִבַּלְתִּי

זִכְרוֹנָ   אַתָּה חֲכָמֵינוּ  וְכוּ'.  מֻתָּר  זֶה  אוֹמְרִים    םצוֹדֵק,  כ:)לִבְרָכָה  אִשָּׁה  (נְדָרִים   ,

וְכוּ', אָמַר לָהּ רַבִּי: הִגִּיעָה אֶל   רַבִּי, הִיא מְסַפֶּרֶת שֶׁבַּעֲלָהּ עוֹשֶׂה מַה שֶׁהוּא רוֹצֶה 
שָׂ  אֲבָל  וְכוּ'";  לוֹ  מַרְשָׁה  הַתּוֹרָה   ,ָל לַעֲזרֹ  יָכוֹל  א  רַק   מֵחַ "אֲנִי  נִהְיִים  וְשָׂבֵעַ 

 ת, זֶה א עוֹזֵר. מִצְווֹ  םוּמִקִּיּוּמֵהַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה 

זֶה יִהְיֶה רַק אִם תִּלְמַד שִׁעוּרִים בְּמִשְׁנָיוֹת,    -אַתָּה רוֹצֶה לִהְיוֹת מְרֻצֶּה, שָׂמֵחַ    אִם
, וְתִתְבּוֹדֵד,  (הַמְּבאָֹר בְּשִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן עו)הָלְאָה עַל פִּי סֵדֶר סֵדֶר דֶּרֶ הַלִּמּוּד    ן גְּמָרָא, וְכֵ 

עַל הַיַּלְדוּת שֶׁלְּ, מַה עָבַרְתָּ וּמַה אַתָּה עֲדַיִן עוֹבֵר, אַתָּה    רַאַתָּה תְּסַפֵּר לְהַשֵּׁם יִתְבָּ 
 .ְּתְּבַקֵּשׁ וּתְבַקֵּשׁ, עַד שֶׁתְּטַהֵר אֶת מחַֹ הַמַּחְשָׁבָה שֶׁל 

הָאִשָּׁה    אַל אַחֲרֵי  יוֹתֵר  שֶׁרוֹדְפִים  כַּמָּה   ;ְּאִשְׁת אַחֲרֵי  אֶת    -תִּרְדּףֹ  מְאַבְּדִים 

 הַחֲשִׁיבוּת בְּעֵינֶיהָ, הַסֵּדֶר בַּבַּיִת מִתְהַפֵּ, עַד שֶׁהִיא מַתְחִילָה לִשְׁט עַל הַבַּעַל שֶׁזֶּה
מִצְווֹת, וּבְוַדַּאי שֶׁתַּעֲזרֹ בַּבַּיִת  םאַחֲרֵי קִיּוּ ףא טוֹב; תִּרְדּףֹ אַחֲרֵי הַתּוֹרָה, תִּרְדֹּ  רדָּבָ 

 עִם הַיְלָדִים, וְחַס וְשָׁלוֹם א לְהַכְאִיב לָאִשָּׁה, אֲבָל א לִרְדּףֹ אַחֲרֶיהָ.

 לִכְתּבֹ מִפְּנֵי הַצְּנִיעוּת, אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁאַתָּה מֵבִין וְאַתָּה תְּצַיֵּת.  קָשֶׁה
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 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם
... 

 ד ג ד

 גלְהִתְנַהֵ   אֵין וּלְהָבִיר סֵפֶ  לִפְתּוֹחַ 

 חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר -ה' יִתְבָּרַ  בְּעֶזְרַת

 ... תִּחְיֶ' מָרַת

 אֶת הַמִּכְתָּב.  קִבַּלְתִּי

: "כְּשֶׁאָדָם רוֹצֶה לֵידַע אֵי לְהִתְנַהֵג  (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת דַּעַת, סִימָן יד)זַ"ל אוֹמֵר    רַבֵּנוּ
 בְּאֵיזֶה דָּבָר, יִפְתַּח סֵפֶר וְיָבִין אֵי לְהִתְנַהֵג". 

וְחָלִילָה לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּזֶה לַדְּבָרִים שֶׁהֵם נֶגֶד הַהֲלָכָה, נֶגֶד הַתּוֹרָה, חַס וְחָלִילָה    סחַ 

לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּזֶה כְּדֵי לַעֲזבֹ אֶת הַצְּנִיעוּת; אִם יֵשׁ שְׁאֵלָה הַאִם לְהַחֲלִיף אֶת הַלְּבוּשׁ,  
עָדִין   א  לְבוּשׁ  כָּזֶ   -לִלְבּשֹׁ  אֲזַ   גמֻשָּׂ ה  אֵין  סֵפֶר;  לִפְתּחַֹ  הַחֻמָּשׁ   ישֶׁל  אֶת  פּוֹתְחִים 

: "וְהָיָה מַחֲנֶי קָדוֹשׁ וְא יִרְאֶה (דְּבָרִים כג, טו)  וְרוֹאִים מַה הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא אוֹמֵר
וֹשִׁים וּטְהוֹרִים,  בְ עֶרְוַת דָּבָר וְשָׁב מֵאַחֲרֶי", הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא רוֹצֶה שֶׁנִּהְיֶה קְד

אֲזַי הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא הוֹלֵ מִשָּׁם רַחֲמָנָא לִצְּלָן,    -הוֹלְכִים בִּלְבוּשׁ א עָדִין    םוְאִ 
אֲזַי מַר מְאֹד; מְדֻבָּר רַק כְּשֶׁא יוֹדְעִים אֵי   -  בוְאִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא כִּבְיָכוֹל עוֹזֵ 

 לְהִתְנַהֵג, אָז אֶפְשָׁר לְהִסְתַּכֵּל בְּסֵפֶר. 

אֶת    אִם לִפְתּחַֹ  יְכוֹלִים  אַתֶּם  לְהִתְנַהֵג,   אֵי יוֹדְעִים  וְאַתֶּם א  שְׁאֵלָה  לָכֶם  יֵשׁ 
"אִישׁ אֱמוּנוֹת"; וּמִשָּׁם לְהוֹצִיא   רסֵפֶ   הַסֵּפֶר "אֲשֶׁר בַּנַּחַל", "עֲצָתוֹ אֱמוּנָה", וְכָ גַּם 

 תְּשׁוּבָה אֵי לְהִתְנַהֵג. 

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם
... 

 ד ג ד

 מִיָּד אִם יֵשׁ לַמּוֹרָה מַה לִמְכּרֹ  תמַרְגִּישׁוֹ תיְלָדוֹ

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

לְגַבֵּי הַמּוֹרָה שֶׁאוֹמֶרֶת שֶׁאֵין לָהּ מַה לִלְמֹד עִם הַבָּנוֹת, וְלָכֵן הִיא שׁוֹלַחַת אֶת  
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הַבָּנוֹת לְשַׂחֵק וְכוּ'; אֵין דָּבָר כָּזֶה שֶׁאֵין לְמוֹרָה מַה לִלְמֹד עִם הַבָּנוֹת, הַמּוֹרָה חַיֶּבֶת 
 לָהּ מָה לְלַמֵּד לְכַמָּה שָׁבוּעוֹת.  הלָבוֹא מוּכָנָה שֶׁיִּהְיֶ 

',  וְכוּת,  מִיָּד אִם יֵשׁ לַמּוֹרָה מַה לִמְכּרֹ, יֵשׁ לָהּ מַה לְלַמֵּד, לַעֲשׂוֹ  תמַרְגִּישׁוֹ  תיְלָדוֹ

 ם. הַיּוֹת אֶ ר לְהַעֲבִי אֵי לְחַפֵּשׂם, מַיִ ן לִטְחֹם הַיּוֹם שֶׁהוֹלְכִי אוֹ

זֶה אֶחָד  ,  אִידִישׁב  טוֹא  לִקְרֹ ד  לִלְמוֹת  צְרִיכוֹת  בָּנוֹ;  אִידִישׁא  לִקְרֹ ד  לִלְמוֹן  בְּעִנְיַ 
 מֵהַדְּבָרִים הַחֲשׁוּבִים שֶׁבֵּית הַסֵּפֶר צָרִי לְהַכְנִיס בַּבָּנוֹת. 

בַּמַּשְׂכּרֶֹת לַמּוֹרוֹת, אֵין לָנוּ בְּרֵרָה, הַמּוֹסָד א   םהַמַּשְׂכּרֶֹת; אֲנַחְנוּ מוֹרִידִילְגַבֵּי 

נָ  לַצֶוֶת;  לְשַׁלֵּם  לְהַמְשִׁי   אמְסֻגָּל  רוֹצָה  מִי  וְלִרְאוֹת  הַמּוֹרוֹת  עִם  זֶה  עַל  לְשׂוֹחֵחַ 
 וּלְהִשָּׁאֵר לִהְיוֹת מוֹרָה בְּבֵית פֵיגָא. 

בְּלִי   שֶׁלָּנוּ  וְהַטָּהוֹר  הַקָּדוֹשׁ   ּהַחִנּו עִם   לְהַמְשִׁי שֶׁנּוּכַל   ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  יַעֲזרֹ 

 הַפְרָעוֹת.

 ... 
 ד ג ד

 בְּלִי דֶּרֶ אֶרֶץ אֵין כְּלוּם 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ', קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

פָּנִים    דמְאֹ  אֲנִי  קִבְּלָה  הַתְּפִלָּה  הַסֵּפֶר,  לְבֵית  הָעֶזְרָה  עַל  טוֹבָה  לָכֶם  מַכִּיר 

אֶרֶץ טוֹבָ   ֶהַדֶּר וּבְעִקָּר  יָפֶה,  מִתְפַּלְּלוֹת  הַבָּנוֹת  כָּל  הַבָּנוֹת  האֲחֵרוֹת,  נְהִיּוֹת   מְאֹד; 
 . בּוֹגְרוֹת רוְיוֹתֵ ר יוֹתֵ 

, אֲנִי א יוֹדֵעַ  גהַדֶּרֶ אֶרֶץ בְּבֵית הַסֵּפֶר שֶׁלָּנוּ בְּוִוילְיַאמְסְבּוּרְ   ה עַכְשָׁו שׁוּב נָפְלָ 

 עַל זֶה מְאֹד בְּתַקִּיפוּת; כִּי בְּלִי   םעוֹמְדִי  אלָמָּה הַמּוֹרוֹת נוֹתְנוֹת לְזֶה לִקְרוֹת, לָמָּה
 דֶּרֶ אֶרֶץ אֵין כְּלוּם. 

שֶׁיִּגְדְּלוּ   הַבָּנוֹת  לְחַנֵּ אֶת  שֶׁלָּכֶם,  הַקֹּדֶשׁ  מְקַוֶּה מְאֹד שֶׁתַּמְשִׁיכוּ בַּעֲבוֹדַת  אֲנִי 

 בְּרִיאוֹת וּכְשֵׁרוֹת. 

 . הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים
 ... 

 ד ג ד



 יא   |  דתשפ"  ה שָׂרָ י חַיֵּ   תשַׁ רְ פַּ   |  אִישׁ אֱמוּנוֹת

 

 הקְטַנָּ ה בַּיְּשִׁיבָ ם חִמּוּן לְהַתְקִי שֶׁיּוּכְלוּי כְּדֵ ל חַשְׁמַ  כּחַֹ ק מַסְפִּי

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ז מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לְכָבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר, קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

עִם  לָשֶׁבֶת  נֶהֱנֵתִי  מְאֹד  בַּקִּרְיָה,  בַּיְּשִׁיבָה  הָיִיתִי  הַיּוֹם  טוֹבָה.   ְּמִמ  צָרִי אֲנִי 
 הַבַּחוּרִים, אֲנִי מְקַוֶּה לָבוֹא לְפָחוֹת פַּעַם בְּשָׁבוּעַ לָשֶׁבֶת אִתָּם בְּמֶשֶׁ הַיּוֹם. 

אֲבָל לַמָּקוֹם אֵין חִמּוּם, הַבַּחוּרִים יוֹשְׁבִים עִם מְעִילִים, עִם סְוֵדֵרִים, קַר מְאֹד,  

וּבֵנְתַיִם  חִמּוּם,  לְהַתְקִין  שֶׁיּוּכְלוּ  כְּדֵי  תּוֹרֵם  מְחַפְּשִׂים  עַכְשָׁו.  חרֶֹף  כְּבָר  בַּקִּרְיָה 
 מַל א עוֹמֵד בָּעמֶֹס, זֶה נוֹפֵל. מִשְׁתַּמְּשִׁים עִם תַּנּוּרֵי חִמּוּם, אֲבָל הַחַשְׁ 

אוּלַי אַתָּה יָכוֹל לָבוֹא לְסַדֵּר אֶת הַחַשְׁמַל שֶׁזֶּה א יִפֹּל? שֶׁיּוּכְלוּ לְהַדְלִיק אֶת  

 תַּנּוּרֵי הַחִמּוּם. 

 יִישַׁר כּחַֹ יִישַׁר כּחַֹ.

 ... 
 ד ג ד

 ה קְטַנָּ ה בַּיְּשִׁיבָ ם חִמּוּן לְהַתְקִי

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ז מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

הַיְּלָדִים   עִם  לָשֶׁבֶת  נַפְשִׁי  אֶת  הֶחְיֵיתִי  קְטַנָּה,  לַיְּשִׁיבָה  לַקִּרְיָה,  הִגַּעְתִּי  הַיּוֹם 

 הַיְּקָרִים, הִרְגַּשְׁתִּי כְּמוֹ לִפְנֵי שְׁבַע עֶשְׂרֵה שָׁנָה, בִּפְתִיחַת הַיְּשִׁיבָה בְּוִוילְיַאמְסְבּוּרְג.

בִּרְצוֹנִי לְבַקֵּשׁ מִמְּ אִם אַתָּה יָכוֹל לְהַשִּׂיג תּוֹרֵם לַחִמּוּם; הַבַּחוּרִים יוֹשְׁבִים עִם  
מְעִילִים, מְאֹד קַר שָׁם, יָשַׁבְתִּי כָּל הַזְּמַן לְיַד תַּנּוּר, אֲבַקֵּשׁ מִמְּ שֶׁתַּעֲזרֹ לְהַשִּׂיג תּוֹרֵם 

כִּי   דּוֹלָר,  אֶלֶף  כַּמָּה לְעֶשְׂרִים  מַשְׂכּוֹרוֹת  שִׁלַּמְנוּ  א  כְּבָר  כֶּסֶף.  עַכְשָׁו  אֵין  לַמּוֹסָד 
שָׁבוּעוֹת, הַהוֹרִים, א כֻּלָּם חוֹשְׁבִים עַל שְׂכַר לִמּוּד, אִם כָּל הַהוֹרִים הָיוּ מְשַׁלְּמִים 

 מוֹת וְכוּ'. הָיִינוּ יְכוֹלִים לְכַסּוֹת אֶת הַהוֹצָאוֹת בְּלִי תְּרוּ -שְׂכַר לִמּוּד 

 בְּבַקָּשָׁה תַּעֲזרֹ לִי, כָּל כָּ עָזַרְתָּ לִי כָּל הַשָּׁנִים, תַּמְשִׁי לַעֲזרֹ לִי.

 ... 
 ד ג ד
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 ה קְטַנָּ ה וּבַיְשִׁיבָ ה בַּקִרְיָ י נַפְשִׁ ת אֶ י הֶחֱיֵיתִ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

  ֵשֶׁאֲנִי הוֹל בְּכָל פַּעַם  הַרְבֵּה חַיּוּת   ָּכ כָּל  מְקַבֵּל  אֲנִי  מֵהַקִּרְיָה,  עַכְשָׁו  חָזַרְתִּי 
 .לִרְאוֹת אֶת הַיּפִֹי שֶׁל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּלְבַקֵּר שָׁם, 

 ,ֶלַדֶּר שֶׁיָּצָאתִי  לִפְנֵי  לַמִּקְוֶה  הָלַכְתִּי  שֵׁשׁ,  בְּשָׁעָה  בּקֶֹר,  לִפְנוֹת   ֶלַדֶּר יָצָאתִי 

הָיִיתִי כִּמְעַט כָּל הַיּוֹם בַּיְּשִׁיבָה הַחֲדָשָׁה שֶׁלָּנוּ. הִגַּעְתִּי עוֹד לִפְנֵי שֶׁהַבַּחוּרִים מַגִּיעִים, 
י פְּנֵ ת  אֶ י  שֶׁלִּי. בְּעֵרֶ בְּשָׁעָה תֵּשַׁע הַבַּחוּרִים מַגִּיעִים, קִבַּלְתִּ לָמַדְתִּי אֶת הַשִּׁעוּרִים  

, ףוְכֻלָּם הִתְיַשְּׁבוּ לִלְמֹד כְּמוֹ אֲנָשִׁים מְבוּגָרִים, בְּלִי מַשְׁגִּיחַ, בְּלִי אֶחָד שֶׁרוֹדֵ   םכּוּלָ 
שׁ, אַחֵר עִם מִשְׁנָיוֹת, אֶחָד עִם גְּמָרָא כָּל אֶחָד יוֹדֵעַ מַה יֵשׁ לוֹ לַעֲשׂוֹת; אֶחָד עִם חוּמָ 

 .וְהַשֵּׁנִי עִם תְּהִלִּים; תַּעֲנוּג לִרְאוֹת אֶת זֶה

 אֲרוּחַת   אַחֲרֵי  בְּיַחַד.  שׂוֹחַחְנוּ  בּקֶֹר,  אֲרוּחַת  וְאָכַלְנוּ  שַׁחֲרִית,  בְּיַחַד  הִתְפַּלַּלְנוּ
 םכְּשֶׁנּוֹסְעִי   הַדְּפוּס.  לְבֵית  הָלַכְתִּי  אָז  ,םשֶׁלָּהֶ   הַשִּׁעוּר  מִמַּגִּיד  שִׁעוּר   לָהֶם  יֵשׁ  בּקֶֹר 
 וְרֵיק,  שָׁקֵט  בִּנְיַן  נִרְאֶה  זֶה  כְּלוּם,  רוֹאִים  א   מִבַּחוּץ  הַבִּנְיָן   לְיַד  וְעוֹבְרִים   בבְּרֶכֶ 
 מִכָּל  גִּלְיוֹנוֹת,  סְפָרִים,  אַלְפֵי  מַדְפִּיסִים  ,האַדִּירָ   תפְּעִילוּ  תמִתְרַחֶשֶׁ   בִּפְנִים  אֲבָל

 שֶׁעַשְׂרוֹת  בְּרֶסְלֶב  קוֹל  הַקַּו אֶת  מְנַהֵל  אֶחָד  אַבְרֵכִים,  יוֹשְׁבִים  לְמַעְלָה  הַסּוּגִים.
 ן עֲו  אֶת  עוֹשֶׂה  אַחֵר   ,הלִנְשִׁימָ   אֲוִיר   יוֹם  יוֹם  מִמֶּנּוּ  לוֹקְחִים  אֲנָשִׁים  אַלְפֵי

 הַהַדְפָּסָה,   בִּשְׁבִיל  שֶׁעוֹבְדוֹת  נָשִׁים  נִפְרָדִים  בַּמִּשְׂרָדִים  גַּם  יֵשׁ  ,ב'בְּרֶסְלֶ   תקִרְיַ '
 לְכָל  הַכְּרִיכוֹת  אֶת  מְעַצֶּבֶת  תאַחַ   לְאַנְגְּלִית,  הַמִּכְתָּבִים  אֶת  מְתַרְגֶּמֶת  אַחַת

 הַכְּסָפִים.  וּמְגַיֵּס   הַדְּפוּס  בֵּית  מְנַהֵל  וְגַם  שָׁם,  נִמְצָא  הַכּוֹלֵל  מִשְׂרָד   גַּם  הַסְּפָרִים,
 גַּם   מְזוּזָה,  בִּקְבִיעַת  הַתּוֹרֵם  אֶת  גַּם  כִּבְּדוּ  הַחֲדָשִׁים,  בַּמִּשְׂרָדִים   מְזוּזָה  קָבַעְתִּי 

 שֶׁל  הַשִּׂיחוֹת  עַם  הִתְחַזַּקְנוּ  קְצָת,  שָׁם  דִּבַּרְנוּ  הַכּוֹלֵל.  שֶׁל  הַכְּסָפִים  מְגַיֵּס  אֶת
 .זַ"ל רַבֵּנוּ

  בַּשִּׂיחוֹת  (הַמְּבאָֹר  הַלִּמּוּד  דֶּרֶ  סֵדֶר  תאֶ   הַבַּחוּרִים  עַם  לִלְמֹד  לַיְּשִׁיבָה  חָזַרְתִּי  מִיָּד

  הַמַּכֹּלֶת,  לאֶ   טִיַּלְנוּ  מִכֵּן  לְאַחַר  הַדַּף.  אֶת  לִמַּדְתִּי  גְּמָרָא,  שִׁעוּר  גַּם  מָסַרְתִּי  ,עו)  סִימָן  הָרַ"ן,
  לְהַגִּיד   רַק  אֶפְשָׁר  אִי  כָּ,  לַעֲשׂוֹת  חַיָּבִים  אֲשַׁלֵּם;  וַאֲנִי  מַשֶּׁהוּ  שֶׁיִּקַּח   בָּחוּר  לְכָל  אָמַרְתִּי

 דְּבָרִים  לָתֵת   לְטַיֵּל,  גַּם  חַיָּבִים  "תִּתְנַדְנֵד",  בַּסִּדּוּר",  "תִּסְתַּכֵּל  "תִּתְפַּלֵּל",  "תִּלְמַד",
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 שֶׁיִּלְמְדוּ  לִפְעֹל  מִכֵּן  לְאַחַר  אֶפְשָׁר   וְכָ  וּשְׂמֵחָה,  תמְשֻׁחְרֶרֶ   האֲוִירָ   לַעֲשׂוֹת  טוֹבִים,
 .יִתְפַּלְלוּ

זֶה חָשׁוּב מְאֹד לְכָל אֵלּוּ שֶׁעוֹסְקִים בְּחִנּוּ, וְגַם לְהוֹרִים בַּבַּיִת; אִי אֶפְשָׁר רַק  

לַעֲשׂוֹת הַרְבֵּה   םאֲוִירָה נְעִימָה, צְרִיכִי  התֵּלֵ", חַיָּב שֶׁתִּהְיֶ "אַל    לְהַגִּיד "אַל תַּעֲשֶׂה",
דְּבָרִים שְׂמֵחִים וְלָתֵת הַרְבֵּה מִלִּים טוֹבוֹת, וּבְאֶמְצַע אוֹמְרִים "תַּעֲשֶׂה כָּ", "תַּעֲשֶׂה 

 .אַחֶרֶת", "תֵּלֵ כָּ"; וְרַק עִם הַרְבֵּה תְּפִלָּה וּבַקָּשָׁה רוֹאִים פֵּרוֹת

 .בְּשִׂיחוֹת יָפוֹת הִתְפַּלַּלְנוּ מִנְחָה וּבִלִּינוּ עוֹד קְצָת

הָלַכְתִּי לְ  "יֶלֶד שַׁעֲשׁוּעִים" שֶׁלָּנוּ. שָׁם  הַ הֶחָדָשׁ,    'בֵית הַבְרָאָה לְיּוֹלְדוֹת 'מִשָּׁם 
חֲנֻכַּת הַבַּיִת וּקְבִיעַת מְזוּזָה בְּיַחַד עִם סְעוּדַת שֶׁבַע בְּרָכוֹת לְמִשְׁפַּחַת  דמַעֲמָ  הִתְקַיֵּם

וְכִבַּדְתִּי אֶת ר' אַיְיזִיק אַפֶּעל שֶׁהוּא וְאִשְׁתּוֹ  אַפֶּעל וּמִשְׁפַּחַת בְּרוֹין, קָבַעְתִּי מְזוּזָה 
הַלֵּב וְהַנְּשָׁמָה. כָּ גַּם כִּבַּדְתִּי אֶת יוֹאֵל   לכָּ   אֶת  םמַשְׁקִיעִילָקְחוּ אֶת הַפְּרוֹיֵקְט, הֵם  

הַזֶּה,    -  הַנְהָלָהר  חֲבֵ הַכֹּהֵן   הַדָּבָר  כָּל  מֵאֲחוֹרֵי  עוֹמֵד  הוּא  כִּי  מְזוּזָה,  ל הַכֹּשֶׁיִּקְבַּע 
 .בִּזְכוּתוֹא הוּר דָּבָ ל כָּ מִתְּחִלַּת הַקִּרְיָה וְעַד עַכְשָׁו,  בִּזְכוּתוֹ

ה, הִתְחַזַּקְנוּ מְאֹד עִם הַמַּתָּנָה שֶׁיֵּשׁ לָנוּ מֵרַבֵּינוּ.  לִסְעוּדָ לְאַחַר מִכֵּן נָטַלְנוּ יָדַיִם  

בְּרוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁמִיּוּת, רַבֵּנוּ גּוֹרֵם לָנוּ לִלְמֹד, הוּא מַזְכִּיר לָנוּ    תלִחְיוֹ  רַבֵּנוּ עוֹזֵר לָנוּ 
עוֹד עוֹלָם, וּבְאוֹתוֹ זְמַן   מַגִּיעַ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ, הוּא גּוֹרֵם לָנוּ לַחֲשׁבֹ מֵעָלְמָא דְּאָתֵי,  

הַיְּלָדִים  אֶת  לְחַתֵּן  יְכוֹלִים  אֲנַחְנוּ  וִילָדִים,  אִשָּׁה  עִם  בַּבַּיִת  לִחְיוֹת  לָנוּ  עוֹזֵר  הוּא 
 .בְּפַשְׁטוּת וּבַעֲדִינוּת

הַבַּיְתָה,   חָזַרְתִּי  מִמֶּנִּי  ֤ י  עָזַרְתִּ עַכְשָׁו  בִּקְּשׁוּ  שֶׁלִּי.  הַיְּלָדִים  אֶת  לִישֹׁן  לְהַשְׁכִּיב 
לְפֹה, וְרַק לְשָׁם, וְרַק רֶגַע אֶחָד פֹּה, אֲבָל לָלֶכֶת הַבַּיְתָה לַעֲזרֹ   ד עוֹ  בַּקִרְיָה שֶׁאָבוֹא רַק

 .חָשׁוּב יוֹתֵר מִכָּל הַדְּבָרִיםה זֶ לָאִשָּׁה 

  ְהַבַּיְתָה, עֲזבֹ הַכֹּל, אֲפִלּוּ שֶׁיַטְּעוּ אוֹת ֵל ,ָּשֶׁגַּם תַּעֲשֶׂה כ ,ְּמְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִמ
וְכוּ' וְכוּ'; אַתָּה לֵ הַבַּיְתָה, תְּדַבֵּר עִם הַיְּלָדִים שֶׁלְּ.   ''בּאֹ לְפֹה', 'לֵ שָׁם', וְ'חַיָּבִים

א  שֶׁזֶּה  יִרְאוּ  שֶׁהֵם  אֶרֶץ;   ֶדֶּר בַּעֲלֵי  הֵם  אִם   ְּשֶׁל הַיְּלָדִים  אֶת  יוֹם  בְּכָל  תִּשְׁאַל 
 .מִשְׂחָק, וְזֶה חַיָּב לִהְיוֹת 

לְשַׁלֵּם לַצֶוֶת. הַבַּחוּרִים   לָנוּב קָשֶׁה, אֵין  בְּמַצַּ ת שֶׁלָּנוּ נִמְצָאִים עַכְשָׁו  הַמּוֹסָדוֹ

יָשַׁבְתִּי בַּקּרֹ  וְגַם  הַיּוֹם  הָיִיתִי שָׁם  הַמְעִילִים,  יוֹשְׁבִים קְפוּאִים עִם  בַּקִרְיָה  בַּיְּשִׁיבָה 
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אִתָּם, כִּי אֵין כֶּסֶף לְהַתְקִין חִמּוּם. יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁאֲנִי אָשֵׁם שֶׁא הִרְשֵׁתִי לְבַקֵּשׁ כֶּסֶף  
לַקֶעמְפּ, רָצִיתִי לַעֲשׂוֹת טוֹבָה לְאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, שֶׁא יִצְטָרְכוּ לְשַׁלֵּם אַלְפֵי דּוֹלָרִים;  

רֶבַע מִילְיוֹן דּוֹלָר מֵהַמּוֹסָד בְּזֶה שֶׁא הִרְשֵׁתִי   ישֶׁהוֹרַדְתִּ ר,  מְנַהֵל הַכְּסָפִים רְפָאֵל אוֹמֵ 
לְבַקֵּשׁ כֶּסֶף לַקֶעמְפּ, אֲבָל עַכְשָׁו אֲנִי רוֹאֶה שֶׁשְּׂכַר לִמּוּד גַּם א מְשַׁלְּמִים, מִתְעַלְּמִים,  

 ...אָז אֵי אוּכַל לְהַמְשִׁי הָלְאָה עִם הַמּוֹסָד

זֶה,   עִם  לְשַׂחֵק  וְא  לִמּוּד  שְׂכַר  לְשַׁלֵּם  שְׁלוֹמֵנוּ  אַנְשֵׁי  מִכָּל  לְבַקֵּשׁ  רוֹצֶה  אֲנִי 
הַמּוֹרוֹת   כָּל  אֶת  אָסַפְנוּ  לַעֲשׂוֹת,  רָצִיתִי  שֶׁא  מַשֶּׁהוּ  לַעֲשׂוֹת   צָרִי הָיִיתִי  הַשָּׁבוּעַ 

עֲבוּרִי; תַּאֲמִין לִי, אֲנִי מְבֻיָּשׁ   תמְצַלְצֶלֶ י לְחִ  תסְטִירַ ת, בַּמַּשְׂכּוֹרוֹוְאָמַרְנוּ שֶׁמּוֹרִידִים 
שְׁלוֹמֵנוּ    דמְאֹ אַנְשֵׁי  אֶעֱשֶׂה, אִם  מַה  מַה קוֹרֶה פֹּה?  תִּחְיֶ' שׁוֹאֶלֶת,  הַמְּנַהֶלֶת  מִזֶּה. 

 .אָז א -ם מֵהַיְּלָדִי םמִתְעַלְּמִי

מָחָר יִתְקַיֵּם הַשִּׁעוּר שֶׁל לֵיל שִׁשִּׁי בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ הֶחָדָשׁ בְּלִינְדֶּן  
 .ת הַמִּדְרָשׁ וְסִיּוּם מַסֶּכֶת קִידוּשִׁין, סִיּוּם חֲצִי שַׁ"סבֵּינְיוּ גֶ'רְזִי בְּיַחַד עִם חֲנֻכַּת 

תַּעֲשֶׂה סִיּוּם יָפֶה בַּבַּיִת, שֶׁיְּלָדֶי יִרְאוּ שֶׁאַבָּא שֶׁלָּהֶם לוֹמֵד תּוֹרָה, תַּרְאֶה לָהֶם  

מַה חָשׁוּב; עַד עַכְשָׁו הֵם כְּבָר יוֹדְעִים שֶׁרֶכֶב זֶה דָּבָר מְאֹד חָשׁוּב, כִּי עַל זֶה מְדַבְּרִים 
יוֹדְעִים   גַּם  הֵם  וָלַיְלָה.  זֶה    תשֶׁלִּקְנוֹ יוֹמָם  מִשֶּׁלָּהֶם  חֲשׁוּבִים מֵהַדְּבָרִיבַּיִת  הֲכִי  ם 

הֵם שׁוֹמְעִים שֶׁמְּדַבְּרִים מָתַי כְּבָר הוֹלְכִים לִקְנוֹת דִּירָה,    המֵהָעֲרִיסָ ר  כְּבָ בַּחַיִּים, כִּי  
בֶּאֱמֶת חָשׁוּב; תַּעֲשֶׂה    וְשֶׁכְּבָר קוֹנִים וְכוּ' וְכוּ', עַכְשָׁו הִגִּיעַ הַזְּמַן שֶׁתַּרְאֶה לָהֶם מַה

וְכַדּוֹמֶה,   עֶרֶב  בַּאֲרוּחַת  הַיְּלָדִים  אֶת  תֶּאֱסףֹ  וְתָשִׁיר וּתְסַיֵּ סִיּוּם,  טוֹב,  מַמְתָּק  תֵּן  ם, 
 "!וְתִרְקֹד: "אַ מְחַיֶ' דַּף גְּמָרָא

 .הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים

 ... 
 ד ג ד

 םוְשָׁלוֹה אַהֲבָ י יְדֵ ל עַ ם,  לִילָדִית לִזְכּוֹ

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 
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 אַל תִּדְאֲגוּ, יְלָדִים מַגִּיעִים מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ; עִם אֱמוּנָה וְשִׂמְחָה תִּזְכּוּ לִילָדִים. 

זֶה א חֶסְרוֹן אֱמוּנָה לָלֶכֶת לְרוֹפֵא, אַתֶּם יְכוֹלִים לָלֶכֶת לָרוֹפֵא לְהִבָּדֵק וְכוּ';  
 הַרְבֵּה פְּעָמִים אֶפְשָׁר לְסַדֵּר אֶת זֶה עִם דָבָר פָּעוֹט.

לִילָדִים   שָׁלוֹם. חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים מְסַפְּרִים עַל הַתַּנָּא    אהִיהַסְּגֻלָּה הֲכִי טוֹבָה 

יוֹחַאי   בַּר  שִׁמְעוֹן  רַבָּה א, לא)רַבִּי  הַשִּׁירִים  רַבִּי (שִׁיר  הַקָּדוֹשׁ  הַתַּנָּא  אֶל  הִגִּיעוּ  זוּג  בְּנֵי   ,
שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי שֶׁהֵם רוֹצִים לְהִתְגָּרֵשׁ, הֱיוֹת וּכְבָר עָבְרוּ עֶשֶׂר שָׁנִים מִנִּשּׂוּאֵיהֶם 

וּ סְעוּדָה לִפְנֵי וְהֵם עֲדַיִן א נִפְקְדוּ בִּילָדִים, אָמַר לָהֶם רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי שֶׁיַּעֲשׂ
ה כּוֹסוֹת יַיִן,  כַּמָּ י  אַחֲרֵ גִלּוּפִין  שֶׁהֵם מִתְגָרְשִׁים. בִּשְׁעַת הַסְּעוּדָה כְּשֶׁהַבַּעַל כְּבָר הָיָה בְּ 

הוּא קָרָא לְאִשְׁתּוֹ וְאָמַר לָהּ: "הֱיוֹת וְהָיוּ לָנוּ שָׁנִים טוֹבוֹת בְּיַחַד וְכָעֵת אָנוּ עוֹמְדִים 
 ָוְכ יָקָר  חֵפֶץ   ֵלְעַצְמ תִּבְחֲרִי  מֵרְכוּשִׁי,  יָקָר  מַשֶּׁהוּ   ָל לָתֵת  רוֹצֶה  אֲנִי  לְהִתְגָּרֵשׁ, 

 קְּשָׁה שֶׁיִּתֵּן לָהּ קְצָת זְמַן לַחֲשׁבֹ. נִפָּרֵד", וְהִיא בִּ 

לִשְׁתּוֹת    הִמְשִׁי וְנִרְדַּם.  הַבַּעַל  כְּלוֹט  שִׁכּוֹר  הָרִצְפָּה  עַל  נָפַל  שֶׁהוּא  עַד  יַיִן, 
הָאִשָּׁה בִּקְּשָׁה מֵהַמְּשָׁרְתִים שֶׁיַּכְנִיסוּ אוֹתוֹ לַמִּטָּה וְיָבִיאוּ אוֹתוֹ לְבֵית הוֹרֶיהָ, לְמָחֳרָת 

נִמְצָא   הוּא  הֵיכָן  וְרָאָה  הִתְעוֹרֵר  מָה    -כְּשֶׁהוּא  הֵבִין  א  הִיא הוּא  אָז  כָּאן,  קוֹרֶה 
הִסְבִּירָה לוֹ וְאָמְרָה כָּ: "בְּשָׁעָה שֶׁעָשִׂינוּ אֶת הַסְּעוּדָה אָמַרְתָּ לִי שֶׁאֲנִי יְכוֹלָה לִבְחרֹ 

 חֵפֶץ טוֹב מֵרְכוּשְׁ; אֵין לִי דָּבָר טוֹב יוֹתֵר בָּעוֹלָם מִמְּ, אַתָּה הַדָּבָר הֲכִי טוֹב שֶׁלִּי!"

רַבִּי   לָהֶם  אָמַר  הַסִּפּוּר,  כָּל  אֶת  לוֹ  וְסִפְּרוּ  יוֹחַאי  בַּר  שִׁמְעוֹן  לְרַבִּי  הָלְכוּ  הֵם 
שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי: "אִם הִיא כָּל כָּ אוֹהֶבֶת אוֹתְ, הִיא א רוֹצָה לְהִפָּרֵד מִמְּ, אֲנִי  

וְכָ אָכֵן הָיָה, הֵם זָכוּ לִילָדִים, הַכֹּל רַק בִּגְלַל מַּבְטִיחַ לָכֶם שֶׁתּוֹ שָׁנָה תִּזְכּוּ לְבֵן",  
 הָאַהֲבָה וְהַשָּׁלוֹם שֶׁהָיוּ בֵּינֵיהֶם. 

 עִם אֱמוּנָה וְשִׂמְחָה תִּפְעֲלוּ יְשׁוּעָה. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד
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 בְּקֵרוּב קְרוֹבִים הַרְבֵּה יוֹתֵר ם צְרִיכִים לַעֲסֹק הַיּוֹ

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר, בְּנֵי בְּרַק 

 אֶת מִכְתָּבְ. קִבַּלְתִּי

תַּמְשִׁי בַּעֲבוֹדַת הַקֹּדֶשׁ לְזַכּוֹת נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל בְּזֶה שֶׁאַתָּה נוֹתֵן לָהֶם אֶת סִפְרֵי 
ֵאַף אֶחָד, כִּי רַק זֶה הַתִּקּוּן שֶׁלָּנוּ וְזֶה  י  מִפְּנֵ עוֹד וָעוֹד לַהֲפָצָה, אַל תַּעֲצרֹ    רַבֵּנוּ, ל

 יָבִיא אֶת הַגְּאֻלָּה. 

 רשֶׁיּוֹתֵ   הכַּמָּ   תָּפִיץ  יִתְבָּרַ,  מֵהַשֵּׁם  שׁוֹכְחִים  בַּחֲדָשׁוֹת,   טוֹבְעִים  כְּשֶׁכֻּלָּם   עַכְשָׁו
 מֵרַבֵּנוּ.  אוֹתָנוּ לִמֵּד שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ הַקְּדוֹשִׁים וְהַקּוּנְטְרֵסִים הַסְּפָרִים אֶת

ֵם,הַחֲרֵדִי  יבְּבָתֵּ   לַהֲפָצָה  ל  ֵוּבַחוּרֵי   כּוֹלֵל  אַבְרֵכֵי  בֵּין  לַהֲפָצָה  ל  
 לָלֶכֶת   שֶׁצְּרִיכִים  חוֹשְׁבִים  עֲלֵיהֶם,  עוֹבֵר  מַה  יוֹדֵעַ   א  אֶחָד  אַף  יְשִׁיבָה;
 אוֹתָם  וְלָקְחוּ  םדַּעְתָּ   לעַ   םאוֹתָ   הֶעֱבִירוּ  שֶׁלְּצַעֲרֵנוּ  אֵלּוּ  אֵצֶל  רַק  לַהֲפָצָה

 צְרִיכִים  םשֶּׁהַיּוֹ  קוֹלֵט  א  אֶחָד  אַף  לְקָרֵב;  צְרִיכִים  אוֹתָם  שֶׁרַק  מֵהַיַּהֲדוּת,
 הַתְּמוּנָה   שָׁבוּר,  כָּ  כָּל  הַחֲרֵדִי  הַצִּבּוּר   קְרוֹבִים,  בְּקֵרוּב  יוֹתֵר  הַרְבֵּה  לַעֲסקֹ 

 אוֹי  ;יֵאוּשׁ  רלְאַחַ   ם,וּשְׂרוּפִי  ם כְּבוּיִי  םהֵ   מִבִּפְנִים  אֲבָל  ה, וְיָפָ   הטוֹבָ   מִבַּחוּץ 
  כְּבָר  הַמֵּפִיץ   'מָתַי   וּמְצַפִּים,  עוֹמְדִים  אֱמוּנָה,  קְצָת   חִזּוּק,  לִקְצָת   מְחַכִּים   כַּמָּה

 אֲנָשִׁים  מַה  מִבַּחוּץ,  לָקַחַת  מִתְבַּיְּשִׁים  אוֹתוֹ?'  לִמְצֹא  אֶפְשָׁר  אֵיפֹה  יָבוֹא?
  אלִקְרֹ   לאוֹכֶ   םשָׁ   מָקוֹם,  בְּאֵיזֶה  גִּלָּיוֹן  יָנִיחַ   אשֶׁהוּ  'הַלְּוַאי   חוֹשְׁבִים  יַגִּידוּ...

 ר'.בַּסֵּתֶ  זֶה אֶת

 ב. טוֹ שִׁידוּא תִּמְצָ ה אַתָּ  ,דתְּפַחֵ ל אַ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד
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 הלַיְּשִׁיבָ א תָּבוֹה אַתָּ ם אִ ח אֶשְׂמַ 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

הָיִיתִי הַיּוֹם בַּקִּרְיָה בַּיְּשִׁיבָה, חָשַׁבְתִּי שֶׁאֶפְגֹּשׁ אוֹתְ. אֲנִי מִתְגַּעְגֵּעַ אֵלֶי, אַתָּה  
 יֶלֶד טוֹב, אֲנִי כָּל כָּ רוֹצֶה שֶׁתָּבוֹא לַיְּשִׁיבָה. 

זֶה מַמָּשׁ שָׁנִים סְפוּרוֹת וְאַחַר כָּ מִתְחַתְּנִים    ,ןזְמַ ה  לְהַרְבֵּ א    ה זֶ הַשָּׁנִים בַּיְּשִׁיבָה  

ם יָפִים בִּדְבָרִי אלְהִתְמַלֵּ שָׁנִים יָפוֹת, אֶפְשָׁר  ן, שְׁנוֹת הַנְּעוּרִים הֵ ייְהוּדִ וּמְקִימִים בַּיִת 
 לְכָל הַחַיִּים. 

 בּאֹ לַיְּשִׁיבָה, תַּחֲזרֹ; אַתָּה תֶּהֱנֶה, הַהוֹרִים שֶׁלְּ יֵהָנוּ, וְגַם אֲנִי אֶשְׂמַח מְאֹד. 

 .ְּבְּבַקָּשָׁה תִּכְתּבֹ לִי כַּמָּה מִלִּים אַתָּה תְּחַיֶּה אוֹתִי, תִּכְתּבֹ לִי אֶת הַסִּיּוּמִים שֶׁל 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 אֲפִלּוּ שֶׁזֶּה א כָּל כָּ נָעִים ת, וְהַחַמּוֹם הַחֹת אֶ ד לְכַבֵּ 

  ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

אֶת חָמִי וַחֲמוֹתְ תְּכַבֵּד, אֲפִלּוּ שֶׁזֶּה א כָּל כָּ נָעִים לְ. חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים  
 : "חַיָּב אָדָם בִּכְבוֹד חָמִיו כְּבִכְבוֹד אָבִיו".א, ד)-(מִדְרָשׁ שׁוֹחֵר טוֹב, שְׁמוּאֵלאוֹמְרִים 

וְאוֹהֲבִים,   שֶׁרוֹצִים  מַה  עוֹשִׂים  "א  בַּחַיִּים:  כְּלָל   ְל דַּע  מַה  ם  עוֹשִׂיבִּכְלָל 

  ְוַחֲמוֹת א אוֹהֵב לָלֶכֶת לְחָמִי אָסוּר   - שֶׁנָּכוֹן"; אִם אַתָּה ,ְּזוֹ הַבְּעָיָה הָאִישִׁית שֶׁל
 שֶׁזֶּה יִמְנַע מֵאִשְׁתְּ וּמִמְּ לָלֶכֶת לְשָׁם. 

א    ְּשֶׁל הַיְלָדִים  אִם  תַּעֲשֶׂה  וְאֵי  ם פְּנֵיהֶ אֶת    יַרְאוּ מַה  לְשָׁנָה?  תָּגִיב    מִשָּׁנָה 

  ְּא מַרְשֶׁה לִי לָבוֹא'? בְּדִיּוּק אוֹתוֹ דָּבָר  תַּגִּיכְּשֶׁהַבַּת שֶׁל בְּשֶׁקֶט 'אַבָּא, בַּעֲלִי ְד ל
 לְאִשְׁתְּ.  שֶׁאָמַרְתָּ  כְּמוֹ

שֶׁהַבַּעַל  ה  הַזֶּ ג  הַמֻּשָּׂ ת  אֶ אַתָּה א בַּעַל הַבַּיִת עַל אִשְׁתְּ. אֵצֶל אֻמּוֹת הָעוֹלָם יֵשׁ  

עַל  טהַשּׁוֹלֵ א א  הוּהַבַּעַל  - קָדוֹשׁ ם עַ שׁוֹלֵט עַל הָאִשָּׁה, לְהַבְדִּיל אֵצֶל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל, 
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שְׁנֵיהֶם    תמִשְׁתַּלֶּטֶ הָאִשָּׁה  א  וְהָאִשָּׁה   זֶה,  אֶת  זֶה  אוֹהֲבִים  שְׁנֵיהֶם  הַבַּעַל;  עַל 
הוּא בַּעַל הַבַּיִת, צְרִיכִים לְצַיֵּת לוֹ    -  מַעֲרִיכִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא

 . ו תַּחְתָּיוּלְהִכָּנַע 

הַיּוֹם בָּעֶרֶב יִתְקַיֵּם הַשִּׁעוּר שֶׁל לֵיל שִׁשִּׁי בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ הֶחָדָשׁ שֶׁלָּנוּ בְּלִינְדֶּן  
 נְיוּ גֶּ'רְסִי, בְּיַחַד עִם חֲנֻכַּת הַבַּיִת וְסִיּוּם עַל חֲצִי שַׁ"ס.

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 הַיְּלָדִים חוֹזְרִים הַבַּיְתָה שְׂמֵחִים וּרְגוּעִים

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, מְנַהֵל תַּלְמוּד תּוֹרָה הֵיכַל הַקּדֶֹשׁ קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

לְתַלְמוּד   לָבוֹא  זְמַן  לִי  הָיָה  א  שֶׁלָּנוּ,  בַּיְּשִׁיבָה  לְבַקֵּר  בַּקִּרְיָה  הָיִיתִי  אֶתְמוֹל 
 תּוֹרָה; עַכְשָׁו אֲנִי צָרִי לְהִתְמַקֵּד בְּהַצְלָחָה שֶׁל הַיְּשִׁיבָה. 

ַיִתְבָּר לְהַשֵּׁם  מֵהַתַּלְמוּד תּוֹרָה טוֹבִים מְאֹד, הַהוֹרִים    ,הוֹדוּ  הַשָּׁלוֹם  דְּרִישׁוֹת 

מַה  בַּבַּיִת  רוֹאִים  הָאַחֲרוֹנָה,  מֵהַשָּׁנָה  לְגַמְרֵי  אַחֶרֶת  חוֹזְרִים  הַיְּלָדִים  מְרֻצִּים,  מְאֹד 
בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה עִם דֶּרֶ  שֶׁקּוֹרֶה בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה; רוֹאִים עַל הַיְּלָדִים שֶׁיֵּשׁ סֵדֶר תַּקִּיף

 אֶרֶץ חֲזָקָה, הַיְּלָדִים חוֹזְרִים הַבַּיְתָה שְׂמֵחִים וּרְגוּעִים. 

זֶה   לָדַעַת אִם  אַתָּה רוֹצֶה  מְעִילִים,  בְּלִי  לְתַלְמוּד תּוֹרָה  שֶׁבָּאִים  הַיְּלָדִים  לְגַבֵּי 
קָשׁוּר אֵלֶי; בְּוַדַּאי שֶׁזֶּה קָשׁוּר אֵלֶי, כָּל מַה שֶׁקָּשׁוּר עִם הַבְּרִיאוּת וְהַבִּטָּחוֹן שֶׁל 

נִהְ   -הַיְּלָדִים   וְאִם  הַיְּלָדִים בָּאִים בְּלִי מְעִילִים  מֻנָּח עַל הַמּוֹסָד,  זֶה קָשׁוּר   -יֶה קַר, 
 לַמּוֹסָד, צְרִיכִים לְדַבֵּר עִם הַהוֹרִים. 

לַמְּלַמְּדִים,  לְדַבֵּר  נִרְאֶה שֶׁאוּכַל לָבוֹא פַּעַם בְּשָׁבוּעַ  לִי הַרְבֵּה עֲבוֹדָה, א  יֵשׁ 

אָכִין שִׁעוּרִים וְאֶשְׁלַח לְ אֶת זֶה וְאַתָּה תְּכַנֵּס אֶת הַמְּלַמְּדִים וְתִתֵּן לָהֶם לִשְׁמעַֹ אֶת  
 תָם וְיִהְיֶה כְּאִלּוּ הִגַּעְתִּי אִישִׁית לְדַבֵּר אִתָּם. הַשִּׁעוּר, אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁזֶּה יְחַזֵּק אוֹ

כָּ גַּם אֲנִי מְבַקֵּשׁ מִמְּ שֶׁתִּשְׁלַח אֶת הַשִּׁעוּר לְבֵית פֵיגָא וְשֶׁשָּׂם גַּם יְכָּנְסוּ אֶת  

 הַמּוֹרוֹת פַּעַם בְּשָׁבוּעַ וְיִתְּנוּ לָהֶם לִשְׁמעַֹ אֶת הַשִּׁעוּר. 
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 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 ? אֵי אֲנִי יָכוֹל לָלֶכֶת לְמָקוֹם בְּלִי מִקְוֶה

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד -יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר

 זְשׁ. תּוֹדִיעַ לִי כַּמָּה כֶּסֶף צְרִיכִים כְּדֵי לְסַיֵּם אֶת הַמִּקְוֶה וּבֵית הַמִּדְרָשׁ בְּוִילִידְ 

אַבְרֵכִים  לִסְחבֹ  כַּוָּנָתִי,  הָיְתָה  לְזאֹת  מִקְוֶה; א  אֵזוֹר בְּלִי  לִי שֶׁעוֹשִׂים  מַפְרִיעַ 

בְּלִי טָהֳרָה; מִי צָרִי דִּירָה? מִי צָרִי לָגוּר עַל שֶׁטַח גָּדוֹל?   -שֶׁתִּהְיֶה לָהֶם דִּירוֹת  
 אֵין שׁוּם דָּבָר. -בְּלִי טָהֳרָה  ,בְּלִי יִרְאַת שָׁמַיִם

הָאֵזוֹר  עִם  הִתְחַלְתָּ  גְּמרֹ',  לוֹ  אוֹמְרִים  בְּמִצְוָה  'הַמַּתְחִיל   ,ְּמִמ אֲבַקֵּשׁ  מְאֹד 

טוֹב,  אֲוִירָה  עִם  יֵשׁ,  הַמִּדְרָשׁ  בֵּית  מִשְׁפָּחוֹת,  מִנְיָנִים  שְׁנֵי  כִּמְעַט  כְּבָר  יֵשׁ  הֶחָדָשׁ, 
אֲבָ  טוֹבִים,  גַּבָּאִים  שָׁם,  חָזָק  מְאֹד  הוֹלְכִים הָאַחְדוּת  א  שֶׁהָאַבְרֵכִים  לִי  מַפְרִיעַ  ל 

 בְּשַׁבָּת בַּבּקֶֹר לַמִּקְוֶה, חַיָּב לִהְיוֹת טָהֳרָה. 

לְשַׁבָּת   לְשָׁם  שֶׁאָבוֹא  רוֹצֶה  הוּא  אוֹתִי,  מַזְמִין  יָאִיר  נֵרוֹ  חַיִּים  יִשְׂרָאֵל  הַגַּבַּאי 
 לְחַזֵּק אֶת הָאֵזוֹר, אֲבָל אֵי אֲנִי יָכוֹל לָלֶכֶת לְמָקוֹם בְּלִי מִקְוֶה?! 

 תּוֹדִיעַ לִי כַּמָּה כֶּסֶף צְרִיכִים, אֶשְׁתַּדֵּל לְהַשִּׂיג כֶּסֶף כְּדֵי לְסַיֵּם אֶת הַמִּקְוֶה. 

וְגַם לְהַבָּא תֵּדַע, אֵין דָּבָר כָּזֶה לַעֲשׂוֹת אֵזוֹר לְאַבְרֵכִים בְּלִי מִקְוֶה. מִקְוֶה חָשׁוּב 

חַיָּב  בְּשַׁבָּת  אֲחֵרוֹת;  בִּקְהִלּוֹת  לִקְנוֹת  אֶפְשָׁר  מַצּוֹת  מִשֶּׁלָּנוּ,  מַצּוֹת  מִמַּאֲפִיַּת  יוֹתֵר 
 לִהְיוֹת מִקְוֶה, שֶׁאַבְרֵכִים יִהְיוּ טְהוֹרִים וּקְדוֹשִׁים. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
... 

 ד ג ד


	הַאִם לְהִתְגָּרֵשׁ לִפְנֵי שֶׁאֲנִי בּוֹרֵחַ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ד' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, י"א מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	מָהֵם הַמִּנְהָגִים בְּחֹדֶשׁ הַתְּשִׁיעִי?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, י"א מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לָמָּה בַּעֲלִי לֹא רוֹצֶה לְהַקְשִׁיב לִי?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אֵיךְ מִתְחַזְּקִים, אַחֲרֵי שֶׁמְּקַבְּלִים מַכּוֹת מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ד' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, י"א מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	הַאִם בַּעַל תְּשׁוּבָה הוּא לֹא כָּל כָּךְ חָשׁוּב?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	הַאִם חָשׁוּב לַעֲרֹךְ מִצְוָה טַאנְץ בַּחֲתֻנָּה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לְאַמְשִׁיךְ לָלֶכֶת לַמִּקְוֶה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	כַּאֲשֶׁר טִילִים עָפִים, רָצִים לְתוֹךְ חֶדֶר סָגוּר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת נֹחַ, ג' מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	קַבָּלָה לְרֶגֶל הַבַּת מִצְוָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, ט' מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לֹא לְבַקֵּשׁ כֶּסֶף עַל הַדְרָכַת חֲתָנִים וְכַלּוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, י"א מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אַתָּה רוֹצֶה לִלְמֹד אֶצְלִי? תִּשָּׁאֵר בִּישִׁיבַת הֵיכַל הַקוֹדֶשׁ בְּעִירְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, י"א מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לְטַפֵּל בְּמַחֲלַת לַיים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבַּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, י"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לִלְמֹד לִהְיוֹת רוֹפְאַת נָשִׁים בְּעֵת שִׂמְחָתָן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - מוֹצָאֵי שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, י"ד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אֲנַחְנוּ הוֹלְכִים לְאַט וּבְטוֹב, כִּי בְּכֹחַ לֹא פּוֹעֲלִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אֲסֵפָה חֲשׁוּבָה בַּקִּרְיָה לָאִמָּהוֹת שֶׁשּׁוֹלְחוֹת לְבֵית פֵיגָא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	הַסַמֶ"ךְ מֵ"ם מְקָרֵר אֶת הַשָּׁלוֹם וְאֶת הָאַהֲבָה בַּבַּיִת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	תַּעֲזֹר לְאִשְׁתְּךָ בַּבַּיִת, שֶׁהִיא לֹא תִּתְמוֹטֵט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	תִּסְתַּכֵּל מַה יֵשׁ לְךָ כֵּן וּבְמָה אַתָּה כֵּן טוֹב
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ- יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	תַּעֲשֶׂה לְעַצְמְךָ חֶשְׁבּוֹן, הַאִם סוּג הַטֶּלֶפוֹן הַזֶּה טוֹב בִּשְׁבִילְךָ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אַתָּה יָכוֹל לַעֲשׂוֹת הַכֹּל, אֲבָל שָׂמֵחַ וּמְרֻצֶּה נִהְיִים רַק מִתּוֹרָה וּמִצְווֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לִפְתּוֹחַ סֵפֶר וּלְהָבִין אֵיךְ לְהִתְנַהֵג
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	יְלָדוֹת מַרְגִּישׁוֹת מִיָּד אִם יֵשׁ לַמּוֹרָה מַה לִמְכֹּר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	בְּלִי דֶּרֶךְ אֶרֶץ אֵין כְּלוּם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	מַסְפִּיק כֹּחַ חַשְׁמַל כְּדֵי שֶׁיּוּכְלוּ לְהַתְקִין חִמּוּם בַּיְּשִׁיבָה קְטַנָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לְהַתְקִין חִמּוּם בַּיְּשִׁיבָה קְטַנָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ז מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	הֶחֱיֵיתִי אֶת נַפְשִׁי בַּקִרְיָה וּבַיְשִׁיבָה קְטַנָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לִזְכּוֹת לִילָדִים, עַל יְדֵי אַהֲבָה וְשָׁלוֹם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	צְרִיכִים לַעֲסֹק הַיּוֹם הַרְבֵּה יוֹתֵר בְּקֵרוּב קְרוֹבִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אֶשְׂמַח אִם אַתָּה תָּבוֹא לַיְּשִׁיבָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	לְכַבֵּד אֶת הַחֹם וְהַחַמּוֹת, אֲפִלּוּ שֶׁזֶּה לֹא כָּל כָּךְ נָעִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	הַיְּלָדִים חוֹזְרִים הַבַּיְתָה שְׂמֵחִים וּרְגוּעִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לָלֶכֶת לְמָקוֹם בְּלִי מִקְוֶה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ח מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ד

	עמוד
	עַל יְדֵי תְּפִילָה זָכִיתִי לְהִסְתַּפֵּר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ז' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ מְרַפְּאִים אֶת עוֹר הַפָּנִים?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ז' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	בְּבִּרְכַּת הַמָּזוֹן חַיָּבִים לִלְבֹּשׁ חֲלִיפָה וְכוֹבַע?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ח' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם אֲנִי צָרִיךְ לְשַׁנּוֹת מֵהַמִּנְהָגִים שֶׁל אָבִי וְלִנְהֹג כְּמוֹ בְּהֵיכַל הַקוֹדֶשׁ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ד מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'ה'תשפ"ג

	אֲנִי עָסוּק כָּל הַיּוֹם בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה, אֵיךְ מַגִּיעִים לְתוֹרָה וּתְפִלָּה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ג' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַחֲרֵי שֶׁעָבַרְתִּי עַל כָּל כָּךְ הַרְבֵּה עֲבֵירוֹת חֲמוּרוֹת, מֻתָּר לִי בִּכְלָל לְהִתְחַתֵּן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַשְׁרֵי חֶלְקְךָ שֶׁאַתָּה עוֹזֵר לְהַדְפִּיס אֶת הַסֵּפֶר עֲצָתוֹ אֱמוּנָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַהֲבָה לַעֲדִינוּת, לַתּוֹרָה וְלָלֶכֶת בְּדֶרֶךְ הַצַּדִּיקִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	עִם פָּנִים מְאִירוֹת, עִם חִיּוּךְ, מְבִיאִים שָׁלוֹם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ז' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּכְתֹּב לִי מָתַי אַתָּה מַגִּיעַ לַכִּתָּה אֶל הַיְלָדִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ט' בְּאָב, שְׁנַת תשפ"ג

	צְרִיכִים לִשְׁמוֹר עַל הַבְּרִיאוּת, לֶאֱכוֹל בָּרִיא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, נַחֲמוּ, י' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁמְשַׁמְּשִׁים צַדִּיק זֶה מֵבִיא רַק טוֹב לָאָדָם בְּעַצְמוֹ וְלַדּוֹרוֹת הַבָּאִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, נַחֲמוּ, י' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	רַבֵּנוּ מֵבִיא אוֹתָנוּ שֶׁנִּזְכֹּר 'שֶׁהַכֹּל נִהְיֶה בִּדְבָרוֹ'
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	קַח אֶת רַבֵּנוּ לְעַצְמְךָ, עֲזֹב אֶת אִשְׁתְּךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כּוֹאֵב לְךָ שֶׁמְּצִיקִים לְיֶלֶד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲפִלּוּ סִפּוּרִים מִצְּאֶינָה וּרְאֶינָה חֲשׁוּבִים מְאֹד בַּשָּׁמַיִם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תַּטְעוּ אֶת עַצְמְכֶם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ג מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַטַּעַם הַמַּר שֶׁגָּרוּשׁ וּגְרוּשָׁה מַרְגִּישִׁים, גָּרוּעַ מִמָּוֶת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ג מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַמַּעֲלָה הַגְּדוֹלָה לַעְזוֹר שֶׁהָאַבְרֵכִים הַיְּקָרִים יוּכְלוּ לִלְמֹד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ד מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אִם לֹא מַרְגִּישִׁים "קְלִיק" עִם הַבַּעַל - זֶה לֹא סִבָּה לְהִתְגָּרֵשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ג מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תָּפִיץ אֶת נִיגּוּנֵי הָאֱמוּנָה לְכּוּלָּם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ד מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִי שֶׁמִּתְמַסֵּר עֲבוּר יְהוּדִי אַחֵר, מְקָרֵב אֶת הַגְּאֻלָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לָקַחַת אֶת הַיְלָדִים רַק לְקִבְרֵי צַדִּיקִים וְלִמְקוֹמוֹת רְגוּעִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּהְיוּ מֵהַבָּנוֹת שֶׁהֵן בּוֹגְרוֹת, וּמִתְנַהֲגוֹת בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִהְיוֹת לְבַד זֶה לֹא עֵסֶק, צְרִיכִים לְהִתְחַתֵּן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְשַׂחֵק רַק עִם בָּנוֹת שֶׁמְּשַׁחֲקוֹת עִם כָּל אֶחָד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תְּאַבְּדוּ עֶשְׁתּוֹנוֹת, הַמּוֹרֶה צֶדֶק יַדְרִיךְ אֶתְכֶם מַה לַעֲשׂוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	בַּמַּצָּב שֶׁלָּכֶם, צְרִיכִים לֶאֱכֹל בָּרִיא וְלָקַחַת וִיטָמִינִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	עצתו
	הַאִם בִּתְפִלָּה צְרִיכִים לְהוֹסִיף אֶת הַמִּלִּים 'רַק אִם זֶה טוֹב עֲבוּרִי'?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִנְסֹעַ לְאוּמַן כְּשֶׁהָאִשָּׁה לִקְרַאת לֵידָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁשּׁוֹמְעִים בְּרָכָה בַּטֶּלֶפוֹן, עוֹנִים אָמֵן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ פּוֹעֲלִים אֵצֶל הָאִשָּׁה לְהַלְבִּישׁ גַּרְבִּיּוֹנִים לְיַלְדָּה קְטַנָּה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תָּמִיד לַחֲשֹׁב 'מַהוּ עַכְשָׁו רְצוֹן הַשֵּׁם?' וְאֶת זֶה לַעֲשׂוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַיֶּה אֶת עַצְמְךָ עִם מַה שֶׁאַתָּה כֵּן עוֹשֶׂה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תַּעֲשֶׂה מַה שֶׁרַבֵּנוּ עָשָׂה, לֵךְ בְּכָל יוֹם לְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִחְיוֹת עִם שֵׂכֶל בַּבַּיִת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּתְחַבְּרוּ רַק עִם אֵלּוּ שֶׁמִּתְנַהֲגוֹת בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ, שֶׁמְּפַרְגְּנוֹת וְלֹא עוֹשׂוֹת צְחוֹק מֵאֲחֵרוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר לֹא לְדַבֵּר נִבּוּל פֶּה, לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל זֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לֹא לְהִסְתַּכֵּל בַּטֶּלֶפוֹן שֶׁל מִישֶׁהוּ אַחֵר, זֶה גּוֹרֵם רַק לִכְאֵבֵי רֹאשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּשְׁאֲלוּ אֶת הַסְּפֵקוֹת שֶׁלָּכֶם וּתְקַבְּלוּ עֵצוֹת טוֹבוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר מִיְּדִידוּת לֹא בְּרִיאָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תְּנַדְנְדוּ לַהוֹרִים, תְּנַדְנְדוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִכָּל בְּעָיָה יֵשׁ דֶּרֶךְ הַחוּצָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אוֹהֵב אוֹתְךָ, הוּא אִתְּךָ עִמְּךָ וְאֶצְלְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמֹר עַל הָאַחִים בִּשְׁעַת הַשְּׂחִיָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	חֲזַרְתֶּם לִהְיוֹת הַתַּלְמִידָה הַטּוֹבָה וְהָעֲדִינָה מִפַּעַם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִדְאֹג לַגַּשְׁמִיּוּת שֶׁל הַשֵּׁנִי וּלַרוּחָנִיּוּת שֶׁל עַצְמוֹ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמוֹר עַל הָרְגָשׁוֹת שֶׁל הַשֵּׁנִי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יְצָאתֶם מֵהַפְּחָדִים עַל יְדֵי תְּפִלָּה וְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲמִירַת מִשְׁנָיוֹת וּגְמָרָא מְסַלֶּקֶת אֶת כָּל הַבְּעָיוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקּוּנְטְרֵס אוֹר הָאֱמוּנָה כָּל כָּךְ יָפֶה, מְתֻרְגָּם מְדֻיָּק וְנָעִים
	אוֹר הָאֱמוּנָה בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׂמֹחַ עִם 'שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי' וְעִם הַמִּצְווֹת שֶׁעוֹשִׂים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְדַבֵּר וּלְשׂוֹחֵחַ עִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יִתֵּן לְךָ כֹּחַ לַעֲמוֹד בַּנִּסְיוֹנוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִהְיוֹת לָבוּשׁ בַּתְּפִלָּה בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּשַׁנְּנוּ לְעַצְמְכֶם אֶת הַמִּלִּים 'הַשֵּׁם הוּא טוֹב', זֶה יָבִיא יְשׁוּעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁבָּאִים לְבֵית הַכְּנֶסֶת, צְרִיכִים לָבוֹא בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַזֵּק אֶת אִשְׁתְּךָ שֶׁתַּחֲזֹר לְהִתְלַבֵּשׁ כְּמוֹ בְּתוֹר נַעֲרָה, עָדִין וְיָפֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יִישַׁר כֹּחַ גָּדוֹל עַל הָעֶזְרָה עִם הַנְּסִיעָה שֶׁלִּי לְאוּמַן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּבְנֶה לְךָ מִקְדָּשׁ מְעַט וְתִחְיֶה עִם הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִשְׁנַיוֹת וּתְפִלָּה יַעַזְרוּ לְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵלּוּ שֶׁמְּשַׁמְּשִׁים אֶת רַבֵּנוּ, עוֹזְרִים בַּיְּשִׁיבָה, יֵשׁ לָהֶם יוֹתֵר סִכּוּיִים לְהִשָּׁאֵר אֵצֶל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג
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	בַּיי אַ תְּפִלָה דַארְף מֶען צוּלֵייגְן דִי וֶוערְטֶער 'נָאר אוֹיבּ עֶס אִיז גוּט פַאר מִיר'?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	פָארְן קַיין אוּמַאן וֶוען דִי וַוייבּ וַוארְט אַ שִׂמְחָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	וֶוען מֶען הֶערְט אַ בְּרָכָה אוֹיפְן טֶעלֶעפָאן, עֶנְטְפֶערְט מֶען אָמֵן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	וִוי אַזוֹי פּוֹעֵלְ'ט מֶען בַּיי דִי וַוייבּ אָנְצוּטוּן טֵייץ פַאר דִי קְלֵיינֶע מֵיידְל?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	שְׁטֶענְדִיג טְרַאכְטְן 'וָואס אִיז יֶעצְט רָצוֹן הַשֵׁם?' אוּן דָאס זָאל מֶען טוּן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זַיי זִיךְ מְחַיֶ' מִיט דָאס בִּיסְל וָואס דוּ טוּסְט יָא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	מַאךְ נָאךְ דֶעם רֶבִּי'ן, גֵיי יֶעדְן טָאג הִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	לֶעבְּן מִיט שֵׂכֶל אִין שְׁטוּבּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	חַבֶרְ'ט זִיךְ מִיט דִי וָואס זֶענֶען דֶרֶךְ אֶרֶץ'דִיג, וָואס פַארְגִינֶען אוּן מַאכְן נִישְׁט חוֹזֶק פוּן אַנְדֶערֶע
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זִיךְ אַכְטוּנְג גֶעבְּן נִישְׁט צוּ רֶעדְן נִיבוּל פֶּה, בֶּעטְן דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן אוֹיף דֶעם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	נִישְׁט קוּקְן אִין אַ צְוֵוייטְנְ'ס טֶעלֶעפָאן, עֶס בְּרֶענְגְט נָאר קָאפּ וֵויי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	פְרֶעגְט אַייעֶרֶע סְפֵיקוֹת אוּן בַּאקוּמְט גוּטֶע עֵצוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זִיךְ אַכְטוּנְג גֶעבְּן פוּן נִישְׁט גֶעזוּנְטֶע פְרַיינְדְשַׁאפְט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	נִישְׁט מוּטְשֶׁען דִי עֶלְטֶערְן, מוּטְשֶׁען דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	פוּן יֶעדֶע פְּרָאבְּלֶעם אִיז דָא אַ וֶועג אַרוֹיס
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דֶער אֵייבֶּערְשְׁטֶער הָאט דִיךְ לִיבּ, עֶר אִיז מִיט דִיר בַּיי דִיר אוּן נֶעבְּן דִיר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַכְטוּנְג גֶעבְּן אוֹיף דִי בְּרִידֶער בַּיים שְׁוִוימֶען
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	צוּרִיק דִי אַלְטֶע גוּטֶע אוּן אֵיידֶעלֶע תַּלְמִידָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַ לִיבְּשַׁאפְט צוּ אֵיידְלְקֵייט, צוּ דִי תּוֹרָה אוּן צוּ גֵיין אִין דִי וֶועג פוּן צַדִיקִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זָארְגְן פַאר יֶענֶעמְ'ס גַשְׁמִיוּת אוּן פַאר דִי אֵייגֶענֶע רוּחָנִיּוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַכְטוּנְג גֶעבְּן אוֹיף דִי גֶעפִילְן פוּן אַנְדֶערֶע
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַרוֹיס פוּן דִי פְּחָדִים דוּרְךְ תְּפִלָה וְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זָאגְן מִשְׁנַיוֹת אוּן גְמָרָא נֶעמְט אַוֶועק אַלֶע פְּרָאבְּלֶעמֶען
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דִי קוּנְטְרֵס לִיכְט פוּן אֱמוּנָה אִיז אַזוֹי שֵׁיין, פִּינְקְטְלִיךְ אוּן גֶעשְׁמַאק אִיבֶּערְגֶעטַייטַשְׁט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זִיךְ פְרֵייעֶן מִיטְן 'שֶׁלֹא עָשַׂנִי גוֹי' אוּן מִיט דִי מִצְוֹת וָואס מֶען טוּט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דִי גַבָּאִים דַארְפְן זָארְגְן דִי מִתְפַּלְּלִים זָאלְן זַיין פְרֵיילִיךְ אוּן הַנָאָה הָאבְּן אִין שׁוּל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	רֶעדְן אוּן שְׁמוּעֶסְן מִיטְן אֵייבֶּערְשְׁטְן וֶועט דִיר גֶעבְּן כֹּחַ בַּייצוּשְׁטֵיין דִי נִסְיוֹנוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	גֵיין אָנְגֶעטוּן בַּיים דַאוֶוענֶען מִיט דֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	חַזֶרְ'ט זִיךְ דִי וֶוערְטֶער 'דֶער אֵייבֶּערְשְׁטֶער אִיז גוּט', דָאס וֶועט בְּרֶענְגֶען יְשׁוּעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	וֶוען מֶען קוּמְט אִין שׁוּל, דַארְף מֶען קוּמֶען מִיט רֶעסְפֶּעקְט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זַיי מְחַזֵק דַיין וַוייבּ זָאל זִיךְ צוּרִיק אָנְטוּן אֵיידְל אוּן שֵׁיין
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַ גְרוֹיסְן יְיַשֶׁר כֹּחַ פַארְן מִיר הֶעלְפְן מִיט מַיין נְסִיעָה קַיין אוּמַאן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	בּוֹי זִיךְ אַ מִקְדָּשׁ מְעַט אוּן לֶעבּ מִיט דִי עֵצוֹת פוּן רֶבִּי'ן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	מִשְׁנַיוֹת אוּן תְּפִילָה וֶועט דִיר הֶעלְפְן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דִי וָואס בַּאדִינֶען דֶעם רֶבִּי'ן, הֶעלְפְן אִין יְשִׁיבָה, הָאבְּן מֶער שַׁאנְס צוּ בְּלַייבְּן בַּיים רֶבִּי'ן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן
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	הַאִם בִּתְפִלָּה צְרִיכִים לְהוֹסִיף אֶת הַמִּלִּים 'רַק אִם זֶה טוֹב עֲבוּרִי'?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִנְסֹעַ לְאוּמַן כְּשֶׁהָאִשָּׁה לִקְרַאת לֵידָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁשּׁוֹמְעִים בְּרָכָה בַּטֶּלֶפוֹן, עוֹנִים אָמֵן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ פּוֹעֲלִים אֵצֶל הָאִשָּׁה לְהַלְבִּישׁ גַּרְבִּיּוֹנִים לְיַלְדָּה קְטַנָּה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תָּמִיד לַחֲשֹׁב 'מַהוּ עַכְשָׁו רְצוֹן הַשֵּׁם?' וְאֶת זֶה לַעֲשׂוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַיֶּה אֶת עַצְמְךָ עִם מַה שֶׁאַתָּה כֵּן עוֹשֶׂה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תַּעֲשֶׂה מַה שֶׁרַבֵּנוּ עָשָׂה, לֵךְ בְּכָל יוֹם לְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִחְיוֹת עִם שֵׂכֶל בַּבַּיִת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּתְחַבְּרוּ רַק עִם אֵלּוּ שֶׁמִּתְנַהֲגוֹת בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ, שֶׁמְּפַרְגְּנוֹת וְלֹא עוֹשׂוֹת צְחוֹק מֵאֲחֵרוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר לֹא לְדַבֵּר נִבּוּל פֶּה, לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל זֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לֹא לְהִסְתַּכֵּל בַּטֶּלֶפוֹן שֶׁל מִישֶׁהוּ אַחֵר, זֶה גּוֹרֵם רַק לִכְאֵבֵי רֹאשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּשְׁאֲלוּ אֶת הַסְּפֵקוֹת שֶׁלָּכֶם וּתְקַבְּלוּ עֵצוֹת טוֹבוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר מִיְּדִידוּת לֹא בְּרִיאָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תְּנַדְנְדוּ לַהוֹרִים, תְּנַדְנְדוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִכָּל בְּעָיָה יֵשׁ דֶּרֶךְ הַחוּצָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אוֹהֵב אוֹתְךָ, הוּא אִתְּךָ עִמְּךָ וְאֶצְלְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמֹר עַל הָאַחִים בִּשְׁעַת הַשְּׂחִיָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	חֲזַרְתֶּם לִהְיוֹת הַתַּלְמִידָה הַטּוֹבָה וְהָעֲדִינָה מִפַּעַם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִדְאֹג לַגַּשְׁמִיּוּת שֶׁל הַשֵּׁנִי וּלַרוּחָנִיּוּת שֶׁל עַצְמוֹ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמוֹר עַל הָרְגָשׁוֹת שֶׁל הַשֵּׁנִי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יְצָאתֶם מֵהַפְּחָדִים עַל יְדֵי תְּפִלָּה וְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲמִירַת מִשְׁנָיוֹת וּגְמָרָא מְסַלֶּקֶת אֶת כָּל הַבְּעָיוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקּוּנְטְרֵס אוֹר הָאֱמוּנָה כָּל כָּךְ יָפֶה, מְתֻרְגָּם מְדֻיָּק וְנָעִים
	אוֹר הָאֱמוּנָה בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׂמֹחַ עִם 'שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי' וְעִם הַמִּצְווֹת שֶׁעוֹשִׂים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַגַּבָּאִים צְרִיכִים לִדְאֹג לַמִּתְפַּלְּלִים שֶׁכֻּלָּם יִהְיוּ שְׂמֵחִים וְיֵהָנוּ בְּבֵית הַכְּנֶסֶת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְדַבֵּר וּלְשׂוֹחֵחַ עִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יִתֵּן לְךָ כֹּחַ לַעֲמוֹד בַּנִּסְיוֹנוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִהְיוֹת לָבוּשׁ בַּתְּפִלָּה בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּשַׁנְּנוּ לְעַצְמְכֶם אֶת הַמִּלִּים 'הַשֵּׁם הוּא טוֹב', זֶה יָבִיא יְשׁוּעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁבָּאִים לְבֵית הַכְּנֶסֶת, צְרִיכִים לָבוֹא בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַזֵּק אֶת אִשְׁתְּךָ שֶׁתַּחֲזֹר לְהִתְלַבֵּשׁ כְּמוֹ בְּתוֹר נַעֲרָה, עָדִין וְיָפֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יִישַׁר כֹּחַ גָּדוֹל עַל הָעֶזְרָה עִם הַנְּסִיעָה שֶׁלִּי לְאוּמַן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּבְנֶה לְךָ מִקְדָּשׁ מְעַט וְתִחְיֶה עִם הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִשְׁנַיוֹת וּתְפִלָּה יַעַזְרוּ לְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵלּוּ שֶׁמְּשַׁמְּשִׁים אֶת רַבֵּנוּ, עוֹזְרִים בַּיְּשִׁיבָה, יֵשׁ לָהֶם יוֹתֵר סִכּוּיִים לְהִשָּׁאֵר אֵצֶל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג







