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אֶל+_ יוֹאֵל_ ר הָָ+יָה  רָא  אֲשֶׁ ד וַיֵּ

שבת קודש פרשת וירא, שנת תשפ"ג לפרט קטן, שהה ראש 
הישיבה שליט"א בוויליאמסבורג יע"א.

בסעודה שלישית לימד ראש הישיבה שליט"א מתוך הספר 
הקדוש שיחות הר"ן, סימן רס.

פתח  שליט"א  הישיבה  ראש 
)חיי  אומר  הקדוש  רבינו  ואמר: 
מוהר"ן, סימן שנח(: "עם כל שיחה שאני 

מדבר איתכם אפשר להיות על ידה 
כשר  יהודי  סתם  ולא  כשר,  יהודי 
אלא יהודי כשר כמו שאני מתכוון 
אומר  נתן  רבי  כשר".   ליהודי 
כשלומדין  עכשו  אפלו  "וגם  )שם(: 

דבריו הקדושים יש להם גם כן כח 
לזכות  יתברך  להשם  לעורר  גדול 
לבו  שישים  למי  באמת,  ה'  לדרכי 
היטב לדבריו ולשיחותיו הקדושים 
ובשאר  הספר,  בזה  הנאמרים 
את  לומדים  אם  הקדושים",  ספריו 
לזכות  אפשר  רבינו,  של  השיחות 

להיות צדיק גדול.

שיחות הר"ן, סימן רס

פעם  הקדוש:  נתן  רבי  מספר 
והפליג  רבינו,  עמי  דבר  אחת, 
והכסופין  ההשתוקקות  במעלת 
אף  שבקדשה,  לדברים  והגעגועים 
אף  לעשותם,  זוכה  שאינו  פי  על 
והגעגועים  ההשתוקקות  כן  פי  על 
וכמבאר  וכו'.  מאד  טובים  בעצמן 
דיבר  רבינו  פעמים,  כמה  בדברינו 
אם  שאפילו  מזה  פעמים  הרבה 
טובים,  מדברים  רחוק  נמצא  אדם 
ויכסוף  יתגעגע  ישתוקק,  שעדיין 

לעשות דברים טובים.

ואז הביא רבינו ראיה עצומה לזה 
גדול  דבר  זה  ולהתגעגע  שלרצות 

מאוד, אפילו אם לא יכולים לעשות 

המבאר  מהדין  הטוב,  הדבר  את 

בשלחן ערוך ארח חיים סימן ס"ב 

שאינו  במקום  שהוא  שמי  ד(  )סעיף 

נקי ואינו יכול לקרות קריאת שמע, 

ותיכף מגיע סוף זמן קריאת שמע, 

'יהרהר  הכוונה  מה  בלבו.  יהרהר 

שהוא  שהכוונה  יתכן  לא  בלבו'? 

יהרהר במילים של קריאת שמע, כי 

כשנמצאים  בזה  להרהר  אסור  הרי 

)המגן  במקום שאינו נקי, ופרשו שם 

אברהם הקדוש סעיף קטן ב( , שהפרוש הוא, 

לקרות  צריך  שהוא  בלבו  שיהרהר 

קריאת שמע ואינו יכול ויצטער על 



אֶל+_ יוֹאֵל_ ר הָָ+יָה  רָא ּ אֲשֶׁ ה וַיֵּ
זה והוא מקבל שכר על זה עין שם, 
שיחשוב:  הכוונה  בלבו'  'יהרהר 
יכול לקרוא  'כל כך חבל שאני לא 
יחשוב,  ושהוא  שמע',  קריאת 
'הלוואי והייתי יכול לקרוא קריאת 
ראיה  מזה,  רואים   – נמצא  שמע'. 

והגעגועים  שההשתוקקות  ברורה 

אף  המצוה,  לעשות  שמצטערים 

הם  לגמרה  יכולים  שאינם  פי  על 

גם כן יקרים מאד אצל השם יתברך 

ומקבלים שכר עליהם.

השיחה של רבינו מחזקת מאוד אפילו את הלמדן

מחזקת  רבינו  של  הזאת  השיחה 
מאוד אפילו אדם שהוא למדן שהוא 
'לרצות'  של  הענין  את  מבין  לא 
זה  תראה  לו,  מראים  טוב,  להיות 
כתוב במגן אברהם, אם אדם מוצא 
את עצמו לפני סוף זמן קריאת שמע 
בבירור  יודע  והוא  נקי,  לא  במקום 

קריאת  יקרא  לא  כבר  הוא  שהיום 

לקרוא  תרצה  היא,  ההלכה  שמע, 

קריאת שמע, תחשוב: 'הייתי צריך 

רוצה  אני  שמע,  קריאת  לקרוא 

על  ומקבלים  שמע,  קריאת  לקרוא 

זה שכר על הרצון הטוב'.

לא פותחים את הדלת

מכתב  לתרופה,  )עלים  הקדוש  נתן  רבי 
כח; לקוטי הלכות, אבן העזר, אישות, הלכה ד', אות 

התורה  בפרשתינו,  זאת  מפרש  יט( 

אומרת )בראשית יח, א(: "וירא אליו ה'", 
נגלה לאברהם אבינו,  יתברך  השם 
האהל",  ב"פתח  ישב",  "והוא 
לוהטת.  כשהשמש  היום",  "כחם 
פסוק  שכל  כתוב  הקדוש  בזוהר 
סיפור  עוד  לא  זה  בתורה  שכתוב 
דברים – מעשה שהיה, רק זה לימוד 
הקדושה  בתורה  מילה  כל  עבורנו, 
מגיעה ללמד אותנו איך לעבוד את 

השם יתברך.

מפרש רבי נתן את הפסוק: "וירא 
אליו ה'", השם יתברך נגלה לאדם, 
- "ישב"  "והוא ישב פתח האהל", 
זמן  ועכבה  "המתנה  מלשון  זה 
רב"; אם יושבים בשערי הקדושה, 
לו  פותחים  שלא  מרגיש  האדם 
להיכנס  לו  נותנים  לא  השער,  את 
היום",  "כחם  הקדושה,  בשערי 
ובזמן שהוא ממתין בפתח, התאוות 
בוערות, היצר הרע מפיל אותו שוב 
סבלנות,  לו  יש  זאת  כל  עם  ושוב, 
הוא ממתין, הוא מקווה, הוא כוסף, 
הוא לא עוזב את הרצון, הוא אומר 



אֶל+_ יוֹאֵל_ ר הָָ+יָה  רָא  אֲשֶׁ ו וַיֵּ
כל  אני  עולם  של  "רבונו  להשם: 
כך מתגעגע אליך, אני כל כך רוצה 
רוצה  כך  כל  אני  צדיק,  להיות 
להיות שמור", "אוי רבונו של עולם 
בוער  הרע  היצר  אעשה?  אני  מה 

שוב  אומר  הוא  ולמחרת  בתוכי!" 
זוכים  אז  דיבורים,  אותם  את  פעם 
יתברך  השם  ה'",  אליו  ל"וירא 
את  לראות  זוכים  לאדם,  מתגלה 
השם יתברך ולהרגיש אותו יתברך.

התבודדות הכוונה להגיד מילים פשוטות שוב ושוב

ש'התבודדות'  חושבים  אנשים 
חדשים,  דיבורים  לדבר  הכוונה 
התבודדות זה לא דיבורים חדשים, 
מילים  להגיד  הכוונה  התבודדות 
של  "רבונו  ושוב:  שוב  פשוטות 
עולם אני רוצה להיות יהודי כשר", 
"רבונו של עולם אני רוצה להתפלל 
שחרית מנחה ומעריב", "רבונו של 

בתפילה",  לכוון  רוצה  אני  עולם 
"רבונו של עולם אני רוצה לעשות 
אני  עולם  של  "רבונו  רצונך",  את 
של  "רבונו  שמח",  להיות  רוצה 
ממך,  לשכוח  רוצה  לא  אני  עולם 
ממך",  דעת  להסיח  רוצה  לא  אני 

מתגעגעים שוב ושוב.

אני כבר הולך להיות צדיק...

להיות  אחד  ברגע  הולך  לא  זה 
מגיע  'אני  חושב  אדם  כשר,  יהודי 
שומע  אני  הקודש,  להיכל  כאן 
להיות  הולך  כבר  אני  העצות,  את 
שנים  זה  זמן,  לוקח  זה  צדיק...' 
לרצות  לצפות,  זה  העיקר  רבות, 

יהודי  להיות  שזוכים  עד  ולקוות 
את  שמצאנו  השם  וברוך  כשר. 
אותנו  מחזק  שרבינו  הקדוש  רבינו 
פעם ועוד פעם שלא נרים ידיים ולא 
נעזוב את הרצון להיות יהודי כשר.

עוד מעט מגיע מלאך המוות...

הגיע  שכבר  ברסלב  חסיד  היה 
אומר:  היה  הוא  העמידה,  לגיל 
"אפילו שאני כבר יעמוד לפני הזמן 
שבו צריכים לעזוב את זה העולם, 
אראה  ואני  הגסיסה,  לפני  ממש 

שעדיין לא זכיתי להיות יהודי כשר, 
עם כל זאת לא אעזוב את הכיסופים 
ארצה  אכסוף,  עדיין  אני  שלי, 
עוד  יתברך שאזכה  ואבקש מהשם 

להיות יהודי כשר".



אֶל+_ יוֹאֵל_ ר הָָ+יָה  רָא ּ אֲשֶׁ ז וַיֵּ
זאת התחזקות עצומה, אפילו אדם 
להיות  שנים  הרבה  כך  כל  שמנסה 
יהודי כשר ולא הולך לו, הוא כבר 
המוות  מלאך  המוות,  לפני  עומד 
מגיע כבר, עם כל זאת הוא לא עוזב 

את הרצון שלו, הוא לא נשבר, הוא 
יתברך:  מהשם  הפעם  עוד  מבקש 
להיות  רוצה  אני  עולם  של  "רבונו 
אני  יהודי כשר", "רבונו של עולם 

רוצה ללמוד".

תלמוד ירושלמי

כל  את  מסיימים  אנחנו  מחר 
שני  וביום  ירושלמי'  ה'תלמוד 
כעת  אולי  חדש.  מחזור  מתחילים 
תלמוד  ללמוד  להתחיל  הזמן  זה 
לסיים  צריך  אחד  כל  ירושלמי, 
כל  את  בחייו  אחת  פעם  לפחות 
יום  בכל  ללמוד  אפשר  התורה, 
שורה אחת, שתי שורות מהתלמוד 
זה  אבל  עצמאי,  באופן  ירושלמי 

דבר טוב ללמוד יחד בחבורה.

אמר  עלינו  יגן  זכותו  מוהרא"ש 
שהנהיג  הסדר  פי  על  שילמדו 
האדמו"ר הבית ישראל מגור זכרונו 
שפירא  מאיר  שרבי  כמו  לברכה, 
בכל  ללמוד  הנהיג  לברכה  זכרונו 
הנהיג  בבלי,  מתלמוד  דף  יום 
עם  ישראל  הבית  תש"מ  בשנת 
תלמוד ירושלמי, לפי הלוח שלהם 
הלימוד מחולק לימות השנה מלבד 

באב,  ותשעה  כיפור  יום  ימים  שני 
מוהרא"ש אמר שלמען האמת הוא 
הימים  בשני  אפילו  שילמדו  רצה 
מכלל  חלק  ויש  היות  אבל  האלו, 
ישראל שלומד על פי הסדר הזה אז 
כדאי להצטרף אליהם, וללמוד לפי 
הלוח שלהם, ומוהרא"ש הכניס את 

זה בין השיעורים בלוח ברסלב.

שתלמוד  חושב  אתה  אם  אפילו 
מותר  בשבילך,  לא  זה  ירושלמי 
מותר  זה,  את  לרצות  לפחות  לך 
צריך  כן  הייתי  'אולי  לחשוב:  לך 
להתחיל ללמוד תלמוד ירושלמי?' 
שכשאי  אומרת  שההלכה  כמו 
צריך  שמע,  קריאת  לקרוא  אפשר 
קריאת  לקרוא  רוצה  'אני  לחשוב: 
דבר  כל  עם  זה  דבר  אותו  שמע', 

טוב, תכסוף לזה, תרצה את זה.

תרצה ותתגעגע, אני גם רוצה להיות צדיק!

צדיקים  של  מדריגות  אסור לחשוב: 'מה זה נוגע אלי? מה כשרואים 



אֶל+_ יוֹאֵל_ ר הָָ+יָה  רָא  אֲשֶׁ ח וַיֵּ
זה קשור אלי?! – למה לא?! תרצה 
ותתגעגע, אני גם רוצה להיות צדיק! 
האדם  מדריגה  באיזה  משנה  לא 
לעבירות  נפלת  אם  אפילו  נמצא, 

להשם  תתגעגע  אבל  ליצלן,  רחמנא 
יתברך, תכסוף אליו יתברך, לא צריך 

לזה סבלנות, זה לא לוקח כח.

היכן גדלו הצדיקים?

השם יעזור שנציית לרבינו, נישאר 
אליו  ל'וירא  נזכה  אז  בפתח,  לשבת 
אלינו.  יתגלה  יתברך  שהשם  ה'', 
כתוב בתהלים )צב, יג-יד(: "צדיק כתמר 
יפריחו",  אלקינו  בחצרות   ... יפרח 
גם  הצדיקים  הצדיקים?  גדלו  היכן 
כל  המלך,  להיכל  ישר  נכנסו  לא 
כי  רק  זכו  שהם  למה  זכו  הצדיקים 
הם התעקשו, הם לא עזבו את השם 

יתברך, הם נשארו בחצרות אלקינו, 
שם הם גדלו עד שהם הפכו לצדיקים.

אם יהודי יושב  בפתח החצר, הוא 
ממתין, הוא אומר: "אני לא עוזב את 
הרע  היצר  אם  אפילו  יתברך,  השם 
יזכה  הוא  ושוב",  שוב  אותי  יפיל 

לכל הדברים הטובים.

עוד מילה ועוד מילה להשם יתברך

 – בחוץ?  כשמחכים  עושים  מה 
מוציאים  יתברך,  השם  אל  מדברים 
מילה להשם  ועוד  מילה  עוד  מהפה 
לא  פעם,  עוד  נפלתי  אם  יתברך, 
אבקש  אני  העיניים,  על  שמרתי 
מהשם יתברך: "רבונו של עולם אני 
רוצה לשמור על העיניים שלי", אם 
נפלתי עוד פעם עם מחשבות רעות, 
אני אבקש עוד פעם מהשם יתברך: 

לשמור  רוצה  אני  עולם  של  "רבונו 
נפלתי  אם  שלי",  המחשבות  על 
רעים,  דיבורים  לדבר  עם  פעם  עוד 
"רבונו  יתברך:  מהשם  אבקש  אני 
מה  לדבר  רוצה  לא  אני  עולם  של 
שאסור", אני עוד פעם יעשה תשובה 

ועוד פעם אתגעגע להשם יתברך.

כך  לרבינו,  שנציית  יעזור  השם 
יהיו לנו חיים יפים, אמן.




