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: עֲצָתוֹ אֱמוּנָה 9
............................................................ א ים? צָרוֹת צְרוּרוֹת, מַה עוֹשִׂ י בְּ לִּ יִת שֶׁ לוֹם הַבַּ שְׁ

ר?................................................ ב שֵׁ ךְ, אֲנִי עֲדַיִין יָכוֹל לִהְיוֹת יְהוּדִי כָּ ל כָּ י כָּ בָר נָפַלְתִּ כְּ

ת?................................................................ ה בָּ מֹר שַׁ ק לְהַתְחִיל שׁוּב לִשְׁ אֵיךְ אֲנִי מִתְחַזֵּ

י?............................................................. ו לִּ א שֶׁ נְאָה לְאַבָּ י אֶת הַשִּׂ בִּ אֵיךְ אֲנִי מוֹצִיא מִלִּ

ית?........................................... ז ה אֲמִתִּ יַבְנְאֵל הִיא סְגֻלָּ ה בְּ ל מִקְוֶה מַלְכָּ ה שֶׁ גֻלָּ הַאִם הַסְּ

\נ

: אִישׁ אֱמוּנוֹת 9
מַיִם - וְיִהְיֶה לְךָ טוֹב........................................................ א חוּרִים יִרְאֵי שָׁ סְתּוֹבֵב עִם בַּ תִּ

י הַכּוֹלֵל......................................................................... ב ה לאֹ שׁוֹמֵר עַל זְמַנֵּ אַתָּ חֲבָל שֶׁ

וִוילְיַאמְסְבּוּרְג..................................................... ב אֵר בְּ ָ וִוילְיַאמְסְבּוּרְג אֶשּׁ יבָה בְּ שִׁ הַיְּ שֶׁ

...................................................................... ג ים לאֹ יְכוֹלִים לַעֲזֹר לְךָ יִּ לִים הָרִגְשִׁ טַפְּ הַמְּ

ל................................................................ ד לֵּ נֶסֶת לְהִתְפַּ בְרַח לְבֵית הַכְּ יִים, תִּ שָׁ ל הַקְּ מִכָּ

............................................................................................ ד ר צֶדֶק ל גֵּ ת שֶׁ דּוּךְ עִם בַּ שִׁ

עַצְמָהּ.................................................................... ה טוּחָה מְאֹד בְּ מוֹרָה צְרִיכָה לִהְיוֹת בְּ

ים.............................................................................. ו ים יְכוֹלוֹת לַעֲשׂוֹת הֲפָצָה לְנָשִׁ נָשִׁ

............................................................................. ו י הַחוֹלִים בָתֵּ חִיזוּק לִיהוּדִים חוֹלִים בְּ

דָה...................................................................................... ז ה לאֹ צָרִיךְ לְפַחֵד מֵהַקְפָּ אַתָּ

ים....................................................................................... ח הִלִּ אֲמִירַת תְּ ירוּ אוֹתִי בַּ זְכִּ תַּ

ידוּךְ.......................................................................... ט עָזַבְתָּ אֶת הַשִׁ ם שֶׁ ישׁ אָשֵׁ רְגִּ אַל תַּ

.......................................... ט הֶם לָּ אוֹהֲבִים אֶת הָעֲבוֹדָה שֶׁ דִים וּמוֹרוֹת שֶׁ אֲנִי רוֹצֶה מְלַמְּ

נ





 א   |   גתשפ"  השָׂרָ י חַיֵּ  תשַׁ רְ פַּ   |  אֱמוּנָה עֲצָתוֹ

 

 , מַה עוֹשִׂים? תשְׁלוֹם הַבַּיִת שֶׁלִּי בְּצָרוֹת צְרוּרוֹ

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א 

 הַחִזּוּק יוֹמִי. ל יִישַׁר כַֹּ� גָּדוֹל עַל הַשִּׁעוּרִים הַיָּפִים וְעַ 

לְהַתְחִיל   מֵאֵיפֹה  יוֹדַעַת  לאֹ  מְאדֹאֲנִי  מָרִים  שֶׁלִּי  הַחַיִּים  רוֹאָה    .לִכְתֹּב,  אֲנִי  רֵאשִׁית 

 מֵחדֶֹשׁ, שֶׁלּאֹ לְדַבֵּר שֶׁהוּא לאֹ מִתְפַּלֵּל.  רשֶׁבַּעְלִי לאֹ מַנִּיַ� תְּפִלִּין כְּבָר יוֹתֵ 

צְרוּרוֹ בְּצָרוֹת  שֶׁלִּי  הַבַּיִת  שְׁלוֹם  כֹּ תשֵׁנִית,  לוֹ  וְאֵין  עָלַי  כּוֹעֵס  בַּעֲלִי  עִם  ,  לִי  לַעֲזרֹ   �ַ

עוֹבֵד שֶׁהוּא  עֲבוֹדָה  לוֹ  יֵשׁ  בְּעוֹד   הַיְּלָדִים,  לַעֲבדֹ  הִתְחִיל  הוּא  מִזֶּה  וְחוּץ  הַיּוֹם,  כָּל  בָּהּ 

עֲבוֹדָה צְדָדִית, כָּ� שֶׁיּוֹצֵא שֶׁהוּא כִּמְעַט אַף פַּעַם לאֹ בַּבַּיִת. אֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁאוּלַי הוּא כְּבָר  

לָל לאֹ צָרִי� אוֹתִי, כִּי כְּשֶׁאֲנִי מְדַבֶּרֶת הוּא מַעֲמִיד פָּנִים שֶׁהוּא בִּכְלָל לאֹ מֵבִין לָמָּה אֲנִי  בִּכְ 

 מְדַבֶּרֶת, הוּא לאֹ יוֹדֵַ� מַה אֲנִי רוֹצָה מִמֶּנּוּ. 

ה בִּדְחִיפוּת לִתְשׁוּבָה  בְּרָכָה בְּשׁוּם דָּבָר, אֲנִי מְצַפָּ   הפֹּ   מַה עוֹשִׂים? אֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁאֵין 

 שֶׁתִּתֵּן לִי חִזּוּק וְכַֹ� לְהַמְשִׁי�. 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם א' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ב מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

סִימָן כד)רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר   חֵלֶק ב',   םכָּל הַצָּרוֹת וְהַקְּשָׁיִים מַגִּיעִי  (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן 

א שָׂמֵחַ; כְּשֶׁאָדָם שָׂמֵחַ, הוּא מְחַפֵּשׂ אֶת הַטּוֹב שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ  ם  דָ שֶׁאָ   לבִּגְלַ 
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 ַםכָּל הַקְּשָׁיִים מִתְבַּטְּלִי -הוּא נוֹתֵן לוֹ, הוּא מוֹדֶה וּמְהַלֵּל לְהַשֵּׁם יִתְבָּר. 

תְּחַפְּשׂוּ מַשֶּׁהוּ טוֹב, הֵן אֶצְלְכֶם    -לָכֵן אִם מַר לָכֶם, אֵין לָכֶם שְׁלוֹם בַּיִת  

דָּוִד   (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א', סִימָן קצה)וְתוֹדוּ עַל הַטּוֹב. רַבֵּנוּ אוֹמֵר   -וְהֵן אֵצֶל הַבַּעַל 
וּ  הוּא יָכוֹל לְהוֹדוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ; אֲפִלּ ו  הַמֶּלֶ תָּמִיד חִפֵּשׂ מַשֶּׁהוּ טוֹב שֶׁעָלָי

הוּא חִפֵּשׂ בְּתוֹ הָרַע מַשֶּׁהוּ טוֹב. כְּפִי    -כְּשֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא הֵבִיא עָלָיו רַע  
  ַמוֹדֶה לְהַשֵּׁם יִתְבָּר ֶהִרְחַבְתָּ לִּי", רִבּוֹנוֹ שֶׁל  (תְּהִלִּים ד, ב)שֶׁדָּוִד הַמֶּל : "בַּצָּר 

, כִּי  ההָרְחָבָ ת  נִהְיֵי  תרָה הִרְחַבְתָּ לִי; כָּ בֶּאֱמֶ עוֹלָם אֲנִי מוֹדֶה לְ שֶׁבְּתוֹ הַצָּ 
 ַדמְאֹ נִהְיֶה טוֹב -בָּרֶגַע שֶׁמַּתְחִילִים לְהוֹדוֹת, מַתְחִילִים לְהַלֵּל לְהַשֵּׁם יִתְבָּר . 

תְּחַזְּקוּ  הַבַּעַל,  שֶׁל  רוּחוֹ  אֶת  תְּרוֹמְמוּ  כֵן  אוֹתוֹ.  כְּמוֹ  שְׁמֹה    וּתְעוֹדְדוּ 

: "חַכְמוֹת נָשִׁים בָּנְתָה בֵיתָהּ, וְאִוֶּלֶת בְּיָדֶיהָ תֶהֶרְסֶנּוּ"  (מִשְׁלֵי יד, א)מֶּלֶ אוֹמֵר  הַ 
עִם  אִשָּׁה  בַּעֲלָהּ;  אֶת  שׁוֹבֶרֶת  טִפְּשָׁה  וְאִשָּׁה  בַּעֲלָהּ,  אֶת  בּוֹנָה  חֲכָמָה  אִשָּׁה 

מֵהַחַיִּים עֵדֶן  גַּן  לַעֲשׂוֹת  יְכוֹלָה  שֵׂכֶל  הַבַּעַל.    מְעַט  אֶת  מְשַׂמַּחַת  הִיא  שֶׁלָּהּ, 
כָּל כָּ שָׂמֵחַ עַכְשָׁו    אֶת הַמַּצָּב שֶׁלּוֹ, וּכְשֶׁהִיא רוֹאָה שֶׁהוּא א  ה הִיא מִיָּד מְזַהֶ 

מְחַכָּ   - א  הִיא  אוֹתוֹ;  מְשַׂמַּחַת  מִלִּים    ההִיא  לָהּ  וְיִתֵּן  אוֹתָהּ  יְשַׂמֵּח  שֶׁהוּא 
 ה אֶת זֶה, הִיא נוֹתֶנֶת מִלִּים טוֹבוֹת. טוֹבוֹת, הִיא עוֹשָׂ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 כָּשֵׁר?   ייָכוֹל לִהְיוֹת יְהוּדִ  ן כְּבָר נָפַלְתִּי כָּל כָּ, אֲנִי עֲדַיִי

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

חַיָּב לְהוֹדוֹת לְראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א עַל הַשִּׁעוּרִים הַנִּפְלָאִים, אֲנִי מַמָּשׁ  רֵאשִׁית אֲנִי 

, ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א הוּא כָּל חַיֵּי, חַיַּי הָרוּחָנִיִּים וְהַגַּשְׁמִיִּים, וְעַכְשָׁו אֲנִי  י מְחַיֶּה אֶת נַפְשִׁ 

 יַּי הַקָּשֶׁה. רוֹצֶה לְהַתְחִיל עִם סִפּוּר חַ 

הַיְּשִׁיבָה   לְראֹשׁ  כְּשֶׁהִתְקָרַבְתִּי  וְטָהֳרָה,  קְדֻשָּׁה  עַל  כְּלוּם  אִתִּי  דִּבְּרוּ  לאֹ  פַּעַם  אַף 

פְּגַ  שֶׁל  הָעֲבֵרָה  שֶׁל  הָעִנְיָן  חֻמְרַת  עַל  קְדֻשָּׁה,  עַל  הָרִאשׁוֹנָה  בַּפַּעַם  שָׁמַעְתִּי    ם וּמוֹהֲרָא"שׁ 

 לִצְלָן, וּלְצַעֲרִי זֶה עָלָה לִי בַּחַיִּים שֶׁלִּי.  הַבְּרִית רַחֲמָנָא
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כְּבָר בְּכִתָּה ב' אֲנִי זוֹכֵר שֶׁכַּמָּה חֲבֵרִים הִתְחַבְּאוּ בְּיַחַד וְשִׁכְנְעוּ אוֹתִי לַעֲשׂוֹת דְּבָרִים 

 ֹ בְּאֹפֶ   םטוֹבִיא  ל בַּשֵּׁנִי  אֶחָד  לָגַעַת  לִצְלָן,  לִצְ   ןרַחֲמָנָא  רַחֲמָנָא  יוֹתֵר  אָסוּר  מְאֻחָר  לָן. 

אַחַ  בֶּן  סְמַארְטְפוֹ  ת כְּשֶׁהָיִיתִי  הָיָה  שֶׁלִּי  לְאִמָּא  נָפַלְתִּי,  שׁוּב  פָּתוַּ�,    ן עֶשְׂרֵה  אִינְטֶרְנֵט  עִם 

לִי וְהָיָה  חָדָשׁ,  טֶלֶפוֹן  קָנְתָה  כְּשֶׁהִיא  אַחַת  עָלַי,    זאָ   וּפַעַם  הִתְגַּבֵּר  הָרַע  הַיֵּצֶר  מְשַׁעֲמֵם, 

הֲכִי לָקַחְ  בַּדְּבָרִים  שָׁם  צוֹפֶה  הָיִיתִי  לַיְלָה  וְכָל  הַטֶּלֶפוֹן,  אֶת  רַחֲמָנָא    םגְּרוּעִי  תִּי  וּמְלֻכְלָכִים 

וִידְאוֹ שֶׁ  יָדַע מִזֶּה, עַד שֶׁלַּיְלָה אֶחָד מָצָאתִי  דְּרָשָׁה מֵראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה    ללִצְלָן, וְאַף אֶחָד לאֹ 

וּמֵ  אוֹתִי,  חִזֵּק  כַּמָּה  שֶׁמְּאֹד  בְּזֶה  נָגַעְתִּי  לאֹ  שֶׁכְּבָר  עַד  הַטֶּלֶפוֹן,  אֶת  לְאַט  לְאַט  עָזַבְתִּי  אָז 

חֳדָשִׁים. אֲבָל מֵאָז הַמַֹּ� שֶׁלִּי כְּבָר הָיָה שָׂרוּף, כְּבָר לאֹ יָכלְֹתִּי לִלְמֹד וּלְהִתְפַּלֵּל, וְעַד הַיּוֹם  

שׁוּב הִתְחַלְתִּי    ,הַיְּרִידָה הֲכִי גְּדוֹלָה שֶׁלִּי   ה ר מִכֵּן הִגִּיעָ אֵין לִי שׁוּם טַעַם בְּלִמּוּד. שָׁנָה לְאַחַ 

מְאֹד   שֶׁלִּי,  דּוֹדָה  בַּת  עִם  בְּקֶשֶׁר  הָיִיתִי  גְּרוּעִים,  הֲכִי  בַּדְּבָרִים  מְלֻכְלָכִים,  בִּסְרָטִים  לִצְפּוֹת 

פְנִים הִיא מְקֻלְקֶלֶת לְגַמְרֵי, הָיִיתִי נִפְגָּשׁ  מְקֻלְקֶלֶת, מִבַּחוּץ הִיא נִרְאֵית יְרֵאַת שָׁמַיִם, אֲבָל בִּ 

 הָעֲבֵרוֹת הַחֲמוּרוֹת בְּיוֹתֵר רַחֲמָנָא לִצְלָן.  לעַ  ראִתָּהּ וְעוֹבֵ 

הָיִיתִי מְאֹד שָׁבוּ לִי  א וּמְדֻכָּ   רבְּאוֹתָהּ תְּקוּפָה  הָיָה  לְחַיַּי, לאֹ  לָשִׂים קֵץ  רָצִיתִי  , מַמָּשׁ 

 ק בַּחַיִּים; עַד שֶׁשּׁוּב הִתְחַלְתִּי לִשְׁמַֹ� אֶת הַשִּׁעוּרִים, וְחָזַרְתִּי בִּתְשׁוּבָה. שׁוּם טַעַם וְסִפּוּ

עוֹמֵ  אֲנִי  שֶׁלִּי,  מִצְוָה  הַבַּר  לִפְנֵי  עוֹמֵד  אֲנִי  הַמִּשְׁנָיוֹת    לְסַיֵּם  דעַכְשָׁו  כָּל  אֶת  עַכְשָׁו 

הַכּוֹחוֹ בְּכָל  נִלְחָם  אֲנִי  הַשֵּׁם,  לָעֲבֵרוֹת בְּעֶזְרַת  בַּחֲזָרָה  לִפֹּל  לאֹ  שֶׁלִּי  הָרַע  הַיֵּצֶר  עִם  ת 

זֶה,  הַחֲמוּרוֹת עַל  לְהִתְגַּבֵּר  יָכוֹל  לאֹ  אֲנִי  לִי,  קָשֶׁה  מְאֹד  אֶחָד  דָּבָר  אֲבָל    א וְהוּ   הָאֵלּוּ, 

יָּב לְהִסְתַּכֵּל עַל כָּל בַּת , וַאֲנִי חַ ם לְהִסְתַּכֵּל עַל נָשִׁים וּבָנוֹת. אֲנִי הוֹלֵ� בָּרְחוֹב עִם ראֹשׁ מוּרָ 

 שֶׁעוֹבֶרֶת, אֲנִי מַרְגִּישׁ שֶׁמַּמָּשׁ בִּלְתִּי אֶפְשָׁרִי עֲבוּרִי לִשְׁמֹר עַל הָעֵינַיִם. 

הוֹלֵ� לאֹ  אֲבָל  כָּשֵׁר,  יְהוּדִי  לִהְיוֹת  רוֹצֶה  כָּ�  י לִ   אֲנִי  כָּל  יִתְבָּרַ�  מֵהַשֵּׁם  מְבַקֵּשׁ  אֲנִי   .

נִי רוֹצֶה לִשְׁמֹר עַל הָעֵינַיִם, מַה אֲנִי אָשֵׁם שֶׁהַיֵּצֶר הָרַע יוֹתֵר חָזָק מִמֶּנִּי וַאֲנִי לאֹ  הַרְבֵּה שֶׁאֲ 

י  יָכוֹל לְהִתְגַּבֵּר עָלָיו? אֲנִי מְבַקֵּשׁ שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה יִתְפַּלֵּל עָלַי, וְיִתֵּן לִי אֵיזֶה עֵצָה וְחִזּוּק, כִּ 

 לַבּוֹר. ה רְשׁוֹת לְעַצְמִי לִפֹּל בַּחֲזָרָ אֲנִי לאֹ יָכוֹל לְהַ 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם א' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ב מַר - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 
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שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא סוֹלֵחַ אִם חוֹזְרִים בִּתְשׁוּבָה, בִּפְרָט דָּבָר רִאשׁוֹן תֵּדַע  

אַתָּה מְעַט  עוֹד  יֶלֶד,  עֲדַיִן  מִצְוָה    הנִהְיֶ   שֶׁאַתָּה  בַּר  יָכוֹל    זאָ   -בָּחוּר  אַתָּה 
אוֹמֵר הַקָּדוֹשׁ  הַזוֹהַר  בַּחַיִּים.  חָדָשׁ  דַּף  עַכְשָׁו  צח.)  לְהַתְחִיל  כְּשֶׁיֶּלֶד    (מִשְׁפָּטִים, 

מִצְוָה   בַּר  שֶׁכָּתוּב    -נִהְיֶה  כְּמוֹ  מֵחָדָשׁ,  נוֹלַד  ז)הוּא  ב,  הַיּוֹם (תְּהִלִּים  "אֲנִי   :
 יְלִדְתִּי", הוּא מְקַבֵּל נְשָׁמָה קְדוֹשָׁה, עַיֵּן שָׁם. 

  שֶׁאַתָּה כְּ   עֵינַיִם?  שְׁמִירַת  לבִּשְׁבִי  לַעֲשׂוֹת  יָכוֹל  אַתָּה   מַה  ,שׁוֹאֵל  שֶׁאַתָּה  מַה

ֵבּוֹעֶרֶת  בָּרְחוֹב  הוֹל  ְּשֶׁכְּבָר   יאַחֲרֵ   נִשְׂרָף,  אַתָּה  בָּנוֹת,   עַל  לְהִסְתַּכֵּל  אֵשׁ  ב  

 עַל  עָבַרְתָּ   כְּבָר  לְהִזָּהֵר,   לְ  אָמַר  א  אֶחָד  אַף   חֲמוּרוֹת,  הֲכִי   לָעֲבֵרוֹת  נָפַלְתָּ 

  זַ"ל,  לְרַבֵּנוּ  הִתְוַדַּעְתָּ   וְעַכְשָׁו  לִצְלָן,  חֲמָנָארַ   עֲרָיוֹת  גִּלּוּי   חֲמוּרוֹת,  הֲכִי  הָעֲבֵרוֹת

 נָפַלְתָּ.   תִּסְבּכֶֹת לְאֵיזֶה רוֹאֶה אַתָּה - מֵרַבֵּינוּ יוֹתֵר  וְלוֹמֵד  עַ שׁוֹמֵ   שֶׁאַתָּה וְכַמָּה

זַ"ל,   רַבֵּנוּ  שֶׁל  הָעֵצָה  אֶת  שִׁשָּׁה    דלְהַגִּיקַח  תַּתְחִיל  יוֹם;  בְּכָל  מִשְׁנָיוֹת 

תִּתְקַדֵּ סִ  כְּסִדְרָן,  מִשְׁנָה  אֲפִלּוּ    םדְרֵי  הָלְאָה.  וְכֵן  בְּרָכוֹת  מִמַּסֶּכֶת  סֵדֶר,  עִם 
אֶת מֵבִין  א  זֶה    רתֹּאמַ   -הַלִּמּוּד    שֶׁאַתָּה  הַקְּדוֹשָׁה,  הַתּוֹרָה  שֶׁל  הַמִּלִּים  אֶת 

תְ לְצַדִּיק גָּדוֹל. כְּפִי שֶׁרַבֵּנוּ  יַעֲקרֹ מִמְּ אֶת הַהֶרְגֵּל הַיָּשָׁן שֶׁלְּ, זֶה יַעֲשֶׂה אוֹ 
יט)  אוֹמֵר סִימָן  הָרַ"ן,  הַקְּדֻשָּׁה  (שִׂיחוֹת  מִן  הָרְחוֹקִים  הָאֲנָשִׁים  אוֹתָן  "שֶׁאֲפִילּוּ   :

רַחֲמָנָא    -מְאֹד   וְשָׁלוֹם  חַס  בַּעֲבֵרוֹת  שֶׁרְגִילִין  עַד  רָעָה,  בִּמְצוּדָה  שֶׁנִּלְכְּדוּ 
פִּ  עַל  אַף  לְהוֹצִיא  לִצְלָן,  שֶׁיְּכוֹלָה  עַד   ,ָּכ כָּל  גָּדוֹל  הַתּוֹרָה  שֶׁל  הַכּחַֹ  כֵן,  י 

אוֹתָם מִן הָעֲבֵרוֹת שֶׁרְגִילִין בָּהֶם חַס וְשָׁלוֹם, וְאִם יַעֲשׂוּ לָהֶם חקֹ קָבוּעַ וְחִיּוּב 
  ָוְכ  ָּכ וָיוֹם  יוֹם  בְּכָל  לִלְמֹד  בְּ   -חָזָק  שֶׁיִּהְיֶה,   אֵי לָצֵאת  יִהְיֶה  יִזְכּוּ  וַדַּאי 

 מִמְּצוּדָתָם הָרָעָה עַל יְדֵי הַתּוֹרָה, כִּי כּחַֹ הַתּוֹרָה גָּדוֹל מְאֹד".

מְסַפֵּ  נָתָן  סִימָן תקעג)  ררַבִּי  מוֹהֲרַ"ן,  אָמַר(חַיֵּי  הַזּאֹת,    ההַשִּׂיחָ ת  אֶ   : "כְּשֶׁרַבֵּנוּ 
יְכוֹלָה   הַתּוֹרָה  הַאִם  רַבֵּנוּ  אֶת  פְּגָם  שָׁאַלְתִּי  שֶׁל  לַעֲבֵרָה  שֶׁנָפַל  לְאֶחָד  לַעֲזרֹ 

לִצְּלַן?  -הַבְּרִית   רַחֲמָנָא  לְבַטָּלָה  זֶרַע  אַתָּה    י בִּ ר  גָּעַ   הוֹצָאַת  'וְכִי  וְאָמַר:  רַבֵּנוּ 
מֵהַכֹּל'";   גָּדוֹל  הוּא  הַתּוֹרָה  עֵסֶק  הַא  הַקְּדוֹשָׁה?  הַתּוֹרָה  מַעֲלַת  גֹּדֶל  יוֹדֵעַ 

אָ  הַבְּרִית  וַאֲפִלּוּ  פְּגָם  שֶׁל  הַמְּגֻנָּה  בַּעֲבֵרָה  מֻנָּח  שֶׁמִסְכֵּן  זֶרַע    -דָם  הוֹצָאַת 
 לְבַטָּלָה רַחֲמָנָא לִצְלָן, אִם הוּא יִלְמַד כָּל יוֹם 'כָּ וְכָ' הוּא יִהְיֶה יְהוּדִי כָּשֵׁר. 

הַ  כָּל  אֶת   ַיִתְבָּר לְהַשֵּׁם  תְּסַפֵּר  תִּתְבּוֹדֵד;  כֵן  הַכֹּל  כְּמוֹ  הַכֹּל   ,ְּשֶׁל סִּפּוּר 

שֶׁלְּ, תְּסַפֵּר לוֹ שֶׁא    םתְּסַפֵּר לוֹ, אַל תִּתְבַּיֵּשׁ. תְּשׂוֹחֵחַ עִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַ בְּמִלִּי
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גְּרוּעִים.   הֲכִי  לַדְּבָרִים  לְצַעֲרֵנוּ  הִגַּעְתָּ   ָוְכ  ,ְאוֹת לִמְּדוּ  א  כְּלוּם,  יָדַעְתָּ 

אַחַר וּתְבַקֵּ  יוֹם  תַּעֲשֶׂה   ָּכ אֵלָיו,   ְאוֹת וִיקָרֵב   ְל שֶׁיִּסְלַח   ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  שׁ 
וְתִרְאֶה שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא יְקָרֵב אוֹתְ אֵלָיו, וְאַתָּה    -וּעַ  יוֹם, שָׁבוּעַ אַחַר שָׁב

 תִּגְדַּל צַדִּיק גָּדוֹל. 

הָעֵצוֹת   לְהַמְתִּישְׁתֵּי  סַבְלָנוּת,  קְצָת   צָרִי רַק  אַתָּה   ;ְל יַעַזְרוּ    ן הָאֵלּוּ 
וְהַרְבֵּ  אָז    הבְּסַבְלָנוּת,  מִמֶּנּוּ  לִבְרחַֹ  שֶׁאַתָּה מַתְחִיל  יִרְאֶה  הָרַע  הַיֵּצֶר  כִּי  חִזּוּק. 

לִרְדוֹ יְנַסֶּה  אַ   ףהוּא  אֲבָל  מַהֵר.   ָּכ כָּל  יְוַתֵּר  א  הוּא   ,תִּבָּהֵ אַחֲרֶי כִּי  לל   ,
זַ"ל  הַצַּדִּיקִי רַבֵּנוּ  הַקְּדוֹשִׁים,  יוֹתֵר  -ם  וְעִם    ריוֹתֵ ל  וְגָדוֹ  חָזָק  הַקְּלִפּוֹת,  מִכָּל 

 הָעֵצוֹת וְהַחִזּוּק שֶׁלּוֹ אַתָּה תַּהֲפֹ לְצַדִּיק גָּדוֹל. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 י מִתְחַזֵּק לְהַתְחִיל שׁוּב לִשְׁמרֹ שַׁבָּת? אֵי אֲנִ 

 :שְׁאֵלָה 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

אֲנִי מִשְׁתַּדֵּל לַחְזרֹ לַיַּהֲדוּת, לִהְיוֹת יְהוּדִי פָּשׁוּט. בָּרוּ� הַשֵּׁם לָמַדְתִּי שֶׁלּאֹ מְשַׁנֶּה מַה  

 אַחַר כָּ�, הָעִקָּר לְהִסְתַּכֵּל עַל הָרֶגַע הַזֶּה, וְזֶה מְאֹד עוֹזֵר לִי.  ההָיָה עַד עַכְשָׁו וּמַה יִהְיֶ 

, אֲנִי רוֹצֶה לִשְׁמֹר שַׁבָּת, אֲבָל אֲנִי  ה מִתְקַשֶּׁ אֲנִי מְאֹד    קוֹדֶשׁ  אֲבָל כְּשֶׁזֶּה מַגִּיַ� לְשַׁבָּת

זֶה. אֲנִי מְדַבֵּר    תאֶ שֶׁאֲנִי לאֹ מְסֻגָּל לַעֲשׂוֹת  לאֹ יוֹדֵַ� לָמָּה זֶה כָּל כָּ� קָשֶׁה לִי, אֲנִי מַרְגִּישׁ  

אֲנִי בּוֹכֶה וְצוֹעֵק אֵלָיו, אֲבָל לְמַעֲשֶׂה נִהְיֶה לִי רַק יוֹתֵר וְיוֹתֵר קָשֶׁה בְּכָל   ,אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� 

 שֶׁדּוֹחִים אוֹתִי יוֹתֵר וְיוֹתֵר רָחוֹק.  תשַׁבָּ ל כָּ  שַׁבָּת. אֲנִי מַרְגִּישׁ

 וְעֵצוֹת שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה יָכוֹל לָתֵת לִי עַל זֶה?  תהַדְרָכוֹהַאִם יֵשׁ 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ד מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 
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: "אִם תִּזְכּוּ לִשְׁמרֹ שַׁבָּת , יב)ה(שְׁמוֹת רַבָּה כינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים  חֲכָמֵ 

אוֹתָהּ   חִלַּלְתֶּם  וְאִם  שֶׁבַּתּוֹרָה,  הַמִּצְווֹת  כָּל  שְׁמַרְתֶּם  כְּאִלּוּ  עֲלֵיכֶם  אֲנִי  מַעֲלֶה 
הַמִּצְווֹ כָּל  חִלַּלְתֶּם  כְּאִלּוּ  עֲלֵיכֶם  אֲנִי  גְּדוֹלָ מַעֲלֶה   ָּכ כָּל  שַׁבָּת  שְׁמִירַת    ה ת". 

שַׁבָּת   שֶׁשּׁוֹמֵר  כֵן    -שֶׁמִּי  כְּמוֹ  עֲווֹנוֹתָיו.  כָּל  עַל  לוֹ  סוֹלֵחַ  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ 
הַקְּדוֹשִׁים   חֲכָמֵינוּ  קיח:)אוֹמְרִים  אֲפִילוּ  (שַׁבָּת  כְּהִלְכָתוֹ,  שַׁבָּת  הַמְשַׁמֵּר  "כָּל   :

: "'אַשְׁרֵי (יְשַׁעְיָה נו, ב)כְּדוֹר אֱנוֹשׁ, מוֹחֲלִין לוֹ", כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב    עוֹבֵד עֲבוֹדָה זָרָה
אֱנוֹשׁ יַעֲשֶׂה זּאֹת וּבֶן אָדָם יַחֲזִיק בָּהּ, שׁמֵֹר שַׁבָּת מֵחַלְּלוֹ, וְשׁמֵֹר יָדוֹ מֵעֲשׂוֹת  

 כָּל רָע', אַל תִּקְרֵי מֵחַלְּלוֹ אֶלָּא מָחוּל לוֹ". 

שַׁבָּת  תִּשְׁמוֹ אוֹמְרִים   -ר  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  טוּב.  כָּל   ְל יִהְיֶה   ָּכ
שָׁם) הֵם  (שַׁבָּת,  עוֹד  מְצָרִים",  בְּלִי  נַחֲלָה  לוֹ  נוֹתְנִין  הַשַּׁבָּת  אֶת  הַמְעַנֵּג  "כָּל   :

 : "כָּל הַמְעַנֵּג אֶת הַשַּׁבָּת נוֹתְנִין לוֹ מִשְׁאֲלוֹת לִבּוֹ". (שָׁם)אוֹמְרִים 

כָּ    -  מִשֶּׁלְּ  תאִישִׁיּוּבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ וְתוֹסִיף מִלִּים  תְּ 
 תִּזְכֶּה לִשְׁמרֹ שַׁבָּת וּלְהַרְגִּישׁ טַעַם בְּשַׁבָּת: 

בְּשַׁבָּת; יֵשׁ לִי  רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, עֲזרֹ לִי שֶׁאוּכַל לִשְׁמרֹ שַׁבָּת, שֶׁאֶשְׂמַח  "

נִהְיֶה כָּל כָּל שָׁבוּר    כָּאֵלֶּה נִסְיוֹנוֹת קָשִׁים. כָּל שַׁבָּת נִהְיֶה לִי כָּל כָּ קָשֶׁה, אֲנִי

 , שֶׁאֲנִי מְאַבֵּד אֶת הַשֵּׂכֶל שֶׁלִּי וַאֲנִי מְחַלֵּל שַׁבָּת; אַבָּא יָקָר עֲזרֹ לִי  דעַ   וּמְמֻרְמָר

טוֹב, אֲנִי רוֹצֶה לִשְׁמרֹ שַׁבָּת, אֲנִי מְבַקֵּשׁ מִמְּ אַבָּא יָקָר עֲזרֹ  אֲנִי רוֹצֶה לִהְיוֹת  

 ת". הַשַּׁבָּ ת אֶ לִי שֶׁאוּכַל לְהִתְגַּבֵּר, שֶׁאֶהְיֶה בְּשִׂמְחָה, שֶּׁאֹהַב 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 שִּׂנְאָה לְאַבָּא שֶׁלִּי? אֵי אֲנִי מוֹצִיא מִלִּבִּי אֶת הַ 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

 הַלִּמּוּד.  דֶּרֶ� סֵדֶר עַל בְּעִקָּר בִּשְׁבִילִי, עוֹשֶׂה הַיְּשִׁיבָה שֶׁראֹשׁ מַה כָּל עַל גָּדוֹל כַֹּ�  ריִישַׁ 

ה מְדַבֵּר הַרְבֵּה עַל כִּבּוּד אָב, אֲנִי מִשְׁתַּדֵּל לַעֲשׂוֹת  הַיְּשִׁיבָ רָצִיתִי לִשְׁאֹל שְׁאֵלָה, ראֹשׁ  

הֲכִי טוֹב זֶה  וַאֲנִ ר שֶׁאֶפְשָׁ   אֶת  פָּשׁוּט  ,  שֶׁאֲנִי  אֶעֱשֶׂה  מַה  אֲבָל  זֶה.  אֶת  בָּרוּ� הַשֵּׁם עוֹשֶׂה  י 
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מַה כָּל  עַל  שֶׁלִּי  אַבָּא  אֶת  וְכוּ',    שׂוֹנֵא  לִי  עָשָׂה  הַיְּשִׁיבָה    יאוּלַ שֶׁהוּא  לְהַקְדִּישׁ יוּכַ ראֹשׁ  ל 

 כַּמָּה דַּקּוֹת וְלַעֲנוֹת לִי. 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ד מַר -ה' יִתְבָּרַ בְּעֶזְרַת 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

אֶחָדשֵׁנִ  לָדַעַת,   צָרִי אַתָּה  דְּבָרִים  אַבָּא    : י  לְכַבֵּד  מַה    -שֶׁצְּרִיכִים  יִהְיֶה 
יא)ת לָנוּ  שֶׁיִּהְיֶה; הַתּוֹרָה אוֹמֶרֶ  כ,  וְאֶת אִמ ,"ֶּא רַק (שְׁמוֹת   כַּבֵּד אֶת אָבִי" :

 כְּשֶׁאוֹהֲבִים אֶת הָאַבָּא; אַבָּא צְרִיכִים לְכַבֵּד בְּכָל מַצָּב. 

זֶה   :שֵׁנִית בְּרַחְמָנוּת  כְּשֶׁמִּסְתַּכְּלִים  בְּרַחְמָנוּת;   ְּשֶׁל אַבָּא  עַל  תִּסְתַּכֵּל 
אוֹמֵר  לְגַמְרֵי.  תאַחֶרֶ  רפב)  רַבֵּנוּ  סִימָן  א,  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  בַּשֵּׁנִי    (לִקּוּטֵי  מְחַפְּשִׂים  אִם 

 טוֹב.  תלִהְיוֹ  הוֹפֵהוּא  -נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת  

שֶׁ'הַכּלֹ זֶה    ההַמַּחְשָׁבָ אֶת    בְּעַצְמְתִּתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנָה בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַ; תַּכְנִיס  
ּבָּרו אַתָּה  הַקָּדוֹשׁ   ,ְּשֶׁל וְהָאֲחָיוֹת  הָאַחִים   ,ְּשֶׁל אִמָּא   ,ְּשֶׁל אַבָּא  הוּא;   

 זֶה רַק אֱלוֹקוּת'.   -שֶׁלְּ וְהַכֹּל שֶׁלְּ  ףבְּעַצְמְ, הַכֶּסֶ 

ר עוֹבֵ   הזֶ ם  אָדָ ה  וְלָמָּ עָנִי    אהוּר  אַחַ ם  אָדָ צָרִי לִסְבּלֹ, לָמָּה    הזֶ ם  אָדָ לָמָּה  
בַּגִּלְגּוּל    -  םקְשָׁיִי הָיָה  מַה  יוֹדֵעַ  אַתָּה  מַה  זֶה;  לְכָל  תְּשׁוּבָה  יֵשׁ  לְמַעְלָה 

. אוּלַי הֵצַקְתָּ לְמִישֶׁהוּ וְעַכְשָׁו אַתָּה צָרִי לַעֲברֹ אֶת זֶה בְּעַצְמ ?ְא . הַקּוֹדֵם.
 א.  וּבַבָּ ה בָּזֶ ז טוֹב וְאָ יוֹדְעִים כְּלוּם, צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת אֶת רְצוֹן הַשֵּׁם, 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד

 סְגֻלָּה אֲמִתִּית? אהִיל בְּיַבְנְאֵ ה מַלְכָּה מִקְוֶ הַאִם הַסְּגֻלָּה שֶׁל 

   :שְׁאֵלָה

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

יְלָדִים, בִּמְיֻחָד שֶׁיֵּשׁ לָנוּ בֵּנְתַיִם    האֲרוּכָ ה  תְּקוּפָ אֲנַחְנוּ כְּבָר מִתְפַּלְּלִים   לְהִוָּשַׁע בְּעוֹד 

 רַק בָּנִים. 
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סְגֻלָּה אֲמִתִּית? הַאִם יֵשׁ    אהִיה מַלְכָּה בְּיַבְנְאֵל  מִקְוֶ הַאִם הַסְּגֻלָּה שֶׁל    ללִשְׁאוֹרָצִיתִי  

 מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁנּוֹשְׁעוּ שָׁם? ם ייְדוּעִ סִפּוּרִים 

סְגֻלָּה   בֶּאֱמֶת  יֵשׁ  הַאִם  לָדַעַת  רוֹצֶה  אֲנִי  אֲבָל  לְיַבְנְאֵל,  הַשָּׁבוַּ�  לִנְסַֹ�  רוֹצִים  אֲנַחְנוּ 

 כָּזוֹ. 

 יִתְפַּלֵּל עֲבוּרֵנוּ.  "אשְׁלִיטָ  אֲנִי מְבַקֵּשׁ שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה

 יִישַׁר כַֹּ� 

 בָה: תְּשׁוּ

 ַחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

אֶת   בָּנָה  מוֹהֲרָא"שׁ  אֲמִתִּית;  סְגֻלָּה  שֶׁזּוֹ  מִקְוֶה  הַטָּהֳרָ ה  מִקְוֶ בְּוַדַּאי  ה 
בְּיַבְנְאֵל   זֶה    -מַלְכָּה  אֶת  בָּנוּ  נֶפֶשׁ.  שָׁם  בַּסֵּתֶ בִּמְסִירוּת  כִּי  נֶפֶשׁ,  בִּמְסִירוּת  ר 

מוֹסֵר   רַב,  יֵשׁ  יוֹמָם    -בְּיַבְנְאֵל  רַב וָלַיְלָ שֶׁהִלְשִׁין  הוּא  הָרַב  מוֹהֲרָא"שׁ.  עַל  ה 

יֵשׁ לוֹ   רַב,  הָעֵרֶב  טַהֲרָהם  שָׁ מִטַּעַם  הִכְשִׁיל אֶת    מִקְוֶה  גְּשָׁמִים, הוּא  מֵי  בְּלִי 
כֻּלָּם בְּאִסּוּרֵי כְּרִיתוּת רַחֲמָנָא לִצְלָן. מוֹהֲרָא"שׁ מָסַר אֶת נַפְשׁוֹ עֲבוּר קְדֻשָּׁתָן  

 מְסֻגָּל לִילָדִים.  ההַזֶּ  וְטַהֲרָתָן שֶׁל יִשְׂרָאֵל וּבָנָה אֶת הַמִּקְוֶה, וְאָמַר שֶׁהַמִּקְוֶה

בַּצִּ  יְשׁוּעוֹת,  גַּם  לִפְעֹל  אֶפְשָׁר  מוֹהֲרָא"שׁ  שֶׁל  שָׁם    רלְהִתְעוֹרֵ ר  אֶפְשָׁ יּוּן 
מָקוֹם  לִתְשׁוּבָ מְאֹד   זֶה  שֶׁכְּשֶׁמַּגִּיעִים  יפֶּלִאה.  מְעִידִים  כֻּלָּם  הַלֵּב    -ם  לְשָׁ , 

: ת מוֹהֲרָא"שׁ, סִימָן ה)(צַוָּאַ נִפְתַּח, יְכוֹלִים לַחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה. מוֹהֲרָא"שׁ כּוֹתֵב בַּצַּוָּאָה  
ן עַכְשָׁיו לְאַחַר  כֵ "וּכְמוֹ בַּחַיִּים חַיּוּתִי נִתְעוֹרְרוּ עַל יָדִי אֲנָשִׁים בִּתְשׁוּבָה, כְּמוֹ  

לְעֵילָא   וְיַמְשִׁיכוּ    כְּשֶׁיָּבוֹאוּהִסְתַּלְקוּתִי  שְׁלֵימָה,  בִּתְשׁוּבָה  יִתְעוֹרְרוּ  קִבְרִי  אֶל 
וּפְלָאוֹת בְּעֶזְרָתוֹ יִתְבָּרַ, וְאֶהְיֶה לָהֶם לְמֵלִיץ יוֹשֶׁר בַּשָׁמַיִם,   לְעַצְמָם יְשׁוּעוֹת

וְלִלְמוֹד  לְהִתְפַּלֵּל  קִבְרִי  אֶל  שֶׁבָּא  לְמִי  שֶׁיִּהְיֶה  עַד  אֶשְׁקוֹט  וְא  אָנוּחַ  וְא 
 יְשׁוּעָה שְׁלֵימָה מִן הַשָּׁמַיִם".

 הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל 

 ... 
 ד ג ד
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 וְיִהְיֶה לְ טוֹב -תִּסְתּוֹבֵב עִם בַּחוּרִים יִרְאֵי שָׁמַיִם 

 ַיוֹם ד' פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, כ"ד תִּשְׁרֵי, אִסְרוּ חַג, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

חוֹ שֶׁאַתָּה   ַיִתְבָּר לְהַשֵּׁם  מְקַוֶּה  בִּתְחִילַּ אֲנִי  לִלְמֹד ת  זֵר  הַקָּרוֹב  הַזְּמַן 
 בַּיְּשִׁיבָה.

ים כְּסִדְרָן שֶׁלְּ; חוּמָשׁ עִם תַּרְגּוּם כָּל יוֹם בַּשָּׁבוּעַ,  רִ אִם תִּלְמַד אֶת הַשִּׁעוּ

וְהַרְבֵּה  יוֹם  כָּל  הַתְּהִלִּים  יוֹם  אֶת  תֹּאמַר  וְגַם  מִשְׁנָיוֹת,  פְּרָקִים  חַ"י  יוֹם  וּבְכָל 
 אֶת הַשִּׁדּוּ שֶׁלְּ.  התִּמְצָא בִּמְהֵרָ  -דַּפֵּי גְּמָרָא 

תשפ"ב   שְׁנַת  שֶׁעָבְרָה,  בִּישִׁיבָה,    -בַּשָׁנָה  שִׁדּוּכִים  וַחֲמִשָּׁה  עֶשְׂרִים  הָיוּ 

יִהְיוּ יוֹתֵר; יֵשׁ כְּבָר חֲתָנִים חֲדָשִׁים מֵהַשָּׁנָה הַחֲדָשָׁה. אֲנִי   וַאֲנִי  וְהַשָּׁנָה  רוֹצֶה 
 מְקַוֶּה שֶׁאַתָּה תִּתְאָרֵס בְּקָרוֹב.

לַשִׁעוּרִים,   בּאֹ  בַּזְּמַן.  בּאֹ  יוֹם,  כָּל  בּאֹ  תַּחֲזרֹ,   ְּמִמ מְבַקֵּשׁ  אֲנִי  אֲבָל 

 וְיִהְיֶה לְ טוֹב.  -תִּסְתּוֹבֵב עִם בַּחוּרִים יִרְאֵי שָׁמַיִם 

 וֹהֵב אוֹתְ. מֵראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שֶׁלְּ שֶׁמְּאדֹ א

 ... 
 ד ג ד



 ג תשפ"ה שָׂרָ י חַיֵּ  תשַׁ רְ פַּ  |  אֱמוּנוֹת אִישׁ  |   ב

 

 חֲבָל שֶׁאַתָּה א שׁוֹמֵר עַל זְמַנֵּי הַכּוֹלֵל 

 ַיוֹם ד' פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, כ"ד תִּשְׁרֵי, אִסְרוּ חַג, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר בְּרֶסְלֶב, לִיבֶּערְטִי

  ר אוֹמֵ   עַכְשָׁו  בַּזְּמַן.  בָּא  א  אַתָּה  הַכּוֹלֵל,  זְמַנֵּי  עַל  שׁוֹמֵר  א  שֶׁאַתָּה  חֲבָל

  בְּעֶצֶם  הוּא  הַבָּאָה;  לַשָּׁנָה  תאַחֶרֶ   חַבְרוּתָא  רוֹצֶה  שֶׁהוּא   שֶׁלְּ  הַחַבְרוּתָא  לִי
  עַד  אֲבָל  בְּהַתְמָדָה,  לוֹמֵד  אַתָּה  לַכּוֹלֵל  בָּא  כְּשֶׁאַתָּה  אִתְּ,  דלִלְמוֹ  דמְאֹ  מְרֻצֶּה

  אֶת   שֶׁלּוֹקֵחַ   מִישֶׁהוּ  רוֹצֶה  וּאה  לוֹ,  טוֹב  א  הזֶ   לְהַמְתִּין;  צָרִי  הוּא  בָּא  שֶׁאַתָּה
 בִּרְצִינוּת.  הַכּוֹלֵל

עָדִי וְכוּ';  הַחֲדָשָׁה  בַּקִּרְיָה  דִּירָה  לִקְנוֹת  וְתָגוּר    ףלְגַבֵּי  בַּכּוֹלֵל  שֶׁתִּשָּׁאֵר 

כּוֹלֵל בִּשְׂכִירוּת בִּמְנוּחָה, מֵאֲשֶׁר שֶׁתִּהְיֶה לְ דִּירָה מִשֶּׁלְּ וְתִצְטָרֵ לָצֵאת מֵהַ 
 כְּדֵי שֶׁתּוּכַל לְכַסּוֹת אֶת הַהוֹצָאוֹת. 

  בְּלִי   דִּירָה  לְ  תָּבוֹא   -  בְּהַתְמָדָה  בַּכּוֹלֵל  לִלְמֹד  תִּשָּׁאֵר  אִם
ֵכָּל   :ה)  ג,  (אָבוֹת  אוֹמְרִים  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם   חֲכָמֵינוּ  לִדְאֹג.  שֶׁתִּצְטָר"  

  דֶּרֶ   וְעֹל  מַלְכוּת  עֹל  מִמֶּנּוּ  יןמַעֲבִירִ   תּוֹרָה,  עֹל  עָלָיו  הַמְקַבֵּל
 אֶרֶץ". 

 רְאֵה לִשְׁמרֹ עַל הַזְּמַנִּים. 

 ... 
 ד ג ד

 ג אֶשָּׁאֵר בְּוִוילְיַאמְסְבּוּרְ  גשֶׁהַיְּשִׁיבָה בְּוִוילְיַאמְסְבּוּרְ 

 ַיוֹם ד' פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, כ"ד תִּשְׁרֵי, אִסְרוּ חַג, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר בְּרֶסְלֶב, לִיבֶּערְטִי

א קַל , גאֶשָּׁאֵר בְּוִוילְיַאמְסְבּוּרְ   -  גלְעֵת עַתָּה שֶׁהַיְּשִׁיבָה בְּוִוילְיַאמְסְבּוּרְ 

זֶה   לְמַעֲשֶׂה  בַּקִּרְיָה,  רָצִיתִי מְאֹד לָבוֹא לָגוּר  כְּבָר  וְחָזוֹר.   ֹכָּל יוֹם הָלו לִנְסעַֹ 
 , עֲדַיִן אֵין מָקוֹם מַתְאִים לַיְּשִׁיבָה. במִתְעַכֵּ 

  יּוֹת תָּכְנִ   עִם  זלְהִזְדָּרֵ   שֶׁצְּרִיכִים  אוֹ  ;תמְצֻמְצֶמֶ   מְאֹד  כְּבָר  בָּעִיר   שֶׁלִּי  הַדִּירָה

  כָּאן   גְּדוֹלָה  יוֹתֵר  לְדִירָה  לַעֲברֹ  שֶׁאֶצְטָרֵ  אוֹ  ,ה לַיְּשִׁיבָ   מָקוֹם   לְהָכִין

 .גבְּוִוילְיַאמְסְבּוּרְ 
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, רַק הַמְּעַט תּוֹרָה  ם הַשִּׁעוּרִים כְּסִדְרָן שֶׁלְּ, הַיָּמִים חוֹלְפִי  םחֲזַק וֶאֱמָץ עִ 

 יִשָּׁאֵר מֵאִתָּנוּ. זֶה  -שֶׁאֲנַחְנוּ לוֹמְדִים  

תִּתְבּוֹדֵד    זאָ   לֵ כָּל יוֹם מֵאֲחוֹרֵי הַבַּיִת שֶׁלְּ לְהִתְבּוֹדֵד; יֵשׁ לְ יַעַר קָטָן,
 לְמֶשֶׁ כַּמָּה דַּקּוֹת.  כָּל יוֹם

 ... 
 ד ג ד

 ְא יְכוֹלִים לַעֲזרֹ ל הַמְּטַפְּלִים הָרִגְשִׁיִּים 

 ַיוֹם ד' פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, כ"ד תִּשְׁרֵי, אִסְרוּ חַג, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי אֲהוּבִי חֶמְדַּת לְבָבִי ... נֵרוֹ יָאִיר

מִכָּל    ְאוֹת יִרְחַץ  זֶה  מִשְׁנָיוֹת,  פְּרָקִים  חַ"י  יוֹם  כָּל  לִלְמֹד  חָזָק  תִּהְיֶה 
 גָמִים שֶׁלְּ. הַפְּ 

לַיֵּצֶר  לַעֲזרֹ  יָכוֹל  טִפּוּל  מַה   ;ְל לַעֲזרֹ  יְכוֹלִים  א  הָרִגְשִׁיִּים  הַמְּטַפְּלִים 

שֶׁלְּדַאֲבוֹנֵנוּ    ףוְשׂוֹרֵ   שֶׁרוֹתֵחַ   הָרַע הַבּוֹעֵר לְדַבֵּר  שֶׁא  הַבְּרִית?!  בִּפְגַם  וּמַפִּיל 
וְ בנָפַלְתָּ   לְגוֹיִם  הִגַּעְתָּ  תַּחְתִּית;נשג"ז,  לִשְׁאֹל  הִגַּעְתָּ  לִצְלָן,  רַחֲמָנָא    ז אָ   גוֹיוֹת 

הַגָּדוֹל   הָרוֹפֵא  רַבֵּנוּ,  הָעֵצוֹת  ל  יוּכַ   -רַק  עִם  שֶׁלּוֹ,  הַתְּרוּפוֹת  עִם   ְלְרַפֵּא אוֹת
 שֶׁלּוֹ. 

מֵהָעֲבֵרָה הַזּוֹ רַחֲמָנָא לִצְלָן, חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת   ץ מְחַלֵּ   הזֶ   -חַ"י פְּרָקִים  

 אֶת הַיֵּצֶר הָרַע. םמְקָרְרִי

תִּתְגַּבֵּ  לַיְּשִׁיבָה,  וְהַיָּקָר, בּאֹ  הָאָהוּב  אָחִי   ְּאֲבַקֵּשׁ מִמ כָּל    רלָכֵן מְאֹד  עַל 
הַצַּ  שֶׁל  לַיְּשִׁיבָה  בּאֹ  הַלֵּיצָנוּת;  וְכָל  שֶׁל  הַמְּנִיעוֹת  הָעֵצוֹת  אֶת  וְתַעֲשֶׂה  דִּיק 

 הַצַּדִּיק, חַ"י פְּרָקִים וְהַרְבֵּה דַּפִּים גְּמָרָא. 

הַקְּדוֹשָׁה   הַתּוֹרָה  אֶת  לִלְמֹד  תָּבוֹא  אִם   ,ְל מַבְטִיחַ  תִּמְצָא    -אֲנִי  אַתָּה 
 ּאֲנִי מְקַוֶּה לִהְיוֹת הַשַּׁדְכָן שֶׁלְּ   בְּקָרוֹב אֶת הַשִׁידו .ְּאַתָּה תִּטָּהֵ שֶׁל ,לְגַמְרֵי   ר

 וְתֵצֵא מִכָּל רַע.

 ... 
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 תִּבְרַח לְבֵית הַכְּנֶסֶת לְהִתְפַּלֵּל ם, הַקְּשָׁיִיל מִכָּ 

 ַיוֹם ד' פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, כ"ד תִּשְׁרֵי, אִסְרוּ חַג, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 נֵרוֹ יָאִיר לִכְבוֹד יַקִּירִי ... 

שַׁחֲרִית מִנְחָה וְעַרְבִית; תִּתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן,    -תִּהְיֶה חָזָק עִם שָׁלוֹשׁ הַתְּפִלּוֹת  

  ְּשֶׁל הֲכִי חָשׁוּב  הַדָּבָר   ,ְּשֶׁל חָזָק  הֲכִי  הַדָּבָר  יִהְיֶה  שֶׁזֶּה  סִדּוּר;  זֶה    -עִם  כִּי 
 הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא. ת יְהוּדִי וְלִהְיוֹת שָׁמוּר מֵאֵ  מַחֲזִיק אֶת הַיְּהוּדִי חָזָק לְהִשָּׁאֵר

קָשִׁים;   נִסְיוֹנוֹת   ְל יִזְדַּמְּנוּ  קָשׁוֹת,  מְנִיעוֹת   ְל יִהְיוּ  יָאִיר,  נֵרוֹ   ... יַקִּירִי 

אַחַ  יוֹם  פַּרְנָסָה,  עִם  עָסוּק  תִּהְיֶה  אֶחָד  עִם   ריוֹם  הַשְּׁלִישִׁי  בְּיוֹם   ,ְּאִשְׁת   עִם 
הַתְּפִלָּה    -  תאֲחֵרוֹ  תהַפְרָעוֹ זְמַן  וּכְשֶׁמַּגִּיעַ  בַּצַּד,  הַכֹּל  זאֹת שִׂים  תִּבְרַח   -בְּכָל 

 .ַלְבֵית הַכְּנֶסֶת לְהִתְפַּלֵּל וּלְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּר 

 . לתַּצְלִיחַ בַּגָּדוֹה בְּזֶ ק חָזָ ה תִּהְיֶ ם אִ 

 ... 
 ד ג ד

 גֵּר צֶדֶק שִׁדּוּ עִם בַּת שֶׁל 

 ַו' מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת ל 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

וְעַכְשָׁו   הַבַּחוּרָה  עִם  יָצָאתָ   ,ּשִׁדּו  ְל שֶׁהִצִּיעוּ  שׁוֹאֵל,  אַתָּה  מַה  לְגַבֵּי 

 ים לְ שֶׁאַבָּא שֶׁלָּהּ הוּא גֵּר צֶדֶק, אַתָּה שׁוֹאֵל מַה לַעֲשׂוֹת. אוֹמְרִ 

זֶה   הַגִּיּוּר, אִם  אֶת  עָשָׂה  מִי  לְבָרֵר   צָרִי רַק  אַתָּה  בְּעָיָה;  זוּ א  צֶדֶק  גֵּר 
 הָיָה בֵּית דִּין יְרֵא שָׁמַיִם. 

 חֲזַק וֶאֱמָץ, אַל תְּפַחֵד מֵאַף אֶחָד. 

 וּתְּחַיֶּה אוֹתִי.   -תִּכְתּבֹ לִי עוֹד מִכְתָּבִים 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
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 בְּעַצְמָהּ ד מְאֹה  בְּטוּחָ ת לִהְיוֹה צְרִיכָ ה מוֹרָ 

 ַח' מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת ל 

 מָרַת ... תִּחְיֶ', מוֹרָה בְּבֵית פֵיגָא יְרוּשָׁלַיִם 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

הַחֲשִׁיבוּ גֹּדֶל  אֶת  לְעַצְמְכֶם  לְתָאֵר  יְכוֹלִים  א  לִהְיוֹת מוֹרָה,    תאַתֶּם  שֶׁל 

ה; זֶה הַדָּבָר  חַיֵּי הַתּוֹרָ   ת אֶ   לִחְיוֹת   לשֶׁ   אֱמוּנָה, צְנִיעוּת, הַיּפִֹי  ת לִלְמֹד עִם יְלָדוֹ
 הֲכִי גָּדוֹל אֵצֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא. 

הֵ   ָּכ מְצַיְּתוֹת,  א  שֶׁהַיְּלָדוֹת  תִּבָּהֲלוּ  מְצַיְּתִים,   םאַל  א  יְלָדִים  יְלָדִים; 

 עָלֵינוּ לְלַמֵּד אוֹתָם כֵּן לְצַיֵּת.  תוְהָעֲבוֹדָה מֻטֶּלֶ 

  ֶאֶרֶץ, תַּקְדִּישׁוּ הַרְבֵּה זְמַן לְדֶר ֶעַכְשָׁו בִּתְחִלַּת הַשָּׁנָה שִׂימוּ דָּגֵשׁ עַל דֶּר
אֶ  לְלַמֵּד  שֶׁמָתַ ת  אֶרֶץ,  מְדַבֶּרֶת  י  הַיְלָדוֹת  וְאִם   -שֶׁמּוֹרָה  לְדַבֵּר,  אֶפְשָׁר  אִי 

וּתְחַכּוּ שֶׁיִּהְיֶה שֶׁקֶט, וְאִם מַמְשִׁיכִים לְדַבֵּר   תַּעַצְרוּ  -לְדַבֵּר    תיכוֹהַיְלָדוֹת מַמְשִׁ 
הַרְבֵּה   שֶׁיַּעֲברֹ  אֲפִלּוּ  מְדַבֶּרֶת".  כְּשֶׁהַמּוֹרָה  לְדַבֵּר  אֶפְשָׁר  "אִי  לַיַּלְדָּה:  תַּגִּידוּ 

ם א נוֹרָא, כִּי דֶּרֶ אֶרֶץ קָדְמָה  גַּ   -זְמַן עַל דֶּרֶ אֶרֶץ וְא יִשָּׁאֵר זְמַן לְלִמּוּדִים  
 לַתּוֹרָה. 

שֶׁיִּהְיֶ   לאֵצֶ   זֶה הַדָּבָר הֲכִי חָשׁוּב בִּטָּחוֹן עַצְמִי;    לָהּה  מוֹרָה, הִיא צְרִיכָה 

'הַיְלָדוֹ   בַּמּחַֹ  וְלִזְכּרֹ:  לָדַעַת  צְרִיכָה  הִיא  וְהֵ   תצְרִיכוֹ  תשֶׁלָּהּ  בְּקוֹלִי    ן לִשְׁמוֹעַ 
בְּקוֹלִי,  ת הוֹלְכוֹ שׁוֹמְעִי  לִשְׁמוֹעַ  א  יִצְטָרְכוּ    םוְאִם  הָרִאשׁוֹנָה  בַּפַּעַם  בְּקוֹלִי 

וְלָדַעַת  מִבִּפְנִים  חֲזָקִים  לִהְיוֹת  צְרִיכִים  הַשְּׁנִיָּה';  בַּפַּעַם  בְּקוֹלִי  לִשְׁמוֹעַ 
וְהֵ   לִשְׁמוֹעַ   תחַיָּבוֹ  תשֶׁ'הַבָּנוֹ  הַמּוֹרָה  ןבְּקוֹלִי  אִם  בְּקוֹלִי',  בְּעַצְמָהּ   יִשְׁמְעוּ 

אֲזַי חֲבָל   -לִשְׁמוֹעַ בְּקוֹלִי'    תבָּטוּחַ א הוֹלְכוֹ  ת, הִיא חוֹשֶׁבֶת הַבָּנוֹתמִתְלַבֶּטֶ 
 . ת עַל הַזְּמַן שֶׁלָּהּ וְשֶׁל הַבָּנוֹ

הַפָּ  לְכָל  אוֹ  יוֹם  כָּל  לִי  שֶׁתִּכְתְּבוּ  בְּבֵית  הַלְּוַאי  קוֹרֶה  מַה  שָׁבוּעַ  כָּל  חוֹת 

 הַסֵּפֶר. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
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 ם לְנָשִׁי  הֲפָצָה תנָשִׁים יְכוֹלוֹת לַעֲשׂוֹ

 ַח' מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת ל 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

שֶׁנָּשִׁים   בְּוַדַּאי  לַהֲפָצָה;  לָלֶכֶת  לְאִשָּׁה  מֻתָּר  אִם  שֶׁלָּכֶם  הַשְּׁאֵלָה  עַל 

לַעֲסֹ   קיְכוֹלוֹת  שֶׁהֵ   א בַּהֲפָצָה,  לְנָשִׁים  ז  -  ת יְכוֹלוֹן  רַק  לָתֵת  גְּדוֹלָה  מִצְוָה  וּ 
וְקוּנְטְרֵסִי  תאֲחֵרוֹ צָרִי חִזּוּק אִם א  םסְפָרִים  מִי  הֲרֵי  זַ"ל;  רַבֵּנוּ  , עֵצוֹת שֶׁל 

  ת עִם הַיְּלָדִים, הֵן סוֹבְלוֹ   תשֶׁטְּרוּדוֹת וִיגֵעוֹ   -אִמָּהוֹת יְהוּדִיּוֹת, נָשִׁים יְהוּדִיּוֹת  
 עַר וְיִסּוּרִים מִגִּדּוּל הַיְּלָדִים. כָּל כָּ הַרְבֵּה צַ 

א   לְנָשִׁים,  רַק  בְּפֵרוּשׁ  אֲבָל  בַּהֲפָצָה,  לַעֲסקֹ  לְנָשִׁים  בְּעָיָה  שׁוּם  אֵין 

 לִגְבָרִים אוֹ לְבַּחוּרִים. 

אוֹמְרִים   לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  ד)חֲכָמֵינוּ  פד,  רַבָּה  מְגַיֵּר (בְּרֵאשִׁית  הָיָה  "אַבְרָהָם   :
 הָאֲנָשִׁים, וְשָׂרָה מְגַיֶּרֶת אֶת הַנָּשִׁים", כָּל אֶחָד עוֹסֵק בַּמָּקוֹם שֶׁלּוֹ.  אֶת

 ; זֶה א בְּעָיָה.דבְּיַחַ ת שְׁתֵּי יְלָדוֹ ץלִרְחֹן בְּעִנְיַ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
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 םהַחוֹלִיי  בְּבָתֵּ ם חוֹלִים לִיהוּדִיק חִיזוּ

 ַח' מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת ל 

 ... תִּחְיֶ', יַבְנְאֵל 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

וְעַכְשָׁו   תְּהִלִּים  אוֹמְרִים  שֶׁאַתֶּם  מִכֶּם  לִשְׁמעַֹ  נֶהֱנֶה  מְאֹד  סִיַּמְתֶּם  אֲנִי 
וְאַחַ  אֶת סֵפֶר הַתְּהִלִּים. אַתֶּם מִתְנַהֲגִים כָּל כָּ יָפֶה וְטוֹב,    תבַּפַּעַם הָאַרְבָּעִים 

כְּמוֹ שֶׁהִתְנַהַגְתֶּם בְּבֵית הַסֵּפֶר שֶׁלָּנוּ בַּאֲמֶרִיקָה. אַתֶּם דֻּגְמָא שֶׁל תַּלְמִידַת בֵּית  
 פֵיגָא.  בֵּית פֵיגָא; כֻּלָּם רוֹאִים מַה זֶה

אַשְׁרֵיכֶם שֶׁאַתֶּם הוֹלְכִים לְבָתֵּי חוֹלִים לְחַלֵּק אֹכֶל לַאֲנָשִׁים חוֹלִים וְאַתֶּם  

הוּא,    ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  אֵצֶל  גָּדוֹל  הֲכִי  הַדָּבָר  זֶה  אֱמוּנָה;  דִּבּוּרֵי  אִתָּם  מְדַבְּרִים 
מַחֲזִ  מְעוֹרְרִים אוֹתָם,  יְלָדָיו,  אֶל  הֵם  שֶׁמְּדַבְּרִים  מִסְכֵּנִים  אֵלּוּ  כָּל  ירִים אוֹתָם. 
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דָּתָם.   עַל  אוֹתָם  וְהֶעֱבִירוּ  שֶׁלָּהֶם  וְהַסָּבְתוֹת  הַסָּבִים  אֶת  לָקְחוּ  אֲשֵׁמִים,  א 

בְּרִיאַ  מֵאָז  כּוֹתֵב,  עָלֵינוּ  יָגֵן  זְכוּתוֹ  כָּזֶ   -הָעוֹלָם    תמוֹהֲרָא"שׁ  הָיָה  א  ה  עוֹד 
"שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", מִ ירוּ עַל דָּתָם מִלְיוֹנֵי יְהוּדִים, שֶׁא יֵדְעוּ  , שֶּׁהֶעֱבִ י הֲמוֹנִ ד  שְׁמָ 

יֵדְעוּ   בְּנֵי מִ שֶׁא  מִלְּהַחֲזִיר  יוֹתֵר  גְּדוֹלָה  מִצְוָה  שֶּׁאֵין  הֲרֵי   ,"קֶיֱא "אָנֹכִי ה' 
 יִשְׂרָאֵל לָאֱמוּנָה. 

תְּדַבְּרוּ אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ בַּשָּׂפָה שֶׁלָּכֶם; אֲנִי מְקַוֶּה  גַּם תִּתְבּוֹדְדוּ כָּל יוֹם,  

שֶׁהַשָּׂפָה שֶׁלָּכֶם עֲדַיִן אִידִישׁ. תְּחַפְּשׂוּ לָכֶם פִּנָּה שֶׁאֵין שָׁם אַף אֶחָד, לְכוּ לְשָׁם  
 -  בטוֹר  אֶל חָבֵ   םבְּרִישֶׁמְּדַ   וְתָשִׂיחוּ אֶת לִבְּכֶם, תְּשׂוֹחֲחוּ עִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַ כְּמוֹ

 כָּ תַּרְגִּישׁוּ מְתִיקוּת בַּחַיִּים, יִהְיֶה לָכֶם טוֹב. 

 תְּחַיוּ אוֹתִי. וּ תִּכְתְּבוּ לִי עוֹד 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 המֵהַקְפָּדָ ד לְפַחֵ  צָרִיא ה אַתָּ 

 ַח' מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת ל 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

לְנָשִׁים   וְכוּ'  הִתְחַזְּקוּת  דִּבּוּרֵי  לְדַבֵּר   ְאוֹת כִּבְּדוּ   ,ְּשֶׁל הַשְּׁאֵלָה  לְגַבֵּי 

אַתָּה   בִּמְערָֹב,  תֵּלֵ  וּגְבָרִים  אַל  וְשָׁלוֹם,  חַס  לְחַזֵּק אוֹתָם;  לָלֶכֶת  הַאִם  שׁוֹאֵל 
 לְדַבֵּר בְּמָקוֹם שֶׁמְּערָֹב נָשִׁים וּגְבָרִים. 

(כְּתוּבּוֹת תִּזָּהֵר מְאֹד א לְדַבֵּר עִם נָשִׁים. חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים  

תְּ יג:) לָעֲרָיוֹת";  אַפּוֹטְרוֹפוּס  "אֵין  תִּזְכּוֹר,  :  וּבַחוּרִים.  אַבְרֵכִים  גְּבָרִים,  חַזֵּק 
אוֹמְרִים   הַקְּדוֹשִׁים  ד)חֲכָמֵינוּ  פד,  רַבָּה  אֶת (בְּרֵאשִׁית  מְגַיֵּר  הָיָה  "אַבְרָהָם   :

 הָאֲנָשִׁים, וְשָׂרָה מְגַיֶּרֶת אֶת הַנָּשִׁים", וְדַ"ל. 

וִּדּוּי; בְּשַׁבָּת א אוֹמְרִים וִדּוּי רַק  בְּשַׁבָּת קְרִיאַת שְׁמַע עִם הַ   אלְגַבֵּי לִקְרֹ 
כָּזֶה כֵּן יָכוֹל  שֶׁחַ   ימִ  הַלַּיְלָה הָאַחֲרוֹן שֶׁלִּי?' אֶחָד  י עִם הַמַּחֲשָׁבָה שֶׁ'אוּלַי זֶה 

הַמִּלִּים שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ אוֹמֵר    ְל ד' תקל)לְהִתְוַדּוֹת. הִנֵּה  מִכְתָּב  כח,  חֵלֶק  בַּנַּחַל  :  (אֲשֶׁר 
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"אֲבָל מִי שֶׁחַי בַּהַרְגָּשָׁה כָּזוֹ, שֶׁאוּלַי זֶה יוֹמוֹ הָאַחֲרוֹן, הוּא מִתְוַדֶּה, אִם אָדָם  

דָּבוּק בְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא, וְיוֹדֵעַ שֶׁהַלַּיְלָה הַזֶּה הוּא יוֹמוֹ הָאַחֲרוֹן, לְאָדָם כָּזֶה  
 מֻתָּר לוֹמַר וִדּוּי בְּשַׁבָּת וּבְיוֹם טוֹב".

דְּבוּקִי לִהְיוֹת  נִזְכֶּה  מוֹהֲרָא"שׁ  שֶׁל  הָעֵצוֹת  לְכָל  נְצַיֵּת  בְּהַשֵּׁם    םאִם 

 .ַא לְהַסִּיחַ דַּעַת מֵהַשֵּׁם יִתְבָּר ,ַיִתְבָּר 

אַתָּה א   לְגַבֵּי מַה שֶׁאוֹמְרִים לְ שֶׁיַּזִּיק לְ הַהַקְפָּדָה שֶׁל הָאַדְמוֹ"ר וְכוּ';
, בְּוַדַּאי אֵין לוֹ הַקְפָּדָה עָלֶי, הוּא יְהוּדִי יְרֵא שָׁמַיִם, הוּא בְּוַדַּאי  צָרִי לִדְאֹג

  שָׂמֵחַ שֶׁהִגַּעְתָּ אֶל רַבֵּנוּ, הוּא בְּעַצְמוֹ גַּם הָיָה בּוֹרֵחַ אֶל רַבֵּנוּ, אֶלָּא אַתָּה יוֹדֵעַ 
 וְכוּ'.  בַּאֲזִיקִים לכָּבוּא אֵי זֶה הוֹלֵ, אַדְמוֹ"ר הוּ יהֲרֵ 

לַהַשֵּׁם    ְעַצְמ אֶת  תְּבַטֵּל  מֵהַקְפָּדָה;  תְּפַחֵד  אַל  אֶחָד,  מֵאַף  תְּפַחֵד  אַל 

 יִתְבָּרַ, וְתִרְאֶה נִסִּים גְּדוֹלִים. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 תַּזְכִּירוּ אוֹתִי בַּאֲמִירַת תְּהִלִּים 

 ַח' מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת ל 

 ... תִּחְיֶ'

מְאדֹ   אֲנִי  הַתְּהִלִּים;  סֵפֶר  אֶת  פַּעַם  עוֹד  שֶׁסִּיַּמְתֶּם  לִי  כָּתַב  שֶׁלָּכֶם  אַבָּא 

תְּהִלִּים. לְהַגִּיד  שֶׁתַּמְשִׁיכוּ  מְקַוֶּה  אֲנִי  אוֹתִי    שָׂמֵחַ,  שֶׁתַּזְכִּירוּ  מְבַקֵּשׁ  גַּם  אֲנִי 
א  צֶא רֶעכִיל, שֶׁיִּהְיֶה לִי כּחַֹ שֶׁאוּכַל לְהוֹצִייבִּשְׁעַת אֲמִירַת תְּהִלִּים, יוֹאֵל בֶּן רֵי

 . יעָלַ ה שׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ צִוָ כָּל מַה שֶׁמּוֹהֲרָא" ללְפוֹעֵ 

תְּבַקְּשׁוּ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ. הַקָּדוֹשׁ    -ם רוֹצִים  מַה שֶׁאַתֶּ מַה שֶׁאַתֶּם צְרִיכִים וּ
עָשָׂה אֶת כָּל הַשָּׂפוֹת. הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא   בָּרוּ הוּא מֵבִין אֶת כָּל הַשָּׂפוֹת, הוּא

 ים.הוּא הַכֹּל וְהַכֹּל זֶה הוּא, צְרִיכִים רַק לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ, וּמַה שֶׁמְּבַקְּשִׁים מְקַבְּלִ 

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם

 ... 
 ד ג ד
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 הַשִׁידוּ ת  אֶ  שֶׁעָזַבְתָּ ם אָשֵׁ  תַּרְגִּישׁל אַ 

 ַט' מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ה' פָּרָשַׁת ל 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

  ְשֶׁהִתְפַּטַּרְתָּ מִמֶּנָּה. יֵשׁ ל ַשֶׁפְּטָרַנִי"; תּוֹדֶה לְהַשֵּׁם יִתְבָּר ּבָּרו" ֵתְּבָר

שֶׁ  שֶׁהִיא  נֵס   עָלֶי וְאִיְּמָה  חַדָּה  סַכִּין  הוֹצִיאָה  הִיא  אִם   ;ּהַשִּׁדּו אֶת  עָזַבְתָּ 
זֶה מַרְאֶה שֶׁהִיא    -א עוֹשֶׂה מַה שֶׁהִיא רוֹצָה  הוֹלֶכֶת לְהַזִּיק לְעַצְמָהּ אִם אַתָּה  

 א בְּרִיאָה.

תְּגָרֵשׁ  ,ְּמִמ אֲבַקֵּשׁ  נְקֻדָּ   מְאֹד  כָּל   ְעַכְשָׁו  מֵעַצְמ אַשְׁמָה.  רִגְשֵׁי  שֶׁל  ה 
שֶׁאַתָּה   מַחֲשָׁבוֹת  עִם   ְאוֹת יִרְדּףֹ  הָרַע  הַיֵּצֶר  קָשֶׁה,  נִסָּיוֹן  לַעֲברֹ  עוֹמֵד  אַתָּה 

  ,ְּאָשֵׁם, שֶׁהִכְאַבְתָּ לְבַּחוּרָה וְאַתָּה תְּקַבֵּל עֹנֶשׁ וְכוּ' וְכוּ'; לָכֵן מְאדֹ אֲבַקֵּשׁ מִמ
  -  בְּ הַמַּחֲשָׁבוֹת הָרָעוֹת הָאֵלּוּ  תהָרְגָשׁוֹת הָאֵלּוּ, בְּכָל פַּעַם שֶׁעוֹלוֹתְּגָרֵשׁ אֶת  

 תּוֹדֶה שׁוּב לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ: "בָּרוּ שֶׁפְּטָרַנִי מֵעָנְשׁוֹ שֶׁל זֶה". 

לְצִיּוּנוֹ שֶׁל לְיַבְנְאֵל  וְהִתְבּוֹדְדוּת, כְּמוֹ כֵן סַע  מוֹהֲרָא"שׁ    תִּתְחַזֵּק בִּתְפִלָּה 
לְצִיּוּנוֹ   שֶׁיָּבוֹאוּ  וּבַחוּרָה  בָּחוּר  כָּל  הִבְטִיחַ:  מוֹהֲרָא"שׁ  עָלֵינוּ.  יָגֵן  זְכוּתוֹ 

לִזְכוּתוֹ  וְיאֹמְרוּ אֶת כָּ  תְּהִלִּים  סֵפֶר  יָנוּחַ   -ל  שֶׁיִּמְצְאוּ   טיִשְׁקֹא  וְ  הוּא א  עַד 
וְאִם כְּבָר עָ   ,ָּזִוּוּגָם; תַּעֲשֶׂה כ תֵּלֵ פַּעַם וְעוֹד פַּעַם; מֻתָּר   -שִׂיתָ אֶת זֶה  אֶת 

 לַצַּדִּיק. דלַצַּדִּיק, וּצְרִיכִים לְנַדְנֵ  דלְנַדְנֵ 

כְּסִדְרָן   גְּמָרָא  אֶחָד  וְדַף  מִשְׁנָיוֹת  פְּרָקִים  שְׁנֵי  יוֹם  כָּל  תַּגִּיד  כֵן    -כְּמוֹ 
 לְּ. וּבְקָרוֹב תּוּכַל לְבַשֵּׂר לִי עַל הַשִּׁדּוּ שֶׁ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 אֲנִי רוֹצֶה מְלַמְּדִים וּמוֹרוֹת שֶׁאוֹהֲבִים אֶת הָעֲבוֹדָה שֶׁלָּהֶם 

 ַט' מַר -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְל ֶחֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -יוֹם ה' פָּרָשַׁת ל 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 



 ג תשפ"ה שָׂרָ י חַיֵּ  תשַׁ רְ פַּ  |  אֱמוּנוֹת אִישׁ  |   י

 

מְלַמֵּד, אֵי מִסְתַּכְּלִים בַּשָּׁמַיִם עַל   תלִהְיוֹ  אִם הָיִיתָ יוֹדֵעַ אֶת הַמַּעֲלָה שֶׁל

תַּעֲנוּהָיִ   -מְלַמֵּד   "אֵיזֶה  הַיּוֹם:  כָּל  רוֹקֵד  מוֹדֶה    ג יתָ  הָיִיתָ  מְלַמֵּד!"  שֶׁאֲנִי 
הַתּוֹרָה   אֶת  יְלָדִים  עִם  לִלְמֹד  יָכוֹל  שֶׁאַתָּה  הַזְּכוּת  עַל   ַיִתְבָּר לְהַשֵּׁם  וּמְהַלֵּל 

 הַקְּדוֹשָׁה, הָאֱמוּנָה הַקְּדוֹשָׁה. 

שְׁנַת תשס"ד אֲנִי לוֹמֵד ז  שְׂרִים שָׁנָה, מֵאָ אֲנִי עוֹשֶׂה אֶת זֶה כְּבָר כִּמְעַט עֶ 
וּמְפָרֶכֶ  קָשָׁה  עֲבוֹדָה  זוֹ  אֶחָד  מִצַּד  בַּחוּרִים,  עִם  זֶה  תתּוֹרָה  שֵׁנִי  מִצַּד  אֲבָל   ,

הַדָּבָר הֲכִי מָתוֹק; א הָיִיתִי מַחֲלִיף אֶת זֶה בְּשׁוּם עֲבוֹדָה אַחֶרֶת בָּעוֹלָם. אֲנִי  
מֵהַשֵּׁ  יִתְבָּרַ  מְבַקֵּשׁ  ד)ם  כז,  שֶׁאוּכַל  (תְּהִלִּים  חַיַּי",  יְמֵי  כָּל  ה'  בְּבֵית  "שִׁבְתִּי   :

 חַיַּי. ייְמֵ  לְהַמְשִׁי לָשֶׁבֶת בְּבֵית הַשֵּׁם כָּל

תּוֹדִיעַ לִי אִם אַתָּה רוֹצֶה לִהְיוֹת מְלַמֵּד, כִּי אִם אַתָּה בָּא לַתַּלְמוּד תּוֹרָה  
רוֹצֶה  אֲ   -כָּרְחֲ  ל  בַּעַ  אֲנִי  אֶצְלֵנוּ;  מְלַמֵּד  לִהְיוֹת   שֶׁתַּמְשִׁי רוֹצֶה  א  נִי 

 מְלַמְּדִים וּמוֹרוֹת שֶׁאוֹהֲבִים אֶת הָעֲבוֹדָה שֶׁלָּהֶם, אֲנִי א צָרִי טוֹבוֹת.

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
... 

 ד ג ד



עֲצָתוֹ אֱמוּנָה לִילָדִים 

רָה תשפ"ג י שָׂ ת חַיֵּ רְשַׁ פַּ א

כָּל  אֶת  לָקְחוּ  שְׁמָם  יִמַּח  הַנַּאצִים  לָקְחוּ  הַשְּׁנִיָּה  הָעוֹלָם  בְּמִלְחֶמֶת 
אֶפְשָׁר  אִי  תַּיִל,  בְּגֶדֶר  מֻקָּף  סָגוּר  לְמַחֲנֶה  אוֹתָם  הִכְנִיסוּ  הַיְּהוּדִים, 
כְּמוֹ  בְּזוּיִים,  בְּגָדִים  הַיְּהוּדִים  לְכָל  הִלְבִּישׁוּ  הֵם  מִשָּׁם.  לִבְרחַֹ  הָיָה 
שֶׁמַּלְבִּישִׁים לַאֲסִירִים בַּכֶּלֶא, כָּל הַיְּהוּדִים הָיוּ צְרִיכִים לָשֵׂאת טְלַאי 
צָהֹב עִם מָגֵן דָּוִד, הֵם גַּם גָּזְזוּ לְכָל הַיְּהוּדִים אֶת הַזָּקָן הַקָּדוֹשׁ וְהַפֵּאוֹת 

הַקְּדוֹשׁוֹת.

הָיָה חֲסִיד בְּרֶסְלֶב יְהוּדִי יְרֵא שָׁמַיִם גָּדוֹל בְּשֵׁם רַבִּי יִצְחָק בְּרֵייטֶער 
אֶת  הֶעֱמִידוּ  שָׁם  לַמַּחֲנֶה,  אוֹתוֹ  וְלָקְחוּ  אוֹתוֹ  תָּפְסוּ  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ 
כֻּלָּם בְּשׁוּרָה וְאָמְרוּ לָהֶם שֶׁעַכְשָׁו הוֹלְכִים לִגְזרֹ לְכָל אֶחָד אֶת הַזָּקָן 
שֶׁכָּל  יָדַע  מִתְּפִלָּה, הוּא  יָדַע  יִצְחָק  רַבִּי  הַקְּדוֹשׁוֹת.  וְהַפֵּאוֹת  הַקָּדוֹשׁ 
מַה שֶׁמְּבַקְּשִׁים מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ מְקַבְּלִים, וְהוּא הִתְחִיל לְבַקֵּשׁ: "רִבּוֹנוֹ 
שֶׁל עוֹלָם, תַּצִּיל אוֹתִי שֶׁא יִגְזְרוּ לִי אֶת הַזָּקָן וְהַפֵּאוֹת"; הוּא אָמַר 

אֶת זֶה מֵאוֹת פְּעָמִים.

הַנָּאצִי יִמַּח שְׁמוֹ מִתְקָרֵב יוֹתֵר וְיוֹתֵר, הוּא גּוֹזֵר לַיְּהוּדִים הַקְּדוֹשִׁים 
יִצְחָק א מַפְסִיק לְבַקֵּשׁ  וְרַבִּי  אֶת הַזָּקָן הַקָּדוֹשׁ וְהַפֵּאוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת, 
מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ: "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, תַּצִּיל אוֹתִי, שֶׁא יִגְזְרוּ לִי אֶת הַזָּקָן 
הַקָּדוֹשׁ וְהַפֵּאוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁלִּי"; הוּא כְּבָר הוֹלֵ וּמִתְקָרֵב, הוּא כְּבָר 

עוֹמֵד לְיַד רַבִּי יִצְחָק וְ... בּ וּ וּ וּ ם...! הַמִּסְפָּרַיִם נִשְׁבְּרוּ.

עֲצָתוֹ אֱמוּנָה לִילָדִים 

לִילָדִיםלִילָדִיםלִילָדִיםלִילָדִיםלִילָדִים

עֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָה
רַךְ ם יִתְבָּ עֶזְרַת הַשֵׁ רַךְבְּ ם יִתְבָּ עֶזְרַת הַשֵׁ בְּ

בִּתְפִלָּה אֶפְשָׁר לְקַבֵּל הַכֹּלבִּתְפִלָּה אֶפְשָׁר לְקַבֵּל הַכֹּל



עֲצָתוֹ אֱמוּנָה לִילָדִים 

רָה תשפ"ג י שָׂ ת חַיֵּ רְשַׁ בפַּ

רוּ בּ¿ ¿ ׁ̆ ƒם נ ƒרַי פָּ ס¿ ƒּרוַּ‰מ בּ¿ ¿ ׁ̆ ƒם נ ƒרַי פָּ ס¿ ƒּמ‰ַ

אִישׁ הָאֶס אֶס יִמַּח שְׁמוֹ מִתְרַגֵּז, הוּא מַתְחִיל לִצְעֹק, הוּא כּוֹעֵס, הוּא 
מְנַסֶּה לְתַקֵּן אֶת הַמִּסְפָּרַיִם, אֲבָל זֶה א הוֹלֵ, רַבִּי יִצְחָק נִשְׁאַר עִם 

הַפֵּאוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת וְהַזָּקָן הַקָּדוֹשׁ.

אֲנַחְנוּ   - צְרִיכִים  שֶׁאֲנַחְנוּ  וּמַה  רוֹצִים  שֶׁאֲנַחְנוּ  מַה  יְקָרִים,  יְלָדִים 
א  הַזֶּה  הַדָּבָר  שֶׁאֶת  שֶׁנִּדְמֶה  אֲפִלּוּ   ,ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  לְבַקֵּשׁ  הוֹלְכִים 

נוּכַל לְקַבֵּל.

הָבָה נָשִׁיר בְּיַחַד: "תְּפִילָה, תְּפִילָה – בְּשָׂפָה שֶׁלְּ תֹּאמַר, בִּתְפִלָּה, 
בִּתְפִלָּה – מְקַבְּלִים כָּל דָּבָר, בִּתְפִלָּה בִּתְפִלָּה – תִּרְאֶה נִסִּים וְנִפְלָאוֹת, 

בִּתְפִלָּה בִּתְפִלָּה -יִקְרוּ יְשׁוּעוֹת".


	שְׁלוֹם הַבַּיִת שֶׁלִּי בְּצָרוֹת צְרוּרוֹת, מַה עוֹשִׂים?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּבָר נָפַלְתִּי כָּל כָּךְ, אֲנִי עֲדַיִין יָכוֹל לִהְיוֹת יְהוּדִי כָּשֵׁר?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ב מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ אֲנִי מִתְחַזֵּק לְהַתְחִיל שׁוּב לִשְׁמֹר שַׁבָּת?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ אֲנִי מוֹצִיא מִלִּבִּי אֶת הַשִּׂנְאָה לְאַבָּא שֶׁלִּי?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, י"ד מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם הַסְּגֻלָּה שֶׁל מִקְוֶה מַלְכָּה בְּיַבְנְאֵל הִיא סְגֻלָּה אֲמִתִּית?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת וַיֵּרָא, ט"ו מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּסְתּוֹבֵב עִם בַּחוּרִים יִרְאֵי שָׁמַיִם - וְיִהְיֶה לְךָ טוֹב
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, כ"ד תִּשְׁרֵי, אִסְרוּ חַג, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	חֲבָל שֶׁאַתָּה לֹא שׁוֹמֵר עַל זְמַנֵּי הַכּוֹלֵל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, כ"ד תִּשְׁרֵי, אִסְרוּ חַג, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	שֶׁהַיְּשִׁיבָה בְּוִוילְיַאמְסְבּוּרְג אֶשָּׁאֵר בְּוִוילְיַאמְסְבּוּרְג
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, כ"ד תִּשְׁרֵי, אִסְרוּ חַג, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַמְּטַפְּלִים הָרִגְשִׁיִּים לֹא יְכוֹלִים לַעֲזֹר לְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, כ"ד תִּשְׁרֵי, אִסְרוּ חַג, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִכָּל הַקְּשָׁיִים, תִּבְרַח לְבֵית הַכְּנֶסֶת לְהִתְפַּלֵּל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, כ"ד תִּשְׁרֵי, אִסְרוּ חַג, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	שִׁדּוּךְ עִם בַּת שֶׁל גֵּר צֶדֶק
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, ו' מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מוֹרָה צְרִיכָה לִהְיוֹת בְּטוּחָה מְאֹד בְּעַצְמָהּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, ח' מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	נָשִׁים יְכוֹלוֹת לַעֲשׂוֹת הֲפָצָה לְנָשִׁים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, ח' מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	חִיזוּק לִיהוּדִים חוֹלִים בְּבָתֵּי הַחוֹלִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, ח' מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַתָּה לֹא צָרִיךְ לְפַחֵד מֵהַקְפָּדָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, ח' מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תַּזְכִּירוּ אוֹתִי בַּאֲמִירַת תְּהִלִּים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, ח' מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תַּרְגִּישׁ אָשֵׁם שֶׁעָזַבְתָּ אֶת הַשִׁידוּךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, ט' מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲנִי רוֹצֶה מְלַמְּדִים וּמוֹרוֹת שֶׁאוֹהֲבִים אֶת הָעֲבוֹדָה שֶׁלָּהֶם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת לֶךְ לְךָ, ט' מַר-חֶשְׁוָן, שְׁנַת ה'תשפ"ג
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