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 Çòeá ÈL Çä ú ÇL Àø Çt  
  

  

 ÈN éÅi Çç éÅð ÀL íé Äð ÈL ò Çá ÆL Àå äÈð ÈL íé Äø ÀN Æò Àå äÈð ÈL ä Èà Åî ä Èø ÈN éÅi Çç eé Àä ÄiÇåä Èø.  LÈø Àã Æî øòÆã
 è Àìéé Åö ÀøòÆã (â ,ç"ð ä ÈaÇø úé ÄLàÅø Àa) Èä øÆò ïeà ,è Àð' ÀL Àø Çã'òÆâ ïeà ï Àöé ÄæòÆâ æé Äà à Èáé Ä÷Âò é ÄaÆø æ Çà èà

 Àñ Æà èà Èä ñàåÈå Àøà Çô" :è ÀâàÈæòÆâ ééÅæ ø Æò èà Èä ,ïéé Åà è Àôà Èì ÀL í ÈìÉåò øòÆã éå Äå ïäòÆæòÆâ Åz äÆëÉåæ ø
é Éåà ï Àâé ÄðòÆ÷ eö ïòåÆåòÆâó âé Äö ÀðàåÈå Àö ïeà ï Àaé Äæ è ÀøòÆã Àðeä øòÆã ÀðòÆì?  ï Çà ïòåÆåòÆâ æé Äà é Äæ ìééåÇå

 ÈN ïeô ì À÷é Äðéé Åà è ÀaòÆìòÆâ èà Èä ñàåÈå äÈøeäâé Äö ÀðàåÈå Àö ïeà ï Àaé Äæ è ÀøòÆã Àð "øàÈé. 
 Åz Àñ Æà ó Àøà Çã ñàåÈå Àøà Çô íÆãÉå÷ ,ïéé Åè ÀL Àøà Çô eö øòåÆå ÀL øÆòééÅæ æé Äà LÈø Àã Æî øòÆãé Éåà ï Àâé ÄðòÆ÷ øó 

âé Äö ÀðàåÈå Àö ïeà ï Àaé Äæ è ÀøòÆã Àðeä øòÆã ÀðòÆì  ÈN ìééåÇå è ÀaòÆìòÆâ èà Èä äÈø ïeà ï Àaé Äæ è ÀøòÆã Àðeä
âé Äö ÀðàåÈå Àö  ?øàÈé èà Èä é Éåæ Çà éå Äå ïeà?ï ÀâàÈæ ñà Èã ï Àèé Äî è À÷òåÆåòÆâ Àôé Éåà à Èáé Ä÷Âò é ÄaÆø ééÅæ 

 è ÀâàÈæ é ÄaÆø øòÆã éå Äå èé Éåì øé Äa Àñ Çî ñà Èã æé Äà L"àÈø ÇäÉåî (à"ñø ï Èîé Äñ 'à ÷Æì Åç ï" Çø ÂäÉåî é Åèe÷é Äì) ïòåÆå æ Çà
 Éåâé Åø Àã Çî òÆðééÇæ ïeô è Àìà Çô L Àè Àðò Æî Çà øòÆã ,ì Àîé Ää ïeô è Àîe÷ ñà Èã æ Çà ï Àñéå Äå ø Æò ìàÈæ ú

 Èî Çà ÀëàÈð Àêé Äæ ìàÈæ øÆò éÅã Àk ,è Àëà ÇîòÆâ é Éåæ Çà ìÆòé ÄöòÆt Àñ ñà Èã èà Èä øò Æè ÀL ÀøòÆaéé Åà ìà
åÇå ,ï Àè ÀL Àøò Æaéé Åà íòÆã ïòÆðé Äã eö ééÅð ïeô ìà Èî Çà ÀëàÈð ï Àaéé Åä Àð Èà ìàÈæ øÆò ,ï ÀLé Äø Àô Àôé Éåà ïò Æî ìéé

 Çã.ï Àè ÀL Àøò Æaéé Åà íòÆã ïòÆðé Äã eö ééÇð Àñà Èã ïeô ï Àaéé Åä Àð Èà âà Èè ï ÀãòÆé ó Àøà 
 è ÀâàÈæ é" ÄLÇø ñàåÈå ïéé Åè ÀL Àøà Çô ïò Æî ïòÆ÷ íòÆã èé Äî" ÈL ï Èìek 'æ ú Çá Àk 'ë ú Çáe 'ë ú Çá Àk '÷ ú Ça Äå ïé

ä ÈáÉåè Àì",  Àêé Äæ èà Èä øàÈé è ÀøòÆã Àðeä é Äã éé Ça æ Çà è Àðéé Åî ñà Èã ÈNéå Äå é Éåæ Çà èÆòééÇðà Ça øò ÆèééåÇå ä Èø  é Äæ
 Àêé Äæ èà Èä é Äæ æ Çà èéé Ç÷ Àñé Éåø Àâ øé Äà ïòåÆåòÆâ æé Äà ñà Èã ,øàÈé âé Äö ÀðàåÈå Àö ïòåÆåòÆâ ÀêàÈð è ÀìàåÈå 

.èééÇðà Ça âé Äã Àðò Æè Àù  Àôà Èì ÀL í ÈìÉåò øòÆã æ Çà ïäòÆæòÆâ èà Èä à Èáé Ä÷Âò é ÄaÆø ïòåÆå øà Çô ÀøòÆã ,ïéé Åà è
 Àðéé Åî ñà Èãèé Äî ï Àè ÀL Àøò Æaéé Åà íòÆã è ÀLé Äð ïé ÉåL ïòÆðé Äã ééÅæ ,ï Àôà Èì ÀL Àøà Çô ï ÀøòåÆå ééÅæ æ Çà è  ò Æa ÀìòÆæ é Äã

 Åz Àñ Æà èà Èä ñàåÈå Àøà Çô" ,è ÀâàÈæòÆâ ñà Èã ééÅæ ø Æò èà Èä ,èéé Ç÷ ÀLé Äø Àô ï Àâé ÄðòÆ÷ eö ïòåÆåòÆâ äÆë Éåæ ø
é Éåàó âé Äö ÀðàåÈå Àö ïeà ï Àaé Äæ è ÀøòÆã Àðeä  Æã ÀðòÆìøò? ï Çà ïòåÆåòÆâ æé Äà é Äæ ìééåÇå  Åà Äðéé À÷é ÈN ïeô ì ñàåÈå äÈø

 è ÀaòÆìòÆâ èà Èäâé Äö ÀðàåÈå Àö ïeà ï Àaé Äæ è ÀøòÆã Àðeä  ÈN ìééåÇå æ Çà è Àðéé Åî ñà Èã "øàÈé èà Èä äÈø
à Èä øà Çô ÀøòÆã ,ï Àôà Èì ÀL Àøà Çô ï ÀøàåÈåòÆâ è ÀLé Äð æé Äà é Äæ ,èéé Ç÷ ÀLé Äø Àô àÇæ Çà èé Äî è ÀaòÆìòÆâ Äà è øé

 Åz Àñ Æà ì À÷é Äðéé Åà óé Éåà ï Àâé ÄðòÆ÷ eö ïòåÆåòÆâ äÆëÉåæ øâé Äö ÀðàåÈå Àö ïeà ï Àaé Äæ è ÀøòÆã Àðeä  ïeà ,øòÆã ÀðòÆì
 øà Çô ÀøòÆã-  íé Äãé Äî Àì Çz òÆðééÇæ øà Çô à Èáé Ä÷Âò é ÄaÆø è ÀâàÈæ-  ïééÇæ è ÀLé Äð Àêé Éåà øé Äà è ÀìàÈæ

 ÀL Àøò Æaéé Åà íòÆã ïòÆðé Äã øàÈð ,ï Àôà Èì ÀL Àøà Çô äÆëÉåæ Àêé Éåà øé Äà èòåÆå ,èéé Ç÷ ÀLé Äø Àô èé Äî ï Àè ïééÇæ eö
.ï Àè ÀìòåÆå ïeà øòÆã ÀðòÆì ï Àôé Éå÷ Àðéé Çà 

 ÈN éÅé Çç ú ÇL Àø Çt ÷"áù ìéÅì ì ÇçÇp Çä ÀêÉåz)(÷"ôì æ"ñùú äÈø 

*** 
  

à ÈO Çîe ä Èîeã Àå ò Èî ÀL Äîe ÷eñ Èt íòÆã è ÀL Àèéé Çè à" Èãé Äç øòÆã ,ò Èî ÀL Äîe -  ,ï Àøò Æä ó Àøà Çã ïò Æî
ä Èîeã Àå -  ,ï ÀâééåÇå ÀL ïeàà ÈO Çîe - .ï Àãéé Çì ïeà 

 è ÀâàÈæ é ÄaÆø øòÆã éå Äå èé Éåì øé Äa Àñ Çî ñà Èã æé Äà L"àÈø ÇäÉåî ('å ï Èîé Äñ 'à ÷Æì Åç ï" Çø ÂäÉåî é Åèe÷é Äì) ø È÷é Äò é Äã æ Çà
 Æa Èà ,ï ÀâééåÇå ÀL ïeà úÉåð Éåé Àæ Äa ï Àøò Æä eö æé Äà ä ÈáeL Àz øòéÅã Àk eö  ïééÅâ ïò Æî ó Àøà Çã ,íòÆã eö ïò Æîe÷

 Çà æ Çà ,L Àè Àðò Æî íòÆã ïé Äà äÈðeîÁà òÆ÷ Àøà Çè ÀL Çà ïéé Çø Çà è Àðéé ÇL øÆò ñàåÈå ÷é Äã Çö Çà eö è Àøé Äô ñòÆì
 Çë ïò Æî ïòåÆå ï Àè Àìà Çä ÀøòÆã Àêé Äæ ïò Æî ïòÆ÷ é Éåæ Çà øàÈð ïeà ,ï Àèeâ íeö øò Æè ÀL ÀøòÆaéé Åà øòÆãè Àtà 

.ï ÉåéÈæ Äa ò Æèeâ Çà ïéé Çø Çà 
 ÷eñ Èt ïé Äà è ÇL Àt æé Äà ñà Èãò Èî ÀL Äîe - îÁà èà Èä ïò Æî ,÷é Äã Çö íeö eö Àêé Äæ è Àøò Æä ïò Æî ïòåÆå úÇðe

 ,íé Äî ÈëÂçïà Çã  eö ïééÇæ äÆëÉåæ ïò Æî ïòÆ÷ä Èîeã Àå -  ,ï ÀâééåÇå ÀL ïòÆðòÆ÷ eöà ÈO Çîe -  ïeà ,ï Àãéé Çì ïeà
 Æaé Äø Çà é Éåæ Çà.íÉåì ÈL Àa è ÀìòåÆå é Äã óé Éåà ï ÀaòÆì é Äã ïééÅâ øò 

 ÈN éÅé Çç ú ÇL Àø Çt úé ÄLé Äì ÀL ä Èãeò Àñ ì ÇçÇp Çä ÀêÉåz)(÷"ôì ã"ñùú äÈø  
 

 úùøôäøù ééç , ,åìñë ùãåç íéëøáî ,ïåùç ä"ëè"òùú úðù ÷"ôì                                                     äðù8 ïåéìâ ,8 )368( 

L"àÈø Çä Éåî è Àìéé Åö Àøò Æã  
  גַשְׁמִיוּתמְ'ס פַאר יֶענֶע ןזָארְגְ 

  

אַ אִיד דַארְף זִי& שְׁטֶענְדִיג זָארְגְן פַאר אַ 
צְוֵוייטְן אִיד, צוּ זֶען אוֹיבּ יֶענֶער הָאט אַלֶעס וָואס 

 , דַארְף מֶעןנִישְׁטהָאט יֶענֶער אוּן אוֹיבּ . עֶר דַארְף
זֶען מִיט וָואס עֶר קֶען יֶענֶעם אַרוֹיסְהֶעלְפְן אִין 

 זַיין פְּרָאבְּלֶעם.
מֶענְטְשְׁן הָאבְּן זִי& לִיבּ צוּ זָארְגְן פַאר יֶענֶעמְ'ס 

חְנִיוּת, זִיכֶער צוּ מַאכְן אַז יֶענֶער טוּט טַאקֶע רוּ
נָאר וָואס עֶס אִיז אוֹיסְגֶעהַאלְטְן. דָאס אִיז אָבֶּער 
זֵייעֶר נִישְׁט רִיכְטִיג. אַוַודַאי דַארְף מֶען פְּרוּבִּירְן 
מְחַזֵק צוּ זַיין אַ צְוֵוייטְן, אִים צוּ זָאגְן גוּטֶע 

מַצְלִיחַ זָאל ם הֶעלְפְן אַז עֶר וֶוערְטֶער אוּן אַזוֹי אִי
זַיין אוֹי& בְּרוּחֲנִיוּת, דֶער עִיקָר דַארְף מֶען זִי& 
אָבֶּער זָארְגְן פַאר יֶענֶעמְ'ס גַשְׁמִיוּת. אוּן זִי& מוֹסֵר 
נֶפֶשׁ זַיין צוּ הֶעלְפְן אוּן צוּ טוּן אַ טוֹבָה פַאר אַ 

 צְוֵוייטְן אִיד.
וּל אִיז אַמָאל גֶעוֶוען אַ בַּיי מוֹהַרָא"שׁ אִין שׁ

אִיד אַ גְרוֹיסֶער אָרִימַאן, עֶר הָאט נֶעבֶּע& גֶעהַאט 
אַ שְׁוֶוער לֶעבְּן אוּן עֶר זִי& זֵייעֶר גֶעמוּטְשֶׁעט מִיט 
פַארְשִׁידֶענֶע צָרוֹת, עֶר אִיז גֶעוֶוען פַארְזִינְקֶען אִין 

 ואלְטחוֹבוֹת אוּן מֶען הָאט אִים שׁוֹין מַמָשׁ גֶעוָ 
אַרוֹיסְוַוארְפְן פוּן זַיין דִירָה. אֵיינְמָאל אִינְמִיטְן 
דַאוֶוענֶען אִיז צוּקוּמֶען צוּ אִים אַ אִיד אוּן אִים 
פָארְגֶעהַאלְטְן פַארְוָואס זַיין תְּפִלִין לִיגְט נִישְׁט 

הֵיילִיגֶע דִי 
  חֲכָמִים זָאגְן

  

: "כֵּיוָן שֶׁנִּצְטָרֵ� אָדָם לַבְּרִיּוֹת, (בְּרָכוֹת ו)
פָָּיו מִשְׁתַּנּוֹת כִּכְרוּם", וֶוען אַ מֶעְטְשׁ 

ָאר  ,לֶעבְּט ִישְׁט קַיין עֶכְטֶע לֶעבְּן
 ,אַלֶעס אִיז גֶעבְּלָאפְט פַאר אַ צְוֵוייטְן

", כְּרוּםאַ " דֶעמָאלְט וֶוערְט עֶר וִוי
דָאס אִיז אַ פֵייגְל וָואס בַּייט אִירֶע 
קָאלִירְן אַפָּאר מָאל אַ טָאג, אַזוֹי אוֹי� 
אַ מֶעְטְשׁ וָואס לֶעבְּט פַאר אַ צְוֵוייטְן 
דַארְף כְּסֵדֶר הַאלְטְן קָאפּ וִוי אַזוֹי זִי� 
צוּ בַּייטְן פַאר יֶעדְן אֵייֶעם, אִין אִידִישׁ 

'טֶער מְ רוּקְ וֹי� אַ פַארְ'אִיז דָאס א
וֶוען אַ מֶעְטְשׁ לֶעבְּט פַאר  .מֶעְטְשׁ
 אִיז עֶר פוּל מִיט יִסוּרִים. ,יֶעֶעם

 )טא תשע"רָ יֵ (עֲצָתוֹ אֱמוָּה, פ' וַ  

<<<<<<  
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ט אוּן גֶעשְׁרִיגְן אוֹיף יֶענֶעם: אוֹיפְ'ן רִיכְטִיגְן פְּלַאץ... דֶער אִיד הָאט זִי& זֵייעֶר אוֹיפְגֶערֶעגְ 
"וָואס וִוילְסְטוּ פוּן מִיר? אוֹיבּ זָארְגְסְטוּ זִי& אַזוֹי שְׁטַארְק פַאר מִיר, דַאן זָאלְסְטוּ זִי& 

 עֶנְדֶערְשׁ זָארְגְן פַאר מַיין גַשְׁמִיוּת אוּן נִישְׁט פַאר מַיין רוּחְנִיוּת"...
דָארְט אִיז פָארְגֶעקוּמֶען אוּן עֶר אִיז צוּגֶעגַאנְגֶען צוּ דֶעם מוֹהַרָא"שׁ הָאט גֶעזֶען וָואס 

אִיד אוּן הָאט אִים זֵייעֶר מְחַזֵק גֶעוֶוען, אוּן דַאן אִיז מוֹהַרָא"שׁ אַרַיינְגֶעגַאנְגֶען אִין שְׁמוּעֶס 
 אִיבֶּער דֶעם עִנְיָן.

& פַאר מַיין גַשְׁמִיוּת. מִיט מַיין רוּחְנִיוּת וֶועל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵינוּ פְלֶעגְן זָאגְן: "קוֹדֶם זָארְג זִי
אִי& זִי& שׁוֹין אַלֵיין אַן עֵצָה גֶעבְּן, מִיט מַיין גַשְׁמִיוּת וָואלְסְטוּ מִיר גֶעקֶענְט 

 אַרוֹיסְהֶעלְפְן"...
 - י נָתָן זי"עבִּ רֶ פוּן ן , דֶער זוּק ז"לי יִצְחָ בִּ עֶר אִיז גֶעוֶוען דֶער זוּן פוּן רֶ  - ז"ל מֶעכֶעלֶעי בִּ רֶ 

רָאֵל הָאט י יִשְׂ בִּ רָאֵל קַארְדוּנֶער ז"ל. רֶ י יִשְׂ בִּ הָאט אַמָאל גֶעהַאט צוּ זִי& אַלְס גַאסְט, רֶ 
ה הָאט אַז עֶר זָאל אִים אוֹיפְוֶועקְן בַּיינַאכְט בַּיי חֲצוֹת. לְמַעֲשֶׂ  מֶעכֶעלֶעי בִּ גֶעבֶּעטְן פוּן רֶ 

רָאֵל הָאט אִים פָארְגֶעהַאלְטְן דֶערוֹיף. הָאט אִים י יִשְׂ בִּ אוֹיפְגֶעוֶועקְט אוּן רֶ עֶר אִים נִישְׁט 
י נָתָן אַז אַ בִּ יידְן רֶ גֶעזָאגְט: "מַיין טַאטֶע פְלֶעגְט מִיר נָאכְזָאגְן פוּן מַיין זֵ  מֶעכֶעלֶעי בִּ רֶ 

ת פוּן זַיין גַאסְט, אוּן נִישְׁט אוֹיף זַיין מַכְנִיס אוֹרַח דַארְף זִי& נָאר זָארְגְן פַאר דִי גַשְׁמִיוּ
 רוּחְנִיוּת.

דָאס אָבֶּער נִישְׁט נָאר בַּיי אַ מַכְנִיס אוֹרַח. מִיר דַארְפְן זִי& שְׁטֶענְדִיג צוּגֶעוואוֹינֶען צוּ 
בְּרוּחֲנִיוּת, נָאר טְרַאכְטְן וִוי אַזוֹי מִיר קֶענֶען אַרוֹיסְהֶעלְפְן אַ צְוֵוייטְן אִיד. אוּן לַאו דַוְקָא 

 טַאקֶע בְּגַשְׁמִיוּת.
פוּן דִי אַנְדֶערֶע זַייט דַארְף מֶען אָבֶּער זַיין גְרֵייט נִישְׁט צוּ וַוארְטְן אוֹיף אַן הַכָּרַת הַטוֹב. 

מֶען הָאט אִים  דֶעם וָואס נִישְׁט אֵייבִּיג וֶועט דֶער צְוֵוייטֶער מַכִּיר טוֹבָה זַיין אוֹיף
יידֶער אִיז דָא אַ שְׁלֶעכְטֶע טֶבַע בַּיי מֶענְטְשְׁן אַז עֶס אִיז זֵיי שְׁוֶוער צוּ מַכִּיר ן. לֵ גֶעהָאלְפְ 

טוֹבָה זַיין דֶעם וָואס הָאט זֵיי גֶעהָאלְפְן, אוּן אַמָאל קֶען עֶס נָא& גֵיין נָא& וַוייטֶער אַז 
נְשְׁטָאט זִי& צוּ בַּאדַאנְקֶען אוּן מַכִּיר טוֹבָה אַ -יֶענֶער אִיז גָאר אַ "מְשַׁלֵּם רָעָה תַּחַת טוֹבָה" 

 זַיין, וֶועט גָאר יֶענֶער צוּרִיק טוּן שְׁלֶעכְטְס.
וֶוען אַ אִיד מֵיינְט עֶס אָבֶּער מִיט אַן אֱמֶת, עֶר וִויל בֶּאֱמֶת הֶעלְפְן אַ צְוֵוייטְן, וֶוער עֶר 

סֵר נֶפֶשׁ זַיין צוּ הֶעלְפְן יֶעדְן אֵיינֶעם, אֲפִילוּ וֶוען עֶר נִישְׁט קוּקְן אוֹיף דֶעם. עֶר וֶועט זִי& מוֹ 
 בַּאקוּמְט גָארְנִישְׁט צוּרִיק דֶערְפַאר.

וֶוען אַ אִיד דַארְף הִילְף, זָאל מֶען זִי& נִישְׁט דַאן זָארְגְן אוֹיף זַיין רוּחְנִיוּת, נָאר זֶען מִיט 
ען מֶען אִים הֶעלְפְן בְּגוּף אוּן אַמָאל מִיט גֶעלְט, דֶער וָואס מֶען קֶען אִים הֶעלְפְן, אַמָאל קֶ 

עִיקָר דַארְף מֶען זֶען אַז יֶענֶער זָאל אַרוֹיסְגֵיין אַ צוּפְרִידֶענֶער. מֶען טָאר קֵיינְמָאל נִישְׁט 
 ואס מֶען קֶען.אַוֶועקְשִׁיקְן אַ מֶענְטְשׁ מִיט גָארְנִישְׁט, מֶען דַארְף פְּרוּבִּירְן צוּ טוּן כָאטְשׁ וָ 

מוֹהַרָא"שׁ הָאט דֶערְצֵיילְט אַ מַעֲשֶׂה וָואס אִיז פַארְלָאפְן אִין דִי צַייט פוּן הֵיילִיגְן בַּעַל 
צוּ הַאלְטְן ייט פוּן צוּרִיק קֵ בְּ ם טוֹב זי"ע, וָואס פוּן דֶעם קֶענֶען מִיר זִי& לֶערְנֶען דִי הַארְ שֵׁ 

 עם אִיד.דִי הִילְף פוּן אַ צוּבְּרָאכֶענֶ 
אַ צְדָקָה דָארְט עֶס אִיז אַמָאל גֶעוֶוען אַ שְׁטָאט וָואס דִי רָאשֵׁי קְהִלָה הָאבְּן גֶעהַאט 

קַאסֶע מִיט וָואס זֵיי הָאבְּן אַרוֹיסְגֶעהָאלְפְן דִי אָרִימֶעלַייט פוּן שְׁטָאט. אֵיינְמָאל הָאבְּן זֵיי 
דוּרְכְצוּגֵיין דִי בִּיכֶער, אוּן זֵיי הָאבְּן גֶעזֶען אַז זֵיי הָאבְּן זִי& צוּזַאם גֶעזֶעצְט אוֹיף אַן אֲסִיפָה 

נִישְׁט גֶענוּג הַכְנָסוֹת, זֵיי הָאבְּן גֶעזוּכְט אַ וֶועג וִוי אַזוֹי צוּ שְׁנַיידְן דִי הוֹצָאוֹת צוּ קֶענֶען 
פוּן דִי אוּמְוִויכְטִיגֶע אוֹיסְגַאבְּן,  בַּאלַאנְצִירְן דֶעם בּוּדְזְשֶׁעט. אָבֶּער אַנְשְׁטָאט צוּ שְׁנַיידְן

ת אִין שְׁטָאט, צוּ גֶעבְּן וֵויינִיגֶער גֶעלְט פַאר דִי קוֹ דָ הָאבְּן זֵיי בַּאשְׁלָאסְן צוּ שְׁנַיידְן פוּן דִי צְ 
 אָרִימֶעלַייט אִין שְׁטָאט.

  עבְּט אוֹיף דִי צְדָקָהשׁ גֶעלֶ ן אָרִימַאן וָואס הָאט מַמָ דָארְט אִין שְׁטָאט אִיז גֶעוֶוען אַ
  

קַאסֶע, עֶר הָאט גָארְנִישְׁט גֶעהַאט אוֹיסֶער 
דֶעם. עֶר פְלֶעגְט בַּאקוּמֶען יֶעדֶע וָוא& אַ שֵׁיינֶע 
סוּמֶע פוּן דִי צְדָקָה קַאסֶע, אוּן פוּן דֶעם הָאט 
עֶר גֶעלֶעבְּט. וֶוען מֶען הָאט אָנְגֶעהוֹיבְּן שְׁנַיידְן 

ת, אִיז אִים זֵייעֶר עֶנְג גֶעוָוארְן קוֹ דָ פוּן דִי צְ 
נִישְׁט  דָאס לֶעבְּן. עֶס הָאט זִי& אָבֶּער

אָפְּגֶעשְׁטֶעלְט בַּיי דֶעם, נָאר צוּבִּיסְלֶע& הָאבְּן 
זֵיי אָנְגֶעהוֹיבְּן צוּ גֶעבְּן נָא& וֵויינִיגֶער אוּן 

שׁ וֵויינִיגֶער, בִּיז דֶער אָרִימַאן אִיז גֶעבְּלִיבְּן מַמָ 
 הוּנְגֶערְן נָא& אַ שְׁטִיקְל בְּרוֹיט.

דֶער בַּאשְׁלוּס צוּ גֶעבְּן וֵויינִיגֶער צְדָקָה אִיז 
גֶעקוּמֶען פוּן אַ גֶעוִויסְן רָב וָואס עֶר אִיז 
גֶעוֶוען גֶעשְׁטֶעלְט אוֹיף דִי קַאסֶע. אוּן אַזוֹי וִוי 

ם דֶער אָרִימַאן אִיז גֶעבְּלִיבְּן מַמָשׁ בְּעֵירוֹ 
גְרוֹיסֶע  וּבְחוֹסֶר כֹּל, הָאט דָאס גֶעמַאכְט אַ 

קִטְרוּג אִין הִימְל אוֹיף דֶעם רָב. אוּן עֶס אִיז 
נִגְזָר גֶעוָוארְן אוֹיף אִים גָאר אַ שְׁוֶוערֶע 

 שְׁטְרָאף רח"ל.

>>>>>>  

  שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּרֶסְלֶב 
  

 וָואס טוּ אִי
מִיט מַיינֶע 

קִינְדֶער 
וָואס הַאלְטְן 

נִישְׁט בַּיים 
אַיינְזִיצְן 

בַּיים שַׁבָּת 
 טִישׁ?

  

 שְׁאֵלָה:
לְכָבוֹד דֶער ראֹשׁ 
 יְשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א,

דֶעם  שִׁיעוּרִיםייעֶרֶע הָאבּ אָנְגֶעהוֹיבְּן הֶערְן אֵ  אִי
פַארְגַאנְגֶענֶעם זוּמֶער, אוּן דָאס הָאט מִיר זֵייעֶר 
גֶעטוֹישְׁט צוּם גוּטְן אִין אַלֶע הִינְזִיכְטְן, וִוי אוֹי הָאבּ 
אִי אָנְגֶעהוֹיבְּן לֶערְנֶען תּוֹרָה יֶעדְן טָאג, אִי בִּין 

י פְּרָקִים מַעֲבִיר סֶדְרָה, אוּן אִי זָאג יֶעדְן טָאג דְרֵי
 מַמָשׁ וִוי אַ נֵ מִשְׁנַיוֹת, אִי ייעֶר מֶענְטְשׁ.שְׁפִּיר זִי 

אִי הָאבּ גֶעוָואלְט פְרֶעגְן אִיבֶּער דֶעם וָואס דֶער 
ראֹשׁ יְשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א זָאגְט אַלְץ אַז מְ'זָאל דֶערְצֵיילְן 

י פְּרוּבִּיר מַעֲשִׂיוֹת פַאר דִי קִינְדֶער בַּיים שַׁבָּת טִישׁ, אִ 
דִי לֶעצְטֶע פָּאר וָואכְן צוּ דֶערְצֵיילְן מַעֲשִׂיוֹת בַּיים טִישׁ, 
אָבֶּער מַיינֶע קִינְדֶער הֶערְן מִיר בִּכְלַל נִישְׁט אוֹיס, זֵיי 
קְרִיגְן זִי אַרוּם דִי גַאנְצֶע סְעוּדָה, אִיז דָא עֶפֶּעס אַן 

 עֵצָה אוֹיף דֶעם?
 חַיִיםיְיַשֵׁר כֹּחַ, 

   תְּשׁוּבָה:
ַבְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

חֶשׁוָן, שְׁנַת תשע"ט - רָה, כ"א מַריוֹם ג' פַּרְשַׁת חַיֵי שָׂ 
 לִפְרָט קָטָן

 לְכָבוֹד חַיִים נֵרוֹ יָאִיר.
יין נִישְׁט אַז נָאר דַיינֶע קִינְדֶער זֶענֶען וִוילְד אוּן מֵ 

אִיז דִי גֶעזוּנְטֶע נַאטוּר פוּן שְׁפְּרִינְגֶעדִיג וְכוּ', וַוייל דָאס 
 קִינְדֶער; גֶעזוּנְטֶע קִינְדֶער שְׁפְּרִינְגֶען אוּן קְרִיגְן זִי

ן דִי עֶלְטֶערְן אִיז צוּ בַּיים שַׁבָּת טִישׁ אוּן דִי אַרְבֶּעט פוּ
בִּירְן מִיט אַלֶע חָכְמוֹת צוּ מַאכְן אַז דִי סְעוּדָה זָאל וּפְּר

 אִינְטֶערֶעסַאנְט.זַיין 
וֶוען מֶען הָאט עֶלְטֶערֶע קִינְדֶער אוּן יוּנְגֶערֶע 
קִינְדֶער אִינְדֶערְהֵיים דַארְף מֶען מַאכְן דִי סְעוּדָה 
אִינְטֶערֶעסַאנְט פַאר בֵּיידֶע, מֶען קֶען נִישְׁט פַארְלַאנְגֶען 

ֶׁדִי גַאנְצֶע  פוּן קְלֵיינֶע קִינְדֶער צוּ זִיצְן בַּיים טִישׁ בְּמֶש
סְעוּדָה, דֶערִיבֶּער אִיז גוּט אַז אָנְהֵייבּ סְעוּדָה זָאל מֶען 
מֶער רֶעדְן צוּ דִי קְלֵיינְטְשִׁיגֶע קִינְדֶער וִוי לַאנְג זֵיי 
הַאלְטְן נָא מִיט דִי סְעוּדָה, אוּן שְׁפֶּעטֶער וֶוען דִי 

מֶען מֶער קְלֵיינֶע קִינְדֶער גֵייעֶן זִי שְׁפִּילְן זָאל 
פַארְבְּרֶענְגֶען מִיט דִי עֶלְטֶערֶע; מֶען גֵייט אִיבֶּער דִי 
פַּרְשָׁה, מֶען פְרֶעגְט יֶעדְן קִינְד אַ שְׁאֵלָה אוּן מֶען 
פַארְבְּרֵייטֶערְט דֶעם תֵּירוּץ מִיט אִינְטֶערֶעסַאנְטֶע 

 מִדְרָשִׁים וְכוּ'.
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פַארְשְׁטֵייט זִי אַז מִיט אַלֶע חָכְמוֹת 
אוּן עֵצוֹת דַארְף מֶען מַאכְן אַסַא תְּפִילוֹת 
יֶעדֶע וָוא פַאר דֶער שַׁבָּת קוּמְט צוּ גֵיין 
 אַז מֶען זָאל זוֹכֶה זַיין צוּ זַיין פְרֵיילִי
שַׁבָּת מִיט דִי וַוייבּ אוּן קִינְדֶער. וַוייל דֶער 
יֵצֶר הָרַע צִיטֶערְט זֵייעֶר פוּנֶעם שַׁבָּת, עֶר 

יסְט אַז שַׁבָּת אִיז אַ צַייט וָואס דֶער אִיד וֵוי
קְלֶעבְּט זִי צוּ צוּם אֵייבֶּערְשְׁטְן אוּן שַׁבָּת 
בּוֹיעֶט דֶער אִיד זַיין שְׁטוּבּ, זַיין וַוייבּ אוּן 
זַיינֶע קִינְדֶער, דֶערְפַאר מַאכְט עֶר עֶס זָאל 

ייט, אַבִּי חְלוֹקֶת אוּן אָנְגֶעצוֹיגְנְקֵ זַיין מַ 
דֶער שַׁבָּת זָאל זַיין צֶעשְׁטֶערְט. אַזוֹי וִוי 
דֶער הֵיילִיגֶער חִידָ"א זָאגְט אִין סֵפֶר 

אַז (מוֹרָה בְּאֶצְבַּע סִימָן ד, אוֹת קמ) עֲבוֹדַת הַקוֹדֶשׁ 
טָן אִין יֶעדֶע עֶרֶב שַׁבָּת קוּמְט דֶער שָׂ 

אל אִידִישֶׁע שְׁטוּבּ אוּן מַאכְט עֶס זָ 
צְוִוישְׁן מַאן אוּן  תאַ מַחֲלוֹקֶ  אוֹיסְבְּרֶעכְן

וַוייבּ; עֶר הָאט זֵייעֶר מוֹרָא וֶוען מַאן אוּן 
וַוייבּ פַארְטְרָאגְן זִי, בְּעִיקָר אוּם שַׁבָּת 
קוֹדֶשׁ, וַוייל וֶוען מַאן אוּן וַוייבּ 
פַארְטְרָאגְן זִי אוּן לֶעבְּן צוּזַאמֶען 

עֶר נִישְׁט  בְּאַהֲבָה וְשָׁלוֹם דֶעמָאלְט הָאט
קַיין שׁוּם שְׁלִיטָה אוֹיף זֵיי, אַזוֹי וִוי דֶער 

: (סֵפֶר הַמִדוֹת, אוֹת מְרִיבָה, סִימָן סו)רֶבִּי זָאגְט  
"בִּמְקוֹם מְרִיבָה שָׁם הַשָּׂטָן", דָארְט וואוּ 

טָן; נָא מֶען קְרִיגְט זִי דָארְט אִיז דֶער שָׂ 
: ת, אוֹת שָׁלוֹם, סִימָן יח)(סֵפֶר הַמִדוֹזָאגְט דֶער רֶבִּי 

"הַבְּרָכָה בָּא עַל יְדֵי שָׁלוֹם"; אוֹיבּ מֶען 
אִיז בְּשָׁלוֹם וֶועט מֶען הָאבְּן בְּרָכוֹת; 
דֶערְפַאר דַארְף מֶען זֵייעֶר אַסַא בֶּעטְן 
דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן מֶען זָאל זִי נִישְׁט 

יזֶערְן יקְרִיגְן אוּן מֶען זָאל זִי נִישְׁט בֵּ 
ייט וָואס פַּאסִירְט, אוֹיף יֶעדֶע קְלֵיינִיקֵ 

אַזוֹי אַרוּם וֶועט מֶען נִיצוּל וֶוערְן פוּנֶעם 
 טָן אוּן זוֹכֶה זַיין צוּ אַ פְרֵיילִיכֶע שַׁבָּת.שָׂ 

דֶער עִיקָר זָאלְסְטוּ זֶען עֶס זָאל הֶערְשְׁן 
אַ פְרֵיילִיכֶע אַטְמָאסְפֶער בַּיי דִיר אִין 

טוּבּ; אַז דוּ וֶועסְט זַיין פְרֵיילִי וֶועלְן שְׁ 
אַלֶע פְּרָאבְּלֶעמֶען אַוֶועק פַאלְן. קִינְדֶער 
וַוארְטְן אַ גַאנְצֶע וָוא פַארְן הֵיילִיגְן 
שַׁבָּת, שַׁבָּת אִיז אַ צַייט וָואס מֶען 

מְחָה אוּן פַארְבְּרֶענְגְט מִיט זֵיי מִיט שִׂ 
 מְנוּחָה.

אַלֶעס וֶוענְדְט זִי אִין דֶעם  גֶעדֶענְק אַז
ראֹשׁ הַמִשְׁפָּחָה; אַז דֶער טַאטֶע אִיז 
פְרֵיילִי אִיז אַלֶעס גוּט אוּן אַז דֶער טַאטֶע 
אִיז נֶערְוֶועז דֶעמָאלְט אִיז זֵייעֶר בִּיטֶער. 

ין עֵסֶק דֶער טַאטֶע דַארְף נִישְׁט מַאכְן קַי
יֶעדֶע זַא  ייט, נִישְׁטפוּן יֶעדֶע קְלֵיינִיקֵ 

דַארְף מֶען זֶען אוּן נִישְׁט יֶעדֶע זַא דַארְף 
 מֶען הֶערְן; אַז דוּ וֶועסְט זַיין פְרֵיילִי
 וֶועלְן אַלֶע וֶועלְן זִיצְן נֶעבְּן דִיר אוּן זִי

 פְרֵייעֶן מִיט דִיר בַּיי דִי סְעוּדָה.
דֶער אֵייבֶּערְשְׁטֶער זָאל הֶעלְפְן זָאלְסְט 

  ן הַצְלָחָה אִין אַלֶע עִנְיָנִים.הָאבְּ 
 )טרָה תשע", פ' חַיֵי שָׂ עֲצָתוֹ אֱמוּנָה(גֶענוּמֶען פוּן סֵפֶר 

פִירוֹת אוּן אַפִּיקוֹרְסוּת עֶס הָאט אָנְגֶעהוֹיבְּן צוּ עֶגְבֶּערְן אִינֶעם קָאפּ פוּן דֶעם רָב מַחְשָׁבוֹת פוּן כְּ 
'ן רח"ל, אוּן עֶס אִיז נִישְׁט דוּרְ& קַיין לַאנְגֶע צַייט בִּיז עֶר הָאט אָפְּגֶעמַאכְט אַז עֶר וִויל זִי& גֵיין שְׁמַדְ 

טְן אַז עֶר וִויל רח"ל. אֵיין מוֹצָאֵי שַׁבָּת אִיז עֶר אַרִיבֶּער גֶעגַאנְגֶען צוּם גַלַח פוּן שְׁטָאט אוּן אִים גֶעבֶּע
'ן רח"ל. דָאס אִיז גֶעקוּמֶען פוּן דֶעם קִטְרוּג וָואס אִיז גֶעוֶוען אוֹיף אִים אִין הִימְל אוֹיף דֶעם זִי& שְׁמַדְ 

 ת אוּן דִי אָרִימֶעלַייט זֶענֶען אוֹיסְגֶעגַאנְגֶען פוּן הוּנְגֶער.קוֹ דָ וָואס עֶר הָאט גֶעשְׁנִיטְן דִי צְ 
מֶעקְט דֶער גַאנְצֶער עֵסֶק, עֶס אִיז אִים גֶעוֶוען זֵייעֶר מָאדְנֶע דִי גַאנְצֶע שְׁ אט נִישְׁט גֶעפַארְ'ן גַלַח הָ 

'ן? עֶר הָאט מוֹרָא גֶעהַאט אַז דָאס מַעֲשֶׂה. פַארְוָואס זָאל אַ חָשׁוּב'עֶר רָב זִי& פְּלוּצְלִינְג וֶועלְן שְׁמַדְ 
עשְׁטֶעלְטֶע זַא& מִיט וָואס מֶען וִויל אִים עֶפֶּעס אָפְּטוּן. אוּן דֶערִיבֶּער אִיז אֶפְשָׁר עֶפֶּעס אַן אוּנְטֶערְגֶ 

 הָאט עֶר זִי& נִישְׁט גֶעיָאגְט צוּ עֶרְפִילְן דֶעם רָב'ס פַארְלַאנְג.
אוּן אַזוֹי עֶר הָאט קוֹדֶם אַרַיינְגֶערוּפְן דֶעם רָב אוּן אִים מְכַבֵּד גֶעוֶוען זִי& צוּ זֶעצְן עֶפֶּעס עֶסְן 

'ן רָב אַ שְׁטַארְקֶע בְּרָאנְפְן, פוּן וָואס דֶער רָב דוּרְכְשְׁמוּעֶסְן דִי זַא&. אִינְצְוִוישְׁן הָאט עֶר גֶעגֶעבְּן פַארְ 
גֶעהוֹיבְּן הָאט גֶעטְרִינְקֶען אַבִּיסְל אוּן נָא& אַבִּיסְל, בִּיז עֶר אִיז אַרָאפְּגֶעפַאלְן אִינְגַאנְצְן שִׁיכּוֹר אוּן אָנְ 

 בְּרֶעכְן, אוּן אַזוֹי אִיז עֶר גֶעבְּלִיבְּן דָארְט שְׁלָאפְן אוֹיף דֶער עֶרְד.
ם טוֹב זי"ע גֶעזִיצְן בַּיי שָׁלשׁ סְעוּדוֹת אִינְאֵיינֶעם אִין דִי זֶעלְבֶּע צַייט אִיז נָא& דֶער הֵיילִיגֶער בַּעַל שֵׁ 

ט מֶעזֶעבִּיזְשׁ, אוּן עֶר הָאט גֶעזֶען מִיט רוּחַ הַקוֹדֶשׁ אַלֶעס וָואס גֵייט מִיט זַיינֶע תַּלְמִידִים אִין דִי שְׁטָא
נֶעבֶּע& אַרִיבֶּער אוֹיף דֶעם רָב. אוּן עֶר הָאט פְּלוּצְלִינְג בַּאפוֹילְן פַאר אֵיינֶע פוּן זַיינֶע תַּלְמִידִים אַז עֶר 

אכְן הַבְדָלָה, אוּן אַיינְשְׁפַּאנֶען דִי פֶערְד אוּן אַרִיבֶּערְפָארְן צוּ גְלַיי& בֶּענְטְשְׁן בִּרְכַת הַמָזוֹן אוּן מַ  זָאל
ם טוֹב הָאט אִים גֶעגֶעבְּן אַ שְׁטִיקְל חַלָה וָואס אִיז יֶענֶעם שְׁטָאט צוּם גַלַח'ס הוֹיז. דֶער בַּעַל שֵׁ 

וֶועסְט אָנְקוּמֶען דָארְט, וֶועסְטוּ שׁוֹין אַלֵיין גֶעזָאגְט: "וֶוען דוּ  םגֶעבְּלִיבְּן פוּן שָׁלשׁ סְעוּדוֹת, אוּן אִי
 פַארְשְׁטֵיין וָואס דוּ דַארְפְסְט צוּ טוּן".

י הָאט אִים בַּאפוֹילְן. וֶוען עֶר אִיז בִּ דֶער תַּלְמִיד אִיז גְלַיי& גֶעלָאפְן אוּן גֶעטוּן וָואס דֶער רֶ 
דִי טִיר, הָאט עֶר גֶעזֶען וִוי דֶער רָב לִיגְט אוֹיף דֶער עֶרְד  אָנְגֶעקוּמֶען צוּם גַלַח'ס הוֹיז אוּן גֶעעֶפְנְט

אִינְגַאנְצְן פַאר'שִׁיכּוֹר'ט. דֶער רָב הָאט זִי& עֶרְוֶועקְט אוּן גֶעשְׁפִּירְט אַז עֶר אִיז זֵייעֶר הוּנְגֶערִיג, דֶער 
ד הָאט אָבֶּער פַארְשְׁטַאנֶען וָואס עֶר דַארְף גַלַח הָאט אִים גֶעוָואלְט גֶעבְּן עֶפֶּעס צוּ עֶסְן, דֶער תַּלְמִי

ם טוֹב הָאט אִים גֶעגֶעבְּן, אוּן עֶס טוּן. עֶר הָאט אַרוֹיסְגֶענוּמֶען דֶעם שְׁטִיקְל חַלָה וָואס דֶער בַּעַל שֵׁ 
מַאכְן אַן הַמוֹצִיא, אוּן  גֶעגֶעבְּן פַארְ'ן רָב. עֶר הָאט גֶעהָאלְפְן דֶעם רָב זִי& צוּ גֵיין וַואשְׁן דִי הֶענְט אוּן

 דֶער רָב הָאט זִי& מְחַי' גֶעוֶוען.
נָאכְ'ן עֶסְן דִי חַלָה, הָאט דֶער רָב בַּאקוּמֶען אַ שְׁטַארְקֶע הִרְהוּר תְּשׁוּבָה, עֶר הָאט אֱמֶת'דִיג חֲרָטָה 

שֶׁעמְט פוּן זִי& אַלֵיין אַז עֶר אִיז מַחְשָׁבוֹת, עֶר הָאט זִי& גֶע גֶעהַאט אוֹיף זַיינֶע נַארִישֶׁע שְׁלֶעכְטֶע
אָנְגֶעקוּמֶען צוּ אַזַא נִידְרִיגֶע מַצָב, עֶר אִיז גְלַיי& אַנְטְלָאפְן פוּנֶעם גַלַח'ס הוֹיז אוּן עֶר הָאט אֱמֶת'דִיג 

 תְּשׁוּבָה גֶעטוּן.
ס הִילְף וָואס אַ אִיד הָאט ייט וֶוען מֶען הַאלְט נָאר צוּרִיק דָאקֵ בְּ זֶעעֶן מִיר פוּן דֶעם דִי הַארְ 

גֶעדַארְפְט בַּאקוּמֶען. אוּן עֶס אִיז דָא& זִיכֶער אַז פַארְקֶערְט, וֶוען אַ אִיד שְׁטְרֶענְגְט זִי& אָן יָא צוּ 
אִים הֶעלְפְן אַ צְוֵוייטְן, דַאן וֶועט עֶר צוּרִיק בַּאקוּמֶען פַאר דֶעם אַסַא& מֶער, דֶער אֵייבֶּערְשְׁטֶער וֶועט 

 הֶעלְפְן אוּן גְרִינְגֶער מַאכְן דָאס לֶעבְּן, אַזוֹי וִוי עֶר הָאט גֶעהָאלְפְן דֶעם צְוֵוייטְן אִיד.
 (שִׂיחוֹת מוֹהַרָא"שׁ חֵלֶק ח' עֶרֶ& עֶזְרָה וְחֵלֶק ט' עֶרֶ& צְדָקָה)
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 )אדִי לֶעבְּנְסְגֶעשִׁיכְטֶע פוּן הֵיילִיגְן רֶבִּי'ן (י
ה קוּרְצְן פוּן פְרִיעֶר: גְלַיי נָא זַיין בַּר מִצְוָה אִיז דֶער הֵיילִיגֶער רֶבִּי אַ חָתָן גֶעוָוארְן, אוּן הָאט חֲתוּנָ אִין 

 גֶעהַאט מִיט דִי רֶבִּיצִין, הָרַבָּנִית הַצַּדֶּקֶת מָרַת סָאשְׁיָא.
 סז

חוּרִים אוּן דֶער רֶבִּי גֶעגַאנְגֶען שְׁמוּעֶסְן מִיט עֶטְלִיכֶע יוּנְגֶע בָּ נָאכְ'ן בַּאדֶעקְן דִי כַּלָה, פַאר דִי חוּפָּה, אִיז 
עֶר הָאט גֶעשְׁמוּעֶסְט מִיט עֶטְלִיכֶע אוּן גֶעזֶען אַז זֵיי  .יי הַאלְטְן אוֹיף דֶער וֶועלְטאִינְגֶעלַייט צוּ זֶען וואוּ זֵ 

זֶענֶען בִּכְלַל נִישְׁט אִינְטֶערֶעסִירְט צוּ זַיין וואוֹיל אוּן עֶרְלִי, אוּן  זֶענֶען זֵייעֶר וַוייט פוּנֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן, זֵיי
'ן נָאמֶען ר' שִׁמְעוֹן, אִיז יָא גֶעוֶוען אַן זֶענֶען גְרוֹיסֶע בַּעֲלֵי עֲבֵירָה רַחֲמָנָא לִיצְלָן. אֵיין אִינְגֶערְמַאן, מִיטְ 

צוּם אֵייבֶּערְשְׁטְן, אוּן וֶוען דֶער רֶבִּי הָאט אָנְגֶעהוֹיבְּן רֶעדְן מִיט אִים הָאט  עֶרְלִיכֶער, זַיין הַארְץ הָאט גֶעבְּרֶענְט
מַאכְן אַ לֶעבְּן אוֹיף דֶער וֶועלְט, עֶר וִויל טוּן זַאכְן  לעֶר קוֹדֶם אִים אוֹיסְפְּרוּבִּירְט מִיט חָכְמָה, אַזוֹי וִוי עֶר וִוי

שִׁמְעוֹן הָאט זִי נִישְׁט גֶעלָאזְט, עֶר הָאט גֶעעֶנְטְפֶערְט פַארְ'ן רֶבִּי'ן אַז עֶר אִיז וָואס טוֹיגְן נִישְׁט, אָבֶּער ר' 
נִישְׁט אִינְטֶערֶעסִירְט אִין דִי זַאכְן. וֶוען דֶער רֶבִּי הָאט אִים גֶעפְרֶעגְט, "בִּיסְטוּ דֶען נִישְׁט קַיין מֶענְטְשׁ? 

זַיין  נָאר ן אַ לֶעבְּן אוֹיף דֶער וֶועלְט?", הָאט ר' שִׁמְעוֹן גֶעעֶנְטְפֶערְט אַז עֶר וִוילפַארְוָואס וִוילְסְטוּ נִישְׁט הַאקְ 
מֵיינְט  אַ תְּמִימוּת'דִיגֶער עֶרְלִיכֶער אִיד, דָאס אִיז זַיין גַאנְצֶע שְׁטְרֶעבְּן. וֶוען דֶער רֶבִּי הָאט פַארְשְׁטַאנֶען אַז עֶר

 עֶר אִים גֶעזָאגְט, "סְ'הָאט אַ פָּנִים אַז מִיר וֶועלְן זִי נָא קֶענֶען".עֶס טַאקֶע אֱמֶת'דִיג, הָאט 
דַאן אִיז דֶער רֶבִּי אַרוֹיסְגֶעגַאנְגֶען שְׁפַּאצִירְן מִיט אִים, אוּן אַסַא גֶערֶעדְט צוּ אִים דִבְרֵי מוּסָר אוּן 

כְלִית אוֹיף דֶער וֶועלְט נָאר צוּ דִינֶען דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן, זִי הִתְעוֹרְרוּת, אַז סְ'אִיז נִישְׁטָא קַיין אַנְדֶערֶע תַּ 
ייטְן פוּן דִי וֶועלְט אוּן זִי פַארְנֶעמֶען נָאר מִיט עֲבוֹדַת ה', "סְפֶּעצִיעֶל אִי, וָואס שֵׁיידְן פוּן אַלֶע נַארִישְׁקֵ אָפְּ 

אִיז מִיר הַיינְט מוֹחֵל אוֹיף אַלֶע עֲבֵירוֹת, דַארְף אִי זִיכֶער מְפַשְׁפֵּשׁ אִין מַיין יוֹם הַחוּפָּה, מְ'יֶעצְט אִי שְׁטֵיי 
ארְנֶעמֶען צוּ זַיין אַן עֶרְלִיכֶער אִיד אוּן דִינֶען דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן וִוי עֶס דַארְף מַיינֶע מַעֲשִׂים אוּן זִי פָ  זַיין אִין

 ערֶעדְט אוּן זִי מְחַזֵק גֶעוֶוען אִינְאֵיינֶעם בִּיז צוּ דִי חוּפָּה.צוּ זַיין", אוּן אַזוֹי הָאבְּן זֵיי גֶ 
 סח

ב פוּן דֶעמָאלְט אִיז ר' שִׁמְעוֹן גֶעוָוארְן זֵייעֶר צוּגֶעבִּינְדֶען צוּם רֶבִּי'ן, עֶר אִיז גֶעוֶוען דֶער עֶרְשְׁטֶער מְקוּרָ 
ייעֶר אַסַא מְעוֹרֵר גֶעוֶוען, עֶר פְלֶעגְט אִים צוּרֶעדְן אַז עֶר זָאל אִים בַּיים הֵיילִיגְן רֶבִּי'ן. דֶער רֶבִּי הָאט אִים זֵ 
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שיעורים; מעשיות פון תפלה; רעסעפיס; און נאך - קוואל פון חיזוק (פרויען)   
03303502363/ ענגלאנד  0797040069/ ארץ ישראל  845-414-8426/ 212-444-9169  

  breslevcenter@gmail.com גליון אויף אימעילצו באקומען דעם 

   347-630-2876 מעסידזשינגטעלעפאן / chizikyomi@gmail.comיומי אימעיל חיזוק 

 

  

/  212-444-9191 > שיעורים; חיזוק יומי; ניגונים; און נאך -  קול ברסלב

   03303502361/ ענגלאנד  0797040066/ ארץ ישראל  845-414-8429

< BreslevCenter.com   >  

 
  הגליון נתנדב לזכות יחזקאל בן רחל פיגא, וזו' הענדיל בת שיינדל, ובנם נחמן נתן

ייטְן פוּן דִי וֶועלְט, אוּן פְּשֵׁיידְן פוּן דִי נַארִישְׁקֵ נָאכְמַאכְן, עֶר זָאל זִי אָ 
ר ר' נָאר זִי אַרַיינְלֵייגְן אִין עֲבוֹדַת ה', צוּ דִינֶען דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן, אָבֶּע

שִׁמְעוֹן הָאט גֶעזָאגְט פַארְ'ן רֶבִּי'ן, "אִיר וֶועט זִיכֶער אוֹיסְוַואקְסְן אַ 
גְרוֹיסֶער צַדִיק, אוּן אִי וִויל אַיי בַּאדִינֶען, אִי וֶועל זַיין אֵייעֶר 

 מְשַׁמֶשׁ".
אַזוֹי אִיז טַאקֶע גֶעוֶוען מִיט יָארְן שְׁפֶּעטֶער, אַז ר' שִׁמְעוֹן הָאט 
אַסַא בַּאדִינְט דֶעם רֶבִּי'ן, אוּן דֶער רֶבִּי הָאט אִים צוּגֶעזָאגְט אַז עֶר וֶועט 

 .(זֶע וַוייטֶער אִין סִימָן תקס"ט)אִים בַּאדִינֶען אוֹי אוֹיף יֶענֶע וֶועלְט 
אַזוֹי וִוי אָבֶּער עֶר הָאט זִי צוּגֶעהֶערְט צוּ דִי רֵייד פוּן הֵיילִיגְן רֶבִּי'ן, 
אוּן עֶר הָאט אָנְגֶעהוֹיבְּן גֵיין אִין רֶבִּינְ'ס וֶועגְן, סְפֶּעצִיעֶל מִיט תְּפִלָה אוּן 
הִתְבּוֹדְדוּת, עֶר הָאט זֵייעֶר אַסַא גֶערֶעדְט צוּם אֵייבֶּערְשְׁטְן זַיין גַאנְץ 

אִיז  לֶעבְּן, הָאט עֶר זוֹכֶה גֶעוֶוען דוּרְ דֶעם צוּ גָאר גְרוֹיסֶע זַאכְן, עֶר
גֶעוֶוען גָאר אַ הֵיילִיגֶער אִיד, עֶר הָאט מְחַדֵשׁ גֶעוֶוען אַסַא חִידוּשֵׁי 
תּוֹרָה. דֶער רֶבִּי הָאט גֶעזָאגְט אַמָאל אוֹיף אִים אַז עֶר הָאט שׁוֹין 

 צֶעבְּרָאכְן אִינְגַאנְצְן אַלֶע שְׁלֶעכְטֶע מִדוֹת.
 סט
בִּי נָא מֶער פַארְפְלַאמְט גֶעוָוארְן גְלַיי נָא דִי חֲתוּנָה אִיז דֶער רֶ 

מִיט זַיין עֲבוֹדַת ה', עֶר הָאט אָנְגֶעהוֹיבְּן נָא מֶער זִי פְלַייסְן אִין תּוֹרָה 
 אוּן תְּפִלָה אוּן אִין הִתְבּוֹדְדוּת, נָא סַא מֶער פוּן זַיינֶע קִינְדֶערִישֶׁע יָארְן.

י בַּאקוּמֶען אַ נַדְן פוּן דְרֵיי הוּנְדֶערְט צוּ דִי חֲתוּנָה הָאט דֶער רֶבִּ 
רֶענְדְלֶע, דָאס אִיז גֶעוֶוען גָאר אַ גְרוֹיסֶע סוּמֶע גֶעלְט. דֶער רֶבִּי הָאט 
גֶענוּצְט פוּן דִי גֶעלְט פַאר פַּרְנָסָה, אוּן עֶר הָאט זִי בִּכְלַל נִישְׁט גֶעזָארְגְט 

וֶוען דִי גֶעלְט פוּנֶעם נַדְן וֶועט זִי  וָואס עֶר וֶועט טוּן שְׁפֶּעטֶער,
 אוֹיסְנוּצְן.

 ע
אָבֶּער אַלֶעס הָאט עֶר גֶעטוּן זֵייעֶר בַּאהַאלְטֶענֶערְהֵייט, קֵיינֶער הָאט 
נִישְׁט גֶעוואוּסְט אַז דֶער פְרִישֶׁער אִינְגֶערְמַאן דִינְט דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן מִיט 

ת נֶפֶשׁ. סְפֶּעצִיעֶל הָאט עֶר זִי זֵייעֶר בַּאהַאלְטְן אַזַא גֶעוַואלְדִיגֶע מְסִירַ 
רְן זַיין וַוייבּ אַז זִי זָאל יאוֹרַיִם זַ"ל, עֶר הָאט בַּאשְׁוופוּן זַיין שְׁוֶוער ר' אֶפְ 

נִישְׁט אוֹיסְזָאגְן פַאר קֵיינֶעם אַז עֶר דִינְט דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן 
 בַּאהַאלְטֶענֶערְהֵייט.

י פְלֶעגְט דֶערְצֵיילְן אַז אִין יֶענֶע צַייטְן הָאט עֶר גֶעטְרַאכְט אַז דֶער רֶבִּ 
עֶר וִויל קֵיינְמָאל נִישְׁט וֶוערְן בַּאקַאנְט אוֹיף דֶער וֶועלְט, עֶר וִויל אַז 
קֵיינֶער זָאל נִישְׁט וִויסְן אַז עֶר דִינְט דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן אַזוֹי שְׁטַארְק 

רְהֵייט. עֶר הָאט גֶעהַאט אַסַא פְּלֶענֶער וִוי אַזוֹי דָאס צוּ בַּאהַאלְטֶענֶע
מַאכְן, אַסַא מָאל הָאט עֶר גֶעטְרַאכְט אַז עֶר וֶועט גֵיין אִיבֶּער דִי הַייזֶער 

 וִוי אַן אָרֶעמַאן אוּן קֵיינֶער זָאל נִישְׁט וִויסְן פוּן אִים.
 עא
ארְף פוּן זַיין שְׁוֶוער, ין דֶעם דָ נְט, אִ דָארְט וִוי דֶער רֶבִּי הָאט גֶעוואוֹי

אִיז גֶעוֶוען דָארְט אַרוּם פִילֶע פֶעלְדֶער אוּן וֶועלְדֶער מִיט הוֹיכֶע בֶּערְג, 
קֵיינֶער הָאט זִי נִישְׁט גֶעדְרֵייט דָארְט, דֶערִיבֶּער הָאט דֶער רֶבִּי דָאס 

רֶענְגְט אוּן אַסַא גֶעשְׁרִיגְן אוֹיסְגֶענוּצְט, עֶר הָאט דָארְטְן אַסַא פַארְבְּ 
צוּם אֵייבֶּערְשְׁטְן אַז עֶר זָאל זוֹכֶה זַיין צוּ וֶוערְן אַן אֱמֶת'עֶר עֶרְלִיכֶער 
אִיד. דָארְט הָאט עֶר פַארְבְּרֶענְגְט זַיינֶע יוּנְגֶע יָארְן, אָן דֶעם וָואס אֵיינֶער 

 זָאל וִויסְן פוּן אִים.
 עב

ארְף צוּ זַיין שְׁוֶוער, פְלֶעגְט עֶר יק קוּמֶען אִין דָ צוּרִ  וֶוען עֶר פְלֶעגְט
שְׁפִּילְן מִיט דִי אַנְדֶערֶע בְּנֵי הַנְּעוּרִים, עֶר הָאט זִי זֵייעֶר בַּאהַאלְטְן פוּן 

 טַארְק גֶעשְׁטֶערְט.אַלֶע שְׁכֵנִים, אוּן פַאר זַיין שְׁוֶוער הָאט דָאס זֵייעֶר שְׁ 
  פוּן בַּעַל שֵׁם ענוּמֶען אַן אֵיידֶעם וָואס אִיז אַן אֵיינִיקְלא גֶ עֶר הָאט דָ 

  

טוֹב זי"ע, עֶר הָאט גֶעמֵיינְט אַז עֶר וֶועט זִיצְן אוּן 
לֶערְנֶען אוּן דִינֶען דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן, אוּן צוּם סוֹף 
הַאלְט עֶר בִּכְלַל נִישְׁט בַּיים לֶערְנֶען. דֶער שְׁוֶוער הָאט 

 גְרוֹיס צַעַר פוּן דֶעם. גֶעהַאט
דֶער רֶבִּי פְלֶעגְט לֶערְנֶען אוּן דַאוֶוענֶען אוּן דִינֶען 
דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן נָאר בַּאהַאלְטֶענֶערְהֵייט, אָדֶער אִין 
זַיין צִימֶער וואוּ עֶר פְלֶעגְט זִי דָארְט אַיינְשְׁפַּארְן, 

לְדֶער צְוִוישְׁן דִי אָדֶער אִין דִי טִיפֶע פֶעלְדֶער אוּן וֶוע
בֶּערְג, אוּן זַיין וַוייבּ הָאט קֵיינֶעם נִישְׁט אוֹיסְגֶעזָאגְט 

  וָואס דֶער רֶבִּי אִיז בֶּאֱמֶת.
 פָארְזֶעצוּנְג קוּמֶענְדִיגֶע וָוא אי"ה

 

  חיזוק צום טיר
  
  

איר קענט באקומען אלע ספרי ברסלב, 
  קונטרסים, דרשות, ניגונים, סידי'ס,

USB ,ס'SD;ס, און נאך'  
  דעליווערט צו אייער טיר!

  רופט אריין מיט אייער פארלאנג צו

347-509-4908  
  בעז"ה עס צו שיקן צו אייך אהיים מיר וועלן פרובירן

  הבטחת מוהרא"ש
  

  מוהרא"ש האט צוגעזאגט און מבטיח געווען אז ווער
  עס וועט ארויסהעלפן דאס דרוקן דעם ספר הקדוש

  אשר בנחל
  וועט זיכער זען א גרויסע ישועה און געהאלפן

  ער דארף.ווערן למעלה מדרך הטבע מיט וואס 
  

יעצט האט איר די געלעגנהייט צו האבן א חלק אין דרוקן "אשר בנחל" און 
  געהאלפן ווערן מיט בני חיי ומזוני, זיווגים הגונים, רפואות וישועות.

 845-248-1651 רופט שוין

        נייעס אינערהאלב מוסדותינו הק'נייעס אינערהאלב מוסדותינו הק'נייעס אינערהאלב מוסדותינו הק'נייעס אינערהאלב מוסדותינו הק'
  הערליכע האטליין פאר פרויען
  "חיזוק פאר די אידישע שטוב"

אויסער די באקאנטע "קול ברסלב" טעלעפאן ליין, וואו צענדליגע טויזנטער רופן 
אריין יעדן טאג צו הערן די שיעורים, דרשות, חיזוק יומי, און נאך פילע שיינע זאכן, 
אנגעפילט מיט חיזוק און עצות פון הייליגן רבי'ן; איז אויך דא די טעלעפאן ליין 

חיזוק, חיזוק און עצות פאר די אידישע שטוב",  ספעציעל פאר פרויען, "קוואל פון
וואס ווערט פארפלייצט יעדן טאג מיט טויזנטער טעלעפאן רופן, פון פרויען וואס רופן 

  פילע שיינע אפטיילונגען אויפ'ן האטליין.אריין צו שעפן חיזוק און הנאה האבן פון די 
א קורצע הערליכע  , טעגליכע געדאנקען, ווערט אפדעיטעט יעדן טאג מיט1קנעפל 

  געדאנק, וואס נאכ'ן דאס הערן הויבט זיך אן דער טאג גאר אנדערש.
, דרשות און שיעורים, ווערט כסדר אפדעיטעט מיט אינהאלטספולע 2קנעפל 

שיעורים אויף פארשידענע ענינים, חיזוק אויף אלע געביטן, וואס בלאזן אריין א 
יז איינגעטיילט אין פארשידענע חלקים, פרישער גייסט אין די צוהערער. דער קנעפל א

  דרשות פאר פרויען, דרשות פאר מיידלעך, לענגערע שיעורים, און קורצערע שמועסן.
, מעשיות פון תפלה, ווערט יעדן טאג אויפגעפרישט מיט גאר 3קנעפל 

אינטערעסאנטע פערזענליכע מעשיות וואס פרויען דערציילן פון זייער אייגענע 
וי זיי זענען געהאלפן געווארן אין אן עת צרה דורך די פשוטע עצה פון ערפארונג ווי אז

רעדן צום אייבערשטן. דער אפטיילונג איז איינגעטיילט אין דריי, באזונדער די 
מעשיות פון תפלה פון פרויען, באזונדער פון גרעסערע מיידלעך, און באזונדער פון 

  קלענערע קינדער.
ט כסדר צוגעלייגט נאך שאלות ותשובות, , שאלות ותשובות, ווער4קנעפל 

אלע סארט שאלות  פארגעלערנט פונעם ספר "שו"ת ברסלב" פון מוהרא"ש זי"ע,
וואס איז דער ריכטיגער וועג דאס צו  וואס קענען זיך מאכן אין א אידישע שטוב,

  באהאנדלן אויפ'ן בעסטען פארנעם.
פיס און טיפס ווערן כסדר , רעסעפיס און טיפס, גוטע אויספרובירטע רעסי5קנעפל 

ארויפגעלייגט אויף דעם אפטיילונג, וואס קומט שטארק צוניץ פאר די חשובע 
  באלעבאסטעס.

, אידישע ניגונים, ווען מען טוט די שטוב ארבעט איז די בעסטע זאך זיך 6קנעפל 
צוצוהערן צו די ווארימע און פרייליכע אידישע ניגונים, אנגעפולט מיט אזויפיל אמונה 
און בטחון און פילע עצות אין לעבן, וואס בארואיגט די נערווען און מאכט פרייליך 

  דעם געמיט.
הערט מען אלע אפדעיטס, וואס ס'איז אלץ ארויף פרישע זאכן אויפ'ן  0אויף נומער 

  ליין.
, אדער קען 212-444-9169די נומערן צו רופן דעם האטליין זענען ווי פאלגענד; 

פון ארץ ישראל קען מען רופן אויף , 845-414-8426מען רופן פון אפסטעיט אויף 
  .03303502363איז דער לאקאלער נומער ענגלאנד  און פון, 0797040069

גלייכצייטיג איז צוגעלייגט געווארן א נייע אפציע, סיי ביי די מענער ליין און סיי ביי 
ט מען אפגעהאקט אינמיטן הערן א שיעור, אדער אויב די פרויען ליין, אז אויב ווער

מ'לייגט אראפ דעם טעלעפאן אינמיטן הערן א שיעור, ווערט אויטאמאטיש געמאכט 
א "בוקמארק" וואו מ'האט געהאלטן, און ווען מ'רופט צוריק נאכאמאל פונעם זעלבן 

  ט געהאלטן.טעלעפאן, קען מען דרוקן דעם קנעפל *, און מ'הערט ווייטער וואו מ'הא
 0דאס איז אויסער די געהעריגע "בוקמארק" וואס מ'קען אליין מאכן דורכ'ן דרוקן 

אינמיטן הערן א שיעור, און ווען מ'רופט צוריק פונעם זעלבן טעלעפאן קען מען דרוקן 
  # צוריק צו גיין דארט וואו מ'האט געהאלטן.

וט וואס איר זענט אויף די רופט אריין און שעפט אן עונג רוחני וגשמי פון יעדע מינ
  ליין.

  

  חכמות אשה בנתה ביתה!

>>>>>>  

 


