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 הַפָּרָשָׁה לעַ  טוָוארְ 
  הַקָּדוֹשׁ   רַבֵּינוּ  .הַמַּחֲנֶה  מִן  בְּנָסְעָם  יוֹמָם   עֲלֵיהֶם  ה'  וַעֲנַן

  אֶל   צוֹעֵק   כְּשֶׁאָדָם   ,קצ"ח)  סִימָן  א',  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן,  (לִיקוּטֵי  אוֹמֵר
 (שְׁמוֹת  אוֹמֵר  שֶׁהַפָּסוּק   כְּפִי   לִנְסֹעַ,   לוֹ   אוֹמְרִים   יִתְבָּרַ,   הַשֵּׁם

 בִּקְרִיעַת   . וְיִסָּעוּ  יִשְׂרָאֵל   בְּנֵי  אֶל  דַּבֵּר  אֵלָי   תִּצְעַק  מַה  ט"ו)  י"ד,
  פַּחַד,  וּמְלֵאֵי  עֵצוֹת אוֹבְדֵי  הַיָּם לִפְנֵי עָמְדוּ  הַיְהוּדִים   סוֹף   יַם

 נָהֲמוּ  רָעוֹת  חַיּוֹת  ,םמֵאֲחוֹרֵיהֶ   אַחֲרֵיהֶם  רָדְפוּ  הַמִּצְרִיִּים
 רָאוּ   א   םהֵ   ,גָּדוֹל   יַם  םוּמִלִּפְנֵיהֶ   בַּמִּדְבָּר,  םהַצְּדָדִי  מִשְּׁנֵי
 ֶהַקָּדוֹשׁ   ל אֲבָ   ת, מֵהַתִּסְבּוֹכֶ   ת לָצֵא  דֶּר   ּם לָהֶ   ה צִוָּ   הוּא   בָּרו 

 בָּרוּ   הַקָּדוֹשׁ   זוְאָ   ם, הַמַּיִ   לְתוֹ  ס לְהִכָּנֵ   ה, הָלְאָ   ם לְהִתְקַדֵּ 
 . נִצְּלוּ םוְהֵ  ה, בַּיַּבָּשָׁ  עָבְרוּ םהֵ   ם,הַיָּ   תאֶ  ם לָהֶ   עקָרַ  הוּא
ָּא הוּה,  קָשֶׁ ב  בְּמַצַּ א  נִמְצָ א  כְּשֶׁהוּם,  הָאָדָ ל  אֵצֶ ם  גַּ ה  זֶ   כ

 דֶּרֶ ם  שׁוּה  רוֹאֶ א  א  וְהוּת  תִּסְבּכֶֹ   בְּתוֹ  עַצְמוֹא  מוֹצֵ 
 לוֹ ם  אוֹמְרִי,  לוֹר  שֶׁיַּעֲזֹ ם  הַשֵּׁ ל  אֶ ק  צוֹעֵ א  הוּה,  מִזֶּ ת  לָצֵא

"ל  תִּשְׁתַּדֵּ ,  תִּתְיָאֵשׁל  וְאַ ר  תִּשָּׁבֵ ל  אַ ה",  הָלְאָ   תַּמְשִׁי
ם  בַּחַיִּי  לְהַמְשִׁיְּה  כַּמָּ ה  תְּנַסֶּ ,  שֶׁלל, יָכוֹה  שֶׁאַתָּ   וְאֵי

הוּא  אֵיה  וְתִּרְאֶ   ּבָּרו ל מִכָּ ץ  לְהֵחָלֵ   לְר  יַעֲזֹ   הַקָּדוֹשׁ 
 . שֶׁלְּת וְהַצָּרוֹת הַבְּעָיוֹ

ר לְהִשָּׁבֵ ר  אָסוּ,  תוְהַבְּעָיוֹת  בַּצָּרוֹ   תָּקוּעַ ר  לְהִשָּׁאֵ ר  אָסוּ
א כְּשֶׁ   אֲפִילוּת,  לָצֵא  דֶּרֶ  יֵשׁד  תָּמִים,  מֵהַחַיִּי  וּלְהִתְיָאֵשׁ

ת לָלֶכֶ   לְהַמְשִׁיק  לְהִתְחַזֵּ ם  צְרִיכִי ם,  בָּעֵינַיִ ת  זאֹם  רוֹאִי
 שׁ "מַהֲרַ   הַקָּדוֹשׁק  הַצַּדִּי ר.  דָּבָ   מִשּׁוּםר  לַעֲצֹא  ה,  הָלְאָ 

"אוֹמֵ ה  הָיָ זי"ע    לִיוּבַּאוִויטְשׁמִ  ם אוֹמְרִים  שֶׁהָעוֹלָ ר: 
א  ם  וְאִ ד,  וּמֵהַצַּ ה  מְכֻסֶּ   בְּדֶרֶה  בַּהַתְחָלָ ת  לָלֶכֶ ם  שֶׁצְּרִיכִי

ר אוֹמֵ י  וַאֲנִ ה,  וּמִלְמַעְלָ   פָּתוּחַ   בְּדֶרֶם  הוֹלְכִיי  אֲזַ ל,  מוֹעִי
 בְּרֵישׁ ת  לָלֶכֶ ם  צְרִיכִי ה  בַּהַתְחָלָ ר  שֶׁכְּבָ   ,ר'אַרִיבֶּעה  לְכַתְּחִלָּ '

ם מִשּׁוּר  לַעֲצֹר  אֶפְשָׁ י  שֶׁאִ ר  כְּלוֹמַ   ל",גָּדוֹ   וּבְכחַֹ י  גַּלֵּ 
ל כָּ ל  עַ ם  וּמִתְגַּבְּרִי,  בְּכחַֹ ם  הוֹלְכִי,  בַּדֶּרֶת  מִכְשׁוֹלוֹ

 ת. הַמִּכְשׁוֹלוֹ
יוֹמָםק,  בַּפָּסוּז  מְרֻמָּ ה  זֶ  עֲלֵיהֶם  ה'  ה זוֹכֶ י  יְהוּדִ י  מָתַ ,  וַעֲנַן 

בָּרוּ ת  אֶ   יַרְגִּישׁא  שֶׁהוּו,  עָלָיה  תִּשְׁרֶ ה  שֶׁהַשְּׁכִינָ  הַקָּדוֹשׁ 
ן מוּכָ א  כְּשֶׁהוּ,  ההַמַּחֲנֶ בְּנָסְעָם מִן    ב,טוֹ  לוֹ  יֵלֵל  וְהַכֹּ  הוּא

ר  דָּבָ ם  שׁוּה,  הָלְאָ   לְהַמְשִׁי  מִדַּרְכּוֹ  אוֹתוֹר  לַעֲצֹל  יָכוֹא ,
 וְכָ ל,  יָכוֹא  שֶׁהוּ  וְאֵיה  כַּמָּ   הַכּחַֹ ל  בְּכָ ה  קָדִימָ   הוֹלֵא  הוּ
 םבַּחַיִּים הַיָּפִי ם הַדְּבָרִיל לְכָ  מַגִּיעַ א הוּ

)ֹל הַנַּחַ  תּוְתשס"ג) בְּהַעֲלוֹת 
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 מְסַפֵּר  מוֹהַרָא״שׁ
 לָשׁוֹן הָרַע

לָשׁוֹן הָרַע הוּא הֶעָוֹן הַגָּדוֹל בְּיוֹתֵר מִכָּל הָעֲווֹנוֹת   ר לְדַבֵּ ר  הָאִסּוּ
 מִשָּׁ�שׁ ר  יוֹתֵ ר  שֶׁלָּשׁוֹן הָרַע חָמוּ  :) (עֲרָכִין ט״ו אָמְרוּ    "לחֲזַ   .שֶׁבָּעוֹלָם
קי"ח)חֲזַ"ל  ם  אוֹמְרִיד  עוֹ ת.  הַחֲמוּרוֹ ת  הָעֲבֵירוֹ  י  שֶׁמִּ   (פְּסָחִים 
י  כִּ ם.  לַכְּלָבִי לְהַשְׁלִיכוֹ י רָאוּ ע, הָרַ ן לָשׁוֹ ל  וּמְקַבֵּ  שׁוֹמֵעַ  אוֹ ר שֶׁמְּדַבֵּ 

י  מִ ר  דָּבָ   וְאוֹתוֹ ם,  נוֹבְחִיד  תָּמִים  שֶׁהֵ ם  הַכְּלָבִיל  שֶׁ   הַדֶּרֶ�ה  זֶ 
ם, אֲנָשִׁי ל  עַ   בְּלִנְבֹחַ ק  עָסוּד  תָּמִיא  הוּע,  רַ הָ ן  בְּלָשׁוֹ ק  שֶׁמִּתְעַסֵּ 

 .עוֹנְשׁוֹ ה זֶ ן וְלָכֵ 
חֲכָמֵינוּ    ת.פָּחוֹ ד  וְאֶחָ ר  יוֹתֵ ד  אֶחָ ה,  בָּזֶ ל  נִכְשַׁ ד  אֶחָ ל  כָּ   לְצַעֲרֵנוּ

: בְּלָשׁוֹן הָרַע כֻּלָּם נִכְשָׁלִים, כִּי  ).(בָּבָא בַּתְרָא קס״ההַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ  
אֵין לְ� אָדָם שֶׁיִּהְיֶה נָקִי מֵעֲוֹן לָשׁוֹן הָרַע, וְעַל כֵּן צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ 
נִצּוֹל   יִהְיֶה  הַזֶּה  שֶׁבַּיּוֹם  יַעֲבֹר,  וְ�א  חֹק  יוֹם  בְּכָל  יִתְבָּרַ�  מִמֶּנּוּ 

ר לָשׁוֹן הָרַע עַל זוּלָתוֹ, וְהֵן שֶׁ�א יְקַבֵּל  מִלָּשׁוֹן הָרַע, הֵן שֶׁ�א יְדַבֵּ 
 ה.מִזֶּ ל לְהִנָּצֵ ם  יְכוֹלִי יִתְבָּרַ� בְּעֶזְרָתוֹ ק וְרַ  לָשׁוֹן הָרַע מֵאֲחֵרִים,

אַחַר    כְּשֶׁקָּמִים  יוֹם  בְּכָל  קְבִיעוּת  לְעַצְמוֹ  לַעֲשׂוֹת  וְצָרִי� 
תְּ  גַּם  לוֹמַר  הַתּוֹרָה  בִּרְכַּת  שֶׁיִּשְׁמֹר  אֲמִירַת  יִתְבָּרַ�,  לְפָנָיו  פִלָּה 

אוֹתוֹ שֶׁבַּיּוֹם הַזֶּה �א יִכָּשֵׁל בְּשׁוּם קַבָּלַת לָשׁוֹן הָרַע, וּמִכָּל שֶׁכֵּן  
 . מִשּׁוּם דִּבּוּר שֶׁל לָשׁוֹן הָרַע

א  אֶלָּ   , עהָרַ ן  לָשׁוֹ ם  עִ   נִכְשְׁלוּן  שֶׁכֵּ ם  כְּשֶׁרוֹאִיר  לְהִשָּׁבֵ ר  וְאָסוּ 
שֶׁיִּזְכֶּה  ע.  הָרַ ן  לָשׁוֹ ר  לְדַבֵּ א  �  וָאֵילָ�ן  מִכָּאק  לְהִתְחַזֵּ  אֲפִילוּ  כִּי 

לוֹמַר לָשׁוֹן הָרַע אֶחָד פָּחוֹת בְּיוֹם, גַּם כֵּן שְׂכָרוֹ גָּדוֹל מְאֹד, וְגֹדֶל  
וְלָכֵ  כְּלָל,  לְשַׁעֵר  וְאֵין  לְתָּאֵר  אֵין  בַּשָּׁמַיִם  ם  צְרִיכִין  מַעֲלָתוֹ 

ה הַחֲבִילָ ת  אֶ   שֶׁתִּסְחֹב ל  חֲבָ 
 ב גַּ   םעִ  דלַעֲמוֹ לחֲבָ  ,אִתְּ� שֶׁלְּ�

ן  יָגֵ   זְכוּתוֹ   הַקָּדוֹשׁם  חַיִּיץ  מֵהֶחָפֵ ר  מְסַפֵּ   שׁ"מוֹהֲרָא  ף.כָּפוּ
ד כָּבֵ ק  שַׂ ם  עִ ה  בָּעֲגָלָ ד  שֶׁעוֹמֵ י  יְהוּדִ   תאַחַ ם  פַּעַ ה  רָאָ א  הוּ,  עָלֵינוּ

ֹ ה  אַתָּ ה  לָמָּ י,  יְהוּדִ : "ר'  אוֹתוֹ  שׁוֹאֵל  הוּאז  אָ ב,  הַגַּ ל  עַ    מֵנִיחַ א  ל
ם הֵ ם,  הַסּוּסִיל  עַ ם  מְרַחֵ י  אֲנִ י: "הַיְּהוּדִ ה  עָנָ ?"  מִיָּדְ�ק  הַשַּׂ ת  אֶ 

ת אֶ ם  גַּ   שֶׁיִּסְחֲבוּ ו  עַכְשָׁים,  הָאֲנָשִׁיל  כָּ ם  עִ ה  הָעֲגָלָ ת  אֶ ם  סוֹחֲבִי
"לוֹר  וְאוֹמֵ   מְחַיֵּ�ם  חַיִּי ץ  הֶחָפֵ ד?"  הַכָּבֵ ק  הַשַּׂ  ה  שׁוֹטֶ : 

ם  הַשַּׂקִּיל  כָּ ת  אֶ ם  סוֹחֲבִיא  בְּמֵילָ ם  הַסּוּסִי!  שֶׁכְּמוֹתְ�
ה כָּכָ ?!"  שֶׁלְּ�ב  הַגַּ ת  אֶ ר  לִשְׁבֹּ   צָרִי� ה  אַתָּ ה  לָמָּ ת,  וְהַחֲבִילוֹ

, וַחֲבִילוֹתם  שַׂקִּיל  שֶׁ ד  כָּבֵ א  מַשָּׂ   סוֹחֲבִים   אֲנַחְנוּ ם,  נִרְאִי  אֲנַחְנוּ
ֹ ה  וּמַ ת,  דְּאָגוֹ ם הַשַּׂקִּית  אֶ   לְהָנִיחַ ר  שֶׁאֶפְשָׁ ן  בִּזְמַ א,  ל

 ת...  וְהַחֲבִילוֹ
ת, סְפוּרוֹ ם  בְּמִלִּי  יִתְבָּרַ�ם  לְהַשֵּׁ ה  זֶ ת  אֶ ם  מְסַפְּרִים  אִ 

ה, הַזֶּ ה  הַקָּשֶׁ ר  הַדָּבָ ת  אֶ ר  עוֹבֵ י  אֲנִ ם  עוֹלָ ל  שֶׁ   רִבּוֹנוֹ ם: "אוֹמְרִי
ל  עַ   –'"  וְכוּ'  וְכוּי  עָלַ ם  תְּרַחֵ י,  עָלַ ר  תִּשְׁמוֹי,  לִ ר  תַּעֲזֹ י,  עָלַ ם  תְּרַחֵ 

 "א)תשפי בְּחֻקוֹתַ ר בְּהַ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ(     ת.הַכְּבֵדוֹת  הַחֲבִילוֹל  כָּ ת יוֹרְדוֹה  זֶ י יְדֵ 
 

<<<<<< 

 



 ב
 

 
  

>>>>>> 

 ם. צְרִיכִיא שֶׁ�ה מַ ר לְדַבֵּ א  �ד בְּנִפְרָ ם פַּעַ ל בְּכָ ל תַּדֵּ לְהִשְׁ  
מְאֹד   פֶּלֶא  דְּבַר  עַל    —זֶה  מִתְקַבֵּל  כָּ�  כָּל  הָרַע  לָשׁוֹן  לָמָּה 

הַלֵּב? רוֹאִים שֶׁאָדָם שֶׁהוּא כָּל כָּ� גָּדוֹל בַּתּוֹרָה וּבְיִרְאָה, וְעוֹשֶׂה 
הַבְּרִיּוֹת,   עִם  הָרַע,  טוֹבוֹת  לָשׁוֹן  עָלָיו  וְאוֹמֵר  אֶחָד  וּכְשֶׁבָּא 

 . הַלָּשׁוֹן הָרַע כְּבָר מִתְקַבֵּל
ע,  הָרַ ן  לָשׁוֹ   לִשְׁמוֹעַ   נָעִים   שֶׁיִּהְיֶה   לְכָ�ם  גּוֹרֵ ע  הָרַ ר  הַיֵּצֶ 
א � ק  לְהִתְחַזֵּ ם  צְרִיכִי,  לוֹ   לְהַקְשִׁיבר  אָסוּל  אֲבָ ד.  מִיַּ ת  זֹא  וִיקַבְּלוּ

ה לָזֶ   ה וְהָעֵצָ ר,  אַחֵ י  יְהוּדִ ל  עַ ם  שֶׁשּׁוֹמְעִיע  רַ ר  דִּבּוּם  שׁוּל  לְקַבֵּ 
 . לְהִתְפַּלֵּל הַרְבֵּה אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�ה,  תְּפִילָ ק רַ א הִי

מַה    עַצְמוֹ ת  אֶ   לְהַרְגִּיל  צָרִי�י  יְהוּדִ  אָזְנָיו  תִּשְׁמַעְנָה  שֶׁ�א 
לִשְׁמֹעַ, כִּי מֵאַחַר  צָרִי�  דִּבּוּרִים פְּגוּמִים    שֶׁאֵינוֹ  שֶׁנִּכְנְסוּ בְּאָזְנָיו 

יַעֲשׂוּ רֹשֶׁם עָלָיו לְרָעָה, וְשֶׁ�א    כָּאֵלּוּ, הוּא בְּסַכָּנָה גְּדוֹלָה, שֶׁ�א
 . כֹּחַ גָּדוֹל מְאֹד יְבַלְבְּלוּ אֶת מֹחוֹ, כִּי הַדִּבּוּר יֵשׁ לוֹ 

בַּזוֹהַר   עה:)(וְכַמּוּבָא  טִפְּשָׁא   יִתְרוֹ  רַבְרְבִין,  דְאָדְנוֹי  "מַאן 
בְּלִבּוֹ   מִי   –בְּלִיבֵּיהּ"   יֵשׁ  טִפְּשׁוּת  גְּדוֹלוֹת,  ה הַכַּוָּנָ .  שֶׁאָזְנָיו 

לָהֶ   םלְאֲנָשִׁי שֶּׁאֲחֵרִים    אָזְנַיִם  םשֶׁיֵּשׁ  מַה  כָּל  לִשְׁמֹעַ  גְּדוֹלוֹת 
זֶ  שֶׁ   אֵינוֹ   ה מְדַבְּרִים,  חָכָם    ,תטִפְּשׁוּל  שֶׁ א  אֶלָּ ה  חָכְמָ ל  סִימָן  כִּי 

זָוִית  בְּקֶרֶן  יוֹשֵׁב  מַה   אֲמִתִּי  עִם  עַצְמוֹ  מְבַלְבֵּל  וְאֵינוֹ  שֶׁלּוֹ, 
 –  לִשְׁמוֹעַ   צָרִי�א  שֶׁהוּה  שֶׁמַּ   יוֹדֵעַ א  שֶּׁאֲחֵרִים מְדַבְּרִים כְּלָל, הוּ

א  שֶׁ�ף  עָדִי  –  לִשְׁמוֹעַ   צָרִי�   שֶׁאֵינוֹ ה  וּמַ ,  יִשְׁמַעא  מִמֵּילָ א  הוּ
 .יִשְׁמַע

י-(סִפּוּרֵיר  סִפֵּ   רַבֵּינוּ  מַעֲשֵׂה  הַחֵרֵשׁג)"מַעֲשִׂיּוֹת,  מֵהַבֶּעטְלֶער   ,  ,
הָעוֹלָם כְּלָל, אֲבָל    שֶׁ�א הָיוּ נִכְנָסִים בְּאָזְנָיו הַדִּבּוּרִים שֶׁל אַנְשֵׁי

 .דַּיְקָא הוּא הָיָה חַי חַיִּים טוֹבִים בֶּאֱמֶת
הַתַּנְיָ  זי"ע הַבַּעַל  הָיָה   א  זִקְנוּתוֹ   �א  לְעֵת  טוֹב  א וְהוּ  שׁוֹמֵעַ 

"אָמַ    –ר  לוֹמַ ה  רוֹצֶ י  שֶׁאֲנִ ה  מַ א  הַ�?  לִשְׁמוֹעַ   צָרִי� י  אֲנִ ה  לָמָּ ר: 
י  אֲנִ ה  לָמָּ ן,  וְלָכֵ ,  אִכְפַּת לִיא  �  –ר  אוֹמֵ י  שֶׁהַשֵּׁנִ ה  וּמַ ר,  אוֹמֵ י  אֲנִ 

   ?"לִשְׁמוֹעַ  צָרִי� 
זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, זְקֵנוֹ שֶׁל   הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי נַחְמָן מֵהוֹרְדַנְקָא,

יִתְבָּרַ� הַשֵּׁם  אֶל  תָּמִיד  הִתְפַּלֵּל  שֶׁ�א    רַבֵּנוּ,  זֶה,  דָּבָר  עַל 
 אֶצְלוֹ.  ם תִּשְׁמַעְנָה אָזְנָיו מַה שֶׁאֵינוֹ צָרִי� לִשְׁמֹעַ, וְכֵן נִתְקַיֵּ 

  טוֹב הַקָּדוֹשׁ, זְכוּתוֹ -שֵׁם-הְיוֹתוֹ יוֹשֵׁב לִפְנֵי רַבּוֹ הַבַּעַלוּפַעַם בִּ 
הַשְּׁבָחִים   לִמְנוֹת  הָרַבִּי  הִתְחִיל  הַתַּלְמִידִים,  כָּל  עִם  עָלֵינוּ,  יָגֵן 

שְׁתֵּי    שֶׁלּוֹ  כּוֹפֵף  שֶׁהוּא  אֵי�  כֻּלָּם  וְרָאוּ  הַתַּלְמִידִים,  כָּל  לִפְנֵי 
יָדָי עִם  הַתַּלְמִידִים    ו אָזְנָיו  בְּעֵינֵי  פֶּלֶא  וְהָיָה  רַבּוֹ,  דִּבְרֵי  לִשְׁמֹעַ 

טוֹב, זְכוּתוֹ -שֵׁם -כָּזֹאת, וּבִפְרָט בְּשָׁעָה שֶׁהַבַּעַל   לָמָּה הוּא עוֹשֶׂה 
מְדַבֵּר עָלֵינוּ  תַּקְשׁוּ   יָגֵן  אַל  הָרַבִּי:  לָהֶם  וְאָמַר  וְעָנָה  בְּשִׁבְחוֹ, 
רַבִּי נַחְמָן שׁוֹמֵעַ כְּלָל מַה שֶׁאֲנִי מְדַבֵּר    , כִּי אֵיןבְּעֵינֵיכֶם דָּבָר זֶה 

אֵצֶל פָּעַל  כְּבָר  הוּא  כִּי  תִּשְׁמַעְנָה   עַכְשָׁיו,  שֶׁ�א  יִתְבָּרַ�,  הַשֵּׁם 
אֵינוֹ שׁוֹמֵעַ כְּלוּם, רַק הוּא   אָזְנָיו מַה שֶׁאֵינוֹ צָרִי� לִשְׁמֹעַ, וְלָכֵן 

אוּלַי יָכוֹל לִשְׁמֹעַ, אֲבָל    עוֹת, וְהוּא מַטֶּה אֹזֶןרוֹאֶה אֶת שְׂפָתַי נָּ 
 בֶּאֱמֶת אֵינוֹ שׁוֹמֵעַ כְּלוּם. 

א  הוּי  כִּ ק  רַ ה  זֶ ת  שְׁטֻיּוֹ ר  וּלְדַבֵּ   לִשְׁמוֹעַ ק  עָסוּם  שֶׁהָאָדָ ה  הַסִּבָּ 
א � א  הוּם,  כְּלוּה  עוֹשֶׂ א  �א  הוּל,  בָּטֵ   הוֹלֵ�ם  כְּשֶׁאָדָ ל.  בָּטֵ   הוֹלֵ�

א הוּת,  בִּשְׁטוּיוֹ ק  יִתְעַסֵּ א  שֶׁהוּם  גּוֹרֵ ה  וְזֶ ם,  בַּחַיִּיק  סִפּוּ  מַרְגִּישׁ
ה שֶׁזֶּ א  הִית  הָאֱמֶ ל  אֲבָ .  שֶׁלּוֹ ק  הַסִּפּוּת  אֶ ל  יְקַבֵּ א  הוּ  שֶׁכָּ�ה  מְקַוֶּ 

 שֶׁיִּתְעַסְּקוּ  יִתְבָּרַ� ם  מֵהַשֵּׁ   לְבַקֵּשׁק  רַ ם  צְרִיכִיק,  לְסִפּוּא  מֵבִיא  �
ן  כֵּ ה  זֶ ת,  מִצְוֹ ם  וְעִ ה,  תְּפִילָ ם  עִ ד,  לִימוּם  עִ ם,  טוֹבִים  דְּבָרִים  עִ 

ר  כְּבָ ם  טוֹבִים  מִדְּבָרִיק  סִפּוּם  מְקַבְּלִים  וְאִ ם,  לָאָדָ ק  סִפּוּא  מֵבִי
 ת.שְׁטֻיּוֹ ם  עִ ק וּלְהִתְעַסֵּ ר לְדַבֵּ ר חָסֵ א �

א  וְ�ר  יְדַבֵּ א  �א  שֶׁהוּ  יִתְבָּרַ�ם  מֵהַשֵּׁ ה  הַרְבֵּ   שֶׁמְּבַקֵּשׁי  אַשְׁרֵי מִ 
ם  בִּדְּבָרִיד  תָּמִיק  שֶׁיִּתְעַסֵּ א  אֶלָּ ,  צָרִי�א  �א  שֶׁהוּה  מַ   יִשְׁמַע
 א.הַבָּ ם וּבָעוֹלָ ה הַזֶּ ם בָּעוֹלָ ב טוֹ  לוֹ ה יִהְיֶ ז וְאָם. טוֹבִי

 

 וְחֵלֶק ט"ו עֶרֶ� שְׁמִיעָה) (שִׂיחוֹת מוֹהַרָא"שׁ חֵלֶק ה' וְחֵלֶק י"ב עֶרֶ� לָשׁוֹן הָרַע, 

 

 ה שְׁלִיטָ"א  הַיְּשִׁיבָ  מֵראֹשׁ מִכְתָּב

ם  רוֹאִי א  שֶׁ   אֲפִילוּ ה  בֶּאֱמוּנָ ק  לְהִתְחַזֵּ 
 ב הַטּוֹ ף  הַסּוֹ ת  אֶ 

 

ַבְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 
 לפ"קשְׁנַת תשפ"א ת, שָׁבוּעוֹג חַ  , אִסְרוּןסִיוָ ח' , אנָשׂ ' פַּרְשַׁתדיוֹם 

 ר יָאִי נֵרוֹד ... לִכְבוֹ

מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ ה  זֶ ם  הָאָדָ ם  עִ ה  שֶּׁקּוֹרֶ ה  מַ ל  כָּ ,  לְע  דַּ 
בָּרוּ  ה  זֶ ל  הַכֹּה.  מִקְרֶ א  א  הוּר  דָּבָ ם  שׁוּ,  הוּא הַקָּדוֹשׁ 
וּמִדַּבֵּר    ,צוֹמֵחַ   ,דּוֹמֵם  ;הוּא ה  זֶ ל  וְהַכֹּא.  הוּה  זֶ ל  הַכֹּ  –חַי 

ל יָכוֹה  זֶ ה,  קּוֹרֶ ה  מַ ם  מְבִינִיא    אֲנַחְנוּ,  לְטוֹבָתֵנוּק  רַ 
 ב. טוֹק רַ ל הַכֹּע, רַ א  שׁוּם דָּבָרת בֶּאֱמֶ ל אֲבָ  עכְּרַ ת לְהֵרָאוֹ

לא.)ם  מְסַפְּרִים  הַקְּדוֹשִׁי  חֲכָמֵינוּ אָדָם   :(נִדָּה  בְּנֵי  "שְׁנֵי 
לִסְחוֹרָה שְׁנֵ   ,שֶׁיָּצְאוּ  מֵהֶן",  לְאַחַד  קוֹץ  לוֹ  ם אֲנָשִׁיי  יָשַׁב 

בְּלֶכְתָּ תאַחֶרֶ ה  בִּמְדִינָ ת  זאֹר  לִמְכּוֹ י  כְּדֵ ה  סְחוֹרָ   קָנוּ ם , 
ל יָכַ א  א  וְהוּ  מֵהַשֻּׁתָּפִיםד  אֶחָ ל  שֶׁ ל  הָרֶגֶ ה  נִשְׁבְּרָ ה  לַסְּפִינָ 

י, הַשֵּׁנִ   הַשֻּׁתָּף ם  עִ   הִפְלִיגָהה  וְהַסְּפִינָ ה,  לַסְּפִינָ ף  לְהִצְטָרֵ 
ר  נִשְׁאַ ה  הַשְּׁבוּרָ ל  הָרֶגֶ ם  עִ ם  וְהָאָדָ ה,  הַסְּחוֹרָ ל  כָּ   בְּיַחַד עִם

 דנֶגֶ ר  לְדַבֵּ ל  הִתְחִיא  "הִתְחִיל מְחָרֵף וּמְגַדֵּף", וְהוּ  , מֵאָחוֹר
הָיוּ עַל  הָאֱמוּנָה,  טְעָנוֹת  "לְיָמִים   לוֹ  הוּא,   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ 

סְ  שֶׁטָבְעָה  מוֹדֶ שָׁמַע  הִתְחִיל  בַּיָּם  חֲבֵירוֹ  שֶׁל   הפִינָתוֹ 
ה  מוֹדֶ י  : "אוֹדְ ה' כִּי אָנַפְתָּ בִּי", אֲנִ (יְשַׁעְיָה יב, א)וּמְשַׁבֵּחַ",  

ְירַגְלִ ת  אֶ   וְשָׁבַרְתָּ י  עָלַ   שֶׁכָּעַסְתָּ ם  הַשֵּׁ   ל ְּאַפ "יָשֹׁב   ,
ז מְרֻמָּ ה  הַזֶּ ק  בַּפָּסוּה;  מִטְּבִיעָ י  נִצַּלְתִּ   כָּי  כִּ   וּתְ'נַחֲמֵנִ'י",

ה שֶׁיּוֹדֶ ם  הָאָדָ ת  אֶ ד  מְלַמֵּ   רַבֵּינוּ,  הַקָּדוֹשׁ   רַבֵּינוּל  שֶׁ   שְׁמוֹ
ה  שֶׁזֶּ   אֲפִילוּ,  אִתּוֹה  עוֹשֶׂ א  שֶׁהוּה  מַ ל  כָּ ל  עַ   יִתְבָּרַם  לְהַשֵּׁ 
 ע. כְּרַ ה נִרְאֶ 

ם  מִסְתַּיְּמִים  פּוּרִיהַסִּ ב  רֹ ,  כָּם  נִגְמָרִיא  ם  הַסִּפּוּרִיב  רֹ 
ל הָרֶגֶ ם  עִ ם  נִשְׁאָרִי,  טָבְעָהה  שֶׁהַסְּפִינָ ם  שֶׁשּׁוֹמְעִיי  בְּלִ 

ם אֲנָשִׁיה  הַרְבֵּ ן  וְלָכֵ ה;  לַסְּפִינָ ר  בְּאִחוּם  נִשְׁאָרִיה,  הַשְּׁבוּרָ 
ל  אֲבָ ת,  קֻשְׁיוֹם  לָהֶ   יֵשׁה,  הָאֱמוּנָ ת  אֶ ם  מְאַבְּדִים  הֵ ם,  שְׁבוּרִי

 אֲפִילוּ  יִתְבָּרַ ם  לְהַשֵּׁ ם  מוֹדִיז  אָ ,  רַבֵּינוּל  אֶ ם  מְקוּרָבִים  אִ 
ֶׁהוּאה  לָמָּ ,  ףהַסּוֹת  אֶ ם  יוֹדְעִיא  ש  ּבָּרו ה  עָשָׂ   הַקָּדוֹשׁ 

לַסְּפִינָ ה  לָמָּ ם  יוֹדְעִיא  ר,  תִּשָּׁבֵ ל  שֶׁהָרֶגֶ  ה  לָמָּ ה,  אֵחֲרוּ 
 ם.נֶאֱמָנִים נִשְׁאָרִים; הָעֲסָקִית  אֶ  אִבְּדוּ

, שְׁלוֹמֵנוּי  אַנְשֵׁ ם  עִ ת  שַׁיָיכוּם  לָאָדָ   שֶׁיֵּשׁד  מְאֹב  טוֹ
ם  חֲזָקִים  נִהְיִי  כָּ;  בְּשָׁבוּעַ ם  פַּעַ ת  לְפָחוֹם  שֶׁמִּתְכַּנְּסִי

 ם. בַּחַיִּי לְהַמְשִׁית כּוֹחוֹם מְקַבְּלִיה, בֶּאֱמוּנָ 
 ם.הָעִנְיָנִיל  בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 "א) תשפא נָשׂה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ(
 



 ג
 

 
  

 שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּרֶסְלֶב
 

,  לְהִתְגָּרֵשׁם עוֹמְדִיי הוֹרַ 
ד? מַעֲמָ ק  מַחֲזִיי  אֲנִ  אֵי 

 

 שְׁאֵלָה: 
 "א,שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁד לִכְבוֹ

א י  אֲנִ ת  בְּרוּחָנִיּוּן  הֵ ד,  מְאֹה  קָשֶׁ   בְּמַצַּב י  וַאֲנִ ד  מְאֹר  שָׁבוּי  אֲנִ 
ה הַיְּשִׁיבָ   ראֹשׁת,  בַּבַּיִ י  עָלַ ר  שֶׁעוֹבֵ ה  מִמַּ ן  וְהֵ ת,  לַעֲבֵרוֹל  לִפּוֹק  מַפְסִי

  ם מִתְכּוֹנְנִיר  כְּבָ ו  שֶׁהוֹרָיד  אֶחָ ל  עַ ר  עוֹבֵ ה  מַ   לְעַצְמוֹ ר  לְתָּאֵ ל  יָכוֹא
ם מְבוּגָרִיר  יוֹתֵ ה  שֶׁהַרְבֵּ ם  שֶׁאֲנָשִׁיב  חוֹשֵׁ י  אֲנִ .  גָּרֵשׁלְהִתְ   שָׁנִיםה  כַּמָּ 

 י. עָבַרְתִּ י שֶׁאֲנִ י כְּפִ ם בַּחַיִּית צָרוֹה הַרְבֵּ  כָּ ל כָּ  עָבְרוּא י מִמֶּנִּ 
י לִ ל  וְהִצִּיי,  לִ ן  נָתַ ה  הַיְּשִׁיבָ   שֶׁראֹשׁה  מַ ל  כָּ ל  עַ ל  גָּדוֹ  כֹּחַ ר  יִישַׁ 

 י.חַיַּ ת אֶ 
ה  זֶ ק,  חִיזוּב  מִכְתָּ י  לִ ב  לִכְתֹּה  בְּבַקָּשָׁ ל  יָכוֹה  הַיְּשִׁיבָ   ראֹשׁם  אִ 

 י. אוֹתִ ק וִיחַזֵּ י לִ ר יַעֲזֹ ד מְאֹ
 כֹּחַ ר יִישַׁ 

 תְּשׁוּבָה:
ַבְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 תשפ"א  ה'שְׁנַת ת, שָׁבוּעוֹג  חַ  , אִסְרוּןסִיוָ ח' , א' נָשׂדיוֹם 
 ר יָאִי נֵרוֹד ... לִכְבוֹ

 .מִכְתָּבְת אֶ י קִבַּלְתִּ 
ם יְלָדִיל  שֶׁ ר  הַצַּעַ ת  אֶ ן  לְהָבִיל  יָכוֹא  ם  בָּעוֹלָ ד  אֶחָ ף  אַ 
ם הַיְלָדִיה  מַ   יוֹדֵעַ א  ד  אֶחָ ף  אַ ם,  רָבִים  הַהוֹרִי  אֵים  שֶּׁרוֹאִי
 .יִשְׁמְרֵנוּם הַשֵּׁ ם יוֹם יוֹם לַיְּלָדִי שֶׁיֵּשׁם  וְהַיִּסּוּרִיר הַצַּעַ ת אֶ ם; סוֹבְלִי

ה תְּקוּפָ   בְּמֶשֶׁם  מִתְכּוֹנְנִיר  כְּבָ   כְּשֶׁהוֹרֶי,  שֶׁלְּה  בַּמִּקְרֶ 
ת  אֶ ,  רַבֵּינוּל  שֶׁ ה  הָעֵצָ ת  אֶ ח  קַ ;  עֲבוּרְת  אַחַ ה  עֵצָ י  לִ   יֵשׁ,  לְהִתְגָּרֵשׁ

 לְהַמְשִׁי ל  שֶׁתּוּכַ   כֹּחַ   לְן  תִּתֵּ ת  הַזּאֹה  הָעֵצָ ת;  הִתְבּוֹדְדוּל  שֶׁ ה  הָעֵצָ 
 יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ ל  אֶ   וּתְדַבֵּרם  מֵאֲנָשִׁיי  שֶׁפָּנוּה  לְפִנָּ   לֵ.  שֶׁלְּב  בַּמַּצָּ 
  לוֹ  תֹּאמַרר,  עוֹבֵ ה  אַתָּ ה  מַ   לוֹ ר  סַפֵּ .  שֶׁלְּ ם  הָאֵ ת  בִּשְׂפַ ,  שֶׁלְּה  בַּשָּׂפָ 

ת  אֶ ר תְּסַפֵּ  יִתְבָּרַ ם לְהַשֵּׁ , תִּתְבַּיֵּישׁל אַ , הוֹרֶין בֵּית בַּבַּיִ ה שֶּׁקּוֹרֶ ה מַ 
  כֹּחַ   לְן  יִתֵּ ה  זֶ ,  שֶׁלְּם  הַכְּאֵבִיל  כָּ ת  אֶ   לוֹר  תֹּאמַ ם,  הַפְּרָטִיל  כָּ 

ת  בַּיִ ם  וְתָקִין  שֶׁתִּתְחַתֵּ   עַדת  וְנַפְשִׁית  פִיזִיק  חָזָ ר  לְהִשָּׁאֵ ל  שֶׁתּוּכַ 
 א.בָּרִי

ת,  הִתְבּוֹדְדוּל  שֶׁ ה  הָעֵצָ ב;  הָאָהוּי  חֲבֵרִ ב,  וְהֶאָהוּר  הַיָּקָ י  אָחִ 
א  הוּ  הַזּוֹ ה  הָעֵצָ ם  עִ ם,  בָּעוֹלָ   יַכְנִיס  אֶת זֶה מָשִׁיחַ   –  רַבֵּינוּל  שֶׁ ה  הָעֵצָ 

ם הָעוֹלָ ת  אֶ   יִכְבּשֹׁ   מָשִׁיחַ : "בִּמְפֹרָשׁר  אָמַ   רַבֵּינוּם.  הָעוֹלָ ת  אֶ   יִכְבּשֹׁ 
ם בָּהֶ ם  יִלָּחֵ א  הוּם,  הָעוֹלָ ת  אֻמּוֹל  עַ ה  יִרֶ א  א  הוּת";  אַחַ ה  יְרִיָּ י  בְּלִ 

ל  לְכָ ד  יְלַמֵּ א  הוּ,  וְהִתְבּוֹדְדוּתה  תְּפִילָ ת  אֶ ר  יַחְדִּיא  הוּה,  תְּפִילָ ם  עִ 
ת כְּתֹבֶ ק  רַ   יֵשׁ ,  אֵלֶיהָ ת  לִפְנוֹת  כְּתֹבֶ ם  שׁוּ ן  שֶּׁאֵי  יֵדְעוּ ם  שֶׁכּוּלָּ ם,  הָעוֹלָ 

 .מִמֶּנּוּ וּלְבַקֵּשׁ יִתְבָּרַם הַשֵּׁ ל אֶ ת לָלֶכֶ ת; אַחַ 
ת; לִחְיוֹ  כֹּחַ   לְה  יִהְיֶ   כָּ  –ה  הָעֵצָ ת  אֶ ח  קַ ,  מִמְּ  אֲבַקֵּשׁן  לָכֵ 

ר לְהִתְגַּבֵּ ל  שֶׁתּוּכַ   כֹּחַ   לְ ן  שֶׁיִּתֵּ ,  עָלֶים  שֶׁיְּרַחֵ   יִתְבָּרַ ם  מֵהַשֵּׁ   תְּבַקֵּשׁ
 ם.טוֹבִיא ם דְּבָרִיה תַּעֲשֶׂ א שֶׁ, תִּתְיָאֵשׁא שֶׁ, שֶׁלְּת הַנִּסְיוֹנוֹל עַ 

ם, יוֹל  בְּכָ   יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ   שֶּׁתְּבַקֵּשׁה  קְטַנָּ ה  תְּפִילָ   לְה  הִנֵּ  
 ם: בְּיוֹם פְּעָמִיה כַּמָּ  וַאֲפִילוּ
א י  אֲנִ ם,  קָשִׁים  זְמַנִּיר  עוֹבֵ י  אֲנִ י,  עָלַ ם  תְּרַחֵ ם  עוֹלָ ל  שֶׁ   רִבּוֹנוֹ"

ם עוֹמְדִים  הֵ ,  לְהִתְגָּרֵשׁם  הוֹלְכִים  הֵ ם,  רָבִיי  שֶׁהוֹרַ ל  לִסְבּוֹל  יָכוֹ Br
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 )קו( סִפּוּר חַיָּיו שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ
ם בַּפַעַ   הַקָּדוֹשׁ לְרַבֵּינוּ מַגִּיעִיםו חֲבֵרָים עִ ן נָתָ י רַבִּ ר: תַּקְצִי 

 ם.סִפּוּרִיה שְׁשָׁ ם לָהֶ ר מְסַפֵּ  רַבֵּינוּה, הָרִאשׁוֹנָ 
 תג.

ל, וְשָׁמְעוּ מֵאֲנָשָׁיו, שֶׁעִנְיָן רַבֵּנוּ  "אַחַר־כָּ יָצְאוּ מֵרַבֵּנוּ זַ 
שֶׁאִי־אֶפְשָׁר"זַ  וְהֵבִינוּ,  ראֹשׁ־הַשָּׁנָה.  רַק  הוּא  שָׁם    ל  לִהְיוֹת 

עַל־כֵּן   עַד ראֹשׁ־הַשָּׁנָה,  וּלְהִתְמַהְמֵהַּ  רְצוּפִים  יָמִים  שְׁמוֹנָה 
 נָסְעוּ חֲזָרָה לְבֵיתָם שְׁבֶּנֶמִירוֹב.

 תד.
זַ  רַבֵּנוּ  אֶל  נָתָן  רַבִּי  שֶׁנִּתְקָרֵב  כַּמָּה "קוֹדֵם  לִפְנֵי  אָמַר  ל, 

שֶׁיִּתְקָרֵב"אֲנָשִׁים:   מִשְׁתּוֹקֵק,  וּבַעַל   אֲנִי  לַמְדָּן  אִישׁ  אֵלַי 
הָאֲרִיזַ  כִּתְבֵי  לְבָאֵר  יָכוֹל  הָיִיתִי  וְאָז  נִפְלָא,  עַד "לָשׁוֹן  ל, 

כָּל   וּלְהָבִין  לִלְמֹד  יְכוֹלִין  הָיוּ  סֵפֶר  יוֹדְעֵי  נְעָרִים  שֶׁאֲפִילוּ 
הָאֲרִיזַ  זַ   "!ל"כִּתְבֵי  רַבֵּנוּ  אָמַר  שֶׁנִּתְקָרֵב,  לִפְנֵי "וְאַחַר  ל 

אֲנָשִׁים:   ה"כַּמָּה   ּאֶחָד,  'בָּרו בְּשָׁנִים   ַר לִי  שֶּׁהִזְמִין   ,
 " שֶׁאֲפִילוּ דִּבּוּר אֶחָד מִדִּבּוּרַי א יִהְיֶה נֶאֱבַד עוֹד

 תה.
ל "בֵּר רַבֵּנוּ זַ ל, אָז דִּ "ל כַּנַּ "אַחַר שֶׁנָּסַע רַבִּי נָתָן מֵרַבֵּנוּ זַ 

בְּשֵׁם  אִישׁ  עַכְשָׁו  אֵלָיו  שֶׁנִּתְקָרֵב  לָהּ,  וְסִפֵּר  אָדְל  בִּתּוֹ  עִם 
זַ  רַבֵּנוּ  לָהּ  וְאָמַר  מְאֹד  בְּשִׁבְחוֹ  וְהִפְלִיג  נָתָן  מַה "ל:  "רַבִּי 

(וְהֶרְאָה  זֶה  בֵּית־הַכְּנֶסֶת  עַל  כְּשֶׁיַּבִּיט  מֵחָכְמָתוֹ,   ָל אמַֹר 
בְּהִסְתַּכְּלוּת  "זַ רַבֵּנוּ   הַכְּנֶסֶת)  הַבֵּית־  עַל  הַקְּדוֹשָׁה  בְּיָדוֹ  ל 

 . "בְּעָלְמָא, יאֹמַר לְ כַּמָּה אַמּוֹת גָּבְהוֹ
 תו.

זַ  רַבֵּנוּ  דִּבֵּר   ָּאַחַר־כ חֲתַן  "וְכֵן  יִצְחָק  רַבִּי  הָרַב  עִם  ל 
רַ  מַעֲלַת  בְּשֶׁבַח  וְהִפְלִיג  מִטִּירְהָוִויצֶע  וְאָמַר הַמַּגִּיד  נָתָן.  בִּי 

זַ  רַבֵּנוּ  שְׁפַל  "ל:  "לוֹ  שֶׁהוּא  בּוֹ,  תִּרְאֶה  עָלָיו,  תִּסְתַּכֵּל  אִם 
מַמָּשׁ וּכְטִיט  כְּעָפָר  הוּא  אֲשֶׁר  עַד   ָּכָּל־כ  ֶוּבְזוֹ  "בֶּר  .

גְלַאט   ןדּוּ זָאלְסְט אִים אָנְקוּקְ "הַלָּשׁוֹן אָמַר לוֹ:   אַ  אִיז עֶר 
(אִם תִּסְתַּכֵּל עָלָיו, תִּרְאֶה, שֶׁהוּא חֲתִיכַת   "בְּלָאטֶעשְׁטִיקְל  

 בּוֹץ חֲלָקָה). 
שֶׁהוּא  נָתָן,  בְּרַבִּי  שֶׁפָּגַע  כְּשֶׁאֵרַע,   ,ָּאַחַר־כ הָיָה  (וְכֵן 
עוֹבֵר בַּשּׁוּק בִּזְרִיזוּת גְּדוֹלָה כְּדַרְכּוֹ וּמְלֻבָּשׁ בְּמַלְבּוּשֵׁי כָּבוֹד 

בְּ   ֶפַּעַם, כְּדֶר אַף  רָאָה אוֹתוֹ  א  שֶׁעֲדַיִן  וְאַף  הָעֲשִׁירִים,  נֵי 
לוֹ  שֶׁאָמַר  הָאִישׁ,  זֶה הוּא  כִּי  מִיַּד,  בּוֹ  הִכִּיר  אַף־עַל־פִּי־כֵן 

 ל שִׁבְחוֹ, שֶׁהוּא בְּעֵינֵי עַצְמוֹ כְּעָפָר וּכְטִיט מַמָּשׁ). "רַבֵּנוּ זַ 
 תז.

זַ  רַבֵּנוּ  הִפְלִיג  בְּשֶׁבַ "וְכֵן  הַרְבֵּה ל  עוֹד  לִפְנֵי  נָתָן  רַבִּי  ח 
 ָּוְעָנָו מְאֹד. וּכְשֶׁבָּא אַחַר־כ ֶשֶׁהוּא שְׁפַל בֶּר מֵאֲנָשָׁיו, אֵי

אוּלַי תִּקְנֶה לִי "ל, בָּחֲנוּ אוֹתוֹ. אֶחָד אָמַר לַשֵּׁנִי:  "אֶל רַבֵּנוּ זַ 
רָעֵב! עבֵּיגֶ  אֲנִי  כִּי  חֲבֵרוֹ:    "ל,  עַכְשָׁו  א  "וְהֵשִׁיב לוֹ  אוּכַל 

כּחַֹ! לִי  אֵין  כִּי  שֶׁהֵם    "לָלֶכֶת,  מַה  נָתָן  רַבִּי  זאֹת  וּכְשֶׁשָּׁמַע 
וְאָמַר:   תֵּכֶף  נִתְעוֹרֵר  אֵלֶ "מְדַבְּרִים,  וַאֲנִי  הַמָּעוֹת,  לִי  תֵּן 

!ְשֶׁהוּא בְּעֵינֵי    "לִקְנוֹת ל וְאָז רָאוּ אֶת גֹּדֶל עַנְוְתָנוּתוֹ, וְאֵי
 כְּא מַמָּשׁ.עַצְמוֹ 

 ) "הַצַדִיק  פְּעֻלַּת" נִלְקָח מִסֵּפֶר   -הֶמְשֵׁ יָבאֹ אי"ה (
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 חדשות בין כותלי מוסדותינו הק' 
 " עשרות אלפי יהודים מחיים את עצמם עם "קול ברסלב 

אלפי   עשרות  עם  יום  מידי  מוצפים  ברסלב"  "קול  של  הטלפון  מסביב  קווי  יהודים  של  נכנסות  שיחות 
שיעורי   הרבות,  הדרשות  בקו,  הרבות  השלוחות  הקדוש.  מרבינו  עצות  לשאוב  שרוצים  מיהודים  לגלובוס, 

, ניגונים, הווי החיים, סיפורים של תפילה, ועוד הרבה יותר, הם מים חיים עבור כל  תורה, שיעורי התחזקות
בח וחמימות  אור  קצת  המחפשים  יהודים  הרבה  ברוחניות  כך  בחיים  ולהצליח  יתברך  להשם  להתקרב  יים, 

 ובגשמיות. 
את כל    0לשלוחת האידיש, ולאחר מכן אפשר לשמוע בשלוחה    1בכניסה למערכת באפשרותכם להקיש  

 המתחדש בקו מידי יום.
יום   –  1שלוחה   ליום  יומי  זהו המקש הכי חיזוק  זי"ע,  יומי מראש הישיבה שליט"א וממוהרא"ש  חיזוק   .

בקו, לא לכל אחד יש זמן להקשיב לשיעורים ארוכים, אבל אלפי יהודים מחיים את עצמם עם שתי  מבוקש  
 הדקות של החיזוק יומי, זה נותן להם כח להתחיל כל יום בכוחות רעננים מחדש. 

בתוך שלוחה זו תמצאו גם את השלוחות הבאות המקצרות את הגישה לשיעורים האחרונים, גם תמצאו  
יני דיומא", שם אפשר לשמוע מבחר רחב של שיעורים, דרשות, סיפורים, ועוד. מחולק  שם את שלוחת "עני

 לפי זמני השנה, חגים ושאר יומי דפגרא.
מבחר מאוד עשיר של שיעורים מראש הישיבה שליט"א,    , שיעורים של ראש הישיבה שליט"א,2שלוחה  

בים מוקראים, שיחות חיזוק, שיעורים  מחולק לפי שנים, שיעורים קבועים ומזדמנים, מועדים וזמנים, מכת
זקפו את   יותר. השיעורים  ועוד הרבה  וירושלמי, שיעורים בכל הנ"ך, משנה תורה להרמב"ם,  בגמרא בבלי 
עם   לחיים  מהלך  לחייהם,  הסיפוק  את  בו  שמצאו  העולם,  לכל  מסביב  יהודים  הרבה  כך  כל  של  קומתם 

 תחומי החיים.   הקדוש ברוך הוא המתאים לכולם מקטן ועד גדול, בכל
זי"ע.3שלוחה   ממוהרא"ש  שיעורים  פרשיות    ,  לפי  מחולק  זי"ע,  ממוהרא"ש  שיעורים  של  עצום  מבחר 

צימאונ את  המשקה  נובע  נחל  וזמנים,  ומועדים  מחיים   םהשבוע  הדיבורים  ה',  לדבר  הצמאים  יהודים  של 
 ומחזקים בכל המצבים. 

שונים 4שלוחה   שיעורים  מוה"ר  ,  הרה"צ  מפי  שיעורים  אלפי  .  עצמם  מחיים  איתם  שליט"א,  לזר  יצחק 
גם   כמו  החינוךיהודים.  גם  פינת  כמו  חינוך,  בענייני  וקצרים  ארוכים  שיעורים  מלמדים ,  מלמדים  חדר  שם   ,

כשרים   יהודים  שיהיו  אותם  לגדל  הנכונה,  בדרך  הילדים  את  ללמד  איך  וטיפים  מעצות  ביניהם  משוחחים 
 באמת. 

ות של ניגונים באידיש, שירים איטיים ושמחים, נוסח וחרוזים, עם או בלי  . מאות רב, היכל הנגינה5שלוחה  
תזמורת, מותאם לכל אחד. ניגונים של אמונה ותשובה, הערבים כל כך לאוזן, המדברים ללב של כל יהודי,  

 לחזור להשם יתברך מכל מקום שרק נמצאים בו.
שלוחה זו להגיד על פי שמיעה מבחר ענק  . בהיותך בדרכים, אפשר לנצל , שיעורים ובלכתך בדרך6שלוחה 

יומי   נצחי  בי"ת  משנה, חומש,  סדרי  ששה  תהילים,  ספר  כסדרן.  תוספתא,    –של שיעורים  ירושלמי  בבלי 
יהודים  תיקון הכללי, תפילת הדרך, פרשת המן. השלוחה מתעדכנת באופן קבוע עם שיעורים מעודכנים. 

 את שיעוריהם בהיותם בדרכים.רבים משתמשים בשלוחה זו בו הם יכולים ללמוד 
יהודים מספרים את הווי חייהם איך הם נעזרו על ידי זה   , פינת המשפחה. סיפורים של תפילה,7שלוחה  

צריכים.   היו  שהם  מה  כל  שלהם  האם  בשפת  יתברך  מהשם  ביקשו  הישיבה    מעשיות,  י סיפורשהם  ראש 
שלוחה  במוזיקה,  מלווה  הקדוש,  רבינו  סיפורי  את  מספר  להאזין.    שליט"א  הילדים  כל  נהנים  סיפורי  בה 

סיפורים מעניינים סביב הווי החיים של   מבזקי הפצה,, מבחר ענק של סיפורי צדיקים מסופר לילדים. צדיקים 
הקדוש.   רבינו  של  הטהור  מהנחל  לטעום  יהודים  לעוד  לתת  ראיונות  ראיונותהמפיצים,  של  עשיר  מבחר   ,

, שיחות קצרות להתאווררות, עם החן של  הפסקת צהריים כל כל.  מעיינים עם הרבה יהודים, על הכל בכל מ
 , החברים החשובים מדברים דנים ומתחזקים יחדיו. שיחות חברים ברסלב. 

לפניכם רוב התוכן של הקו, בנוסף לעוד דברים המתעדכנים באופן קבוע בקו. עולים באופן קבוע מבזקי  
מהמבחר העצום והמעניין של כל כך הרבה תוכן שבקו, בו כל  תודה מיהודים שחייהם השתנו אודות לקו זה.  

אחד יכול למצוא פינה עבורו ממנה הוא הכי נהנה, בה הוא הכי מתחזק וממנה הוא חוזר אל השם יתברך בכל  
 מצב שרק לא יהיה. 

אם עדיין לא ניסיתם להאזין לקו, כעת זה הזמן לעשות זאת, אתם תחיו את עצמכם עם כל שלוחה בנפרד,  
 זה ילווה אתכם בכל שלב בחיים. ו

 מספרי הטלפון של קול ברסלב לפי אזור מגוריכם אפשר למצוא במשבצת נפרדת בסוף הגליון.
 לשלוחת לשון הקודש.  2לתשומת ליבכם בכניסה למערכת אפשר להקיש 

 ישמע חכם ויוסף לקח! 
 

 

 

  כָּ ל  כָּ י  לִ   יֵשׁ ה,  מִזֶּ ר  שָׁבוּ  כָּ ל  כָּ י  אֲנִ ד;  לְהִפָּרֵ 
ל  יָכוֹא  י  אֲנִ י,  לִ ב  נֶחְרַ י  שֶׁלִּ ת  שֶׁהַבַּיִ ר  צַעַ ה  הַרְבֵּ 
  ם לִפְגָ ת,  לַעֲבֵרוֹל  נוֹפֵ י  שֶׁאֲנִ ד  עַ ה,  בְּשִׂמְחָ ת  לִהְיוֹ
י,  אוֹתִ ב  עוֹזֵ א  ע  הָרַ ר  הַיֵּצֶ ן;  לִצְלָ   ארַחֲמָנָ   תהַבְּרִי

ל  יָכוֹא  י  אֲנִ ,  כֹּחַ ר  כְּבָ י  לִ ן  אֵיי,  אוֹתִ ל  מַכְשִׁיא  הוּ
 ר. לְהִתְגַּבֵּ 

ף  אַ י,  אוֹתִ ן  מֵבִיא  ד  אֶחָ   אַףם,  הָעוֹלָמִין  רִבּוֹ
א  אַבָּ י  לִ ם  חֲסֵרִיר;  עוֹבֵ י  אֲנִ ה  מַ   יוֹדֵעַ א  ד  אֶחָ 

ם  שֶׁאוֹהֲבִים  הוֹרִיי  לִ ם  חֲסֵרִים,  בְּשָׁלוֹם  שֶׁחַיִּיא  וְאִמָּ 
  רִבּוֹנוֹ ה  אַתָּ ק  רַ א;  בָּרִי  בַּיִת י  לִ ר  חָסֵ י,  הַשֵּׁנִ ת  אֶ ד  אֶחָ 
ת  לִקְצָ ה  מְצַפֶּ י  אֲנִ ה  כַּמָּ י  לִבִּ ת  אֶ ה  רוֹאֶ ם  עוֹלָ ל  שֶׁ 

ת  לִהְיוֹה  רוֹצֶ י  אֲנִ ה  כַּמָּ ד  עַ ה  רוֹאֶ ם  הַשֵּׁ ה  אַתָּ ה,  אַהֲבָ 
ת  לַעֲשׂוֹל, וּלְהִתְפַּלֵּ ד לִלְמוֹה רוֹצֶ י אֲנִ ה כַּמָּ ד עַ ב, טוֹ

 י. לִ ה קָשֶׁ  כָּל כָּ ל אֲבָ ם, טוֹבִים וּמַעֲשִׂית מִצְווֹ
ת לִהְיוֹל  שֶׁאוּכַ   כֹּחַ י  לִ ן  תֵּ ר,  יָקָ א  אַבָּ י  לִ ר  תַּעֲזֹ 

ע,  הָרַ ר  הַיֵּצֶ ל  עַ ר  לְהִתְגַּבֵּ ל  שֶׁאוּכַ   כֹּחַ י  לִ ן  תֵּ ;  שָׂמֵחַ 
ד  עַ י,  שֶׁלִּ ה  הַחֲתוּנָ   עַדד  מַעֲמָ ק  לְהַחֲזִיל  שֶׁאוּכַ 
 ה".יָפֶ ת בַּיִ ם שֶׁאָקִי

ת  הַתְּפִלּוֹת  אֶ ף  וְתוֹסִיר  תֹּאמַ   הַזּוֹה  הַתְּפִילָּ ת  אֶ 
;  חָדָשׁם  עוֹלָ   לְ ח  שֶׁיִּפָּתַ ה  וְתִּרְאֶ ,  שֶׁלְּת  הָאִישִׁיּוֹ

ת,  עֵצוֹד  אוֹבֵ ה  תִּהְיֶ א  ה  אַתָּ ,  בָּטוּחַ   תַּרְגִּישׁה  אַתָּ 
הוּאת  אֶ   תַּרְגִּישׁה  אַתָּ   ּבָּרו   עִמְּ   אִתְּ  הַקָּדוֹשׁ 

ְן  יִתֵּ ה  זֶ ,  וְאֶצְל ְר  הַיֵּצֶ ל  עַ ר  לְהִתְגַּבֵּ ל  שֶׁתּוּכַ   כֹּחַ   ל
 ע.הָרַ 

 ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 
 "א) תשפ א נָשׂה  אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ(
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 עצתו אמונה עד לדלת ביתכם 
לחודש  18₪"עצתו אמונה" בדואר בסכום של קבלו את 

תהיו גם אתם מהמאושרים שמחיים את עצמם כל  בלבד
 שבוע עם העיצות והחיזוקים לחיים 

0775309648   
ae.148.148@gmail.com 

 

 

        
      

         
 
 
 

 

 
 

 שיעורים; חיזוק יומי; ניגונים; סיפורי תפילה; ועוד   -קול ברסלב  
 845-351-0910/    212-444-9191/ ארה"ב   0797040066ארץ ישראל  

 438-300-8080/ קנדה    03303502361אנגליה  
   breslevcenter@gmail.comלקבלת הגליון במייל 

 

 

 תפילה; מתכונים; ועוד  סיפורי  שיעורים;    -  קוואל פון חיזוק (לנשים) 
 845-351-9060/    212-444-9169ארה"ב    0797040069ארץ ישראל    

 438-320-9090/ קנדה  03303502363אנגליה    
  058-637-7799הודעות  /    chizuk@rabbiroth. orgחיזוק יומי במייל  

 

 על ‰טוב יזכרו ‰מנ„בים ל‰פˆ˙ ‰‚ליון  

 הגליון נתנדב על ידי  
 הי"ו נתנאל לב ר'

  סיעתא דשמיא חייבני חיי ומזוני רוול
 והצלחה בכל הענינים

בכל העמדות של  ניתן לתרום עבור הוצאות הגליון
 נדרים פלוס על שם 

 " "היכל הקודש ירושלים 
 

 ! לך הביתה
 

ולחיות בשלום   עבודת השם זה להיות בבית
 ובשמחה

 קול ברסלב 
0797040066 2, 2,  36 
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