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 פערעלע רייך

שרי און רייצי 
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 ,בעזרת ה' יתברך  
 יום ג' פרשת שמות, י"ז טבת, שנת תש"פ לפרט קטן 

 
 ... תחי', תלמידה בית פיגא ברסלב.   
 
 איך האב ערהאלטן דיין בריוו.    
 
ע שיינע לויב ווערטער; איך פריי זיך זייער צו הערן אלעס וואס דו שרייבסט פון סקול, אז אלע יישר כח פאר אל   

 מיידלעך פירן זיך אויף שיין איינער מיט'ן צווייטן, מען טשעפעט זיך נישט און מען איז פרייליך.
 
ת פיגא' איך וויל דיר בעטן שיינערהייט אז דו זאלסט גיין אנגעטון איידל; עס פאסט נישט פאר א תלמידה פון 'בי   

צו גיין אנגעטון וכו'. א 'בית פיגא' תלמידה דארף זיין זייער איידל, רעדן איידל, גיין אנגעטון איידל און זיך 
אויפפירן איידל. ווייל אלע קוקן אויף די 'בית פיגא' תלמידות, אלע ווילן זען וואס איז דאס 'בית פיגא', וואס איז 

 דאס ברסלב.
 
ע וועג, דו האסט ענדערש ליב צו גיין אנגעטון פראסט, אבער איך פארשטיי אז דו האסט נישט ליב די איידעל   

 מיט תפילה וועסטו באקומען א נייע ווילן, א נייע גייסט. בעט דעם אייבערשטן יעדן טאג די קליינע תפילה:
 
"הייליגער באשעפער, העלף מיר איך זאל גיין אנגעטון אזוי ווי דו ווילסט; איך וויל טון דיין ווילן, איך וויל האבן   

 לָהּ מְזַכָּה שֶׁבָּאִשָּׁה צְנִיעוּת" ):ט סימן, בנים אות, המדות ספר( גוטע קינדער, אזוי ווי דער רבי זאגט די ברכה פון
 יט אנגעטון איידל וועט האבן ערליכע קינדער.גי עס ווער", הֲגוּנִים נִיםלְבָ 
 
ן, הייליגער באשעפער, איך פאר מיר האב ליב צו גיין אנגעטון מער פראסט, איך האב ליב קורץ, אויסגעשניט   

קלעבעדיג און שרייעדיג וכו' וכו', איך האב נישט ליב איידל, איך וויל אבער זיין גוט, איך וויל טון דיין ווילן, איך 
 וויל זיין הייליג; לייג אריין אין מיר א הייליגקייט, א ריינקייט איך זאל ציען צו גוטס, איך זאל וועלן זיין ערליך".

 
אז דו וועסט יעדן טאג בעטן די תפילה וועט דער אייבערשטער דיר העלפן עס וועט אריין גיין אין דיר א גוטער    

עט דיר שלעפן צו גוטע קליידער געשעפטן, "לשמרך בכל דרכך", דער מלאך, "כי מלאכיו יצוה לך", דער מלאך וו
 מלאך וועט דיר באגלייטן און דיר היטן.

 
לייג אוועק די בריוו; זאג די תפילה יעדן טאג ביז דו וועסט שפירן אז די תפילה איז שוין נישט פאר דיר, דו וועסט    

 בעדיג און שרייעדיג וכו' וכו'".שוין נישט קענען זאגן די ווערטער: "איך האב ליב קורץ, אויסגעשניטן, קלע
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 אות בושה

 

 

 

16 oz marshmallow 
fluff 

18 oz crunchy 
peanut butter 

3 cups rice crisps 

Place all ingredients in large bowl. Using a spoon 
mix well to combine. Form into ½” balls. Yield 40 

balls. 

פָנֶי אוֹתִיּוֹת אֱמוּנָה, וּבָזֶה תְּצַיֵּר לְ ט. 
 א יָבוֹא עָלֶי שׁוּם בּוּשָׁה.

יְדֵי צְדָקָה לְשֵׁם שָׁמַיִם תָּבאֹ -עַליג. 
 לְמִדַּת בּוּשָׁה.

 

























