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בוּעַּ  שָׁ ת הַּ רְשַּ  פַּ
 

ם לְמִשְ נָׁשֹא אֶת רֹאש בְ  ם,פְ נֵי גֵרְשוֹן גַּם הֵם לְבֵית אֲבֹתָׁ מוֹהַרָא"שׁ אִיז מַסְבִיר דֶעם  חֹתָׁ
אַז אַזוֹי וִוי אַ מֶענְטְשׁ דַארְף גְלֵייבְן ק א' סִימָן ס"א( )לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶ פָסוּק לוֹיט וִוי דֶער רֶבִי זָאגְט 

ב  בַיים אִינֶעם אֵייבֶערְשְׁטְן, אַזוֹי דַארְף אַ מֶענְטְשׁ אוֹיךְ גְלֵייבְן אִין זִיךְ, אַז עֶר אִיז אוֹיךְ חָשׁוּ
רַע הָאט לִיב צוּ צוּבְרֶעכְן דֶעם דֶער יֵצֶר הָ . אֵייבֶערְשְׁטְן, דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער דַארְף אִים הָאבְן

, פוּן דִיר וֶועט שׁוֹין ד"דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער דַארְף דִיר נִישְׁט, דוּ בִיזְט גָארְנִישְׁט וֶוערְ  :מֶענְטְשׁ
זיֵיעֶר חָשׁוּב  דַארְף זִיךְ אַ אִיד זיֵיעֶר שְׁטַארְקְן אוּן וִויסְן אַז עֶר אִיז יָא  יבֶערדֶערִ  ,גָארְנִישְׁט וֶוערְן"
ן 'מַאכְט עֶר אַ גֶעוַואלְדִיגֶע נַחַת רוּחַ פַארְ  ,מִיט יֶעדֶע מִצְוָה וָואס עֶר טוּט. בַיים אֵייבֶערְשְׁטְן

 אֵייבֶערְשְׁטְן.
יק פַאלְט אַז דִי וָואס זֶענֶען מְקוּרָב  צוּ אַן אֱמֶת'ן צַדִ  )לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב ' סִימָן ע"ב (דֶער רֶבִי זָאגְט 

לֶע גוּטֶע אוֹיף זיֵי אַרוֹיף אַ שִׁפְלוּת, זֵיי פִילְן זֵייעֶר גֶעפַאלְן בַיי זִיךְ, וַוייל כְדֵי צוּ בַאקוּמֶען דִי אַ 
דַארְפְן  יבֶערדֶערִ  .ייטְןוֹדֶם דוּרְךְ גֵיין שְׁוֶוערִיקֵ זַאכְן וָואס מֶען בַאקוּמְט בַיים צַדִיק, דַארְף מֶען ק

בְרֶעכְן פוּן ואס זֶענֶען מְקוּרָב  צוּ אַ צַדִיק, זִיךְ סְפֶעצִיעֶל זיֵיעֶר שְׁטַארְקְן אוּן זִיךְ נִישְׁט לָאזְן צוּדִי וָ
 קַיין שׁוּם זַאךְ.

ת""נָׁשֹא אֶת רֹאש בְ דֶערְפַאר זָאגְט דֶער פָסוּק פָארִיגֶע וָואךְ  הֵייב אוֹיף דִי קֶעפ פוּן דִי  נֵי קְהָׁ
 ,ע פְלַא ק זיֵי, זֵיי דַארְפְן אַסַאךְ חִיזוּק, וַוייל זֵיי זֶענֶען אַזוֹי נָאנְט צוּ אַזַא הֵיילִיגֶ ארְ טַ שְׁ , הָתי קְ נֵבְ 
 יין.אוּן זיֵי דַארְפְן אַז דוּ זָאלְסְט זיֵי מְחַזֵק זַ ,מִשְׁכָן, דֶערְפַאר זֶענֶען זֵיי זיֵיעֶר צוּבְרָאכְן ןהֵיילִיגְ  םצוּ

דִי בְנֵי גֵרְשׁוֹן זֶענֶען אוֹיךְ  ,נֵי גֵרְשוֹן גַּם הֵם""נָׁשֹא אֶת רֹאש בְ בֶער דֶער פָסוּק אוֹיךְ זָאגְט אָ 
ם לְמִשְ  .נָאנְט צוּם מִשְׁכָן, זיֵי דַארְף מֶען אוֹיךְ אוֹיפְהֵייבְן אוּן מְחַזֵק זַיין ם",פְ "לְבֵית אֲבֹתָׁ זֵיי  חֹתָׁ

 זיֵי זָאלְן זִיךְ זיֵיעֶר שְׁטַארְקְן, אוּן נִישְׁט. חָשׁוּב 'עֶ מִשְׁפָחָה זיֵי שְׁטַאמֶען זָאלְן וִויסְן פוּן וָואסֶערֶע
דֶענְקְן אַז זֵיי וֶוערְן צוּפַאלְן אוּן צוּבְרָאכְן פוּנֶעם יֵצֶר הָרַע וָואס וִויל זיֵי צוּבְרֶעכְן, נָאר זיֵי זָאלְן גֶע

 ערְשְׁטְן.זֶענֶען זיֵיעֶר חָשׁוּב  בַיים אֵייבֶ 
 א'( )זֹאת הַתּוֹרָה, נָשׂא

*** 
 

רֶכְךָׁ ה' וְיִשְ  ,יְבָׁ זָאגְט דֶער מֶדְרָשׁ  .דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער זָאל דִיר בֶענְטְשְׁן אוּן אָפְהִיטְן מְרֶךָׁ
רֶכְךָׁ ה' )בַמִדְבָר רַבָה יא, ה( , )בַמִדְבָר רַבָה יב , ג( ., דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער זָאל דִיר בֶענְטְשְׁן מִיט גֶעלְטיְבָׁ

 .ם, אוּן אָפְהִיטְן פוּן מַזִיקִימְרֶךָׁ וְיִשְ 
 אַז בֶאֱמֶת וָואלְטחֵלֶק א' סִימָן ס"ח(  )לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ןמוֹהַרָא"שׁ אִיז דָאס מַסְבִיר לוֹיט וִוי דֶער רֶבִי זָאגְט 
דָא אֵיין שְׁלֶעכְטֶע מִדָה וָואס דָאס נֶעמְט יֶעדֶער אִיד גֶעדַארְפְט הָאבְן גֶעלְט, נָאר עֶס אִיז 

, אֲפִילוּ וֶוען אַוֶועק דִי גֶעלְט פוּנֶעם מֶענְטְשׁ, אוּן עֶס אִיז זיֵיעֶר שְׁוֶוער פָטוּר צוּ וֶוערְן פוּן דִי מִדָה
 אַלְ  נִישְׁט מִתְגַבֵר גֶעלְט, קֶען מֶען זִיךְ אָבֶער נָאךְ  פַארְלִירְןמֶען וֵוייסְט אַז דוּרְךְ דֶעם וֶועט מֶען 

 זַיין דֶערוֹיף.
וערְט כַעַס אוּן גֶעלְט קוּמֶען פוּן דִי זֶעלְבֶע פְלַא , וֶוען מֶען וֶ  .אוּן דִי שְׁלֶעכְטֶע מִדָה אִיז "כַעַס"

ט אַז הָרַע זֶעוֶוען דֶער יֵצֶר  .אִין כַעַס, מֶען רֶעגְט זִיךְ אוֹיף, דוּרְךְ דֶעם פַארְלִירְט מֶען דִי גֶעלְט
אוּנְטֶער אַ  עֶס דַארְף יֶעצְט אַרָאפְקוּמֶען הַשְׁפָעוֹת פוּן גֶעלְט פַאר אַ מֶענְטְשׁ, שְׁטֶעלְט עֶר אִים

 עלְט.דוּרְךְ, עֶר וֶוערְט גֶערֶעגְט, פַארְלִירְט עֶר זַיין גֶ אוֹיב דֶער מֶענְטְשׁ פַאלְט  נִסָיוֹן פוּן כַעַס, אוּן
ס זיֵי זֶענֶען ט דֶעם וָואס אַ מֶענְטְשׁ וֶוערְט גֶערֶעגְט בַאשַׁאפְט עֶר שְׁלֶעכְטֶע מַזִיקִים, וָואוַוייל מִי

 אִים מְצַעֵר אוּן מַאכְן שָׁאדְן זַיין גֶעלְט.
מוֹן"דָאס אִיז פְשַׁט אִין פָסוּק  רֶכְךָׁ ה' בְמָׁ ט דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער וֶועט דִיר בֶענְטְשְׁן מִי "יְבָׁ

זִיקִין""וְיִשְ גֶעלְט, אָבֶער עֶס פֶעלְט נָאךְ אוֹיס  מַּ יטְן דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער זָאל דִיר אָפְהִ  מְרֶךָׁ מִן הַּ
ועט מֶען פוּן דִי מַזִיקִים וָואס וֶוערְן בַאשַׁאפְן פוּן כַעַס, אַז מֶען זָאל זִיךְ נִישְׁט אוֹיפְרֶעגְן, אַזוֹי וֶ 

 לְט.הָאבְן אַסַאךְ גֶע
 )זֹאת הַתּוֹרָה נָשׂא ג'(

 

 
 
 

 (346) 35, גליון 7שנה                                                                       'א, אבות פרק שנת תשע"ח לפ"ק, ב סיון"י, נשא פרשת

 

 

 

 

 

 

 

 

רָׁא"ש  ערְצֵיילְטדֶ  מוֹהַּ
 

 

טֶע מִדָה, דִי מִדָה  לֶעכְׁ גַאֲוָה אִיז זֵייעֶר אַ שְׁ
רֶע ש, צוּבְׁ טְׁ ט זֵייעֶר אַ מֶענְׁ ט  עֶסכְׁ ט אִים נִישְׁ לָאזְׁ

לִיחַ זַיין ט אִים אַוֶועק פוּנֶעם  ,מַצְׁ אוּן עֶס נֶעמְׁ
ן. טְׁ שְׁ  אֵייבֶערְׁ

ט  נִישְׁ ט אַז עֶר אִיז נָאכְׁ ש וֵוייסְׁ טְׁ וֶוען אַ מֶענְׁ
ט צוּ וָואס עֶר קֶען  רָאצֶענְׁ ט פְׁ דֶערְׁ גֶעקוּמֶען הוּנְׁ אָנְׁ

קוּמֶען, עֶר אַנֶ  ט אַז עֶר קֶען נָאךְ אָנְׁ קֶענְׁ ערְׁ
ט אַז עֶר אִיז  ן, עֶר וֵוייסְׁ ן נֵייעֶ זַאכְׁ גֶעוואוֹיר וֶוערְׁ
ט, דַאן וֶועט עֶר  פֶעקְׁ ן פֶערְׁ צְׁ גַאנְׁ ט אִינְׁ נִישְׁ נָאכְׁ
ן וֶוען עֶר זֶעט אַז עֶפֶעס  רָאכְׁ ן אַזוֹי צוּבְׁ ט וֶוערְׁ נִישְׁ

גֶען אַזוֹי וִוי עֶר הָ  ט גֶעגַאנְׁ אט אִיז אִים נִישְׁ
ט דֶער  טֵייט אַז עֶר אִיז נִישְׁ שְׁ ט, עֶר פַארְׁ גֶעוָואלְׁ

טֶער, עֶר קֶען  טֶער אוּן בֶעסְׁ רֶעסְׁ ן  אךְנָ גְׁ מַאכְׁ
ט זִיךְ פוּן דִי טָעוּתִים, עֶר  נְׁ טָעוּתִים, אוּן עֶר לֶערְׁ

ט זֵיי צוּ פַא רוּבִירְׁ ן רְׁ פְׁ ן אוּן צוּ זֶען אַז זֵיי זָאלְׁ טְׁ רֶעכְׁ
אַמָאל אִ  ט נָאכְׁ  'ן.רְׁ 'חַזְׁ יבֶערְׁ זִיךְ נִישְׁ

רוֹיס, עֶר  ט זִיךְ אָבֶער גְׁ ש וָואס הַאלְׁ טְׁ אַ מֶענְׁ
טֶער אוּן  רֶעסְׁ ט אַז עֶר אִיז דֶער גְׁ מֵיינְׁ
גֶעקוּמֶען  ש, עֶר אִיז שוֹין אָנְׁ טְׁ טֶער מֶענְׁ סְׁ גֶענְׁ גֶעלוּנְׁ
ן  פַאל, זַאכְׁ כְׁ לֵימוּת, דַאן וֶוען עֶר הָאט דוּרְׁ צוּם שְׁ

יֶעדֶער אֵיינֶער מוּטְשֶעט זִיךְ 
 , אַזוֹי וִוי דֶערטועלְ י וֶ יף דִ אוֹ

 

: יֶעדֶער אֵיינֶער )לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק ב', סִימָן קיט(הֵיילִיגֶער רֶבִי זָאגְט 
לַיידְט יִסוּרִים, עֶס אִיז נִישְט דָא קַיין מֶענְטְש וָואס זָאל 

וּן אֲפִילוּ דִי גְרוֹיסֶע עַשִירִים זֶענֶען נִישְט הָאבְן קַיין יִסוּרִים א
: "אָדָם )אִיוֹב ה, ז(אוֹיךְ פוּל מִיט יִסוּרִים, אַזוֹי וִוי עֶס שְטֵייט 

לְעָמָל יוּלָד, קְצַר יָמִים וּשְבַע רֹגֶז", אַ מֶענְטְש אִיז בַאשַאפְן 
טְש אִיז וֵויינִיג גֶעוָוארְן זִיךְ צוּ מוּטְשֶען, דָאס לֶעבְן פוּן אַ מֶענְ 

)קֹהֶלֶת ב, אוּן פוּל מִיט וֵוייטָאג, אַזוֹי אוֹיךְ זָאגְט שְלֹמֹה הַמֶלֶךְ 

ל יָמָיו כַעַס וּמַכְאוֹבוֹת", דָאס גַאנְצֶע לֶעבְן אִיז פוּל : "גַם כָ כג(
מִיט כַעַס אוּן וֵוייטָאג; עֶס אִיז נִישְט דָא קַיין שוּם עֵצָה וואוּ 

 לוֹיפְן נָאר צוּם אֵייבֶערְשְטְן אוּן צוּ דִי תּוֹרָה.צוּ אַנְטְ 
דֶער רֶבִי זָאגְט דָארְט אַ מוֹרָא'דִיגֶע זַאךְ, אַז מֶען דַארְף 

אוּן  ,וָואס עֶס שְטֵייט 'אָדָם לְעָמָל יוּלָד' ,נֶעמֶען דֶעם 'עָמָל'
תּוֹרָה'; אַז 'אַשְרֵי מִי שֶעֲמָלוֹ בַ  ,עֶס אַרַיין לֵייגְן אִין דִי תּוֹרָה

מֶען לֵייגְט אַרַיין דִי פְלָאג אִין גוּטֶע זַאכְן בְלַייבְט עֶפֶעס 
אִיבֶער פוּנֶעם מֶענְטְש, אָבֶער אַז מֶען פְלָאגְט זִיךְ פַאר סְתַּם 

 זַאכְן וֶוערְט מֶען פָשוּט פַארְשְוַוארְצְט.
גַם עוֹלָם הַזֶה גַם כֵן : "אֶפְשָר יֵש )שָם(נָאךְ זָאגְט דֶער רֶבִי 

בְאֵיזֶה עוֹלָם, כִי בְכָאן נִרְאֶה שֶהוּא הַגֵיהִנּוֹם כִי כֻלָם מְלֵאִים 
יִסּוּרִים גְדוֹלִים תָּמִיד", אֶפְשָר אִיז דָא אוֹיבְן אִין הִימְל אַ 
וֶועלְט וָואס הֵייסְט 'עוֹלָם הַזֶה', וַוייל דָא אִיז נִישְט דָא קַיין 
עוֹלָם הַזֶה, דָא אִיז דֶער גֵיהִנוֹם אַלֵיין, וַוייל יֶעדֶער אִיז פוּל 

 מִיט יִסוּרִים.
דֶערְפַאר בֶעט אִיךְ דִיר זֵייעֶר, נֶעם אַ מִשְנַיוֹת, אַ גְמָרָא אוּן 
כַאפ אַרַיין פְרָקִים מִשְנַיוֹת אוּן דַפִים גְמָרָא, נָאר דָאס וֶועט 

 פוּן אוּנְז. אִיבֶער בְלַייבְן
 )עֲצָתוֹ אֱמוּנָה, פ' נָשא תשע"ח(
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ט אִ  ן זִיךְ נִישְׁ בֶעט אַזוֹי וִוי עֶר הָאט הָאבְׁ גֶעאַרְׁ ן אוֹיסְׁ צְׁ גַאנְׁ ינְׁ
ט,  לֶערְׁ פוּןגֶעקְׁ ן דֶערְׁ רָאכְׁ ט עֶר זֵייעֶר צוּבְׁ ט?  ,וֶוערְׁ "וָואס הֵייסְׁ

ט  פַאל? וִוי אַזוֹי הָאט דָאס גֶעקֶענְׁ כְׁ ן אַזַא דוּרְׁ אִיךְ זָאל הָאבְׁ
ט אִים אַוֶועק דִי מוּ ,גֶעשֶען צוּ מִיר?" ט אַז עֶר אוּן דָאס נֶעמְׁ

ט זָאל  ט אִים אַוֶועק דֶעם נִישְׁ גֵיין, עֶס נֶעמְׁ קֶענֶען וַוייטֶער אָנְׁ
ס אוּן  ן עֶפֶעס הֶעכֶערְׁ רֵייכְׁ גְׁ ן צוּ דֶערְׁ רוּבִירְׁ אַפֶעטִיט פוּן פְׁ
ש  טְׁ 'ט אַוֶועק דֶעם מֶענְׁ גְׁ ט אוֹיס אַז דִי גַאֲוָה הַרְׁ ס. קוּמְׁ בֶעסֶערְׁ

ן. צְׁ גַאנְׁ  אִינְׁ
ן ט אוֹיף אַ )עֲרָכִין ט"ו:(  חַזַ"ל זָאגְׁ טֶער זָאגְׁ שְׁ אַז דֶער אֵייבֶערְׁ
פִיפָה אַחַת", מִיט ין אַבַעַל גַאֲוָה "אֵ  כוֹלִין לָדוּר בִכְׁ הוּא יְׁ נִי וְׁ

רוֹיס ט זִיךְ גְׁ ש הַאלְׁ טְׁ ט עֶר אַוֶועק  ,דֶעם וָואס אַ מֶענְׁ טוּפְׁ שְׁ
ט וֶ  ן פוּן זִיךְ, עֶר קֶען נִישְׁ טְׁ שְׁ ט צוּם דֶעם אֵייבֶערְׁ ן נָאנְׁ וערְׁ

ן. טְׁ שְׁ ט אַז עֶר אִיז שוֹין גֶענוּג אֵייבֶערְׁ ש הַאלְׁ טְׁ  וֶוען אַ מֶענְׁ
ט שוֹין אַלֶעס אַלֵיין, דַאן  טֵייט שוֹין אוּן וֵוייסְׁ שְׁ רוֹיס, עֶר פַארְׁ גְׁ

וֵ  ן וָואס אַ צְׁ ן הֶערְׁ ט וֶועלְׁ מָאל נִישְׁ ט וֶועט עֶר קֵיינְׁ וייטֶער זָאגְׁ
ן פוּן דֶעם אִיז  טֶער וָואס וֶועט לַיידְׁ סְׁ צִיגְׁ אִים. אוּן דֶער אֵיינְׁ

ש אַלֵיין, עֶר וֶועט  טְׁ הֵ נָאר דֶער מֶענְׁ נְׁ ן דִי גֶעלֶעגְׁ ט הָאבְׁ ייט נִישְׁ
ט לִיב  ן זֵייעֶר נִישְׁ ן הָאבְׁ שְׁ טְׁ ן, אוּן מֶענְׁ נֶען נֵייעֶ זַאכְׁ זִיךְ צוּ לֶערְׁ

 ן אַ בַעַל גַאֲוָה.צוּ זַיין נֶעבְׁ 
ט  לֶעגְׁ ק זי"ע פְׁ סְׁ דֶער הֵיילִיגֶער רֶבִי ר' אֱלִימֶלֶךְ פוּן לִיזֶענְׁ
גֶעקוּמֶען אִין אַ  מָאל אִיז עֶר אָנְׁ ן. אֵיינְׁ אַרוּם גֵיין גָלוּת לַיידְׁ
ט וֶוער עֶר אִיז, אוּן  ט גֶעוואוּסְׁ ט הָאט נִישְׁ טָאט, קֵיינֶער דָארְׁ שְׁ

ט וִ  ן זִיךְ, עֶר הָאט גֶעהֶערְׁ וִוישְׁ ן צְׁ מִידֵי חֲכָמִים רֶעדְׁ וֵויי תַלְׁ וי צְׁ
גֶעלַייט וָואס קוּמֶען  'ן חַבֶר: "אִיךְ זֶע דִי אִינְׁ ט פַארְׁ אֵיינֶער זָאגְׁ
ן, מֶען קֶען  לִיק אִין לֶעבְׁ ק מִיט אַ נֵייעֶם בְׁ סְׁ צוּרִיק פוּן לִיזֶענְׁ

קֶענֶען דָאס יִרְׁ  שָר פֶ אַת שָמַיִם אוֹיף זֵייעֶרֶע דֶערְׁ 'עֶר, אֶפְׁ נִימְׁ
ן". זַיין חַבֶר הָאט אִים  ן אוֹיךְ אַהִין פָארְׁ ט זִיךְ אַז מִיר זָאלְׁ לוֹינְׁ
ן  ז צוּ פָארְׁ ט פַאר אוּנְׁ ט דָאךְ נִישְׁ ט: "עֶס פַאסְׁ פֶערְׁ טְׁ אָבֶער גֶעעֶנְׁ
גֶערִיסֶענֶע  ן אַז מִיר זֶענֶען אָפְׁ ן זָאגְׁ ן וֶועלְׁ שְׁ טְׁ אַהִין, מֶענְׁ

לָנִים א ן צוּ אַ חַ בַטְׁ  ן רֶבִי'ן".'ישְׁ סִידִ וּן מִיר פָארְׁ
וֶוען דֶער צַדִיק אִיז אַהֵיים גֶעקוּמֶען אִיז עֶר גֶעוֶוען זֵייעֶר 

ן פַאר פַארְׁ  ט עֶסְׁ ט גֶעקֶענְׁ לִיכֶע טֶעג הָאט נִישְׁ רוֹיס 'צַעַר'ט, עֶטְׁ גְׁ
טוּךְ לָא ט: "דֶער פַאסְׁ צֶע צַייט גֶעזָאגְׁ ט צַעַר, עֶר הָאט דִי גַאנְׁ זְׁ

טַאנֶען וָואס עֶר  שְׁ ט פַארְׁ ט מָשִיחַ'ן קוּמֶען". מֶען הָאט נִישְׁ נִישְׁ
ן. אוּן וֶוען זַיין ט צוּ זָאגְׁ עָזָר זי"ע הָאט  זוּן מֵיינְׁ הרה"ק רֶבִי אֶלְׁ

טֶער, הָאט עֶר אִים  שַט פוּן דִי וֶוערְׁ ט וָואס אִיז פְׁ רֶעגְׁ אִים גֶעפְׁ
ט אַז וֶוען עֶר אִיז גֶ  צֵיילְׁ ן הָאט עֶר דֶערְׁ גֶען גָלוּת לַיידְׁ עגַאנְׁ

טְׁ  גֶעלַייט וָואס וָואלְׁ ן אִינְׁ רָאפְׁ ק גֶעטְׁ טַארְׁ ט גָאר שְׁ ן גֶעקֶענְׁ
טֵ  קֵ שְׁ ן אִין אִידִישְׁ וֶוען זֵיי גֵייעֶן וֶוען צוּ אַ צַדִיק, נָאר  ,ייטייגְׁ

ט". דֶערִיבֶער זָא ט דָאךְ נִישְׁ 'פַאסְׁ ט גֵיין וַוייל "סְׁ ג זֵיי קֶענֶען נִישְׁ
ט ט מָשִיחַ'ן קוּמֶען.-אִיךְ אַז דֶער "פַאסְׁ ט נִישְׁ  דָאךְ" לָאזְׁ

ט  ט נִישְׁ רוֹיס, פַאר אִים פַאסְׁ ט זִיךְ גְׁ ש וָואס הַאלְׁ טְׁ אַ מֶענְׁ
ט, וַוייל עֶר אִיז  ן וָואס עֶר זָאגְׁ הֶערְׁ צוּ גֵיין צוּ אַ צַדִיק אוּן אוֹיסְׁ

טֵייט  שְׁ רֶעסֶער פוּן דֶעם, עֶר פַארְׁ אַלֶעס אַלֵיין, אוּן דָאךְ גְׁ
ט עֶר לַייבְׁ קֵ  דֶערִיבֶער בְׁ ן, אוּן עֶר טַאקֶע מִיט זַיינֶע נַארִישְׁ ייטְׁ

ן וֶועג. טִיגְׁ 'ן רִיכְׁ ן אוֹיפְׁ ט וֶוער עֶס זָאל אִים פִירְׁ  הָאט נִישְׁ
ן אַז  טְׁ שְׁ ן דֶעם אֵייבֶערְׁ ף אַ אִיד אַסַאךְ בֶעטְׁ דֶערִיבֶער דַארְׁ

ן דֶעם אֱ  ט, עֶר זָאל וִויסְׁ טֵייט אוּן וואוּ עֶר הַאלְׁ מֶת וואוּ עֶר שְׁ
ן  צְׁ גַאנְׁ ט אִינְׁ ש אִיז נִישְׁ טְׁ ן אַז קַיין אֵיין מֶענְׁ אוּן עֶר זָאל וִויסְׁ
ט, אוּן אַזוֹי וֶועט עֶר גֵיין צוּ אַ צַדִיק וָואס וֶועט אִים  פֶעקְׁ פֶערְׁ

לִיחַ זַי טִיגֶע וֶועג צוּ מַצְׁ נֶען דִי רִיכְׁ ן אוּן לֶערְׁ רוּחֲנִיוּת פִירְׁ ין בְׁ
מִיוּת. גַשְׁ  וּבְׁ

ן, וֶוען עֶס  טְׁ שְׁ ט אָבֶער צוּ דִינֶען דֶעם אֵייבֶערְׁ וֶוען עֶס קוּמְׁ
וֹת אוּן מַעֲשִים  נֶען אוּן דַאוֶוענֶען אוּן טוּן מִצְׁ ט צוּ לֶערְׁ קוּמְׁ

ף מֶען זִ  ט דַארְׁ ף טוֹבִים, דֶעמָאלְׁ רוֹיס, דַאן דַארְׁ ן גְׁ טְׁ יךְ יָא הַאלְׁ
קַיֵים זַיין דֶעם פָסוּק  רֵי הַיָמִיםמֶען מְׁ כֵי  ב יז, ו(-)דִבְׁ דַרְׁ בַהּ לִבוֹ בְׁ "וַיִגְׁ

שְׁ  -ה'"  'ן אֵייבֶערְׁ ט וֶוען מֶען גֵייט אוֹיפְׁ ן, דֶעמָאלְׁ 'ס וֶועגְׁ נְׁ טְׁ
רוֹיס. ן גְׁ טְׁ ף מֶען זִיךְ יָא הַאלְׁ ן בַ  דַארְׁ  ,יים דַאוֶוענֶעןמִיר זָאגְׁ

דוּ הַגְׁ חַי"הַגַאֲוָה וְׁ קֵ  ,עוֹלָמִים" לָה לְׁ רוֹיסְׁ ייט דָאס דִי גַאֲוָה אוּן גְׁ
ט צוּ דִינֶען דֶעם  ן וֶוען עֶס קוּמְׁ נוּצְׁ ף מֶען אוֹיסְׁ דַארְׁ

ן טְׁ שְׁ  .אֵייבֶערְׁ
רוֹ  ש וָואס הָאט זִיךְ גְׁ טְׁ בֶער מֶענְׁ ן דֶער זֶעלְׁ טְׁ יס גֶעהַאלְׁ

טֵייט בֶעסֶער אוּן עֶר קֶען בֶעסֶער  שְׁ אִיבֶער זַיין חַבֶר, עֶר פַארְׁ
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ן  רֵייט עֶר אִיבֶער פוּן יֶעדְׁ ט אָבֶער צוּ עֲבוֹדַת ה' דְׁ אֵיינֶעם, וֶוען עֶס קוּמְׁ
לֵיין, אַזוֹ  ט זִיךְ זֵייעֶר קְׁ ט עֶר אַן "עָנָיו", עֶר הַאלְׁ רוֹת, דַאן וֶוערְׁ י דִי יוֹצְׁ

ט אַז פִירְׁ טֶער הָאט  וַוייט אַז עֶר שְׁ שְׁ לֵיין אַז דֶער אֵייבֶערְׁ עֶר אִיז צוּ קְׁ
ט לַל נִישְׁ  קַיין נַחַת רוּחַ פוּן אִים. בִכְׁ

ש אַז דֶער  טְׁ ן אַ מֶענְׁ צוּרֶעדְׁ דֶער יֵצֶר הָרַע הָאט לִיב אַיינְׁ
ן, אוּן אַז זַי ט הָאבְׁ ף אִים נִישְׁ טֶער דַארְׁ שְׁ וֹת וּמַעֲשִים אֵייבֶערְׁ ינֶע מִצְׁ

ן פוּן בַאשֶעפֶער,  ד אוּן חָשוּב אִין דִי אוֹיגְׁ ט וֶוערְׁ נִישְׁ טוֹבִים זֶענֶען גָארְׁ
ט. לַל נִישְׁ ף עֶס בִכְׁ טֶער דַארְׁ שְׁ  דֶער אֵייבֶערְׁ

ן פוּנֶעם יֵצֶר הָרַע, וַוייל דֶער אֱמֶת  ט לָאזְׁ אַ אִיד טָאר זִיךְ אָבֶער נִישְׁ
קְׁ  ט צוּ דִינֶען דֶעם אִיז פוּנְׁ קָא וֶוען עֶס קוּמְׁ ט, דַוְׁ קֶערְׁ ט פַארְׁ

ף  רוֹיס, מֶען דַארְׁ ן גְׁ טְׁ ף מֶען זִיךְ יָא הַאלְׁ ט דַארְׁ ן, דֶעמָאלְׁ טְׁ שְׁ אֵייבֶערְׁ
ן,  טְׁ שְׁ ן אַז יֶעדֶער אִיד אִיז זֵייעֶר חָשוּב אוּן טֵייעֶר בַיים אֵייבֶערְׁ וִויסְׁ

וָה, יֶעדֶע גוּטֶע רוֹיסֶער  ,זַאךְ וָואס מֶען טוּט אוּן יֶעדֶע מִצְׁ ט אַ גְׁ מַאכְׁ
ט בַיי זִיךְ 'נַחַת רוּחַ פַארְׁ  ש וֵוייסְׁ טְׁ ן. אוּן אֲפִילוּ וֶוען אַ מֶענְׁ טְׁ שְׁ ן אֵייבֶערְׁ

ט אַז עֶר אִיז זֵייעֶר  פִירְׁ ן מִיט עֲבֵירוֹת, עֶר שְׁ גֶעפַאלְׁ כְׁ אַז עֶר אִיז דוּרְׁ
קָא דֶע טוַוייט פוּן בַאשֶעפֶער, דַוְׁ גֶען  ,מָאלְׁ רֶענְׁ טְׁ שְׁ אוֹיב וֶועט עֶר זִיךְ אָנְׁ

ן, וֶועט דָאס זַיין נָאךְ מֶער חָשוּב  צוּ זַיין וואוֹיל אוּן צוּ טוּן גוּטֶע זַאכְׁ
ט  ש וָואס אִיז אַזוֹי וַוייט, קוּמְׁ טְׁ ן, אַז אֲפִילוּ אַ מֶענְׁ טְׁ שְׁ בַיים אֵייבֶערְׁ

וָה. אוֹיךְ צוּרִיק, אוּן אִיז אוֹיךְ זוֹכֶה ן אַ מִצְׁ צוּכַאפְׁ  אַרַיינְׁ
שָמָה אִיז אַ חֵלֶק  שָמָה, דִי נְׁ יֶעדֶער אִיד הָאט אִין זִיךְ אַ הֵיילִיגֶע נְׁ
אֱלֹקֵי מִמַעַל, אַ חֵלֶק פוּנֶעם בַאשֶעפֶער, יֶעדֶער אִיד הָאט אִין זִיךְ דֶעם 

ן טְׁ שְׁ ן, .אֵייבֶערְׁ לָאפְׁ שְׁ ט פַארְׁ ש וֶוערְׁ טְׁ ט אַז עֶר  נָאר דֶער מֶענְׁ פִירְׁ עֶר שְׁ
יוּאָש אוּן עֶר  ן מְׁ צְׁ גַאנְׁ ט עֶר אִינְׁ ד, אוּן דֶערִיבֶער לִיגְׁ ט וֶוערְׁ נִישְׁ אִיז גָארְׁ
נֶען אוּן דַאוֶוענֶען אוּן צוּ  מַאק צוּ לֶערְׁ ט דִי חֵשֶק אוּן דִי גֶעשְׁ הָאט נִישְׁ

וֹת.  טוּן מִצְׁ
ט צֵיילְׁ מָרָא דֶערְׁ רָכוֹת ל:(  דִי גְׁ כֶע אַז עֶ )בְׁ ס זֶענֶען גֶעוֶוען תַנָאִים וֶועלְׁ

ן  ן זוֹכֶה גֶעוֶוען צוּ לֵייגְׁ ן טָאג אַז זֵיי הָאבְׁ צְׁ ט אַ גַאנְׁ רֵיידְׁ ן זִיךְ גֶעפְׁ הָאבְׁ
וֹת. דֶערֶע מִצְׁ ט מִיט אַנְׁ רֵיידְׁ ן זִיךְ גֶעפְׁ דֶערֶע תַנָאִים הָאבְׁ פִלִין, אוּן אַנְׁ  תְׁ

ן וִוי חָשוּב ן, וִוי  וֶוען אַ אִיד זָאל וִויסְׁ טְׁ שְׁ עֶר אִיז בַיים אֵייבֶערְׁ
ט ן, וָואלְׁ טְׁ שְׁ וֹת זֶענֶען בַיים אֵייבֶערְׁ זִיךְ זֵייעֶר  עֶר חָשוּב זַיינֶע מִצְׁ

ט מִיט זַיין צִיצִית, מִיט  רֵיידְׁ ט זִיךְ גֶעפְׁ ט מִיט דֶעם, עֶר וָואלְׁ רֵיידְׁ גֶעפְׁ
זוּזָה אוֹיפְׁ  פִלִין, מִיט זַיין מְׁ ן שַבָת, מִיט זַיין ן טִיר, מִ 'זַיין תְׁ יט זַיין הִיטְׁ

ט אַרַיין. וָה וָואס עֶר כַאפְׁ ן כָשֵר'ס, אוּן אַזוֹי וַוייטֶער מִיט יֶעדֶע מִצְׁ  עֶסְׁ
ל תוֹרָה,  נֶען אַבִיסְׁ ט נָאךְ וֶוען אַ אִיד אִיז זוֹכֶה צוּ לֶערְׁ אוּן וֶוער רֶעדְׁ

לִיכֶ  נֶען עֶטְׁ ט צוּ לֶערְׁ גֶעכַאפְׁ סוּקִים חוּמָש, עֶר הָאט עֶר הָאט אַרַיינְׁ ע פְׁ
רָש, אוּן  ל מֶדְׁ טִיקְׁ נַיוֹת, אַ שְׁ מָרָא, אַ פֵרֶק מִשְׁ לַאט גְׁ ט אַ בְׁ גֶעכַאפְׁ אַרַיינְׁ
ן מִיט. חַזַ"ל זָאגְׁ רֵיילִיךְ דֶערְׁ ף עֶר זַיין זֵייעֶר פְׁ חָן עָרוּךְ, דַארְׁ לְׁ ל שֻׁ  אַבִיסְׁ

מִי פֵאָה ד.(  רוּשַלְׁ נָה)יְׁ צֶע  אוֹיף דִי מִשְׁ נֶגֶד כוּלָם" אַז דִי גַאנְׁ מוּד תוֹרָה כְׁ תַלְׁ "וְׁ
ל תוֹרָה, דָאס בַאדַייט אַז  טִיקְׁ ן אֵיין שְׁ ד קֶעגְׁ ט וֶוערְׁ נִישְׁ ט אִיז גָארְׁ וֶועלְׁ
ט  צֶע וֶועלְׁ ן אוֹיף דִי גַאנְׁ ן וָואס מֶען קֶען נָאר הָאבְׁ טֶע זַאכְׁ דִי בֶעסְׁ

ט צוּ צוּ דִי שְׁ  נֶעןכַר פוּקוּמֶען נִישְׁ ל תוֹרָה,  ן לֶערְׁ טִיקְׁ אֲפִילוּ נָאר אֵיין שְׁ
טא נְׁ  נָאךְ מֶער תוֹרָה. וּן זִיכֶער וֶוען מֶען לֶערְׁ

ט  ן, נִישְׁ טְׁ שְׁ ן צוּם אֵייבֶערְׁ ט אוֹיף דִי מוֹיל צוּ רֶעדְׁ וֶוען אַ אִיד מַאכְׁ
ט קַיין חִילוּק וָואס עֶר הָאט קַיין חִילוּק וִוי וַוייט דֶער אִיד אִ  יז, נִישְׁ

ן אַלֶעס אִין אַ זַייט אוּן  טֶער לֵייגְׁ שְׁ ט, וֶועט דֶער אֵייבֶערְׁ גֶעטוּן בִיז יֶעצְׁ
נֶעמֶען נָאר מִיטְׁ  ן וָואס דֶער אִיד הָאט צוּ 'זִיךְ פַארְׁ הֶערְׁ ן אוֹיסְׁ

ט דָאס וָואס מִי שְׁ ן גֶעטַייטְׁ ן. צַדִיקִים הָאבְׁ צֵיילְׁ ן בַיים דֶערְׁ ר זָאגְׁ
ט דָאס אַז דַאוֶוענֶען "כִי אַתָ  טוּת מֵיינְׁ פַשְׁ פִלַת כָל פֶה", בְׁ ה שוֹמֵעַ תְׁ

פִלוֹת פוּן יֶעדְׁ  ט אוֹיס דִי תְׁ טֶער הֶערְׁ שְׁ 'סדֶער אֵייבֶערְׁ מוֹיל, אָבֶער  נְׁ
ן אַזוֹי וִוי "פֶע", אֲפִילוּ אַ ט "פֶה" קֶען מֶען אוֹיךְ זָאגְׁ ש  דֶער וָוארְׁ טְׁ מֶענְׁ

ט דֶער  רַייט אוֹיף אִים "פֶע", אֲפִילוּ אִים הֶערְׁ וָואס יֶעדֶער שְׁ
ט אִים. פְׁ טֶער אוֹיךְ אוֹיס, אוּן עֶר הֶעלְׁ שְׁ  אֵייבֶערְׁ

ן, וֶוען מֶען זֶעט  וֵוייטְׁ חַזֵק זַיין אַ צְׁ ף מֶען אוֹיךְ מְׁ בֶע דַארְׁ אוּן דִי זֶעלְׁ
ן אוּן צוּ רָאכְׁ ט בַיי זִיךְ אַז עֶר אִיז אַ אִיד וָואס אִיז צוּבְׁ ט, עֶר פִילְׁ לַאפְׁ קְׁ

ן אַז דֶער  קְׁ טַארְׁ חַזֵק זַיין אוּן שְׁ ף מֶען אִים מְׁ ט, דַארְׁ ט וֶוערְׁ נִישְׁ גָארְׁ
טֶער הָאט אִים זִיכֶער לִיב, עֶר אִיז זִיכֶער זֵייעֶר חָשוּב בַיים  שְׁ אֵייבֶערְׁ

וָה זַיינֶע ן, אוּן יֶעדֶע מִצְׁ טְׁ שְׁ  אִיז גָאר חָשוּב אוּן טֵייעֶר. ראֵייבֶערְׁ
ן, פוּן וואוֹיל אִיז דֶעם וָואס אִיז זוֹכֶה זִיךְ שְׁ  טְׁ הַאלְׁ דִיג צוּ דֶערְׁ טֶענְׁ

וֹת זֶענֶען  ט עֶר אַז עֶר אִיז זֵייעֶר חָשוּב אוּן זַיינֶע מִצְׁ אֵיין זַייט וֵוייסְׁ
ט עֶר  דֶערֶע זַייט וֵוייסְׁ אוֹיךְ אַז עֶר אִיז זֵייעֶר חָשוּב, אוּן פוּן דִי אַנְׁ

לַאץ זִיךְ צוּ  לֵימוּת, עֶר הָאט נָאךְ פְׁ ט צוּגֶעקוּמֶען צוּם שְׁ נִישְׁ נָאכְׁ
נֶען מִיט אִים, דַאן וֶועט רְׁ פַא ן, צוּ גֵיין צוּ אַ צַדִיק וָואס זָאל לֶערְׁ טְׁ רֶעכְׁ

ט אוּן אוֹיף יֶענֶע  ן אוֹיף דִי וֶועלְׁ ט.עֶר זוֹכֶה זַיין צוּ אַלֶע גוּטֶע זַאכְׁ  וֶועלְׁ
 

לוּת( חֵלֶק י"ג עֶרֶךְ גַדְׁ  )שִיחוֹת מוֹהַרָא"ש חֵלֶק ח' עֶרֶךְ גַאֲוָה וְׁ
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 נייעס אינערהאלב
 מוסדותינו הק'

 

 ן כותלי הישיבהבי יום טוב שבועות
 

א הערליכע יום טוב האבן די בחורים אפגעראכטן אין 
ישיבה, אינאיינעם כאיש אחד בלב אחד האט מען פון 

 פריש מקבל געווען די תורה.
שבועות ביינאכט זענען זיך אלע בחורים צוזאמגעקומען 

תיקון ליל צוזאמען צו זאגן מיט אנשי שלומינו אינאיינעם 
יעדער געלערנט זיינע שיעורים,  שבועות, קודם האט זיך

ווי מוהרא"ש זאגט אז שבועות ביינאכט זאל מען  אזוי
לערנען אביסל פון יעדע לימוד וואס מען וויל לערנען 
במשך די יאר, און דאס איז א סגולה אז מען זאל טאקע 

 זוכה זיין צו לערנען א גאנץ יאר די שיעורים.
קון ליל דערנאך האט מען אינאיינעם געזאגט די תי

אינצווישן  .שבועות מיט גרויס התעוררות און געשמאק
האט מען אויך געזונגען ווארימע ניגונים, זיך אויסבעטנדיג 
ביים אייבערשטן אין די הייליגע נאכט אז מען זאל זוכה זיין 

קבל זיין די תורה ווי עס דארף צו זיין, צו זוכה זיין צו מצו 
 ה.לערנען און צו מקיים זיין די תור

האט מען זיך געשטעלט דאווענען, א שיינע שפעטער 
ליגע פיוט ווארימע דאווענען נאכגעפאלגט מיט די היי

 , מיט גרויס דערהויבנקייט.אקדמות און קבלת התורה
אין די לופט די דערהויבנקייט  שפירטעס האט זיך גע

פון די הייליגע מאמענטען, ווען מען האט זוכה געווען 
 זיין די תורה. פון פריש מקבל צו

 

 קבועין כן תהווין בהנהו חבורתא!
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  03303502361/ ענגלאנד  0797040066/ ארץ ישראל  845-414-8429

< BreslevCenter.com   <  
 

 מוסדות היכל הקודש ברסלב
 

די  פארהייליגע מוסדות  נעמט אהיים א פושקע פון די
צו ווערן בדבר ישועה  געוואלדיגע סגולות געהאלפן

ורחמים ביים ליכט צינדען און צו יעדע צייט, דורכ'ן 
די הייליגע מוסדות וואס זענען א לייכט  מחזק זיין

 וועלטגאנצע טורעם פאר די 
 

 פולע פושקע און צו באקומען א נייע אאויסצוליידיגן 
 

 

 347-760-5924בארא פארק  - 347-578-5726וויליאסבורג 
 845-238-0804קרית יואל  - 917-789-3095מאנסי 

 חיזוק צום טיר
 
 

איר קענט באקומען אלע ספרי ברסלב, 
 קונטרסים, דרשות, ניגונים, סידי'ס,

USB ,ס'SD,און נאך; 'ס 
 דעליווערט צו אייער טיר!

 רופט אריין מיט אייער פארלאנג צו

347-509-4908 
 און מיר וועלן פרובירן בעז"ה עס צו שיקן צו אייך אהיים.

 

 

 
 

 

 

 הבטחת מוהרא"ש
 

 מוהרא"ש האט צוגעזאגט און מבטיח געווען אז ווער
 עס וועט ארויסהעלפן דאס דרוקן דעם ספר הקדוש

 אשר בנחל
 וועט זיכער זען א גרויסע ישועה און געהאלפן
 ווערן למעלה מדרך הטבע מיט וואס ער דארף.

 

יעצט האט איר די געלעגנהייט צו האבן א חלק אין דרוקן "אשר בנחל" און 
 געהאלפן ווערן מיט בני חיי ומזוני, זיווגים הגונים, רפואות וישועות.

 845-248-1651 רופט שוין

 

 

 הגליון נתנדב לזכות יחזקאל בן רחל פיגא, וזו' הענדיל בת שיינדל, ובנם נחמן נתן

 מוסדות היכל הקודש ברסלב
 

 סימן טוב ומזל טוב 
 

 

 מיר וואונטשן א הארציגע מזל טוב פאר

 'יחת וזוגתו הי"ו יילפריןה ןרהא יכרדמ מו"ה
 למזל טוב אינגלצו די געבורט פון א 

 

פאר אונזערע  בייהילפיג קראגאר שט שטענדיגאהרן איז  רדכימר' 
די  ןיא ןירערא לעאיז פרין לייאון מרת הקעמפ, פרט פאר די , ובתמוסדו

די געוואלדיגע זכותים אז דער אייבערשטער העלפן זאל  ,סקולבית פיגא 
קינדער  יד פוןזען אסאך אידיש נחת  ער זאלביישטיין זיי זאלן 

 יחיור יזונמו יבני ברוכי, חיי ארוכ, דורות ישרים ומבורכים געזונטערהייט,
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


