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REFRESHING
FRUIT COMPOTE

§. LEVY

INGREDIENTS

Raspberry jello

1 fresh mango diced

1 bag frozen strawberries diced
1 can pineapple tidbits

small can mandarins

DIRECTIONS

Dilute the jello in 2 cups of boiling
water then add diced fresh mango
& strawberries.

Add canned pineapple tidbits and
mandarins.

You can mix and match canned
fruits as desired! Serve chilled and
enjoy!

LAONG



|1AVAVA NXV XAOT 'Y
X VATVAVNA UM
VIAMND VI'T U VN
?NIAIOA VATVDNII

I UXV' UODNT
IDnyp O UMD

- 1"9WN NWi- D"V TIX

UI'PVIADN T UONN
1D "NroN" |OINP 1O
VAITUDNII VANIND T
21X

T AIND 2DV U
JAXTY VIOV

1D UXV UDODNT
IUIN7 OVDY WD




TN AV TEMN

PIVTYI PN DYDY WOND .PIva PN WOV TIVN AIWITIND Tp'w O

OPMYI YIIDTVIND 7T

,071Y 979711R 110
,0°127 7T P
,OY17W VN IYIPIRT
VIR T I0Y2
,I’R DY TIRDVIRND K
D72 R IRYW R 71D M

VTR YII9R M N
SITNRI T2 00 1PN
AV IV PP N
21Y17°11 T 19IRT DR
?00 TR'D "1TR Wnn
.ONd DTN Ipt 1

JORD Y1V 9DMTR VRO
JIR IR 0P D1 PR
,JODYIP PPIRVY IR PR
,JODYWYI IRD N1 T'R'D
PYDONDT R RN PR
in” 12792 1 PR POWIRD

YV VN VI PN YT
WV PTIY PTIYP OY
1299310, 1P 1N
P21 R OPT IR PA PR
;0771 R 119 VIPPIRD T'R'D
.0p aloaded X X DY

,1°T AWOR VP OY
,00 77 VW1 IR1 VYN
,]JOY17T 119 17V IR T'R'D

AN R OYT IR P PR
011V YOI PITRI T
.DP792 1°P VW21 T IRD TR

1P 1 VIRA YR 90 PR
22170V PIRA 771 TR DRITIRD
Y072 1T VYA PR, YA
PO RIN IRT VD2
;71777277 WURD 1 Ayl
727173 X YT 0P TR

JYARTIN 1 01 VYA OT
YRR VORWIY 71D PPYaA R VN
TP PP 209 T ARD PR
JO1TYA 17T 1070 91 PR
,ORVWY OPT IR TODDRI IR
.OD T IRD 1°T OY VP

,17IRTD 1N V13 VYW1 TR'D
IR VYW DY 10
,IYARN 77T A9RD IR YN
,IY'0IRD T VP oY
,JODXD VW 1 IR] DY VOIRT
" JODRIV PN 10,7177 VY PR

L0717 TIRTIVA P10 12 PR
,D7IR 1 PR 711 D711 PR
, VORIV PR too much R'D
,UDRN Y1 POY RIR
170 IR VYPWYHA DY
IR PIW PVWIRD PR

STPP 9P R P2 PR
,O1TVA 1IN VYHYIRD
,/YnNRnN 1’ 1’1 1X VO11 DY
2IVNRNIX 1YyNIp Vo1
VT 0T 119 01X
"2P9PPNRDY R 19XD

Y0P P OT YT PR
Y0P PPRAVYL R T'R'D
JJOIRT JYN192 0T PIR
JOIRA OIY P19
U111 YD R VTRY2 DY
LTIP RO Y PR

,OPIP PN IR YR PN
JOPINVIY IR 9119 PR ON
00T P92 PR VN
;0799 DR "PHYI»Y” PR
91p PIN R VN PR VDI
LORT PR P DWI 01X

;0711 YT 11D PIYNRI PR
;0777 77 92 VIRT VOPRI DYDY
,OPP11IP2 PN PITRA R
JMiX R YPI IR VI 1D
00192 VN OYTIN P17 PR
10DV 1T DR WORI, TP 117"

,VVX VN VI YRR TN
1YV TV PT IV DY
12791711 10,70 PR

179Wn Xwl - DY TIX -



INDWTIDH D W

J2IROWYA IV YIVT 9700
,UY2A Y 77 71D DRI AYRD
LOYT Y 1T 11D N IR 27791

JJIRD R 110 VW21 VTV
;071X X VW21 9951 URN DR
,TITTIDR 7T IV TR DRT
,TT PUDIIRA T 911D
,OPITA 1D Y171 N R
13T JIR 777D IRD

WYITORAYI K DWW YN
,NA7W? WK YT VARTYA ORN

q1P7W INDVIRNAD *7 OV
,177 98D exclusively

,JOP’D VW1 OYI»P 10
JJoP YA D'nyIYy’ Vw2 Pt

VAP N T IR P
19901 PP9A 19 PR'D
JOOT1 T ARV JXIRA K
W22 YNNI PIP0 K
11NN T IR AR
92 PR IRT YIT T

"TO’NOR 10 ,WYHYWRI”
JTR PYR IRD VY2
,JTOD7IR VDY NP7DN VN
JPTPR ARD MNT YT
JYRRVY P 719 ORI YOR 7900
Y0 T 71D VT POV 19RT

JPRXRYT 1NN 77021
.12°27 11D NIXY 0T VR AYH R aYh

119 77 119 POWPPTIR
;1271 R T PRV 7T
AP2R N NNoY

;17327 1’11 DY VART DRITIRD
;129 1711 IRD VAIRT Y 91N
,NA7T 171 1Y DRAR VAP
YPIRVW T 71D 1T, VYA
,OPIPVIR P VW1 VRN 1Y
00Y2 PT IR VIR Y YT

?WURIPINI 19°D VO
?WI0NINRD JPTDYIR VY]
,JUIVYIIRD IR Ahead
J0Irn PR PTYYIY
J97DR 1AVTI00YT 11D
R91P R 971K VW1 7

,1DD R 71D KT VTYIN
;1990 YNV R 71D
,WIORIRD VWY1 RN
.0W’1 DY LRAM PN
,u'onIRD Backdated
?0'NDIRD 111 VDY N

,OPT IR, N27TR
.OPIYAIPR YN 0IYH
,0IYPIRD VPO TR DY
TP R VRN 12YY ORT
,20°¥PH0 value vn
LIVIIIR IR PRAVYA

JUPNIIR P92 R VN
LJORVDITY > T VYT Y
,J27IN 7T VYT PPTIN WT

,poison 1P VW 1 VIYPIYTN
,OTIR IR PR IYIAR
.O1P W TR MNPt

,MI°IN T TR 111980
Y1 1) VW VHY Y
91N WTIP 119 VIRN Y
91PN 11 NNI¥N 971X VPP
,0IY T PR TIRD K IR
J0IPIIND PIPTPIN TN

,IYVYHY 119 VW1 VIRV Y
NN R PTUORY Y
VU1 1R 0P PPN’
YU RTN INT VIYT TR
,IRD 11 PR 1 IRD
L IRNDYIR YT ORT IR PR

1Y VW1 PR N!0
A1PT0W IR VW1 YR TR
A1 TV touch R VN
APA1IA 1YY 2T VIRN DY

ORIV TN P2 PR
..JORW VW1 DY VYT TN

JYNIRTIN 11 0N VP2 Y
Y'D’ VORWYWIY 11D PPYAR VN
,T1P 1O T IRD IIRT PR
01PN DN PR
,JODRP LW’1 DY 10 11
..JODRIV N 10 T VY PR

2179 TODYRT DRITIRD
,]T71IRD DY VDIV 17
JTTIPOYIR INIRIDR

- 1"9WN NWi- D"V TIX




30589 &

03/ &pLJI00)

N VUONNQpyl1 T URN ARV N
YR P10 0T JUONIX DYINY
Y179 DXRI1,"0YOTP 1101 YD
PNYIRNDIN IX TN DYIR
AYIrP

PAIRY R PR PR VUM N

T DRI "IRLYN” YOPXIIONRP
7. PVI11 7T DMIRITTT JTOPA VRN
ONI11 Y7119 PN T IND 17201 TR
TOIRIV I JIRIP IR 110 PT1270
-TIVT VWIIIRA TYIVT PT IR PTIN
PVOYTIN 7T VW1 AN T IR 1IN
M7 -PnRNA R T X R NAVN
79717 JTOY VRN T DRI " TRVYR”

YIUOp R OJNT VIRAYIPYIIR
797X 171°2p3 'R DRI ,Y7P0Iyn
YIIYOP R N1 LRN ORI 913
D17 :m1an VART ORN (90W) IQ
VPO 110 JIRTNA 27VDIV IR
YOPIN T Y1 IR 0IPPIRD
VPO YPPRU VIV T TR VIRT
R T YRAYIR VYN ,VIWPIRD
NPT YUD’D R VRN ORI IYUIT
PIR INA T JIRTO TR VIRD IR
MTR IR .OPIIRD VIRD PIYTIR X
DIRV ORI T Jyn VIIPYIAIRD
T VAYINA IR IRAIN -PHVIID
VW1 VORIV IR JNIRD DI

PH0I1s -0TYINn ORI

JXPTONIN 90X PIV PTIYPN
"TIX T VD L YNIPARY T
PTIXDT Y7170 0T P10 Hp1o”
011 NIYY ARV ORI ¥ T PR DX
IVANTIN PAIYIIIND TP 0T
0PN PR 0T PR

0PI PIR OPT R ORD T
11D A 7T PIR IR VYN0
IR PIX IRI,IWYTIP 0’01V 0T
WNT WTIIP PR VDYV W
9VIWTTYPO WY1 ,JOY 11D 90D
YV TR IR ARV OYIID

1OY3 LR DRI DYYR
VI WLPN T DIRITT




POYIMYINIR VA IR IR
VXY’ VRO IPLIRL 7T PR
177 IR APIPR P VDI "ORIAYA
"R 71D YNl VYH VODIRT

PR’ PVIRD VW1 K 71N AR
20N VPTIYYI VW IRI ARD
DIV, IR T VPR "OP T T
970 X TR DXT,0W1 [YPOWIND
YnARn X (PN IX .DYOXID 7T N0
IRP IYIVPY A PR 71,171 VAT
” 097200 01V 1P IR , VIR PR

MR LIRNIR T VORN'D 1979KR”
T°1 097D TPYVIRY 17N TR, VXYY 711
PIW VRN T JIR , V1 VW1 YPRO
TR, P77 R PR APV IRDK JIRI12YA
IR, TYVYITNYT DRITVY TR T
AR PR TIR 01 VW1 PT VDD T
-0°0pPNY Pedialyte V9PV TR
PR ORI DRI D’DPR PYYINYHO
DX11DV?IRIVPYIY PPIRVY T
IRD VORIP JIR NI 1AYA IX 9IRT
0”3 DRI TP YVIRTIWYIOR IR
PR TIRI PAR 011 R T
WPI10 1X VARTYA AP0 TR RN
IRD OPRD VIRD PIYINPOO 77
VRN T IR ,JPAIPYIDIIN 772 PR
T 9711, 0TRYYI VIRNAYT VYW1 P'T
JWVIRD 7T IR IRDVINA 109V PR
179K 119 0971DYA PT VR T IR
TR ARD PR DRI OXRT vyl P
VRN T P11 VXY’ IRDIYT,JO?NYA
TR DM T IR I 12PN
VIYPYI VW1 PR PR AR OPRD
.199vn

PNIRA VT IR, TP PR N1 VY1
TR 1IN "?197D 1Pn VIRY NMNDYN
X 971X X1 T'R'D TR 7200 Y0
Wi VI VIY’ Y11,V YYD
>7 JUYIIRDYIR 112’ JIR ,0P 7T
PR ,IY2IYT TP 0T 71D Mwnn
YT PTIYN VIHYLW JIRI IRD 7T

JIPP POOTIYI DRT 971K PIRLVY

VIDPIPID’IR YT P°T IRTN

71 JART 1IN VIR OJART X PN
W D IR IIRY X Do
RT VW1 TR IRT IR JVAIRDIRD
VORN DRI IRT K .22 Y1 PP
.°201 °T PR, VIRTYI TR VARTYA

PP’ PO PR TR JWNNDIR
Wwurn PNy I YnIpya
PTWPRAIYIR IR PTIY7IW
DR NI1an Yol 0'ynRn R
ST 9MPIRD JUMAPR UYRD T
IRDP YT YOR PN ORI TUPRY
ST IR VYIIRY VWIIIRI VRN

PP YAy o

1972 121N AIR VRN TP OR'T
VPTIAPPIIR PT JARD PIR IR
RPN YrTRNANT vn
WARD PT WO N VIRHYA
JUART °IN PaR 1P TR 0N
TTYI VXY’ VYW YYN PR Y
PR VRN T IR 7, IPVIR0 "1 0N
L0 PIR VPIIPIPYIIR PO
17 17207 1 PV VPO IR

JOPAIR TROYA T MR

VYW1 PV PR JARN YRNONT
YIUTIPVYIRDNAIR VA VPIPYL

pyorn

VPRDLTTYI WOP VP °T IRD
v YTM PP -TH PR PN
VXYY DN T IR MIWPWITI K
1N OY0YR YOPRD” K IYNIPRA
VYYP? VW1 VRN TR TR VIART
V2N TP ORT IR ,POPRD” PP
D19 PR 71 JOT0W IR 1171 IR

VIPIRYD IR TP 0T VYL T
YP0 T 1D PYUR VPN TR
POV PPN VAP IR PO
VIR T DRI ARIRIRD PR IN
AP0IPD” T PPN TV JUNIR
PT OORA T ORN PRODP
ApOrN 07T VIHYIAIR

VIPNYI PTORA HPNMYT
YI7OP 0T ND MNP YIOpyIv
7T PR IXPTYI PR ORI PAIP2-1D
IR DINPATIR VIDIRD IR V7T
JPOPRD” PR RN M

URN "R DYDY UMAD”
T I apa vTPAD T
O PUIPA T PTITIVIVIR
TP X VRY1 PR’ [ IWVIRL TR
IR, 9RARDMN TP PR NI IR
719 IRUYD’ R VAIPRA TP YT
VPN PT VAYI YN .DWTN PN
OXT 0’1 NI RPIIT JAVIINOX T
*T VI YYD 2IX MR NN, TP
"JOINTIND INOWNR  YXINA

VN VPIPYAIR TR JAND YIR
ORI IR PIUTIVOWIRDAIN
VN ?20XT VYR IR V07N




Wn IR VAY1 DY RPN 72
P°T PR PP ,N210Y 1PV R VAYT
,T1P DRT 1D TUYRN IR VNN TR
Yn DRI DL PHYVID YT
DR11, 0P IPNIRI VW1 P10 VRN
12119071 IV TP IR 1X VYA
PIW O°R VORI DR TP DRI
IWIWYT OTIR,PTOTID 0 JUIRD
X212 PIW PT Y VIYOYIAIRD
L JUOTIR YOR PR

,OY2IR DRI D R 'R DYT
1V TR T VIRNA'D TR VPO
X VAN TP WT IR 0P 0T
VOYIV'N IR ,JPOIRD IR VI
VY1 VO IR LIIVIRD PT
RT AIRAIN PIVI ] OT PR DRI
D17 Y1 VYWOHYY ,YRYD 1DMIR
DRI ,WDYWRA” NYHN PNIIP R
91 PR 20PN RT PR 10
PR OWAR TP PR IPIADIR
PP PR PUT IR IR IRT
PPN -VNYY PV PRODRN
IYIR JPRIVY 2IPI0W IYIR
"21PIPIRD AWIR YT 21p1IvRa
T 1Y VD WOLWIYIAPR WT IR
PIY? PR PVOYA T TIK PODIYY

.axn

APVIYIYD YT IV PNARY

WPYMN WT 11D NN T 0P
"7 91X MYDN IROX ]ORN 27
T PR DO PTIVIITOMR VTP
11X YN0 DY ,J21907IX OY
PYIP? IR JOWIYITR OYT JOYa
SYTPIRI D00 TVDYID VR TP

,IYP072IX TR JI0 VYT TR
YRNRDIN TP 1R ,WH0221N
WPIWwIYa PIR 92T IR -
TIR WWIVT PR IR IRA 1A IR
1R TP DYLUwIYaTR 0T
W1 PIR PR IORT YT
T 710 DIP 0T PR VIDYIPYITIR
7T IR JUPIIND’IR VX K ]ORN
TR 19PN - TP YIYOPRIIY
D10WIPYATR VA T YNNI
.99°n

10Ya PR YPIT VAY’ IR LRI
IR HYNPHD  PIRVY  WT
YRT TP 07 vyan Irp oY1
T vyan 7YY JOPRIIDIIR
T, 0970 JOPRNDIR ORT TP
,17IN PR 97DY3 R JARN IRT TP
IR ,NInnn PR L,DMY DR PR
PNIRI T TR P29 IR J7I0K]
YNNI YR TP OT IR VYN .JAYY
TP T IR UYAM TN PR OPOT
v ,0°aN VNPT YNNI KT
JPIRPT UM IR Y00TNIVYIA

T0YRN HYRT TP ORT IR LYA'N
YRT TP ORT IR VYA P71 11D
SRT TP T VIYTIR 11D JUORA
TP 07 1IR L VIPYTIR PR DO VT
VPPV T JVPIDYWIRD INRT
20991 07 IR 1727 10970 119

VYA .IPP TR PP YnRn pIY
DRI YPOXPO0 TIP PIY’ IRD 7
JaYY PR 1T I YN 9IRT Y
PTOPIR VYN PT VPVWIRD
19N WHYWRA WrHIN” PR
TP OPT IR VI ]P0 ORT PR
LT 0T PR DO YT VT ORT PR
T JAMYDIR DTIYVY YRT PR
WP YOIA R JARD YRT PR TP
71NN WIYP YRT PR TP 0T N
9711 AP 1T IR TR YT POT
JIRATN YUY R IRT TP YT
N X

n°Yxn YR IR YU VYN
IR ,TP 77T 1D 1N 0T VNPT
19770 JOPRIIDNIR ORT TP 77
N LYam onma PR PYY
YOI PIIRN JARN ORT TP T
PTORT TP WT IR VYN, 01N
,IYVOTVYI T VN YNIPOYIR
YT JOPOYIR PPV ORI TP T
TOWINDYIN PN JARN ORT TR
JIVIYY IR CIVIPIIRT P71 DX
IR W 19°DW PT ORT TP T
717 JARA ORT PR WT DTN
IR PV’ 11 V71 VDY 7T IR VIR
PV

PPRO 10?1 VIR 1 197DR
,011 VW1 YPRO T 0D T, 071K
IR, 017711 PPNV K IR U9 01
-fluid >7 128N X> NARA 9IRT T
YRT T IR OYVD0 TR PR V’PON]
TYIR VIRTIWYIDR MR 77 VW1
9RT DRI PAR ,TWHN O19W1 ON
PR IR, 0P 7T R ORT 0 PR
PR P2IYT JOORN VXY’ A IRT
TP PVIPYD 1N 71 VXY VIRN
PO T IO P OT PR

1IX ,YNAIT PIW VIPITO TR NAR
MR 1T 7100 IX WYY TR'D
TORDN WAR ,TOYD 0T PR ORT
7 IRD VIPOPIDYIR PN ARD PR
19R1 Y1771 1’1 VYT DRI DN
Y1 0N PIINNIR T AP 1N
JPTIY OY PR TR0

PRI VNN IR ARD PR
,TP PVIPYD DXRT VN -12°72IRD
2211 PR IR VIR IR? 1D 'R DRI
IR JART JIR JAPIDYIR VXY’ VW]
DRI11 DYIR J10PI VW1 IRN PR

"YnRn Yol R U7 IX PYavn

VIRD RIX 110 IR WIYP TN
T PROLNYY HYINYDD ,DTIP
TN AYAR  ,0DAYVYN YIWIVY
PYUIYOYIIRD > T IR, version 2.0

.OY1IRHD

SORNRDIN TP TR vAyImM
U»Y POV R PYIIR VIYIND IR
VYT TP ORT IRD JUYA X
7IR ,0IR PVW R PR PYNIR PT
TOWIYIR OIN DVIR PT VTYIN
WYY WY ynrRn IR
TP R IR YYn IYHYywRa
1T 07 JOPAIRDIR PTOURT
T 1YRIP»2 YIYp YRT TP PN
Y 211 N1 TR I PN N0
, 197V, 01TYI JOPRNDYIR JIRT
"wuIyn Yo X IR

IR DR 7T 110 YR 9N IR
VORN ,OPIIRD  PIWYPIYOY X
IRDR APV IROX IRD DR T 1PN

179Wn Xwl - DY TIX -




W61 5635 01Ny 0k 63T @ON OgJId @6 2 Okl

ni?'n y’o2/o1o - I?NN 1890



5787 727 Y8137 19N 119 1972 R VT IR TOIR T2 12X 719 779 VTV 199D1R17IR N 270

|
1\
|

gv

\

M

v







T UV
VYTIVAIND

SRy

\\‘}\; “(x\\\‘\w !!l!["’/ "
Wl

o174

T°T JWIVT WOAIN T
oMY YIM9 N U NN




INDIVIAYN .7 :JNT 1INDYA

21



279727 77 VIRNIY'T 1727 11D NNW YOhyn

O

IR PAIRD 11D WDVIY

TR WIN? 7P TR VY1 7K U1, 09KIPI (DIRTYI U1 727 W T
7IIRNIRD VYW1

SIWTPDA IR? 1PXDID VRAPA LRN WOIYNA R IR DIR VMP PN
?1aRN VW1 PIW DY Y TINT HRAROM IR
AL QLICdA YGel. GLIAT ENQG GeeldL™

NDD OYIYORTIND I’DYX 1XDID VIPVYID”IR LR DR ND°P WTINT PR 1¥ VUYL

"1 DRI IPYVIPYN PORYH 7T IPNPA TR ORN
711D TAPPIIN 1IND VARTYAD IR VN 1M
20590m

0’100 0’1’21 0YT VIWY R
NXDN N¥ON YO

mYoY NN N .
10PN K 11011 YRAID T

IR PAIRD 11D WDVIY

N IRT JOWIWIATR OYT DYDY LYIA YT {0INT 237 WT
TVIWPY LRI T IRV W, N1IRMT VA TV

,RI0 D71V DX VIV YOIV DYPRD WY 7T n9IR
TTI¥ DX LYIY2 DY 10110 DK LIV} DY i
AOY WK 073 1R 101 DX 1Y IRD
X PR UPRIRVY JIX 0D 0K LIV] DY 1R

JAR) OY TIRT W YN 0VY

PINT Rp? 1 nom o YW B2y 2
RZY1 XYY 210% DT RIN1,NOIDY
npwa nman no A% XoOInRY AY

72 oINY

179WnN Xwl - 0"y TI'X -

22



WRW N°2 RO n°a yyar AP2PVW IR

WOMRIRPR? YW Spant Hm WOMNRARPN? TN

1Y21PVRT P WOMNIRPN® Yoyard WOMRARPNR? "IV DX PUOPYT HOPVW R N2

1”79WnN Xwil- 0"y T1I'X



INPYAYI O I (7KDY

DY NPV IWDYYNI WP
DYV PR T Y HNT

J7NNDUA QW DYINWYN YDDYA T IN,AWYN I [N DTN7 .[1'7DNN 27072 717 (19 [NV DIVIEN7'ON (19 NWun 1T



