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 דֶערְצֵיילְט מוֹהַרָא"שׁ

ע  עכְטֶּ עטְן דִי שְלֶּ אֵיין עֵצָה אִיז דָא אוֹיסְצוּאַרְבֶּ
ע מִידוֹת: "הִתְבוֹדְדוּת וּתְ  ערֶּ פִילָה"; נִישְטָא קַיין אַנְדֶּ

ען,  עפֶּ ס הָאט אִין זִיךְ דִי מִדָה פוּן טְשֶּ וער עֶּ עֵצָה. וֶּ
ער,  וערְטֶּ עכְן מִיט וֶּ עם  -פְלִיקְן, שְטֶּ עטְן דֶּ דַארְף בֶּ

ש נָאךְ  ערְשְטְן טָאג נָאךְ טָאג, וָואךְ נָאךְ וָואךְ, חוֹדֶּ אֵייבֶּ
ש  ערְ  -חוֹדֶּ ער אֵייבֶּ עלְפְןבִיז דֶּ ועט אִים הֶּ ער וֶּ  .שְטֶּ

בִי הָאט גֶּעהַאט אַ תַלְמִיד שְמוּאֵל  ער הֵיילִיגֶּער רֶּ דֶּ
ער צַדִיק, אֵיינְמָאל  וען אַ גְרוֹיסֶּ ר אִיז גֶּעוֶּ אַייזִיק, עֶּ
בִי אָנְגֶּעכַאפְט בַיים הַארְץ אוּן  ער רֶּ הָאט אִים דֶּ

ל אַייזִיק, שְמוּאֵל "שְמוּאֵ  :)חַיֵי מוֹהֲרַ"ן, סִימָן תמא( גֶּעזָאגְט
ועגְן אַבִיסְל בְלוּט זָאלְסְטוּ פַארְלִירְן דִי  אַייזִיק, וֶּ
ס אוֹיס!" וַוייל  עכְץ עֶּ ועלְט? קְרֶּ ועלְט אוּן יֶּענֶּע וֶּ וֶּ
ע מִידוֹת,  עכְטֶּ וערְט גֶּעבוֹירְן מִיט שְלֶּ ענְטְש וֶּ ער מֶּ יֶּעדֶּ

ר אִיז אֵייבִ  עכְט, אַז אַלֶּעס קוּמְט זִיךְ אִים אוּן עֶּ יג גֶּערֶּ
ר  ע, עֶּ ערֶּ עצְן אִין אַנְדֶּ ר זָאל גְרִינְגְשֶּ דָאס מַאכְט עֶּ
עדִיג; דָאס אַלֶּעס קוּמְט  עדִיג אוּן פְלִיקֶּ עכֶּ עדְט שְטֶּ רֶּ

ענְטְש ע בְלוּט פוּנֶּעם מֶּ  .פוּן דִי הֵייסֶּ
ע  עכְטֶּ ע שְלֶּ ען דִי הֵייסֶּ ען זָאל נֶּעמֶּ דִי עֵצָה אִיז, מֶּ

עכְצְן בְלוּט אוּן דָאס אוֹ  ערְן דוּרְךְ זִיךְ אוֹיסְקְרֶּ יסְלַייטֶּ

יי סוֹ אַּ ן גֶעוֶועז אִי'ן רֶבִין הֵיילִיג  ם בַּ ד י 
ייל זָאן מֶע - רֵיילִיךְן זַּ רֵייעֶ  זִיךְ, פ   ןפ 

 

רֵייעֶ  זִיךְד, אִי אַּ ז אִין מֶעז אַּ  ייט נִיש  ז אִין מֶעז אַּ ן פ  י, גוֹן קַּ
רֵייעֶ  זִיךְ ווֹי דִ ט מִין פ  ת, צִיצִיי דִ ט מִיט, טוּן מֶעס וָואת מִצ 
פִילִיי דִ ט מִי זוֹן אוּן, ת  וייטֶעי אַּ  ר.וַּ

רוּדֶער לִיבֶע טָאר, ב  ש  נ  ייט אַּ נוּמֶען זַּ אר  וֶועט מִין פַּ ק אַּ
ט  י דִ ן נֶעמֶע לֶעכ  טוּ –ס ש  ס  ייק עוֹסֵ  זָאל  ס, גוּט  ן טוּן אִין זַּ
ויי ס גוּט  ן טוּן מִיט  ט, גֶעזָאג  ט הָאי רֶבִ ר הֵיילִיגֶער דֶעל וַּ
אל   מֵילָ ט פַּ וֶועא מ  ט  ס דָאק אַּ לֶעכ  יֵ )ס ש  , ז(תמן סִימָ "ן, מוֹהֲרַּ י חַּ
אוֶוענֶעט מֵיינ  ס גוּט  ן טוּ רֵיי דִ ן דַּ פִילוֹי ד  יָ ט מִית ת   זִיךְן, מִנ 

יי קוֹבֵעַּ  ווֹן טוּן אוּה, תוֹרָ ע הֵיילִיגֶ י דִ ן אִים שִיעוּרִין זַּ ת מִצ 
חָ ט ימִ   ה.שִמ 

ים, קֵיינֶעף אוֹיט נִיש  ק קוּ בֵ ט נִיש   זִיךְי זַּ ל  בַּ ן פוּל מ 
עֲשִיוֹי סִפּוּרֵ )ט גֶעזָאג  ט הָאם תַּ ר דֶעם, קֵיינֶע עֲשֶ ת מַּ ם מֵחָכָ ה ט', מַּ

תַּ  ייז אִיס דָא: "ם(ו  עֲשֶ ן מַּ עֲשֶ 'ס יֶענֶעמ  ז אִיס דָאן אוּה, מַּ ה, מַּ
עֲשֶ 'ס יֶענֶעמ  ט הָאס וָוא אר   אִיךְר? מִיט מִיה מַּ ן קוּק  ף דַּ
יָ  זִיךְר, מִיף אוֹי חַּ יי' מ  ז אִיל וואוֹי"; הָאב אִיךְס וָואט מִין זַּ
בֵ ט נִיש   זִיךְן פוּל שֵכֶ י דִ ט מִיט לֶעב  ס וָואם דֶע ל  בַּ ייל מ  ן פוּן זַּ
וֵוייט   אַּ  ייט גוּם אִיט וֶוען, צ  בָ ה בָזֶ ן זַּ  א.וּבַּ

הַּ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ) ךָב   "ו(תשפ עֲלוֹת 
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בִי  ער הֵיילִיגֶּער רֶּ ערְשְטְן. דֶּ צוּם אֵייבֶּ
הָאט אוּנְז גֶּעגֶּעבְן אַ מַתָנָה 
ענְטְש זָאל  "הִתְבוֹדְדוּת", אַ מֶּ
סְן זַיין הַארְץ פַארְ'ן  אוֹיסְשְמוּעֶּ
ע  ערְצֵיילְן אַלֶּ ערְשְטְן אוּן אִים דֶּ אֵייבֶּ

עכְ  ע שְלֶּ עכְטֶּ ע שְלֶּ ע מִידוֹת, אַלֶּ טֶּ
עם  ערְט דֶּ תַאֲווֹת; דָאס זוֹיבֶּ

ענְטְש  .מֶּ
בִי הָאט  ער הֵיילִיגֶּער רֶּ דֶּ

ערְצֵיילְט ה יב,  דֶּ )סִפוּרֵי מַעֲשִיוֹת, מַעֲשֶּ

ענִיג  :מִבַעַל תְפִילָה( "דִי לַייט פוּנֶּעם קֶּ
הָאבְן זִיךְ גֶּעטְרָאפְן, הָאבְן זֵיי 

ע עטְן דֶּ ען בַעַל תְפִילָה גֶּעבֶּ ם פְרוּמֶּ
זָאל אַרַיינְגֵיין אִין דִי מְדִינוֹת זֵיי 
ער  ר שְמוּץ", דֶּ אוֹיסְרֵיינִיגְן פוּן זֵייעֶּ
ער אַלֶּע  ערְצֵיילְט דָארְט אִיבֶּ בִי דֶּ רֶּ
ען תַאֲווֹת  כִיתוֹת וָואס הָאבְן גֶּענוּמֶּ
רָעוֹת אוּן עֲבֵירוֹת, אוּן גֶּעמַאכְט 

ערְפוּן אַן  אֱמוּנָה, נִישְט נָאר זֵיי דֶּ
זֶּענֶּען אַרַיינְגֶּעפַאלְן אִין דִי תַאֲווֹת, 
ס אִיז גֶּעוָוארְן בַיי זֵיי וִוי אַ  נָאר עֶּ
שִיטָה, זֵיי הָאבְן גֶּעגְלֵייבְט אַז אַזוֹי 
ען זִיךְ פִירְן אוּן דָאס אִיז  דַארְף מֶּ
ער בַעַל  ער תַכְלִית, דָאךְ הָאט דֶּ דֶּ

ע אוֹיסְגֶּערֵיינִיגְט; תְפִילָה זֵ  יי אַלֶּ
ע  וַוייל תְפִילָה אִיז אַזַא שְטַארְקֶּ
עם  עט דֶּ ס בֶּ וער עֶּ זַאךְ, וֶּ
ערְשְטְן בְרַחֲמִים וּבְתַחֲנוּנִים  אֵייבֶּ

עלְפְן  ר זָאל אִים הֶּ ה צוּ  -עֶּ אִיז זוֹכֶּ
וערְן אוֹיסְגֶּערֵיינִיגְט, דָאס אִיז  וֶּ

בִי הָאט גֶּעזָאגְט  ער רֶּ פַאר וָואס דֶּ
זַיין תַלְמִיד: "שְמוּאֵל אַייזִיק, 
ועגְן אַבִיסְל בְלוּט  שְמוּאֵל אַייזִיק, וֶּ
ועלְט אוּן  זָאלְסְטוּ פַארְלִירְן דִי וֶּ

ס אוֹיס עכְץ עֶּ ועלְט? קְרֶּ  !"יֶּענֶּע וֶּ
בִי פַאר יֶּעדְן פוּן  ער רֶּ דָאס זָאגְט דֶּ
ס זָאגְן פַאר דִיר  ענְסְט עֶּ אוּנְז, קֶּ

ועגְן מִיט דַיין  ען: "... ... וֶּ נָאמֶּ
אַבִיסְל בְלוּט זָאלְסְטוּ פַארְלִירְן דִי 
ס  עכְץ עֶּ ועלְט? קְרֶּ ע וֶּ ועלְט אוּן יֶּענֶּ וֶּ
עד זִיךְ אוֹיס צוּם  אוֹיס"; רֶּ
ערְשְטְן עם אֵייבֶּ עט דֶּ ערְשְטְן, בֶּ , אֵייבֶּ

עלְף מִיר אִיךְ " ל עוֹלָם, הֶּ רִבוֹנוֹ שֶּ
ער מֶּ  עלְף זָאל זַיין אַ גוּטֶּ ענְטְש, הֶּ

עדְן  מִיר אִיךְ זָאל נִישְט רֶּ
עדִיג, אִיךְ זָאל נִישְט וֵויי טוּן  עכֶּ שְטֶּ
עלְף מִיר אִיךְ זָאל הָאבְן  ע; הֶּ ערֶּ אַנְדֶּ
ענֶּען לַיידְן  ע מִידוֹת, אִיךְ זָאל קֶּ גוּטֶּ
ער  עפֶּ יֶּעדְן אֵיינֶּעם, הֵיילִיגֶּער בַאשֶּ

ויל הָאב רַחֲמָנוּת אוֹיף מִיר, אִיךְ וִ 
ער  רְלִיכֶּ אַזוֹי שְטַארְק זַיין אַן עֶּ

עדְן צוּם  אִיד"; אַזוֹי זָאלְסְטוּ רֶּ
ערְשְטְן  ענֶּען  -אֵייבֶּ ועסְטוּ קֶּ וֶּ

עטְן דִי מִידוֹת.  אוֹיסְאַרְבֶּ
 "ב(תשפח בְשַלַ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ )
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 זאכן.
אויך ביי שלש סעודות האט דער ראש ישיבה שליט"א 
פארגעלערנט אין חיי מוהר"ן סימן צ"א, אן אינטערעסאנע חלום 
וואס דער רבי האט געהאט, זייער אן אינטערעסאנטע מעשה וואס 

)ליין די מעשה בקיצור אין די  ניגאיז כדאי אריינצוקוקן אינעוויי
, און דער ראש ישיבה שליט"א וואכנדיגע גליון, ביי שו"ת ברסלב(

האט ארויסגעברענגט ווי אזוי דער רבי האט זיך דערהאלטן אפילו 
ווען ער האט געשפירט אז ער איז שוין פארווארפן פון ביידע וועלטן, 

שוין פארפאלן, זאל אפילו ווען מען זאל הערן פון הימל אז מען איז 
מען וויסן אז עס איז נישט אמת, דער אייבערשטער ווארפט 
קיינמאל נישט אוועק א אידיש קינד. דער ראש ישיבה שליט"א האט 
עס אריינגעטייטשט אין פסוק "נשא את ראש בני גרשון", מען דארף 
אויפהויבן דעם קאפ פון די "בני גרשון", פון די מענטשן וואס שפירן 

זענען שוין פארטריבן, ווייל דער אמת איז אז אפילו א מענטש  אז זיי
האט געטון די ערגסטע זאכן, קען ער אין איין סעקונדע צוריק קומען 
צום אייבערשטן, אזוי ווי די הלכה איז גע'פסק'נט אז איינער וואס איז 
מקדש א פרוי מיט א תנאי אז ער איז א צדיק גמור, אפילו ער איז 

ור איז עס א ספק אויף די קידושין, ווייל עס קען זיין באמת א רשע גמ
 אז ער האט געטראכט אין הארץ אז ער וויל שוין תשובה טון.

מוצאי שבת, ביים וואך נאכט, האט דער ראש ישיבה שליט"א 
נאכאמאל איבערגע'חזר'ט וואס מען האט גערעדט אום שבת, ווי 

קיינמאל זיך נישט ווייט א מענטש דארף זיך שטארקן אין יעדן מצב, 
לאזן פארנארן אז דער אייבערשטער האט אים שוין אוועקגעווארפן 
חס ושלום, ער זאל וויסן אז דאס איז א שקר גמור, דער 
אייבערשטער ווארט יעדע מינוט נאכאמאל אז יעדער איד זאל 

 צוריק קומען צו אים.
דער ראש ישיבה שליט"א האט דערמאנט דעם ערשטן שטיקל 

מי שרוצה לדבק את מדות, וואס דער הייליגער רבי זאגט "פון ספר ה
עד שילך במחשבתו מהיכל אל היכל ויראה את  ברך,יתם עצמו בהש

", ההיכלות בעיני השכל, ישמור את עצמו מלומר שקר אפילו בטעות
אז דאס מיינט דער שקר און טעות וואס מענטשן האבן אז דער 

וען א מענטש היט זיך אייבערשטער דארף אים שוין נישט האבן, ו
פון דעם שקר, ער גלייבט אז דער אייבערשטער הערט אויס יעדעס 
ווארט, אז דער אייבערשטער איז זיך מחי' מיט יעדע קליינע גוטע 
זאך וואס א מענטש טון, דעמאלט איז ער זוכה אנצוקומען צו 

 העכסטע מדריגות.
ניקל זונטאג אינדערפרי איז פארגעקומען דער ברית פונעם איי

פון ראש ישיבה שליט"א, דער ראש ישיבה שליט"א שרייבט אינעם 
טעגליכן מכתב יומי פון זונטאג, "היינט האט מיין זון הרב אלחנן חיים 
געמאכט א ברית פאר זיין זון, ויקרא שמו בישראל 'נחמן נתן'; די 
ברית איז געווען אין שטעטל, מיין טאטע שליט"א איז געקומען צו 

ז געווען סנדק. די סעודת ברית איז געווען ביי מיר אין פארן, ער אי
שטוב, די סעודה איז געווען פאר די משפחה, און אויך פאר די 
חשוב'ע כולל אינגעלייט, מיין טאטע שליט"א האט זיך מיט זיי 
משתעשע געווען מיט דברי תורה און שאלות בהלכה, עס איז געווען 

ליט"א איז ממשיך אינעם בריוו, זייער שיין.", און דער ראש ישיבה ש
"איך דאנק און לויב דעם אייבערשטן פאר אלע חסדים וואס ער טוט 
מיט מיר, ובעיקר ובפרט אז ער האט רחמנות געהאט אויף מיר און 
מיך געברענגט צום הייליגן רבי'ן, וואס איז אונז מחזק, און ער ווייזט 

אך זיך א שיעור אונז די רחמנות פונעם אייבערשטן. שטארק זיך, מ
אין רבינ'ס ספרים, מאך זיך א שיעור אין ספר אשר בנחל, דאס וועט 

 דיך זייער זייער מחזק זיין, עס וועט דיך נישט לאזן פאלן."

 >>>>>>  נייעס

 

 

 

 לעבנ'ס געשיכטע פון רבי'ן>>>>>>  
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 מיט'ן עות""שבת נאך שבו
 ישיבה שליט"א אין שטעטל ראש

דעם שבת קודש פרשת נשא ב', א "שבת נאך שבועות", ווי צדיקים האבן עס גערופן, מען איז 
נאכאלץ אונטער די השפעה פונעם הייליגן יום טוב שבועות, האבן די איינוואוינער אין שטעטל 

 ף שבת קודש.געהאט די זכי' אז דער ראש ישיבה שליט"א איז געקומען אוי
פרייטאג צו נאכטס ביי די באטע איז פארגעקומען די שלום זכר פונעם אייניקל פונעם ראש 
ישיבה שליט"א, ביי זיין זון הר"ר אלחנן חיים רוטה שליט"א, פילע אנשי שלומינו זענען זיך 
צוזאמגעקומען, און דער ראש ישיבה שליט"א האט ארומגעשמועסט פון פארשידענע נושאים, 

עציעל איבער די וויכטיגקייט פון דאנקען און לויבן דעם אייבערשטן אויף אלע זיינע חסדים, ספ
מען דארף טאקע באשטימען א צייט יעדן טאג ווען זיך אויסצוגיסן דאס הארץ פאר'ן אייבערשטן, 
אים בעטן אויף אלעס וואס מען דארף, אבער דער עיקר דארף מען אסאך דאנקען דעם 

 די פילע גוטס וואס ער טוט מיט אונז. אייבערשטן אויף
מען קען זען אויף די וועלט אז ווען א מענטש האלט אין איין נאר בעטן און מוטשען אויף זאכן 
וואס ער דארף, קען עס שטערן און מאכן נערוועז, ווען עס קומט אבער איינער זאגן ש'כח, איינער 

ן פאר שבועות, און דאס גלייכן, דעמאלט קומט ברענגען א גוטע זאך, ער קומט ברענגען בלומע
ווערט מען געווענליך אויפגענומען שיין, און איינמאל מען הויבט שוין אן שמועסן, קען מען שוין 

 אריינגיין אויך אין זאכן וואס מען וויל בעטן.
ווען א איד שפירט ווי ער ווערט צעקוועטשט פון צרות און שוועריקייטן, ער שפירט ממש ווי 

גאנצע וועלט איז ארויפגעפאלן אויף אים און ער פארלירט ממש דעם אטעם, זאל ער אנהויבן די 
דאנקען דעם אייבערשטן אויף די גוטע זאכן וואס ער האט, און מען קען ממש שפירן ווי מען 

 באקומט צוריק די לעבהאפט, עס בארואיגט דעם מח, און מען קען אלעס איבערקומען.
אש ישיבה שליט"א געלערנט תיקוני זוהר אין וואלד, אין גן עדן אינדערפרי האט דער ר

התחתון, אריינצוגעבן דעם געשמאק אין אנשי שלומינו פון לערנען תיקוני זוהר, דער ראש ישיבה 
שליט"א האט געלערנט תיקון כ"א, וואס דער ראש ישיבה שליט"א זאגט אסאך מאל נאך ביי די 

לץ צולייגן נאך און נאך גוטע זאכן, א גאנצע וואך צינדט מען שיעורים, אז שבת קודש דארף מען א
אן איין ליכט, און שבת צינדט מען צוויי, שבת האט מען טאפלט חלות, לחם משנה, א גאנצע וואך 
צוויי סעודות און שבת דריי, און דער הייליגער זוהר איז ממשיך אז אויב א גאנצע וואך איז מען 

ן פרייליך, אויב א גאנצע וואך קריגט מען זיך מיט די ווייב אדער מיט טרויעריג דארף מען שבת זיי
אנדערע מענטשן, דארף מען שבת זען צו מאכן שלום, צו לעבן בשלום מיט יעדן, און אויב די 
גאנצע וואך איז מען אויך בשלום, דארף מען אום שבת זיך נאך מער איבערבעטן, נאך מער 

 ס זאל נאר זיין פרייליך און געשמאק.אריינברענגען שלום און פרידן, ע
ביים קידוש פון סיפורי מעשיות האט דער ראש ישיבה שליט"א אנגעהויבן א פרישע מעשה, 
די מעשה פון די זיבן בעטלערס, ווען דער קעניג האט אויפגענומען זיין זון נאך ביי זיין לעבן, און ער 

יך אז דו וועסט אמאל אראפ פון דער האט אים געזאגט, "באשר איך בין א שטערן זעער, זע א
מלוכה, בכן זאלסטו זען אז דו זאלסט נישט האבן קיין עצבות, )דהיינו קיין טרויעריקייט( אז דו 
וועסט אראפ פון דער מלוכה, נאר דו זאלסט פריילעך זיין. און אז דו וועסט פריילעך זיין וועל איך 

בות, וועל איך אויך פריילעך זיין, וואס דו ביסט קיין אויך פריילעך זיין, אפילו אז דו וועסט האבן עצ
מלך נישט, ווארן דו קערסט זיך קיין מלך נישט צו זיין, ווארן דו ביסט זיך נישט פריילעך. )כלומר 
אז דו ביסט אזוי א מענטש וואס דו קאנסט דיך נישט דערהאלטן אז דו זאלסט תמיד פריילעך זיין 

ער מלוכה, קערסטו נישט זיין קיין מלך( לושמיר אז דו וועסט אפילו אז דו גייסט אראפ פון ד
פריילעך זיין, וועל איך משונה פריילעך זיין", און דער ראש ישיבה שליט"א האט ארומגערעדט 
פון דעם אז יעדער מענטש גייט דאס דורך אין לעבן, ווען ער שפירט אז ער האט אלעס פארלוירן, 

פרייליך און זיך דערהאלטן, וועט ער זוכה זיין אנצוקומען צו שיינע  און אויב איז ער זוכה צו בלייבן

 

 סימן טוב ומזל טוב
 

 קרית ברסלב הי"ויצחק אפפעלבוים מו"ה 

 צו די געבורט פון א אינגל למזל טוב
*** 

 טברי' והי"אלי' לעוו מו"ה 

 צו די געבורט פון א אינגל למזל טוב
*** 

 קרית יואל הי"ויעקב דוב כהן מו"ה 

 צו די געבורט פון א מיידל למזל טוב
*** 

 בארא פארק הי"ומרדכי ראזענבערגער מו"ה 

 צו די געבורט פון א מיידל למזל טוב
*** 

 בני ברק הי"ושלמה קליין מו"ה 

 צו די געבורט פון א מיידל למזל טוב
*** 

 צפת הי"ונתן ראזענבערג מו"ה 

 פון זיין טאכטער עב"ג למזל טובשמחה צו די 
*** 

 לאנדאן הי"ו משה אהרן גינסבערגמו"ה 

 פון זיין טאכטער עב"ג למזל טובשמחה צו די 
 

 חיזוק צום טיר
 
 

איר קענט באקומען אלע ספרי ברסלב, 
קונטרסים, "עצתו אמונה", דרשות, ניגונים, 

 'ס, און נאך;SD'ס, USBסידי'ס, 
 דעליווערט צו אייער טיר!

 ארלאנג צורופט אריין מיט אייער פ

718-387-2691 
 און מיר וועלן עס שיקן צו אייך אהיים בעז"ה

 
 
 

 

 

 

 אנטלויף נישט
 

'קיינער פארשטייט מיך נישט, יעדער איז ברוגז 
אויף מיר, איך בין א דורכפאל'; אנטלויף נישט! 

 עס איז נאך דא פאר דיר א וועג צו הצלחה

 קול ברסלב
212-444-9191  

1, 2 ,  1 ,  12 ,  2 ,  25 
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