
שאלה: וויינען צום אייבערשטן איז עצבות?

לכבוד דער ראש ישיבה שליט"א,

צייט  גאנצן  א  זאג  איך  אסאך?  מ'וויינט  אז  פעלער  א  איז 
פאר'ן אייבערשטן אז עס קומט מיר גארנישט, איך בעט נאר 
א מתנת חנם, איך בעט זייער שטארק וועגן פרנסה, חובות, 
נישט  און  פארבעסערן,  דארף  איך  וואס  פארבעסערן  און 
זיין בייז, און נישט מקפיד זיין, און זיין פרייליך און רואיג צו 
יעדן, ובפרט אין שטוב, און אויך אז איך זאל געבן פאר נאך 

מענטשן די שיינע זאכן וואס איך האב באקומען.

עס איז דא טעג וואס איך וויין זייער אסאך ווען איך בין אליין, 
איז עפעס נישט ריכטיג מיט דעם? ווי אזוי ווייס איך אויב די 
וויינען האט א שייכות מיט עצבות? א גרויסן יישר כח פאר 
צום  גיין  צו  צוריק  מענטשן  דערמאנען  צו  אוועקגעבן  זיך 

אייבערשטן.

יישר כח
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איך האב ערהאלטן דיין בריוו.

א קינד שמועסט מיט זיין טאטע
עס איז די שענסטע זאך אז מען איז זיך מתבודד, מען וויינט זיך אויס 
צום אייבערשטן, מען שמועסט מיט אים אזוי ווי מען שמועסט צו א 
גוטער פריינד און ווי א קינד שמועסט מיט זיין טאטע; דורך רעדן צום 

אייבערשטן קומט מען אן צו די העכסטע מדריגות.

וואס איז עצבות?
ווי אזוי קענסטו וויסן אויב די וויינען קומט פון עצבות? אויב מען איז 
ברוגז, מען רעדט זיך אפ - דאס איז עצבות ומרה שחורה, אבער אויב 
דו קומסט צום אייבערשטן און בעטסט א מתנת חינם - דאס איז נישט 
קיין עצבות, וויינען איז נישט עצבות; דאס איז די העכסטע מדריגה, צו 
בעטן א מתנת חינם. חכמינו זכרונם לברכה זאגן )ספרי ואתחנן, כו(, צדיקים 
חינם;  מתנת  א  נאר  זיי  בעטן  דאך  זיי,  קומט  עס  וואס  בעטן  קענען 
"רבונו של עולם, עס קומט מיר גארנישט, איך בעט דיר א מתנת חינם, 

געב מיר פרנסה, געב מיר הרוחה וכו'".

די חילוק פון עצבות און א לב נשבר
אמאל  האט  מען  אייבערשטן.  אויפן  ברוגז  איז  מען  ווען  איז  עצבות 
געפרעגט דעם רבי'ן וואס איז די חילוק פון א 'לב נשבר', א צעבראכענע 
הארץ - צו 'עצבות ומרה שחורה', דעפרעסט, דערביטערט; האט דער 
אויפן  ברוגז  איז  מען  ווען  איז  'עצבות'  מב(,  סימן  הר"ן,  )שיחות  געזאגט  רבי 
אייבערשטן, עצבות איז זיך אפרעדן און האבן טענות, פארוואס דער 



 - איז  נשבר'  'לב  אבער  אזוי,  און  אזוי  נישט  טוט  אייבערשטער 
און  אייבערשטן,  ביים  בעטן  זיך  אייבערשטן,  צום  אויסרעדן  זיך 
מוהרא"ש דערציילט, אז דער רבי האט זיך דעמאלט אויסגעדרייט 
שוין  און  המתחטא,  כבן  הימל,  צום  הענט  די  אויפגעהויבן  און 

אנגעהויבן רעדן צום אייבערשטן, זיך בעטן ביי אים.

צייט פאר תודה והודאה
זע אבער זאלסט אויך אוועק געבן צייט פאר תודה והודאה, תפילה 
מוז גיין אינאיינעם מיט דאנקען און לויבן, נאר אזוי האט מען כח 
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זיך דערהאלטן איז די שיינקייט פון די מענטש
דער עיקר בזה העולם איז "זיך דערהאלטן", מיט דעם מעסט זיך 
דאס שיינקייט פונעם מענטש, ווען עס גייט אריבער וואס עס גייט 
אריבער און דער מענטש בלייבט שטארק מיט די אמונה, ער האט 
בלייבט  ער  אייבערשטן,  אויפן  תרעומות  און  טענות  קיין  נישט 

מיט תמימות, מיט אמונה.

מיט אמונה ווערט אלעס גרינגער
חזר אמונה, חזר זיך: 'ממלא כל עלמין וסובב כל עלמין, אין שום 

ווייטער צו בעטן; דאס דאנקען און לויבן געבט כח צו בעטן.

לאז נישט די מחשבות דיר שטערן
די  פון  שטערן  נישט  זיך  לאז  עבודה,  הייליגע  דיין  מיט  ממשיך  זיי 
אויך תפילה, דאס אליין קענסטו  די מחשבות  פון  און מאך  מחשבות 

אויסשמועסן מיטן אייבערשטן.

דער אייבערשטער זאל העלפן זאלסט האבן הצלחה אין אלע ענינים.

של  אלופו  שם  ותנועה  תנועה  ובכל  כלל,  יתברך  מבלעדיך  מציאות 
עולם, אלעס איז אלקות, אלעס איז א לבוש פארן אין סוף ברוך הוא'; 
דורך חזר'ן אמונה ווערט אלעס גרינגער, די נערווען ווערן געשטארקט, 

מען קען נעמען די שוועריקייטן.

א שיעור אין רבי'ןס ספרים
מאך זיך שיעורים אין רבינ'ס ספרים וועט דיין אמונה ווערן לויטער און 
קלאר, ווייל די אלע וואס זענען מקורב צום צדיק האמיתי באקומען א 

לויטערע קלארע ריינע אמונה )לקוטי מוהר"ן חלק ב, סימן ח(.

דער אייבערשטער זאל העלפן זאלסט האבן הצלחה אין אלע ענינים.

געהאט  נישט  האט  וואס  פארפאלק  אמעריקאנער  אן  געווען  איז  עס 

אז  זאגן  געהערט  און האבן  רייך,  זייער  געווען  זענען  זיי  קינדער.  קיין 

אין מאה שערים זענען דא משפחות מיט אכצן קינדער וואס וואוינען 

אין איין שלאף-צימער פארן טאטן און מאמען, און אלע קינדער שלאפן 

אין קאך. מוצאי שבת, נאכן באזוך, האט דאס פארפאלק אויסגעשטעלט 

א טשעק פון א מיליאן דאלער און געזאגט פאר די עלטערן אז זיי ווילן 

נעמען איין געוויסע קינד. האט דער טאטע געזאגט: "אה, דאס קינד... 

קען איך נישט געבן, ווייל דאס קינד האב איך נאר איינס."
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א סגולה צו טרעפן א שידוך 

איז צו ענדיגן מסכת תענות 

יעדן טאג פון חמשה עשר 

באב ביז ראש השנה
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