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 תאֶ ם כְּשֶׁאוֹמְרִי ',שַׁבָּת נַחֲמוּ' אתִּשְׁעָה בְּאָב נִקְרָ  ישֶׁאַחֲרֵ ת הַשַּׁבָּ 
ת בְּשַׁבָּ א  יוֹצֵ ד  תָּמִיה  וְזֶ   הַהַפְטוֹרָה נַחֲמוּ נַחֲמוּ עַמִי יֹאמַר אֱלֹקֵיכֶם,

 הַמִּקְדָּשׁת בֵּין חוּרְבָּ י אַחֲרֵ  שֶׁאֲפִילוּ אוֹתָנוּד לְלַמֵּ א בָּ ה זֶ ן. וָאֶתְחַנַּ 
ם  הַשֵּׁ ל אֶ ר וּלְדַבֵּ  לְבַקֵּשׁם עִ ן', וָאֶתְחַנַּ ם ' עִ  לְהִתְיָאֵשׁר אָסוּן עֲדַיִי

ס הָרוּא שֶׁהוּ מַרְגִּישׁא שֶׁהוּ אֲפִילוּי, יְהוּדִ ל כָּ ל אֵצֶ ם גַּ ה וְזֶ . יִתְבָּרַךְ
א שֶׁהוּה כַּמָּ ,  יִתְבָּרַךְם מֵהַשֵּׁ ק רָחוֹ ד מְאֹ א  שֶׁהוּ מַרְגִּישׁא הוּי, לְגַמְרֵ 

 יִתְיָאֵשׁ א שֶׁלֹּל אֲבָ , מַצְלִיחַ א לֹא הוּר כָּשֵׁ י יְהוּדִ ת לִהְיוֹ ל מִשְׁתַּדֵּ 
ל כָּ   יִתְבָּרַךְם  לְהַשֵּׁ ר  וּלְסַפֵּ   יִתְבָּרַךְם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ   שֶׁיַּמְשִׁיךְה,  מִתְּפִלָּ 

 שֶׁיֵּשׁ ה הַנֶּחָמָ ר עִיקָ ה וְזֶ ת, וּבְגַשְׁמִיּוּת בְּרוּחָנִיּוּו עָלָיר שֶׁעוֹבֵ ה מַ 
ם  הַשֵּׁ ל  אֶ   אוֹתוֹ ר  וְיַחְזִיה  בַּחֲזָרָ   אוֹתוֹ ה  יִבְנֶ ף  סוֹ ל  כָּ ף  סוֹ ה  וְזֶ ם,  לָאָדָ 

 .בְּיָמֵינוּב בְּקָרוֹ ה יִבָּנֶ  הַמִּקְדָּשׁת בֵּיה זֶ י יְדֵ ל וְעַ , יִתְבָּרַךְ
ם  עַ ל שֶׁ ה הַנֶּחָמָ  , מַהוּ"נַחֲמוּ נַחֲמוּ עַמִי ק "הַפָּסוּר אוֹמֵ ה זֶ ת אֶ 

'אֱלֹקֵיכֶם',   ה, שֶׁאֲפִילוּ כְּשֶׁזֶּ "יֹאמַר אֱלֹקֵיכֶם"דוֹרוֹת?  ל הבְּכָ ל  יִשְׂרָאֵ 
בְּגַשְׁמִיוּת,  ן בְּרוּחֲנִיוּת וְהֵ  ןהֵ ב טוֹ  הוֹלֵךְא , לֹהמִדַת הַדִין שׁוֹרָ 

 ההַמִּילָ  יִתְבָּרַךְ.ם הַשֵּׁ ל אֶ ר לְדַבֵּ  יַפְסִיקוּא 'יֹאמַר', שֶׁלֹּ היִהְיֶ ן שֶׁעֲדַיִ 
 ,"שִׁיחַ ה''פֵּינוּ מָ 'וּחַ אַ'ר"רָאשֵׁי תֵּיבוֹת " יֹאמַר"
יִרְמְיָהוּ ר אָמַ  ה ד', כ')אֵיכָ (" רוּחַ אַפֵּינוּ מָשִׁיחַ ה'ה "הַזֶּ ק הַפָּסוּת אֶ 

ם עִ  שֶׁלּוֹ ף הַגּוּ ת אֶ  יֹאשִׁיָּהוּ הַמֶלֶךְ וְחִרְרוּל עַ ם חִצִּי הַנָבִיא כְּשֶׁיָּרוּ
 מַשֶּׁהוּ ר יִרְמְיָהוּ שֶׁיֹּאשִׁיָּהוּ אוֹמֵ  ה, רָאָןלִיצְלָ א רַחֲמָנָ  םהַחִצִּי
ם  הַשֵּׁ ל עַ ת טְעָנוֹ  וְשָׁלוֹםחַס  לוֹ  יֵשׁי שֶׁאוּלַ ב חָשַׁ א , הוּטבְּשֶׁקֶ 

צַדִיק הוּא ה' כִּי פִיהוּ  " ראוֹמֵ א שֶׁהוּע וְשָׁמַ ף הִתְכּוֹפֵ א יִתְבָּרַךְ, הוּ
ה מַ ל  כָּ ל  עַ   הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּאת  אֶ ק  הִצְדִּיא  הוּ  ה א', י"ח)אֵיכָ (  ,"מָרִיתִי

 ".חַ אַפֵּינוּ מָשִׁיחַ ה'רוּ"הַפָּסוּק    תיִרְמְיָהוּ אֶ ר  אָמַ י  אֲזַ   ה,עוֹשֶׂ א  שֶׁהוּ
ה  אֱמוּנָ  לוֹ ה שֶׁיִּהְיֶ ו אֵלָי לְהַגִּיעַ ל יָכוֹ ם שֶׁהָאָדָ ל גָּדוֹ י הֲכִ ר הַדָּבָ ה זֶ 

 מַגִּיעַ ה שֶׁזֶּ ר וְיִּזְכּוֹ ע שֶׁיֵּדַ ב טוֹ  לוֹ  הוֹלֵךְא כְּשֶׁלֹּ שֶׁאֲפִלּוּה חֲזָקָ  כָּל כָּךְ
 ק.מְדֻיָּ ן חֶשְׁבּוֹ  יֵשׁר דָּבָ ל וְשֶׁלְּכָ , יִתְבָּרַךְם מֵהַשֵּׁ 
א הוּה זֶ י יְדֵ ל וְעַ  יִתְבָּרַךְם הַשֵּׁ ל אֶ ה הַרְבֵּ ר לְדַבֵּ ה שֶׁזּוֹכֶ י מִ י אַשְׁרֵ 
 לוֹ י וְאַשְׁרֵ ה הַזֶּ ם בָּעוֹלָ  לוֹ י אַשְׁרֵ ת. וּמְזֻכֶּכֶ ה בְּרוּרָ ה לֶאֱמוּנָ  מַגִּיעַ 
 א.הַבָּ ם בָּעוֹלָ 

 (תּוֹךְ הַנַּחַל לֵיל שב"ק וָאֶתְחַנָן תשמ"ט)

שֶׁיְּהוּדִי  (לִיקוּטֵי מֹוהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן צ"ט)רַבֵּנוּ אוֹמֵר 

צָרִיךְ לְהִתְרַגֵּל לְדַבֵּר תָּמִיד אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, בֵּין 

לוֹ רֶגֶשׁ בָּזֶה, וּבֵין כְּשֶׁאֵין לוֹ רֶגֶשׁ, אֲפִילוּ  כַּאֲשֶׁר יֵשׁ

ירוּת. כִּי כַּאֲשֶׁר בְּעֵת שֶׁהוּא רַק מְסֻגָּל לְדַבֵּר בִּקְרִ 

אָדָם יַרְבֶּה לְדַבֵּר עִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, אֲפִילוּ בְּלֹא רֶגֶשׁ, 

 מילה של התחזקות

  ˙ וּ ‡∆ ׂ̆ חַפּ¿ ¿̇ ‡…„ וּ ˜וּ מ¿ חַזּ¿ ¿̇ ƒ ּ̇ ∆ ׁ̆ ם  כ∆ ¿̇ ∆‡ ˜ חַזּ≈ ‰ ל¿ ∆̂ י רו… ƒנ‡ֲ
ר  ≈̇ יּו… ∆ ׁ̆  ‰ מָּ י כַּ ƒּם, כ כ∆ ¿ּ̇ ƒ‡ ‰ ∆ׂ̆ רַך¿ עו… בָּ ¿̇ ƒם י ≈ ּׁ̆ ‰ַ ∆ ׁ̆ ב  ַ‰טּו…

 ƒם י ≈ ּׁ̆ ‰ַ ∆ ׁ̆ ים  ƒ„ָחֲס‰ַ ˙ ים ‡∆ ƒ‡ רו… ב ו¿ ˙ ַ‰טּו… ים ‡∆ ƒׂ̆ חַפּ¿ רַך¿  מ¿ בָּ ¿̇
רַך¿  בָּ ¿̇ ƒם י ≈ ּׁ̆ ‰ַ ים ל¿ ƒל ַ‰ל¿ ים וּמ¿ ƒ„ ‰, וּמו… ∆ׂ̆ פוָּ‡‰   –עו… ָ‰ר¿

י‡   ƒ‰ ‰ָח מ¿ ƒ ּׂ̆ ∆ ׁ̆ ילָ‰ לָנוּ  ƒ‚ּ נוּ זַ"ל י רַבּ≈ ƒּר. כ ר מַ‰≈ ≈̇ יעָ‰ יו… ƒ‚ַּמ
ר  מ≈ נוּ זַ"ל ‡ו… ˙, רַבּ≈ חֲלו… כָל ַ‰מַּ פוָּ‡‰ ל¿ ˜ ָ‰ר¿ ל∆ ֲ‰רַ"ן ח≈ י מו… וּט≈ ּ̃ ƒל)

ימָן כ„) ƒוָ‰ ּ‚¿ ב', ס ¿̂ ƒי„, : "מ ƒמ ָּ̇ חָ‰  מ¿ ƒ…˘ ˙ בּ¿ יו… ¿‰ ƒלָ‰ ל „ו…
 . כָל כּ…חו… ח…רָ‰ בּ¿ ¿ ׁ̆ רָ‰  ַ‰מָּ בוּ˙ ו¿ ¿̂ י˜ ָ‰עַ ƒח ַ‰ר¿ ר ל¿ בּ≈ ַ‚ּ ¿̇ ƒ‰ וּל¿
˜וּל  ל¿ ƒּ̃ ƒין רַ˜ מ ƒ‡ ם בָּ לָּ ין עַל ָ‰ָ‡ָ„ם, כֻּ ƒ‡ לַַ‡˙ ַ‰בָּ כָל ַ‰חו… ו¿
ל  כָּ ∆ ׁ̆  ,‰ ז∆ יכוּ בָּ ƒר ¡‡ ים ‰∆ ƒ‡ פ¿ י ָ‰רו… מ≈ ַ‚ם חַכ¿ חָ‰, ו¿ מ¿ ƒ… ּ̆ ‰ַ

לַ  י‡  ַ‰חו… ƒ‰ ‰ָח מ¿ ƒ ּׂ̆ ‰ַ בוּ˙, ו¿ ¿̂ עַ ח…רָ‰ ו¿ ¿ ׁ̆ י מָרָ‰  ≈„ ַ‡˙ עַל י¿
לָ‰".  „ו… פוָּ‡‰ ּ‚¿  ר¿

 ,˙ ם ַ‰בַּ ƒו ע ָ ׁ̆ ים עַכ¿ ƒר ב¿ ם עו… ∆ּ̇ ‡ַ ∆ ׁ̆ י מַ‰  ƒר ל פּ≈ ƒם ס כ∆ לָּ ∆ ׁ̆ ן  ַ‰בּ≈
כָל   כוּ', וּכ¿ כוּ' ו¿ ב ו¿ ‰ לַלּ≈ ˙ ז∆ ים ‡∆ ƒח ¿̃ ‡…„ לו… ‡…„ מ¿ ם מ¿ ∆ּ̇ ‡ַ ∆ ׁ̆ ו¿

ל ∆ ׁ̆  ‰ בָּ ƒּזוּ ַ‰ס ‰ ∆‡ ר¿ ƒּנ‰ַ  ׁ̆ ≈ּ̃ ‡…„ ֲ‡בַ כוּ', מ¿ כוּ' ו¿ חֲלָ‰ ו¿ ַ‰מַּ
  ‰ ∆ׂ̆ רַך¿ עו… בָּ ¿̇ ƒם י ≈ ּׁ̆ ‰ַ ∆ ׁ̆ ים  ƒ„ָחֲס‰ַ ˙ וּ ‡∆ ׂ̆ חַפּ¿ ¿ּ̇ ∆ ׁ̆ ם  כ∆ מּ¿ ƒמ
ים   ƒר ָ̃ ים ַ‰יּ¿ ƒ„ָל רַך¿ עַל ַ‰י¿ בָּ ¿̇ ƒם י ≈ ּׁ̆ ‰ַ לוּ ל¿ ַ‰ל¿ ¿̇ „וּ וּ ו… ּ̇ ם,  כ∆ ¿ּ̇ ƒ‡

 ƒם י ≈ ּׁ̆ ‰ַ לוּ ל¿ ַ‰ל¿ ¿̇ „וּ וּ ˙ו… ם, ו¿ ׁ̆ לָכ∆ יּ≈ ∆ ׁ̆ ים  ƒיר ƒ‡ ַ‰מ¿ רַך¿ עַל  ו¿ בָּ ¿̇
  ‰ּ וּ בָּ ׂ̆ חַפּ¿ ¿ּ̇ כוּ˙,  כַף ז¿ ּ‰ ל¿ ָ̇ לוּ לָ„וּן ‡ו… ¿„ּ ַּ̇ ¿ ׁ̆ ƒ̇ , ו¿ ˙ ַ‰זּו… ַ‰בַּ
  ˙ כּו… ב¿ ƒי‡ ל ƒר ‰ ל…‡ בָּ בוּ, ז∆ ¿ ׁ̆ ח¿ ַּ̇  ‰ רַ˜ עַל ז∆ ים, ו¿ ƒב ים טו… ƒבָר ¿„ּ

כוּ'. לּו… ו¿ ∆ ׁ̆ ך¿  ר∆ ∆„ּ ך¿ בַּ ל≈ „ ‰ו… ל∆ יּ∆ ∆ ׁ̆ לָ‰ כּ¿ מָם וָלַי¿ י   יו… ƒ„ּ ַּ̂ ‰ַ  ˜ ƒּי  רַב ָ̇ ן נָ
מ≈  ָ‡ָ„ ר, ‡ו… ∆ ׁ̆ „∆ ם כּ¿ ≈ ‰ מו… ּׁ̆ ‰ַ רַך¿ ם ל¿ בָּ ¿̇ ƒמ≈  י ≈ ר ‡ו… ּׁ̆ רַך¿ ם ַ‰ בָּ ¿̇ ƒי 

י  ƒכ‡ָ ל¿ ‡וּ ם: "לַמַּ ׁ̆ , ר¿ ‡ י≈ „∆ ם ָ‡ָ„ ן כָּ מּו… ∆ ׁ̆ ‰ ƒי, ל ƒי ֲ‡נ ≈ּ̇   לו… ן ‡∆
̇≈ „ עו…  ‰וּ ב, טו… ר יו… ∆ ׁ̆ ‡ ∆„ ̇≈ „ עו… י לƒ ‰ יו… חַ ר", יו… לו… ס ו¿ ָ ׁ̆ ם  ו¿

‰וּ  ∆ ׁ̆ י ƒּמ ∆ ׁ̆ נ≈   כּ¿ לו… ¿̇ ƒנָ ‡  ‰וּ ן,  מ ¡‡ י ח,  נ∆ ƒר מ¿ מַיƒ ם  ‡ו… ָ ּׁ̆ נוּ ם, בַּ ¿ּ̇ ƒלו…   י 
י „ עו…  ƒסּוּר ƒרו… ם י ָ̂ י∆ ˙ ו¿ ¿‰ ƒּי ∆ ָ‡נַח‰ מַ ל עַ  לו… ‰ ׁ̆ ≈‰  . ל¿

 "ו) תשפ ן  וָאֶתְחַנָ ה  אֱמוּנָ   עֲצָתוֹ ( 
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 יִתְבָּרַךְ בְּעֶזְרַת ה'  
 , שְׁנַת ה'תשפ"ד  באָ - םמְנַחֵ ב'  ,  םדְּבָרִי   ' פָּרָשַׁתגיוֹם  

 ר יָאִי   נֵרוֹ ד ... לִכְבוֹ 
ל אֶ ת בַּבַּיִ ה יָפֶ ר לְדַבֵּ ל עַ  לְךָב כּוֹתֵ י שֶׁאֲנִ ה כַּמָּ 

 צָרִיךְי אֲנִ  ק,מַסְפִּיא לֹה שֶׁזֶּ ה רוֹאֶ י , אֲנִ ההָאִישָׁ 
א  שֶׁהוּ ר,נָתָן אָמַ  ישֶׁרַבִּ  המַמָּשׁ מַ  ד;עוֹ ב לִכְתֹּ 

לִיקוּטֵי   לשֶׁ ם שָׁלֵ ט סֵ ד עוֹ ר לְחַבֵּ  צָרִיךְה הָיָ 
י פִּ ד עוֹ  ,שְׁלוֹם בַּיִת (יֵשׁ אוֹמְרִים להֲלָכוֹת עַ 

 .מֵהַלִּיקוּטֵי הֲלָכוֹת)ה שְׁמוֹנֶ 
 לְךָ יִהְיוּ כָּךְ ת;בַּבַּיִ ר מִמְּךָ, תְּוַתֵּ  אֲבַקֵּשׁד מְאֹ 
  , , בִּשְׁנַת תשע"אהיָפֶ ר  סִפּוּע  שְׁמַ   ם.מְתוּקִים  חַיִּי

 בַּחֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, מוֹהֲרָא"שׁ הִגִּיעַ לַקֶעמְפּ
 ).בֶּעלֶנְוִויל השָׁנָ  בְּאוֹתָהּה (הַקֶּעמְפּ הָיָ  ,שֶׁלָּנוּ

וּבְתוֹךְ הַדְּבָרִים   ר,, מוֹהֲרָא"שׁ דִּבֵּ הֵכַנּוּ סְעוּדָה
ל לְכָ  מַּבְטִיחַ י לַבַּחוּרִים: "אֲנִ  רמוֹהֲרָא"שׁ אָמַ 

 ; מַסֶּכֶת תַּעֲנִית  לכָּ ם  יוֹ ל  בְּכָ   וִיסַיְּמוּ  שֶׁיִּלְמְדוּ  אֵלּוּ
י  רֹאשׁ הַשָּׁנָה, אֲנִ  דוּ בְּאָב עַ "מִט ם,פַּעַ ם אַרְבָּעִי

 דאֶחָ  ."םזִוּוּגָ ת אֶ  יִמְצְאוּם מַּבְטִיחַ, שֶׁהֵ 
הֱיוֹת  ל,לְמוֹהֲרָא"שׁ וְשָׁאַ זאָ מֵהָאַבְרֵכִים נִגַּשׁ

ת לָדַעַ ה רוֹצֶ א הוּ ,בִּשְׁלוֹם בַּיִת המִתְקַשֶּׁ א וְהוּ
 ,מַסֶּכֶת תַּעֲנִית םיוֹ ם אַרְבָּעִיר יֹאמַ א הוּם אִ 

לוֹ ר אָמַ , שְׁלוֹם בֵּיתוֹ  תאֶ ר יְשַׁפֵּ ה זֶ ם הַאִ 
שְׁלוֹם בַּיִת  השֶׁרוֹצֶ  רָא"שׁ בְּחִיּוּךְ: "אַבְרֵךְמוֹהֲ 
 ".תוַתְרָן בַּבַּיִ  תלִהְיוֹ  צָרִיךְ

ד וּבִמְיחָֻ  שֶׁלְּךָם לַיְּלָדִית טוֹבוֹ ם מִילִין תֵּ 
ן , וְתֵ םבָּהֶ ן תִּתְעַנְיֵ ן כֵ  כְּמוֹ  ם.שֶׁלָּהֶ  לַמְּלַמְּדִים

ם מַכִּיר לָהֶ  השֶׁאַתָּ ה הַטּוֹבָ ה הַהַרְגָּשָׁ ת אֶ ם לָהֶ 
ג  מֻשָּׂ  לָנוּן אֵיה. טוֹבָ ם לָהֶ ר תַכִּית טוֹבָה, וּבֶאֱמֶ 

ם אִ ק רַ  ם,בְּיוֹ ה שָׁעָ ם עוֹבְרִיה וּמוֹרָ ד מְלַמֵּ ה מַ 
ט לִקְלֹל תַּתְחִיה אַתָּ  –מְלַמֵּד  דאֶחָ ם יוֹ ה תִּהְיֶ 

ר  לְהַכִּים צְרִיכִיה מְלַמֵּד וְכַמָּ  להַחֲשִׁיבוּת שֶׁ  תאֶ 
 ה.טוֹבָ ם הֶ לָ 

ד מְאֹ י אֲנִ ל אֲבָ ב לִכְתֹּ ה מַ ה הַרְבֵּ ד עוֹ י לִ  יֵשׁ
 ם.טוֹבִים בִּדְבָרִיה'  בָּרוּךְ ק,עָסוּ

 ם. הָעִנְיָנִי ל  בְּכָ   שֶׁתַּצְלִיחַ ר  יַעֲזֹ ם  הַשֵּׁ 
 "ד)תשפם דְבָרִיה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ (

 
  

 

 
לִבּוֹ וְהוּא יְקַבֵּל רֶגֶשׁ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְאָז לְמַפְרֵעַ  ח  אֲזַי סוֹף כָּל סוֹף יִפָּתַ 

 י רֶגֶשׁ. הוּא יַעֲלֶה גַּם אֶת כָּל הַתְּפִלּוֹת שֶׁהִתְפַּלֵּל בְּלִ 

"וָאֶתְחַנַּן    )כג(דְּבָרִים ג',  רַבֵּנוּ מְפָרֵשׁ עִם זֶה אֶת הַפָּסוּק בְּפָרָשַׁת הַשָּׁבוּעַ  

 וּבְרֶגֶשׁ ת  בִּדְבֵקוּ ן  בֵּי  שֶׁיְּהוּדִי תָּמִיד יְדַבֵּר וַיְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ  -  אֶל ה'"

יָבוֹא זְמַן שֶׁיַּרְגִּישׁ רֶגֶשׁ וּתְפִלָּתוֹ ר"  בָּעֵת הַהִוא לֵאמֹ י "כִּ .  לוֹ ן  כְּשֶׁאֵין  וּבֵי

 תִּהְיֶה שְׁגוּרָה וְזוֹרֶמֶת בְּפִיו, וְאָז הוּא יְתַקֵּן הַכֹּל.

דָּבָר זֶה הוּא לֹא רַק בְּדִבּוּר לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, אֶלָּא אוֹתוֹ דָּבָר גַּם בְּלִמּוּד  

ם הַמִּצְווֹת. יְהוּדִי צָרִיךְ לַעֲבוֹד אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ  הַתּוֹרָה, אוֹ בְּקִיּוּ 

וּלְהִשְׁתַּדֵּל לַחְטֹף כַּמָּה שֶׁיּוֹתֵר תּוֹרָה וּמִצְווֹת, אֲפִילוּ כַּאֲשֶׁר הוּא עוֹשֶׂה 

אֶת זֶה בְּלִי שׁוּם רֶגֶשׁ וּבְלִי הֲבָנָה, אֲפִילוּ בְּעֵת שֶׁהַתּוֹרָה וְהַמִּצְווֹת 

ת בְּלִי טַעַם וּבְלִי חַיּוּת, כִּי אֵצֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ מְאֹד חֲשׁוּבָה כָּל  נִרְאוֹ 

 פְּעֻלָּה קְטַנָּה שֶׁיְּהוּדִי מִתְאַמֵּץ לַעֲשׂוֹת בִּשְׁבִילוֹ. 

כְּשֶׁיְּהוּדִי עוֹבֵד אֶת הַשֵּׁם בְּלִי רֶגֶשׁ, הוּא לֹא מַרְגִּישׁ חַיּוּת בְּלִמּוּדוֹ 

וּבִתְפִלָּתוֹ, הוּא לֹא מַרְגִּישׁ טַעַם בַּמִּצְווֹת שֶׁהוּא מְקַיֵּם, הֲרֵי זֶה עוֹד 

תֵר בְּקֹשִׁי הַרְבֵּה יוֹתֵר חָשׁוּב אֵצֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ. כִּי בָּא לוֹ הַרְבֵּה יוֹ 

לַעֲשׂוֹת זֹאת מֵאֲשֶׁר לְאֶחָד שֶׁכֵּן מַרְגִּישׁ חַיּוּת בָּזֶה. וְלָכֵן זֶה עוֹד יוֹתֵר 

חָשׁוּב, יֵשׁ לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ נַחַת רוּחַ גְּדוֹלָה מִזֶּה. וְכַאֲשֶׁר הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ  

וֹ כְּכָל יְכָלְתּוֹ, אֲזַי לְבַסּוֹף רוֹאֶה שֶּׁהַיְּהוּדִי הַזֶּה מִתְאַמֵּץ וְעוֹבֵד אוֹת

בְּווַדַּאי יַעֲזֹר לוֹ שֶׁהוּא כֵּן יְקַבֵּל אֶת הַטַּעַם הַטּוֹב וְיוּכַל לַעֲבוֹד אֶת 

 הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בִּשְׁלֵמוּת עִם טַעַם וְחַיּוּת. 

 -  י, תַּאֲמִין"אִם יֹאמַר לְךָ אָדָם יָגַעְתִּי וּמָצָאתִ   (מְגִלָּה ו':)חֲזַ"ל אוֹמְרִים  

אִם אָדָם אוֹמֵר לְךָ שֶׁהוּא הִתְיַגֵּעַ וְהִצְלִיחַ, אֲזַי תַּאֲמִין לוֹ". נִשְׁאֶלֶת  

הַקֻּשְׁיָא, אִם אָכֵן הוּא הִצְלִיחַ, אֵין צֹרֶךְ רַק לְהַאֲמִין, הֲרֵי אֶפְשָׁר לִרְאוֹת  

אִי אֶפְשָׁר לִרְאוֹת  בָּעֵינַיִם אֶת הַצְלָחָתוֹ. אֱמוּנָה צְרִיכִים רַק בְּדָבָר שֶׁ 

 בָּעֵינַיִם. 

שֶׁכַּאֲשֶׁר זֶה מַגִּיעַ   (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת בִּרְכַּת הַפֵּרוֹת הֲלָכָה ה')אוֹמֵר רַבִּי נָתָן  

לְרוּחָנִיּוּת, כְּשֶׁמַּגִּיעַ לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, שָׁם כֵּן צָרִיךְ לְהַאֲמִין, לֹא תָּמִיד  

שֶׁמִּתְיַגֵּעַ וְטוֹרֵחַ  ם אָדָ  אֶת הַהַצְלָחָה, לִפְעָמִים יֵשׁרוֹאִים בְּעֵינֵי בָּשָׂר 

לַעֲבוֹד אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְלֹא רוֹאֶה שֶׁהוּא מַצְלִיחַ. אֲבָל צְרִיכִים  

לְהַאֲמִין שֶׁהוּא בְּווַדַּאי הִצְלִיחַ, כִּי עֶצֶם יְגִיעָתוֹ לְמַעַן הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, זוֹ 

הַגְּדוֹלָה בְּיוֹתֵר. כְּשֶׁיֵּשׁ לַיְּהוּדִי אֱמוּנָה טְהוֹרָה, הוּא יוֹדֵעַ שֶׁכָּל הַצְלָחָתוֹ  

דָּבָר קָטָן שֶׁהוּא הִתְאַמֵּץ וְהוּא עָשָׂה בִּשְׁבִיל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ הוּא הַצְלָחָה 

שֶׁהוּא  שֶׁהוּא רַק חָשַׁב  גְּדוֹלָה מְאֹד, אֲפִילוּ רַק מַחְשָׁבָה טוֹבָה, אֲפִילוּ 

רוֹצֶה לִהְיוֹת טוֹב, גַּם זֶה אֵינוֹ נֶאֱבַד, כָּל דָּבָר נִשְׁמַר, וְכָךְ מִתְאַסְּפִים  

הַרְבֵּה דְּבָרִים טוֹבִים שֶׁל הָאָדָם, וְאִם תִּהְיֶה לוֹ סַבְלָנוּת וְהַמְתָּנָה, אֲזַי 

 וֹ בְּגָלוּי בְּמוֹ עֵינָיו.לְבַסּוֹף הוּא גַּם יוּכַל לִזְכּוֹת לִרְאוֹת אֶת הַהַצְלָחָה שֶׁלּ
 )ןוָאֶתְחַנָ ת (שִׂיחוֹת מוֹהַרָא"שׁ פַּרְשַׁ 

 

 

ר  >>>> המשך מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ

 
 מִכְתָּב מֵרֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א

 

תבּבַּיִַר תְּותֵַּ   

 
י . מח ƒמ ׁ̆ „ו… ָּ̃ ‰ַ ,‰ וַּ„∆ ¿̇ ƒּמ ∆ רוּך¿  ׁ̆ ˙ו… ַ‡ֲ‰בַ˙  בָּ ב ‡ו… ≈‰ ‰וּ‡ ‡ו…

ָ„בָ‰ ן ,נ¿ נּוּ חֲרו… מּ∆ ƒיב מ ƒ ׁ̆ . וּמ≈  ַ‡פּו…

 

שׁוּבָ   סֵפֶר הַמִדוֹת      ה תְּ
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רֶסְלֶב אֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּ  שְׁ
 

?הַלוֹטוֹ ת אֶ ת לִקְנוֹ ם הַאִ   

 
 "א,שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁד לִכְבוֹ     

ת  לִקְנוֹי אוֹתִ  מוֹשֵׁק, דֶּלֶ ת לְתַחֲנַ ס נִכְנָ י שֶׁאֲנִ ם פַּעַ ל בְּכָ ה, מִזֶּ ת לָצֵאל יָכוֹא י שֶׁאֲנִ ה גְּדוֹלָ ה בְּעָיָ י לִ  יֵשׁ

 ה.זֶ ל עַ י שֶׁלִּ ף מֵהַכֶּסֶ ה הַרְבֵּ ז מְבַזְבֵּ י וַאֲנִ . הַלוֹטוֹת אֶ 

י שֶׁאֲנִ ם פַּעַ ל וּבְכָ ה. קָשֶׁ ד לַעֲבוֹ אֶצְטָרֵא ר וְיוֹתֵ ף כֶּסֶ ה הַרְבֵּ  אַרְוִיחַ י אֲנִ ו שֶׁעַכְשָׁ ב חוֹשֵׁ י אֲנִ ם פַּעַ ל בְּכָ 

 ף, כֶּסֶ י שֶׁבִּזְבַּזְתִּ ט מִתְחָרֵ י  אֲנִ ל, בַּגּוֹרָ ה עוֹלֶ אָם. פַּעַ ל בְּכָ ה זֶ  וְכ 

ל  כָּ א קוֹרֵ י אֲנִ ה? לְזֶ ם גַּ ה קַלָּ ה עֵצָ  יֵשׁי אוּלַ ן, עִנְיַ ל לְכָ ת עֵצוֹן נוֹתֵ "א שְׁלִיטָ ה שִׁיבָ הַיְּ  שֶׁראֹשׁה רוֹאֶ י אֲנִ 

 י.אוֹתִ ה  מְחַיֶּ ד מְאֹה וְזֶ "א שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁל שֶׁ ם הַמִּכְתָּבִית אֶ ן הַזְּמַ 

 כֹּחַ ר יִישַׁ 

 

ַבְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 טֵבֵת, שְׁנַת תשע"ח  "זפַּרְשַׁת שְׁמוֹת, ט' דיוֹם 

 ר יָאִי נֵרוֹ... לִכְבוֹד 

 .מִכְתָּבְת אֶ י קִבַּלְתִּ 

י כְּדֵ ק רַ ל הַכֹּף, כֶּסֶ ת קְצָ ם וְשָׁ ה פֹּ שֶּׁיַּרְוִיחוּם עוֹשִׂים הֵ ת, רַמָּאוּ כּוּלוֹל כָּ א הוּ הַלוֹטוֹל שֶׁ ק הַמִּשְׂחָ ל כָּ 

 ד. וְעוֹד עוֹה לְזֶ  יִגָרְרוּם שֶׁאֲנָשִׁי

', וְכוּ  דֶּרֶ אֵיזוֹ י יְדֵ ל עַ ר יִתְעַשֵּׁ  שֶׁמִּישֶׁהוּה עוֹשֶׂ ע הָרַ ר הַיֵּצֶ ם שֶׁלִּפְעָמִי: ד)רפן סִימָ "ן, הָרַ ת שִׂיחוֹ(ר אוֹמֵ  רַבֵּנוּ

 "מֵהַסַמֶ ק מִשְׂחָ א הוּה זֶ ל כָּ ל אֲבָ , בּוֹם וּמְקַנְּאִיה, זֶ ל עַ ם מְדַבְּרִים הָאֲנָשִׁיל כָּ ם, שָׁלֵ ק עֵסֶ ה מִזֶּ ם וְעוֹשִׂי

א שֶׁ כֻּלָּנוּ ת אֶ  יִשְׁמרֹם הַשֵּׁ : "אֵלּוּם בְּמִלִּיה הַשִּׂיחָ ת אֶ ם מְסַיֵּ  רַבֵּנוּ. הַמֹּחַ ת אֶ ם לַאֲנָשִׁיל לְבַלְבֵּ י כְּדֵ "ם מֵ 

 ה".לְזֶ ר נִגָּרֵ 

ם. גְּדוֹלִים קַבְּצָנִים נִשְׁאָרִים הֵ ף וּבַסּוֹם, גְּדוֹלִיד מְאֹם עֲנִיִּים נִהְיִים, הִמּוּרִילְ  לְצַעֲרֵנוּם שֶׁנִּגְרָרִי אֵלּוּל כָּ 

 ם.הַיְלָדִית וְאֶ ה  הָאִשָּׁ ת אֶ  לְצַעֲרֵנוּם מְאַבְּדִי כָּר  וְאַחַ ף, הַכֶּסֶ ת אֶ ם מְאַבְּדִים קוֹדֶ 

ה  נִהְיֶ א הוּף בַּסּוֹל אֲבָ ף, כֶּסֶ  מַרְוִיחַ א הוּ כְּאִילוּם לָאָדָ ם מַּרְאִיה בַּהַתְחָלָ י; נוֹרָאִ ת מָוֶ ק מִשְׂחָ ה זֶ ם הִמּוּרִי

ו עַכְשָׁ ם: 'חוֹשְׁבִים  פַּעַ ל  כָּ י  כִּ ה.  מִזֶּ ץ  לְהֵחָלֵ ה  קָשֶׁ ד  מְאֹה  לְזֶ ם  שֶׁנּוֹפְלִיע  שֶׁבְּרֶגַ ה  נוֹרָאָ ה  מַחֲלָ   זוּ ד;  מָרוּי  עָנִ 

 ק.עָמוֹר יוֹתֵ ד וְעוֹד עוֹם הָאָדָ ת אֶ ס שֶׁתּוֹפֵ ת רֶשֶׁ ה זֶ ת וּבֶאֱמֶ ר', אֶתְעַשֵׁ ת בֶּאֱמֶ ו עַכְשָׁ ', 'לְהַרְוִיחַ  הוֹלֵי אֲנִ 

י  כִּ ה, מִזֶּ ץ לְהֵחָלֵ ל יָכוֹא ה שֶׁאַתָּ  לְה נִרְאֶ , הַלוֹטוֹת אֶ ר יוֹתֵ ת לִקְנוֹא ה עֵצָ  צָרִיה שֶׁאַתָּ ב כּוֹתֵ ה אַתָּ 

ת;  לִקְנוֹ מַמְשִׁיה אַתָּ ה לְמַעֲשֶׂ ל אֲבָ ', וְכוּת לִקְנוֹ הוֹלֵא ה אַתָּ ר שֶׁיּוֹתֵ  לְעַצְמְ מַּבְטִיחַ ה אַתָּ ם פַּעַ ל בְּכָ 

  אֵי ל לִשְׁאוֹ רַבֵּנוּ ל אֶ י יְהוּדִ  הִגִּיעַ ם פַּעַ ע. רַ ל הֶרְגֵ ל מִכָּ ת לָצֵאר וְאֶפְשָׁ ה, בְּחִירָ  יֵשׁם אָדָ ל שֶׁלְּכָ  לְע דַּ 

 לְ  יֵשׁם: "לָאָדָ ד לְהַגִּיר אֶפְשָׁ  אֵים רָעִים לְמַעֲשִׂיק דָּבוּא הוּם אִ ה; בְּחִירָ ם לָאָדָ  שֶׁיֵּשׁת הְיוֹלִ ל יָכוֹ

ן סִימָ ק ב',  חֵלֶ "ן,  מוֹהֲרַ י  לִיקוּטֵ (  רַבֵּנוּ  לוֹר  אָמַ ת!  לַעֲשׂוֹ  שֶׁהִתְרַגְּלוּל  מֵהֶרְגֵּ ד  לְהִפָּרֵ י  אֶפְשָׁרִ י  בִּלְתִּ י  הֲרֵ ה?"  בְּחִירָ 

י רַבִּ ב כּוֹתֵ ה"; עוֹשֶׂ  אֵינוֹ ה רוֹצֶ  אֵינוֹם וְאִ ה, עוֹשֶׂ ה רוֹצֶ ם אִ ת, בִּפְשִׁיטוּם הָאָדָ ד בְּיַ א הִיה שֶׁהַבְּחִירָ : "י)ק

ם שֶׁהֵ ת מַחֲמַ ד, מְאֹה בְּזֶ ם נְבוֹכִים אָדָ י בְּנֵ ה כַּמָּ י כִּ ד, מְאֹ נִצְרָר דָּבָ א הוּ י כִּ ת, זאֹי רָשַׁמְתִּ : "ם)שָׁ (ן נָתָ 

ם  וְאֵינָ ם,  וְשָׁלוֹס  חַ ה,  בְּחִירָ ם  לָהֶ ן  שֶּׁאֵים  לָהֶ ה  נִדְמֶ ן  כֵּ ל  עַ ד,  מְאֹם  מִנְּעוּרֵיהֶ ם  וּבְדַרְכֵיהֶ ם  בְּמַעֲשֵׂיהֶ ם  מֻרְגָּלִי

 וּכְמוֹר, דָּבָ ל כָּ ל עַ ד תָּמִיה בְּחִירָ ם אָדָ ל לְכָ  יֵשׁי בְּוַדַּאי כִּ ן, כֵּ  אֵינוֹ ת בֶּאֱמֶ ל אֲבָ ם, מַעֲשֵׂיהֶ ת לְשַׁנּוֹם יְכוֹלִי

 ה".עוֹשֶׂ ה רוֹצֶ א שֶׁהוּ

ל מִכָּ ץ  לְהֵחָלֵ ר  אֶפְשָׁ ה  תְּפִלָּ י  יְדֵ ל  שֶׁעַ   כּחַֹ ה  כָּזֶ   יֵשׁה  לִתְפִלָּ ;  הַזּוֹ ה  מֵהַמַּחֲלָ ר  שֶׁתִּתְפַּטֵּ   יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ   תְּבַקֵּשׁ

 ת.הָרָעוֹת הַתַּאֲווֹל מִכָּ ץ לְהֵחָלֵ ר אֶפְשָׁ ה לָּ וּבִתְפִ , לְתוֹכוֹ שֶׁנָּפְלוּץ בּוֹג סוּ

 ה:  מִזֶּ ץ תֵּחָלֵ י וּבְוַדַּא, יִתְבָּרַם מֵהַשֵּׁ ם יוֹל בְּכָ  שֶּׁתְּבַקֵּשׁה  קְטַנָּ ה תְּפִלָּ ן כָּא לְב כּוֹתֵ י אֲנִ 

 שְׁאֵלָה:

 

תְּשׁוּבָה

 

 תתיח.

: קוֹדֶם פֶּסַח בְּמוֹצָאֵי־שַׁבָּת־קדֶֹשׁ

הִתְאַסְּפוּ כַּמָּה מֵאַנְשֵׁי־שְׁלוֹמֵנוּ אֵצֶל רַבֵּנוּ 

זַ״ל, וְדִבֵּר עִמָּהֶם הַרְבֵּה מֵעֲבוֹדַת־הַשֵּׁם־

יִתְבָּרַ כְּדַרְכּוֹ. וּבְתוֹ דְּבָרָיו עָנָה וְאָמַר: 

וֹלָה, ״אִם הָיְתָה בָּאָה אֶצְלֵנוּ נְשָׁמָה גְּד

אַף־עַל־פִּי־כֵן הָיִינוּ נִרְאִים כַּחֲשׁוּבִים! 

רָצָה לוֹמַר, שֶׁדִּבֵּר מִגְּדֻלָּתוֹ, שֶׁאֲפִילוּ אִם 

הָיָה בָּא עַכְשָׁו אֵלָיו נְשָׁמָה גְּדוֹלָה, אַף־

עַל־פִּי־כֵן הָיָה הוּא נִרְאֶה חָשׁוּב מִמֶּנּוּ 

לָל, רַק וְכוּ׳. וּבֶאֱמֶת אֵינָם חוֹלְקִים עָלַי כְּ 

הֵם חוֹלְקִים עַל מִי שֶׁעָשָׂה כָּ, כְּמוֹ 

שֶׁבּוֹדִים הַחוֹלְקִים עָלָיו, וְעַל אִישׁ כָּזֶה 

 בְּוַדַּאי רָאוּי לַחְק!״ 

כְּלוֹמַר כִּי הַחוֹלְקִים בּוֹדִים עָלָיו כְּזָבִים 

וּשְׁקָרִים אֲשֶׁר א עָלוּ עַל לִבּוֹ, שֶׁעָשָׂה 

 כָּ וְכָ, מַה שֶׁהַכֹּל שֶׁקֶר וְכָזָב.

וְעַל אִישׁ כָּזֶה, שֶׁעָשָׂה כָּ, כְּמוֹ  

שֶׁאוֹמְרִים הֵם, בְּוַדַּאי רָאוּי לַחְק. נִמְצָא, 

אֵינָם חוֹלְקִים כְּלָל. כִּי אִם הָיוּ  שֶׁעָלָיו

יוֹדְעִין גֹּדֶל צִדְקָתוֹ וְקִדַּשְׁתּוֹ וּמַעֲלָתוֹ וְכוּ', 

בְּוַדַּאי א הָיוּ חוֹלְקִים עָלָיו. רַק אַדְּרַבָּא 

הָיוּ רָצִים אַחֲרָיו בְּהִתְלַהֲבוּת נִפְלָאָה 

כָּרָאוּי, רַק הֵם חוֹלְקִים עַל מִי שֶׁעָשָׂה 

שִׂים כָּאֵלֶּה, כְּמוֹ שֶׁהֵם אוֹמְרִים, עַל מַעֲ 

 אִישׁ כָּזֶה בְּוַדַּאי רָאוּי לַחְק.

וְאָמַר, שֶׁהֵם חָתְכוּ וְצִיְּרוּ לְעַצְמָם אָדָם  

וְחוֹלְקִים עָלָיו, ״זֵיי הָאבְּן זִי אוֹיס 

גִישְׁנִיצְט אַ מֶענְטְשׁ אוּן קְרִיגְן אוֹיף 

חוֹלְקִים עָלָיו, רַק  אִיהם״, הַיְנוּ שֶׁאֵינָם

עַל־זֶה הָאִישׁ שֶּׁצִּיְּרוּ לְעַצְמָן בְּשֶׁקֶר, 

שֶׁעָשָׂה כָּ וְכוּ׳. ״וַאֲנִי יוֹשֵׁב בְּבֵיתִי וְאֵינִי 

יוֹדֵעַ כְּלוּם מִכָּל מַה שֶּׁצִּיְּרוּ לְעַצְמָן 

 ."בְּשֶׁקֶר, שֶׁעָשִׂיתָ כָּ וְכוּ׳

לְקִים עַל אֶחָד, וּכְבָר הָיָה כֵּן, שֶׁהָיוּ חוֹ 

וּבָנָה לוֹ מִגְדָּל גָּבוֹהַּ וְיָשַׁב בְּתוֹכוֹ, וְהֵם 

נִלְחָמִים עָלָיו. וְהָיוּ שׁוֹלְחִים וְרָבִים לוֹ 

חִצִּים וָאֵשׁ, אֲבָל א הָיוּ יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת 

  כְּלוּם.

 מִסֵּפֶר "פְּעֻלַּת הַצַדִיק") נִלְקָח –(הֶמְשֵׁ יָבֹא אי"ה 

 

 

דוֹשׁ ( נוּ הַקָּ ל רַבֵּ יו שֶׁ  )דרנ"סִפּוּר חַיָּ
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  מנחה וקבלת שבת ק"שב   שחרית ס"ושל  מנחה שיעור דף היומי חבורה

--- 19:30 
 לפני השקיעה 'קד 20

 15:00חול  ה  ותמנחה ימ
 ברכות 9:15

 9:00חול  מות השחרית י
 לפני השקיעה 'קד 20

 15רח' רבי נחמן מברסלב |  ירושלים  20:00חול  ה  ימות  ערבית

  2ירושלים רח' |   בני ברק דק' לאחר זמן הדה"נ  30 ברכות 9:00 נרות הזמן הדלקת לאחר  'קד 30 --- ---
  17אהבת ציון  רחוב|    טבריה לפני השקיעה 'קד 15 ברכות 9:00 לפני השקיעה 'דק 20 20:15 ---

 5יוסף קארו  הרב רחוב|    אלעד השקיעה אחרי ק'ד 10 ברכות 9:45 זמן הדלקת הנרות לאחר  ק'ד 10 20:30 21:30יום רביעי בשעה 
   25נהר הירדן רח' |  שמש  תבי דק' לפני השקיעה 10 ברכות 9:30 ' לפני השקיעהקד 30 20:30 בגינה מצד ימין לביהמ"ד הכניסה 

    24 נהרדעארח' |  3-רמה ד'שמש  תבי דק' לפני השקיעה 10 ברכות 9:45 לפני השקיעה 'דק 20 --- ---
 19רשב"י |  מודיעין עילית  לפני השקיעה ק'ד 10 ברכות 9:15 לפני השקיעה ק'ד 30 21:30 21:30יום רביעי בשעה 

 --- 22:30חבורה מוצאי שבת בשעה 
 לפני השקיעה ק'ד 30

 בזמןימי חול   מעריב   מנחה
 המייסדים רחוב |    יבנאל לפני השקיעה ק'ד 5 ברכות 9:30

 (בנין יד עזרה)  1רחוב צה"ל |    צפת לפני השקיעה ק'ד 10 ברכות 9:30 דק' לפני השקיעה 20 21:15 21:15יום ד' בשעה  שמיעת שיעור
 קומה עליונה 25 אבא שאולרחוב |   ביתר --- --- דק' לפני השקיעה  5סעודה שלישית   21:00בשעה  שנייום 

 079.70.400.69    שיעורים; סיפורי תפילה; מתכונים; ועוד -  (לנשים)קוואל פון חיזוק  
  451-152-354380 ארגנטינה|  212-444-9169  ארה"ב

 323-500-3462 בלגיה|  438-320-9090 קנדה|  03303502363 אנגליה| 
 rabbirothhebrew@gmail.com  לקבלת הגליון במייל

 079.70.400.66    יומי; ניגונים; סיפורי תפילה; ועודשיעורים; חיזוק  -קול ברסלב 

 
 541-152-354370 ארגנטינה|  212-444-9191  ארה"ב

 323-500-3461 בלגיה|  438-300-8080 קנדה|  03303502361 אנגליה| 
 058-637-7799/ הודעות  chizuk@rabbiroth. orgחיזוק יומי במייל 

 

 ח„˘ו˙ בין כו˙לי מוס„ו˙ינו ה˜'
 

 "אומר הוא מה תם": "ברסלב קול"ב חדשה מחלקה
  עושה   ועדיין – שעשה הקו", ברסלב קול" המפואר  ההפצה קו  את  אחד אף בפני להציג צורך אין

, טובה למילה להאזין כסדר מתקשרים ומרחוק מקרוב יהודים אלפי. ההפצה בעולם מהפכה –
  דרך  זאת מקבל אחד. יתברך להשם  אותם ויקרב אותם  יחיה, חיים רוח בהם שיכניס למשהו או

  אחד   כל  בקו.  שיחה  דרך  ורביעי,  ניגון  דרך  שלישי,  ראיון  דרך  שני,  א"שליט  ישיבה  מהראש  שיעור
 .הנוכחי צרכו ולפי נפשו תכונת לפי ועצות חיזוק למצוא יכול

-079-704(בארץ ישראל  212-444-9191: היהודי העולם בכל מוכר הקו של הטלפון מספר
, הראשונות הספרות שש. אותו לזכור קל, יד בהישג אותו אין אם שגם, קל מספר זהו. ) 0066

, האחרונות הספרות ארבע ואילו, רבים יהודיים קוי טלפון עבור מוכרת פתיחה הן, 212-444
,  כך. פעמיים) י"ואדנ ה"הוי – יחד הקדושים השמות משני המורכב(  צ"א שם על מרמזות, 9191

 מספרי את יזכור ומיד, יתברך בהשם להיזכר רק עליו, יד בהישג במספרים מחזיק אינו כשאדם
 . קו הטלפון

 לכתבה  ראוי היה כשלעצמו מהם אחד שכל, חדשים וראיונות דרשות, שיחות ישנן שבוע בכל
  להעמיד  אפשרי בלתי עתה לעת אך; שם הנחשפים המפוארים האוצרות על לדווח כדי נפרדת

  ניתן  שבו חדש מקש ופותחים באים אברכים כאשר, חדשה מחלקה עולה כאשר אולם. זאת
 לגלות  וחובה, בשקט להישאר אפשר אי אזי, רבינו של והנעימות המתוקות מהעצות לשתות
" ברסלב קול"ל להתקשר יש זו למחלקה להגיע כדי". גנזי בבית לי יש טובה מתנה"ה את לציבור

  תם " החדשה למחלקה מיועד 9-ו, לשיחות 4, לאידיש 1 לוחצים מכן לאחר, 212-444-9191-ב
 ". אומר הוא מה

 התוכנית. מאוד רבים מאזינים אליה ומושכת שבועיים במשך פועלת כבר החדשה המחלקה
 א"שליט  רוזנבוים  יצחק  ג"הרה  עם  יחד  ו"הי  העסקל  דוד  ישראל  ר"מוהר  ידי  על  מועברת  החדשה

 בתמימות  רעננות  מכניסה  והיא  –"  התמים  יצחק"  המתוק  הכינוי  את  קיבל  שנים  לפני  כבר  אשר  –
 . המאזינים כל ואצל שלומינו אנשי אצל ופשיטות

 כיום  חיים  אנו.  ימינו  של  לניסיונות  כתגובה  נולד  הזו  השיחה  עם  לצאת  הרעיון,  מספרים  שהם  כפי
  שלצערנו מלאים לעיתים , מתקדמים וקי טלפון אירוח תוכניות, פודקאסטים מלא בעולם

 אמונת את לשרוף, מאוד מהר האדם את לקרר עלולה להם ההאזנה . וקרירות בליצנות קרובות
 וקדוש טהור מקום ישראל לבני לתת כדי. הפשוטה התמימות את ולנטול הטהורה החכמים

 "חברים  שיחת"  לספק  הפרויקט  את  שלומינו  מאנשי  החשובים  היהודים  שני  נטלו,  בו  להתאוורר
 . יום  בכל  יתברך  מהשם  מבקשים  אנו  שעליה  התמימות  על  לשמור  לנו  שתסייע,  היימיש  באווירת

  פרטית  השגחה של נפלאים חיים סיפורי עם פנימה קופצים כבר הם הראשונה בשיחה מיד
, למשל; העולם את מנהיג ה"הקב כיצד מפליאים סיפורים שומעים . הנשמה את המעוררות

  אותו  שאל בתלמוד תורה ולמחרת, בקו הטלפון קשה תורנית קושיה ששמע במלמד מעשה
  טובות   במילים  הילד  את  לרומם  ההזדמנות  את  לו  שהעניק  מה  –  השאלה  אותה  את  בדיוק  תלמיד
 הברונקס של המהיר בכביש ראשו את שהרכין אברך על מרטיט סיפור או. אותו לבטל במקום
  ילדו  את יתברך השם הציל דקה באותה וממש, עיניים שמירת של ניסיון בשביל אדום ברמזור

 .פארק בבארו תלמידים אוטובוס לגלגלי ממתחת
 –" הרחוב את לקרר" לנסות צריכים איננו: ברור מסר עם חיזוק של  אחת  מקשה היא  השיחה כל

 הרחוב  את.  הלוהטים  לרחובות  המזגן  שינשב  כדי  המדרש  בית  דלתות  את  שפתח  אברך  אותו  כמו
  והאמונה  התמימות את לבנות, לעצמנו ספר לפתוח הוא לעשות עלינו שכן מה. לשנות ניתן לא

 .הזר מהאוויר עצמנו את להציל וכך, בתוכנו בפנים עמוק שלנו
 מיוחד טלפון קו האברכים פתחו", חברים שיחות"ל טובה כתובת להיות היא והמטרה מאחר

  שלהם  הפרטית ההשגחה בסיפורי ולשתף, תגובות, הערות להשאיר יכולים המאזינים שבו
 ובכך**, 1845-467-7718** במספר) מסרונים לא(  בלבד קוליות הודעות להשאיר ניתן. עצמם
 . היומיום  בחיי אמונה עוד ולהכניס להתחזק אחרים יוכלו שמהם סיפורים הציבור עם לשתף

  
 
 
.  

ה לְתַאֲוָ י נָפַלְתִּ י, עָלַ ם תְּרַחֵ ם, עוֹלָ ל שֶׁ  רִבּוֹנוֹ"

י  אֲנִ ת,  לַעֲשׂוֹה  מַ   יוֹדֵעַ א  י  אֲנִ ם,  הִמּוּרִיל  שֶׁ ה  מְשׁוּנָ 

 הֵחָלֵ ל יָכוֹא א ה שֶׁזֶּ י בְּעַצְמִ  יוֹדֵעַ י אֲנִ ה, מִזֶּ ץ לְִ

ה  זֶ י, שֶׁלִּ ף הַכֶּסֶ ת אֶ י מִמֶּנִּ  לוֹקֵחַ ה זֶ י, בִּשְׁבִילִ ב טוֹ

ט  מַחְלִיי אֲנִ ם יוֹל בְּכָ י. שֶׁלִּ ה הַמִּשְׁפָּחָ ת אֶ ר שׁוֹבֵ 

י  אֲנִ  כָּ ר אַחַ ל אֲבָ , הַלוֹטוֹת אֶ ה אֶקְנֶ א ר שֶׁיּוֹתֵ 

י  לִ ר  תַּעֲזֹ ם,  עוֹלָ ל  שֶׁ   רִבּוֹנוֹ ם.  הַקּוֹדְמִיי  לְמַעֲשַׂ ר  חוֹזֵ 

ר תַּעֲזֹ י,  בִּשְׁבִילִ ב  טוֹא  ה  שֶׁזֶּ ת  לָדַעַ ל  שֵׂכֶ י  לִ ה  שֶׁיִּהְיֶ 

 ת.הַמְטֻפֶּשֶׁ ה מֵהַתַּאֲוָ ץ לְהֵחָלֵ ה עֵצָ א שֶׁאֶמְצָ י לִ 

,  מִמְּר אֶזְכּוֹד שֶׁתָּמִיי לִ ר תַּעֲזֹ ם, עוֹלָ ל שֶׁ  רִבּוֹנוֹ

,  מִמְּק רַ  מַגִּיעַ ף שֶׁהַכֶּסֶ ה שְׁלֵמָ ה בֶּאֱמוּנָ ן שֶׁאַאֲמִי

נְאֻם   ,לִי הַכֶּסֶף וְלִי הַזָּהָב: "י ב, ח)חַגִ (ב שֶׁכָּתוּ כְּמוֹ

ה  אַטְעֶ א שֶׁ יִתְבָּרַם הַשֵּׁ י לִ ר תַּעֲזֹ ", צְבָאוֹת 'ה

ה מֵהַתַּאֲוָ ר לְהִתְעַשֵּׁ ל יָכוֹי שֶׁאֲנִ ת אַחַ ע לְרֶגַ ב לַחְשֹׁ

,  מִמְּח אֶשְׁכַּ א שֶׁי לִ ר תַּעֲזֹ ת; הַזּאֹת הַמְטֻפֶּשֶׁ 

ת,  מִשְׁנַיוֹם פְּרָקִיה כַּמָּ ם יוֹל בְּכָ ף שֶׁאֶחְטֹי לִ ר תַּעֲזֹ 

 ן". אָמֵ י, מִמֶּנִּ ר יִשָּׁאֵ ה זֶ ק שֶׁרַ 

ב כּוֹתֵ י  שֶׁאֲנִ ם  הַדִּבּוּרִית  אֶ ל  תְּקַבֵּ ה  שֶׁאַתָּ ה  מְקַוֶּ י  אֲנִ 

ְם מֵהַשֵּׁ  תְּבַקֵּשׁה וְאַתָּ , לַם, יוֹל בְּכָ  יִתְבָּר ָּכ  

ם דְּבָרִיק רַ ה תַּעֲשֶׂ ה וְאַתָּ א בָּרִים אָדָ ת לִהְיוֹה תִּזְכֶּ 

ה  הַזֶּ ף סֶ הַכֶּ ת אֶ ת לָתֵ ל שֵׂכֶ  לְה יִהְיֶ ם. חֲכָמִי

ְּה וְיִהְיֶ ', וְכוּ לְאִשְׁתְא.וּבַבָּ ה בְּזֶ ב טוֹ ל 

 "ח)תשעת שְׁמוֹה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ(

 

 

 

 

 סימן טוב ומזל טוב
 

 

טשעסטערהי"ו   יוסף לייב קויפמאןמו"ה   

למזל טוב  לשמחת אירוסי בנו   
עב"ג בת הי"ו  חיים שלמה קויפמאן  החתן  

קרית ברסלב   הי"ו שבתי מזרחימו"ה   
 *** 

בני ברק  א "טישל  יואל לעווימו"ה   

למזל טוב  לשמחת אירוסי בנו   
עב"ג בת  הי"ו שמואל זאב לעווי החתן  

לעיקוואד  א"טי של צבי אלימלך קאהןמו"ה   
 *** 

קרית ברסלב  הי"ו טייטלבוים שמשון הערשמו"ה   

למזל טוב לשמחת הבר מצוה לבנו    
י"ונ חיים טייטלבוים  הבחור  

 *** 

קרית ברסלב  הי"ו מרדכי הערצאגמו"ה   

טוב למזל נ"י  חייםלשמחת החלאקה לבנו   
 


	הַשַּׁבָּת שֶׁאַחֲרֵי תִּשְׁעָה בְּאָב נִקְרָא 'שַׁבָּת נַחֲמוּ', כְּשֶׁאוֹמְרִים אֶת הַהַפְטוֹרָה נַחֲמוּ נַחֲמוּ עַמִי יֹאמַר אֱלֹקֵיכֶם, וְזֶה תָּמִיד יוֹצֵא בְּשַׁבָּת וָאֶתְחַנַּן. זֶה בָּא לְלַמֵּד אוֹתָנוּ שֶׁאֲפִילוּ אַחֲרֵי חוּרְבָּן בֵּית הַ...
	אֶת זֶה אוֹמֵר הַפָּסוּק " נַחֲמוּ נַחֲמוּ עַמִי", מַהוּ הַנֶּחָמָה שֶׁל עַם יִשְׂרָאֵל בְּכָל הדוֹרוֹת? "יֹאמַר אֱלֹקֵיכֶם", שֶׁאֲפִילוּ כְּשֶׁזֶּה 'אֱלֹקֵיכֶם', מִדַת הַדִין שׁוֹרָה, לֹא הוֹלֵךְ טוֹב הֵן בְּרוּחֲנִיוּת וְהֵן בְּגַשְׁמִיוּת, שֶׁעֲדַי...
	אֶת הַפָּסוּק הַזֶּה "רוּחַ אַפֵּינוּ מָשִׁיחַ ה'" (אֵיכָה ד', כ') אָמַר יִרְמְיָהוּ הַנָבִיא כְּשֶׁיָּרוּ חִצִּים עַל יֹאשִׁיָּהוּ הַמֶלֶךְ וְחִרְרוּ אֶת הַגּוּף שֶׁלּוֹ עִם הַחִצִּים רַחֲמָנָא לִיצְלָן, רָאָה יִרְמְיָהוּ שֶׁיֹּאשִׁיָּהוּ אוֹמֵר מַשּ...
	זֶה הַדָּבָר הֲכִי גָּדוֹל שֶׁהָאָדָם יָכוֹל לְהַגִּיעַ אֵלָיו שֶׁיִּהְיֶה לוֹ אֱמוּנָה כָּל כָּךְ חֲזָקָה שֶׁאֲפִלּוּ כְּשֶׁלֹּא הוֹלֵךְ לוֹ טוֹב שֶׁיֵּדַע וְיִּזְכּוֹר שֶׁזֶּה מַגִּיעַ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְשֶׁלְּכָל דָּבָר יֵשׁ חֶשְׁבּוֹן מְדֻיָּק.
	אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לְדַבֵּר הַרְבֵּה אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְעַל יְדֵי זֶה הוּא מַגִּיעַ לֶאֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת. אַשְׁרֵי לוֹ בָּעוֹלָם הַזֶּה וְאַשְׁרֵי לוֹ בָּעוֹלָם הַבָּא.
	(תּוֹךְ הַנַּחַל לֵיל שב"ק וָאֶתְחַנָן תשמ"ט)
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ
	יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד
	לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר
	כַּמָּה שֶׁאֲנִי כּוֹתֵב לְךָ עַל לְדַבֵּר יָפֶה בַּבַּיִת אֶל הָאִישָׁה, אֲנִי רוֹאֶה שֶׁזֶּה לֹא מַסְפִּיק, אֲנִי צָרִיךְ לִכְתֹּב עוֹד; מַמָּשׁ מַה שֶׁרַבִּי נָתָן אָמַר, שֶׁהוּא הָיָה צָרִיךְ לְחַבֵּר עוֹד סֵט שָׁלֵם שֶׁל לִיקוּטֵי הֲלָכוֹת עַל שׁ...
	מְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִמְּךָ, תְּוַתֵּר בַּבַּיִת; כָּךְ יִהְיוּ לְךָ חַיִּים מְתוּקִים. שְׁמַע סִפּוּר יָפֶה, בִּשְׁנַת תשע"א, בַּחֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, מוֹהֲרָא"שׁ הִגִּיעַ לַקֶעמְפּ שֶׁלָּנוּ, (הַקֶּעמְפּ הָיָה בְּאוֹתָהּ שָׁנָה בֶּעלֶנְוִויל). הֵכַנּ...
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