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 ארויסנעמען איבערגעטריבענע פחדים

יום ג' פרשת שמות, י"ז טבת, שנת תשפ"ו    - בעזרת ה' יתברך  
 לפרט קטן 

 .איך האב ערהאלטן דיין בריוו . נרו יאיר  ...דלכבו 

 עס איז נישט קיין פראבלעם צו גיין צו מומחים

קענסט נעמען דיין קינד צו מומחים אים ארויסנעמען די  
מומחים   צו  גיין  צו  פראבלעם  קיין  נישט  איז  עס  פחדים, 

 .וואס קענען העלפן ארויסנעמען פחדים 

 איז דורך שמחה און אמונה -דער עיקר וועג 

ארויסנעמען   קען  מען  אזוי  ווי  וועג  עיקר  דער 
איז    -איבערגעטריבענע פחדים פון זיך אדער פון קינדער  

דאס   נאר  און  היילט  דאס  נאר  אמונה;  און  שמחה  דורך 
שרעק,   איבערגעטריבענע  און  אומזיסטע  די  פארטרייבט 
דורך שמחה און דורך אמונה ווערט מען אויסגעהיילט און  

 .געזונט

 אין דעם אויך די דאקטוירים זענען מודה

אז דו וועסט לערנען ספרי מוהרא"ש, סיי די בריוו פון ספר  
אשר בנחל און בפרט די שו"ת ברסלב, וועסטו זען אז רוב  
די   פון  עיקר  דער  אז  מוהרא"ש  ענטפערט  די שאלות  פון 
וואלסט   דו  אז  פרייליך,  נישט  ביסט  דו  אז  איז  פראבלעם 
  געווען פרייליך וואלט דער פראבלעם אוועק געגאנגען, אזוי 

דוֹלָה  )לקוטי מוהר"ן חלק ב, סימן כד(:  ווי דער רבי זאגט   "מִצְוָה ג ְ
מִיד", ת ָ מְחָה  שִֹ ב ְ זיין    לִהְיוֹת  צו  מצוה  גרויסע  א  איז  עס 

פרייליך,   חרָֹה שטענדיג  ְ ש  רָה  מ ָ וְהַּ צְבו ת  הָעַּ רְחִיק  לְהַּ ר  ב ֵּ לְהִתְג ַּ "ו 
ֹחוֹ", כ  כָל  מרה    ב ְ און  עצבות  די  זיך  פון  נעמען  אוועק  און 

ם שחורה מיט אלע כוחות,   ל ָ ל הָאָדָם, כ ֻּ אִין עַּ ב ָ ת הַּ אַּ חוֹלַּ "וְכָל הַּ
מְחָה", ִ ש   הַּ ל  לְקו  מִק ִ ק  רַּ אִין  וואס    ב ָ קרענק  און  מחלות  אלע 

מרה   און  עצבות  צוליב  נאר  קומט  מענטש  אויפן  קומען 
ווייטער:   דארט  זאגט  רבי  דער  און  י  שחורה,  כְמֵּ חַּ ם  "וְגַּ

צְבו ת,   חרָֹה וְעַּ ְ י מָרָה ש  ל יְדֵּ ת עַּ אַּ חוֹלַּ ל הַּ כ ָ ֶ זֶה, ש  הָרוֹפְאִים הֶאֱרִיכו  ב ָ
דוֹלָה",   ג ְ אָה  רְפו  א  הו  ֹֹמְחָה  ִֹ ש  זענען  וְהַּ דאקטוירים  די  אויך 

מודה אז אלע פראבלעמען און קרענק קומען פון נישט זיין  
פרייליך, און שמחה איז א רפואה פאר אלע קרענק; ווען א  
מענטש איז פרייליך נעמט ער אוועק פון זיך אלע צרות און  

 .יסורים

 אפשפעטן פון איםקיינמאל נישט 

דאס זאלסטו קיינמאל נישט טון, אפשפעטן פון אים; ווייל  
אז מען שלאגט זיך מיט די סארט מחשבות ווערן זיי נאר  
ערגער און גרעסער, אז דיין זון האט א פחד פון זיין צווישן  
וואו   די טראגעדיע פון מירון השם ישמרינו  זייט  מענטשן 

ע זאך  מענטשן זענען צעדרוקט געווארן, און אזוי אויך יעד
דערשרעקט אים, און אז מען איז געפארן אין א נעפל, זייט  

זאלסטו דאס נישט    -דעמאלט האט ער א שרעק פון פארן 
אוועק מאכן, נאר חזר אמונה און ברענג אריין שמחה, און  

 .מיט דער צייט וועט דאס אוועק גיין 

נאכאמאל, עס איז נישט קיין פראבלעם צו גיין זיך מטפל  
זיין מיט דעם, איך זאג נאר אז מיטן רבינ'ס עצות און מיט  
אלע   ניסים,  גרויסע  מען  זעט  סבלנות  אסאך  און  תפילה 

 .פחדים גייען אוועק און מען ווערט אויסגעהיילט

אין   האבן הצלחה  זאלסט  העלפן  זאל  אייבערשטער  דער 
 .אלע ענינים

 

די טויערן פון הימל זענען דאך אפן, פארוואס 
 ? נישט מאכן טייערע חתונות

 ,לכבוד דער ראש ישיבה שליט"א 

די   פון  באקום  איך  וואס  עצות  און  חיזוק  אלע  פאר  כח  יישר 
 .שיעורים און פון די בריוו אין עצתו אמונה

איך וואונדער מיר, און אויב איר קענט מיר עס ערקלערן וועל איך  
מיך זייער פרייען. איך פארשטיי אז איר שטעלט צו חתונות פאר 
מענטשן אין אייער קהלה פאר אומזיסט. דאס איז א מורא'דיגע  
חשובע זאך, און עס וואלט געווען געוואלדיג ווען מען קען עס איינפירן  

נדער. איך וואונדער זיך אבער איין זאך; מען  אויך אין אנדערע לע
פון   טויערן  די  דאן  זיך  עפענען  חתונה,  מ'מאכט  ווען  אז  זאגט 
הימל, און מ'זאל נישט שפארן. איז ווי שטעלט זיך עס אפ? פארוואס  
זאל מען נישט מאכן א טייערע חתונה אויב די טויערן זענען סיי ווי  

ושלום אפ  נישט חס  מיין אייך  צופרעגן, אדרבה, איך  אפן? איך 
 .וואלט אייך געוואלט נאכטון, איך בין נאר פשוט אביסל צומישט

 יישר כח 



 

  תשובה מאת הראש ישיבה שליט"א 

יום א' פרשת בא, כ"ט טבת, שנת תשפ"ב    -   בעזרת ה' יתברך
 לפרט קטן 

 .איך האב ערהאלטן דיין בריוו . לכבוד ... נרו יאיר 

 טייערע משפחות גייען צוגרונד

קען זיין דו האסט נאכנישט חתונה געמאכט קיין קינדער,  
וואס   נישט  ווייסט  דו  ישראל,  נישט בצערן של  ווייסט  דו 
טייערע משפחות   אריבער בעת שמחתם...  גייען  מענטשן 
גייען צוגרונד ווען מען הייבט אן חתונה מאכן די קינדער,  
ווערט פשוט   גייט אריין אין שווערע חובות, ביז מען  מען 

 .ראנק, עס טרעט זיי צו צום געזונטק

א   פאר  געלט  צוזאם  נעם  איך  דערציילט:  צדקה  גבאי  א 
שמחות,   ביי  אויך  און  שולן  אין  גיי  איך  צוועק,  צדקה 
ווי   און  צום מחותן,  גיי  א חתונה, איך  ביי  פאסירט אמאל 
איך   געלט, מאך  די מחותנים  איך בעט  איידער  געווענליך 

דער   טאקע  איז  יענער  אז  זיכער 
דע איך  פרעג  מחותן:  מחותן,  ם 

"אנטשולדיגט, איר זענט דער בעל  
"דו  זאגט מיר יענער:    שמחה דא?" 

זוכסט דעם בעל שמחה? קום איך  
דער   איז  עס  ווער  ווייזן  דיר  וועל 

שמחה";  נאכנישט   בעל  האב  איך 
געוויסט וואס דא גייט פאסירן, איך  
האב געטראכט אז מן הסתם האב  
איך זיך טועה געווען. איך גיי מיט  
פון  ארויס  מיר  טראגט  ער  אים, 
זיצט   דארט  אפיס,  אין  אריין  זאל, 
ער   זאל;  פונעם  הבית  בעל  דער 

מיר:   איז  ווייזט  ער  האסטו,  "דא 
מיט טרערן אין    דער בעל שמחה"; 

"דו זוכסט דעם בעל שמחה? איך בין  די אויגן זאגט ער מיר:  
נישט דער בעל שמחה; בעט אים   בין  דער בעל חוב, איך 
צדקה, ער האט היינט נאכט געמאכט פון די חתונה שווערע  

דער גבאי צדקה זאגט, ער האט נישט    טויזנטער דאלער"; 
געוויסט וואס צו ענטפערן, ער איז געגאנגען אין די זייט און  

 .געוויינט

 אזוי ווי די מסורה איז חתונה מאכן 

וואס   היכל הקודש  פון תלמידי  חוזק  וואס מאכן  אלע  די 
מאכן חתונה פשוט, מען מאכט די שמחות אין בית המדרש  
קיין   אן  רעש,  קיין  אן  פלאץ,  אומזיסטיגע  א  אין  אדער 
אונזערע   ווי  אזוי  איז;  מסורה  די  ווי  אזוי  זאכן,  איבריגע 
עלטערן האבן חתונה געהאט, אזוי ווי מען האט זיך געפירט  

נדערהיים, מען האט חתונה געמאכט אין שול; די אלע,  אי
עשירים   זיי  זענען  מענטשן    -אדער  ווי  נישט  ווייסן  זיי 

מוטשען זיך ביים מאכן שמחות, אדער האלטן זיי נאכנישט  

ביי חתונה מאכן די קינדער, אדער זוכן זיי סתם אזוי חוזק  
חוזק   נישט  זיי  וואלטן  אנדערש  ברסלב;  פון  מאכן  צו 

 .טגעמאכ

 א גרויסע אחריות עס איז 

עס האט נישט צוטון אויב מען האט געלט אדער נישט; אז  
מיינט  די הימל עפנט זיך ביי א שמחה און עס קומט שפע  

כבוד   באקומען  צו  געלט  אויסגעבן  מעג  מען  אז  נישט 
די  וכדומה,   אז  אחריות,  גרויסע  א  דאס  איז  דעם  אויסער 

דארפן    - פשוטי עם וואס האבן נישט און פארמאגן נישט  
זיך צושטעלן און מאכן זייערע שמחות אויף דעם אופן, די  
קינדער ווילן די זעלבע שמחות ווי די חברים, און אז מען  
מאכן   פון  אפ  זיך  מען  האלט  געלטער  די  נישט  האט 

ק די  מיט  ווערן  שידוכים  קינדער  די  לאזט  מען  ינדער, 
גייען   זיי  עבירות,  אין  נעבעך  פאלן  קינדער  די  עלטער. 
די   וואס  נישט  ווייסט  קיינער  פיין;  שרעקליכע  אריבער 
ערליך   זיין  ווילן  זיי  אריבער,  גייען  מיידלעך  און  בחורים 
אבער זיי פאלן, און ווען מען מאכט 
בארגן   מען  דארף  שידוך  א  שוין 

ווערט א בעל חוב השם  געלט, מען  
 .ישמרינו 

 פאר די פארפאלק  די געלט געבן

האט   עלינו  יגן  זכותו  מוהרא"ש 
זאל   מען  אז  געשריבן  אזויפיל 
נישט אויסגעבן געלט ביי שמחות 
זאכן,   נישטיגע  נארישע  פאר 
מוהרא"ש זאגט, ענדערש זאל מען  
די   געבן פאר  נעמען די געלט און 
פארפאלק זיי זאלן קענען לעבן, זיי  
די   אויף  שטעלן  קענען  זיך  זאלן 

 .פיס

וואויל איז דעם וואס בשעת א שמחה מאכט מען זיך נישט  
נאריש מיט זייטיגע זאכן, מען דאנקט און מען לויבט דעם  
מען   קינדער.  די  מאכן  חתונה  קען  מען  אז  אייבערשטן 
פריידט זיך מיט די שמחה, מען מאכט חתונה די קינדער  

זאגן   חכמים  הייליגע  די  ווי  אזוי  סב:(:  יונגערהייט,  )יבמות 

רָה", ָ דֶרֶךְ יְש  בְנוֹתָיו ב ְ נָיו ו  דְרִיךְ ב ָ ַּ מ  דער וואס איז מחנך די זין    "הַּ
ךְ לְפִרְקָן",און טעכטער,   יאָן סָמו  ש ִ און ער מאכט חתונה    "וְהֲמַּ

יונגערהייט, אויף אים זאגט דער פסוק   ה, די קינדער  )איוב 

לוֹם אָהֳלֶךָ כד(:  ָ י ש  עְת ָ כ ִ  .""וְיָדַּ

אין   האבן הצלחה  זאלסט  העלפן  זאל  אייבערשטער  דער 
 .אלע ענינים

 
 

 

 אויף אימעיל,   וועכענטליך צו באקומען די גליון 
   347.651.1218טעקסט אייער אימעיל אדרעס צו: 

 trpy458@gmail.com: צו אדער שרייבט

 קול ברסלב  212.444.9191  / בא"י 0797040066 

קען   מען  אזוי  ווי  וועג  עיקר  דער 
איבערגעטריבענע   ארויסנעמען 

 -פחדים פון זיך אדער פון קינדער  
נאר   אמונה;  און  שמחה  דורך  איז 
דאס   נאר  און  היילט  דאס 
און   אומזיסטע  די  פארטרייבט 
דורך  שרעק,  איבערגעטריבענע 
ווערט   אמונה  דורך  און  שמחה 

געזונט און  אויסגעהיילט   .מען 
 


