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לֵאמֹר. הַהִוא  בָּעֵת  ה'  אֶל  ט) חֲזַ"ל    םאוֹמְרִי  וָאֶתְחַנַּן  יא,  רַבָּה  הִתְפַּלֵּל  (דְבָרִים  רַבֵּינוּ  מֹשֶׁה   :
תְּפִילוֹת שֶׁהוּא רוֹצֶה לְהִכָּנֵס לאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, עַד   ה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� חָמֵשׁ מֵאוֹת וַחֲמֵשׁ עֶשְׂרֵ 

ל אַ  רַב לָ� אַל תּוֹסֶף דַּבֵּר אֵלַי עוֹד בַּדָּבָר הַזֶּה.:  (דְבָרִים ג, כו)מַר לוֹ  שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא אָ
אִם מֹשֶׁה רַבֵּינוּ הָיָה מְבַקֵּשׁ עוֹד תְּפִלָה אַחַת, הוּא הָיָה יָכוֹל לְהִכָּנֵס לְאֶרֶץ ר,  יוֹתֵ   תְּבַקֵּשׁ

 שֶׁיַּפְסִיק לְהִתְפַּלֵּל.יִשְׂרָאֵל, אֲבָל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא אָמַר לוֹ 
כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב   אִם רוֹאֶה אָדָם שֶׁהִתְפַּלֵּל וְ�א נַעֲנָה, יַחְזוֹר וְיִתְפַּלֵּל, :  (בְּרָכוֹת לב:)  םחֲזַ"ל אוֹמְרִי
כְּשֶׁמְּבַקְּשִׁים מֵהַשֵּׁם  אָסוּר לְהִתְיָאֵשׁ    קַוֵּה אֶל ה', חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶּ� וְקַוֵּה אֶל ה';:  (תְּהִלִים כז, יד)

וּלְהַמְשִׁי� לְבַקֵּשׁ עַד שֶׁמְּקַבְּלִים אֶת   ןיִתְבָּרַ� וַעֲדַיִן �א רוֹאִים אֶת הַיְּשׁוּעָה, צְרִיכִים לְהַמְתִּי
ד פַּעַם, אֲפִלּוּ  הַיְּשׁוּעָה. זֶה מַה שֶׁמֹּשֶׁה רַבֵּנוּ מְלַמֵּד אוֹתָנוּ כָּאן, שֶׁצְּרִיכִים לְבַקֵּשׁ פַּעַם וְעוֹ 
 שֶׁרוֹאִים שֶׁעוֹד �א נוֹשְׁעוּ, מַמְשִׁיכִים לְבַקֵּשׁ, עַד שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא עוֹזֵר.

, אָמְנָם אֵין  ליִשְׂרָאֵ ם  שַׁבָּת גְּדוֹלָה מְאֹד, הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא מְנַחֵם אוֹתָנוּ עַ   אשַׁבַּת נַחֲמוּ הִי
צַדִּיקִים יֵשׁ לָנוּ, יֵשׁ לָנוּ אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל, לָנוּ אֶת בֵּית הַמִּקְ  דָּשׁ, גֵּרְשׁוּ אוֹתָנוּ לַגָּלוּת, אֲבָל 

רַבֵּנוּ זַ"ל "נַחְמָן", כְּשֶׁלּוֹמְדִים אֶת סִפְרֵי רַבֵּנוּ, ל  כִּשְׁמוֹ שֶׁ   ארַבֵּנוּ מְנַחֵם אוֹתָנוּ, "נַחֲמוּ" הוּ
נוּ, מַתְחִילִים פִּתְאוֹם לְהִתְגַּעְגֵּעַ אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�. לָכֵן בְּכָל רַבֵּ ל קוֹלוֹ שֶׁ ת אוֹ שֶׁשּׁוֹמְעִים אֶ 

יוֹצֵ  וָאֶתְחַנַּן  אשָׁנָה  הָיָה תְּפִלָּה. רַבֵּנוּ אָמַר   אהִי  שֶׁפָּרָשַׁת  עִנְיַן רַבֵּנוּ  בְּשַׁבָּת נַחֲמוּ, כִּי כָּל 
צג) סִימָן  ב',  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן,  אֲנִ (לִיקוּטֵי  אֶחָד  :   דָּבָר  רַק  רוֹצֶה  תְּפִלָּה    -י  אֶחָד  בְּכָל  לְהַכְנִיס 

כָּל   ; וְהִתְבּוֹדְדוּת עָלָיו.  כָּל מַה שֶׁעוֹבֵר  וִיסַפֵּר לוֹ  יִתְבָּרַ�  הַשֵּׁם  וִישׂוֹחֵחַ עִם  יְדַבֵּר  שֶׁאָדָם 
הוּ  ן הָעִנְיָ  מְלַמֵּד אוֹתָנוּ  מֵהַ מִלָּה אַחַת:    אשֶׁרַבֵּנוּ  יִתְבָּרַ�" "תְּבַקֵּשׁ  הַשֵּׁם  וּ"  שֵּׁם  אֶל  תְּדַבֵּר 

 דִּמְיוֹנוֹת וּשְׁטוּיוֹת.  אבְּרֶסְלֶב, כָּל הַשְּׁאָר הוּ תזֶה כָּל חֲסִידוּ יִתְבָּרַ�", 
יִתְבָּרַ�, מְאֹ  ד אֲנִי זוֹכֵר כְּשֶׁהִגַּעְתִּי לְמוֹהֲרָא"שׁ שָׁמַעְתִּי דְּרָשׁוֹת שֶׁצְּרִיכִים לְדַבֵּר אֶל הַשֵּׁם 

בַּשִׁעוּרִים עֵצָה שֶׁאֶפְשָׁר   ן רָצִיתִי לַעֲשׂוֹת אֶת זֶה אֲבָל �א יָכֹלְתִּי, וְשָׁמַעְתִּי שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ נוֹתֵ 
"רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אֲנִי רוֹצֶה  לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� עַל זֶה בְּעַצְמוֹ, תְּבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�:  

אִתְּ  יָכוֹל  לְדַבֵּר  �א  אֲנִי  וְאִתְּ�  לְשׂוֹחֵחַ  יָכוֹל  כֵּן  אֲנִי  חָבֵר  עִם  לָמָּה  עוֹלָם  שֶׁל  "רִבּוֹנוֹ   ,"�
כָּל אֶחָד חוּץ מִמְּ�, כְּשֶׁאֲנִי חוֹשֵׁב  ם  לְשׂוֹחֵחַ?!" "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם לָמָּה אֲנִי יָכוֹל לְדַבֵּר עִ 

שֶׁאֲנִי רַק מַתְחִיל  ע  י שֶׁמָּחָר כְּבָר אֲדַבֵּר אִתְּ�? לָמָּה קוֹרֶה שֶׁבְּרֶגַ לְדַבֵּר אִתְּ�, עוֹלֶה בְּמַחֲשַׁבְתִּ 
 לְדַבֵּר אִתְּ� הָעֵינַיִם שֶׁלִּי נֶעֱצָמוֹת, וַאֲנִי מַתְחִיל לְפַהֵק?" 

, לִפְנֵי שֶׁהַבַּעַל שֵׁם טוֹב רְשַׁת עֵקֶב)(עַיֵין בְּסֵפֶר נוֹצֵר חֶסֶד, פֵּרֶק ד', מִשְׁנָה ד'; וּבְדִבְרֵי יְחֶזְקֵאל פַּ מוּבָא סִפּוּר  
הוֹלֵ� לְהִסְתַּלֵּק מֵהָעוֹלָם, תְּחַפְּשׂוּ   רכְּבָ   , הוּא אָמַר לְתַלְמִידָיו: "הֱיוֹת וַאֲנִיקהַקָּדוֹשׁ הִסְתַּלֵּ 

סִימָן אֵי� אֶפְשָׁר   לָכֶם רַבִּי חָדָשׁ", וְהַתַּלְמִידִים שָׁאֲלוּ: "לְמִי נֵלֵ�?" אָמַר לָהֶם: "אֶתֵּן לָכֶם
לְטָהֳרַ  לִזְכּוֹת  אֵי�  עֵצָה  מִמֶּנּוּ  תְּבַקְּשׁוּ  אִם  אֲמִתִּי,  צַדִּיק  הָאָדָם הוּא  הַמֹּחַ ת  לִרְאוֹת אִם 

תִּבְרְחוּ מִמֶּנּוּ, זֶה סִימָן שֶׁהוּא כָּל כֻּלּוֹ שֶׁקֶר, אֲבָל אִם   - וְהַמַּחְשָׁבָה וְהוּא יִתֵּן לָכֶם עֵצָה  
תֵּלְכוּ    - הַרְבֵּה מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�    הזֶ ל  עַ   לוֹ שׁוּם עֵצָה, צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ  ןאמַר לָכֶם שֶּׁאֵיהוּא יֹ 
 אֵלָיו".
בֵּית הַמִּקְדָּשׁ, שֶׁכָּל אֶחָד אֲפִלּוּ יְלָדִים    הכְּשֶׁמָּשִׁיחַ יָבוֹא, זוֹ הַגְּאֻלָּה, זֶה יִהְיֶ   השֶׁיִּהְיֶ ה  זֶה מַ 
 וְיִחְיוּ עִם הָעִנְיָן שֶׁל תְּפִלָּה, לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� מַה שֶׁצְּרִיכִים.  הבְּזֶ  יַכִּירוּ

 )תשפ"ב ןאֲשֶׁר הָיָה אֶל יוֹאֵל, וָאֶתְחַנָ (
 
 

ת אֶ ם  קוֹרְאִי   אֲנַחְנוּ  הַשָּׁבוּעַ 
"שֶׁ ה  הַהַפְטָרָ  הַקָּדוֹשׁ ",  נַחֲמוּ ת  שַׁבָּ ל 

 כְּמוֹ ל,  יִשְׂרָאֵ ם  עַ ת  אֶ ם  מְנַחֵ   בָּרוּ� הוּא
ם עַ ,  )ז"נ',  אי  רַבָּתִ ה  אֵיכָ (ם  אוֹמְרִי"ל  שֶׁחֲזַ 

ק שֶׁהַפָּסוּ  כְּמוֹ ם,  בְּכִפְלַיִ   חָטְאוּל  יִשְׂרָאֵ 
ח')אֵיכָ (ר  אוֹמֵ  א',  חָטְאָה "  ה  חֵטְא 

 כְּמוֹ ם,  כִּפְלַיִ   נֶעֶנְשׁוּם  וְהֵ ם",  יְרוּשָׁלַיִ 
ב')יְשַׁעְיָ (ר   אוֹמֵ ק  שֶׁהַפָּסוּ מ',  כִּי "  ה 

", לָקְחָה מִיַּד ה' כִּפְלַיִם בְּכָל חַטֹּאתֶיהָ 
נַחֲמוּ נַחֲמוּ  ם, "בְּכִפְלַיִ ם  מִתְנַחֲמִים  וְהֵ 

 . ')אה מ', יְשַׁעְיָ (" יכֶםקֵ עַמִּי יֹאמַר אֱ�
 אֵי�ם"?  בְּכִפְלַיִ ם "לְהִתְנַחֵ   פֵּרוּשׁה  מַ 

ר  קָשׁוּה  זֶ ה  וּמַ ם?  מִתְנַחֲמִיל  רָאֵ יִשְׂ ם  עַ 
 ן?וָאֶתְחַנַּ ת פָּרָשַׁ  הַשָּׁבוּעַ ת לְפָרָשַׁ 
 תהַצָּרוֹ   ל מִכָּ   ם לָאָדָ   ההַנֶּחָמָ   רעִיקַ 

 ל אֶ   רמְדַבֵּ   א שֶׁהוּ  ל כְּכָ   קרַ   א הִי  ,שֶׁלּוֹ 
 םמֵהַשֵּׁ   כְּשֶׁמְּבַקֵּשׁ  אוְדַוְקָ   ,יִתְבָּרַ�  הַשֵּׁם

 
 מילה של התחזקות

י יָ„וּעַ   ƒּרַב י„ו…  ƒמ ל¿ ַ̇ ל¿ ָ‡מַר  יזַ"ל  ƒר‡ֲ‰ָ ∆ ׁ̆

כָּ  ∆ ׁ̆ רָכָ‰,  ב¿ ƒל נו…  רו… כ¿ ƒז יטַ‡ל  ƒו ים  ƒּמַ ל  חַי ‰

‰וּ  ∆ ˙;   ‰ ָ‰יָ ‰  זָכָ ‡  ׁ̆ וו… ¿̂ ƒּחַ˙ ַ‰מ מ¿ ƒׂ̆ י  ≈„ עַל י¿

ן  יחַ ‰ו… ƒו ר¿ ƒ‰ ∆ ּׁ̆ מו…  וָ‰ כּ¿ ¿̂ ƒכָל מ מַח בּ¿ ָׂ̆ ‰וּ‡ 

 ∆‡ ָ„‰˙ רַב. ו¿ ∆ ˙ ַ‰זּ…‡ ָ‰עֲבו… ם   לׁ̆ ƒמ…חַ ע ¿ׂ̆ ƒל

ים  ƒוּט ׁ̆ פּ¿ ים  ƒ ׁ̆ ֲ‡נָ נוּ  ֲ‡נַח¿ ם  ַ‚ּ  ˙ וו… ¿̂ ƒּמ‰ַ

‰ כּ∆ ז¿ ƒנ ך¿  כָּ  ;˙ ו… ׂ̆ לַעֲ ים  ƒל כו… ָ‡נוּ  ם  ‚ַּ   י¿

ים.  ƒים יָפ ƒבָר ¿„ ƒל 

  ˙ ו… ׂ̆ לַעֲ ים  ƒיכ ƒר ¿ּ̂ ∆ ׁ̆ ים  ƒב ¿ ׁ̆ חו… ים  ƒ ׁ̆ ֲ‡נָ

ר,  ≈ ׁ̆ כָּ י  ƒ„ּו‰ י¿  ˙ יו… ¿‰ ƒל י  ≈„ כּ¿  ˙ ו… ׁ̆ ָ̃  ˙ „ו… עֲבו…

˙ „ו… ˙ עֲבו… ו… ׂ̆ ים לַעֲ ƒיכ ƒר ‚ו…   ̂¿ ˙'    ןכּ¿ יּו… ƒעֲנ ַּ̇ '

עֲב…„  לַּ ƒוּ מ ׁ̆ יֲָ‡ ¿̇ ƒּי ∆ ׁ̆ ם  ר≈ ‰ ּ‚ו… ז∆ ים', ו¿ ƒוּפ‚ּ ƒס' ו¿

לּוּ לָנוּ   ƒ‚ּ ים ƒ̃ י ƒ„ּ ַּ̂ , ֲ‡בָל ַ‰ רַך¿ בָּ ¿̇ ƒם י ≈ ּׁ̆ ‰ַ ˙ ∆‡

יּו…  ƒעֲנ ַּ̇ לּ…‡  ∆ ַ‰סּוּ‚  ˙ׁ̆ מ≈  ˙ „ו… ָ‰עֲבו… ל…‡  ו¿  ,

  ‰ חָ‰;   -ַ‰זּ∆ מ¿ ƒׂ̆  ‡ לָּ ∆‡ ם,  ≈ ּׁ̆ ‰ַ  ˙„ַ עֲבו…  ‰ ז∆

 ∆ ׁ̆ ם ' ƒמ…חַ ע ¿ׂ̆ ƒי',  ל י ל…‡ ּ‚ו… ƒי, ֲ‡נ י ּ‚ו… ƒנ ַׂ̆ לּ…‡ עָ

ים   ƒׂ̆ עו… ∆ ׁ̆  ˙ וו… ¿̂ ƒּמ‰ַ ם  ƒע י‡   -ו¿ ƒב מ≈  ‰ ז∆

 .˙ ‰ו… בו… י ּ‚¿ ƒכ‰ֲ ˙ ּ‚ו… ר¿  לַּ„ַ
˙ו… ( ָ̂ מוּנָ  עֲ חַנַּ ‰ ‡¡ ¿̇  "‚) ˙˘פ ןוָ‡∆
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יִתְבָּרַ� ה'  ב'   -בְּעֶזְרַת  דְּבָרִים,  פָּרָשַׁת  ה'  יוֹם 

 תשפ"ג ה'אָב, שְׁנַת -מְנַחֵם
 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

זֶה    – אִם עוֹבְרִים עָלֶי� נִסְיוֹנוֹת קָשִׁים וּמָרִים  
כְּמוֹ   הוֹלֵ�  כְּשֶׁהַכֹּל  כִּי  אוֹתְ�,  לְחַזֵּק  צָרִי� 

�א    –שֶׁרוֹצִים   אֲנִי  'אוּלַי  לְפַחֵד  צְרִיכִים 
 בַּקְּדֻשָּׁה?'

שֶׁהוּא �א הָיָה  םשָׁנִיה מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּר, בְּכַמָּ 
רָצוּ   רַב  כְּשֶׁהָעֵרֶב  יִשְׂרָאֵל,  לְאֶרֶץ  לִנְסֹעַ  יָכוֹל 

שְׁנוֹ  עֶשְׂרֵה  שֵׁשׁ  לוֹ  הָלַ�    רמַאֲסַ ת  לָתֵת  הוּא 
בִּי מִסַּאטְמֶער זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ  לְצִיּוּנוֹ שֶׁל הָרַ 

וְהוּא בָּכָה מְאֹד שֶׁיֵּשׁ לוֹ כָּל כָּ� הַרְבֵּה יִסּוּרִים  
מֵהָרְדִיפוֹת וְכוּ', לְאַחַר מִכֵּן בַּלַּיְלָה מוֹהֲרָא"שׁ 
מִסַּאטְמֶער  הָרַבִּי  לִפְנֵי  עוֹמֵד  שֶׁהוּא  חָלַם 

, וְהָרַבִּי זְכוּתוֹ יָגֵן  וּמְסַפֵּר לוֹ עַל הָרְדִיפוֹת שֶׁלּוֹ 
גָּדוֹל עֲבוּרְ�,   הֲכִי  הַחִזּוּק  עָלֵינוּ אָמַר לוֹ: "זֶה 

זֶה   -שֶׁאַתָּה רוֹאֶה כַּמָּה קָשֶׁה הוֹלֵ� לְ� כָּל דָּבָר  
סִימָן שֶׁאַתָּה מִצַּד הַקְּדֻשָּׁה. אִם הַכֹּל הָיָה הוֹלֵ� 

אַתָּה �א מִצַּד לְ� בְּקַלּוּת אֶפְשָׁר הָיָה לַחֲשֹׁב שֶׁ 
הִתְעוֹרֵר מוֹהֲרָא"שׁ  מִשְׁנָתוֹ   הַקְּדֻשָּׁה"; 

 וְהִתְחַזֵּק מְאֹד.
תוֹצִי וּמִזֶּה  שֶׁלְּ�  הַקְּשָׁיִים  אֶת  חִזּוּק   אקַח 

שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא אוֹהֵב אוֹתְ�, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב 
יב) ג,  יוֹכִ (מִשְׁלֵי  ה'  יֶאֱהַב  אֲשֶׁר  אֶת  "כִּי  ,  יחַ": 

 .באוֹהֵ א שֶׁהוּי לְמִ ם הַקְּשָׁיִית אֶ א מֵבִים הַשֵּׁ 
 הַשֵּׁם יַעֲזֹר שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 "ג)תשפם דְבָרִיה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ (
 
 
  

 
וָאֶתְחַנַּן  ה, "הַפָּרָשָׁ ת  בִּתְחִילַּ   הַשָּׁבוּעַ ר  אוֹמֵ "י  שֶׁרַשִׁ   כְּמוֹ ם,  חִנָּ ת  מַתְּנַ   יִתְבָּרַ�

יִתְבָּרַ�  בִּקֵּשׁ   רַבֵּינוּה  מֹשֶׁ ל ה'",  אֶ  י  כִּ א  �ם,  חִנָּ ת  מַתְּנַ   לוֹ ן   שֶׁיִּתֵּ   מֵהַשֵּׁם 
 .לוֹ  מַגִּיעַ 

ת,  בְּגַשְׁמִיּוּן  וְהֵ ת  בְּרוּחָנִיּוּ ן  הֵ ם,  בַּחַיִּי  לוֹ   שֶׁיֵּשׁה  מַ ל  שֶׁכָּ ר  מַכִּיי  כְּשֶׁיְּהוּדִ 
ם,  גְּדוֹלִיו  בַּחֲסָדָיה  זֶ ת  אֶ   לוֹ ק  שֶׁהֶעֱנִי,  מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּאה  מַתָּנָ ק  רַ ה  זֶ 

הוּאן  הֵ ת  הַמַּתָּנוֹ ל  שֶׁכָּ ן  מִכִּוּוּן  וְאָכֵ  בָּרוּ�    לְבַקֵּשׁם  הָאָדָ ל  יָכוֹ ,  מֵהַקָּדוֹשׁ 
ת,  גְּבוּלוֹ ן  אֵיי  הֲרֵ   יִתְבָּרַ� ם  הַשֵּׁ ל  אֵצֶ י  כִּ ה,  רוֹצֶ א  שֶׁהוּה  מַ ל  כָּ   מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�

בָּרוּ� הוּא ם שֶׁהָאָדָ   לִשְׁמוֹעַ   מְצַפֶּהק  רַ א  הוּל,  הַכֹּ   לוֹ ת  לָתֵ ל  יָכוֹ   הַקָּדוֹשׁ 
", הַשְׁמִיעִנִי אֶת קוֹלֵ�"  ב', י"ד)  םהַשִׁירִיר  שִׁי(ר  אוֹמֵ ק  שֶׁהַפָּסוּ  כְּמוֹ ,  מִמֶּנּוּ  מְבַקֵּשׁ

א  הוּז  אָת,  הַזֹּאה  לַהַכָּרָ   מַגִּיעַ ם  כְּשֶׁאָדָ ;  לָנוּן  יִתֵּ א  הוּ,  שֶׁנְּבַקֵּשׁה  מַ ל  וְכָ 
 ת.הַצָּרוֹ ל מִכָּ ם מִתְנַחֵ 

 שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא ב  חוֹשֵׁ א  הוּי  כִּ ק  רַ ת  מַגִּיעוֹ   הָאָדָםל  שֶׁ ת  הַצָּרוֹ ל  כָּ 
,  לוֹ ב  לְהַקְשִׁיה  רוֹצֶ א  �א  הוּו,  עָלָיס  כּוֹעֵ   שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא,  מִמֶּנּוּח  שָׁכַ 
שֶׁהַקָּדוֹשׁ  ת  הָאֱמֶ ת  אֶ ם  כְּשֶׁיּוֹדְעִיל  אֲבָ ת,  צָרוֹ   לִשְׁלּוֹחַ   מְחַפֵּשׂה  רוֹצֶ ק  רַ א  וְהוּ

ה,  לְטוֹבָ ק  רַ א  הוּ  לָנוּן  נוֹתֵ א  שֶׁהוּה  מַ ל  כָּ ,  טוֹבָתֵנוּת  אֶ   מְבַקֵּשׁק  רַ   בָּרוּ� הוּא
א  שֶׁהוּה  מַ ל  כָּ ל  עַ   מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�   וּלְבַקֵּשׁר  לְדַבֵּ   לְהַמְשִׁי� ק  יִתְחַזֵּ ם  הָאָדָ ז  אָ

 ם.בַּחַיִּיב טוֹ  לוֹ ה יִהְיֶ ז וְאָ, צָרִי�
,  רָגוּעַ ה יִהְיֶ  הַמֹּחַ כְּשֶׁ ק  רַ  הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�ל אֶ ר לְדַבֵּ ת לְחַכּוֹ ר אֶפְשָׁ י אִ ל אֲבָ 

ן  הֵ   הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ן  הַזְּמַ ל  כָּ ם  צְרִיכִיא  אֶלָּ ת,  הַדַּעַ ב  יִשׁוּה  כְּשֶׁיִּהְיֶ 
ל  כָּ ם,  מְבֻלְבָּלִיי  לְגַמְרֵ   כְּשֶׁמַּרְגִּישִׁיםן  וְהֵ ק,  בְּחֵשֶׁ א  הוּר  וְהַדִּבּוּ  כְּשֶׁמְסֻדָּרִים

ם הַדִּבּוּרִים  יוֹצְאִים  לִפְעָמִי,  לְהֵפֶ�.  הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ם  צְרִיכִין  הַזְּמַ 
"ן,  מוֹהֲרַ י  לִיקוּטֵ (י  וְכָבוּ  חָשׁוּ�י  לְגַמְרֵ   מַרְגִּישׁם  כְּשֶׁאָדָ א  דַוְוקָ ב  מֵהַלֵּ ם  הָאֲמִתִּיִּי

 . "ב)קין סִימָ ', אק חֵלֶ 
הוּאה  הַכְּפוּלָ ה  הַנֶּחָמָ   זוּ בָּרוּ�  ף  סוֹ ל  כָּ ף  סוֹ ,  אוֹתָנוּם  מְנַחֵ   שֶׁהַקָּדוֹשׁ 
ק,  וְחֵשֶׁ   רֶגֶשׁם  עִ ן  הֵ ת,  הַתְּפִלּוֹ   סוּגֵי י  שֵׁנִ ת  אֶ   צָרִי�ה  הָיָ א  שֶׁהוּה  יִרְאֶ ם  הָאָדָ 

הַשֵּׁם  ל  אֶ ו  מִפִּיא  הוֹצִיא  שֶׁהוּת  הַפְּשׁוּטוֹ ם  הַמִּלִּיי  יְדֵ ל  עַ ק  רַ י  כִּ ה,  זֶ   בְּלִין  וְהֵ 
 אוֹתוֹ א  הֵבִיה  זֶ א  דַּוְקָ ם,  סָתוּי  לְגַמְרֵ ה  הָיָ   שֶׁלּוֹ ב  כְּשֶׁהַלֵּ ת  אֱמֶ ם  עִ   יִתְבָּרַ�

יִתְבָּרַ� ל  אֶ ב  לְהִתְקָרֵ  הַשֵּׁם  ל  שֶׁ ת  הַמְּתִיקוּת  אֶ   לְהַרְגִּישׁל  וּלְהַתְחִי  הַשֵּׁם 
 .יִתְבָּרַ�

ה  כַּמָּ ר  לְדַבֵּ ק  לְהִתְחַזֵּ ל  לְהַתְחִין  כוֹ הַנָּ ן  הַזְּמַ ה  זֶ ,  נַחֲמוּת  בְּשַׁבָּ ו,  עַכְשָׁי
ם שֶׁהָאָדָ ה  כַּמָּ ד,  יָרוּ  הָאָדָם מַרְגִּישׁה  כַּמָּ ה  מְשַׁנֶּ א  �,  לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�ם  מִילִי

ה אַדִּירָ ה  הַצְלָחָ ה  זֶ   הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�ל  אֶ ר  מְדַבֵּ י  שֶׁיְּהוּדִ ה  מִילָ ל  כָּ י  כִּ ל,  נָפַ ק  רַ 
 א.  הַבָּ ם וּבָעוֹלָ ה הַזֶּ ם בָּעוֹלָ  לוֹ ר וְיַעֲזֹ  אוֹתוֹ ה יְלַוֶּ ה וְזֶ ם, לָאָדָ 

 רֶגֶשׁ   אלְ�
סִימָן צ"ט)רַבֵּנוּ אוֹמֵר   מֹוהֲרַ"ן חֵלֶק א'  לְדַבֵּר    (לִיקוּטֵי  לְהִתְרַגֵּל  צָרִי�  שֶׁיְּהוּדִי 

לוֹ רֶגֶשׁ בָּזֶה, וּבֵין כְּשֶׁאֵין לוֹ רֶגֶשׁ,   תָּמִיד אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, בֵּין כַּאֲשֶׁר יֵשׁ
אֲפִילוּ בְּעֵת שֶׁהוּא רַק מְסֻגָּל לְדַבֵּר בִּקְרִירוּת. כִּי כַּאֲשֶׁר אָדָם יַרְבֶּה לְדַבֵּר  

לִבּוֹ וְהוּא יְקַבֵּל  ח  ם יִתְבָּרַ�, אֲפִילוּ בְּ�א רֶגֶשׁ, אֲזַי סוֹף כָּל סוֹף יִפָּתַ עִם הַשֵּׁ 
רֶגֶשׁ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, וְאָז לְמַפְרֵעַ הוּא יַעֲלֶה גַּם אֶת כָּל הַתְּפִלּוֹת שֶׁהִתְפַּלֵּל 

 בְּלִי רֶגֶשׁ.
 שֶׁיְּהוּדִי תָּמִיד יְדַבֵּר וַיְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�   -   "וָאֶתְחַנַּן אֶל ה'"  )כג(דְּבָרִים ג',  שַׁת הַשָּׁבוּעַ  רַבֵּנוּ מְפָרֵשׁ עִם זֶה אֶת הַפָּסוּק בְּפָרָ 

יֶה שְׁגוּרָה וְזוֹרֶמֶת בְּפִיו, וְאָז יָבוֹא זְמַן שֶׁיַּרְגִּישׁ רֶגֶשׁ וּתְפִלָּתוֹ תִּהְ ר" בָּעֵת הַהִוא לֵאמֹ י "כִּ . לוֹ ן כְּשֶׁאֵין וּבֵי וּבְרֶגֶשׁת בִּדְבֵקוּן בֵּי
 הוּא יְתַקֵּן הַכֹּל.

צְווֹת. יְהוּדִי צָרִי� לַעֲבוֹד אֶת  דָּבָר זֶה הוּא �א רַק בְּדִבּוּר לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, אֶלָּא אוֹתוֹ דָּבָר גַּם בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה, אוֹ בְּקִיּוּם הַמִּ 
בָנָה, אֲפִילוּ  תַּדֵּל לַחְטֹף כַּמָּה שֶׁיּוֹתֵר תּוֹרָה וּמִצְווֹת, אֲפִילוּ כַּאֲשֶׁר הוּא עוֹשֶׂה אֶת זֶה בְּלִי שׁוּם רֶגֶשׁ וּבְלִי הֲ הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� וּלְהִשְׁ 

בָה כָּל פְּעֻלָּה קְטַנָּה שֶׁיְּהוּדִי מִתְאַמֵּץ בְּעֵת שֶׁהַתּוֹרָה וְהַמִּצְווֹת נִרְאוֹת בְּלִי טַעַם וּבְלִי חַיּוּת, כִּי אֵצֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� מְאֹד חֲשׁוּ
 לַעֲשׂוֹת בִּשְׁבִילוֹ.

 טַעַם בַּמִּצְווֹת שֶׁהוּא מְקַיֵּם, כְּשֶׁיְּהוּדִי עוֹבֵד אֶת הַשֵּׁם בְּלִי רֶגֶשׁ, הוּא �א מַרְגִּישׁ חַיּוּת בְּלִמּוּדוֹ וּבִתְפִלָּתוֹ, הוּא �א מַרְגִּישׁ
כֵּן מַרְגִּישׁ חַיּוּת  הַרְבֵּה יוֹתֵר חָשׁוּב אֵצֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�. כִּי בָּא לוֹ הַרְבֵּה יוֹתֵר בְּקֹשִׁי לַעֲשׂוֹת זֹאת מֵאֲשֶׁר לְאֶחָד שֶׁ הֲרֵי זֶה עוֹד  

ר הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� רוֹאֶה שֶּׁהַיְּהוּדִי הַזֶּה מִתְאַמֵּץ בָּזֶה. וְלָכֵן זֶה עוֹד יוֹתֵר חָשׁוּב, יֵשׁ לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� נַחַת רוּחַ גְּדוֹלָה מִזֶּה. וְכַאֲשֶׁ 
ל לַעֲבוֹד אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� בִּשְׁלֵמוּת וְעוֹבֵד אוֹתוֹ כְּכָל יְכָלְתּוֹ, אֲזַי לְבַסּוֹף בְּווַדַּאי יַעֲזֹר לוֹ שֶׁהוּא כֵּן יְקַבֵּל אֶת הַטַּעַם הַטּוֹב וְיוּכַ 

 .עִם טַעַם וְחַיּוּת
אִם אָדָם אוֹמֵר לְ� שֶׁהוּא הִתְיַגֵּעַ וְהִצְלִיחַ, אֲזַי תַּאֲמִין   -  "אִם יֹאמַר לְ� אָדָם יָגַעְתִּי וּמָצָאתִי, תַּאֲמִין  (מְגִלָּה ו':)חֲזַ"ל אוֹמְרִים  

שָׁר לִרְאוֹת בָּעֵינַיִם אֶת הַצְלָחָתוֹ. אֱמוּנָה צְרִיכִים לוֹ". נִשְׁאֶלֶת הַקֻּשְׁיָא, אִם אָכֵן הוּא הִצְלִיחַ, אֵין צֹרֶ� רַק לְהַאֲמִין, הֲרֵי אֶפְ 
 רַק בְּדָבָר שֶׁאִי אֶפְשָׁר לִרְאוֹת בָּעֵינַיִם.

הַשֵּׁם, שָׁם כֵּן צָרִי� לְהַאֲמִין, שֶׁכַּאֲשֶׁר זֶה מַגִּיעַ לְרוּחָנִיּוּת, כְּשֶׁמַּגִּיעַ לַעֲבוֹדַת    ה ה')הֲלָכָ (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת בִּרְכַּת הַפֵּרוֹת  אוֹמֵר רַבִּי נָתָן   
שֶׁמִּתְיַגֵּעַ וְטוֹרֵחַ לַעֲבוֹד אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, וְ�א רוֹאֶה שֶׁהוּא  ם  אָדָ   �א תָּמִיד רוֹאִים בְּעֵינֵי בָּשָׂר אֶת הַהַצְלָחָה, לִפְעָמִים יֵשׁ

צְלִיחַ, כִּי עֶצֶם יְגִיעָתוֹ לְמַעַן הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, זוֹ הַצְלָחָתוֹ הַגְּדוֹלָה בְּיוֹתֵר. כְּשֶׁיֵּשׁ מַצְלִיחַ. אֲבָל צְרִיכִים לְהַאֲמִין שֶׁהוּא בְּווַדַּאי הִ 

ר  >>>> המשך מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ

 מִכְתָּב מֵרֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א 
 

ֹמִתּו ְּחִזּוּק אתּוֹצִי ,הַקְּשָׁיִים שֶׁל 
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רֶסְלֶב אֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּ  שְׁ
 

שׁ 'רַק אִם זֶה טוֹב  ם הַאִ  צְרִיכִים לְבַקֵּ
 עֲבוּרִי'? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 "א,שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁד לִכְבוֹ

יִישַׁר כֹּחַ גָּדוֹל עַל כָּל הָעֵצוֹת וְהַחִזּוּק שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה נוֹתֵן,  
 אֶת הַחַיִּים לְטוֹבָה.זֶה מַמָּשׁ שִׁנָּה לִי 

בְּבֵית הַסֵּפֶר שֶׁלִּי, וַאֲנִי חוֹשֶׁבֶת שֶׁגַּם בְּבָתֵּי סֵפֶר אֲחֵרִים, מְלַמְּדִים שֶׁאִם  
לְהוֹסִיף  תָּמִיד  צְרִיכִים  גַּשְׁמִיִּים,  דְּבָרִים  עַל   ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  מְבַקְּשִׁים 

י יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁיִּפְעֲלוּ מַשֶּׁהוּ שֶׁא טוֹב  וּלְבַקֵּשׁ 'רַק אִם זֶה טוֹב עֲבוּרִי', כִּ 
 לָאָדָם. אֲבָל בְּרוּחָנִיּוּת א צְרִיכִים לְהוֹסִיף אֶת זֶה, כִּי זֶה תָּמִיד טוֹב.

זֶה מַפְרִיעַ  ,לְמֶתַחם גּוֹרֵ ה זֶ י הַמּוֹרוֹת שֶׁלִּי מְדַבְּרוֹת הַרְבֵּה עַל זֶה, אֲבָל לִ 
אֶלֶף פַּעַם 'אֲנִי צְרִיכָה אֶת זֶה רַק  ה  זֶ ל  , כִּי אֲנִי חוֹזֶרֶת עַ ימָלִ לִי לְבַקֵּשׁ נוֹרְ 

בַּתְּפִלּוֹת    י לְהִתְרַכֵּז כָּרָאוּ  ה ', וַאֲנִי מַמָּשׁ א מַצְלִיחָ יאִם זֶה טוֹב בִּשְׁבִילִ 
הַאִ   ,ָּכ לְהַגִּיד  צְרִיכִים  בֶּאֱמֶת  הַאִם  לִשְׁאֹל  אֲנִי רוֹצָה   תאֱמֶ בֶּ   זוּם  שֶׁלִּי. 

 ?בְּעָיָה אִם א מוֹסִיפִים אֶת הַמִּלִּים הָאֵלּוּ לַתְּפִלּוֹת

יוֹתֵר  םכְּמוֹ כֵן רָצִיתִי לִשְׁאֹל מַה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת כְּדֵי שֶׁהַהִתְבּוֹדְדוּת תִּזְרוֹ
רֶ כְּלָל  . אֲנִי מִשְׁתַּדֶּלֶת לְדַבֵּר הַרְבֵּה אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ אֲבָל בְּדֶ לטוֹב וְקַ 

לִי עַל הַלֵּב, רַק אָז אֲנִי יְכוֹלָה    קזֶה עוֹבֵד אֶצְלִי שֶׁרַק אִם בְּדִיּוּק מַשֶּׁהוּ מֵעִי
כְּשֶׁהוֹלֵ לִי טוֹב אֲנִי מַתְחִילָה ל  לְדַבֵּר כַּמָּה מִלִּים אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ, אֲבָ 

 מַה לְדַבֵּר.  לְדַבֵּר וַאֲנִי נִתְקַעַת, כִּי פִּתְאוֹם אֵין לִי

 יִישַׁר כֹּחַ 

 

 ַא' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

תְּבַקְּשׁוּ   בְּטִבְעִיּוּת,   ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  אֶל  תְּדַבְּרוּ  דָּבָר,  תִּתְבַּלְבְּלוּ מִשּׁוּם  אַל 
שֶׁמְּבַקְּשִׁים מֵאַבָּא וּמְדַבְּרִים אֶל חָבֵר; תְּבַקְּשׁוּ מִמֶּנּוּ  מִמֶּנּוּ כָּל דָּבָר כְּמוֹ  

, א בְּעַקְשָׁנוּת. םוּבְתַחֲנוּנִי  כָּל מַה שֶׁאַתֶּם רוֹצִים, תְּבַקְּשׁוּ מִמֶּנּוּ בְּרַחֲמִים
אוֹמֵר   זַ"ל  רַבֵּנוּ  קצו)כִּי  סִימָן  א',  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  לָאָ (לִקּוּטֵי  "אָסוּר  לַעֲמֹד  :  דָם 

 ּבִּתְפִילָּתוֹ, שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרו לְהִתְעַקֵּשׁ  הַיְנוּ שֶׁאָסוּר  דָּבָר,  עַצְמוֹ עַל שׁוּם 
הוּא יַעֲשֶׂה לוֹ דַּוְקָא אֶת בַּקָּשָׁתוֹ וְכוּ', רַק צָרִי לְהִתְפַּלֵּל וּלְהִתְחַנֵּן לִפְנֵי  

אִם יִתֵּן הַשֵּׁם יִתְבָּרַ, יִתֵּן,  וְאִם לָאו,   הַשֵּׁם יִתְבָּרַ בְּרַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים,
 לָאו".

:  (אָבוֹת ב, יג)מַה שֶׁחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים    תאֶ   רַבֵּנוּ מְפָרֵשׁ בְּזֶה 
:  (מִשְׁלֵי כב, כג)"אַל תַּעַשׂ תְּפִלָּתְ קֶבַע", קֶבַע מִלְּשׁוֹן  גְּזֵלָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב 

וְקָבַע אֶת קֹבְעֵיהֶם נָפֶשׁ', הַיְנוּ שֶׁכָּל מַה שֶּׁהוּא מְבַקֵּשׁ, הֵן פַּרְנָסָה אוֹ  "'
בָּנִים אוֹ שְׁאָר צְרָכִים, אָסוּר לְהִתְעַקֵּשׁ וְלַעֲמֹד עַצְמוֹ בִּתְפִילָּתוֹ, שֶׁדַּוְקָא 

פִילַּת קֶבַע, שֶׁלּוֹקֵחַ יַעֲשֶׂה הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא אֶת תְּפִילָּתוֹ, כִּי זֶה הוּא תְּ 
 הַדָּבָר בְּחָזְקָה בִּגְזֵלָה, רַק יִתְפַּלֵּל רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים כַּנַּ"ל".

אָבִיו   לִפְנֵי  יִתְבָּרַ, "כְּבֶן הַמִּתְחַטֵּא  אַשְׁרֵי מִי שֶׁמְּבַקֵּשׁ כָּל דָּבָר מֵהַשֵּׁם 
 . (תַּעֲנִית יט.)וְעוֹשֶׂה לוֹ רְצוֹנוֹ" 

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם
 "ג) תשפם דְבָרִיה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ(

 

 שְׁאֵלָה:
 

 תְּשׁוּבָה:

שֶׁהוּא  קָטָן  דָּבָר  שֶׁכָּל  יוֹדֵעַ  הוּא  טְהוֹרָה,  אֱמוּנָה  לַיְּהוּדִי 
הַצְלָחָה  הוּא  יִתְבָּרַ�  הַשֵּׁם  בִּשְׁבִיל  עָשָׂה  וְהוּא  הִתְאַמֵּץ 

שֶׁהוּא רַק   גְּדוֹלָה מְאֹד, אֲפִילוּ רַק מַחְשָׁבָה טוֹבָה, אֲפִילוּ
חָשַׁב שֶׁהוּא רוֹצֶה לִהְיוֹת טוֹב, גַּם זֶה אֵינוֹ נֶאֱבַד, כָּל דָּבָר 
הָאָדָם,  שֶׁל  טוֹבִים  דְּבָרִים  הַרְבֵּה  מִתְאַסְּפִים  וְכָ�  נִשְׁמַר, 

ה, אֲזַי לְבַסּוֹף הוּא גַּם יוּכַל וְאִם תִּהְיֶה לוֹ סַבְלָנוּת וְהַמְתָּנָ 
 לִזְכּוֹת לִרְאוֹת אֶת הַהַצְלָחָה שֶׁלּוֹ בְּגָלוּי בְּמוֹ עֵינָיו.

 ד" אֶחָ ר " הַמִּסְפָּ ת  אֶ ק  רַ ם  מוֹסִיפִי 
ב ֹרְטְקו  ֹו  אַבְרֵ� הִגִּיעַ פַּעַם אֶל הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי דָּוִד מִטְשׁ

הִפְסִיק  חָמִיו  שֶׁלַּאַחֲרוֹנָה  לְפָנָיו  וְקָבַל  עָלֵינוּ  יָגֵן  זְכוּתוֹ 
לְהִתְפַּלֵּל, הוּא כְּבָר �א הוֹלֵ� לְבֵית הַכְּנֶסֶת וְאֵינוֹ מִתְפַּלֵּל 

� יָדַע שֶׁחָמִיו מַרְבֶּה לְהַגִּיעַ אֶל אוֹתוֹ עוֹד. וֶהֱיוֹת שֶׁהָאַבְרֵ 
חָמִיו,  עִם  לְדַבֵּר  יוּכַל  אִם  מֵהַצַּדִּיק  בִּקֵּשׁ  לָכֵן  צַדִּיק, 

 וְלִרְאוֹת שֶׁיְּתַקֵּן אֶת דְּרָכָיו וְיַתְחִיל שׁוּב לְהִתְפַּלֵּל.
אִ  אוֹתוֹ  וְשָׁאַל  לְחָמִיו,  קָרָא  מַה   םהַצַּדִּיק  אֱמֶת 

רִים שֶׁהוּא הִפְסִיק לְהִתְפַּלֵּל. אָמַר הַיְּהוּדִי שֶׁאֱמֶת שֶׁמְּסַפְּ 
הַדָּבָר, וְהַסִּבָּה לָזֶה כִּי הִבְחִין שֶׁכַּאֲשֶׁר הוּא נֶעֱמַד לְהִתְפַּלֵּל 
רָעִים,  וְהִרְהוּרִים  מַחֲשָׁבוֹת  מִינֵי  כָּל  בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ  נִכְנָסִים 

הֶם �א עָלָה בְּיָדוֹ, הוּא �א יָכוֹל וְכַמָּה שֶׁנִּיסָה לְהִתְנַעֵר מֵ 
לְהִפָּטֵר מֵהַמַּחֲשָׁבוֹת הָרָעוֹת, וְלָכֵן חָשַׁב שֶׁכְּבָר עָדִיף �א 
לוֹ  שֶׁתִּהְיֶה  בִּמְקוֹם  יִשְׂרָאֵל.  עַל  וְשָׁלוֹם  כְּלָל  לְהִתְפַּלֵּל 

הוּ טַעַם,  שׁוּם  בְּלִי  וּמְטֻפֶּשֶׁת  מְקֻטַּעַת  כָּ�  כָּל  א תְּפִלָּה 
 מַעֲדִיף לַעֲזֹב אֶת כָּל הַתְּפִלָּה.

הַצַּדִּיק הִקְשִׁיב לוֹ וְאַחַר כָּ� הִבְהִיר לוֹ שֶׁאֵינוֹ עוֹשֶׂה נָכוֹן 
"אִם �א תִּתְפַּלֵּל בְּוַדַּאי �א יִשָּׁאֵר לְ� כְּלוּם מִכָּל יַהֲדוּתְ�, 

תְּפִלָּתְ� נִרְאֵית מַה שֶּׁאֵין כֵן אִם תִּתְאַמֵּץ לְהִתְפַּלֵּל אֲפִילוּ שֶׁ 
הַיְּגִיעוֹת  כָּל  תִּצְטָרֵפְנָה  הַזְּמַן  בְּמֶשֶׁ�  שֶׁנִּרְאֵית,  כְּמוֹ 
כֵּן  שֶׁתְּפִלָּתְ�  וְתִזְכֶּה  לְהִתְפַּלֵּל,  שֶׁהִתְאַמַּצְתָּ  וְהַטִּרְחוֹת 

 תֵּרָאֶה כָּרָאוּי".
 תְּהִלִּים פז, ו) (רֵשׁ לוֹ יָפֶה בְּתוֹ� הַפָּסוּק. הַפָּסוּק אוֹמֵר  יוּפִּ 

פִּ  עַמִּים",  בִּכְתוֹב  יִסְפֹּר  הַפָּסוּק י"ה'  אֶת  הַצַּדִּיק  רֵשׁ 
"הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא סוֹפֵר בָּאֹפֶן שֶׁכּוֹתְבִים הָאֻמּוֹת". בִּכְתָב 

"מֵאָה" וְכֵן הָלְאָה,   יִשְׂרָאֵל כּוֹתְבִים בְּמִלִּים "אֶחָד", "עֶשֶׂר",
", 1כְתָב הָאֻמּוֹת כּוֹתְבִים מִסְפָּרִים לְדֻגְמָא "מַה שֶּׁאֵין כֵּן בִּ 

". וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא סוֹפֵר אֶת הַמִּסְפָּרִים כְּדֶרֶ� 100", "10"
 שֶׁהַגּוֹיִים סוֹפְרִים.

קְטוּעָה  תְּפִלָּה  מִתְפַּלֵּל  כְּשֶׁאַתָּה  הַצַּדִּיק:  לוֹ  וְהִסְבִּיר 
תָּה מְנַסֶּה לְהִתְאַמֵּץ לְהִתְפַּלֵּל כָּרָאוּי, �א שֶׁכַּמָּה שֶׁאַ   ,שֶׁכָּזוֹ 

עוֹלֶה בְּיָדְ�. אַתָּה מַרְגִּישׁ שֶׁכָּל הַתְּפִלָּה אֵינָהּ אֶלָּא "אֶפֶס", 
וְכָ�  כֵּן.  הֲרֵי  זֶה  "אֶפֶס"  אֲבָל  כְּלוּם.  שָׁוָה  �א  מַמָּשׁ  הִיא 

שֶׁמַּגִּיעַ  עַד  "אֲפָסִים"  הַרְבֵּה  וְהַלֵּב   מִתְאַסְּפִים  אֶחָד  יוֹם 
לְהַשֵּׁ  קִרְבָה  לְהַרְגִּישׁ  וּמַתְחִילִים  אֲזַי   םמִתְעוֹרֵר  יִתְבָּרַ�, 

הַקָּדוֹשׁ  אֶת  מוֹסִיפִים  "אֶחָד",  מִסְפַּר  עוֹד  רַק  מוֹסִיפִים 
מִסְפַּר  מוֹסִיפִים  וְכַאֲשֶׁר  וּמְיחָֻד,  יָחִיד  שֶׁהוּא  הוּא  בָּרוּ� 

"אֲפָסִים  ""אֶחָד וּכְכָל לְשֵׁשׁ  מִלְיוֹן!  כְּבָר  לְ�  יֵשׁ  הֲרֵי   "
כָּל פַּעַם שֶׁמִּתְאַמְּצִים לַעֲשׂוֹת  ,שֶׁמּוֹסִיפִים יוֹתֵר "אֲפָסִים"

דָּבָר טוֹב, אֲפִילוּ כְּשֶׁהוּא �א כָּל כָּ� מֻצְלָח, אֲפִילוּ כְּשֶׁזֶּה 
אִם   רַק שְׂמֹאל,  בְּצַד  הָ"אֶחָד"  אֶת  יֵשׁ  אִם  אֲבָל  "אֶפֶס" 
יוֹתֵר לְ  שֶׁמּוֹסִיפִים  כְּכָל  אֲזַי  אֶחָד,  הַשֵּׁם  אֶת  יֵשׁ  אָדָם 

 "אֲפָסִים" כָּ� גְּדֵלִים הַמִּסְפָּרִים.
שֶׁאֵינוֹ  שֶׁאֲפִילוּ  מְאֹד,  אוֹתוֹ  חִזֵּק  הַצַּדִּיק  אֵלּוּ  בְּמִלִּים 
רַק  שֶׁהוּא  מַה  לַעֲשׂוֹת  שֶׁיִּתְאַמֵּץ  בַּיַּהֲדוּת,  טַעַם  מַרְגִּישׁ 

 .וֹל וְאֵי� שֶׁהוּא רַק יָכוֹל, וְסוֹף כָּל סוֹף הוּא בְּוַדַּאי יַצְלִיחַ יָכ
מִשּׁוּם  לְהִשָּׁבֵר  וְ�א  מַעֲמָד  לְהַחֲזִיק  שֶׁזּוֹכֶה  מִי  אַשְׁרֵי 

וּמִתְיַגֵּעַ לִלְמֹד וּלְהִתְפַּלֵּל אֲפִילוּ כְּשֶׁאֵין לוֹ עֲדַיִן אֶת   ,דָּבָר
הְיֶה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� נַחַת רוּחַ גְּדוֹלָה הַטַּעַם, אֲזַי בְּוַדַּאי תִּ 

 מִמֶּנּוּ, וְיִהְיֶה לוֹ טוֹב בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא.
 )ןוָאֶתְחַנַּ ת פָּרָשַׁ  – (שִׂיחוֹת מֹוהֲרָא"ש חֵלֶק ט"ז עֶרֶ� יְגִיעוֹת 
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  מנחה וקבלת שבת ק "שב   שחרית ס "ושל  מנחה  חבורה 

 לאחר זמן הדה"נ  'ד 20 --- 
 3:00מנחה ימי חול  

 ברכות 10:00
 10:00שחרית ימי חול  

 לאחר הדה"נ  'ד 20
 15רח' רבי נחמן מברסלב |  ירושלים  8:10מעריב בימי חול  

  2ירושלים רח' |   בני ברק לפני השקיעה  'ד 5 ברכות 9:15 לאחר זמן הדה"נ  'ד 10 21:00יום רביעי בשעה 

 ד' לפני השקיעה  30 --- 
 לפני השקיעה  'ד 10 ברכות 10:00 ק"א   20 הנביאה וגם ברמה ג' רח' מרים

 
  6ריב"ל רח' |  שמש  תבי

 19רשב"י |  מודיעין עילית  לאחר הדה"נ  'ד 10 ברכות 9:15 לפני השקיעה  'ד 30 21:30יום רביעי בשעה 
 (בנין יד עזרה)  1רחוב צה"ל |    צפת לפני השקיעה  'ד 10 ברכות 9:00 דק' לפני השקיעה 20 --- 

 2רחוב משה שפירא |    טבריה לפני השקיעה  'ד 15 ברכות 10:00 לפני השקיעה 'דק 20 9:30יום א בשעה  שמיעת שיעור

 12רחוב הרב הרצוג |   חיפה ---  ---    דק' לפני השקיעה 5סעודה שלישית  --- 
 המייסדים רחוב |    יבנאל ---  ---    דק' לפני השקיעה 10סעודה שלישית  --- 
 7/7אבא שאול רחוב |   ביתר ---  ---  דק' לפני השקיעה  5סעודה שלישית  --- 

 17פנחס בן יאיר רחוב |    אלעד ---  ---   21:00יום רביעי בשעה 

 

 

 ח„˘ו˙ בין כו˙לי מוס„ו˙ינו ה˜'
 

 אנשי שלומינו נענים בלב חפצה לקמפיין 'אנשי חיל' השנתי.
בעזרת השם יתברך מיום שלישי הקרוב פרשת עקב, בשעה שתים עשרה בצהריים, עד יום  
ראשון פרשת ראה בשעה שתים עשרה בלילה, יתקיים הקמפיין השנתי 'אנשי חיל' לטובת  
ההכרת הטוב שיש להם   רגשי  את  אנשי שלומינו  יוכיחו  אלו  בימים  הקדושים,  המוסדות 
כלפי ראש הישיבה שליט"א, אשר מוסר עצמו לילות כימים, כדי לקרבנו אל השם יתברך,  
עם העצות וההדרכות של רבינו ז"ל, וכדי לגרום לנו לחיות חיים טובים ונעימים יחד עם בני 

מו לנו  ושיהיה  מאבותינו משפחתינו,  הסלולה  בדרך  שילכו  צאצאינו,  את  לשלוח  סדות 
 ורבותינו, ושלא יפלו ח"ו ברוחות הסוערות בדור קשה זה. 

להתקשר  ויתחיל  שרוולים  ויפשיל  יעד,  שלומינו  מאנשי  אחד  כל  יקח  השנתי  בקמפיין 
לידידיו קרוביו ורעיו ושכניו, לעורר את לבם למען המוסדות הקדושים, העסקנים מבקשים  

שמרגישים ומ יעד  נמוך,  יעד  לקחת  שעדיף  שעברה,  בשנה  שעשו  כמו  שיעשו  בהירים 
שאפשר להגיע אליו בעז"ה ואפילו לעבור אותו, מאשר לקחת יעד גבוה מדי, משהו שלא  

 ריאלי בכלל להגיע אליו. 
בעז"ה כל ההכנסות קודש למען כל צרכי המוסדות והקהילה כמו שהיה עד היום, כגון: בניית 

מקוואות, תלמודי תורה, בתי ספר, ושאר צרכי ציבור, ב"ה שהציבור גדל יותר    בתי כנסת,
ויותר, ויש צורך גדול בהרחבת כל הדברים הללו, וכעת ניתנת ההזדמנות לכל אחד מאנשי  

 שלומינו לעמוד לימינו של ראש הישיבה שליט"א. 
בשנים   שהשתמשו  ממה  אחרת  בפלטפורמה  השנה  ישתמשו  טכניות  סיבות  עקב 

'דרייוהאח הידועה  במערכת  נשתמש  כעת  אופציות -רונות,  מיני  כל  בה  יש  אשר  אפ' 
הוא:   חיל  אנשי  לקמפיין  הרשמי  הלינק  מעולים,    dryveup.com/breslevופיצ'רים 

רבים מאנשי שלומינו כבר התאזרו ולקחו יעד, כל המעוניין לקחת יעד, יראה ליצור קשר  
 אהרן וועבערמאן הי"ו. בהקדם עם מו"ה אהרן פיש הי"ו או עם הר"ר 

בו זמנית יש גם את הקמפיין הגדול 'נשי חיל' אשר נשות אנ"ש משקיעים בזה כוחות עצומים  
הוכיח   העבר  הנסיון  הקדושים,  המוסדות  עבור  ישראל  בני  להתרים  כדי  מרובות,  ושעות 
מתבקשות   בזה  חלק  לקחת  המעוניינות  הנשים  כל  גדולים,  סכומים  הכניסו  שפעולותיהן 

 קשר עם מרת אפפעל תחי'. ליצור
מי   כל  גדולים,  סכומים  שיתרימו  אלו  לכל  יפות  מתנות  הוסיפו  השנתי  הקמפיין  לטובת 

$ יוכל לזכות להשתתף בנסיעה למקומות הקדושים עם ראש הישיבה    7.000שיצליח להשיג  
$ יוכל להשתתף בשבת התוועדות מרוממת יחד עם   2.600שליט"א, וכל מי שיגיע ליעד של  

 הישיבה שליט"א. ראש 
ולפי  עין הרע,  בלי  הקהילה  בני  הגידול של  ולפי  דולר,  מיליון  הוא  זו,  יעד הקמפיין לשנה 
חמימות לבם של אנשי שלומינו, ולפי הנסיון של השנים הקודמות, בעזרת השם יגיעו ליעד,  

 ואף יותר.
' לכל  ביום ראשון פרשת ראה אחרי הצהריים תתקיים מסיבה גדולה, 'מסיבת הכרת הטוב

השעות   האלו,  השעות  את  שלומינו  אנשי  ינצלו  וכן  בקמפיין,  יעד  עצמם  על  שלקחו  אלו 

 079.70.400.69    שיעורים; סיפורי תפילה; מתכונים; ועוד -  (לנשים)פון חיזוק  קוואל
  451-152-354380 ארגנטינה|  212-444-9169  ארה"ב

 323-500-3462 בלגיה|  438-320-9090 קנדה|  03303502363 אנגליה| 
 058-637-7799/ הודעות  chizuk@rabbiroth. orgחיזוק יומי במייל 

 

 079.70.400.66    שיעורים; חיזוק יומי; ניגונים; סיפורי תפילה; ועוד -קול ברסלב 

 
 541-152-354370 ארגנטינה|  212-444-9191  ארה"ב

 323-500-3461 בלגיה|  438-300-8080 קנדה|  03303502361 אנגליה| 
 rabbirothhebrew@gmail.com  לקבלת הגליון במייל

דוֹשׁ ( נוּ הַקָּ ל רַבֵּ יו שֶׁ  )חס"קסִפּוּר חַיָּ

ר  סֵפֶ ת  אֶ   מֵחָדָשׁב  לִכְתֹּן  נָתָ י  לְרַבִּ ן  נוֹתֵ   רַבֵּנוּר:  תַּקְצִי
 ףהַנִּשְׂרָ 

הַנַּ  שֶׁנִּגְזַר   ל"הַסֵּפֶר  מִטַּעַם  הַנִּשְׂרָף,  סֵפֶר  נִקְרָא 
תשנ בְּסִימָן   ֵׁבַּהֶמְש יְסֻפָּר  כַּאֲשֶׁר  וְאָנוּ  "לְשָׂרְפוֹ  ו, 

 . מְכַנִּים אוֹתוֹ בְּשֵׁם סֵפֶר הַשֵּׁנִי
  ן , עַיֵּן לְקַמָּ ן"כִּי הַסֵּפֶר שֶׁנִּדְפַּס, הַיְנוּ הַלִּקּוּטֵי־מוֹהֲרַ  

קְרָא אֶצְלֵנוּ בְּשֵׁם סֵפֶר הָרִאשׁוֹן,  , זֶה נִ ז"סִימָן תשמ
שֶׁלּוֹ, אַף־עַל־פִּי שֶׁאֵצֶל כָּל    "נִגְלֶה"כִּי הוּא בְּחִינַת  

הָעוֹלָם כָּלוּ הוּא גָּבוֹהַּ יוֹתֵר רָזֵי דְּרָזִין, כִּי כָּל תֵּבָה  
שֶׁנִּדְפַּס הִיא מְלֵאָה סוֹדֵי    ל"וְתֵבָה מִסִּפְרוֹ הַקָּדוֹשׁ הַנַּ 

ת וְרָזֵי דְּרָזִין עַד אֵין סוֹף כַּמּוּבָן לְמַשְׂכִּיל, אַ סוֹדוֹ
זַ  רַבֵּנוּ  וְהַסֵּפֶר    ל"אֵצֶל  נִגְלֶה.  בְּחִינַת  זֶה  כָּל  הָיָה 

כַּנַּ  הַנִּשְׂרָף  סֵפֶר  אֶצְלֵנוּ  שֶׁנִּקְרָא  הָיָה  ל״הַשֵּׁנִי,  זֶה   ,
"רָזִין זַ   "בְּחִינַת  לְרַבֵּנוּ  הָיָה  וְעוֹד  סֵפֶר    ל "שֶׁלּוֹ. 

שְׁלִישִׁי, וְהוּא נִקְרָא אֶצְלֵנוּ סֵפֶר הַגָּנוּז, שֶׁא נָגְעָה  
רָזֵי  "בּוֹ שׁוּם יָד אָדָם, וְא שְׁזָפַתּוּ עַיִן, וְהוּא בְּחִינַת  

 דְּרָזִין" שֶׁלּוֹ.
גָּנוּז, כְּבָר הָיוּ  וְאֵלּוּ הַסְּפָרִים: סֵפֶר הַנִּשְׂרָף וְסֵפֶר הַ  

נִגְמָרִים אֶצְלוֹ בַּחֹרֶף הַזֶּה. וְעַתָּה בּאֹ וְרָאָה וְהָבֵן מַה  
זַ  רַבֵּנוּ  כַּמָּה    ל"שֶּׁהִשִּׂיג  הִתְפָּאֵר  כְּבָר  כִּי   ,ָּאַחַר־כ

אַחַת  מַדְרֵגָה  עַל  עוֹמֵד  אֵינוֹ  שֶׁהוּא  פְּעָמִים,  וְכַמָּה 
הָיָ  שֶׁאִם  וְאָמַר,  עַל  לְעוֹלָם.  הַיּוֹם  שֶׁעוֹמֵד  יוֹדֵעַ,  ה 

מַדְרֵגָה שֶׁל אֶתְמוֹל, אֵינוֹ צָרִי אֶת עַצְמוֹ כְּלָל. וּבְכָל  
פַּעַם אָמַר, שֶׁאֵינוֹ יוֹדֵעַ כְּלָל, מַחֲמַת שֶׁרָצָה לְהַשִּׂיג 
עַד    ,לְפָנֶי אֲשֶׁר  אֶת  תָּבִין  בִּין  וְעַתָּה  וְיוֹתֵר.  יוֹתֵר 

הַשָּׂ  עַצְמוֹ  חָמֵשׁ  הֵיכָן  עוֹד   ָּאַחַר־כ חַי  כִּי  גוֹתָיו, 
וַעֲצוּמִים   קָשִׁים  יִסּוּרִים  לוֹ  הָיוּ  גַּם  רְצוּפוֹת,  שָׁנִים 
אַחַר־כָּ, וְהָיָה בְּהַרְבֵּה עֲיָרוֹת כַּמּוּבָא לְקַמָּן, וּבְכָל  
לְמַה   וְזָכָה  שֶׁפָּעַל  מַה  פָּעַל  שָׁם  הָיָה  שֶׁרַק  מָקוֹם 

א רָאֲתָה! וְהִשִּׂיג נִפְלָאוֹת נוֹרָאוֹת אֲשֶׁר שֶׁזָּכָה, עַיֵּן  
 . אֵין לְשַׁעֵר בְּשֵׂכֶל אֱנוֹשִׁי כְּלָל

וּמִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ מֹחַ בְּקָדְקָדוֹ, תּוּכַל לְהִתְנוֹצֵץ לוֹ אֵיזוֹ   
זַ  רַבֵּנוּ  מִגְּדֻלַּת  עַל־יְדֵי־זֶה  א ל"הִתְנוֹצְצוּת  אֲשֶׁר   ,

בָּעוֹלָ  דֻּגְמָתוֹ  בְּעֵת הָיָה  וְיַגִּיעַ  הַמְחַכֶּה  אַשְׁרֵי  ם, 
וּמַה פָּעַל בְּזֶה הָעוֹלָם    ל "שֶׁיִּתְפַּרְסֵם, מִי הָיָה רַבֵּנוּ זַ 

 '!וְכוּ
 נִלְקָח מִסֵּפֶר "פְּעֻלַּת הַצַדִיק")  -(הֶמְשֵׁ יָבאֹ אי"ה 

 
 

 סימן טוב ומזל טוב  
 

הי"ו  אייזנער דניאלהחתן   

הי"ו אייזנערנתנאל מו"ה בן   
למזל טוב עב"ג לרגל אירוסיו   

הי"ו יואל וועבערמאןמו"ה בת   
 *** 

הי"ו משה בלויהחתן   
למזל טוב עב"ג לרגל אירוסיו   

הי"ו נתן רוזנברגמו"ה בת   
 *** 

הי"ו יואל לאנדאמו"ה   
למזל טוב  להולדת הבן  

המכרים  לכל  להתקשר  הקמפיין,  של  האחרונות 
לגייס   עוז  ויאזרו  אותם,  להתרים  הספיקו  שלא 
סכומים גדולים כדי להגיע ליעדם, המסיבה תתקיים 
ארט   'הורליוויל  הגדולים  באולמות  השם  בעזרת 

הורליוול, במסיבה    219רחוב מעין סטריט  סענטער' ב
בשעה   ותתחיל  עשירה,  תוכנית  בעז"ה   4תהיה 

במעמד  ישתתף  שליט"א  הישיבה  ראש  אחה"צ, 
 בעזרת השם וישא מדברותיו. 

להצליח  השנה  גם  לנו  שיעזור  להשי"ת  תקוה  כולנו 
בקמפיין, אשר בו אנשי שלומינו יתנו שוב הזדמנות 

ל הקדוש 'היכל לכל כלל ישראל, לקחת חלק במפע
הפעולות  עם  כולו  העולם  את  המאירה  הקודש', 

 הנשגבות של הפצת אמונה וחיזוק לכל יהודי. 
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