
תשפ"ג

ך רַ בָּ תְ יִ ם  שֵׁ הַ ת  רַ זְ עֶ בְּ

מִכְתְּבֵי חִיזוּק, אֱמוּנָה, וְעֵצוֹת 
מַעֲשִׂיּוֹת לַחַיִּים,

תֻּרְגְּמוּ מִמִּכְתָּבִים שֶׁנִּכְתְּבוּ עַל 
יְדֵי ראֹשׁ יְשִׁיבַת תִּפְאֶרֶת הַתּוֹרָה 

בְּרֶסְלֶב

סֵפֶר
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..................................................................................... א רֹאשׁ חֹדֶשׁ? ר לִסְרֹג בְּ הַאִם מֻתָּ

ל עוֹד יְלָדִים?........................................................... ב ם אֶת הַהוֹצָאוֹת שֶׁ לֵּ אֵיךְ נוּכַל לְשַׁ

י?.............................................................................. ב נִּ רוּךְ הוּא רוֹצֶה מִמֶּ דוֹשׁ בָּ מַה הַקָּ

............................................................. ד כְלָל? קוֹלִי בִּ לּאֹ שׁוֹמֵעַ בְּ ים עִם יֶלֶד שֶׁ מַה עוֹשִׂ

................................................. ה ל הַהוֹרִים? עַל, אוֹ שֶׁ ל הַבַּ הַאִם לִנְהֹג לְפִי הַחוּמְרוֹת שֶׁ

............................................. ו מּוּדִים? י אַחֲרֵי הַלִּ לִּ לָדִים שֶׁ ר לָתֵת לַיְּ עֲסוּקָה אֶפְשָׁ אֵיזוֹ תַּ

................................................................ ז מִים? עַת הַיָּ תִשְׁ ה לְהִתְרַחֵץ בְּ ָ ר לְאִשּׁ הַאִם מֻתָּ

........................................................................... ח ?AI .ל עִי. אַי יוֹן שֶׁ סָּ תְרוֹן לַנִּ מַהוּ הַפִּ

ל אוֹ לֵהָנוֹת?.......................................................... י זֶה הָעוֹלָם הִיא לִסְבֹּ כְלִית בְּ הַאִם הַתַּ

יִת?...................................................................... יב בַּ לֶפוֹן בַּ לִי הַטֶּ הַאִם אֲנִי יוֹתֵר רָגוּעַ בְּ

................................................יד לּוֹ אֵיךְ לְהִתְנַהֵג? עֲסִיק שֶׁ יד לַמַּ ר לְעוֹבֵד לְהַגִּ הַאִם מֻתָּ

.................................................................... טו סְרָטִים? בִילִי לִצְפּוֹת בִּ שְׁ ר בִּ הַאִם יֵשׁ הֶתֵּ

\נ
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ית.................................................................. א רֶךְ הַתּוֹרָה הָאֲמִתִּ י דֶּ לּוֹת עַל פִּ לְהַדְרִיךְ כַּ

צָרִים................................................................................................... ב בֵין הַמְּ מוּזִיקָה בְּ

יִת........................................... ב בַּ כִינָה בַּ ְ ים יְכוֹלָה לְהַכְנִיס אֶת הַשּׁ ה עִם חָכְמַת נָשִׁ ָ הָאִשּׁ

ךְ יִהְיֶה לְךָ מָתוֹק וּמֵאִיר................................................................ ג עֲבֵרוֹת כָּ ה בַּ צְפֶּ אַל תִּ

תְשׁוּבָה, יִהְיֶה לְךָ מַר מְאֹד..................................................................... ג חְזֹר בִּ אִם לאֹ תַּ



.................................................... ד הוּא מַחְזִיק מַעֲמָד פִי שֶׁ דֶת כְּ ל יְהוּדִי נִמְדֶּ ה שֶׁ דוּלָּ הַגְּ

רַךְ נָתַן לְךָ..................................................................... ה ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ נָה שֶׁ תָּ ר אֶת הַמַּ יַיקֵּ תְּ

....................... ו דוֹל חֲצוֹת וְלֵךְ לְהִתְכּוֹנֵן לָאוֹרֵחַ הַגָּ ת בַּ בָּ עֶרֶב שַׁ ךָ בְּ לְּ ר אֶת הַחֲנוּת שֶׁ סְגֹּ תִּ

שׁוּם מָקוֹם............................................. ז ד, לאֹ מוֹצְאִים בְּ שׁ לִמְלַמֵּ יֵּ ה הַטּוֹבָה שֶׁ שָׁ הַהַרְגָּ

רֶגַע הָאַחֲרוֹן.......................................... ז ם, לאֹ בָּ יק מֻקְדָּ ת מַסְפִּ בָּ עֶרֶב שַׁ קְוֶה בְּ לָלֶכֶת לַמִּ

הוֹת יְהוּדִיּוֹת................................................................... ח דוֹלָה אֵצֶל אִמָּ הָעֲבוֹדָה הֲכִי גְּ

.............................................................. ט ינוּ ם רַבֵּ ם וְחִלּוּל שֵׁ ֵ לּאֹ יֵצֵא חִלּוּל הַשּׁ הֵר שֶׁ זָּ תִּ

ים............................................................. ט הִלִּ אוֹמְרִים תְּ זְכוּת הַיְהוּדִים שֶׁ יחַ יָבוֹא בִּ מָשִׁ

נ
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 ?הַאִם מֻתָּר לִסְרגֹ בְּראֹשׁ חֹדֶשׁ 
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

 הַאִם מֻתָּר לִסְרגֹ בְּראֹשׁ חדֶֹשׁ?  , רָצִיתִי לִשְׁאֹל

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 
 ַיוֹם ג' פָּרָשַׁת קרַֹח, ב' דְּראֹשׁ חֹדֶשׁ תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 
לְעַ  חַג  הוּא  חֹדֶשׁ  ראֹשׁ  חֹדֶשׁ;  בְּראֹשׁ  לִסְרגֹ  וְא  לִתְפּרֹ  א  נוֹהֲגִים  ם  אֲנַחְנוּ 

דְּרַבִּי אֱלִיעֶזֶר, פֶּרֶק  ם. כְּפִי שֶׁחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים  לְנָשִׁיוּבִפְרָט    ליִשְׂרָאֵ  (פִּרְקֵי 

כָרָן בָּעוֹלָם הַזֶּה, שֶׁהֵן מְשַׁמְּרוֹת רָאשֵׁי חֳדָשִׁים מה) : "נָתַן לָהֶן הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא שְֹ
לָתֵת   רָצוּ  א  הַנָּשִׁים  הָאֲנָשִׁים",  מִן  אֶת  יוֹתֵר  לַעֲשׂוֹת  כְּדֵי  שֶׁלָּהֶן  הַתַּכְשִׁיטִים  אֶת 

הֵן   שֶׁלָּהֶן  וְהַשַּׁרְשְׁרָאוֹת  הַטַּבָּעוֹת  אֶת  שֶׁיִּתְּנוּ  בָּהֶן  הִפְצִירוּ  שֶׁהַגְּבָרִים  וְכַמָּה  הָעֵגֶל, 
 חַג.  םלָכֵן הֵן קִבְּלוּ אֶת ראֹשׁ חֹדֶשׁ כְּיוֹ - (עַיֵּן בַּמִּדְבָּר רַבָּה כא, י)א רָצוּ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 חֹדֶשׁ טוֹב.

 ... 
 ד ג ד
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 אֵי נוּכַל לְשַׁלֵּם אֶת הַהוֹצָאוֹת שֶׁל עוֹד יְלָדִים? 
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

 שְׁלִיטָ"א נוֹתֵן לָנוּ. יִישַׁר כָּל עַל כָּל הַחִזּוּק שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה 

יְלָדִים,   וַאֲנִי מְאֹד רוֹצָה עוֹד  יְלָדִים,  כְּבָר בָּרוּ� הַשֵּׁם שְׁלוֹשָׁה  לָנוּ  וְיֵשׁ  לִשְׁאֹל, הֱיוֹת  רָצִיתִי 

פַּרְנָסָה אֵין  לְבַעֲלִי  לוֹקֵַ�    הקְבוּעָ   אֲבָל  שֶׁהוּא  מִשְׂרָה  בְּכָל    ה נְמוּכָ ת  הַמַּשְׂכּרֶֹ   -וּמְסֻדֶּרֶת, 

הִי הַשְּׁאֵלָה  לְשַׁלֵּם.  חוֹבוֹת  הַרְבֵּה  עוֹד  לָנוּ  שֶׁיֵּשׁ  מִזֶּה  חוּץ  שֶׁלָּנוּ,  הַחָדְשִׁיּוֹת  הַאִם א  מֵהַהוֹצָאוֹת 

 ?תמֻתָּר לָנוּ לְהָבִיא עוֹד יְלָדִים, כְּשֶׁאֲנַחְנוּ לאֹ יוֹדְעִים אֵי� נוּכַל לְכַסּוֹת אֶת הַהוֹצָאוֹת הַנּוֹסָפוֹ

 ַ� יִישַׁר כֹּ 

 תְּשׁוּבָה: 
 ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת חֻקַּת בָּלָק, י' תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 '... תִּחְיֶ ת מָרַ 

 . בקִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּ 
כָּל   טוּב;  כָּל  מְבִיאִים  יְלָדִים  בְּרָכָה,  מְבִיאִים  יְלָדִים  פַּרְנָסָה,  מְבִיאִים  יְלָדִים 

כּחַֹ   יֵשׁ  לָאִמָּא  וּבְנֶפֶשׁ,  בְּגוּף  שֶׁבְּרִיאִים  בְּרָכָה   -זְמַן  שֶׁפַע,  רַק  יָבִיאוּ  הַיְּלָדִים 
זִכְרוֹנָ  חֲכָמֵינוּ  מְפָרְשִׁים,  צַדִּיקִים  אוֹמְרִים  וְהַצְלָחָה.  לִבְרָכָה  לא.)ם  זָכָר (נִדָּה  "בָּא   :

 שֶׁפַע. ענִשְׁפַּ לֶחֶם, מַגִּיעַ  -בָּעוֹלָם בָּא כִּכָּרוֹ בְּיָדוֹ", שֶׁכְּשֶׁנּוֹלַד יֶלֶד 
אֲזַי צְרִיכִים לָדוּן עַל זֶה עִם רַב גָּדוֹל, רַב יְרֵא    -רַק אִם הָאִמָּא א בְּכחֹוֹתֶיהָ  

זֶה בְּדִיּוּק לְהֶפֶ,    -שָׁמַיִם וְלַעֲשׂוֹת מַה שֶׁהַתּוֹרָה אוֹמֶרֶת, אֲבָל אִם הָעִנְיָן הוּא כֶּסֶף  
 רַק עַל יְדֵי יְלָדִים תִּהְיֶה בְּרָכָה. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד

 מַה הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא רוֹצֶה מִמֶּנִּי?
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 
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אֶת זֶה, הַאִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא בָּרָא אוֹתִי רַק    ללִסְבּוֹה  לאֹ יְכוֹלָ ר  כַֹּ�, אֲנִי כְּבָ   ראֵין לִי כְּבָ 

וּלְהוֹדוֹת   י ים יוּכְלוּ לְהַצְבִּיַ� עָלַ כְּדֵי לְהָצִיק לִי?! הַאִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא בָּרָא אוֹתִי רַק כְּדֵי שֶׁאֲנָשִׁ 

 לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� שֶׁאֵין לָהֶם חַיִּים כָּמוֹנִי?! 

שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא לוֹעֵג מִמֶּנִּי, הוּא צוֹחֵק מִמֶּנִּי, עַד מָתַי הוּא יְבַיֵּשׁ אוֹתִי?    האֲנִי מַרְגִּישָׁ 

 לאֹ יְכוֹלָה לִסְבּוֹל אֶת זֶה.  רכְּבָ  אֲנִי

? לָמָּה הוּא  םפַּעַ ד  וְעוֹ  פַּעַם  ד אֵיזוֹ הֲנָאָה יֵשׁ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� מִלִּזְרקֹ אוֹתִי וְלִבְעטֹ בִּי פַּעַם וְעוֹ

 לאֹ יָכוֹל לְהִתְנַהֵג אֵלַי יָפֶה? 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 
 ַיוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת תשפ"ג  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 
 ? יְהוּדִי א מְדַבֵּר כָּ, אֵי מֻתָּר לְהַגִּיד כָּ 

וְעוֹשֶׂה רַק  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא הוּא טוֹב  וְחַנּוּן,  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא הוּא רַחוּם 
צְרִיכִים לִסְגֹּר אֶת הַפֶּה וְחַס וְשָׁלוֹם    -טוֹב, וְאִם עוֹבְרִים יָמִים קָשִׁים וּדְבָרִים קָשִׁים  

 א לְדַבֵּר נֶגֶד הָאֱמוּנָה. 
אֲנַחְנוּ אֲנָשִׁים    ת אֲנַחְנוּ יוֹדְעִים אֶ מַה   לְהָבִין?  אֲנַחְנוּ יְכוֹלִים  דַּרְכֵי הַשֵּׁם? מַה 

, אֲנַחְנוּ א יוֹדְעִים וַאֲנַחְנוּ א מְסֻגָּלִים לָדַעַת מַה הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא עוֹשֶׂה,  קְטַנִּים
מַאֲמִינִי אֲנַחְנוּ  אַחֶרֶת;  וְלָמָּה   ָּכ מַה לָמָּה  שֶׁכָּל  יוֹדְעִים  וַאֲנַחְנוּ   ַיִתְבָּר בְּהַשֵּׁם  ם 

 זֶה רַק לְטוֹבָתֵנוּ.  -שֶׁהוּא עוֹשֶׂה 
תַּגִּידוּ    ;ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  סְלִיחָה  תְּבַקְּשׁוּ  בִּתְשׁוּבָה,  תַּחַזְרוּ  מִכֶּם,  אֲבַקֵּשׁ  מְאֹד 

 וּ מִמֶּנּוּ שֶׁתִּזְכּוּ לֶאֱמוּנָה חֲזָקָה בּוֹ. א אֲדַבֵּר כָּ יוֹתֵר", וּתְבַקְּשׁ רלוֹ: "כְּבָ 
אֱמוּנָה   לָכֶם  יִגְרםֹ  זֶה  וְהִתְבּוֹדְדוּת,  תְּפִלָּה  שֶׁל  זַ"ל  רַבֵּנוּ  שֶׁל  הָעֵצָה  אֶת  קְחוּ 

 חֲזָקָה.
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 
 ד ג ד
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 ? ל בִּכְלָ י  בְּקוֹלִ  שׁוֹמֵעַ מַה עוֹשִׂים עִם יֶלֶד שֶׁא 
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

אֲנִי מוֹדֶה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� שֶׁאֲנִי מְלַמֵּד בְּהֵיכַל הַקּדֶֹשׁ בְּקִרְיַת בְּרֶסְלֶב, הַיּוֹם הָיָה לִי יוֹם מְאֹד  

עֲדַ  הַיּוֹם  בִּתְחִלַּת  בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה,  תַּעֲנוּג, תּוֹדָה  יָפֶה  מַמָּשׁ  הָיָה  הַיּוֹם  בְּסוֹף  עַכְשָׁו  קָשֶׁה,  הָיָה  יִן 

 הַשֵּׁם. 

הָיִיתִי יָכוֹל לַעֲבדֹ וּלְהִתְיַזֵַּ�, לֵ� תֵּדַע    ; ם גָּדוּשׁ בַּתַּלְמוּד תּוֹרָהאַחֲרֵי יוֹ  הטוֹבָ   מְאֹד   ה הַרְגָּשָׁ   זוּ

נִי מַחְדִּיר בָּהֶם יִרְאַת שָׁמַיִם, יִישַׁר כַֹּ� שֶׁנְּתַתֶּם לִי אֶת הַמַּתָּנָה  אֵיפֹה, וְכָאן אֲנִי יוֹשֵׁב עִם יְלָדִים וַאֲ 

 לִהְיוֹת כָּאן מְלַמֵּד.  תהַזּוֹ לִזְכּוֹ

ן  אִתּוֹ, בִּמְיֻחָד מֵאָז שֶׁאִמָּא שֶׁלּוֹ יָלְדָה, וְהוּא הָיָה זְמַ   היֵשׁ לִי יֶלֶד בַּכִּתָּה שֶׁאֲנִי מְאֹד מִתְקַשֶּׁ 

נִהְיֶ   ר קָצָ  זֶה  אָז,  עַד  קָשֶׁה  שֶׁהָיָה  כַּמָּה  לְגַמְרֵי,  הַבַּיְתָה שׁוֹנֶה  חָזַר  הוּא  אַחֶרֶת,  מִשְׁפָּחָה    ה אֵצֶל 

בִּכְלוּם, כָּל מַה שֶׁאָמַרְתִּי לוֹ הוּא עָשָׂה    י בְּקוֹלִ ע  מַמָּשׁ לאֹ שָׁמַ א  הַרְבֵּה יוֹתֵר קָשֶׁה, הוּד  עַכְשָׁו עוֹ

 אִתּוֹ.  רשֶׁמֵּאָז שֶׁהוּא חָזַר הַבַּיְתָה הוּא לאֹ יָכוֹל לְהִסְתַּדֵּ  י לִ  לּוֹ גַּם אָמַרהָפוּ�, אַבָּא שֶׁ 

הַשָּׁבוַּ� בָּכִיתִי לַמְּנַהֵל שֶׁאֲנִי לאֹ יָכוֹל יוֹתֵר אִתּוֹ, הוּא גּוֹרֵם לִי לִבְרַֹ� מֵהַכִּתָּה, אֲנִי לאֹ יָכוֹל  

שֶׁאֲמַנֶה אוֹתוֹ   זאָ   אֶת הַקְּרִיאָה  בשֶׁאֲמַנֶה אוֹתוֹ לַגַּבַּאי; הַיֶּלֶד הַזֶּה יוֹדֵַ� הֵיטֵ יוֹתֵר, הַמְּנַהֵל יָעַץ לִי  

וְהַיְלָדִי יִקְרָא  וְאָכֵןואַחֲרָי  יאֹמְרוּם  לְחַזָּן, שֶׁהוּא  וּמִנִּיתִי   .  שֶׁלִּי  בַּשֻּׁלְחָן  עָשִׂיתִי, הוֹשַׁבְתִּי אוֹתוֹ  כָּ� 

לְגַּבַּאי, הוּ וְכוּלָּ אוֹתוֹ  הִקְרִיא  שֶׁהוּא לאֹ ו אַחֲרָים  א  לִי  וְאוֹמֵר  אֵלַי  מִתְקַשֵּׁר  שֶׁלּוֹ  אַבָּא  וְאֶתְמוֹל   ,

תּוֹרָה  בַּתַּלְמוּד  גַּבַּאי  שֶׁהוּא  סִפֵּר  הוּא  חָדָשׁ,  יֶלֶד  הַבַּיְתָה  הִגִּיַ�  הוּא  כָּאן,  קָרָה  מַה  הוּא   ,יוֹדֵַ� 

 לוֹ בַּבַּיִת. תּוֹדָה הַשֵּׁם שֶׁיֵּשׁ לָנוּ מְנַהֵל כָּזֶה. כְּבָר צִיֵּת לְכָל מַה שֶׁאָמְרוּ 

 יִישַׁר כַֹּ� עַל הַכּלֹ. 

 תְּשׁוּבָה: 
 ַיוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 הַקּדֶֹשׁ קִרְיַת בְּרֶסְלֶב לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, מְלַמֵּד תַּלְמוּד תּוֹרָה הֵיכַל 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 
הַרְבֵּה   לָהֶם  וְנָתַן  מְלַמְּדִים,  אֶל  מְאֹד  הַרְבֵּה  דִּבֵּר  עָלֵינוּ  יָגֵן  זְכוּתוֹ  מוֹהֲרָא"שׁ 

הַרְבֵּ  מְדַבֵּר  הָיָה  מְלַמֵּד, וּמוֹהֲרָא"שׁ  לִהְיוֹת  יֵדְעוּ אֶת הַחֲשִׁיבוּת שֶׁל  שֶׁהֵם  ה חִזּוּק, 
  –פַּעַם הָיְתָה שְׁנַת בַּצּרֶֹת    (תַּעֲנִית כד.)מְאֹד עַל מַה שֶׁחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה מְסַפְּרִים  
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יְהוּדִי  קָם  גְּשָׁמִים,  יָרְדוּ  א  וַעֲדַיִן  תַּעֲנִית  גָּזְרוּ  גְּשָׁמִים,  יָרְדוּ  א  אֲרֻכָּה  תְּקוּפָה 
הָעַמּוּד אֶל  וְנִגַּשׁ  הַגֶּשֶׁם"    פָּשׁוּט  וּמוֹרִיד  הָרוּחַ,  "מַשִּׁיב  אָמַר:  כְּשֶׁהוּא    –וּמִיַּד 

"מְלַמֵּד  וְעָנָה:  הַטּוֹבִים?"   מַעֲשֶׂי הֵם  "מַה  אוֹתוֹ:  שָׁאֲלוּ  גֶשֶׁם,  לָרֶדֶת  הִתְחִיל 
יֶלֶד שֶׁאָבִיו מְשַׁלֵּם אֲנִי מְלַמֵּד תּוֹרָה לְיַלְדֵי יִשְׂרָאֵל, וַאֲנִי א מַפְלֶה בֵּין   –דַּרְדַּקִּי אֲנִי  

לִי עֲבוּר הַלִּמּוּד, לְבֵין יֶלֶד שֶׁאָבִיו א מְשַׁלֵּם; עוֹד מִנְהָג יֵשׁ לִי, כְּשֶׁאֲנִי רוֹאֶה יֶלֶד 
שֶׁא רוֹצֶה לִלְמֹד אֲנִי מְשַׁחֵד אוֹתוֹ, יֵשׁ לִי בְּבֵיתִי אַקְוַרְיוּם עִם דָּגִים וַאֲנִי אוֹמֵר לוֹ  

הוּא   זֶ שֶׁאִם  לִלְמֹד";  מַתְחִיל  שֶׁהוּא  עַד  הַדָּגִים,  אֶת  לוֹ  אַרְאֶה   הַכּחַֹ ה  הָיָ ה  יִלְמַד 
 . שֶׁלּוֹת לַתְּפִלּוֹ הִקְשִׁיבוּן לָכֵ , שֶׁלּוֹ

עַל כָּל פָּנִים רוֹאִים מֵהַסִּפּוּר הַזֶּה אֶת גַּדְלוּתוֹ שֶׁל מְלַמֵּד שֶׁמְּשַׁחֵד אֶת הַיְּלָדִים  
לוֹמְדִי שֶׁהֵם  טוֹבָ עַד  הֲכִי  הַגִּישָׁה  זוּ   ,ֶהַדֶּר וְזוֹ  וּמִתְפַּלְּלִים,  לְרוֹמֵ   הם   םלִילָדִים, 

 , וְכָ לִכְבּוֹשׁ אֶת לִבָּם. םחֲשׁוּבִי אוֹתָם ת אוֹתָם; לַעֲשׂוֹ
וְנֶאֱמָנוּת   אַהֲבָה  בָּהֶם  שֶׁתַּחֲדִיר   ,ְתַּלְמִיד כָּל  עִם  תַּצְלִיחַ   ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  יַעֲזרֹ 

 הַשֵּׁם יִתְבָּרַ. לְ 
 ... 

 ד ג ד

 הַחוּמְרוֹת שֶׁל הַבַּעַל, אוֹ שֶׁל הַהוֹרִים? י לִנְהֹג לְפִ ם הַאִ 
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

מִכְתָּב שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה עָנָה לְאִשָּׁה שֶׁבַּעֲלָהּ מַקְפִּיד עַל חוּמְרוֹת מְסֻיָּמוֹת, שֶׁכַּאֲשֶׁר    י קָרָאתִ 

לְהוֹרֶיהָ   הוֹלְכִים  אֵלּוּ    ם שֶׁאֶצְלָ   -הֵם  חוּמְרוֹת  עַל  מַקְפִּידִים  שָׁם,    –לאֹ  שֶׁנּוֹהֲגִים  כְּמוֹ  שֶׁיִּתְנַהֲגוּ 

 אֵם, שָׁם יֵשׁ רַק הַחוּמְרָה שֶׁל כִּבּוּד אָב וָאֵם. בִּגְלַל כִּבּוּד אָב וָ 

בְּעִנְיַ  לִשְׁאֹל  לִנְהֹ   ןרָצִיתִי  צְרִיכָה  הַחֲתֻנָּה  אַחֲרֵי  שֶׁאִשָּׁה  יָדַעְתִּי  תָּמִיד  כִּי  בַּמִּנְהָגִים    גזֶה, 

 כִּבּוּד אָב וָאֵם.  הוְהַחוּמְרוֹת שֶׁל בַּעְלָהּ, אֲפִלּוּ שֶׁהוֹרֶיהָ נוֹהֲגִים אַחֶרֶת, וְאֵין פֹּ 

 הַדֶּרֶ� הַנְּכוֹנָה לִנְהגֹ בָּזֶה?  תבֶּאֱמֶ י אֲנִי רוֹצֶה לְהָבִין מַהִ 

 יִישַׁר כַֹּ� 
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 תְּשׁוּבָה: 
 ַיוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

 מִכְתָּבְ.קִבַּלְתִּי אֶת 
הַחַם   אֶת  וְהֵן  הַהוֹרִים  אֶת  הֵן  הַהוֹרִים,  אֶת  לְכַבֵּד  מְאֹד  לְהִזָּהֵר  צְרִיכִים 

אוֹמְרִים   לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  ז)וְהַחַמּוֹת.  א,  קִדּוּשִׁין  בֶּן (יְרוּשַׁלְמִי  שִׁמְעוֹן  "רַבִּי   :
וָאֵם,   אָב  כִּיבּוּד  הִיא  גָדוֹל  אוֹמֵר,  יוֹתֵר יוֹחָאִי  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  שֶׁהֶעֱדִיפוֹ 

 .בְּעַצְמוֹ אוֹתוֹ ד מִלְּכַבֵּ ר יוֹתֵ ם, הַהוֹרִית אֶ ד שֶׁנְכַבֵּ ה צִוָּ  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מִכְּבוֹדוֹ".
הָלְאָה,   וְכֵן  כַּשְׁרוּת  אֵיזוֹ  שֶׁאוֹכְלִים,  בְּמַה  וּסְיָגִים  גְּדָרִים  לַעֲשׂוֹת  מְאֹד  טוֹב 

נוֹהֲגִים  -נוֹהֲגִים כְּמוֹתָם, וּכְשֶׁהוֹלְכִים לְהוֹרֵי הָאִשָּׁה    -הַהוֹרִים    לְכִים אֶלאֲבָל כְּשֶׁהוֹ
אוֹמְרִים   לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  שֶׁחֲכָמֵינוּ  כְּפִי  כב)כְּמוֹתָם.  ב,  בְּרָכוֹת  הַזָּקֵן (תּוֹסֶפְתָּא  "הִלֵּל   :

אַ  לָבוּשׁ,  תֵּרָאֶה  אַל  עֵרוֹם,  תֵּרָאֶה  אַל  אַל אוֹמֵר  יוֹשֵׁב,  תֵּרָאֶה  אַל  עוֹמֵד,  תֵּרָאֶה  ל 
 תֵּרָאֶה שׂוֹחֵק, אַל תֵּרָאֶה בּוֹכֶה"; שֶׁא יִהְיוּ שׁוֹנִים מֵהַמָּקוֹם שֶׁנִּמְצָאִים בּוֹ. 

הֵ  חוּמְרוֹת,  לָהֶם  שֶׁהָיוּ  שְׁלוֹמֵנוּ  מֵאַנְשֵׁי  בָּשָׂר,    םשָׁמַעְתִּי  לֶאֱכֹל  א  הִקְפִּידוּ 
לָהֶם, כְּשֶׁהֵם הוֹלְכִים לַהוֹרִים שֶׁיּאֹכְלוּ מַה שֶׁשָּׂמִים לָהֶם בַּצַּלַּחַת,    אָמַרוּמוֹהֲרָא"שׁ  

 . )םהַשֵּׁ י יִרְאֵ ל (כַּמּוּבָן הוֹרִים יְרֵאֵי שָׁמַיִם שֶׁאוֹכְלִים מֵהֶכְשֵׁרִים שֶׁ 
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 

 ד ג ד

 לָתֵת לַיְּלָדִים שֶׁלִּי אַחֲרֵי הַלִּמּוּדִים?  רה אֶפְשָׁ אֵיזוֹ תַּעֲסוּקָ 
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

לָהֶם תַּעֲסוּקָה אַחֲרֵי הַלִּמּוּדִים. קְצָת    אלִמְצוֹי  לִ ה  וְקָשָׁ ,  גָּדוֹל  דיֵשׁ לִי שְׁנֵי בָּנִים בַּחוּרִים וְיֶלֶ 

קְצָ  קוֹרְאִים,  עֲדַיִית  הֵם  אֲבָל  מְשַׂחֲקִים,  וּקְצָת  מַמָּשׁ   ןעוֹזְרִים,  שֶׁהֵם  זְמַן  הַרְבֵּה  לָהֶם  נִשְׁאַר 

 נַעֲשֶׂה מָתוַּ�. בהוֹלְכִים בָּטֵל. הֵם עוֹמְדִים לְאִשְׁתִּי עַל הָראֹשׁ, וְהַמַּצָּ 

 י לַעֲשׂוֹת?מַה עָלַ 

 יִישַׁר כַֹּ� 
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 תְּשׁוּבָה: 
 ַיוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 
דּוֹרוֹת   כְּשֵׁרִים,  לִילָדִים  לִזְכּוֹת  שֶׁרוֹצֶה  עֵצָהמִי  יֵשׁ  תְּפִלָּה;    -  תאַחַ   כְּשֵׁרִים, 

 לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ עַל זֶה. 
מְסַפְּרִים  הַקְּדוֹשִׁים  שֶׁחֲכָמֵינוּ  הַסִּפּוּר  אֶת  בַּמִכְתָּבִים  הַרְבֵּה  מֵבִיא  מוֹהֲרָא"שׁ 

יח) פֶּרֶק  רַבָּא,  אֵלִיָּהוּ  דְּבֵי  שֶׁהָיָ   (תַּנָּא  אֶחָד  בְּכֹהֵן  לוֹ  "מַעֲשֶׂה  וְהָיוּ  בַּסֵּתֶר,  שָׁמַיִם  יְרֵא  ה 
עֲשָׂרָה בָּנִים מֵאִשָּׁה אַחַת, שִׁשָּׁה זְכָרִים וְאַרְבַּע נְקֵבוֹת, וּבְכָל יוֹם וָיוֹם הָיָה מִתְפַּלֵּל 
יֵצֵא אֶחָד מֵהֶן  כְּדַי שֶׁא  וּמִשְׁתַּטֵּחַ וּמִתְחַנֵּן וּמְבַקֵּשׁ רַחֲמִים וּמְלַחֵ בִּלְשׁוֹנוֹ עָפָר, 

דְּ  וְלִידֵי  עֲבֵירָה  וְא לִידֵי  שֵׁנִית  וְא  שָׁנָה  אוֹתָהּ  יָצְתָה  א  אָמְרוּ  מְכעָֹר;  בַר 
עִמָּהֶם, א  כֹּהֵן  וְהֶעֱלָה אֹתוֹ  מִבָּבֶל,  יִשְׂרָאֵל  אֶת  וְהֶעֱלָה  עֶזְרָא  שְׁלִישִׁית, עַד שֶׁבָּא 

י נִכְנַס אֹתוֹ כֹּהֵן לְבֵית עוֹלָמוֹ, עַד שֶׁרָאָה כֹּהֲנִים גְּדוֹלִים וּפִרְחֵי כְּהוּנָה מִבָּנָיו וּמִבְּנֵ 
ָּכ וְאַחַר  שָׁנָה,  חֲמִשִּׁים  עַד  מִכָּאן    בָּנָיו  רוֹאִים  עוֹלָמוֹ",  לְבֵית  כֹּהֵן  אוֹתוֹ  נִכְנַס 

 שֶׁתְּפִלָּה הִיא הָעֵצָה לִזְכּוֹת לִילָדִים כְּשֵׁרִים. 
אֶ  לִישֹׁן  לְהַשְׁכִּיב  לַעֲזרֹ  בַּזְּמַן  הַבַּיְתָה  הַיְּלָדִים, בּאֹ  אֶת   ֵּלְחַנ  ְּלְאִשְׁת ת  תַּעֲזרֹ 

וְעִם הַיְּלָדִים הַבּוֹגְרִים תְּבַלֶּה וְתִבְנֶה אוֹתָם; חִנּוּ הַבָּנִים וְהַבָּנוֹת   הַיְּלָדִים הַקְּטַנִּים
 זוֹ עֲבוֹדָה קְדוֹשָׁה מְאֹד. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד

 בְּתִשְׁעַת הַיָּמִים?   ץהַאִם מֻתָּר לְאִשָּׁה לְהִתְרַחֵ 
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

 בְּתִשְׁעַת הַיָּמִים? לְהִתְקַלֵַּ� הַאִם מֻתָּר לְאִשָּׁה 

 יִישַׁר כַֹּ� 
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 תְּשׁוּבָה: 
 ַתשפ"ג  ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ד תַּמּוּז, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 תִּחְיֶ'מָרַת ... 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 
מֻתָּר שֶׁלְּנָשִׁים  אוֹמְרִים  צְרִיכִים  בְּתִשְׁעַת    לְהִתְקַלֵּחַ   הַפּוֹסְקִים  אֲבָל  הַיָּמִים, 

 לְהִזָּהֵר א לְהִתְעַכֵּב, לַעֲשׂוֹת מִקְלַחַת קְצָרָה וּמְהִירָה.
 לִבְרָכָה הָיָה פּוֹסֵק כָּ. סָבִי הָרַב מִקַארְלְסְבּוּרְג זִכְרוֹנוֹ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד

 ?AIמַהוּ הַפִּתְרוֹן לַנִּסָּיוֹן שֶׁל עִי. אַי. 
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

קדֶֹם כּלֹ יִישַׁר כַֹּ� גָּדוֹל לְראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א עַל חַיַּי, שֶׁאֲנִי לוֹמֵד בָּרוּ� הַשֵּׁם בְּכָל יוֹם 

 אִי אֶפְשָׁר לְפָרֵט הַכּלֹ.  ; וְעַל כָּל הָעֵצוֹת וְהַחִזּוּקמִיְּמוֹת הַשָּׁנָה, 

הַ  כָּל  לָאַחֲרוֹנָה  כָּ�,  הִיא  שֶׁלִּי  עִי.אַי.  הַשְּׁאֵלָה  לְגַבֵּי  אֲסֵפוֹת  בְּלַעֲרֹ�  עֲסוּקִים  ,  AIמּוֹסָדוֹת 

אִינְטֶרְנֵט   צְרִיכִים  לאֹ  וַאֲפִלּוּ  בַּטֶּלֶפוֹן,  גּוֹי  חָבֵר  כְּמוֹ  מְקַבְּלִים  שֶׁהֵם  לִילָדִים,  מַזִּיק  שֶׁזֶּה  כַּמָּה 

ל אֲנִי לאֹ שׁוֹמֵַ� מֵאַף אֶחָד פִּתְרוֹן לַבְּעָיָה. אֲנִי  בִּשְׁבִיל זֶה, אֶפְשָׁר פָּשׁוּט לְהִתְקַשֵּׁר בַּטֶּלֶפוֹן, אֲבָ 

לִי יוֹדֵַ� שֶׁאֵצֶל רַבֵּנוּ יֵשׁ דֶּרֶ� לָצֵאת מִכָּל בְּעָיָה, וַאֲנִי רוֹצֶה לָדַעַת אִם ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה יָכוֹל לַעֲנוֹת  

 עַל זֶה, וְגַם מַה עָלַי לְהַגִּיד לִילָדַי בָּעִנְיָן? 

 ַ� יִישַׁר כֹּ 

 תְּשׁוּבָה: 
 ַתשפ"ג  ה'יוֹם ג' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, ט"ו תַּמּוּז, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 
יוֹתֵ  נִסְיוֹנוֹת  הַיּוֹם  לָנוּ  יֵשׁ  מְאֹד,  גְּדוֹלִים  הֵם  הַזֶּה  בַּדּוֹר    ם גְּדוֹלִיר  הַנִּסְיוֹנוֹת 
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אוֹמֵר, בְּדוֹר הַמַּבּוּל א הָיוּ כָּאֵלֶּה נִסְיוֹנוֹת   מִדּוֹר הַמַּבּוּל וְדוֹר הַהַפְלָגָה. מוֹהֲרָא"שׁ
אֶפְשָׁרוּ הָיְתָה  א  הַיּוֹם,  שֶׁ   תכְּמוֹ   ּלִכְלו שֶׁ ל  לִרְאוֹת  אֲחֵרוֹת,  מְדִינוֹת  ל  עָרִים 

קָטָן, בְּמַכְשִׁיר קָטָ אֲחֵרוֹת; אֲבָל הַיּוֹם אֶפְשָׁר לִרְאוֹ לִכְלוּ   -  ןת בַּמַּחְשֵׁב, בְּטֶלֶפוֹן 
מְאֹד, עוֹד א הָיוּ   ה, הַטֻּמְאָה הִתְפַּשְּׁטָ המִכָּל הָעוֹלָם רַחֲמָנָא לִצְּלָן; הַפְּרִיצוּת נוֹרָאָ 

 כָּאֵלֶּה נִסְיוֹנוֹת כְּמוֹ בְּיָמֵינוּ. 
  שֶׁלָּנוּ?   וְהַנְּכָדִים   הַיְּלָדִים  עִם  לִהְיוֹת   הוֹלֵ  'מַה   וְשׁוֹאֲלִים  בְּפַחַד  עוֹמְדִים   כֻּלָּם

שָׁנָה?  עֶשְׂרִים  בְּעוֹד  שָׁנִים?  עֶשֶׂר  בְּעוֹד  יֵרָאֶה  הָעוֹלָם  אֵי  כָּל  עִם  דּוֹר  ןיִתָּכֵ   אֵי  ָּכ  

  הַזּוֹ,   אֵלָה לַשְּׁ   עוֹנֶה  מוֹהֲרָא"שׁ  הָעוֹלָם;   סוֹף  זֶה   'לַעֲשׂוֹת?  אֶפְשָׁר  מַה  טֻמְאָה?  הַרְבֵּה

 קַל  לִהְיוֹת  גַּם  מֻכְרָח  -  וְהַזֻּהֲמָה  הַטֻּמְאָה  לְכָל  לְהַגִּיעַ   קַל  כָּ  כָּל  אִם  אוֹמֵר,  מוֹהֲרָא"שׁ

  אִם   ,יד)  ז,  (קהֶֹלֶת   הָאֱקִים"  עָשָׂה  זֶה  לְעֻמַּת  זֶה   אֶת  "גַּם  כִּי:  גָּדוֹל,  צַדִּיק  לִהְיוֹת  מְאֹד

 שׁוֹלֵחַ   א   הוּא  בָּרוּ  הַקָּדוֹשׁ  ;ד מְאֹ  הנוֹרָאָ   גַּם  הַקְּדֻשָּׁה  -  כָּ   כָּל  נוֹרָאָה   הַטֻּמְאָה

 אוֹמְרִים   לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  שֶׁחֲכָמֵינוּ  כְּפִי  רְפוּאָה.  בְּלִי  בָּהֶם, לַעֲמֹד  אֶפְשָׁר  שֶׁאִי נִסְיוֹנוֹת

  רְפוּאָה  לָהֶם   בּוֹרֵא   כֵּן  אִם   אֶלָּא  אֵל,יִשְׂרָ   אֶת   מַכֶּה   הוּא  בָּרוּ  הַקָּדוֹשׁ   "אֵין  יג:)   (מְגִלָּה

 אֶפְרַיִם",  עֲוןֹ   וְנִגְלָה  לְיִשְׂרָאֵל,  "כְּרָפְאִי  :א)  ז,  (הוֹשֵׁעַ   בַּפָּסוּק  שֶׁכָּתוּב  כְּמוֹ  תְּחִלָּה",

 בְּסוֹף  םעוֹמְדִי  אֲנַחְנוּ  וְאִם  עֲונֹוֹתֵיהֶם;  מִתְגַּלִּים  יִשְׂרָאֵל,  עַם  אֶת  לְרַפֵּא  הרוֹצֶ   יכְּשֶׁאֲנִ 

  תנוֹפְלוֹ  יִשְׂרָאֵל  נִשְׁמוֹת  גְּדוֹלָה,  בְּסַכָּנָה  שֶׁלָּנוּ  הַדּוֹר  אֶפְרַיִם",  עֲוןֹ  "וְנִגְלָה  שֶׁל  הַפָּסוּק
  יֵשׁ  לְיִשְׂרָאֵל",   "כְּרָפְאִי  תאֶ   הַפָּסוּק  תְּחִלַּת   אֶת  לָנוּ  שֶׁיֵּשׁ   לָדַעַת   צְרִיכִים  זאָ   בַּעֲבֵרוֹת,

  סְפָרָיו  אֶת   שֶׁלּוֹמֵד   וּמִי  שֶׁלָּנוּ,   הַדּוֹר  שֶׁל   הַטֻּמְאָה   נֶגֶד  עוֹמֵד   "לזַ   רַבֵּנוּ   רְפוּאָה.

  כָּל   עַל  לְהִתְגַּבֵּר  דֶּרֶ  לוֹ  יֵשׁ  -  שֶׁלּוֹ  םהַקְּדוֹשִׁי  וְהָעֵצוֹת  הַחִזּוּק  אֶת  הַקְּדוֹשִׁים,

 הַקַּדְמוֹנִים.  הַצַּדִּיקִים  כְּמוֹ הוּא  בָּרוּ הַקָּדוֹשׁ  עִם לִחְיוֹת וְלִזְכּוֹת  הַנִּסְיוֹנוֹת 
בְּחַיָּיו   הָאַחֲרוֹנָה  בַּתְּקוּפָה  דִּבֵּר  זַ"ל  הִסְתַּלְּקוּתוֹ    -רַבֵּנוּ  דָּבָר   -לִפְנֵי  עַל  רַק 

הוּא    ּבָּרו שֶׁהַקָּדוֹשׁ  לְהַאֲמִין  הַנִּסְיוֹנוֹת,  לְכָל  הָרְפוּאָה  זוּ  כִּי  אֱמוּנָה;  עַל  אֶחָד, 
הַקָּ  כָּאן,  עִמִּי נִמְצָא  אִתִּי,  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  מָקוֹם,  בְּכָל  נִמְצָא  הוּא   ּבָּרו דוֹשׁ 

וְאֶצְלִי, אֲנִי יָכוֹל לְדַבֵּר אִתּוֹ וְהוּא מַקְשִׁיב לְכָל מִלָּה שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ; זֶה מַצִּיל 
 אֶת הָאָדָם מֵהַנִּסְיוֹנוֹת הַמָּרִים.

לְדַבֵּר    לַיְּלָדִים שֶׁלְּ  צְרִיכִים  יִרְאַת שָׁמַיִם. תְּסַפֵּר  וְעַל  הַיְּלָדִים עַל אֱמוּנָה  אֶל 
שֶׁיֵּשׁ בּוֹרֵא לָעוֹלָם, הוּא מְנַהֵל הַכֹּל, הוּא עוֹשֶׂה וּפוֹעֵל הַכֹּל, תְּדַבֵּר אֲלֵיהֶם הַרְבֵּה 
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; עַל חֲדָשׁוֹת, סִפּוּרִים, וְעַל אהוּעַל אֱמוּנָה, וּכְשֶׁאַתָּה מְשׂוֹחֵחַ אִתָּם, עַל כָּל נוֹשֵׂא שֶׁ 
 תָּמִיד תִּשְׁתַּדֵּל לְשַׁלֵּב אֶת הָאֱמוּנָה, כִּי זֶה הָעִקָּר מֵהַכֹּל. -מַה א 

 חַס  וְאִם  קֹדֶשׁ,  בְּרִית  בָּאוֹת  לָגַעַת  א  בִּקְדֻשָּׁה,  רלְהִשָּׁמֵ   אִתָּם  תְּדַבֵּר  כֵן  כְּמוֹ
 לְסַפֵּר. שֶׁיָּבוֹא וּבְוַדַּאי וְיִצְעַק,  שֶׁיִּבְרַח - בּוֹ לָגַעַת רוֹצֶה אַחֵר מִישֶׁהוּ אוֹ חָבֵר וְשָׁלוֹם

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד

 לִסְבּלֹ אוֹ לֵהָנוֹת? א הַתַּכְלִית בְּזֶה הָעוֹלָם הִי הַאִם 
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

תּוֹדָה הַשֵּׁם  ' ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה אוֹמֵר כָּל הַזְּמַן שֶׁתָּמִיד צְרִיכִים לְהוֹדוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� וּלְהַגִּיד  

חַיַּי לְ ' עַל  רוֹצֶה  אֲנִי  בָּרוּ� הוּא .  שֶׁהַקָּדוֹשׁ  הַיְּשִׁיבָה  שֵׁנִי אוֹמֵר ראֹשׁ  מִצַּד  כִּי  יוֹתֵר,  זֶה  אֶת  הָבִין 

בְּנִסְיוֹנוֹת קָשִׁי אָדָם  כָּל  גָּדוֹל  ם וּמָרִי  םמְנַסֶּה אֶת  יוֹתֵר  צַדִּיק  וְכַמָּה שֶׁהוּא  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא   -, 

, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא רוֹצֶה לִרְאוֹת הַאִם הוּא יַחֲזִיק מַעֲמָד, אִם םר קָשִׁי מְנַסֶּה אוֹתוֹ בְּנִסְיוֹנוֹת יוֹתֵ 

הַחַיִּי עַל  הַשֵּׁם  תּוֹדָה  לְהַגִּיד  צְרִיכִים  לָמָּה  שֶׁ ישֶׁלִּ ם  כָּ�  הַתַּכְלִית  הֲרֵי  לאֹ   ל?  בִּכְלָל  הִיא  הָעוֹלָם 

יַמְשִׁי� לִהְיוֹת חָזָק בֶּאֱמוּנָה,    אהָעוֹלָם הִי  ללֵהָנוֹת כָּאן, הַתַּכְלִית שֶׁ  שֶׁיִּהְיוּ לָאָדָם קְשָׁיִים וְשֶׁהוּא 

 שֶׁיַּמְשִׁי� לִשְׁמֹר תּוֹרָה וּמִצְווֹת, וְכָ� הוּא יְקַבֵּל שָׂכָר בָּעוֹלָם הַבָּא.

אֲ  יִתְבָּרַ�,  מֵהַשֵּׁם  רַק  מַגִּיַ�  הַכּלֹ  כִּי  לְהִתְלוֹנֵן,  שֶׁאָסוּר  מֵבִין  בְּזֶה  אֲנִי  הַתַּכְלִית  הַאִם  בָל 

 ? הִשָּׁאֵר עִם אֱמוּנָה חֲזָקָהלֵהָנוֹת, אוֹ שֶׁהַתַּכְלִית הִיא לִסְבּלֹ וְלִשְׁתֹּק, וּלְ  אהָעוֹלָם הִי

רַ�  כָּאן בְּהֵיכַל הַקּדֶֹשׁ, לְדֻגְמָא, "הַשֵּׁם יִתְבָּ  םשֶׁמִּשְׁתַּמְּשִׁים בָּהֶ  םכָּל סוּגֵי הַבִּטּוּיִית כְּמוֹ כֵן אֶ 

טוֹב אֵלַי, יֵשׁ לִי חַיִּים מְאֹד טוֹבִים   תשֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� בֶּאֱמֶ   ןלְצַיֵּ   מְאֹד טוֹב אֵלַי", אֲנִי לאֹ מֵבִין. יֵשׁ

הֲרֵ  הָעוֹלָם,  בְּזֶה  טוֹבִים  חַיִּים  לִי  יִהְיוּ  אִם  בִּכְלָל,  הַנְּקֻדָּה  זוּ  לאֹ  אֲבָל  הַשֵּׁם,  אֲקַבֵּל י  בָּרוּ�  לאֹ 

 הַבָּא.  םכְּלוּם בָּעוֹלָם הַבָּא, לאֹ יִהְיֶה לִי בְּמַה לַחֲזרֹ לָעוֹלָ ם לֵיהֶ עֲ 

הַמַּקְסִימוּם שֶׁאֶפְשָׁר לְהַגִּיד, שֶׁאֲנִי מַאֲמִין שֶׁכָּל מַה שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא עוֹשֶׂה זֶה לְטוֹבָתִי,  

 לְהַגִּיד שֶׁיֵּשׁ לִי חַיִּים טוֹבִים? ןלִי טוֹב בָּעוֹלָם הַבָּא, מַה הָעִנְיָ  השֶׁיִּהְיֶ י כְּדֵ 

 יִישַׁר כַֹּ� 
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 ה: תְּשׁוּבָ 
 ַתשפ"ג ' יוֹם ד' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, ט"ז תַּמּוּז, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 
בְּכָל זאֹת אֶעֱנֶה לְ    -אֲנִי א מֵבִין בְּדִיּוּק מַה מַפְרִיעַ לְ וּמַה הַשְּׁאֵלָה  הַגַּם שֶׁ 

 שֶׁל רַבֵּנוּ.  תיָפוֹ עִם כַּמָּה עֵצוֹת
כָּל בְּנֵי הָעוֹלָם כֻּלָּם מְלֵאִים יִסּוּרִים  (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב', סִימָן קיט)רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר 

גַּם אֶחָד שֶׁיִּהְיֶה לוֹ עוֹלָם הַזֶּה וַאֲפִלּוּ הָעֲשִׁירִים הַגְּדוֹלִים סוֹבְלִים יִסּוּרִים, כְּמוֹ אֵין  
: "אָדָם לְעָמָל יוּלָד, קְצַר יָמִים וּשְׂבַע רגֶֹז", כָּ גַּם אוֹמֵר שְׁמֹה (אִיּוֹב ה, ז)שֶׁכָּתוּב  
  ֶכג)הַמֶּל ב,  יָמָ (קהֶֹלֶת  כָּל  לִבְרחַֹ  : "גַּם  לְאָן  עֵצָה  אֵין  וּמַכְאוֹבוֹת",  כַּעַס  אֶל   -יו  רַק 

 הַשֵּׁם יִתְבָּרַ וְלַתּוֹרָה. 
(שָׁם חֵלֶק א', אֲבָל רַבֵּנוּ נוֹתֵן לָנוּ עֵצָה אֵי לְקַבֵּל אֶת הַיָּמִים הַקָּשִׁים. רַבֵּנוּ אוֹמֵר  

קצה) הַצָּרָה    סִימָן   ֹבְּתו לְחַפֵּשׂ   צָרִי שֶׁדָּוִד  אָדָם  רוֹאִים,  שֶׁאָנוּ  כְּפִי  שֶׁיֵּשׁ,  הַטּוֹב 
שֶׁעָלָי טוֹב  מַשֶּׁהוּ  חִפֵּשׂ  תָּמִיד   ֶוַאֲפִלּוּ    והַמֶּל  ,ַיִתְבָּר לְהַשֵּׁם  לְהוֹדוֹת  יָכוֹל  הוּא 

וִד הַמֶּלֶ הוּא חִפֵּשׂ אֶת הַטּוֹב. כְּפִי שֶׁדָּ   -כְּשֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַ הֵבִיא עָלָיו יָמִים קָשִׁים  
ַ(תְּהִלִּים ד, ב)  מוֹדֶה לְהַשֵּׁם יִתְבָּר  : ְבַּצָּר הִרְחַבְתָּ לִּי', רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אֲנִי מוֹדֶה ל'"
הַצָּרָה    ֹשֶׁבְּתו לִי";  -עַל  וּמוֹדִים   הִרְחַבְתָּ  הַטּוֹב,  אֶת  וּמְחַפְּשִׂים  וּכְשֶׁמִּסְתַּכְּלִים 

יִתְבָּרַ  הַטּוֹב  לְהַשֵּׁם  עַל   -  מַתְחִילִים   תנַעֲשֵׂי שֶׁרַק  בָּרֶגַע  כִּי  הַרְוָחָה;  בֶּאֱמֶת 
 ַנִהְיֶה טוֹב מְאֹד.  -לְהוֹדוֹת, מַתְחִילִים לְהַלֵּל לְהַשֵּׁם יִתְבָּר 

הַחָכְמוֹת  אֶת  תּוֹדֶה    עֲזבֹ  וּבִפְשִׁיטוּת;  בִּתְמִימוּת  רַבֵּנוּ  דִּבְרֵי  אֶת  קַח  הָאֵלּוּ. 
וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא יִתֵּן לְ עוֹד וְעוֹד   –ם יִתְבָּרַ עַל כָּל הַחֲסָדִים שֶׁהוּא עוֹשֶׂה  לְהַשֵּׁ 

אוֹמֵר:  הָיָה  הוּא  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  נָתָן  רַבִּי  הַצַּדִּיק  בְּשֵׁם  אוֹמֵר  מוֹהֲרָא"שׁ  חֲסָדִים. 
בָּרוּ הַקָּדוֹשׁ  אוֹמֵר  מִתְלוֹנֵן,  נוֹתֵן לוֹ  "כְּשֶׁאָדָם  אֲנִי  הַזֶּה,  הָאָדָם  אֶת  'תִּרְאוּ   הוּא: 

אַרְאֶה לוֹ מַה זֶה רַע', אֲבָל כְּשֶׁאָדָם מוֹדֶה לְהַשֵּׁם י  טוֹב וּבְכָל זאֹת הוּא מִתְלוֹנֵן, אֲנִ 
יִּים וּבְכָל יִתְבָּרַ, אוֹמֵר הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא: 'תִּרְאוּ אֶת הָאָדָם הַזֶּה, אֵין לוֹ כְּלוּם בַּחַ 

אַרְאֶה לוֹ מַה זֶה טוֹב', וְנוֹתְנִים לוֹ חַיִּים י  זאֹת הוּא כָּל כָּ שָׂמֵחַ וּמַכִּיר טוֹבָה, אֲנִ 
 טוֹבִים".
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 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד

 הַאִם אֲנִי יוֹתֵר רָגוּעַ בְּלִי הַטֶּלֶפוֹן בַּבַּיִת? 
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

  ראֹשׁ  שֶׁל  הַשִּׁעוּרִים לְכָל  וּמַקְשִׁיב שׁוֹמֵַ�  אֲנִי מֵרָחוֹק, שְׁלִיטָ"א הַיְּשִׁיבָה ראֹשׁ שֶׁל  תַּלְמִיד אֲנִי

 הַקּדֶֹשׁ. לְהֵיכַל אַגִּיַ�  כְּבָר אֶחָד שֶׁיּוֹם  וְהַלְוַאי הַשִּׁעוּרִים, עִם מִתְחַזֵּק מְאֹד אֲנִי שְׁלִיטָ"א, הַיְּשִׁיבָה

שִׁעוּר לֵיל שִׁשִּׁי הָאַחֲרוֹן שֶׁל פָּרָשַׁת    לכָּל הַשִּׁעוּרִים, אֲבָל בִּמְיֻחָד עַ   אֲנִי רוֹצֶה לְהוֹדוֹת עַל

חָזָ  דִּבֵּר  שְׁלִיטָ"א  הַיְּשִׁיבָה  כְּשֶׁראֹשׁ  הַסְּמַ   דמְאֹ ק  בַּמִּדְבָּר  אֶת  לְהַכְנִיס  וְכַדּוֹמֶה    ן ארְטְפוֹשֶׁלּאֹ 

לאֹ מֵבִיא אֶת הַטֶּלֶפוֹן הַבַּיְתָה, אֲנִי    ת אוֹתִי, וּמֵאָז אוֹתוֹ שִׁעוּר אֲנִי בֶּאֱמֶ   סהַשִּׁעוּר מְאֹד תָּפַ   ,בַּבַּיִת

 מַשְׁאִיר אֶת זֶה בַּחוּץ בְּתֵבַת הַדּאַֹר. 

"יוֹתֵר רָגוַּ�?!    :טֶּלֶפוֹן בַּבַּיִת, וְהִיא אוֹמֶרֶת לִישָׁאַלְתִּי אֶת אִשְׁתִּי הַאִם אֲנִי יוֹתֵר רָגוַּ� בְּלִי הַ 

 ". הלאֹ הָיִיתָ פֹּ  ה, אַתָּ הפֹּ א אַתָּה נִמְצָ 

הָיָה   בִּכְלָל לאֹ  הַזֶּה  מְסֻגָּל. הַשִּׁעוּר  הַיְּשִׁיבָה  מַה שֶׁראֹשׁ  אֶצְלִי  לִפְעלֹ  מַצְלִיַ�  אֶחָד לאֹ  אַף 

זאֹ הָאֱמֶ   תחָרִיף,  פָּשׁוּט  וּדְבָרִיהָיְתָה  עִנְיַ ן  מִ ם  הַיּוֹצְאִים  ת  רַק  לאֹ  וְזֶה  אֶלָּא ל  שֶׁ ן  הַלֵּב.  יַהֲדוּת, 

 כְּלַפֵּי הָאִשָּׁה וְהַיְּלָדִים. תפָּשׁוּט אֱנוֹשִׁיּוּ

 יִישַׁר כַֹּ� עַל הַכּלֹ. 

 תְּשׁוּבָה: 
 ַתשפ"ג ה'יוֹם ה' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, שִׁבְעָה עָשָׂר בְּתַמּוּז, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 
אַחֲרֵי   הָרַבָּנִים  בְּקוֹל  שֶׁשָּׁמְעוּ  הַמִּשְׁפָּחוֹת  כָּל  עִם  קָרָה  מַה  הַמִּלְחָמָה, תִּרְאֶה 

דּוֹרוֹת  הַיּוֹם  לָהֶם  יֵשׁ  שֶׁצִּיְּתוּ  הַמִּשְׁפָּחוֹת  כָּל  בַּבַּיִת;  טֵלֵוִיזְיָה  הִכְנִיסוּ  א  הֵם 
וְנִינִים, וְכָל הַחֲכָמִים שֶׁסָּבְרוּ שֶׁהֵם מְבִינִים טוֹב יוֹתֵר   םנְכָדִים  יְהוּדִיִּים יָפִים, יְלָדִי

הֵ  צָחֲקוּ,  הֵם  אָמְרוּמֵהָרַבָּנִים,  שֶׁטֵּלֵוִיזְיָה  :ם  לַחֲשׁבֹ  חָמוּר,   הזֶ   "אֶפְשָׁר   ָּכ כָּל 
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מַה יֵשׁ לָהֶם הַיּוֹם?   -שְׁטוּיוֹת, א נוֹרָא", הֵם כֵּן הֶחֱזִיקוּ בַּבַּיִת אֶת הַכְּלִי הַמְּקֻלְקָל  
 הַנְּכָדִים כְּבָר א יוֹדְעִים כְּלוּם מֵהַיַּהֲדוּת רַחֲמָנָא לִצְּלָן. 

לַצַּדִּיקִים  אֲנַ  לָרַבָּנִים,  לְצַיֵּת  צְרִיכִים  אֲנַחְנוּ  מֵהַשֵּׁנָה,  לְהִתְעוֹרֵר  צְרִיכִים    -חְנוּ 
מִשְׁפָּחוֹ לָנוּ  שֶׁיִּהְיוּ  רוֹצִים  רַק  הֵם  בְּטוֹבָתֵנוּ,  רַק  לְגַדֵּל   תבְּרִיאוֹ  תשֶׁרוֹצִים  וְשֶׁנּוּכַל 

יֵּת אֲפִלּוּ שֶׁזֶּה א נחַֹ כָּל כָּ, אָז יִהְיוּ לָנוּ דּוֹרוֹת  דּוֹרוֹת כְּשֵׁרִים, אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לְצַ 
 כְּשֵׁרִים. 

:  (דְּבָרִים כח, לד)מוֹהֲרָא"שׁ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה אוֹמֵר, מַה שֶׁהַתּוֹרָה אוֹמֶרֶת בַּתּוֹכֵחָה  
זֶ  תִּרְאֶה",  אֲשֶׁר   עֵינֶי מִמַּרְאֵה  מְשֻׁגָּע  שְׁמִירַ עַ   רמְדֻבָּ ה  "וְהָיִיתָ  רוֹאִים ת  ל  עֵינַיִם; 

קְלִיפִּי בִּסְרָטִים,  מִלִּצְפּוֹת  מִשְׁתַּגְּעִים  אֶ   םשֶׁאֲנָשִׁים   ֵהוֹפ זֶה  הָאָדָם ת  וְכַדּוֹמֶה, 
  -; אֶפְשָׁר לָשֶׁבֶת שָׁעוֹת עַל גַּבֵּי שָׁעוֹת, יָמִים שְׁלֵמִים, לֵילוֹת שְׁלֵמִים  ההַכָּרָ ר  לִמְחֻסָּ 

בְּעוֹד וְעוֹד עֲבֵרוֹת, זֶה מַמָּשׁ מַה שֶׁכָּתוּב "וְהָיִיתָ מְשֻׁגָּע   תלִצְפּוֹ  ,לֶפוֹןוְלִצְפּוֹת בַּטֶּ 
 מִמַּרְאֵה עֵינֶי אֲשֶׁר תִּרְאֶה", הָאָדָם נַעֲשֶׂה חוֹלֶה. 

טֶלֶפוֹן שֶׁאֶפְשָׁר לִצְפּוֹת בּוֹ בַּעֲבֵרוֹת? תַּחֲשׁבֹ, מַה    למַה רַבֵּנוּ זַ"ל הָיָה אוֹמֵר עַ 
 שֶׁנַּחֲזִיק אֶת זֶה אוֹ א?   -בֵּנוּ הָיָה אוֹמֵר לָנוּ רַ 

בְּעֶרֶב   פַּעַם  עָזְרָה  זַ"ל  רַבֵּנוּ  שֶׁל  בִּתּוֹ  אָדְל  רַבֵּנוּ,  בְּבֵית  שֶׁקָּרָה  סִפּוּר  תִּשְׁמַע 
שֶׁסִּיְּדוּ  ן  זְּמַ פֶּסַח לְסַדֵּר אֶת הַדִּירָה שֶׁל רַבֵּנוּ, לְכַסּוֹת אֶת הָרָהִיטִים שֶׁא יִתְלַכְלְכוּ בַּ 

אֶת בֵּיתוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ. עַל הַקִּיר הָיָה שָׁעוֹן יָקָר, וְאָדְל לָקְחָה מִטְפַּחַת שֶׁנָּשִׁים מְכַסּוֹת  
לָהּ  אָמַר   .ֵיִתְלַכְל א  שֶׁהַשָּׁעוֹן  כְּדֵי  הַשָּׁעוֹן,  אֶת  זֶה  עִם  וְכִסְּתָה  הָראֹשׁ  אֶת  בָּהּ 

אַתְּ  זֶה  חַלָּשִׁים,  רַבֵּנוּ: "עִם  הַיּוֹם מוֹחוֹת  שֶׁיֵּשׁ  יוֹדַעַת  אַתְּ א  הַשָּׁעוֹן?  מְכַסָּה אֶת   
 וּכְשֶׁהֵם רוֹאִים מִטְפַּחַת הֵם כְּבָר מְקַבְּלִים מַחְשָׁבוֹת רָעוֹת..." 

טֶלֶפוֹ לְהַחֲזִיק  כְּדַאי  שֶׁא  לָנוּ  הָיָה אוֹמֵר  שֶׁרַבֵּנוּ  לִרְאוֹת    ןבָּטוּחַ  בּוֹ  שֶׁאֶפְשָׁר 
 ֵאֲפִלּוּ רַק תְּמוּנָה רָעָה אַחַת וּבְוַדַּאי כְּשֶׁזֶּה לוֹקֵחַ אֶת הַמּחַֹ, הָראֹשׁ וְהַלֵּב, וְזֶה הוֹל

הַרְבֵּה וּלְצַעֲרֵנוּ  וְהַיְּלָדִים,  הָאִשָּׁה  חֶשְׁבּוֹן  יִשְׂרָאֵ   דמְאֹ  עַל  בִּגְלַל   לבָּתֵּי  נֶחְרְבוּ  כְּבָר 
 הַסְּמַארְטְפוֹן.

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם 
 ... 

 ד ג ד
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 הַאִם מֻתָּר לְעוֹבֵד לְהַגִּיד לַמַּעֲסִיק שֶׁלּוֹ אֵי לְהִתְנַהֵג? 
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

הַטֶּלֶפוֹן   בַּצַּד  אֶת  לָשִׂים  שֶׁלּוֹ  הָעֲבוֹדָה  לִמְנַהֵל  לְהַגִּיד  לָעוֹבֵד  מֻתָּר  הַאִם  לִשְׁאֹל  רוֹצֶה  אֲנִי 

 מְדַבֵּר אִתּוֹ אוֹ כְּשֶׁהוּא עוֹבֵד בַּמַּחְסָן?  כְּשֶׁהוּאשֶׁלּוֹ 

אֹד עִם הַמַּעֲסִיק שֶׁלִּי, אֲבָל בִּגְלַל כַּמָּה  יֵשׁ לִי בָּרוּ� הַשֵּׁם פַּרְנָסָה טוֹבָה, וַאֲנִי מִסְתַּדֵּר טוֹב מְ 

וַאֲנִי פָּשׁוּט מִשְׁתַּגֵַּ�, הוּא לאֹ מְסֻגָּל לַעֲשׂוֹת מַשֶּׁ  עִנְיָנִים אִתּוֹ  הוּ  סִבּוֹת אֲנִי צָרִי� לָדוּן עַל הַרְבֵּה 

לַעֲנוֹת   טֶלֶפוֹן,  שִׂיחַת  לְהָרִים  בְּלִי  שְׁנִיּוֹת  מֵעֶשְׂרִים  מַמְתִּינָה  יוֹתֵר  לְשִׂיחָה  וְלַעֲנוֹת  לְוָואטְסְאָפּ, 

 בַּטֶּלֶפוֹן הַשֵּׁנִי שֶׁלּוֹ. 

בֶּאֱמֶת   זֶה  הַפְּעָמִים  בְּרבֹ  וְכַדּוֹמֶה,  בִּשְׁטוּיוֹת  סְתָם  אוֹ  בִּסְטָטוּסִים  צוֹפֶה  שֶׁהוּא  לאֹ  זֶה 

בָר מִתְפּוֹצֵץ. הוּא יוֹשֵׁב רבֹ הַיּוֹם בַּמִּשְׂרָד,  שִׂיחוֹת טֶלֶפוֹן חֲשׁוּבוֹת שֶׁקְּשׁוּרוֹת לָעֵסֶק, אֲבָל אֲנִי כְּ 

זָקוּ שֶׁאֲנִי  לִפְעָמִים  כְּשֶׁקּוֹרֶה  אוֹ  בְּמִשְׂרָדוֹ  אִתּוֹ  מְדַבֵּר  כְּשֶׁאֲנִי  אוֹ  אֵלָיו  מִתְקַשֵּׁר  כְּשֶׁאֲנִי  ק  אֲבָל 

כָּ  נִגְמָר  זֶה  הַפְּעָמִים  וּבְרבֹ  לוֹ,  קוֹרֵא  אֲנִי  יָדַיִם,  זוּג  כְּדֵי לְעוֹד  רַק  פַּעֲמַיִם,  לַעֲבדֹ  צָרִי�  שֶׁאֲנִי   �

לְתַקֵּן אֶת הַטָּעוּיוֹת שֶׁלּוֹ, וּלְדַעְתִּי אִם הוּא הוּא הָיָה מִתְרַכֵּז בְּמַה שֶׁהוּא עוֹשֶׂה, זֶה לאֹ הָיָה נִרְאֶה  

 אֶת הַטֶּלֶפוֹן שֶׁלּוֹ? כָּ�. הַאִם מֻתָּר לִי לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ בְּאֹפֶן יָפֶה שֶׁיָּשִׂים בַּצַּד

הָיִיתִי שָׂמֵַ� מְאֹד לְקַבֵּל תְּשׁוּבָה, אֲנִי מְקַבֵּל אֶת כָּל הַתְּשׁוּבוֹת עַל כָּל הַשְּׁאֵלוֹת בַּחַיִּים שֶׁלִּי  

 מֵהַקֻּנְטְרֵס הַשְּׁבוּעִי "עֲצָתוֹ אֱמוּנָה". 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 
 ַתשפ"ג ה'יוֹם ה' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, שִׁבְעָה עָשָׂר בְּתַמּוּז, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 
וְתִּרְאֶה   וְכַדּוֹמֶה,  תְּהִלִּים  מִשְׁנָיוֹת,  חוּמָשׁ,  סְפָרִים;  שַׂקִּית  לַעֲבוֹדָה   ְּאִת קַח 

בְּיוֹם  לִ  הַשָּׁבוּעַ;  יְמוֹת  לְפִי  הַפָּרָשָׁה  אֶת  תְּחַלֵּק  רַשִׁ"י.  חוּמָשׁ  קְצָת  יוֹם  בְּכָל  לְמֹד 
וְכֵן הָלְאָה עַד סוֹף הַשָּׁבוּעַ. כְּמוֹ כֵן תִּקְבַּע  שֵׁנִי, בְּיוֹם שֵׁנִי עַד שְׁלִישִׁי,  רִאשׁוֹן עַד 

 -  מַד כַּמָּה פְּרָקִים מִשְׁנַיוֹת, אֲפִלּוּ שֶׁאַתָּה א מֵבִיןלְ שִׁעוּר בַּמִּשְׁנָיוֹת, בְּכָל יוֹם תִּלְ 
 תֹּאמַר אֶת הַמִּלִּים, כָּ גַּם תֹּאמַר תְּהִלִּים. 
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חוֹזֶרֶ  הַנְּשָׁמָה  הַבַּיְתָה,  חוֹזְרִים  כְּבָר  מְעַט  דָּבָר   תעוֹד  וְשׁוּם   ,ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  אֶל 
חַיָּבִי כֻּלָּם  לִחְיוֹת,  נִשְׁאַר  אֶחָד א  יַעֲזרֹ, אַף  חַיִּים?   םא  זְמַן  כַּמָּה  הַבַּיְתָה.  לַחֲזרֹ 

וְאֵיזֶ  לְמַעְלָה  הַנְּשָׁמָה עוֹלָה  מִכֵּן  וּלְאַחַר  שָׁנָה  שָׁנָה אוֹ שְׁמוֹנִים  רַחְמָנוּת  ה  שִׁבְעִים 
עֲסָקִים,   םיהָ, אַף אֶחָד א יוֹדֵעַ אֶת הַצַּעַר וְהַכְּאֵב שֶׁיֵּשׁ לַנְּשָׁמָה; שָׁם א מוֹעִילִיעָלֶ 

 הַחֲבֵרִים, רַק הַמְּעַט תּוֹרָה, תְּפִלָּה וּגְמִילוּת חֲסָדִים, זֶה עוֹזֵר.  םשָׁם א עוֹזְרִי
תָּכִי סְפָרִים,  שַׂקִּית  בְּלִי  לָעֲבוֹדָה   ֵתֵּל וּשְׁתִיָּה    ןאַל  אֹכֶל  יוֹם  בְּכָל   ְלְעַצְמ

ְבָּעוֹלָם הַבָּא מֻנָּחִין כַּמָּה בְּנֵי אָדָם בַּחוּץ "ן, סִימָן כג)(שִׂיחוֹת הָרַ . רַבֵּנוּ אוֹמֵר  בִּשְׁבִיל" :
רֵי לָכֶם וְהֵם צוֹעֲקִים בְּקוֹל מַר, תְּנוּ לָנוּ מַה לֶּאֱכֹל, וּבָאִין אֶצְלָם וְאוֹמְרִים לָהֶם: 'הֲ 

אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה, אִכְלוּ וּשְׁתוּ', וְהֵם מְשִׁיבִים: 'א א, אֵין אָנוּ צְרִיכִים אֲכִילָה זאֹת,  
אָדָם  בְּנֵי  כַּמָּה  מֻנָּחִים  וְכֵן  וַעֲבוֹדָה',  תּוֹרָה  שֶׁל  וּשְׁתִיָּה  אֲכִילָה  צְרִיכִים  אָנוּ  רַק 

גַּ  צוֹעֲקִים  וְהֵם  בַּחוּץ  אֶצְלָם עֲרֻמִּים  וּבָאִין  לְהִתְכַּסּוֹת,  בַּמֶּה  לָנוּ  תְּנוּ  מְאֹד,  כֵּן  ם 
נִצְרָכִים  מַלְבּוּשִׁים  אֵלּוּ  אֵין  'א,  מְשִׁיבִים:  וְהֵם  מַלְבּוּשִׁים',  לָכֶם  'הֲרֵי  וְאוֹמְרִים: 

 . לָנוּ כְּלָל', רַק אָנוּ צְרִיכִים מִצְווֹת וּמַעֲשִׂים טוֹבִים לְהִתְלַבֵּשׁ בָּהֶם"
  ָּוְרַבֵּנוּ מְסַיֵּם: "אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לֶאֱכלֹ כַּמָּה פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת וְלִשְׁתּוֹת אַחַר כ

 אֵיזֶה קַפִּיטְלִי תְּהִלִּים, וּלְהִתְלַבֵּשׁ בְּאֵיזֶה מִצְווֹת". 
לָהֶם    ןהֶם, כִּי אִם תִּתֵּ אַל תַּגִּיד דֵּעוֹת לַמַּעֲסִיקִים שֶׁלְּ אֵי לְנַהֵל אֶת הָעֵסֶק שֶׁלָּ 

עֵסֶק   לְנַהֵל   אֵי טוֹבִים  "בִּמְחִילָ   -רַעֲיוֹנוֹת   :ְל יַגִּידוּ  עֵסֶק  ההֵם  תִּפְתַּח   ֵל  ,
 .ְּוְאַתָּה תְּאַבֵּד אֶת הַפַּרְנָסָה שֶׁל ,"ְתַּעֲבדֹ   האַתָּ   בְּעַצְמ ;ְּתַּעֲשֶׂה אֶת הָעֲבוֹדָה שֶׁל

לֵ הַבַּיְתָה לַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלְּ,    -הַשָּׁעוֹת שֶׁאַתָּה צָרִי לַעֲבדֹ    תמִסְתַּיְּמוֹבִּמְסִירוּת וּכְשֶׁ 
 לַעֲזרֹ בַּבַּיִת וּלְאַחַר מִכֵּן תֵּלֵ לְהִתְפַּלֵּל וְלִלְמֹד. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד

 לִצְפּוֹת בִּסְרָטִים?   יבִּשְׁבִילִ  הַאִם יֵשׁ הֶתֵּר
 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 
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וְהַרְבֵּה   הַרְבֵּה חִזּוּק  לִי  נָתְנוּ  וְהַיָּפֶה, הַמִּלִּים  הַחַם  לְקַבֵּל אֶת הַמִּכְתָּב  כְּדֵי  כְּדַאי  הָיָה  הַכּלֹ 

הַיְּשִׁיבָה   שֶׁראֹשׁ  הַמִּכְתָּב  אֶת  כְּשֶׁקָּרָאתִי  מֵעֵינַי  זָלְגוּ  דְּמָעוֹת    ף מְצרָֹ ב  הַמִּכְתָּ [  כָּתַבהִתְרַגְּשׁוּת. 

הֲכִיה]זֶ ב  כְתָּ מִ   ףבְּסוֹ הַמְּטַפֵּל  גָּדוֹל,  כַֹּ�  וְיִישַׁר  הַטּוֹבוֹת,  הַבְּרָכוֹת  כָּל  עַל  אָמֵן  מְסֻגָּל    .  גָּדוֹל לאֹ 

 מַה שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה מְסֻגָּל.  ללְהוֹעִי

ֹ   י כְּמוֹ כֵן רָצִיתִי לְהַזְכִּיר אֶת עַצְמִ  א שְׂמֵחָה, בֶּאֱמֶת אֲנִי  שֶׁאֲנִי מְאֹד שְׁבוּרָה וּמְדֻכְדֶּכֶת, אֲנִי ל

 לִהְיוֹת כָּל כָּ� שְׂמֵחָה כָּל הַיּוֹם. ה אֲמוּרָ ן כֵּ 

עוֹד מַשֶּׁהוּ שֶׁרָצִיתִי לִמְסרֹ לְראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה, שֶׁאֲנִי לאֹ מַפְסִיקָה לְחַפֵּשׂ מִתַּחַת לַאֲדָמָה אֵיפֹה  

, רַחֲמָנָא לִצְלָן. אֲנִי יוֹשֶׁבֶת שָׁעוֹת ת עֲבֵרוֹל  שֶׁ   רפֵּרוּ  ה, אֵיזֶ טסֶרֶ ל  קֶטַע שֶׁ   האֵיזֶ   אֲנִי יְכוֹלָה לִמְצאֹ

אֲנִ  לָמָּה  אִתִּי,  קוֹרֶה  מַה  יוֹדַעַת  לאֹ  אֲנִי  הַסִּנּוּן;  אֶת  לִפְרץֹ  מְנַסָּה  וַאֲנִי  שָׁעוֹת  גַּבֵּי  כָּ�    יעַל  כָּל 

מִתְבַּיֶּשֶׁת  ת  נִמְשֶׁכֶ  אֲנִי  וְלָעֲבֵרוֹת?!  לִכְלוּ�? לְרַע  מִלְּחַפֵּשׂ  לְהִתְאַפֵּק  יְכוֹלָה  אֲנִי לאֹ  לָמָּה  מֵעַצְמִי, 

שֶׁלִּי,    בַּבּוֹץ?! אֲנִי יוֹדַעַת שֶׁזֶּה לאֹ טוֹב בִּשְׁבִילִי, אֲנִי יוֹדַעַת כַּמָּה זֶה מַזִּיק וּמַגְעִיל הַחַיִּים  טלְחַטֵּ 

בִּדְבָרִים  לאוֹהֶבֶת אֶת זֶה, אֲנִי כָּל כָּ� אוֹהֶבֶת לִצְפּוֹת וּלְהִסְתַּכֵּ  כָּ�ל לַנְּשָׁמָה שֶׁלִּי, אֲבָל אֲנִי עֲדַיִן כָּ 

 מְזֻיָּפִים. 

לִצְפּוֹת בִּסְרָטִים? כִּי זֶה בְּמֵילָא לאֹ עוֹזֵר לִי, לאֹ מְשַׁנֶּה אִם    ה בַּחֲזָרָ   אוּלַי מֻתָּר לִי לְהַתְחִיל

 למַארְטְפוֹן שֶׁלִּי וְאֶת הַדִי. וִי. דִּי. וְאֶת כָּל הַסְּרָטִים שֶׁקָּנִיתִי, אֲבָ יֵשׁ סִנּוּן, וְשֶׁכְּבָר זָרַקְתִּי אֶת הַסְּ 

לִסְרָטִים, עוֹד יוֹתֵר מִקּדֶֹם,    הבַּחֲזָרָ   כָּל פַּעַם שֶׁאֲנִי זוֹרֶקֶת אֵיזֶה דָּבָר רַע, אֲנִי מִתְגַּעְגַּעַת אַחַר כָּ�

 חֲזרֹ לַסְרָטִים שֶׁלִּי. וַאֲנִי מְחַפֶּשֶׂת דֶּרֶ� חֲדָשָׁה לַ 

בְּלִבִּי   כֵּנָה,  לִהְיוֹת  רוֹצָה  אֲנִי  שֶׁלִּי?  מֵהַהִתְמַכְּרוּת  לָצֵאת  דֶּרֶ�  עֲבוּרִי  יֵשׁ  הַאִם  הָעֵצָה?  מַה 

מִשְׁתּוֹקֶקֶ  אֲנִי  בִּסְרָטִים.  לִצְפּוֹת  לִי  שֶׁמֻּתָּר  לִי  יַעֲנֶה  הַיְּשִׁיבָה  מְקַוָּה שֶׁראֹשׁ  ם שׁוּ!  ים לִסְרָטִ   תאֲנִי 

ֹ ר דָּבָ   מַֹ� הַמַּחְשָׁבָה שֶׁלִּי כּוּלוֹ עֲדַיִן סְרָטִים, מַה עוֹשִׂים?ם, מִסְּרָטִיר יוֹתֵ י אוֹתִ ן מְעַנְיֵ א ל

ֹ י  שֶׁאֲנִ ל  בִּגְלַ ה,  אֲשֵׁמָ י  אֲנִ י  אוּלַ  י  לִ ב  כָּתַ ה  הַיְּשִׁיבָ   שֶׁראֹשׁה  הַתְּפִילָּ ת  אֶ ם  יוֹל  בְּכָ ת  אוֹמֶרֶ א  ל

ת אֶ ד  לְהַגִּיה  בַּחֲזָרָ ה  מַתְחִילָ י  אֲנִ ו  מֵעַכְשָׁי  .ה]זֶ ב  מִכְתָּ   ףבְּסוֹף  מְצרָֹ ב  הַמִּכְתָּ [ם?  שָׁנִיע  אַרְבַּ י  לִפְנֵ 

 ה. זֶ 

 יִישַׁר כַֹּ� 
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 תְּשׁוּבָה: 
 ַתשפ"ג ה'יוֹם ה' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, שִׁבְעָה עָשָׂר בְּתַמּוּז, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 
אַתֶּם רוֹצִים שֶׁאֵתֶּן לָכֶם הֶתֵּר לִצְפּוֹת בִּסְרָטִים? אֵי אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת אֶת זֶה?  

מֵהַחַיִּים, וְזֶה א   הצֶה שֶׁיִּהְיֶה לָכֶם טוֹב, שֶׁתִּהְיוּ בְּשִׂמְחָה וְשֶׁתִּהְיֶה לָכֶם הֲנָאָ אֲנִי רוֹ
לִרְאוֹ עִם  בְּיַחַד  לָלֶכֶת  שֶׁל    לכָּ י  כִּ   בִּסְרָטִים;  תיָכוֹל  עֲבֵרוֹת,  שֶׁל  סֶרֶט  וְכָל  קְלִיפּ 

וְהַמְדֻמָּ ל  עַ   ללְהִסְתַּכֵּ  הַמְּזֻיֶּפֶת  וְכוּ'    ההָאַהֲבָה  זָרִים  וְגוֹרֵם   -שֶׁל  לַחַיִּים,  מַפְרִיעַ 
שְׁחוֹרָה;  וְּמָרָה  רוֹצֶ   הזֶ ם  בִּמְקוֹ  לְעַצְבוּת  לְהִסְתַּכֵּ   האֲנִי  א  אֶתְכֶם  וְא   ללְחַזֵּק 

 בַּעֲבֵרוֹת. להִסְתַּכֵּ לִרְצוֹת לְ 
: "וְא תָתוּרוּ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי (בַּמִּדְבָּר טו, לט)הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא אוֹמֵר לָנוּ  

הַיְּהוּדִים   -שֶׁאֲנַחְנוּ    בַּעֲבֵרוֹת; כִּי הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא רוֹצֶה   ל עֵינֵיכֶם", שֶׁא לְהִסְתַּכֵּ 
אֶפְשָׁר   -וְשֶׁנֶּהֱנֶה מֵהַחַיִּים, וְרַק אִם שׁוֹמְרִים עַל הָעֵינַיִם וְהַמַּחֲשָׁבָה    םמֵחִישְׂ   הנִהְיֶ   -

 , לֵהָנוֹת מֵהַחַיִּים.םלִהְיוֹת שְׂמֵחִי
זֶה   אֶת  אוֹמְרִים  הֲיִיתֶם  אִם  שָׁנִים,  אַרְבַּע  לִפְנֵי  כְּבָר  לָכֶם  שֶׁשָּׁלַחְתִּי  הַתְּפִלָּה 

הֲיִיתֶם מְשֻׁחְרָרִיכְּבָ   -בְּכָל יוֹם   וְהֲיִיתֶם חַיִּים םר מִזְּמַן  הֲיִיתֶם בְּשִׂמְחָה  , כְּבָר מִזְּמַן 
הָאָדָם נַעֲשֶׂה כָּל כָּ שָׁבוּר  -מַה? אִם צוֹפִים בַּעֲבֵרוֹת  לעִם הַבַּעַל הַיָּקָר שֶׁלָּכֶם; אֲבָ 

כְּ  הוּא  בְּעַצְמוֹ,  מַאֲמִין  א  כְּבָר  הוּא   ,ָּאֶ וּמְדֻכְד לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  מַאֲמִין  א  הַכּחַֹ ת  בָר 
 לִשְׁבּרֹ אֶת הַהִתְמַכְּרוּיוֹת הֲכִי קָשׁוֹת. 

יוֹם  אַחַר  יוֹם   ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  תְּבַקְּשׁוּ  בִּתְפִלָּה;  תִּתְחַזְּקוּ  מִכֶּם,  אֲבַקֵּשׁ  מְאֹד 
 שַׂמֵּחַ אֶתְכֶם. שֶׁיַּעֲזרֹ לָכֶם שֶׁתּוּכְלוּ לִשְׁמרֹ עַל הָעֵינַיִם וְשֶׁיְּ 

 הִנֵּה לָכֶם תְּפִלָּה חֲדָשָׁה וְאִם תֹּאמְרוּ אֶת זֶה תִּזְכּוּ לִהְיוֹת צַדֶּקֶת גְּדוֹלָה: 
אֲנִי כָּל כָּ שְׁקוּעָה בַּעֲבֵרָה   ל שֶׁ   אָנָּא הַשֵּׁם, תַּעֲזרֹ לִי שֶׁאוּכַל לִשְׁמרֹ עַל עֵינַי; 

ה לְהַפְסִיק לִצְפּוֹת בַּדְּבָרִים הַמַּגְעִילִים הָאֵלּוּ, אֲנִי כָּל לִצְפּוֹת בִּסְרָטִים, אֲנִי א יְכוֹלָ 
לְזֶה דְּבוּקָה   ָּבָּזֶה,   דעַ   כ לִצְפּוֹת  אַפְסִיק  אֶחָד  שֶׁיּוֹם  לַחֲשֹׁב  אֲפִלּוּ א רוֹצָה  שֶׁאֲנִי 

 אֲנִי חוֹשֶׁבֶת שֶׁזֶּה מַה שֶׁאֲנִי רוֹצָה.
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מִסְכֵּנָה, אֵין עוֹד מִסְכֵּנָה כָּמוֹנִי; אֲנִי אִמָּא יְהוּדִיָּה,    תא, אֲנִי כָּזֹ םעוֹלָ ל  שֶׁ   רִבּוֹנוֹ
 -  ישֶׁבִּ ה  מַ ל  וּבַעַל יָקָר, וַאֲנִי וְהַמּחַֹ שֶׁלִּי, הַלֵּב שֶׁלִּי, כָּ   םיֵשׁ לִי יְלָדִים יְקָרִים וּטְהוֹרִי 

, בִּמְקוֹם םלִצְפּוֹת בִּדְבָרִים מַגְעִילִי, בִּסְרָטִים; אֲנִי מַמָּשׁ חוֹלָה  אֶחָד  רבְּדָבָ רַק    אהוּ
בַּעֲלִי   הַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלִּי, עִם  וַאֲנִי   -בְּאַהֲבָה    -לִחְיוֹת עִם  לַמַּחְשֵׁב  לַטֶלֶפוֹן,  אֲנִי רָצָה 

 .ימְלַכְלֶכֶת אֶת נִשְׁמָתִ 
ב; אֲנִי הֲרֵי יְהוּדִיָּה וַאֲנִי  אָנָּא הַשֵּׁם, תַּעֲזרֹ לִי. תַּצִּיל אוֹתִי מֵהַקְּלִפּוֹת וּמֵהַא טוֹ 

טוֹבָ  לִהְיוֹת  בַּחֲזָרָה הרוֹצָה  נִמְשֶׁכֶת  אֲנִי  הַזְּמַן  שֶׁכָּל  מַרְגִּישָׁה  אֲנִי  נְשָׁמָה,  לִי  יֵשׁ   ,
הַנְּשָׁמָה שֶׁלִּי   -לִסְרָטִים, אֲבָל בֶּאֱמֶת בֶּאֱמֶת, עָמֹק עָמקֹ    ,הַלֵּב שֶׁלִּי מִתְגַּעְגֵּעַ אֵלֶי

זַכָּ רוֹ טְהוֹרָה,  לִהְיוֹת  יְרֵאַ ה צָה  אֶהְיֶה  שֶׁכְּבָר  נֵס  לִי  תַּעֲשֶׂה  הַשֵּׁם,  אָנָּא   םשָׁמַיִ ת  ; 
 וּקְדוֹשָׁה. 

ְאֲנִי רוֹצָה לְהַרְגִּישׁ אוֹת ,ְּאֲנִי רוֹצָה לִהְיוֹת    ,אָנָּא הַשֵּׁם, אֲנִי רוֹצָה לִחְיוֹת אִת
בַּ  עִם  לִחְיוֹת  רוֹצָה  אֲנִי  רִבּוֹנוֹשְׂמֵחָה,  הַצַּדִּיקִים םעוֹלָ ל  שֶׁ   עֲלִי.  בִּזְכוּת  לִי  תַּעֲזרֹ   ,

הַקְּדוֹשִׁים שֶׁמָּסְרוּ אֶת נַפְשָׁם לְמַעַנְ, בִּזְכוּת רַבֵּנוּ נַחְמָן בֶּן פֵיגָא וְרַבִּי נָתָן תַּלְמִידוֹ  
בֶּרֶסְלֶבֶער   שְׁמֹה  אֱלִיעֶזֶר  עָלֵינוּ    -וְרַבֵּנוּ  יָגֵן  בִּתְשׁוּבָה   -זְכוּתָם  לַחֲזרֹ  שֶׁאֶזְכֶּה 

 וְלִהְיוֹת קְדוֹשָׁה וּטְהוֹרָה. 
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ל:לְעֵית  הַנִּזְכֶּרֶ ן הָרִאשׁוֹ ב הַמִּכְתָּ [

 עוֹשָׂה רְצוֹן בַּעֲלָהּ אִשָׁה כְּשֵׁרָה
 ַיוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

אֲנִי שָׂמֵחַ מְאֹד לִשְׁמעַֹ מֵהַבַּעַל נֵרוֹ יָאִיר שֶׁאַתֶּם חַיִּים אִתּוֹ וְכוּ', אֲפִלּוּ שֶׁא קַל  
וְכוּ'   טַעַם  לָכֶם  וְאֵין  וְכוּ'  וְאַתֶּם בְּ   -לָכֶם  הַשֵּׁם  רְצוֹן  אֶת  עוֹשִׂים  אַתֶּם  זאֹת  כָל 

 הוֹלְכִים אֲפִלּוּ נֶגֶד רְצוֹנְכֶם. 
פֶּרֶק ט)זֶהוּ מַה שֶׁחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים   רַבָּא,  אֵלִיָּהוּ  דְּבֵי  : "אֵיזוֹהִי אִשָׁה  (תַּנָּא 

 כְּשֵׁרָה, כָּל שֶׁעוֹשָׂה רְצוֹן בַּעֲלָהּ".
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רָצוֹן    הַשֵּׁם וִיהִי  כְּשֵׁרִים,  בְּדוֹרוֹת  לָכֶם  יְשַׁלֵּם   ַשְׁכִינָה    -יִתְבָּר שֶׁתִּשְׁרֶה 
 בְמַעֲשֵׂה יְדֵיכֶם.

לָּכֶם בַּעַל יָקָר, הוּא אַף פַּעַם א מִתְלוֹנֵן, אֲפִלּוּ כְּשֶׁעוֹבֵר הַרְבֵּה זְמַן שֶׁא    יֵשׁ
 אֶת הַשֵּׁם. הוּא שָׂמֵחַ וְעוֹבֵד  -חַיִּים בְּיַחַד 

 ... 
 בַּשְּׁאֵלָה לְעֵיל:   םהַמִּכְתָּב וְהַתְּפִלָּה הַנִּזְכָּרִי

 תְּבַקְּשׁוּ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁתַּפְסִיקוּ לִצְפּוֹת בִּסְרָטִים 
 ַי"ז סִיוָן, שְׁנַת תשע"ט  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,ְיוֹם ה' פַּרְשַׁת בְּהַעֲלוֹת 

 תִּחְיֶ'מָרַת ... 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 
שֶׁאַתֶּם  לִשְׁמעַֹ  שָׂמֵחַ  וְהוֹרַדְתֶּם  ם  חַיִּי  אֲנִי  יָאִיר  נֵרוֹ  הַבַּעַל  עִם  בִּפְתִיחוּת 

מֵעַצְמְכֶם אֶת הַחַיִּים הַכְּפוּלִים וְכוּ'; עַכְשָׁו יִהְיֶה לָכֶם הַרְבֵּה יוֹתֵר קַל הַחַיִּים בִּכְלָל 
 וּכְלוּ לְהִתְגַּבֵּר עַל כָּל הַנִּסְיוֹנוֹת הַקָּשִׁים.  וּבִפְרָט שֶׁתּ

בִּסְרָטִים הַשֵּׁם יִשְׁמְרֵנוּ;    הלְגַבֵּי הַהִתְמַכְּרוּת שֶׁלָּכֶם שֶׁאַתֶּם עֲדַיִן דְּבוּקִים לִצְפִיָּ 
אַחַת   זֶה יֵשׁ רַק עֵצָה  יִתְבָּ   -עַל  לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם  הִתְבּוֹדְדוּת,  בְּכָל יוֹם  הָעֵצָה שֶׁל   ַר

 . תהַזּאֹ שֶׁיּוֹצִיא אֶתְכֶם מֵהַתַּאֲוָה
שֶׁאַתֶּם   בַּמִּכְתָּב,  שֶׁאַתֶּם כּוֹתְבִים  כְּמוֹ  זֶה,  עַל  לְבַקֵּשׁ  שֶׁאַתֶּם א רוֹצִים  אֲפִלּוּ 

בִּסְרָטִים   לִצְפּוֹת  לְהַפְסִיק  לְבַקֵּשׁ  רוֹצִים  א  אַתֶּם   -אֲפִלּוּ  בֶּאֱמֶת  כִּי  נָכוֹן,  א  זֶה 
א  הוּא   ּבָּרו שֶׁהַקָּדוֹשׁ  מַה  לַעֲשׂוֹת  בִּגְלַל רוֹצִים  אֶלָּא  אוֹמֶרֶת,  שֶׁהַתּוֹרָה  וּמַה  וֹמֵר 

מְאֹד קָשֶׁה לָכֶם לַעֲזבֹ אֶת זֶה, אֲבָל בֶּאֱמֶת   -שֶׁהִתְרַגַּלְתֶּם לִצְפּוֹת בִּצְעִירוּתְכֶם וְכוּ'  
בִּזְכוּת  מַגִּיעַ  שֶׁזֶּה  כְּשֵׁרִים,  וִילָדִים  מְתוּקִים  חַיִּים  טוֹבִים,  חַיִּים  רוֹצִים  אַתֶּם 

שֶׁ  כְּפִי  שָׁמַיִם.  בְּיִרְאַת  אוֹמְרִים  שֶׁמִּתְנַהֲגִים  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  כ.)חֲכָמֵינוּ  אִם   (נְדָרִים 
ל "הַוְיָין  עֲבֵירוֹת:  עַל  יוֹם  גָנִיןוּ מְה  אֵינָןשֶׁ   נִיםבָּ   וֹמִסְתַּכְּלִים  בְּכָל  תְּבַקְּשׁוּ  לָכֵן   ,"

 לַעֲזבֹ אֶת זֶה.  מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁיִּהְיֶה לָכֶם כּחַֹ 
 כּוֹתֵב לָכֶם כָּאן תְּפִלָּה קְטַנָּה שֶׁתֹּאמְרוּ בְּכָל יוֹם:  אֲנִי

שֶׁאֶהְיֶה  לִי  תַּעֲזרֹ  לִי;  שֶׁנָּתַתָּ  הַיָּפִים  חַיֵּי  עַל   ְל מוֹדָה  אֲנִי  עוֹלָם  שֶׁל  "רִבּוֹנוֹ 
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לִי שֶׁ  וְאַרְגִּישׁ תָּמִיד שֶׁאַתָּה אִתִּי. עֲזרֹ  יְלָדִים בְּשִׂמְחָה  אֶזְכֶּה לִרְאוֹת דּוֹרוֹת כְּשֵׁרִים, 
 .ְשֶׁיַּעַבְדוּ אוֹת 

בֵּינִי    רִבּוֹנוֹ אַהֲבָה  רַק  שֶׁתִּהְיֶה  בַּעֲלִי,  אֶת  לְשַׂמֵּחַ  שֶׁאוּכַל  לִי  תַּעֲזרֹ  עוֹלָם  שֶׁל 
אֲנִי בִּסְרָטִים,  לִצְפּוֹת  שֶׁאַפְסִיק  לִי  תַּעֲזרֹ  בַּעֲלִי.  עוֹד  נִמְ   דתָּמִי  וּבֵין  לִרְאוֹת  שֶׁכֶת 

שֶׁאֶעֱזֹ  לִי  תַּעֲזרֹ  לָזֶה,  דְּבוּקָה  מְאֹד  אֲנִי  וְאָבִי   בוְעוֹד,  זֶה  שֶׁל   ןאֶת  הַטִּפְּשׁוּת  אֶת 
 לִצְפּוֹת בִּסְרָטִים.

עַל כָּל מַה שֶׁהִסְתַּכַּלְתִּי עַד עַכְשָׁו, אֲנִי א אֲשֵׁמָה, אַף אֶחָד א   יתִּסְלַח לִ  הַשֵּׁם
צְעִירָה לִצְפּוֹת וְעַכְשָׁו מְאֹד   הכַּמָּה זֶה מַזִּיק, הִתְרַגַּלְתִּי בְּתוֹר נַעֲרָ   יאָמַר לִי בִּצְעִירוּתִ 

וַאֲנִ  זֶה,  אֶת  לַעֲזבֹ  לִי  הַשֵּׁ   יקָשֶׁה   ְּמִמ אֲנַסֶּ מְבַקֶּשֶׁת  עָלַי,  תִּכְעַס  אַל   הכַּמָּ ד  עַ ה  ם 
 שֶׁאֲנִי יְכוֹלָה וְתַעֲזרֹ לִי שֶׁאַתְחִיל לִחְיוֹת חַיִּים שְׂמֵחִים". 

אֲשֶׁר    תִּרְאוּ בַּסֵּפֶר  שִׁעוּר  לְעַצְמְכֶם  תִּקְבְּעוּ  רַבֵּנוּ;  בְּסִפְרֵי  שִׁעוּר  לָכֶם  שֶׁיִּהְיֶה 
מִסִּפְרֵי רַבֵּנוּ; עֵצוֹת וְחִזּוּק לִהְיוֹת    טפֶר עֲצָתוֹ אֱמוּנָה שֶׁמְלֻקָּ בַּנַּחַל בְּאִידִישׁ, אוֹ בַּסֵּ 

: "שֶׁיְּכוֹלִין לִהְיוֹת נַעֲשֶׂה בַּעַל תְּשׁוּבָה גָּמוּר (חַיֵי מוֹהֲרַ"ן, סִימָן שמט)  וֹמֵריְהוּדִי. רַבֵּנוּ א
שֶׁיֵּשֵׁ  שֶׁמִּי  וְאָמַר,  שֶׁלּוֹ,  הַסֵּפֶר  לִמּוּד  יְדֵי  קִנְטוּר עַל  בְּלִי  רַק  בִּסְפָרָיו,  וְיַעֲסקֹ  ב 

 יִהְיוּ נִבְקָעִין אֶצְלוֹ כָּל גִּידֵי קַשְׁיוּת לְבָבוֹ".]  דַּאיוְנִצָּחוֹן, וְיִסְתַּכֵּל בּוֹ בֶּאֱמֶת, אָז בְּוַ 
 ... 

 ד ג ד
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י פִּ ל  עַ ת כַּלּוֹ לְהַדְרִיֶתהָאֲמִתִּיה הַתּוֹרָ  דֶּר 
 ַתשפ"ג  ה'יוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 
הַקְּדוֹשָׁה   כְּפִי שֶׁהַתּוֹרָה  לִלְמֹד אִתָּן  הַדְרָכַת כַּלּוֹת;  לָעִנְיָן שֶׁל  שֶׁתִּכָּנְסוּ  בְּוַדַּאי 

לְדַאֲבוֹנֵינוּ   .הַדְרִי נָשִׁים צְעִירוֹת אֵי לִחְיוֹת עִם הַבַּעַל לְפִי דֶּרֶ הַתּוֹרָה אוֹמֶרֶת וּלְ 
שֶׁל הַדְרָכַת כַּלּוֹת   ןלוֹמְדִים עִם כַּלּוֹת הַדְרָכוֹת כּוֹזְבוֹת נֶגֶד הַתּוֹרָה, בִּכְלָל כָּל הָעִנְיָ 

מָסְרוּ לַבָּנוֹת    תת הָאִמָּהוֹ כָּזֶה; בְּכָל הַדּוֹרוֹזֶה דָּבָר חָדָשׁ, אַף פַּעַם א הָיָה דָּבָר    -
נִהְיָ  הַיּוֹם  לִחְיוֹת,   וּמִזֶּ   האֵי כּוֹזְבִים,  לִמּוּדִים  לוֹמְדִים  חָדָשׁ,  כָּל קוֹרִים    הדָּבָר 

 הַשֵּׁם יִשְׁמְרֵנוּ.   ןהַגֵּרוּשִׁי
לְהִתְגָּרֵשׁ   א  אֶחָד  לְזוּג  אֲפִילוּ  לַעֲזרֹ  תּוּכְלוּ  תּוּכְלוּ    -אִם  וְאִם  כְּדַאי,  הַכֹּל 

פֵּרוּשׁוֹ   'קָדוֹשׁ'  שֶׁאֶצְלָם  הַכְּמָרִים,  שֶׁל   ֶבַּדֶּר א  הַתּוֹרָה,   ֶדֶּר לְפִי  כַּלּוֹת   לְהַדְרִי
 י. כְּדַאאֲזַי הַכֹּל   - פָּרוּשׁשֶׁיּוֹתֵר כַּמָּה 

זְמַן חַיִּים? אָדָם חַי כַּמָּה שָׁנִים וּכְבָר צְרִיכִים  וְכִי כַּמָּה  זְמַן אֲנַחְנוּ פֹּה?  כַּמָּה 
בָּתִּים  לִבְנוֹת  לַעֲזרֹ  אֲחֵרִים,  עֲבוּר  שֶׁעוֹשִׂים  מַה  וְרַק   ,ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  אֶל  לַחֲזרֹ 

 זֶה נִשְׁאַר.  - לבְּיִשְׂרָאֵ 
נִשְׁאָר כָּאן, הוּא א לוֹקֵחַ אֶת זֶה אִתּוֹ,    -אָדָם עוֹשֶׂה לְעַצְמוֹ  זִכְרוּ, כָּל מָה שֶׁהָ 

 אֶת זֶה לוֹקְחִים לְנֶצַח נְצָחִים. -וְכָל מַה שֶׁעוֹשִׂים עֲבוּר הַשֵּׁנִי 
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 . ליַעֲזרֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁתַּצְלִיחוּ וְתוּכְלוּ לַעֲזרֹ לִבְנוֹת בָּתֵּי יִשְׂרָאֵ 
 ... 
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 זִיקָה בְּבֵין הַמְּצָרִים מוּ
ַתשפ"ג  ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ד תַּמּוּז, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 
מִישֶׁהוּ   אִם  רַק  הַמְּצָרִים,  בְּבֵין  לִשְׁמעַֹ מוּזִיקָה  לְרַפֵּא  אָסוּר  וּצְרִיכִים  בְּדִכָּאוֹן 

 אֲזַי הַפּוֹסְקִים מַתִּירִים לִשְׁמעַֹ בְּצִנְעָה. -אוֹתוֹ  
אוֹמֵר   זַ"ל  י)רַבֵּנוּ  סִימָן  ב',  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  בְּעַצְמוֹ    (לִקּוּטֵי  טוֹב  מְחַפֵּשׂ  אָדָם  זוֹ    -אִם 
לְחַפֵּשׂ לְשִׂמְחָה,  וּלְהַחֲיוֹ  ה שֶׁזָּכָ ם  טוֹבִים  דְּבָרִי  בְּעַצְמוֹ  עֵצָה  עִם ת  לַעֲשׂוֹת,  עַצְמוֹ 

 זֶה מְשַׂמֵּחַ. -שֶׁא עָשַׂנִי גּוֹי 
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 הָאִשָּׁה עִם חָכְמַת נָשִׁים יְכוֹלָה לְהַכְנִיס אֶת הַשְּׁכִינָה בַּבַּיִת 
 ַתשפ"ג ה'מוֹצָאֵי שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת חֻקַּת בָּלָק, י"ב תַּמּוּז, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַהוֹדָעָה. 
כְּאוּבִים וְאַתֶּם  בּוֹכִים  שֶׁאַתֶּם  וְכוּ';    המִזֶּ   חֲבָל  שֶׁלָּכֶם  בַּיָּדַיִם  מֻנָּח  זֶה  וְכוּ', 

 הַזֶּה, שֶׁהוּא א יָכוֹל לְהַתְחִיל וְכוּ', יֵשׁ  ןעֲלֵ הוּא בַּעַל יָקָר, אֲבָל יֵשׁ לוֹ אֶת הָעִנְיָ בַּ 
וְאַתֶּם א מְעֻנְיָנִים; הֲרֵי מַמָּשׁ חֲבָל, כְּשֶׁגַּם   רַק הוּא רוֹצֶה לִחְיוֹת וְכוּ'שֶׁ   ת נְחִיתוּ  לוֹ

בְּיַ  לִחְיוֹת  מְחַכִּים  הוּא  וְגַם  אֶלָּ אַתְּ  שֶׁזֶּה א א  חַד,  וְהוּא חוֹשֵׁב  לוֹ  מְחַכִּים  שֶׁאַתֶּם 
אֶת  ת  שֶׁשּׁוֹבֶרֶת אֶת הַשֶּׁקֶט וְשׁוֹבֶרֶ   תאַתֶּם צְרִיכִים לִהְיוֹת זאֹ  זאָ   מְעַנְיֵן בִּשְׁבִילְכֶם;

 הַקֶּרַח.
מוּטָ  הַתַּפְקִיד  כְּשֶׁ   לאֱמֶת,  אֲבָל  וְכוּ',  יְשַׂמֵּחַ  שֶׁהוּא  הַבַּעַל  שֶׁהַבַּעַל עַל  רוֹאִים 
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 הָאִישָׁה עִם חָכְמַת נָשִׁים לִהְיוֹת גַּם הַבַּעַל וְגַם הָאִשָּׁה.  בְּעוֹלָם מִשֶּׁלּוֹ, צְרִיכָה רמְסֻגָּ 
כִּי    -בִּמְקוֹם לִבְכּוֹת   לְעִנְיָן, תַּעֲשׂוּ מָקוֹם לְהַשְׁרָאַת הַשְּׁכִינָה הַקְּדוֹשָׁה;  תַּעֲשׂוּ 

 שָׁם שׁוֹרָה הַשְּׁכִינָה.  -וְאִשָּׁה אוֹהֲבִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי בְּמָקוֹם שֶׁבַּעַל 
 ... 

 ד ג ד

 ר וּמֵאִיק מָתוֹ לְה  יִהְיֶ  כָּ תִּצְפֶּה בַּעֲבֵרוֹת אַל
ַתשפ"ג  ה'יוֹם ג' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ד תַּמּוּז, שְׁנַת  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

מֵאִיר    אַל  ָּכ כָּל  כִּי  טוֹבִים,  הַא  הַחֲבֵרִים  עִם  קֶשֶׁר  וּתְנַתֵּק  בַּעֲבֵרוֹת  תִּצְפֶּה 
יק, הַחַיִּים טוֹבִים וּמְתוּקִים,  לְמִי שֶׁשּׁוֹמֵר הָאוֹת בְּרִית קֹדֶשׁ, בִּבְחִינַת אוֹר זָרוּעַ לַצַּדִּ 

 .וּלְהֶפֶ; כָּל כָּ מַר וְחָשׁוּ כְּשֶׁפּוֹגְמִים בַּבְּרִית, מְאַבְּדִים הַכֹּל
תֹּאמַר אֶת עֲשֶׂרֶת מִזְמוֹרֵי הַתְּהִלִּים בְּכָל יוֹם [מִזְמוֹר טז, לב, מא, מב, נט, עז,  

 .א לְצ, קה, קלז, קנ] וְתִתְוַדֶּה, וְשָׁב וְרָפָ 
 . הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים

 ... 
 ד ג ד

 ד מְאֹר מַ  לְה יִהְיֶ ה, בִּתְשׁוּבָ ר תַּחְזֹ א ם אִ  
 ַתשפ"ג  ה'יוֹם ג' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, ט"ו תַּמּוּז, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 
עַכְשָׁו   עוֹבֵר  שֶׁאַתָּה  עָלֶי    -מַה  רִחֵם  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ   ,ְּשֶׁל הַיְּשׁוּעָה  זוּ 

,ְאוֹת הַדּוֹרוֹת    וְהֵעִיר  וְאֶת   ְּשֶׁל הַנְּשָׁמָה  אֶת  לְהַצִּיל   ;ְאוֹת לְהַצִּיל  רוֹצֶה  הוּא 
.אַחֲרֶי 

עוֹשֶׂה שֶׁאַתָּה  סִרְטוֹן  צִלְּמוּ  מֻקְלָט,  הַסִּפּוּר  כְּשֶׁכָּל  וְאַתָּה    ת אֶ   עַכְשָׁו  הָעֲבֵרָה, 
יִ  כֻּלָּם  אֶחָד  שֶׁבְּרֶגַע  לִהְיוֹת  יָכוֹל  מִפַּחַד,  אַתָּה  רוֹעֵד  מִי  שֶׁלְּ;    -רְאוּ  הַיְּשׁוּעָה  זוֹ 

.ַעַכְשָׁו אַתָּה תַּעֲזבֹ אֶת הָעֲבֵרוֹת וְתַחְזרֹ אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּר 
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מְרֻשָּׁע    ָּכ כָּל  לִהְיוֹת  אָדָם  יָכוֹל   וִילָדִים    -אֵי אִשָּׁה  לוֹ  לָלֶכֶת    -כְּשֶׁיֵּשׁ 
וְשֵׁדּוֹ  שֵׁדִים  עִם  אֵ תלְהִסְתַּתֵּר  לִמְדוֹר ?  לָלֶכֶת   ,ָּכ כָּל  טִפְּשִׁי  לִהְיוֹת  אֶפְשָׁר   י

יִהְיֶה מַר מְאֹד, אַתָּה תְּאַבֵּד   -הַקְּלִפּוֹת וְלַחְטֹא עִם גּוֹיָה?! תִּתְעוֹרֵר בַּזְּמַן, אִם א  
שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא  , הוּא חוֹשֵׁב  אהַיּוֹם, אָדָם מִתְחַבֵּ   להַכֹּל; הָעוֹלָם כָּל כָּ מְשֻׁכְלָ 

א רוֹאֶה, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מְפַרְסֵם לְכָל הָעוֹלָם מַה הוּא עָשָׂה, בִּלְחִיצַת כַּפְתּוֹר 
 כָּל סִפּוּר הָעֲבֵרָה.  םמִתְפַּרְסֵ  תאַחַ 

וְתַבְטִ  תְּנַתֵּק אֶת כָּל הַקְּשָׁרִים  יִתְבָּרַ אֲבַקֵּשׁ מִמְּ, תַּחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה,  יחַ לְהַשֵּׁם 
חַ"י ריוֹתֵ ה  זֶ ת  אֶ ה  תַּעֲשֶׂ א  ה  שֶׁאַתָּ  יוֹם  בְּכָל  תֹּאמַר  בְּמִשְׁנָיוֹת,  שִׁעוּר   ְל תִּקְבַּע   .

 פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת וְתֹאמַר הַרְבֵּה תְּהִלִּים. 
בִּתְשׁוּבָה   תַּחֲזרֹ  א    -אִם  וְאִם  בְּטוֹב,  יִגָּמֵר  אוֹמֵ   -זֶה  מַה  אֲנִי  מֵראֹשׁ   ְל ר 

 ְא יִסְתַּכְּלוּ ל ְּהַיְּלָדִים שֶׁל ,ְתַּעֲזבֹ אוֹת ְּיִקְרֶה, אַתָּה תִּתְבַּזֶּה בִּפְנֵי כֻּלָּם; אִשְׁת
 .א יַעֲמֹד בְּד' אַמּוֹתֶי בַּפָּנִים, אַף אֶחָד 

 . הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא יִסְלַח לְ זתַּחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה וְאָ 
 ... 

 ד ג ד

 נִמְדֶּדֶת כְּפִי שֶׁהוּא מַחְזִיק מַעֲמָדשֶׁל יְהוּדִי  ההַגְּדוּלָּ 
ַתשפ"ג ה'יוֹם ה' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, שִׁבְעָה עָשָׂר בְּתַמּוּז, שְׁנַת  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

  ְל שֶׁאֶכְתּבֹ  לְפִי מַה שֶׁעוֹבֵר אֲנִי רוֹאֶה    –כַּמָּה  כִּי  וָעוֹד,  לִכְתּבֹ עוֹד  שֶׁצְּרִיכִים 
צְרִיכִים כָּל ז  אָ   –וְנוֹפְלִים כָּל הַזְּמַן לַחֲלִישׁוּת הַדַּעַת    ףעָלֵינוּ, הַנִּסְיוֹנוֹת הֵם בְּלִי סוֹ

 הַזְּמַן עוֹד וְעוֹד חִזּוּק. 
שֶׁל יְהוּדִי נִמְדֶּדֶת    העָמִים, שֶׁהַגְּדֻלָּ מוֹהֲרָא"שׁ שִׁנֵּן אֶת זֶה אִתָּנוּ מֵאוֹת וְאַלְפֵי פְּ 

 כְּפִי שֶׁהוּא מַחְזִיק מַעֲמָד וְאֵין לוֹ קֻשְׁיוֹת עַל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא. 
בַּגְּמָרָא   עַכְשָׁו  לָנוּ  יֵשׁ  גְּמָרָא.  דַּף  נא)תִּלְמַד  יָכוֹל    (גִּטִּין  שֶׁאָדָם א  הַסְּבָרָה  אֶת 

בְּהַכֹּל בְּמִקְצָת  לִכְפּרֹ  אֲבָל מוֹדֶה  מָצוּ  –,  כֵּן  מַאֲמִין   יזֶה  בְּוַדַּאי  אֲנָשִׁים; הוּא  אֵצֶל 
עֵצָה,  הַתּוֹרָה  אוֹמֶרֶת  קְרֵדִיט,  קְצָת  לְעַצְמוֹ  לוֹקֵחַ  גַּם  הוּא  אֲבָל   ,ַיִתְבָּר בְּהַשֵּׁם 
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לַ עשֶׁיִּשָּׁבַ   ֵל וּתְפִלִּין;  תּוֹרָה  סֵפֶר  עִם  זֶה  אֶת  עוֹשִׂים  וְתַנִּיחַ ,  תּוֹרָה  תִּלְמַד  תּוֹרָה, 
 וְאָז כְּבָר תִּהְיֶה מוֹדֶה בְּהַכֹּל, שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא עוֹשֶׂה הַכֹּל.  –תְּפִלִּין 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד

 לְ ן נָתַ  יִתְבָּרַם שֶׁהַשֵּׁ ה הַמַּתָּנָ ת אֶ ר תְּיַיקֵּ 
 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא נָתַן לְ מַתָּנָה, אִשָּׁה  ם  אַתָּה מִסְכֵּן גָּדוֹל, אֵין לְ שֵׂכֶל; כִּי אִ 
לְכַבֵּד  –  צָרִי רַ    אַתָּה  יָפֶה,  וּלְדַבֵּר  עָלֶי   יוּלְבָבִ אוֹתָהּ  צוֹעֶקֶת  הִיא  וְאִם  אֵלֶיהָ, 

 ְּמִמ ּא   ה זֶ  –וְעוֹשָׂה הָפוּל עַ ץ תֵּרו .ְהִתְנַהֲגוּת 
לַצַּדִּיק תִּרְאֶה   הָאִשָּׁה.  עִם  בַּבַּיִת  נָהֲגוּ  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ   אֵי

קָשֶׁה  הַקָּדוֹ הָיָה  חִיָּיא  רַבִּי  מְסַפְּרִים  ת,  בַּבַּיִ שׁ  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  שֶׁחֲכָמֵינוּ  (יְבָמוֹת כְּפִי 

חִיָּיא הָיְתָה מְצַעֶרֶת  יחִיָיא הַוָה קָא מְצַעֲרָא לֵיהּ דְבִיתְהוּ", אִשְׁתּוֹ שֶׁל רַבִּ  י: "רַבִּ סג.)
הַוָה מְשַׁכַּח מִידִי, צִיֵּיר לֵיהּ בְּסוּדְרֵיהּ וּמַיְיתֵי אוֹתוֹ הַרְבֵּה מְאֹד, עִם כֹּל זאֹת: "כִּי  

נִיהֲלֵהּ", כְּשֶׁהוּא הָיָה רוֹאֶה דְּבָרִים טוֹבִים שֶׁאִשְׁתּוֹ אוֹהֶבֶת, הוּא הָיָה מֵבִיא לָהּ אֶת 
לָהּ מֵבִיא  תָּמִיד  אַתָּה  לָמָּה  מֵבִין,  א  "אֲנִי  חִיָּיא:  רַבִּי  אֶת  שָׁאַל  רַב  הַבַּיְתָה,   זֶה 

שֶׁמְגַדְלוֹת  "דַּיֵּינוּ  חִיָּיא:  רַבִּי  לוֹ  עָנָה   "!?ְאוֹת מְצַעֶרֶת  הֲרֵי  הִיא  טוֹבִים,  דְּבָרִים 
בָּנֵינוּ, וּמַצִּילוֹת אוֹתָנוּ מִן הַחֵטְא", רוֹאִים מִזֶּה עַד כַּמָּה צְרִיכִים לְהִזָּהֵר לְכַבֵּד אֶת  

 הָאִשָּׁה. 
 הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל 

 ... 
 ד ג ד
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 ל הַגָּדוֹ לָאוֹרֵחַ ן לְהִתְכּוֹנֵ   וְלֵת בַּחֲצוֹת  שַׁבָּ ב  בְּעֶרֶ  שֶׁלְּת הַחֲנוּת אֶ ר תִּסְגֹּ 
 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 רֶסְלֶב לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, קִרְיַת בְּ 

אֶ  תִּסְגֹּר  אַחֲרֵי חֲצוֹת.  תַּעֲבדֹ  אַל  שִׁשִּׁי  לַעֲזרֹ ת  בְּיוֹם  הַבַּיְתָה   ֵל בַּחֲצוֹת,  הַכֹּל 
 לְהָכִין אֶת הַבַּיִת לָאוֹרֵחַ הַגָּדוֹל, שַׁבָּת מַלְכְּתָא. 

הִי חֲתֻנָּה    אשַׁבָּת  יֵשׁ  אִם  חֲתֻנָּה;  לִישֹׁן,    -כְּמוֹ  הוֹלְכִים  מֵראֹשׁ,  מִתְכּוֹנְנִים 
כְּשֶׁמַּגִּיעָ  שֶׁכֵּן  כָּל  הָאַחֲרוֹן;  לָרֶגַע  מְחַכִּים  א  יָפִים,  בְּגָדִים  וְלוֹבְשִׁים   המִתְרַחֲצִים 

 אֶת הַשַּׁבָּת.  , לְקַבֵּליצְרִיכִים לְהִתְכּוֹנֵן כְּמוֹ שֶׁרָאוּ -שַׁבָּת קֹדֶשׁ 
 א  וָלַיְלָה  יוֹם  -  רחֲמוֹ  כְּמוֹ  לַעֲבדֹ  כְּדֵי  עַצְמָאִי,  עֵסֶק   לְ  יֵשׁ  המַ   לבִּשְׁבִי
 הַמִּנְחָה  מִן  שִׁשִּׁי  בְּיוֹם  לַעֲבדֹ  לְעוֹבֵד   שֶׁמֻתָּר  בַּהֲלָכָה,  בְּפֵרוּשׁ  כָּתוּב  יִשְׁבּתֹוּ"?!

 (שֻׁלְחָן  הַמְּחַבֵּר   אוֹמֵר   -  עַצְמָאִי  עֵסֶק   לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  אֶחָד  הַבַּיִת,  בַּעַל   אֲבָל  וּלְמַעְלָה,
ּהַמִּנְחָה  מִן  שַׁבָּת  בְּעֶרֶב  מְלָאכָה  "הָעוֹשֶׂה  :א)  סְעִיף   רנא,  סִימָן   חַיִּים   אֹרַח  עָרו 

  וֹהַזּ  מֵהָעֲבוֹדָה  יַרְוִיחַ   הוּא  אִם  אֲפִלּוּ  כְּלוֹמַר  בְּרָכָה",   סִימָן  רוֹאֶה  אֵינוֹ  וּלְמַעְלָה,
 הַמִּנְחָה,   זְמַן  הַכַּוָּנָה  מַה  שִׁיטוֹת  שְׁתֵּי  יֵשׁ  אַחֵר.  בְּמָקוֹם  זֶה  אֶת  דיַפְסִי  הוּא  -

 פָּנִים   כָּל  עַל   קְטַנָּה";  מִנְחָה  מְפָרְשִׁים  וְיֵשׁ  גְּדוֹלָה,  מִנְחָה  מְפָרְשִׁים  "יֵשׁ
  לְשַׁבָּת   וּלְהִכָּנֵס  מְאֻחָר   עַד  לַעֲבדֹ  צָרִי  אַתָּה  לָמָּה  עַצְמָאִי,  שֶׁאַתָּה  שֶׁלְּ  בַּמִּקְרֶה

  לָארֵֹחַ   לְהִתְכּוֹנֵן  וְלֵ  בַּחֲצוֹת  שֶׁלְּ  הַחֲנוּת  אֶת  שֶׁתִּסְגֹּר  עָדִיף  ?טוְסָחוּ  מֻתָּשׁ
 הַגָּדוֹל. 

ה  , אַתָּ יבְּקוֹלִ   וְלִשְׁמעַֹ   א הוֹלַכְתִּי אוֹתְ שׁוֹלָל עַד עַכְשָׁו, מֻתָּר לְ לְהַקְשִׁיב לִי
 רַק תַּרְוִיחַ מִזֶּה.

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
 ... 

 ד ג ד
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 ם מָקוֹם בְּשׁוּם  מוֹצְאִיא ד, לִמְלַמֵּ   שֶׁיֵּשׁה הַטּוֹבָ ה הַהַרְגָּשָׁ 
 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר

  ָּכ כָּל  בַּיְּלָדִים  הֵאַרְתָּ   ,ָּכ כָּל  הִצְלַחְתָּ  הֲרֵי  מֵהַמְלַמְדוּת;  שֶׁהִתְפָּטַרְתָּ  חֲבָל 
 נָה וְכָל כָּ הַרְבֵּה יִרְאַת שָׁמַיִם; מַמָּשׁ חֲבָל שֶׁעָזַבְתָּ אֶת זֶה. הַרְבֵּה אֱמוּ

לִהְיוֹת   זֶה  מַה  תִּקְט  עַכְשָׁו  הַיְּקָרִים,  לַיְּלָדִים   ָּכ כָּל  תִּתְגַּעְגֵּעַ  אַתָּה  עַכְשָׁו 
הַ  לַיֶּלֶד,  טוֹבָה  מִלָּה  לָתֵת  שֶׁל  הַטּוֹבָה  הַהַרְגָּשָׁה  שֶׁל  מְלַמֵּד...  הַטּוֹבָה  הַרְגָּשָׁה 

 לְהַרְאוֹת חִיּוּ לְיֶלֶד וְלִבְנוֹת אוֹתוֹ; אוֹי כַּמָּה זֶה טוֹב, אוֹי כַּמָּה טוֹב מַרְגִּישִׁים. 
הָעֲבוֹדָה   אֶת  כְּשֶׁעוֹזְבִים  אֲבָל  מְלַמֵּד,  לִהְיוֹת  שֶׁקָּשֶׁה  מַתְחִילִים   -נָכוֹן  אֲזַי 

 שָׁה טוֹבָה שֶׁאִי אֶפְשָׁר לִמְצֹא בְּשׁוּם מָקוֹם אַחֵר. לִקְט מַה הָיָה; כָּזוֹ הַרְגָּ 
לִמְלַמֵּד   אַחֵר  מִישֶׁהוּ  מְמַנֶּה  וְהַמְּנַהֵל  בַּזְּמַן  מַגִּיעִים  א  הוּא    -אִם  הַפֵּרוּשׁ 

מַגִּיעַ   אִם בָּאִים בִּזְמַן, וְאִם הַמְּלַמֵּד א  אשֶׁהִתְפָּטַרְתָּ, אִי אֶפְשָׁר לִהְיוֹת מְלַמֵּד אֶלָּ 
 . זאֹת אוֹמֶרֶת שֶׁהִתְפָּטַרְתָּ   -בַּזְּמַן וְהַמְּנַהֵל אוֹמֵר זֶהוּ, אִי אֶפְשָׁר לָבוֹא יוֹתֵר 

בַּמּוֹסָד    אֶצְלֵנוּ  אוֹמֵר  שֶׁהַמְּנַהֵל  מַה  חָשׁוּב,  דָּבָר  וּמַה    -עוֹד  בִּשְׁלִיחוּתִי,  זֶה 
אוֹמֶרֶת   וַ   -שֶׁהַמְּנַהֶלֶת  בִּשְׁלִיחוּתִי,  לִי. זֶה  צִוָּה  שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ  מַה  עוֹשֶׂה  אֲנִי 

 יְכוֹלִים לִהְיוֹת מְלַמֵּד וּמוֹרָה. -שֶׁבָּאִים בַּזְּמַן   -מוֹהֲרָא"שׁ אוֹמֵר, רַק מְלַמֵּד, מוֹרָה 
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 מֻקְדָּם, א בָּרֶגַע הָאַחֲרוֹן לָלֶכֶת לַמִּקְוֶה בְּעֶרֶב שַׁבָּת מַסְפִּיק
 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

  ֹכָּמו ֵלַמִּקְוֶה בְּעֶרֶב שַׁבָּת    -אַבְר לָלֶכֶת   א בָּרֶגַע הָיָה צָרִי ,מַסְפִּיק מֻקְדָּם
י פְּנֵ ת  בַּבַּיִת אֶ   להָאַחֲרוֹן; שֶׁעוֹד יִהְיֶה לְ מַסְפִּיק זְמַן לִלְבּשֹׁ אֶת בִּגְדֵי הַשַּׁבָּת וּלְקַבֵּ 

 לַמִּקְוֶה כְּמוֹ שֶׁהַ'פְלִיטֶעס' עוֹשִׂים.  תהַשַּׁבָּ ת הָארֵֹחַ הַגָּדוֹל, א לָרוּץ בִּכְנִיסַ 
אַחֲרֵי כְּנִיסַת הַשַּׁבָּת, שֶׁאָז הוּ   ץשׁ אוֹמֵר, עַמֵּי הָאָרֶ מוֹהֲרָא" לַמִּקְוֶה  א  הוֹלְכִים 
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הָאֲנָשִׁים הַפְלִיטֶעס,  נִבְרְאוּ;  שֶׁהַשֵּׁדִים  חֶשְׁבּוֹן    הַזְּמַן  וּבְלִי  סֵדֶר  בְּלִי    ם הֵ   -שֶׁחַיִּים 
 ים זֶה מַגִּיעַ לְחִלּוּל שַׁבָּת רַחֲמָנָא לִצְלָן. רָצִים בִּכְנִיסַת הַשַּׁבָּת לַמִּקְוֶה, וְהַרְבֵּה פְּעָמִ 

  לִלְבּשֹׁ   הַבַּיְתָה,  לָלֶכֶת  זְמַן  לְ  יִהְיֶה  שֶׁעוֹד  מֻקְדָּם,  מַסְפִּיק  לַמִּקְוֶה  לֵ  הַיָּקָר  אָחִי
 הַשִּׁירִים.  שִׁיר וְתָשִׁיר שַׁבָּת,  נֵרוֹת מַדְלִיקָה כְּשֶׁאִשְׁתְּ בַּבַּיִת וְלִהְיוֹת שַׁבָּת בִּגְדֵי

אִשְׁתְּ יְכוֹלָה לְהַדְלִיק לִפְנֵי   -אִם אַתָּה רוֹצֶה לָבוֹא בָּרֶכֶב שֶׁלְּ לְבֵית הַמִּדְרָשׁ  
וְא  בָּרֶכֶב  וּלְהַגִּיעַ  הַנֵּרוֹת  בְּהַדְלָקַת  בַּבַּיִת  לִהְיוֹת  תּוּכַל   ָּכ הַנֵּרוֹת,  הַדְלָקַת  זְמַן 

 הַשַּׁבָּת. לְחַלֵּל אֶת 
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 

 ד ג ד

 אִמָּהוֹת יְהוּדִיּוֹת להָעֲבוֹדָה הֲכִי גְּדוֹלָה אֵצֶ 
 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 
הַמַּגְהֵ  אֶת  לָקַח  שֶׁלָּכֶם  שֶׁהַיֶּלֶד  שֶׁקָּרָה  זֶה  ץמַה  אֶת  הִכְנִיס  הָיָה    עלַשֶׁקַ ,  וְא 

שֶׁ  הַרְבֵּה  הַבַּיִת חָסֵר   אֵי תִּזָּהֲרוּ  וָהָלְאָה  מֵהַיּוֹם  יִשְׁמְרֵנוּ;  הַשֵּׁם  שְׂרֵפָה  תִּפְרץֹ 
קְטַנִּים יִהְיֶה    השֶׁזֶּ ,  מִתְנַהֵל שֶׁיְּלָדִים  בְּמָקוֹם  לָשִׂים  צְרִיכִים  מַגְהֵץ  מִסַּכָּנוֹת.  שָׁמוּר 

 עלַשֶׁקַ לוֹקֵחַ אֶת זֶה וּמַכְנִיס אֶת זֶה    יֶלֶד   םאִ   , כִּי חַס וְשָׁלוֹםו אֵלָי  א יְכוֹלִים לְהַגִּיעַ 
 עָלוּל לִהְיוֹת סַכָּנָה גְּדוֹלָה.  הזֶ  -

הִי יְהוּדִיּוֹת  אִמָּהוֹת  שֶׁל  גְּדוֹלָה  הֲכִי  אֹכֶל    אהָעֲבוֹדָה  לְהָכִין  חַם,  בַּיִת  לְנַהֵל 
 לַיְּלָדִים וּלְהִזָּהֵר שֶׁהַבַּיִת יִהְיֶה שָׁמוּר מִסַּכָּנוֹת. 

נְשׂוּאִים  כְּשֶׁתִּ  יִהְיוּ  כְּבָר  הַיְּלָדִים  סַבְתָּא,  אֶת    -הְיוּ  לְסַיֵּם  תּוּכְלוּ  ר  סֵפֶ אֲזַי 
אֶת  הַתְּהִלִּי וְלַעֲשׂוֹת  יוֹם  בְּכָל  זוֹ  ם  "הַיְּלָדִים";  אֶחָד:  דָּבָר  יֵשׁ  עַכְשָׁו  הַמִּצְווֹת,  כָּל 

 עֲבוֹדַת הַשֵּׁם שֶׁלָּכֶם. 
 שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם יַעֲזרֹ 

... 
 ד ג ד
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 רַבֵּינוּ ם שֵׁ ל וְחִלּוּם הַשֵּׁ ל חִלּוּ א יֵצֵ א שֶׁר תִּזָּהֵ 
 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד .... 

אוֹמֵר זַ"ל  הַמִּדּוֹ  רַבֵּנוּ  סט)(סֵפֶר  סִימָן  צַדִּיק,  אוֹת  צָרִי  ת  הַצַּדִּיק,  אֶת  שֶׁאוֹהֵב  "מִי   :
 ֵא יֵצֵא עָלָיו שֵׁם רָע", אִם הַחֲדָשׁוֹת יִתְפַּרְסְמוּ שֶׁאַתָּה הוֹלֶׁלִשְׁמרֹ אֶת הַצַּדִּיק, ש

גּוֹיוֹת   כָּזֶ   -עִם  יִהְיֶה  כֻּלָּ   ההֲרֵי  רַבֵּנוּ,  שֵׁם  וְחִלּוּל  הַשֵּׁם  אֶת  חִלּוּל  'תִּרְאוּ  יַגִּידוּ  ם 
וּמַרְאִיםהַצְּבוּעִיב  בְּרֶסְלֶ י  חֲסִידֵ  זִמְרִי  מַעֲשֶׂה  הֵם עוֹשִׂים   אֵי תִּרְאוּ  עַצְמָם כְּמוֹ   ם, 

 פִּנְחָס'.
 . דמְאֹ אֲנִי פּוֹחֵד

 ... 
 ד ג ד

 ם תְּהִלִּים שֶׁאוֹמְרִים  הַיְהוּדִית בִּזְכוּא יָבוֹ מָשִׁיחַ 
 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ', קִרְיַת בְּרֶסְלֶב 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב הַמְּשַׂמֵּחַ.
  כָּ ל  מֵּאָה, מִכְתָּב כָּ לְהַגִּיד תְּהִלִּים וּלְסַיֵּם אֶת זֶה בְּפַעַם הַ   םמַזָּל טוֹב שֶׁהִסְפַּקְתֶּ 

שֶׁ  מִכְתָּבִים  הַרְבֵּה   ָּכ כָּל  אֵלַי  מַגִּיעִים  עִ   ליָפֶה;  מִכְתָּבִים  סוּגֵי  ם  בְּעָיוֹת,  כָּל 
 הַמַּעֲבָרִים, וְהַמִּכְתָּב שֶׁלָּכֶם נָתַן לִי כּחַֹ. 

אִי אֶפְשָׁר לְתָאֵר אֶת הַגְּדֻלָּה שֶׁל אֲמִירַת תְּהִלִּים; רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר, מָשִׁיחַ יָבוֹא 
מִסַּאטְמֶער   הַקָּדוֹשׁ  וְהָרַבִּי  תְּהִלִּים,  הַרְבֵּה  שֶׁאוֹמְרִים  הַפְּשׁוּטִים  הַיְּהוּדִים  בִּזְכוּת 

ה  וַיּבַּסֵּפֶר  ת  זאֹ עָלֵינוּ מֵבִיא  זְכוּתוֹ יָגֵן   , שֶׁמָּשִׁיחַ (מַאֲמַר יִשּׁוּב אֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, סִימָן קנ)וֹאֶל מֹשֶׁ
 יָבוֹא בִּזְכוּת כָּל הַיְּהוּדִים הַכְּשֵׁרִים וְהַפְּשׁוּטִים שֶׁאוֹמְרִים תְּהִלִּים בְּכָל יוֹם. 

וֹלִים בִּזְכוּת אֲמִירַת  אַשְׁרֵיכֶם וְאַשְׁרֵי חֶלְקְכֶם, הַשֵּׁם יִתְבָּרַ יַעֲשֶׂה לָכֶם נִסִּים גְּד
 תְּהִלִּים. 

... 

 ד ג ד



עֲצָת�וֹ אֱמ�וּנָה לִילָדִים 

ת מַסְעֵי תשפ"ג �וֹ ת מַטוּ ַ רְששׁ ַ פוּ א

"הַצִּילוּ...! הַצִּילוּ...! שֶׁרַבֵּנוּ יַעֲשֶׂה מַשֶּׁהוּ, כִּמְעַט הוֹלְכִים 
לַהֲרגֹ אוֹתָנוּ!"

הַקָּדוֹשׁ,  טוֹב  שֵׁם  הַבַּעַל  בַּחֲבָלִים,  קְשׁוּרִים  שׁוֹכְבִים  כֻּלָּם 
הַתַּלְמִיד רַבִּי צְבִי וְהַצַּדֶּקֶת אָדְל; כְּנוּפְיַת שׁוֹדְדֵי יָם תָּקְפָה אֶת 
הַסְּפִינָה שֶׁל הַבַּעַל שֵׁם טוֹב זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, הַשּׁוֹדְדִים הֵם 
לֹא שׁוֹדְדִים פְּשׁוּטִים שֶׁמְּחַפְּשִׂים כֶּסֶף, הֵם מֵהַקְּבוּצָה הַיְּדוּעָה 
וְהַמַּפְחִידָה שֶׁל אוֹכְלֵי אָדָם, הֵם הוֹרְגִים אֲנָשִׁים וְאוֹכְלִים אֶת 

הָאֲנָשִׁים; הֵם רוֹצְחִים נוֹרָאִיִּים.

תַּלְמִידוֹ שֶׁל הַבַּעַל שֵׁם טוֹב בּוֹכֶה, הוּא אוֹמֵר: "רַבִּי תַּעֲשׂוּ 
מַשֶּׁהוּ, רַבִּי תַּעֲשׂוּ נֵס". הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ שׁוֹתֵק, הוּא 
אָדְל  כְּלוּם",  זוֹכֵר  לֹא  אֲנִי  הַכֹּל,  "שָׁכַחְתִּי  בְּשֶׁקֶט:  אוֹמֵר 
הַשּׁוֹדְדִים  אוֹתָנוּ,  תַּצִּיל  "אַבָּא,  אוֹמֶרֶת:  הִיא  בִּבְכִי,  פּוֹרֶצֶת 
הוֹלְכִים לִשְׁחֹט אוֹתָנוּ וְלֶאֱכֹל אוֹתָנוּ", הַבַּעַל שֵׁם טוֹב אוֹמֵר: 
"אֲנִי לֹא זוֹכֵר כְּלוּם"; הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ שׁוֹכֵב כָּבוּל עַל 

לִילָדִיםלִילָדִים

עֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָה
רַךְ ם יִתְבָּ עֶזְרַת הַשֵׁ רַךְבְּ ם יִתְבָּ עֶזְרַת הַשֵׁ בְּ

הָאוֹתִיּוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁל הָא' ב'הָאוֹתִיּוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁל הָא' ב'



עֲצָת�וֹ אֱמ�וּנָה לִילָדִים 

ת מַסְעֵי תשפ"ג �וֹ ת מַטוּ ַ רְששׁ ַ בפוּ

אֲנִי זוֹכֵר רַק אֶת הָא' ב'אֲנִי זוֹכֵר רַק אֶת הָא' ב'



עֲצָת�וֹ אֱמ�וּנָה לִילָדִים 

ת מַסְעֵי תשפ"ג �וֹ ת מַטוּ ַ רְששׁ ַ פוּ ג

הָאָרֶץ, הוּא לֹא אוֹמֵר כְּלוּם, הוּא מֵרִים אֶת עֵינָיו לַשָּׁמַיִם, הוּא 
מַאֲמִין בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, הַבַּעַל שֵׁם טוֹב אוֹמֵר: "אוּלַי אַתָּה זוֹכֵר 
הַתַּלְמִיד, אוֹמֵר  מַשֶּׁהוּ?" "אֲנִי זוֹכֵר רַק אֶת הָא' ב'" - עוֹנֶה 
לוֹ הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ: "אִם כָּךְ, תַּתְחִיל לוֹמַר אוֹת אַחַר 

אוֹת, לְפִי סֵדֶר הָא' ב', וַאֲנִי אוֹמַר אַחֲרֶיךָ".

"א... ב... ג... ד..." הַתַּלְמִיד צוֹעֵק אֶת האוֹתִיוֹת וְהַבַּעַל שֵׁם 
כְּשֶׁהֵם  י...";  ט...  "ח...  אוֹת...  אַחַר  אוֹת  אַחֲרָיו  אוֹמֵר  טוֹב 
סִיְּמוּ אֶת הָאוֹתִיּוֹת הַבַּעַל שֵׁם טוֹב נִזְכַּר בְּהַכֹּל וְהִתְחִיל לְבַקֵּשׁ 
חָזָק מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עָשָׂה נֵס, פִּתְאוֹם שָׁמְעוּ קוֹל 
ל אֳנִיּוֹת; הַשּׁוֹדְדִים נִבְהֲלוּ וּבָרְחוּ, וְהַבַּעַל שֵׁם טוֹב  צְפִירָה שֶׁ

הַקָּדוֹשׁ נִצַּל.

לְבַקֵּשׁ  שֶׁצְּרִיכִים  מֵהַסִּפּוּר  לוֹמְדִים  אֲנַחְנוּ  יְקָרִים,  יְלָדִים 
מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְאִם לֹא יוֹדְעִים אֵיךְ לְבַקֵּשׁ - אֶפְשָׁר לְבַקֵּשׁ עַל 

פִּי סֵדֶר הָא' ב'; לְדֻגְמָא: 

"רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אֲנִי רוֹצֶה אֱ'מוּנָה בְּךָ, בִּ'טָּחוֹן בְּךָ, גַּ'עֲגוּעִים 
אֵלֶיךָ, דְּ'בֵקוּת אֵלֶיךָ" וְכֵן הָאֵלֶּה. 


	הַאִם מֻתָּר לִסְרֹג בְּרֹאשׁ חֹדֶשׁ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת קֹרַח, ב' דְּרֹאשׁ חֹדֶשׁ תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ נוּכַל לְשַׁלֵּם אֶת הַהוֹצָאוֹת שֶׁל עוֹד יְלָדִים?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת חֻקַּת בָּלָק, י' תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מַה הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא רוֹצֶה מִמֶּנִּי?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת תשפ"ג

	מַה עוֹשִׂים עִם יֶלֶד שֶׁלֹּא שׁוֹמֵעַ בְּקוֹלִי בִּכְלָל?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם לִנְהֹג לְפִי הַחוּמְרוֹת שֶׁל הַבַּעַל, אוֹ שֶׁל הַהוֹרִים?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיזוֹ תַּעֲסוּקָה אֶפְשָׁר לָתֵת לַיְּלָדִים שֶׁלִּי אַחֲרֵי הַלִּמּוּדִים?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם מֻתָּר לְאִשָּׁה לְהִתְרַחֵץ בְּתִשְׁעַת הַיָּמִים?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ד תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מַהוּ הַפִּתְרוֹן לַנִּסָּיוֹן שֶׁל עִי. אַי. AI?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, ט"ו תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם הַתַּכְלִית בְּזֶה הָעוֹלָם הִיא לִסְבֹּל אוֹ לֵהָנוֹת?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, ט"ז תַּמּוּז, שְׁנַת 'תשפ"ג

	הַאִם אֲנִי יוֹתֵר רָגוּעַ בְּלִי הַטֶּלֶפוֹן בַּבַּיִת?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, שִׁבְעָה עָשָׂר בְּתַמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם מֻתָּר לְעוֹבֵד לְהַגִּיד לַמַּעֲסִיק שֶׁלּוֹ אֵיךְ לְהִתְנַהֵג?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, שִׁבְעָה עָשָׂר בְּתַמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם יֵשׁ הֶתֵּר בִּשְׁבִילִי לִצְפּוֹת בִּסְרָטִים?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, שִׁבְעָה עָשָׂר בְּתַמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת בְּהַעֲלוֹתְךָ, י"ז סִיוָן, שְׁנַת תשע"ט

	לְהַדְרִיךְ כַּלּוֹת עַל פִּי דֶּרֶךְ הַתּוֹרָה הָאֲמִתִּית
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ג תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מוּזִיקָה בְּבֵין הַמְּצָרִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ- יוֹם ב' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ד תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הָאִשָּׁה עִם חָכְמַת נָשִׁים יְכוֹלָה לְהַכְנִיס אֶת הַשְּׁכִינָה בַּבַּיִת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - מוֹצָאֵי שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת חֻקַּת בָּלָק, י"ב תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תִּצְפֶּה בַּעֲבֵרוֹת כָּךְ יִהְיֶה לְךָ מָתוֹק וּמֵאִיר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, י"ד תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אִם לֹא תַּחְזֹר בִּתְשׁוּבָה, יִהְיֶה לְךָ מַר מְאֹד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, ט"ו תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַגְּדוּלָּה שֶׁל יְהוּדִי נִמְדֶּדֶת כְּפִי שֶׁהוּא מַחְזִיק מַעֲמָד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, שִׁבְעָה עָשָׂר בְּתַמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּיַיקֵּר אֶת הַמַּתָּנָה שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ נָתַן לְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּסְגֹּר אֶת הַחֲנוּת שֶׁלְּךָ בְּעֶרֶב שַׁבָּת בַּחֲצוֹת וְלֵךְ לְהִתְכּוֹנֵן לָאוֹרֵחַ הַגָּדוֹל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַהַרְגָּשָׁה הַטּוֹבָה שֶׁיֵּשׁ לִמְלַמֵּד, לֹא מוֹצְאִים בְּשׁוּם מָקוֹם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לָלֶכֶת לַמִּקְוֶה בְּעֶרֶב שַׁבָּת מַסְפִּיק מֻקְדָּם, לֹא בָּרֶגַע הָאַחֲרוֹן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הָעֲבוֹדָה הֲכִי גְּדוֹלָה אֵצֶל אִמָּהוֹת יְהוּדִיּוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּזָּהֵר שֶׁלֹּא יֵצֵא חִלּוּל הַשֵּׁם וְחִלּוּל שֵׁם רַבֵּינוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מָשִׁיחַ יָבוֹא בִּזְכוּת הַיְהוּדִים שֶׁאוֹמְרִים תְּהִלִּים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְּעֵי, כ"א תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג




