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אֱ� יֹאמַר  עַמִּי  נַחֲמוּ  ל  שֶׁ ה  הַהַפְטָרָ ת  אֶ ם  קוֹרְאִי  אֲנַחְנוּ  הַשָּׁבוּעַ   , יכֶם קֵ נַחֲמוּ 
 ",  נַחֲמוּת שַׁבָּ "

,  ) ז"נ', אי רַבָּתִ ה אֵיכָ (ם אוֹמְרִי"ל שֶׁחֲזַ   כְּמוֹ ל, יִשְׂרָאֵ ם עַ ת אֶ ם מְנַחֵ  בָּרוּ� הוּאהַקָּדוֹשׁ 
ם", חֵטְא חָטְאָה יְרוּשָׁלַיִ "  ה א', ח')אֵיכָ ( ר  אוֹמֵ ק  שֶׁהַפָּסוּ  כְּמוֹ ם,  בְּכִפְלַיִ   חָטְאוּל  יִשְׂרָאֵ ם  עַ 

כִּי לָקְחָה מִיַּד ה' כִּפְלַיִם בְּכָל "  ה מ', ב')יְשַׁעְיָ (ר   אוֹמֵ ק  שֶׁהַפָּסוּ   כְּמוֹ ם,  כִּפְלַיִ   נֶעֶנְשׁוּם  וְהֵ 
 . ') אה מ',  יְשַׁעְיָ ("  יכֶםקֵ נַחֲמוּ נַחֲמוּ עַמִּי יֹאמַר אֱ� ם, "בְּכִפְלַיִ ם  מִתְנַחֲמִים  וְהֵ ",  חַטֹּאתֶיהָ 

"לְהִתְנַחֵ   פֵּרוּשׁה  מַ  ר קָשׁוּה  זֶ ה  וּמַ ם?  מִתְנַחֲמִיל  יִשְׂרָאֵ ם  עַ   אֵי�ם"?  בְּכִפְלַיִ ם 
 ן? וָאֶתְחַנַּ ת פָּרָשַׁ  הַשָּׁבוּעַ ת לְפָרָשַׁ 

הַשֵּׁם  ל  אֶ ר  מְדַבֵּ א  שֶׁהוּל  כְּכָ ק  רַ א  הִי,  שֶׁלּוֹ ת  הַצָּרוֹ ל  מִכָּ ם  לָאָדָ ה  הַנֶּחָמָ ר  עִיקַ 
יִתְבָּרַ�  כְּשֶׁמְּבַקֵּשׁא  וְדַוְקָ ,  יִתְבָּרַ�  הַשָּׁבוּעַ ר  אוֹמֵ "י  שֶׁרַשִׁ   כְּמוֹ ם,  חִנָּ ת  מַתְּנַ   מֵהַשֵּׁם 
"הַפָּרָשָׁ ת  בִּתְחִילַּ  יִתְבָּרַ�  בִּקֵּשׁ  רַבֵּינוּה  מֹשֶׁ ל ה'",  וָאֶתְחַנַּן אֶ ה,   לוֹ ן   שֶׁיִּתֵּ   מֵהַשֵּׁם 

 .לוֹ  מַגִּיעַ י כִּ א  �ם, חִנָּ ת מַתְּנַ 

ק רַ ה  זֶ ת,  בְּגַשְׁמִיּוּן  וְהֵ ת  בְּרוּחָנִיּוּן  הֵ ם,  בַּחַיִּי  לוֹ   שֶׁיֵּשׁה  מַ ל  שֶׁכָּ ר  מַכִּיי  כְּשֶׁיְּהוּדִ 
ל  שֶׁכָּ ן  מִכִּוּוּ ן  וְאָכֵ ם,  גְּדוֹלִיו  בַּחֲסָדָיה  זֶ ת  אֶ   לוֹ ק  שֶׁהֶעֱנִי,  מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא ה  מַתָּנָ 

א  שֶׁהוּה  מַ ל  כָּ   מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�   לְבַקֵּשׁ ם  הָאָדָ ל  יָכוֹ ,  מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא ן  הֵ ת  הַמַּתָּנוֹ 
ל, הַכֹּ   לוֹ ת  לָתֵ ל  יָכוֹ   הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא,  תגְּבוּלוֹ ן  אֵי י  הֲרֵ   יִתְבָּרַ� ם  הַשֵּׁ ל  אֵצֶ י  כִּ ה,  רוֹצֶ 
ם ב', הַשִׁירִיר  שִׁי(ר  אוֹמֵ ק  שֶׁהַפָּסוּ   כְּמוֹ ,  מִמֶּנּוּ   מְבַקֵּשׁם  שֶׁהָאָדָ   לִשְׁמוֹעַ   מְצַפֶּהק  רַ א  הוּ

ה לַהַכָּרָ   מַגִּיעַ ם  כְּשֶׁאָדָ ;  לָנוּן  יִתֵּ א  הוּ ,  שֶׁנְּבַקֵּשׁה  מַ ל  וְכָ ",  הַשְׁמִיעִנִי אֶת קוֹלֵ�"  י"ד)
 ת.הַצָּרוֹ ל  מִכָּ ם מִתְנַחֵ א  הוּז אָת,  הַזֹּא

הוּאב  חוֹשֵׁ א  הוּי  כִּ ק  רַ ת  מַגִּיעוֹ   הָאָדָםל  שֶׁ ת  הַצָּרוֹ ל  כָּ  בָּרוּ�  ח  שָׁכַ   שֶׁהַקָּדוֹשׁ 
ה רוֹצֶ ק  רַ א  וְהוּ,  לוֹ ב  לְהַקְשִׁיה  רוֹצֶ א  �א  הוּו,  עָלָיס  כּוֹעֵ   שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא,  מִמֶּנּוּ 

 מְבַקֵּשׁ ק  רַ   שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּאת  הָאֱמֶ ת  אֶ ם  כְּשֶׁיּוֹדְעִיל  אֲבָ ת,  צָרוֹ   לִשְׁלּוֹחַ   מְחַפֵּשׂ
 לְהַמְשִׁי� ק  יִתְחַזֵּ ם  הָאָדָ ז  אָה,  לְטוֹבָ ק  רַ א  הוּ  לָנוּן  נוֹתֵ א  שֶׁהוּה  מַ ל  כָּ ,  תֵנוּטוֹבָ ת  אֶ 

 ם. בַּחַיִּיב טוֹ  לוֹ ה  יִהְיֶ ז וְאָ, צָרִי�א  שֶׁהוּה מַ ל כָּ ל עַ  מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�  וּלְבַקֵּשׁר לְדַבֵּ 

ה כְּשֶׁיִּהְיֶ ,  רָגוּעַ ה  יִהְיֶ   כְּשֶׁהַמֹּחַ ק   רַ   הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ת  לְחַכּוֹ ר  אֶפְשָׁ י  אִ ל  אֲבָ 
ר וְהַדִּבּוּ   כְּשֶׁמְסֻדָּרִיםן  הֵ   הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ן  הַזְּמַ ל  כָּ ם  צְרִיכִיא  אֶלָּ ת,  הַדַּעַ ב  יִשׁוּ
הַשֵּׁם  ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ם  צְרִיכִין  הַזְּמַ ל  כָּ ם,  מְבֻלְבָּלִיי  לְגַמְרֵ   כְּשֶׁמַּרְגִּישִׁיםן  וְהֵ ק,  בְּחֵשֶׁ א  הוּ

 מַרְגִּישׁ ם  כְּשֶׁאָדָ א  דַוְוקָ ב  מֵהַלֵּ ם  הָאֲמִתִּיִּים  הַדִּבּוּרִים  יוֹצְאִים  לִפְעָמִי,  לְהֵפֶ� .  יִתְבָּרַ�
 ."ב)קין סִימָ ', אק חֵלֶ "ן, מוֹהֲרַ י לִיקוּטֵ (י וְכָבוּ חָשׁוּ�י לְגַמְרֵ 

וָאֶתְחַנַּן אֶל ק, "בַּפָּסוּה  זֶ ת  אֶ   "ט) צ ן  סִימָ ',  אק  חֵלֶ "ן,  מוֹהֲרַ י  לִיקוּטֵ (  מְפָרֵשׁ  הַקָּדוֹשׁ  רַבֵּינוּ
יִתְבָּרַ�ל  אֶ ן  לְהִתְחַנֵּ ן  הַזְּמַ ל  כָּ   צָרִי�י  יְהוּדִ ",  ה'  ,  רֶגֶשׁ   בְּלִין  וְהֵ   רֶגֶשׁם  עִ ן  הֵ ,  הַשֵּׁם 
לֵאמֹ " הַהוּא  ל כָּ ת  אֶ ה  יַעֲלֶ א  הוּה  וּבָזֶ ח,  יִפָּתַ   שֶׁלּוֹ ב  שֶׁהַלֵּ ן  זְמַ   יַגִּיעַ ז  וְאָר",  בָּעֵת 

 .שֶׁלּוֹ ת הַתְּפִלּוֹ 

ה  יִרְאֶ ם  הָאָדָ ף  סוֹ ל  כָּ ף  סוֹ ,  אוֹתָנוּם  מְנַחֵ   שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּאה  הַכְּפוּלָ ה  הַנֶּחָמָ   זוּ
ל עַ ק  רַ י  כִּ ה,  זֶ   בְּלִין  וְהֵ ק,  וְחֵשֶׁ   רֶגֶשׁם  עִ ן  הֵ ת,  הַתְּפִלּוֹ   סוּגֵיי  שֵׁנִ ת  אֶ   צָרִי�ה  הָיָ א  שֶׁהוּ 

 שֶׁלּוֹ ב  כְּשֶׁהַלֵּ ת  אֱמֶ ם עִ   הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�ל  אֶ ו  מִפִּיא  הוֹצִיא  שֶׁהוּת  הַפְּשׁוּטוֹ ם  הַמִּלִּיי  יְדֵ 
יִתְבָּרַ�ל  אֶ ב  לְהִתְקָרֵ   אוֹתוֹ א  הֵבִיה  זֶ א  דַּוְקָ ם,  סָתוּי  לְגַמְרֵ ה  הָיָ  ל וּלְהַתְחִי   הַשֵּׁם 

 . הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�ל שֶׁ ת הַמְּתִיקוּת אֶ   לְהַרְגִּישׁ

ם מִילִי ה  כַּמָּ ר  לְדַבֵּ ק  לְהִתְחַזֵּ ל  לְהַתְחִין  הַנָּכוֹ ן  הַזְּמַ ה  זֶ ,  נַחֲמוּ ת  בְּשַׁבָּ ו,  עַכְשָׁי
ל כָּ י  כִּ ל,  נָפַ ק  רַ ם  שֶׁהָאָדָ ה  כַּמָּ ד,  יָרוּ  הָאָדָם מַרְגִּישׁה  כַּמָּ ה  מְשַׁנֶּ א  �,  לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�

 אוֹתוֹ ה  יְלַוֶּ ה  וְזֶ ם,  לָאָדָ ה  אַדִּירָ ה  הַצְלָחָ ה  זֶ   הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�ל  אֶ ר  מְדַבֵּ י  שֶׁיְּהוּדִ ה  מִילָ 
 ן) וָאֶתְחַנָ ת לְפָרָשַׁ  שׁ"מוֹהֲרָאת שִׂיחוֹ (                             .אהַבָּ ם וּבָעוֹלָ ה הַזֶּ ם בָּעוֹלָ  לוֹ ר וְיַעֲזֹ 

 

 

דָּוִד  רַבִּי  הַקָּדוֹשׁ  הָרַב  אֶל  פַּעַם  הִגִּיעַ  אַבְרֵ� 
לְפָנָיו  ֹרְטְקו  וֹ  מִטְשׁ  וְקָבַל  עָלֵינוּ  יָגֵן  זְכוּתוֹ  ב 

שֶׁלַּאַחֲרוֹנָה חָמִיו הִפְסִיק לְהִתְפַּלֵּל, הוּא כְּבָר �א 
וֶהֱיוֹ  עוֹד.  מִתְפַּלֵּל  וְאֵינוֹ  הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  ת הוֹלֵ� 

אוֹתוֹ   אֶל  לְהַגִּיעַ  מַרְבֶּה  שֶׁחָמִיו  יָדַע  שֶׁהָאַבְרֵ� 
עִם   לְדַבֵּר  יוּכַל  אִם  מֵהַצַּדִּיק  בִּקֵּשׁ  לָכֵן  צַדִּיק, 
שׁוּב   וְיַתְחִיל  דְּרָכָיו  אֶת  שֶׁיְּתַקֵּן  וְלִרְאוֹת  חָמִיו, 

 לְהִתְפַּלֵּל. 
אֱמֶת מַה    םהַצַּדִּיק קָרָא לְחָמִיו, וְשָׁאַל אוֹתוֹ אִ 

שֶׁמְּסַפְּרִים שֶׁהוּא הִפְסִיק לְהִתְפַּלֵּל. אָמַר הַיְּהוּדִי 
שֶׁכַּאֲשֶׁר  הִבְחִין  כִּי  לָזֶה  וְהַסִּבָּה  הַדָּבָר,  שֶׁאֱמֶת 
הוּא נֶעֱמַד לְהִתְפַּלֵּל נִכְנָסִים בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ כָּל מִינֵי 

שֶׁנִּ  וְכַמָּה  רָעִים,  וְהִרְהוּרִים  יסָה מַחֲשָׁבוֹת 
יָכוֹל   �א  הוּא  בְּיָדוֹ,  עָלָה  �א  מֵהֶם  לְהִתְנַעֵר 
שֶׁכְּבָר   חָשַׁב  וְלָכֵן  הָרָעוֹת,  מֵהַמַּחֲשָׁבוֹת  לְהִפָּטֵר 
יִשְׂרָאֵל.  עַל  וְשָׁלוֹם  כְּלָל  לְהִתְפַּלֵּל  �א  עָדִיף 
מְקֻטַּעַת   כָּ�  כָּל  תְּפִלָּה  לוֹ  שֶׁתִּהְיֶה  בִּמְקוֹם 

לִי שׁוּם טַעַם, הוּא מַעֲדִיף לַעֲזֹב אֶת וּמְטֻפֶּשֶׁת בְּ 
 כָּל הַתְּפִלָּה. 

שֶׁאֵינוֹ  לוֹ  הִבְהִיר  כָּ�  וְאַחַר  לוֹ  הִקְשִׁיב  הַצַּדִּיק 
עוֹשֶׂה נָכוֹן "אִם �א תִּתְפַּלֵּל בְּוַדַּאי �א יִשָּׁאֵר לְ� 
תִּתְאַמֵּץ   אִם  כֵן  שֶּׁאֵין  מַה  יַהֲדוּתְ�,  מִכָּל  כְּלוּם 

פַּלֵּל אֲפִילוּ שֶׁתְּפִלָּתְ� נִרְאֵית כְּמוֹ שֶׁנִּרְאֵית, לְהִתְ 
וְהַטִּרְחוֹת   הַיְּגִיעוֹת  כָּל  תִּצְטָרֵפְנָה  הַזְּמַן  בְּמֶשֶׁ� 
שֶׁהִתְאַמַּצְתָּ לְהִתְפַּלֵּל, וְתִזְכֶּה שֶׁתְּפִלָּתְ� כֵּן תֵּרָאֶה 

 כָּרָאוּי". 
הַפָּסוּקיוּפִּ  בְּתוֹ�  יָפֶה  לוֹ  אוֹמֵר  רֵשׁ  הַפָּסוּק   .

ו)  פז,  פִּ   (תְּהִלִּים  עַמִּים",  בִּכְתוֹב  יִסְפֹּר  רֵשׁ י"ה' 
 <<<< 

 התחזקותמילה של  

 …‡ ׁ̆ „  מ¿ ≈ּ̃ ךָ   ֲ‡בַ מּ¿ ƒמ   ƒיר ƒּ̃ יך¿ י ֈ,  יַ ƒ ׁ̆ מ¿ יו…   ַּ̇ ¿‰ ƒחָזָ ˙  ל ,˜
י ƒז ח¿ עַ „  עו… „;  מַעֲמָ ˜  ַּ̇ י ט  מ¿ ƒ‡ָחוּ ם,  ַ‰יּו… ר  י כּ¿ ¿ ׁ̆ ƒי  
ָ‰יָ  ∆ עַ ‰  ׁ̆ לָ ם  פַּ ך¿ ‰.  לַי¿ ׁ̆ ר  ָ‡מַ   כָּ י ƒ‡   ַע ב∆ ר  ַ‰יַּ ן ל¿

ך¿  ל∆ ƒּ̇   ַ‰מּ∆ ƒפּוּר≈ (י  ָ‰ֲ‡מ ƒיּו… י  ס ƒׂ̆ ׂ̆≈ ˙,  מַעֲ י‡)מַעֲ ‰וּ ,  ‰  ∆ ׁ̆ ‡ כּ¿
 ‡ַ ָ ˙ו… ל  ׁ̆ חו… ‰  מַ   ‡ו… ¿ּ̂ „ו… ˜  ַ‰ יל  ַ‰ּ‚ָ ƒע מ¿ ו… ּׁ̆ ∆ ̃∆ ם  ׁ̆ בּ… ר, בַּ

לָ ,  לו… ‰  עָנָ  י¿ ַ‰לַּ ∆ ל∆ ‰  ׁ̆ ∆‡ ו…   מַּ„וּעַ ם  ַ‰יּו… ˙  ‡∆ ˙  ׁ̆
 ָּ̇ ‡ַ ∆ ׁ̆ י‡  בָּ ‰  כּ¿ בָ י  לƒ ן  ‡≈ ≈ ר  כּ¿ ָ‡ ם?  ׁ̆ ח≈ ם  ַ‰יּו… ז  ו¿ ˜  ˆו…

˜ חו… „ו…  ̂¿ יל, ּ‚ָ ָ ן עַי≈  ם. ׁ̆
ר∆ ‰  ז∆  ו… י‰  ּ̃ ƒכ זּו… ∆ ׁ̆ וּעָ ם  כּ¿ ׁ̆ ך¿ ל  כָּ ‰,  לַיּ¿ י  כָּ ƒח מ≈ ם, ׂ̆¿

י ƒח כ¿ ו… לָ ם ׁ̆ כ¿ ƒּעַ ל ב פַּ ∆ רָ  ָ‰יוּ ם ׁ̆ ָ̂  ‰.בּ¿
בָרִי (עֲצָתוֹ אֱמוּנָה  תשפ"א)  םדְּ

 

ר  מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ
הֲדוּ ם טַעַ            יַּ  תבַּ

 

ה רָשָׁ   וָוארְט עַל הַפָּ
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 בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַ�
 תשע"ט  ה' יוֹם ד' לְסֵדֶר כִּי תָבוֹא לְאוּמַאן, י"ח אֱלוּל, שְׁנַת  

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר.

 קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְ�. 

הַאִם לָלֶכֶת לְטִפּוּלִים רִגְשִׁיִים כְּדֵי לִבְנוֹת  הַיַּלְדוּת שֶׁלְּ�,    ילְגַבֵּ  
לִבְנוֹת אֶת    רבְּיוֹתֵ   הַדֶּרֶ� הַטּוֹבָה  שֶׁלְּ�;  אֶת הַבִּטָּחוֹן הָעַצְמִי 
הִי הָעַצְמִי  כְּכָ   אהַבִּטָּחוֹן  אֱמוּנָה.  יְדֵי  מַחְדִּישֶׁאָ  לעַל   ר דָם 

מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא, הָעוֹלָם   דבְּעַצְמוֹ שֶּׁאֵין שׁוּם דָּבָר מִלְּבַ 
דָּבָר,  בְּכָל  נִמְצָא  הוּא  בָּרוּ�  הַקָּדוֹשׁ  אֱ�קוּת,  כּוּלוֹ  כָּל  הוּא 

לְבוּשׁ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ  ק  רַ א  הַכֹּל הוּ  –בְּדוֹמֵם, צוֹמֵחַ, חַי, מְדַבֵּר  
הוּ גּוֹרֵ בָּרוּ�  זֶה  עַצְמִי,  בִּטָּחוֹן  מֵבִיא  זֶה  יִהְיֶה   םא,  שֶׁאָדָם 

לְהִבָּנוֹת, אֱמוּנָה הִיא   הַדֶּרֶ�  בְּעַצְמוֹ. רַק אֱמוּנָה הִיא  בָּטוּחַ 
מִכָּל הַסְּפֵקוֹת וּמִכֹּל    ץ אֶפְשָׁר לְהֵחָלֵ   יָדָהּל  הַדֶּרֶ� הַיְּחִידָה שֶׁעַ 

 בִּלְבּוּלֵי הַמֹּחַ.

גֵּל לְהָשִׂיחַ אֶת לִבְּ� לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� בַּשָּׂפָה הַפְּשׁוּטָה אִם תִּתְרַ 
תִבָּנֶה  אַתָּה  בְּיַלְדּוּתְ�,  עָלֶי�  שֶׁעָבַר  מַה  כָּל  לוֹ  וּלְסַפֵּר  שֶׁלְּ� 

דְּבָרִים   ק. חָזָ ה  וְתִהְיֶ  לוֹ  תְּסַפֵּר  הַכֹּל,  יִתְבָּרַ�  לְהַשֵּׁם  תְּסַפֵּר 
שֶׁעָבַרְתָּ וְכוּ' גָּרַם    הלָם �א יוֹדֵעַ, תְּסַפֵּר לוֹ שֶׁמַּ שֶׁאַף אֶחָד בָּעוֹ 

בִּפְחָדִים   חַי  וְאַתָּה  וְכוּ'  שֶׁלְּ�  הָעַצְמִי  הַבִּטָּחוֹן  אֶת  שֶׁאִבַּדְתָּ 
הַרְבֵּה   קחָזָ ה  וְכוּ'; אִם תִּהְיֶ  יִקַּח  בָּעֵצָה הַזֹּאת תִּרְאֶה שֶׁ�א 

 . תִּהְיֶה אָדָם חָזָק לְ�א בִּלְבּוּלִים   ה וְאַתָּ זְמַן  

 ת. וּמְבֹרֶכֶ ה  טוֹבָ ה  שָׁנָ ה,  טוֹבָ ה  וַחֲתִימָ ה  כְּתִיבָ 
תשפ"א)  םדְּבָרִי(עֲצָתוֹ אֱמוּנָה   

 

גִיסו  לִנְסֹעַ ֹאִם  לְ�  מַרְשׁוֹת  �א  לִצְחוֹק  תֶי�  עָלֶי�  לְאוּמָן   
פָּנִים   וְעַזּוּת  חֻצְפָּה  זֶה  עֲבוּרְ�.  שֶׁטּוֹב  מַה  וְלַעֲשׂוֹת  עֲלֵיהֶם 
שֶׁהַגִיסוֹת מִתְעָרְבוֹת לְ� בַּחַיִּים, הֵן מֵחֲלִיטוֹת לְ� מַה לַעֲשׂוֹת.  

תָבוֹא  תִּשְׁמַע בְּקוֹלִי, אַל תִּסְתַּכֵּל עַל אַף אֶחָד, תִּקְנֶה כַּרְטִיס וְ 
 – לְאוּמָן; אִם אִשְׁתְּ� �א רוֹצָה שֶׁתִּסַּע בִּגְלַל הָאֲחָיוֹת שֶׁלָּהּ  

 זֶה �א אוֹמֵר שֶׁאַתָּה צָרִי� לְצַיֵּת לָהּ. 

מִתְעָרֶבֶת   הַמִּשְׁפָּחָה  אֲבָל אִם  הָאִשָּׁה,  לְכַבֵּד אֶת  צִוָּה  רַבֵּנוּ 
תַּכֵּל עַל אַף אֶחָד וְאַל  עָלֶי� לַעֲשׂוֹת מַה שֶׁטּוֹב לְ�; אַל תִּסְ 

כָּל  אֶת  תִּפְעָל  וְשָׁם  רַבֵּנוּ,  אֶל  תָּבוֹא  אֶחָד,  אַף  תִּשְׁאַל 
 הַיְשׁוּעוֹת הַטּוֹבוֹת. 

וְגִיסו   גִיסֶי�  אֶת  אֶת  ֹשִׂים  וְתִקַּח  אַחַת  מֹאזְנַיִם  כַּף  עַל  תֶי� 
רַבֵּנוּ  סִימָן תג)שֶּׁאוֹמֵר    דִּבְרֵי  שֶׁלִּי (חַיֵי מוֹהֲרַ"ן,  הַשָּׁנָה  : "הָרֹאשׁ 

עוֹלֶה עַל הַכֹּל", כָּל הָעִנְיָן שֶׁלִּי הוּא רֹאשׁ הַשָּׁנָה, "וְהָיָה פֶּלֶא 
אֶצְלִי, מֵאַחַר שֶׁהַמְּקֹרָבִים שֶׁלִּי מַאֲמִינִים לִי, וְלָמָּה �א יִזָּהֲרוּ  

אשׁ הַשָּׁנָה אִישׁ כָּל הָאֲנָשִׁים הַמְקֹרָבִים אֵלַי, שֶׁיִּהְיוּ כֻּלָּם עַל רֹ 
וְהִזְהִיר   הַשָּׁנָה,  רֹאשׁ  רַק  הוּא  שֶׁלִּי  עִנְיָן  כָּל  כִּי  יֵעָדֵר;  �א 
לַעֲשׂוֹת כְּרוּז, שֶׁכָּל מִי שֶׁסָּר אֶל מִשְׁמַעְתּוֹ וּמְקֹרָב אֵלָיו יִהְיֶה 
עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה אֶצְלוֹ �א יֶחְסַר אִישׁ, וּמִי שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת עַל  

אשׁ הַשָּׁנָה רָאוּי לוֹ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד", רַבֵּנוּ צִוָּה לַעֲשׂוֹת  רֹ 
רַבֵּנוּ: מִי  יָבוֹאוּ לְרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלּוֹ. עוֹד אָמַר  כָּרוֹז שֶׁכּוּלָּם 
לְמִי   הַשָּׁנָה;  כָּל  לִשְׂמוֹחַ  לוֹ  רָאוּי  הַשָּׁנָה  לְרֹאשׁ  אֵלַי  שֶׁבָּא 

 לָה בִּכְלָל? מַה הַשְּׁאֵ תַּקְשִׁיב? 

הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא יַעֲזֹר שֶׁתָּבִין מָתַי כֵּן לִשְׁמוֹעַ מַה אוֹמְרִים  
 בַּבַּיִת וּמָתַי לַעֲשׂוֹת אֶת מַה שֶׁעָלֶי� לַעֲשׂוֹת. 

ש"פ) תם שׁוֹפטי ה אמוּנ  עצתוֹ (  

 

 

 

 

  

 מִכְתָּב מֵרֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א 
 

 בִּטָּחוֹן עַצְמִי
 

ר  >>>> המשך מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ

 
בָּאֹפֶן  סוֹפֵר  הוּא  בָּרוּ�  "הַקָּדוֹשׁ  הַפָּסוּק  אֶת  הַצַּדִּיק 
בְּמִלִּים  כּוֹתְבִים  יִשְׂרָאֵל  בִּכְתָב  הָאֻמּוֹת".  שֶׁכּוֹתְבִים 

"עֶשֶׂר", הָלְאָה,  "אֶחָד",  וְכֵן  בִּכְתָב   "מֵאָה"  כֵּן  שֶּׁאֵין  מַה 
 " לְדֻגְמָא  מִסְפָּרִים  כּוֹתְבִים  "1הָאֻמּוֹת   ,"10"  ,"100 ."

כְּדֶרֶ� שֶׁהַגּוֹיִים  וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא סוֹפֵר אֶת הַמִּסְפָּרִים 
 סוֹפְרִים. 

 , וֹ וְהִסְבִּיר לוֹ הַצַּדִּיק: כְּשֶׁאַתָּה מִתְפַּלֵּל תְּפִלָּה קְטוּעָה שֶׁכָּז 
שֶׁכַּמָּה שֶׁאַתָּה מְנַסֶּה לְהִתְאַמֵּץ לְהִתְפַּלֵּל כָּרָאוּי, �א עוֹלֶה 
בְּיָדְ�. אַתָּה מַרְגִּישׁ שֶׁכָּל הַתְּפִלָּה אֵינָהּ אֶלָּא "אֶפֶס", הִיא 
וְכָ�   כֵּן.  הֲרֵי  זֶה  "אֶפֶס"  אֲבָל  כְּלוּם.  שָׁוָה  �א  מַמָּשׁ 

"אֲפָסִ  הַרְבֵּה  וְהַלֵּב מִתְאַסְּפִים  אֶחָד  יוֹם  שֶׁמַּגִּיעַ  עַד  ים" 
לְהַשֵּׁ  קִרְבָה  לְהַרְגִּישׁ  וּמַתְחִילִים  אֲזַי   םמִתְעוֹרֵר  יִתְבָּרַ�, 

הַקָּדוֹשׁ  אֶת  מוֹסִיפִים  "אֶחָד",  מִסְפַּר  עוֹד  רַק  מוֹסִיפִים 
מִסְפַּר  מוֹסִיפִים  וְכַאֲשֶׁר  וּמְיחָֻד,  יָחִיד  שֶׁהוּא  הוּא  בָּרוּ� 

וּכְכָל   "ד"אֶחָ  מִלְיוֹן!  כְּבָר  לְ�  יֵשׁ  הֲרֵי  "אֲפָסִים"  לְשֵׁשׁ 
כָּל פַּעַם שֶׁמִּתְאַמְּצִים לַעֲשׂוֹת   ,שֶׁמּוֹסִיפִים יוֹתֵר "אֲפָסִים"

דָּבָר טוֹב, אֲפִילוּ כְּשֶׁהוּא �א כָּל כָּ� מֻצְלָח , אֲפִילוּ כְּשֶׁזֶּה 
הָ"אֶחָד"    רַק אֶת  יֵשׁ  אִם  אֲבָל  אִם "אֶפֶס"  שְׂמֹאל,  בְּצַד 

יוֹתֵר  שֶׁמּוֹסִיפִים  כְּכָל  אֲזַי  אֶחָד,  הַשֵּׁם  אֶת  יֵשׁ  לְאָדָם 
 "אֲפָסִים" כָּ� גְּדֵלִים הַמִּסְפָּרִים.

שֶׁאֵינוֹ   שֶׁאֲפִילוּ  מְאֹד,  אוֹתוֹ  חִזֵּק  הַצַּדִּיק  אֵלּוּ  בְּמִלִּים 
לַעֲשׂוֹ  שֶׁיִּתְאַמֵּץ  בַּיַּהֲדוּת,  טַעַם  רַק מַרְגִּישׁ  שֶׁהוּא  מַה  ת 

בְּוַדַּאי   הוּא  סוֹף  כָּל  וְסוֹף  יָכוֹל,  רַק  שֶׁהוּא  וְאֵי�  יָכוֹל 
 .יַצְלִיחַ 

כְּשֶׁיְּהוּדִי עוֹבֵד אֶת הַשֵּׁם בְּלִי רֶגֶשׁ, הוּא �א מַרְגִּישׁ חַיּוּת 
בְּלִמּוּדוֹ וּבִתְפִלָּתוֹ, הוּא �א מַרְגִּישׁ טַעַם בַּמִּצְווֹת שֶׁהוּא 

ם, הֲרֵי זֶה עוֹד הַרְבֵּה יוֹתֵר חָשׁוּב אֵצֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�. מְקַיֵּ 
כִּי בָּא לוֹ הַרְבֵּה יוֹתֵר בְּקֹשִׁי לַעֲשׂוֹת זֹאת מֵאֲשֶׁר לְאֶחָד  
יֵשׁ  חָשׁוּב,  יוֹתֵר  עוֹד  זֶה  וְלָכֵן  בָּזֶה.  חַיּוּת  מַרְגִּישׁ  שֶׁכֵּן 

לָה מִזֶּה. וְכַאֲשֶׁר הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� נַחַת רוּחַ גְּדוֹ 
רוֹאֶה שֶּׁהַיְּהוּדִי הַזֶּה מִתְאַמֵּץ וְעוֹבֵד אוֹתוֹ כְּכָל יְכָלְתּוֹ, אֲזַי 
לְבַסּוֹף בְּווַדַּאי יַעֲזֹר לוֹ שֶׁהוּא כֵּן יְקַבֵּל אֶת הַטַּעַם הַטּוֹב 

 עִם טַעַם וְחַיּוּת. וְיוּכַל לַעֲבוֹד אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� בִּשְׁלֵמוּת
אוֹמְרִים   ו':)חֲזַ"ל  יָגַעְתִּי   (מְגִלָּה  אָדָם  לְ�  יֹאמַר  "אִם 
תַּאֲמִין הִתְיַגֵּעַ    -  וּמָצָאתִי,  שֶׁהוּא  לְ�  אוֹמֵר  אָדָם  אִם 

וְהִצְלִיחַ, אֲזַי תַּאֲמִין לוֹ". נִשְׁאֶלֶת הַקֻּשְׁיָא, אִם אָכֵן הוּא  
הַאֲמִין, הֲרֵי אֶפְשָׁר לִרְאוֹת בָּעֵינַיִם הִצְלִיחַ, אֵין צֹרֶ� רַק לְ 

אֶפְשָׁר  שֶׁאִי  בְּדָבָר  רַק  צְרִיכִים  אֱמוּנָה  הַצְלָחָתוֹ.  אֶת 
 לִרְאוֹת בָּעֵינַיִם.

שֶׁכַּאֲשֶׁר   (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת בִּרְכַּת הַפֵּרוֹת הלכה ה')אוֹמֵר רַבִּי נָתָן   
יעַ לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, שָׁם כֵּן צָרִי�  זֶה מַגִּיעַ לְרוּחָנִיּוּת, כְּשֶׁמַּגִּ 

הַהַצְלָחָה,  אֶת  בָּשָׂר  בְּעֵינֵי  רוֹאִים  תָּמִיד  �א  לְהַאֲמִין, 
יֵשׁ הַשֵּׁם ם  אָדָ   לִפְעָמִים  אֶת  לַעֲבוֹד  וְטוֹרֵחַ  שֶׁמִּתְיַגֵּעַ 

יִתְבָּרַ�, וְ�א רוֹאֶה שֶׁהוּא מַצְלִיחַ. אֲבָל צְרִיכִים לְהַאֲמִין  
וּא בְּווַדַּאי הִצְלִיחַ, כִּי עֶצֶם יְגִיעָתוֹ לְמַעַן הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, שֶׁה 

זוֹ הַצְלָחָתוֹ הַגְּדוֹלָה בְּיוֹתֵר. כְּשֶׁיֵּשׁ לַיְּהוּדִי אֱמוּנָה טְהוֹרָה, 
עָשָׂה  וְהוּא  הִתְאַמֵּץ  שֶׁהוּא  קָטָן  דָּבָר  שֶׁכָּל  יוֹדֵעַ  הוּא 

 הוּא הַצְלָחָה גְּדוֹלָה מְאֹד, אֲפִילוּ רַק בִּשְׁבִיל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�
שֶׁהוּא רַק חָשַׁב שֶׁהוּא רוֹצֶה לִהְיוֹת   מַחְשָׁבָה טוֹבָה, אֲפִילוּ 

מִתְאַסְּפִים  וְכָ�  נִשְׁמַר,  דָּבָר  כָּל  נֶאֱבַד,  אֵינוֹ  זֶה  טוֹב, גַּם 
לָנוּת הַרְבֵּה דְּבָרִים טוֹבִים שֶׁל הָאָדָם, וְאִם תִּהְיֶה לוֹ סַבְ 

אֶת  לִרְאוֹת  לִזְכּוֹת  יוּכַל  גַּם  הוּא  לְבַסּוֹף  אֲזַי  וְהַמְתָּנָה, 
 הַהַצְלָחָה שֶׁלּוֹ בְּגָלוּי בְּמוֹ עֵינָיו. 

 , אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לְהַחֲזִיק מַעֲמָד וְ�א לְהִשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר 
כְּשֶׁאֵ  אֲפִילוּ  וּלְהִתְפַּלֵּל  לִלְמֹד  אֶת וּמִתְיַגֵּעַ  עֲדַיִן  לוֹ  ין 

הַטַּעַם, אֲזַי בְּוַדַּאי תִּהְיֶה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� נַחַת רוּחַ גְּדוֹלָה 
 מִמֶּנּוּ, וְיִהְיֶה לוֹ טוֹב בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא. 

 (שִׂיחוֹת מֹוהֲרָא"ש חֵלֶק ט"ז עֶרֶ� יְגִיעוֹת)  
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דוֹשׁ  נוּ הַקָּ ל רַבֵּ יו שֶׁ  )גקי( סִפּוּר חַיָּ

  הַקָּדוֹשׁ רַבֵּינוּ ל אֵצֶ ם מִתְקַבְּצִים יְהוּדִיי הֲמוֹנֵ ר: תַּקְצִי
 ת.הַסּוּכּוֹג בְּחַ 

 תלג.
ל עִם רַבִּי יוּדִיל וְר'  "דִּבֵּר רַבֵּנוּ זַ   שְׁמִינִי עֲצֶרֶת  ', יוֹם ב

וּמְחִיאַת רִקּוּדִין  מֵעִנְיַן  אַיְיזִיק  וּמַה   שְׁמוּאֵל  כַּף 
(שְׁמוֹת  שֶׁמְּהַפְּכִים אֶת עַצְמוֹ בְּתוֹ הָרִקּוּד, שֶׁזֶּה בְּחִינַת  

עָלָה  יט, ג) ה  וַיֵּרֶד ה(שָׁם שָׁם, כ): וּמֹשֶׁ סִינַי,  עַ   ':  ל הַר 
לְמַטָּה   יָרְדוּ  וְהָעֶלְיוֹנִים  לְמַעְלָה,  עָלוּ  שֶּׁהַתַּחְתּוֹנִים 

 וְכוּ'.
וְהִסְבִּיר לָהֶם כָּל עִנְיָנִים, שֶׁעוֹשִׂים בַּחֲתֻנָּה, כְּגוֹן מַה  
וּמַה   דִּבְדִיחוּתָא  מִלְּתָא  הַחֲתֻנָּה  עַל  שֶׁאוֹמְרִים 

(בְּמִטְפַּחַת כִּסּוּי), וּמַה    ק טוּשֶׁמְּכַסִּין אֶת הַכַּלָּה בְּדֶע
אֶחָד   כָּל  שֶּׁנּוֹתְנִין  וּמַה  אוֹפִין  הֶחָתָן  עַל  שֶׁמַּשְׁלִיכִין 
וְכוּ'.   וְכוּ'  הַמְרַקְּדִים  בִּשְׁבִיל  שַׁבָּת,  שֶׁקּוֹרִין  מָעוֹת, 

 וְהֶאֱרִי עִמָּהֶם הַרְבֵּה בִּפְרָטִיּוּת כָּל עִנְיָנִים. 
וֹב, וּקְצָת מַה שֶּׁזָּכַר רַבִּי יוּדִיל, סִּפֵּר אַחַר־ [וְנִשְׁכַּח הֲר

עַכְשָׁו  שֶׁנִּדְפַּס  כְּמוֹ  כְּתָבוֹ,  וְהוּא  נָתָן,  לְרַבִּי   ָּכ
 ו, עַיֵּן שָׁם]."ן סִימָן פ"בְּשִׂיחוֹת הָרַ 

 תלד.
זַ  רַבֵּנוּ  אֵצֶל  לְהִכָּנֵס  הִתְחִילוּ   ָּעַם  "אַחַר־כ הֲמוֹן  ל 

הָעִ  כַּנָּהוּג מֵאַנְשֵׁי  וּבְשִׂמְחָה  בְּנִגּוּן  אֵלָיו  שֶׁבָּאוּ  יר, 
 בְּיוֹם שְׁמִינִי עֲצֶרֶת.

ל לְרַבִּי יוּדִיל וּלְר שְׁמוּאֵל אַיְיזִיק: "וְאָז אָמַר רַבֵּנוּ זַ 
  ָּשַׁי זֶה  וְאֵין  עִמָּהֶם,  לַעֲסקֹ   צָרִי אֲנִי  כִּי  לָכֶם,  לְכוּ 

 לָכֶם וְהָלְכוּ לָהֶם מִמֶּנּוּ. 
וְאַחַר־כָּ נֶעֶשְׂתָה שָׁם שִׂמְחָה גְּדוֹלָה בְּקוֹל רַעַשׁ גָּדוֹל  

זַ  רַבֵּנוּ  רָקַד  וְאָז  שִׂמְחָה.  וְשֶׁל  שִׁיר  בְּעַצְמוֹ "שֶׁל  ל 
הַרְבֵּה מְאדֹ מִקְצַת זְמַן קוֹדֵם הַלַּיְלָה עַד כַּמָּה שָׁעוֹת  

 בְּתוֹ הַלַּיְלָה שֶׁל שִׂמְחַת תּוֹרָה. 

 תלה. 
תּוֹרָה  ',ג  יוֹם מֵאַנְשֵׁי    שִׂמְחַת  אֲנָשִׁים  כַּמָּה  נִתְקַבְּצוּ 

טוֹב   יוֹם  בְּשִׂמְחַת  לִשְׂמחַֹ  נָתָן  רַבִּי  אֵצֶל  שְׁלוֹמֵנוּ 
ל וּבַתּוֹרָה וּבִזְמִירוֹת, שֶׁשָּׁמְעוּ  "וְנִזְכְּרוּ בִּגְדֻלַּת רַבֵּנוּ זַ 

(הֵם    אֶצְלוֹ, הָאבְּן זֵיי זִי גִּידְרַאפֶּעט אוֹיף דִי וֶוענְט
וְהַגַּעְגּוּעִים.   הַדְּבֵקוּת  מִגֹּדֶל  בַּקִירוֹת)  עַצְמָם  חָבְטוּ 

זַ  רַבֵּנוּ  אֶל  נָסְעוּ  שֶׁא  עַל  מְאדֹ  בְּחַג  " וְהִתְחָרְטוּ  ל 
ל כָּל פָּנִים עַל הַיָּמִים הָאַחֲרוֹנִים שְׁמִינִי־ הַסֻּכּוֹת, וְעַ 

 עֲצֶרֶת וְשִׂמְחַת תּוֹרָה. 
וְדִבְּרוּ בֵּינֵיהֶם וְנִסְכַּם אֶצְלָם, תֵּכֶף־וּמִיַּד אַחַר הַבְדָּלָה  

זַ  רַבֵּנוּ  אֶל  לָעִיר  "לִנְסעַֹ  וְהִגִּיעוּ  וְנָסְעוּ  עָשׂוּ  וְכֵן  ל. 
צַהֲלִי וָרנִֹּי "שָׁרוּ בְּקוֹל גָּדוֹל:  בְּרֶסְלֶב סָמוּ לַחֲצוֹת וְ 

יִשְׂרָאֵל קְדוֹשׁ   ֵּבְּקִרְב גָּדוֹל  כִּי  בְּרֶסְלֶב  .  "יוֹשֶׁבֶת 
זַ  רַבֵּנוּ,  אֶל  אֲנָשִׁים  "וְנִכְנְסוּ  הַרְבֵּה  שָׁם  הָיוּ  וַעֲדַיִן  ל 

וְתֵכֶף־  כַּף.  וּבִמְחִיאוֹת  בָּרִקּוּדִים  מְאֹד  עַד  שְׂמֵחִים 
נָתְ  זַ וּמִיַּד  לְרַבֵּנוּ  וְהָיוּ  "נוּ שָׁלוֹם  בִּמְזוֹנוֹת,  וְכִבְּדָם  ל, 

 שְׂמֵחִים אָז הַרְבֵּה מְאֹד יָחַד. 
לִנְסעַֹ   ַשֶׁנִּצְר וְאָמַר,  עֲגָלָה  הַבַּעַל  בָּא  שָׁעָה    וְאַחַר 

מִנֶּעמִירוֹב  שֶׁיִּסַּע  נָתָן,  רַבִּי  אוֹתוֹ  שָׂכַר  כֵן  כִּי  חֲזָרָה, 
בְּאוֹתוֹ  עוֹד   ָוְאַחַר־כ כְּשָׁעָה  שָׁם  וְיִשְׁהוּ  לִבְרֶסְלֶב, 
לַיְלָה  יַחְזְרוּ, כְּדֵי שֶׁבַּבַּיִת א  יֵדְעוּ, שֶׁנָּסְעוּ אֶל רַבֵּנוּ 

 ל."זַ 
שֶׁבָּאוּ מִנֶּעמִירוֹב, קִבְּלוּ  רְשׁוּת  וְכֵן עָשׂוּ כָּל הָאֲנָשִׁים,  

(בִּרְכַּת פְּרֵדָה). וּלְרַבִּי   ל (שֶׁקּוֹרִין גִּיזֶעגִינְט)"מֵרַבֵּנוּ זַ 
זַ  רַבֵּנוּ  אָמַר  בַּעֲבוּר "ל:  "נָתָן   ְל נָתַתִּי  א  עוֹד 

ל רוֹצֶה שֶׁיִּשָּׁאֵר  "וְהֵבִין רַבִּי נָתָן, שֶׁרַבֵּנוּ זַ   !"הוֹצָאוֹת
הָיָה אֶ  וְכֵן  הָאֲנָשִׁים   'ר  ;צְלוֹ.  וּשְׁאָר  אָז,  נִשְׁאַר  נָתָן 

 חָזְרוּ לְנֶעמִירוֹב.
 )"פְּעֻלַּת הַצַדִיק"נִלְקָח מִסֵּפֶר  -ה  "(הֶמְשֵׁ יָבאֹ אי

 

רֶסְלֶב אֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּ  שְׁ
 

אָרִי אֵיךְ  ק ם עִ ם נִשְׁ הַחֵשֶׁ
ֵ ל  אֶ ר לְדַבֵּ  רַךְ ם הַשּׁ  ?יִתְבָּ
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 שְׁאֵלָה:

 
 "א,שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁד לִכְבוֹ

 .מִכְתָּבְת אֶ י קִבַּלְתִּ 
ה  וְזֶ ,  זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ  שׁ"מוֹהֲרָא ל  שֶׁ ם  הַסְּפָרִית  אֶ י  מָצָאתִ ם  שָׁנִיי  לִפְנֵ 
ם הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ל  שֶׁ ה  הָעֵצָ ,  יִתְבָּרַם  לְהַשֵּׁ י  לִבִּ ת  אֶ ב  הִלְהִיד  מְאֹ

ר  לְדַבֵּ י  הִתְחַזַּקְתִּ ה,  קָשֶׁ ד  מְאֹי  לִ ה  הָיָ ה  שֶׁזֶּ   וַאֲפִילוּי,  אוֹתִ ה  תָּפְסָ 
ה הַיְשׁוּעָ ה  טְמוּנָ ה  בָּזֶ ק  שֶׁרַ י  יָדַעְתִּ י  כִּ ,  יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ ר  דָּבָ ל  כָּ   וּלְבַקֵּשׁ

 י. שֶׁלִּ 
ֶׁה  רוֹאֶ י  אֲנִ י  כִּ ה,  בָּזֶ י  נֶחְלַשְׁתִּ ן  הַזְּמַ   בְּמֶש ֶׁה הַיְשׁוּעָ ה  מַגִּיעָ ד  תָּמִיא  ש

ד מְאֹה  הַרְבֵּ ם,  פַּעַ ר  אַחַ ם  פַּעַ   מַשֶּׁהוּל  עַ   לְבַקֵּשׁל  מְסֻגָּ י  אֲנִ ,  צָרִיי  שֶׁאֲנִ 
א ה  תְּפִילָ ף  שֶׁאַ ן  וּמַאֲמִי  יוֹדֵעַ י  אֲנִ ה.  מַגִּיעָ א  ה  וְהַיְשׁוּעָ ם,  פְּעָמִי
הוּאד,  לְאִבּוּ ת  הוֹלֶכֶ   ּבָּרו ר  יוֹתֵ ם  לִדְבָרִיה  בָּזֶ   מִשְׁתַּמֵּשׁ  הַקָּדוֹשׁ 

ה קָשֶׁ ר  יוֹתֵ ה  שֶׁיִּהְיֶ ם  גּוֹרֵ ה  זֶ ה  לְמַעֲשֶׂ ל  אֲבָ ה,  הָלְאָ ן  וְכֵ ם,  חֲשׁוּבִי
ה מְצַפֶּ י  שֶׁאֲנִ ה  לַיְּשׁוּעָ ו  עַכְשָׁיק  זָקוּי  הֲרֵ י  אֲנִ י  כִּ ,  יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ   לְבַקֵּשׁ

 .לָהּ
ת  עֲנָקִיה  עֲרֵמָ   באֶסְחֹם  שֶׁאִ   ישֶׁהוּמִ י  לִ ר  יאֹמַ   לוּל,  בְּמָשָׁ ה  זֶ ת  אֶ ר  סְבִּיאַ 
ת  לַעֲשׂוֹץ  רָ י  הָיִיתִ ף,  כֶּסֶ ד  מְאֹה  הַרְבֵּ ה  זֶ ל  עַ ם  יְשַׁלֵּ א  הוּ ם  לְבֵנִיל  שֶׁ 
י  לִ ם  יְשַׁלֵּ א  שֶׁהוּד  לְהַגִּיל  מַתְחִי א  הוּם  אִ ל  אֲבָ ה.  קָשֶׁ ה  שֶׁזֶּ   אֲפִילוּת  זאֹ
ן וְיִתָּכֵ ה,  זֶ ת  אֶ   שֶׁאֶסְחבֹ ם  פְּעָמִי ם  שְׁלוֹשִׁי  אוֹם  עֶשְׂרִיל  כָּ י  אַחֲרֵ ק  רַ 

ה  שֶׁיַעֲשֶׂ   אוֹה,  שָׁנָ י  אַחֲרֵ ק  רַ ם  יְשַׁלֵּ א  שֶׁהוּן  וְיִתָּכֵ י,  מִמֶּנִּ ם  יִתְעַלֵּ א  שֶׁהוּ
 ן.הָעִנְיָ ל  מִכָּ ק הַחֵשֶׁ ד יוֹרֵ ר כְּבָ ז אָ ה; זֶ ם בִּמְקוֹת אֲחֵרוֹת טוֹבוֹי לִ 

ת אֶ   לְהַבִּיעַ ה  רוֹצֶ י  אֲנִ ם,  וּפִלְפּוּלִי ם  מְשָׁלִיר  לוֹמַ   מְחַפֵּשׂא  י  אֲנִ 
  צָרִיק  רַ י  שֶׁאֲנִ י  כְּשֶׁהִרְגַּשְׁתִּ ה  בַּהַתְחָלָ י.  שֶׁלִּ ם  וְהַקְּשָׁיִית  הַסְּפֵקוֹ
ל,  גָּדוֹק  בְּחֵשֶׁ ת  זאֹי  עָשִׂיתִ ,  בַּדֶּרֶ ר  כְּבָ ה  וְהַיְשׁוּעָ ה  הַפֶּ ת  אֶ   לִפְתּוֹחַ 

ק  הַחֵשֶׁ ת  אֶ ד  מְאַבֵּ י  אֲנִ ט,  פָּשׁוּ  כָּל  כָּ א  ה  שֶׁזֶּ ה  רוֹאֶ י  כְּשֶׁאֲנִ ל  אֲבָ 
 ה.בָּזֶ  וְהַטַּעַם

ר  לְהַבְעִיל  יָכוֹ י  אֲנִ   אֵיל  אֲבָ ,  יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ   מַמְשִׁיי  אֲנִ 
ם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ י  כְּשֶׁהִתְחַלְתִּ י  לִ ה  שֶׁהָיָ ה  הָרִאשׁוֹנָ ק  הַחֵשֶׁ ת  אֶ ה  בַּחֲזָרָ 

ַיִתְבָּר ? 
 יִישַׁר כֹּחַ 

 
ַתשפ"א  'תַּמּוּז, שְׁנַת ה דמַסְעֵי, כ"-' פָּרָשַׁת מַטּוֹתאיוֹם  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר
 .מִכְתָּבְת אֶ י קִבַּלְתִּ 
ה  חֲזָקָ ה אֱמוּנָ   כְּשֶׁיֵּשׁי כִּ ה, לֶאֱמוּנָ ה שֶׁתִּזְכֶּ   יִתְבָּרַם מֵהַשֵּׁ ה  הַרְבֵּ  תְּבַקֵּשׁ 

  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא ן,  כָּאא  נִמְצָ   הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא'   לְהַרְגִּישׁם  מַתְחִילִי
  , יִתְבָּרַ ם  לְהַשֵּׁ   מֵעַצְמוֹר  דַבֵּ ם לְ אָדָ ם לָ זוֹרֵ ר  כְּבָ ז  אָ י';  וְאֶצְלִ י  עִמִּ י,  אִתִּ 

 ל.לַנִּמְשָׁ ה דּוֹמֶ  אֵינוֹל  הַמָּשָׁ י  אֲזַ ם, לְבֵנִים שֶׁסּוֹחֲבִים  מַרְגִּישִׁיא 
ה  זֶ   יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ה,  קָשָׁ ה  עֲבוֹדָ א  ה  זֶ   יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ 
א  כְּשֶׁהוּה  יְשׁוּעָ ל  יְקַבֵּ א  שֶׁהוּה  מְצַפֶּ א  ד  אֶחָ ף  שֶׁאַ   כְּמוֹם;  לִנְשֹׁ  כְּמוֹ
ק  חֵלֶ א  הִיה  נְשִׁימָ ל  כָּ ה,  הַנְּשִׁימָ ת  בְּעֵ   מַשֶּׁהוּל  לְקַבֵּ ם  מְצַפִּיא  ם,  נוֹשֵׁ 

 תְּשׁוּבָה:
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 יומי; ניגונים; סיפורי תפילה; ועודשיעורים; חיזוק  -קול ברסלב 
 845-351-0910/  212-444-9191/ ארה"ב  0797040066ארץ ישראל 

 438-300-8080/ קנדה  03303502361  אנגליה
  breslevcenter@gmail.comלקבלת הגליון במייל 

 

 

 תפילה; מתכונים; ועוד סיפורי שיעורים;  - פון חיזוק (לנשים) קוואל
 845-351-9060/  212-444-9169  ארה"ב 0797040069ארץ ישראל  

 438-320-9090/ קנדה 03303502363אנגליה  
  058-637-7799הודעות /  chizuk@rabbiroth. orgחיזוק יומי במייל 

 

,  מֵהַחַיִּיםק  חֵלֶ ה  נַעֲשֶׂ   יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  הַדִּבּוּם  גַּ   כָּם;  מֵהַחַיִּי
ם  הַשֵּׁ ל  אֶ ם  דְּבוּקִית  לִהְיוֹק  רַ ם  רוֹצִי ם,  כְּלוּם  רוֹצִי א  ר  כְּבָ 

ַיִתְבָּר. 
ת שָׁעוֹ  חֲבֵרוֹם  עִ ר  לְדַבֵּ ל  יָכוֹם  שֶׁאָדָ ם  רוֹאִיר,  אוֹמֵ   שׁ"מוֹהֲרָא

  מַגִּיעַ ה  וּכְשֶׁזֶּ א,  הָ ל  וְעַ א  דָּ ל  עַ ם,  דְּבָרִיי  מִינֵ ל  כָּ ל  עַ ת  אֲרֻכּוֹ
א  לְהוֹצִי ה  הַפֶּ ת  אֶ   לִפְתּוֹחַ ל  יָכוֹא  א  הוּ  יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדִבּוּ

ם  מַרְגִּישִׁי א  שֶׁה,  אֱמוּנָ ן  מֵחֶסְרוֹא  בָּ ה  זֶ ת;  אַחַ ה  מִילָ   אֲפִילוּ
ד אֶחָ ף  אַ '  כְּאִילוּם  מַרְגִּישִׁי,  אוֹתוֹם  רוֹאִיא  וְ  יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ ת  אֶ 
  ם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  לְדַבֵּ ה  קָשֶׁ ה  שֶׁיִּהְיֶ ם  גּוֹרֵ ה  וְזֶ   –י'  לִ ב  מַקְשִׁיא

ַסב)ר  אוֹמֵ   שֶׁרַבֵּינוּי  כְּפִ ,  יִתְבָּר סִימָן  א',  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  :  (לִקּוּטֵי 
"וּבֶאֱמֶת, אִם הָיָה יוֹדֵעַ הָאָדָם יְדִיעָה בְּלֵב שָׁלֵם, 'שֶׁמְּא כָל 
הַתְּפִילָּה,   בִּשְׁעַת  עוֹמֵד  הוּא   ּבָּרו וְהַקָּדוֹשׁ  כְּבוֹדוֹ',  הָאָרֶץ 

עַ הַתְּפִילָּה, וַדַּאי הָיָה מִתְפַּלֵּל בְּהִתְלַהֲבוּת גָּדוֹל, וְהָיָה  וְשׁוֹמֵ 
דְּבָרָיו", אֶת  לְכַוֵּן  מְאדֹ  ה,  חֲזָקָ ה  אֱמוּנָ ן  אֵים  אִ ל  אֲבָ   מְדַקְדֵּק 

בִּפְגַם הַבְּרִית, הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה א  חוֹטֵ ם  כְּשֶׁאָדָ ר  מְדַבֵּ י  וּמִ 
לִצְלָן   ת,  וּסְפֵקוֹ ת  קֻשְׁיוֹ  בּוֹס  לְהִכָּנֵ ם  תְחִילִימַ ז  אָ   –רַחֲמָנָא 

'לַחְשֹׁם  מַתְחִילִי הוּאב   ּבָּרו ב  לְהַקְשִׁיה  רוֹצֶ   א  הַקָּדוֹשׁ 
:  (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת אֱמוּנָה, סִימָן כב)אוֹמֵר    שֶׁרַבֵּינוּי  כְּפִ י',  שֶׁלִּ ת  לַתְּפִלּוֹ

 רם", כְּמוֹ שֶׁהַנָּבִיא אוֹמֵ "הַפֶּשַׁע שֶׁל אָדָם מַכְנִיס כְּפִירָה לָאָדָ 
ב)  נט,  לְבֵין (יְשַׁעְיָה  בֵּינֵכֶם  מַבְדִּלִים  הָיוּ  עֲוֹנֹתֵיכֶם  אִם  "כִּי   :

מִשְּׁמוֹעַ" מִכֶּם  פָנִים  הִסְתִּירוּ  וְחַטֹּאותֵיכֶם  ;  אֱקֵיכֶם, 
ם  עִ א  נִמְצָ א    שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּאה  לְהַרְגָּשָׁ ת  גּוֹרְמוֹת  הָעֲבֵירוֹ

 ם. הָאָדָ 
 לְ ה  שֶׁתִּהְיֶ   יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ   תְּבַקֵּשׁה;  זֶ ל  עַ   לְבַקֵּשׁא  הִיה  הָעֵצָ  

ר תַּעֲזֹ   "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם,ה:  הָאֵלֶּ ם  הַמִּילִּית  אֶ   לוֹר  תֹּאמַ ה,  אֱמוּנָ 
, בְּ  ןלְהַאֲמִיה  רוֹצֶ י  אֲנִ ה,  חֲזָקָ ה  לֶאֱמוּנָ ת  לִזְכּוֹה  רוֹצֶ י  אֲנִ י,  לִ 

א אַבָּ ד.  תָּמִי  מִמְּר  לִזְכּוֹה  רוֹצֶ י  אֲנִ ,  אוֹתְ  לְהַרְגִּישׁה  רוֹצֶ י  אֲנִ 
  מַקְדִּישׁ י  אֲנִ ר,  לְדַבֵּ ל  יָכוֹי  אֲנִ ם  אֲנָשִׁים  עִ ה  לָמָּ   יוֹדֵעַ א  י  אֲנִ ר,  יָקָ 
י וּכְשֶׁאֲנִ ם  אֲנָשִׁים  עִ   וּלְשׂוֹחֵחַ ר  לְדַבֵּ י  כְּדֵ ת  שָׁעוֹה  הַרְבֵּ   כָּל  כָּ 

ל יָכוֹא  י  אֲנִ ה  לָמָּ ה,  קָשֶׁ   כָּל  כָּ י  לִ   הוֹלֵה  זֶ   –  אִתְּר  לְדַבֵּ   מַגִּיעַ 
ה  רוֹצֶ י  אֲנִ י,  אִתִּ ן  כָּאה  שֶׁאַתָּ   לְהַרְגִּישׁה  רוֹצֶ י  אֲנִ ?  אִתְּר  לְדַבֵּ 

 ".בְּה חֲזָקָ ה אֱמוּנָ י לִ ה שֶׁתִּהְיֶ ה רוֹצֶ י אֲנִ ,  אוֹתְת לִרְאוֹ
ל שֶׁתַּתְחִיד  עַ ם  פְּעָמִי ר  סְפֹן  אֵי  תְּבַקֵּשׁה  הָאֵלֶּ ם  הַמִּילִּית  אֶ 

הוּא  לְהַרְגִּישׁ  ּבָּרו ז  אָ ,  לְב  וּמַקְשִׁי  לְיָדְ  עוֹמֵד  שֶׁהַקָּדוֹשׁ 
ה  אַתָּ ',  וְכוּת  כְּבֵדוֹם  לְבֵנִיב  סוֹחֵ ה  שֶׁאַתָּ   תַּרְגִּישׁא  ר  כְּבָ ה  אַתָּ 

 . שֶׁלְּם בַּחַיִּיב טוֹ כָּל כָּ ם טַעַ  תַּרְגִּישׁ
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 תשפ"א)  ימַסְעֵ ת מַטּוֹ(עֲצָתוֹ אֱמוּנָה  
 

 מקוה חדש נבנה בקריה 
נפלאה, מה  העיירה, קריית ברסלב ליבערטי, מלבלבת ומתרחבת ברוך ה' בצורה  

הזמן   כל  הקדוש,  רבינו  על שם  בישראל לתפארת  עיר  לה  שנבנית  המחזה  נהדר 
הילדים בדרך   נוספים תושבים חשובים חדשים, משפחות שמבקשות לחנך את 

 האמונה, כמו שמלמדנו רבינו הקדוש, תחת הדרכתו של ראש הישיבה שליט"א. 
שנם כיום כמה בתי כנסת מכיוון שהקריה ברוך ה' גדלה והתרחבה כל כך יפה, כבר י

המדרש  בבית  חדש  מקוה  יצקו  ה'  ברוך  והשבוע  הקריה,  של  ולרוחבה  לאורכה 
 "עצתו אמונה" בקריה.

כבר לפני תקופה הורה ראש הישיבה שליט"א לתלמידי החכמים של כולל היכל 
הקודש, ללמוד ביסודיות הלכות מקוואות ולרדת לעומקו של כל הנושא המורכב, 

עד הלכה למעשה, כדי שיוכלו לבנות מקוואות בקריה, ואכן הם החל מהראשונים  
למדו וליבנו את ההלכות המורכבות יחד עם המו"ץ החשוב, הרה"ג מו"ה יונה זינגער 

 החדש. המקווהשליט"א, וכעת הגיע הזמן לבצע הלכה למעשה ולצקת את 
נעשתה רק על ידי יהודים יראי ה', תלמידי היכל הקודש,   המקווהכל עבודת בניית  

החל מהחפירה ועד ליציקת הבורות, ולוותה על ידי המו"ץ החשוב שליט"א, שנותן 
 . המקווהאת ההכשר על 

ביום שלישי השבוע, קרא ראש הישיבה שליט"א למומחה הגדול   המקווהביציקת  
המו  מגדולי  שהינו  שליט"א  טריגער  יצחק  מו"ה  הנושא הרה"ג  העולמיים  מחים 

ויזניץ שליט"א, ועוד כמה מורי צדק, שנקראו  המקוואות, כמו כן למו"ץ דקהילת 
כדי   בכל   שהמקווהללוות את הבניה,  ויצטיין  להיות,  יכול  מהודר שרק  יהיה הכי 

 החומרות וההידורים.
הרבנים ומורי הצדק שהיו נוכחים במקום, יצאו מהתפעלות מבקיאותם של אברכי 

בהלכות מקוואות, הרבנים ליבנו עם האברכים את השיטות והמהלכים של הכולל  
 ההלכות הקשות והמסועפות, ורוו תענוג רוחני רב לשוחח עימם בלימוד. 

הרבנים לא פסקו להתפעל מתמימותם וזריזותם של האברכים בראותם כיצד הם 
ובמיוחד כשידועה סגולתה הגדולה   למצווהנרתמים    הגדולה בשמחה של מצוה, 

והאברכים שיושבים   בזרע של קיימא,  בניית מקוואות להיוושע  של   באוהלהשל 
בניה  חפירה,  של  המייגעת  העבודה  את  הזריזות  במלוא  ביצעו  השנה,  כל  תורה 

 ויציקת הבורות. 
התקיימה מסיבת לחיים בבית המדרש "עצתו אמונה", בה   המקווהלאחר יציקת  

 ה לחזק את אברכי הכולל. דיבר ראש הישיבה על מעלת בניית מקוה, והרב
 מקוה ישראל ה' מושיעו! 

 *** 

 היכל הקודש באומן   בבניין מתנדבים 
לראש השנה, כמו שרבינו המוני יהודים מתכוננים כבר לנסיעה לרבינו הקדוש  

 ביקש שכל אחד יבא אליו לראש השנה, והוא הבטיח הבטחות נוראות על זה.
 הבנייןהיכל הקודש, להכין את   בבנייןבאומן מתקיים עכשיו עבודת קדחתניות  

שרוצים להיות בראש  בצורה הכי טובה, כדי שיכלו להכניס את כל אנשי שלומנו  
 השנה באומן ביחד עם ראש הישיבה. 

שמוכנים  מתנדבים  מחפשים  באומן,  השנה  ענק  ציבור  להגיע  והולך  הואיל 
 ראש השנה. לעזור עם העבודה בימים של

יש מגוון סוגי עבודות לכל אחד, לדוגמא לקחת אחריות על פינת הקפה שתהיה  
מתוחזקת במהלך כל החג, על הסעודות שידאגו לעריכתן או לסדר אחריהן, 
לוודא  רק  מקומיים,  עובדים  בעזרת  הכל  כראוי,  הכנסת  בית  לסידור  לדאוג 

וכן הלאה עוד חלקים רבים בארגון החג, כרגע   שהענייניםולפקח   מסתדרים, 
העול כולו נופל על שכמם של אברכים ספורים, ודרושים כוחות מחודשים, עוד 

 יזרמו כשורה. שהענייניםאחריות  וייקחופעילים שיטו שכם  
-1-347-452הגדולה, יוכל להתקשר למספר:    במצווהכל הרוצה לקחת חלק  

לראש השנה   בבנייןר למספר זה כדי לשכור מיטה  כמו כן ניתן להתקש  1936
 תשפ"ב הבעל"ט. 
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