
אשית
עצות
בנפשי
שיעורים ושיחות 

ממורינו ראש 
הישיבה שליט”א

קי"ט

פרשת ויחי
תשפ”ו

שנה ג’

יומא דהילולא
הרה”ק מוהרנ"ת זי”ע

 תיקון שובבי”ם 
ב’ שמות תשפ”ד



 - פנימי -
יוצא לאור על ידי תלמידי היכל הקודש

בני ברק יצ”ו

 ushiseb@gmail.com :להערות והארות

 לשמיעת השיעורים

קול ברסלב:1212-444-9191



ג אשית עצות בנפשי	

ליל שישי פרשת ויחי תשפ”ה

יומא דהילולא של הרה”ק ר’ נתן זי”ע יחד עם מסיבה למען המוסדות בארץ 
הקודש

החיפוש וביקוש של ר’ נתן
זכינו  ד’  בשם  הבאים  ברוכים 
הרה”ק  הילולת  ביום  היום  והתאספנו 
שמח  מאוד  תמיד  היה  מוהרא”ש  נתן,  ר’ 
לצדיק,  געגועים  פניו  על  ראו  זה,  ביום 
כולו  העולם  שכל  אומר  היה  מוהרא”ש 
חי מכח ר’ נתן, רבינו אמר לנו על ר’ נתן, 
כי  הזה,  לאברך  להודות  צריכים  שאנחנו 
בלי האברך הזה לא היה נשאר ממני דף של 
להכניס  קצר  בשיעור  אפשרות  אין  גניזה, 
אבל  נתן,  ר’  על  לדבר  כל מה שצריך  את 
נדבר מכמה פירורים קטנים שיהיה לנו עם 
גדול  מצדיק  ולהתחזק  הביתה  ללכת  מה 
נתן,  ר’  על  הסיפור  את  מכירים  כולם  זה, 
שר’ נתן היה אברך שישב ולמד בהתמדה 
וחמיו  גדול  אבא  לו  היה  ד’,  עובד  והיה 
היה צדיק גדול, אבל הוא הרגיש שמשהו 
חסר לו, והלך וחיפש וביקש ודרש וטרח, 
הצדיקים  אצל  והיה  לצדיק,  מצדיק  ועבר 
שמשהו  הרגיש  ועדיין  ביותר,  הגדולים 
חסר לו, ולא הולך לו בעבודת השם, נכון 
שלומד ומתפלל אבל אין טעם בעבודה זו, 
פעם אחת במוצאי שבת הוא מאוד בכה אל 
ד’, הוא לא ידע עדיין מהעצה לדבר עם ד’, 
שנרדם,  עד  ובכה  ובכה  תהלים  לקח  הוא 
לטפס  מנסה  שהוא  רואה  הוא  ובחלומו 
ולמעלה  ונופל,  מטפס  ונופל,  סולם  על 
בסולם עומד בעל צורה וצועק לו, דראפע 
ותחזיק  ]תטפס  זיך  דערהאלט  און  זיך 
מעמד[, וכשהגיע לרבינו ראה שרבינו הוא 
זיך און  ‘דראפע  היה זה שצעק לו בסולם 

דערהאלט זיך’.

רבינו צועק לכולם: דראפע זיך און 
דערהאלט זיך

קשיים,  עוברים  ואדם  אדם  כל  על 
ומאבדים  ונופלים  שמתרסקים  מרגישים 
ירא  להיות  כבר  שרוצים  כמה  כוחות, 
שלום  שרוצים  כמה  הולך,  לא  וזה  שמים 
בית זה לא הולך, כמה שרוצים להיות בן 
יש  זה לא הולך,  לילדים  רגוע בבית  אדם 
מצפים  ואנשים  טובות  קבלות  לאנשים 
הולך,  לא  זה  אבל  יותר,  טובים  לימים 
נופלים ומתרסקים, עוד נפילה ועוד כשלון, 
לר’  אמר  שרבינו  המילים  את  לזכור  צריך 
דערהאלט  און  זיך  ‘דראפע  בחלומו  נתן 
ולהחזיק  ולהתמודד  לטפס  תמשיכו  זיך’ 

מעמד.

לדבר עם ד’ כדבר איש אל רעהו
כשר’ נתן הגיע לרבינו היתה לו תקופה 
קשה ביותר, אביו רצה מאוד שיהיה לר’ נתן 
נורמלי,  אדם  בן  שיהיה  מסודרת,  עבודה 
על  נתן  ר’  הצדיק  את  שהטרידו  כמה 
פרנסתו, נתנו לו כסף שיסע לבארדיטשוב 
את  הביתה  ולהביא  במסחר  לעסוק 
הסחורה ולסחור בהם, וכשהתקרב לרבינו 
את  עזב  הוא  לסחור,  יותר  רצה  לא  הוא 
קשר,  איתו  ניתק  ואביו  הזה,  העולם  כל 
רק  היה  זה  איתו,  לדבר  לא רצתה  ואשתו 
כבר  היא  זה  אחרי  ההתקרבות  בתחילת 
היתה מאוד מסורה, ואז הוא הגיע לרבינו 
בא  לו,  אמר  ורבינו  קשה,  תקופה  באותה 
את  הניח  ורבינו  בחוץ,  לטייל  קצת  נצא 
ואמר  נתן  ר’  כתפו של  על  ידיו הקדושים 
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לו, ומהיום זה טוב אם תשיח את לבך אל 
ד’ כמו שמדברים עם חבר טוב, ר’ נתן אמר 
שהמילים האלו נתנו לו כוחות וחיזוק לכל 
התקופות הקשות, והמילים האלו מחזקים 
ששמענו  המילים  אלו  היום,  אותנו  אף 
המילים  ואלו  השנים,  בכל  ממוהרא”ש 
שכתובים באשר בנחל ברבבות המכתבים.

העצה של תפילה והתבודדות
עצה  לו  יש  קושי  האדם  על  כשעובר 
ולהגיד  ד’  ולדבר עם  ולטייל  אחת, לצאת 
יכול,  לא  אני  לי  כך קשה  כל  רבש”ע  לו: 
לי,  לוחץ  רבש”ע  לי,  תעזור  רבש”ע 
חייב  אני  רבש”ע  חובות,  לי  יש  רבש”ע 
לקנות  חייב  אני  רבש”ע  חובות,  לשלם 
צרכי שבת, רבש”ע איך אני יכול להסתדר 
עם אשתי, איך אפשר לעשות אוירה טובה 
שמחה  שבת  לעשות  אפשר  איך  בבית, 
בבית, איך אפשר לעשות כמו החלום שאני 
זה  ורגוע.  יהודי יפה  חולם שיהיה לי בית 
העצה שרבינו לימד את ר’ נתן, יש לך פה, 
שיעזור  מהקב”ה  ותבקש  לפינה  תלך  אז 
אבל  לעשות  אחד  כל  יכול  זו  עצה  לך, 
לא עושים את זה עד שלוחצים את האדם 
דופק  שהכל  עוד  כל  נחנק,  והוא  לפינה 
אחד  כל  ד’,  עם  לדבר  שוכחים  האנשים 
שום  שאין  דברים  שיש  עצמו,  על  יבדוק 
בעיה לעשות יום יום, ח”י פרקים משניות, 
צריך  זה  גם  יום תהלים, שיעורים כסדרן, 
חיזוק, אבל פחות או יותר זה הולך, אבל 
ההתבודדות, לצאת למרפסת ולהגיד כמה 
נלחץ  כשהוא  רק  קורה  זה  ד’,  אל  מילים 
ומתחיל לנסוע  נכנס לרכב  מאוד, אז הוא 
ולא יודע לאן לנוסע הוא רק מדבר עם ד’ 

כי הכל לוחץ עליו.

ח”י פרקים משניות בכל יום
מר’  ללמוד  עלינו  שחובה  נוסף  דבר 
נתן לו רבינו  נתן הגיע לרבינו,  נתן, כשר’ 
תיקון שיגרוס כל יום ח”י פרקים משניות, 
המשניות  שגירסת  שחושבים  אנשים  יש 

למי  רק  חלשים,  לאנשים  רק  מיועדת 
שלא מבין מה שלומד, הרי ר’ נתן ידע את 
רבינו  אמר  ואעפ”כ  פה,  בעל  הש”ס  כל 
]עיין  משניות  פרקים  ח”י  לגרוס  נתן  לר’ 
ח”י  ‘לומר’  קפ”ה  שיחה  הר”ן  בשיחות 
חזר  נתן  ור’  יום’[,  בכל  משניות  פרקים 
פרקים  ח”י  יום  כל  לגרוס  והתחיל  לביתו 
משניות, ואביו כעס מאוד על כך, ואמר לו, 
למה אתה מדפדף את הדפים ולא מתעמק, 
כך,  לעשות  לו  אמר  שרבינו  אמר  נתן  ור’ 
שלו  לבן  אומרים  איך  כעס  מאוד  ואביו 

הגאון שיגרוס משניות.

דרך הלימוד לכל אחד ואחד
לומד,  לא  אתה  למה  אנשים  שואלים 
יש על זה כל מיני תירוצים, רוב האנשים 
יגידו ממחר מתחילים ללמוד כי היו מאוד 
להם  שיש  יגידו  מהאנשים  חלק  עסוקים, 
שיש  יגידו  חלק  מבינים,  ולא  חלש  ראש 
להם בית קשה ואין להם אפשרות ללמוד, 
‘דרך הלימוד’ של רבינו מתאים לכל אחד 
אחד  לכל  דרך  זו  תירוץ,  שום  אין  ואחד, 
ואחד, גם למי שאין לו זמן, גם למי שלא 
גם למי  רוח,  לו מצב  גם למי שאין  מבין, 
שמאוד שבור וטרוד, תכניסו לעצמכם כרך 
דקה  לכם  וכשיש  בכיס,  משניות  של  קטן 
פנויה, תגרסו עוד משנה ועוד משנה, עוד 

פרק ועוד פרק.

תהלים לימי השובבי”ם
אנחנו  קטן,  תהלים  בכיס  תכניסו 
שובבי”ם,  של  לשבועות  כעת  נכנסים 
האלו  שבשבועות  לנו  גילנו  האריז”ל 
ואנשים  הפגמים,  כל  את  לתקן  אפשר 
מתייאשים מראש, איך אני יכול לתקן מה 
שפגמתי, אני לא יכול לצום אין לי כח, אין 
לי כח ללמוד שעות רצופות, רבינו לא דרש 
מאיתנו עבודות קשות, הרי תהלים יכול כל 
אחד להגיד, ר’ נתן היה אומר כל יום את 
ה’יום תהלים’, ובימי השובבי”ם היה אומר 
מאיתנו  אבל  תהלים’,  ה’יום  את  פעמיים 
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ויהיה  הלוואי  הרבה,  כך  כל  דורשים  לא 
לנו שכל להגיד בכל יום מימי השובבי”ם 
שכל  היא  האמת  תהלים,  של  אחד  מזמור 
אחד יכול להגיד כל יום ‘יום תהלים’, אבל 
תכניסו  תהלים,  מזמור  תגידו  לכל הפחות 
כמה  לכם  וכשיש  קטן,  ספר תהלים  בכיס 
עד  מזמורים,  כמה  ותגידו  תוציאו  דקות 

שתסיימו כל יום ‘יום תהלים’.

שנים מקרא – מתחילים ספר שמות
התאספנו להילולת ר’ נתן, אפשר לתת 
כלום  בלי  הביתה  וללכת  יפות  דרשות 
בוכים  עושים,  דרשנים  שהרבה  כמו  ביד, 
שום  וכלום,  הביתה  והולכים  וצוחקים 
דבר לא זז עם האדם, אבל אנחנו נמצאים 
אצל רבי גדול שתמיד נותן לנו משהו ביד, 
אנחנו הולכים הביתה עם החלטות, עכשיו 
זה פרשת ויחי, הולכים הביתה עם החלטה 
שהולכים מעכשיו לעבור על הפרשה שנים 
שזכינו  השם  חסדי  תרגום,  ואחד  מקרא 
בראשית,  פרשת  להתחיל  תורה  בשמחת 
נזכה  ובשבת  חומש,  קצת  יום  כל  ולמדנו 
חומש  כל  על  ונתחזק’  חזק  ‘חזק  לצעוק 
יהיה  לא  עכשיו  עד  שפספס  מי  בראשית, 
פרשת  ראשון  מיום  והלאה,  מהיום  בטלן 
שמות מתחילים כל יום ללמוד קצת חומש, 
לומדים  התפילה  לפני  או  התפילה  אחרי 
יום, לא הולכים  כמה פסוקים חומש בכל 
לאף מקום לפני שלומדים כמה פסוקים עם 
תרגום, ואם זוכים לומדים גם רש”י, אבל 
קודם כל חומש עם תרגום, ביום ראשון עד 
שלישי  וביום  שלישי,  עד  שני  ביום  שני, 
וביום  חמישי,  עד  רביעי  ביום  רביעי,  עד 

חמישי ושישי מסיימים את הפרשה.

סגולה לאריכות ימים
חיים,  ביטוח  אנשים עסוקים כעת עם 
מה יהיה תכלית, ילכו מהעולם ומי יסתכל 
שחייבים  טוענים  אנשים  הילדים,  על 
לעשות ביטוח חיים, אבל חז”ל נותנים לנו 
ביטוח יותר טוב, חז”ל אומרים לנו ]ברכות 

הציבור  עם  פרשיותיו  המשלים  ‘כל  ח:[ 
מאריכין לו ימיו ושנותיו’, לא צריך פוליסת 
ביטוח יותר טוב מזה, ללמוד כל יום חומש 
זה סגולה לאריכות ימים, מוהרא”ש מביא 
בסידור ‘עת רצון’, שכל אחד יכול לראות 
על  עבר  לא  שהוא  שבשבוע  עצמו,  על 
הפרשה, הוא יראה הפסד, זו המציאות אם 
ברסלב  חסיד  שהוא  מי  גם  לא,  או  רוצים 
הפרשה  על  עובר  שלא  מי  לא,  אם  וגם 
התפוצץ  גלגל  פתאום  נזק,  בעיניו  רואה 
לו, פתאום שוטר עוצר אותו, פתאום איבד 
בזיון  שיש  או  הארנק,  את  הטלפון,  את 
באותו שבוע, בואו ניקח לימודים מר’ נתן 
משניות,  יום  כל  ניקח  ולמעשה,  לעובדא 
תהלים, חומש, גמרא, ונלמד כל יום קצת.

רבינו נותן לנו את התורה
]קע”ד[,  לתרופה’  ב’עלים  מכתב  יש 
את  שרודפים  המתנגדים  על  כותב  נתן  ר’ 
היא  האמיתית  שכוונתם  שלומינו,  אנשי 
עם  מכל  התורה  את  לעקור  רוצים  שהם 
הנעורים  לבני  הצלה  שום  אין  כי  ישראל, 
מי  ואין  התורה,  ידי  על  אם  כי  זה  בדור 
שיכניס את לימוד התורה בבני הנעורים כי 
אם רבינו על ידי עצותיו, ור’ נתן מביא שם 
שלומינו  לאנשי  שהתקרב  אחד  בחור  על 
מונע  ואביו  גמרא,  הרבה  ללמוד  והתחיל 
אותו מללמוד ואומר לו שילמד רק דף אחד 
כי מי שלומד כל היום גמרא  ליום,  גמרא 
את  לראות  יכול  אחד  כל  ברסלב’ר.  נקרא 
זה על עצמו, שרק רבינו מכניס בנו אהבת 
הזמן,  כל  אותנו  שואלים  אנשים  התורה, 
מה אתה מוצא בליקוטי מוהר”ן, הרי אותם 
אלימלך’,  ב’נועם  כתובים  בדיוק  דברים 
האמת שזו קושיא שאין לי עליה תשובה, 
דברים, אבל  אותם  כתובים שם  כי באמת 
לומדים  שכולנו  שמאז  היא  המציאות 
הספר  מוהר”ן,  ליקוטי  הקדוש  הספר  את 
גורם לנו ללמוד תורה, אני לא מזלזל ח”ו 
בספרים אחרים, אבל זו המציאות, אנשים 
בליקוטי  שכתוב  דברים  שהרבה  טוענים 
בפירוש,  חז”ל  לנו  אמרו  כבר  מוהר”ן 
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רבינו אומר שצריך לדעת שכל מאורעותיו 
של אדם לטובתו, והרי היא גמרא מפורשת 
שכל מה דעבד רחמנא לטב עביד, זה נכון 
ואין לי תשובה על זה, אבל המציאות היא 

שיש לצדיק כח להכניס בנו את זה.

שלום בית
ר’ נתן כל כך הקפיד שיהיה שלום בית, 
מהחברים  חלק  היו  ההתקרבות  בתחילת 
בכל  לרבינו  לנסוע  שצריך  לו  שאמרו 
מחיר, ולר’ נתן לא היה כסף לנסיעה, הציע 
התכשיטים  את  שימכור  החברים  אחד  לו 
הדרך,  להוצאות  לו  יהיה  וכך  אשתו  של 
נקרא  שהיה  תכשיט  היה  נתן  ר’  ולאשת 
זה  את  לו שימכור  ואמרו  טיכל’,  ‘שטערן 
טוב  היה חבר  נתן  לר’  אבל  לנסוע,  ויוכל 
ר’ נפתלי, ור’ נפתלי מנע בעדו מלמכור את 
שהוא  אמר  נתן  ור’  אשתו,  של  התכשיט 
אותו  שלימד  ימיו  בכל  נפתלי  לר’  מודה 
לא לעשות דבר כזה, כי את האשה צריכים 
ולקבל  לרבינו  לנסוע  אפשר  ואי  לכבד, 

מרבינו כשאין שלום בית.

לזכות לרוחניות אפשר רק על ידי שלום 
בית

כדי שיהיה מוח נקי חייבים שלום בית, 
אפשר לראות על אברכים בבית מדרש אם 
יש להם שלום בית, לא צריך להיות מבין 
שמשהו  אברך  על  לראות  אפשר  גדול, 
והוא  מאירים  פניו  אם  בבית,  עליו  עובר 
הוא  בבית,  בסדר  שהוא  יודעים  מחייך 
כשמישהו  אבל  ולהתפלל,  ללמוד  מסוגל 
מגיע עצבני וצועק וכועס, יודעים שאצלו 
יוכל  שהמוח  כדי  ואפילה,  חושך  בבית 
שלום  שיהיה  חייבים  מהקב”ה  לחשוב 
לחבירו  ימיו  בכל  הודה  נתן  ר’  ולכן  בית, 
ר’ נפתלי שהזהיר אותו לא לפגוע באשתו, 
רק  יפה,  מאוד  בית  שלום  היה  נתן  לר’ 
בהתחלה הסיתו אותה נגד בעלה, כי כשר’ 
לרבינו שהוא  סיפר  הוא  לרבינו  הגיע  נתן 

עזב את המסחר אבל הוא נכנס פעם ביום 
אותו  שאל  ואז  החשבונות,  את  לעשות 
רבינו וכי בכל יום צריך לעשות חשבונות, 
ור’  הוא הבין מזה שמספיק פעם בשבוע, 
נתן היה מספר את הכל לרבינו, ולכן אמר 
נכנס פעם בשבוע  לרבינו שהוא  זה  אחרי 
רבינו  אותו  שאל  ואז  חשבונות,  לעשות 
בקיצור  להיכנס,  שבוע  כל  צריך  האם 
ואז  פעם בשבוע,  גם  להיכנס  הוא הפסיק 
לעשות,  מה  לשאול  הגדול  לאביה  הלכה 
הולך  ורק  המסחר  כל  את  עזב  בעלה  כי 
לצדיק, ושאל אותה אביה הגדול, האם ר’ 
יותר מאז שהוא התקרב לצדיק  נתן לומד 
אתה  הרי  היקר  אבי  האשה,  אמרה  זה, 
יודע שבעלי היה תמיד מתמיד גדול, אבל 
פומיה  פסק  לא  זה  לצדיק  שהתקרב  מאז 
אביה,  לה  אמר  החיים,  בשמחת  מגירסא 
בתי היקרה עם האף תחרשי להביא פרנסה 
הזה,  הצדיק  אצל  אותו  ולהשאיר  בבית 

ומאז היה להם שלום בית נפלא ביותר.

להיזהר מהס”מ בערב שבת
אנחנו  נתן,  מר’  ללמוד  צריכים  אנחנו 
יפה,  מאוד  שבת  ונעשה  הביתה  הולכים 
מחר זה ערב שבת, ובכל ערב שבת יש לחץ 
קיבלתי  אני  בבית,  גדולה  וסכנה  בבית, 
מכתב מאברך שכתב לי שכל הסוף שבוע 
של  קטנה  קופסה  בגלל  לו  הלך  שעבר 
יקנה  מי  הזאת  הקופסה  על  רבו  ארבעס, 
ואם יקנו, ובכל השבת הם לא דיברו בגלל 
זה, שומו שמים, אחרי שבת כשמתפכחים 
את  הרסו  מה  על  מבינים  לא  מהשכרות 
אחד  כל  של  בביתו  יושב  הס”מ  השבת, 
שזה  ומחר  השבת,  את  להחשיך  ומנסה 
יותר  עוד  זה  צמים  ואנשים  בטבת  עשרה 
כך  על  לבקש  להתחיל  צריך  לכן  מסוכן, 
ושנזכה  בשמחה,  בבית  שנהיה  מהשי”ת, 

ששום דבר לא יפריע לנו בבית.

ר’ נתן הגיע מיד לרבינו
בטבת  עשרה  ביום  הסתלק  נתן  ר’ 
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מספר  תמיד  היה  מוהרא”ש  שישי,  ביום 
נתן  ר’  ההסתלקות,  סיפור  את  מהקונטרס 
היה מקבל תמיד שבת מאוד מוקדם, וכשר’ 
אותו  לקבור  אפשר  היה  עוד  הסתלק  נתן 
מר’  שמעו  התלמידים  אבל  שבת,  לפני 
נתן שהוא עוד רוצה להתיישב לילה אחד 
הניחו  ולכן  הקבורה,  קודם  הזה  בעולם 
מוהרא”ש  שבת,  מוצאי  עד  בחדרו  אותו 
מבוזה  תקופה  באותה  היה  נתן  סיפר שר’ 
אצל  ואפילו  רבות,  התנגדויות  עם  מאוד, 
אנשי שלומינו היו המון אנשים עם טענות 
הגיעו  שבת,  במוצאי  בלוויה  אבל  וכו’, 
כולם וגעו בבכיה, מה עשינו, למה רדפנו 
את הצדיק הזה, ר’ נפתלי חבירו של ר’ נתן 
שהיה אחד העדים על התיקון הכללי, היה 
גר באומאן, גם ר’ נתן רצה לגור באומאן 
אבל הוא הבין שלא כדאי ששני תלמידים 
אילנות  שני  כי  מקום,  באותו  ביחד  יגורו 
שנמצאים אחד ליד השני, יכול אילן אחד 
להפריע לשני, ולכן גר בברסלב, וזה פלא 
כי גם שם היה גר ר’ אהרן רב העיר ברסלב, 
נפתלי  ר’  ההסתלקות,  לסיפור  ונחזור 
שהיה באומאן סיפר בשבת בבוקר לאנשי 
נורא  חלום  לו  שהיה  באומאן  שלומינו 
בליל שבת, הוא חלם שראה את ר’ נתן רץ, 
ושאלתי אותו ‘אחי לאן אתה רץ’, ואמר לי 
אני רץ ישר לרבינו, ובמוצאי שבת שמעו 
התפלאו,  ומאוד  נתן  ר’  של  הפטירה  את 
איך יכול להיות שעוד לפני הקבורה תזכה 

הנשמה להגיע למקום מנוחתה.

מי שהיה מקורב בחייו יזכה גם לאחר 
פטירתו

שהגיעה  מסופר  אריז”ל  בשבחי 
מהאריז”ל,  תיקון  לבקש  אחת  נשמה 
ויטאל,  חיים  ר’  לתלמידו  האריז”ל  וקרא 
הנשמה,  עם  לדבר  התחיל  והתלמיד 
מאוד,  גדול  אדם  היה  שהוא  להם  ונודע 
מרובים  שנים  עברו  כבר  הרי  אותו  ושאל 
את  לתקן  זכית  לא  עוד  איך  מפטירתך 
רק  בגיהנום  רשעים  משפט  הרי  העבירה, 

י”ב חודש, וענתה הנשמה לר’ חיים ויטאל, 
טוב,  כבר  זה  לגיהנום  מגיעים  כבר  שאם 
שמגיעים  עד  אבל  חודש,  י”ב  רק  זה  כי 
ואילו  ומרים,  קשים  דברים  עוברים  לשם 
כאן אנחנו מספרים שר’ נתן זכה עוד לפני 
קבורתו להגיע לרבינו, ובחיי מוהר”ן ]סימן 
היה  שהאדם  מה  שכל  רבינו  אומר  ק”א[ 
עושה בעולם הזה כך מתנהגים איתו לאחר 
פטירתו, אם בימיו נבהל מכל מניעה ולא 
לגשת  לו  יתנו  לא  לעתיד  גם  לצדיק,  נסע 
לצדיק, רק אם היה חזק ושבר את המניעות 
ללכת  הבא  בעולם  גם  יזכה  הזה,  בעולם 
אומר, שעוד  היה  בעולם  כאן  אם  לצדיק, 
מעט הוא יסע לרבינו ויכנס לברסלב, אבל 
יגידו,  שאחרים  ממה  מתבייש  הוא  כרגע 
ללכת  יוכל  הבא  שבעולם  מקווה  והוא 
יש  הבא  בעולם  רבינו שגם  אומר  לצדיק, 
יגידו  יחשוב מה המלאכים  והוא  מניעות, 
וכך  יצחקו עלי שאני הולך לצדיק,  ובטח 

לא יזכה להגיע בעולם הבא לצדיק.

מי שנסע לצדיק יסע לצדיק אחרי 
פטירתו

סיפור  מוהר”ן  בחיי  שם  מביא  רבינו 
מענדל  ר’  הרה”ק  מתלמידי  אחד  על 
ונסע  ברייסין,  גר  שהיה  זי”ע  מויטעפסק 
ארץ  לבני  מעות  לשלוח  ישראל  לארץ 
מויטעפסק  רבו  בצל  שהסתופפו  ישראל 
הים  על  כשהיה  הדרך  ובאמצע  בטבריה, 
ידעו  לא  ישראל  ובארץ  לעולמו,  נפטר 
כלל מפטירתו, ולאיש זה היה נדמה אחר 
ללייפציג  ליריד  שהולך  כאילו  פטירתו 
ובאמצע  בחייו,  שנהג  כמו  שם  לסחור 
מויטעפסק,  לרבו  להתגעגע  הדרך התחיל 
להפסיק  עגלה שאי אפשר  לו הבעל  אמר 
שיסיימו  אחרי  ורק  באמצע,  המסחר  את 
למניעה,  והסכים  ללכת,  יוכל  את המסחר 
התעורר  שוב  ימים  כמה  שעברו  ואחרי 
לרבו,  ללכת  שרוצה  גדולה  בהתעוררות 
והמשרתים התחילו שוב למנוע ממנו שאי 
אפשר לעצור את העסקה, וכך מנעו ממנו 
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כמה פעמים, אבל פעם אחת החליט שעד 
כאן יהיה מה שיהיה הוא נוסע תיכף ומיד 
לרבו,  מיד  שיסעו  למשרתיו  וציוה  לרבו, 
והם לא צייתו לו וגילו לו את האמת שהוא 
נפטר והם מלאכי חבלה והם לא מוליכים 
עוד  לצעוק  התחיל  ואז  אחד,  לאף  אותו 
יותר שרוצה ללכת לרבו, והם אמרו שאין 
וצעק  מאוד  התעקש  והוא  לדבר,  מה  על 
גדול עד  ונעשה רעש  לרבו  שרוצה ללכת 
שהגיע לבית דין של מעלה, ופסקו בבי”ד 
לרבו  נוסע  היה  שהוא  שהיות  מעלה  של 
לרבו,  אותו  להוליך  כעת  חייבים  בחייו, 
החבלה,  מלאכי  עם  יחד  לרבו  וכשנכנס 
הצדיק  תיקן  ואח”כ  מיד,  הצדיק  התעלף 
ושלח  ימים  שמונה  במשך  נשמתו  את 
שהשליח  לארץ  בחוץ  לתלמידיו  להודיע 
על  מזה  הוכיח  ורבינו  לעולמו,  נפטר 

חשיבות הדביקות לצדיק.

ספרי רבינו ותלמידיו
לענייננו, אנחנו עומדים כעת בהילולא 
קדישא של ר’ נתן שהיה כה דבוק לרבינו, 
עצמינו  על  לקבל  כעת  צריכים  אנחנו 
קצת  יום  כל  ללמוד  לרבינו,  להידבק 
ספרי  את  יום  כל  ללמוד  מוהר”ן,  ליקוטי 
רבינו, ללמוד כל יום ליקוטי הלכות, אבל 
ללמוד  שמומלץ  אגיד  להגיד  מותר  אם 
כתב  שמוהרא”ש  באופן  הלכות  ליקוטי 
את זה, כי כל מה שמוהרא”ש כתב בספרו 
נתן  ר’  של  הדיבורים  הם  בנחל’  ‘אשר 
בליקוטי הלכות, אני לא יכול להגיד לכם 
ברבים ללמוד ליקוטי הלכות כי אני לא כל 
כך עוסק בזה, אני יותר עוסק באשר בנחל, 
כל  את  פעמים  עשרות  למד  מוהרא”ש 
הספר ליקוטי הלכות, עד שכתב מה שכתב, 
אדרבה  הלכות  בליקוטי  טעם  לו  שיש  מי 
תמידין  שיעורים  בהם  יקבע  ואדרבה 
את  יחיה  כמוני  פשוט  שאיש  ומי  כסדרן, 
בנחל,  אשר  בספר  נתן  ר’  בדיבורי  עצמו 
אפילו  מהשינה  מעיר  בנחל  אשר  הספר 
לבלבל  אפשר  אי  אותנו  לגמרי,  מת  אדם 
כי  למסחר,  אותנו  שיוליכו  האמת  בעולם 

מדרש  לבית  לרוץ  שצריכים  נצעק  אנחנו 
אנחנו  כסדרן,  שיעורים  וללמוד  להתפלל 
היום  בסוף  הביתה  ללכת  שחייבים  נצעק 

לאשה ולילדים.

לא להיות עסוק בעסק כל הזמן
כמה טיפשי צריך להיות להשאיר את 
הבית בכל יום ויום על הדמיון הנורא שיש 
למה  כסף,  יעשו  אחד  יום  שאולי  בראש 
אין  ולילדים,  לאשה  הביתה  תלכו  שלא 
להצליח,  וחייבים  פרנסה  שחייבים  ספק 
להצליח,  נקרא  לא  זה  קשה  לעבוד  אבל 
לעבוד שש עשרה שעות ביום זה לא פרנסה 
עשרה  שתים  לעבוד  הצלחה,  לא  וזה 
למהגרים  מיועד  זה  פרנסה,  לא  זה  שעות 
מה  להם  ואין  אחרות  ממדינות  שמגיעים 
יסגרו  שלא  מהשי”ת  מבקש  אני  לעשות, 
לגמרי את הגבולות, יש קור אימים בחוץ 
לעבוד  מוכנים  לא  האמריקאים  והגויים 
בחוץ ולבנות, רק המהגרים מוכנים לעבוד 
בבוקר  יוצא  יהודי  הלילה,  וכל  היום  כל 
בפרנסה,  קצת  ועוסק  וללמוד,  להתפלל 
וחוזר למנחה וחוזר לביתו, ועכשיו נעשה 
העסק  כל  את  שמכניסים  חדשה,  צרה 
ולא  הטלפון  עם  הביתה  נכנסים  בבית, 
צריכים  הטלפון  בלי  הרי  זה,  את  מניחים 
יהיה  ואשה  שלבעל  מרובים  שמים  רחמי 
ואחרי  אדם,  כבני  ולדבר  לשבת  אפשרות 
הטלפון צריכים נס גדול, מסיימים ארוחת 
מתחנן  אני  לטלפון,  חוזרים  ומיד  ערב 
את  נעשה  בואו  היקרים,  תלמידיי  אליכם 
העסק לעסק ואת הבית לבית, לא להחליף 

את היוצרות, לא לעשות את העסק בבית.

קדושת הבית היהודי
השבוע  נבהל  מאוד  אחד  אברך 
כשדיברתי איתו על הטכנולוגיה, ואמרתי 
לו, יש לך בן שהולך להיות בחור בר מצוה 
בעוד שלש שנים, מה תעשה אם הוא מגיע 
סמארטפון,  עם  מצוה  הבר  אחרי  הביתה 
אותו  שאלתי  מהשאלה,  נבהל  ממש  הוא 
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מה אתה נבהל, למה לאבא שלו מותר ולו 
אסור, תסביר לילד למה אסור לו, ואני לא 
מבין למה זה בכלל מציק לך שיהיה לילד 
זו  שלך  שלבן  מבין  אתה  למה  כזה,  דבר 
סכנה גדולה, למה אתה לא מבין שגם לך זו 
סכנה גדולה, אנא ממכם תשאירו את הבית 
שכבר  הלוואי  לעסק,  העסק  ואת  לבית, 
תשאירו  כל  קודם  אבל  עסק...  איזה  יהיה 
לעשות  מה  לך  אין  ואם  נקי,  הבית  את 
יהיה  הטלפון  שבלי  תראה  אתה  בבית, 
לך מה לעשות בבית, אתה תתחיל לקרוא 
קריאת שמע עם הילדים, וזה מה שר’ נתן 
עשה, אף שהיו לו עבודות קדושות ורצה 
ללכת לישון מקודם לקום חצות, בכל זאת 
הוא נשאר ער עד שקרא קריאת שמע עם 
הילדים, ולימד אותם להכין נטילת ידיים, 
וללבוש כיפה וציצית, את זה אנחנו צריכים 

לקחת הביתה ביומא דהילולא של ר’ נתן.

תמיד אפשר לחזור בתשובה
זכות  להמליץ  בידו  שיש  אמר  נתן  ר’ 
יהיה,  רק  שהוא  רחוק  כמה  יהודי  כל  על 
אם כך יש לנו תקווה, ר’ נתן אוהב אותנו 
לחזור  יכולים  שאנחנו  לנו  מראה  והוא 
בתשובה אל השי”ת, ר’ נתן ביקש שישימו 
אותו בפתח בית החיים, כדי שיוכל ללמד 
זכות על כל מי שרק יעבור שם בדלת, שם 
בעיר ברסלב היה נורא מאוד המצב הרוחני 
וקידושין  גיטין  שיסדר  מי  היה  לא  רח”ל 
נתן רצה לתקן את  ור’  בשנים הראשונות, 
כל מי שרק יכנס לשערי בית החיים, בזכות 
תקווה,  מאבדים  לא  שאנחנו  נדע  נתן  ר’ 
שר’  סיפר  מוהרא”ש  חזרה,  דרך  לנו  ויש 
המרבה  ‘חנון  המילים  בעת  נפטר  נתן 
שוב  האלו  המילים  על  חזר  הוא  לסלוח’, 
אמרו  שלומינו  ואנשי  הסתלק,  ואז  ושוב 
שזה מה שהיה ר’ נתן, הוא חיפש סליחה 
כפי שאמר  ואחד,  אחד  כל  עבור  ומחילה 

על עצמו שהענין שלו הוא יום הכיפורים

הילדים לפני הביזנעס

שפלוני  שחושב  מי  הוא  גדול  מסכן 
שבוטח  מי  על  גדולה  רחמנות  לו,  יעזור 
במישהו אחר, ומסכן הוא מי שחושב שיש 
לו חברים ועסוק עם החברים ועם העסקים, 
אנחנו  ובילדים,  בבית  רק  להשקיע  צריך 
שלנו  שהילדים  מהקב”ה  לבקש  צריכים 
העסקים  כל  לפני  אצלינו,  חשובים  יהיו 
לדבר  סבלנות  לנו  שיהיה  ההבל,  ודברי 
אליהם,  לחייך  להם,  להקשיב  אליהם, 
לעשות סעודות שמחות, לדבר איתם יפה, 
אברך  ארוכות,  סעודות  לעשות  צריך  לא 
יודע מה לעשות  לי שהוא לא  אחד אומר 
אמרתי  הסעודה,  באמצע  נרדם  הוא  כי 
ארוכות  סעודות  לעשות  צריך  שלא  לו 
שאפשר להירדם בהן, שיאכל וישיר וידבר 
עם הילדים ויעשה נעים וילך לישון, צריך 
כל השבוע  ימתינו  הכל שהילדים  לעשות 
לשבת, שיאהבו את המצוות, שיאהבו את 

השבת. 

לא לריב על אוכל ושטויות
תתפייסו בבית, אל תריבו על שטויות, 
יש  ואם  זה  את  תאכל  טשולנט  יש  אם 
ארבעס תאכל את זה, אבל אם אין, תהיה 
בשמחה, ולא קרה כלום אם היא לא עשתה 
אמא  שרצית,  והחלה  שרצית  הקוגל  את 
אשה  דפקה  אחת  שפעם  לי  סיפרה  שלי 
הקיץ,  בימות  במחנה  אצלה  בדלת  אחת 
דגים  רוטב  קצת  שליש  בדמעות  וביקשה 
]פיש יאך[, והיא מספרת שהתייבשו המים 
חוזר  בעלה  מעט  ועוד  שבישלה,  בדגים 
כל  דגים  רוטב  אין  ואם  מדרש,  מהבית 
השבת יחרב לגמרי, אני יכול להגיד לאברך 
הזה: תתבייש לך. גם אני אוכל רוטב דגים, 
אבל אם אין רוטב דגים אני לא יגיד מילה, 
יום  אותו  מאז  משהו,  לי  חייבת  היא  וכי 
אני מבין את המשנה ‘המקדש את האשה 
דגים...  של  בציר  אותה  שמקדש  בציר’, 
מהדרשות  צחק  שתמיד  בחור  פעם  היה 
שלא  סיפורים  מספר  סתם  שאני  וחשב 
היו, ופעם אחת התארח בשבת אחד אצל 
בוויליאמסבורג  הגדולים  הרבנים  אחד 
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האירועים,  בכל  הכבוד  בשולחן  שיושב 
לא  אבל  הילדים,  כל  את  חיתן  כבר  הוא 
תיקן את מידותיו קודם לכן, ואחרי המרק 
והיא  ]סעלצע”ר[,  קר  סודה  ביקש  הוא 
שכחה להכניס במקרר, הוא התחיל לצעוק 
והבחור  התפרקה,  שבת  וסעודת  ולצרוח 
נראה כאילו שהוא תיאם עם  אומר שהיה 
שיאמינו  כדי  הסיפור  את  הישיבה  ראש 
למה  מבינים  לא  זה  ואחרי  אמיתי,  שזה 
הילד מוריד את הציצית, הוא חנוק בבית, 
צריך  לא  הוא  חם,  בית  קצת  מחפש  הוא 
שתיקח אותו בחנוכה למקסיקו, הוא צריך 
בית חם של אבא ואמא שמוכנים להסתכל 

אחד בעיניים.

מוסדות ארץ הקודש
נתן  ר’  של  ההילולא  את  כאן  קבענו 
המוסדות  למען  שבונים  הבסיס  עם  יחד 
של היכל הקודש בארץ הקודש, בירושלים 
יש  הערים  ג’  בכל  ובטבריה,  ברק  בבני 
לזה  ובנוסף  פיגא,  ובית  תורה  תלמוד 
מאוד  אני  קודם  בירושלים,  ישיבה  יש 
מתמסר  כך  שכל  אהרן  לר’  להודות  רוצה 
אנשי  של  לבם  לחמם  הכל  ועושה  לזה 
שלי,  כולו  הזכות  בינתיים  לזה,  שלומינו 
מי  ורק  סאטמאר,  יליד  אני  הכל  אחרי 
יודע שהמוסדות בארץ  שנולד בסאטמאר 
ישראל חשובים לפני כל דבר אחר, בסוף 
ימיו כשכבר לא היה לו כוחות לשום דבר 
עשה כל המאמצים למען המוסדות בארץ 
מי  לכל  גדולים  דברים  והבטיח  ישראל, 
על  המוסדות  את  לקיים  בידיו  שמסייע 
טהרת הקודש, ומה קשור דבר זה להילולת 
ר’ נתן, כי ר’ נתן אמר שכל הענין שלו זה 
הפצה, ר’ נתן אמר שהענין של רבינו ימשך 
רק על ידי הפצה, אני לא יודע איך הסתדרו 
פעם עם זה, אבל פעם הביאו מישהו לציון 
היום  מעצמו,  המשיך  וזה  וזהו,  רבינו 
התורה  מוסדות  אחד  לכל  לסדר  צריכים 
להכניס  מקום  לו  אין  ואם  שלו,  לילדים 
את הילדים שלו, מה יהיה עם ההתקרבות 
שלו ושל בניו, אתה נותן למישהו קונטרס 

ואז  לאומאן  מגיע  והוא  אותו  ומקרב 
מה  מהמוסדות,  שלו  הילדים  את  זורקים 
יעשה אז, הוא יעזוב את הכל, עושים חיזוק 
יומי ומשגעים את כולם לבוא לאומאן, ואז 
יש לנו חובה לעשות להם מוסדות התורה, 
הבחורים  הקב”ה,  עם  גדלים  והילדים 
בירושלים הולכים כל יום להפצה, זה היה 

הענין של ר’ נתן.

זכות גדולה לעזור ולסייע
לנו  ואין  בארה”ב  כאן  גרים  אנחנו 
בכלל השגה מה זה עניות, כי כאן בארה”ב 
מי שלא מרוויח מספיק, הרשויות עוזרות 
והממשלה  מהעירייה  עזרה  הרבה  יש  לו, 
לו  יש  כסף  עושה  מי שלא  בארה”ב,  כאן 
כרטיס ויכול להיכנס למכולת לקנות אוכל, 
אולי זה לא מספיק אבל הוא יכול להסתדר 
עם כל התוכניות שיש, והחזרת מסים וכו’, 
כסף  לו  אין  אם  ישראל  בארץ  אברך  אבל 
אין לו לחם לאכול, אם הוא אברך כולל או 
שהוא מלמד אין לו כלום, וזו זכות גדולה 
וצדקה גדולה למי שיכול לעזור, ור’ מאיר 
בעל הנס יעזור לכל מי שעוזר, אלקא דמאיר 
ענני, ואני אומר לכם שהמוסדות היום זה 
המספרים  ההתחלה,  של  ההתחלה  רק 
שהכריזו היום על תלמידי המוסדות בארץ 
שיהיה,  מה  לעומת  כלום  עוד  זה  ישראל 
בינתיים אני עושה את המצווה ואני מקווה 

שתעזרו לי בזה. 

אם מתכוונים לשם שמים מצליחים
בסאטמאר  שיעור  מגיד  חבר  לי  יש 
ששואל אותי למה אני עושה את זה, איך 
ישראל  לארץ  חודש  כל  לשלוח  יכול  אני 
שלך  התוכנית  מה  דולר,  אלף  חמישים 
בזה, אמרתי  תוכל לעמוד  לא  הרי  הלאה, 
לו שכשפתחתי את התלמוד תורה הלכתי 
ואז  אותי,  בירך  ומוהרא”ש  למוהרא”ש, 
לי  אמר  לשלם,  איפה  לי  שאין  כשראיתי 
וביקשתי  מהקב”ה,  תבקש  מוהרא”ש 
שהרגשתי  תקופה  הגיעה  ואז  מהקב”ה, 
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שכלו כל הקצין, הגעתי למוהרא”ש יחד עם 
לשולחן  ומתחת  ר’ אברהם משה,  המנהל 
היה פח אשפה קטן עם מטבעות ופרוטות, 
ומוהרא”ש אומר לי גם לי אין כלום, תראה 
כאן  אין  שלי  הכספת  זה  האשפה  פח  את 
ישועות,  ותראה  מהקב”ה  תבקש  כלום, 
ממוהרא”ש  ממכתב  קיבלתי  אחד  וביום 
פיגא,  הבית  את  לפתוח  אותי  ומבקש 
אפשר לראות את זה ב’אשר בנחל’, והוא 
כותב לי כמו שד’ עשה לך נסים בתלמוד 
פיגא,  בבית  נסים  לך  יעשה  הוא  תורה, 
מצדיקים  שידוע  שם  כותב  ומוהרא”ש 
לזה  יש  השי”ת  למען  דבר  עושים  שאם 

קיום, אבל אם מכוונים למען כבוד וישות, 
במוסדות  תכוון  אם  ולכן  יתפרק,  הכל 
גדולה.  הצלחה  לך  יהיה  השי”ת  למען 
ברוך השם שהמוסד הקטן בוויליאמסבורג 
התפתח עוד ועוד, ואנשים מתפלאים איך 
המרובות,  ההוצאות  את  לכסות  מצליחים 
מהקב”ה  לבקש  ממשיכים  השם,  ברוך 
שוב ושוב, זה כל הסוד של הנס, תפילות 
נוכל  נתן  ר’  שבזכות  יעזור  ד’  ובקשות, 
להחיות את עצמינו בכל מה שדיברנו היום 
ר’  ש’כח  רבינו,  בספרי  שיעורים  ונקבע 
לעזור,  היום  מי שהגיע  לכל  ש’כח  אהרן, 

ש’כח לכל מי שהגיע לכאן להתחזק.

***
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תיקון שובבי”ם – שיעור לבחורי הישיבה ב’ שמות תשפ”ד

• קדושה, 	 מאוד  לתקופה  כעת  נכנסנו 
לנו  גילנו  האריז”ל  השובבים,  ימי 
וארא  ‘שמות  השבועות  שבאלו 
אפשר  משפטים’,  יתרו  בשלח  בא 
אם  אף  שפגמו,  מה  כל  את  לתקן 
קודש,  ברית  באות  ופגם  נפל  האדם 
אדם  ח”ו  שאם  כתוב  הקדוש  בזוהר 
יזכה  לא  לבטלה  זרע  ומוציא  נופל 
אותו  ודוחים  השכינה  פני  לראות 
באיה  ‘כל  בבחינת  לקדושה,  מחוץ 
לא ישובון’, וספרי החסידות מלאים 
מזה, הצדיקים הקדושים ניסו לעשות 
כל מה שבידם לתרץ את דברי הזוהר 

הקדוש.

• בזוהר 	 המבואר  פי  על  בפשטות 
חטא  על  תשובה  מועיל  לא  הקדוש 
והמון אנשים  וזה מאוד מפחיד,  זה, 
כבר  שהם  ומבינים  מזה  מתייאשים 
כתב  הקדוש  רבינו  אבל  אבודים, 
שאף  ע”א[  ]שיחה  הר”ן  בשיחות 
אלו   בדברים  פשט  מבין  לא  אחד 
את  מבין  הוא  ורק  הקדוש,  בזוהר 
עלינו  ריחם  הקב”ה  בזה.  הפשט 
שהגיע  רבינו,  נשמת  את  ושלח 
כולנו,  במיוחד לנשמותינו לתקן את 
הרי הס”מ משחק ומהתל בנו ומפיל 
מלמד  ורבינו  זה,  נורא  לפגם  אותנו 

אותנו שמועיל תשובה.

• לעשות 	 צריך  שבחור  הראשון  הדבר 
את  לתקן  כדי  השובבי”ם  בימי 
בימי  ויום  יום  כל  צריך  החטא, 
השובבי”ם להקפיד לומר את עשרת 
אמר  רבינו  הכללי,  תיקון  מזמורי 
הר”ן שיחה קמ”א[ שהרבה  ]שיחות 
בעולמות  דרך  לחפש  ניסו  צדיקים 

זו,  לעבירה  תיקון  להביא  העליונים 
כלל,  ידעו  לא  חלקם  הצליחו,  ולא 
וחלקם הצליחו לדעת קצת מהתיקון 
אבל הסתלקו מהעולם באמצע, ואמר 
רבינו שהשי”ת עזר לו והצליח לעמוד 
על הדבר בשלימות, והתיקון הכללי 
הוא על ידי עשרת מזמורי התהלים: 
צ’,  ע”ז,  נ”ט,  מ”ב,  מ”א,  ל”ב,  ט”ז 

קל”ז, ק”נ.

• רבינו הוסיף ואמר שהתיקון הראשון 	
הוא מקווה ]די ערשטע איז מקווה[, 
מי שנפל במקרה לילה או באונס או 
הדבר  ברצון,  או  במזיד  או  בשוגג 
ואחרי  למקווה,  ללכת  הוא  הראשון 
זה לומר את עשרת מזמורי התהלים, 
זה  את  מביא  ורבינו  לדוד,  מכתם 
בחלק  גם  מוהר”ן,  בליקוטי  פעמיים 
ראשון סימן ר”ה, וגם בחלק שני סימן 
המקומות  בשני  אומר  ורבינו  צ”ב, 
אין  היום  באותו  לאמרם  שזוכה  ‘מי 
צריך לפחוד עוד כלל מהפגם הנורא 

של המקרה חס ושלום’.

• עם 	 גדולה  בעיה  יש  שלס”מ  כמובן 
העסקים  את  מסיים  הוא  כי  רבינו, 
כולם,  את  להפיל  מנסה  הוא  שלו, 
כבר  שהם  להם  להגיד  זה  ואחרי 
לחזור  להם  אפשר  ואי  אבודים 
ואומר  רבי  מגיע  וכאן  בתשובה, 
שאפשר לקום מהנפילה, רבי שמביא 
עשרת  אומרים  לעבירה,  תיקון 

מזמורי תהלים וזוכים לתשובה.

• ומתנגדים 	 ליצים  הס”מ  העמיד  ולכן 
א”א  פשוט,  כך  כל  לא  שזה  שידעו 
ולזכות  מזמורים  עשרה  להגיד 
בפשטות  תהלים,  עם  רק  לתיקון 
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ישיבה  ראש  שם  שיש  ישיבה  בכל 
לתקן שבכל  צריכים  היו  ירא שמים, 
בכל  בישיבה  הראשון  הסדר  תחילת 
יום צריך לומר תיקון הכללי, וכך היה 
צריך לעשות כל ראש כולל שיש בו 
ללמוד  מתחילים  שלא  שמים,  יראת 
אם  ורק  הכללי,  תיקון  אמירת  לפני 
שאמר  צדיק  שיש  ספיקא  ספק  יש 
לפגם  תיקון  הם  המזמורים  שעשרה 
זה כבר מספיק כדי להגיד את זה בכל 
שכאן  ובוודאי  והכוללים,  הישיבות 
ר’  ]הרה”ק  נאמנים  עדים  שני  שיש 
נפתלי[,  ר’  והרה”ק  מברסלב,  אהרן 
שרבינו הבטיח להם שאמירת עשרה 
גמור  תיקון  הם  האלו  המזמורים 

לחטא זה.

• לעדים 	 אמר  שרבינו  דברים  שני  יש 
]כמבואר  הכללי  התיקון  על  האלו 
קודם  קמ”א[,  שיחה  הר”ן  בשיחות 
בכל  המזמורים  אמירת  עצם  על 
שהוא  איפה  אחד  כל  שהוא,  מקום 
נמצא אם נפל ופגם יאמר את העשרה 
הבטיח  שני  ודבר  לתיקון,  מזמורים 
שיגיע  מי  על  העדים,  לשני  רבינו 
שם  ויאמר  ההסתלקות  אחר  לקברו 
גדלו  אם  ‘אף  המזמורים  עשרה  את 
מאוד  מאוד  וחטאיו  עוונותיו  ועצמו 
ואשתדל  אתאמץ  אזי  ושלום,  חס 
לאורך ולרוחב להושיעו ולתקנו, ואני 
חזק מאוד בכל הדברים שלי אך בזה 
אני חזק ביותר’, גם מי שנפל בדברים 
רבינו  לו  מביא  ביותר,  החמורים 
תיקון, ורבינו אמר ]חיי מוהר”ן סימן 
הפיאות  עם  אותו  שימשוך  רכ”ה[ 

משאול תחתית.

• יהודי 	 בשם  לעצמו  שקורא  מי  כל 
לעשות  חייב  בצדיקים,  מאמין  והוא 
לציון  להגיע  יכול  רק  שהוא  מה  כל 
אני  בחיים,  פעם  הפחות  לכל  רבינו 
כל כך מכיר טובה לסבא שלי, הגה”ק 
אותי  שלקח  זצ”ל  מקארלסבורג 
פעמיים לאומאן כשהייתי בחור, סבא 
שלי היה סך הכל שלש פעמים בציון, 

כשהייתי  פעמיים  לקח  הוא  ואותי 
ברסלב,  חסיד  היה  לא  והוא  בחור 
והבכיות,  ההתעוררות  את  זוכר  ואני 
סבא שלי נעמד לדבר כמה דקות לפני 
זה, היינו שם מנין שנסענו למקומות 
הקדושים, סבא שלי הזכיר שיש כאן 
קדמוניות  משנים  צדיק  של  הבטחה 
את  נאמר  אם  אותנו  לתקן  שהבטיח 
המזמורים האלו, אחרי זה אמר סבא 

שלי את המזמורים בבכיות נוראות.

• ]אות 	 המידות  בספר  אומר  רבינו 
חשוב  שהקב”ה  מי  י”ט[  סימן  צ’ 
שמות  כל  בספר  יכתוב  בעיניו, 
לזכרון.  והיראים  והתנאים  הצדיקים 
וכתב  כפשוטו,  זה  את  קיים  נתן  ר’ 
מאדם  הצדיקים’,  ‘שמות  הספר  את 
הראשון עד דורו של ר’ נתן, לר’ נתן 
כל  את  וידע  מאוד  חריף  ראש  היה 
ירושלמי  בבבלי  הנמצאים  השמות 
וכו’,  אליהו  דבי  תנא  מדרשים  זוהר 
בעל שם הקדוש  ראשונים אחרונים, 
ותלמידיו. תקחו את כל הספר הקדוש 
של שמות הצדיקים ולא תמצאו צדיק 

אחד שהבטיח הבטחה כזאת.

• יראת 	 לו  שיש  ישיבה  ראש  כל 
הבחורים,  על  לרחם  צריך  שמים 
בחיים  אחת  פעם  הפחות  ולכל 
רבינו,  לציון  לאומאן  אותם  לקחת 
ליצנות,  הרבה  זה  על  עושה  והס”מ 
רוצה  הייתי  כך  וכל  בחור  כשהייתי 
עצה  כל  ניסיתי  שמים,  ירא  להיות 
עשרת  את  לעצמי  ורשמתי  וסגולה, 
המזמורים של תיקון הכללי, ואמרתי 
אותם בתהלים, פחדתי שיתפסו אותי 
ודפדפתי  הכללי,  תיקון  אומר  שאני 
מישהו  אם  לשם,  מפה  בתהלים 
אחר,  לדף  העברתי  מיד  הסתכל 
כמו  הכללי  התיקון  את  החבאתי 
עבירה.  כשעושה  מתחבא  שמישהו 
ידוע שרבינו הקדוש מסאטמאר זי”ע 
ביקש שיכתבו בתחילת התהלים מה 
הן י’ המזמורים של תיקון הכללי, כל 
חותמת  עם  שמסתובבים  המפיצים 
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תיקון  מזמורי  י’  הן  מה  להודיע 
צריכים  שלא  לדעת  צריכים  הכללי 
זה  כי  לחתום בתהלים של סאטמאר 

כבר מופיע שם.

• הקודש’, 	 ב’היכל  תיקן  מוהרא”ש 
בכל  שחרית  תפילת  כל  שאחרי 
הכללי,  התיקון  את  אומרים  יום 
לפני  התפילין  את  מורידים  לא 
המזמורים,  עשרת  את  שמסיימים 
קשה,  לא  שזה  ותראו  לזה  תתרגלו 
אני זוכר שבהתחלה זה היה נראה לי 
מאוד קשה, לא מספיק כל מה שצריך 
להגיד עם התפילין צריך להגיד עוד 
שמתרגלים  אחרי  אבל  מזמורים,  י’ 
לנו  הבטיח  רבינו  משתלם,  זה  לזה, 
שאומרים  אחרי  לפחד  צריכים  שלא 
הראשון  הדבר  זה  המזמורים,  י’  את 
י’  שעושים לתיקון שובבי”ם, להגיד 

מזמורים.

• רב 	 פגש  הוא  בצפת  היה  נתן  כשר’ 
ימיו  שבכל  בפניו,  שהתלונן  מבוגר 
זכה לסיים כל יום את כל ספר תהלים, 
אבל כעת כבר קשה לו לראות והוא 
לא יכול לסיים את כל הספר, אמר לו 
י’ מזמורי תיקון  ר’ נתן אם תגיד את 
כל  לסיים  כמו  זה  יום  בכל  הכללי 
יום כל ספר תהלים, הרב הזה מאוד 

החייה את עצמו עם זה.

• הדבר השני שאני רוצה לבקש ממכם 	
בוקר  בכל  תלכו  יקרים,  בחורים 
בחורים  שיש  יודע  אני  למקווה, 
לא  לבחורים  עצמם  את  שמחזיקים 
בחורי  סתם  לא  הם  סטנדרטיים... 
של  למים  שנכנסים  מוזנחים  ישיבה 
היום  כל  מהם  ומריח  המקווה... 
מהכלור מהמקווה, אני מבקש ממכם 
שחסיד  מי  למקווה,  יום  כל  תלכו 
למקווה,  יום  בכל  הולך  ברסלב 
חייב  הוא  ללכת,  רוצה  לא  הוא  ואם 
רבש”ע  יום,  בכל  מהקב”ה  לבקש 
למקווה,  יום  בכל  ללכת  לי  תעזור 
כל  ברסלב  חסיד  ישאר  עדיין  הוא 

עושה  שלא  מי  זה.  על  שיבקש  עוד 
או  בברסלב  לעשות  שצריך  מה  את 
שלא רוצה לעשות את זה, הוא עדיין 
חסיד ברסלב אם הוא מבקש לעשות 

את זה.

• חייב 	 למקווה,  ללכת  שנגעל  ומי 
מהפה,  מילים  כמה  יום  כל  להוציא 
ללכת  שאוכל  לי  תעזור  רבש”ע 
ולא  מעבירות  רק  ואגעל  למקווה, 
לציית  רוצה  אני  רבש”ע  ממקווה, 
לו  שקשה  ומי  בפשיטות,  לרבינו 
לומר תהלים ולומר את י’ המזמורים, 
לי  תעזור  רבש”ע  כך,  על  יבקש 
שאוכל להגיד את התיקון הכללי בכל 

יום.

• רבינו אומר ]ליקוטי מוהר”ן חלק ב’ 	
עושה  שהיהודי  שבשעה  כ”ה[  סימן 
מהצדיק,  ששמע  מהתורה  תפילה 
גדולים מאוד,  מזה שעשועים  נעשה 
כששומעים על חשיבות תיקון הכללי 
את  ששומעים  בשעה  והמקווה, 
תעזור  רבש”ע  אומר:  אתה  השיעור 
שיש  רבינו  אומר  זה,  את  לקיים  לי 

מזה שעשועים גדולים למעלה.

• התורה 	 היא  כ”ה,  תורה  זו  תורה 
התקרבתי  כשאני  ההתבודדות,  של 
לרבינו בערתי כמוכם, והתורה הזאת 
בערה בקרבתי, ועשיתי מזה מדבקות 
ספרים  בהמון  זה  את  והדבקתי 
זה  בתורה  בספר,  שיש  הריק  בעמוד 
ההתבודדות,  מעלת  על  רבינו  מדבר 
למדתי את התורה הזאת בכל יום ויום 
התורה  ובסוף  ההתקרבות,  בתחילת 
הזאת אומר רבינו על המעלה הגדולה 
תפילה מהתורות ששומעים,  לעשות 
מהדברים  שקוראים,  מהמכתבים 
וקורא  לומד  יהודי  בספר,  שלומדים 
ושומע ואומר רבש”ע תעזור לי ללכת 

למקווה בכל יום.

• למקווה 	 כשהלכתי  בבוקר  היום 
איך  מבין  לא  שאני  לעצמי  אמרתי 
היום  את  מתחילים  אחרים  אנשים 
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להקב”ה  תודה  אמרתי  מקווה,  בלי 
לצדיקים  התקרב  שלי  שהסבא 
אני  ולכן  למקווה,  ללכת  לו  שאמרו 
יום,  בכל  למקווה  השנים  בכל  הולך 
אין לי מושג איך אפשר לרוץ בבוקר 
לעבודה בלי להתקלח בכל יום, יהודי 
ירא שמים מתרחץ בכל יום ואחרי זה 
נכנס לבור, מנקה את עצמו ברוחניות 
ד’,  את  לעבוד  מתחיל  וכך  וגשמיות 
ובחור שמפריעים לו הכלור במקווה, 

מותר לו להתקלח אחרי זה. 

• תפילה 	 בשפתיו  אומר  שזוכה  ומי 
אני  רבש”ע  המקווה,  בבור  קטנה 
להיות  הולך  אני  טוב,  להיות  רוצה 
לכוון  שיש  השם  את  ומכוון  טוב, 
שאמר  השם  ‘אהי”ה’,  שם  במקווה, 
השבוע,  רבינו  למשה  הקב”ה 
הקב”ה  לו  ואמר  שמך,  מה  כששאל 
אהיה אשר אהיה, מקו”ה בגימטריא 
קנ”א, וכך הוא גם בגימטריא אהי”ה 
ה”ה  יו”ד  ה”ה  אל”ף  ה”ה,  במילוי 
אפשר  למקווה  כשהולכים  ]קנ”א[, 
מהיום  טוב,  אהיה  בפשיטות  לכוון 
אומר  רבינו  טוב,  אהיה  הלאה 
ו’[  סימן  א’  ]חלק  מוהר”ן  בליקוטי 
תשובה,  של  שם  הוא  אהי”ה  ששם 
אהיה טוב מהיום והלאה, אבל אומר 
שם רבינו שצריך לזה סבלנות בחינת 

כתר, שהוא לשון המתנה.

• כשאתה שומע דרשה יפה, מה תוכל 	
להוציא  תוכל  אתה  זה,  עם  לעשות 
דיבור מהפה, רבש”ע תעזור לי להגיע 
לזה, מגיעים ימי השובבי”ם, אנשים 
אלו,  בימים  לתקן  מה  מחפשים 
שובבי”ם אצלינו זה אומר שמגיעים 
מנחה  שחרית  להתפלל  מדרש  לבית 
רציפות,  לימוד  אין  אצלינו  וערבית, 
לבחורים  אמרתי  אלא  זה,  רק  ולא 
שבימי השובבי”ם לא לומדים מסכת 
תענית, כי אז מי שלא יוכל ללמוד כל 
יום את כל המסכת יפול ויתרסק ולא 
יוכל יותר לפתוח גמרא כמה שבועות, 
כאן עושים למען שובבי”ם התפילות 

במנין,  וערבית  מנחה  שחרית  של 
שמרגיש  ומי  שלנו,  השובבי”ם  זה 
שלא  לו  ונדמה  מזה,  רחוק  שהוא 
לשחרית  מדרש  לבית  להגיע  יכול 
מנחה וערבית, שיעשה תפילה על זה, 
ויבקש, רבש”ע שמעתי עכשיו דרשה 
שלש  במנין  תפילה  חשיבות  על 
פעמים ביום, אבל אני לא יודע למה 
אני לא מצליח בזה, תעזור לי להגיע 
לבית מדרש לשחרית מנחה וערבית.

•  פעם אחת מצאו את רבינו שוכב על 	
יהודי,  להיות  שרוצה  ובוכה  הרצפה 
אצלכם בתולדות אהרן שרים גם את 
השיר הזה אני רוצה להיות יהודי, רק 
שרים את זה בארמית, קה רבון עלם 
ועלמיא וכו’, והתרגום של כל השיר 
זה רק דבר אחד, רבונו של עולם אני 
רבש”ע  אוי  אוי  יהודי,  להיות  רוצה 
אני רוצה להיות ירא שמים, מהמילים 
למעלה,  שעשועים  נעשים  האלו 
שצריך  שיעור  שמעתי  רבש”ע 
גם  רוצה  אני  יהודי,  להיות  להתפלל 
להתפלל ככה, אני רוצה להיות יהודי.

• שגם 	 חזק,  כך  כל  הוא  התפילה  כח 
אם נראה לך שאין סיכוי בעולם שזה 
יקרה מתי שהוא, אני לא יכול להגיע 
מנחה  לשחרית  יום  כל  מדרש  לבית 
וזה  הכולל  אברכי  את  יש  וערבית, 
זה  בבית,  טוב  יהודי  ואני  בשבילם, 
בבית,  טוב  יהודי  שאתה  יפה  באמת 
אבל מה אתה מפחד להתפלל על זה, 
שאתה  להקב”ה  תגיד  הפחות  לכל 
מדרש,  לבית  ללכת  לרצות  רוצה 
אני  מצבם,  מה  שיודעים  אנשים  יש 
אל  וכך,  כך  עושה  ואני  שבת  שומר 
להיות שאתה  יכול  מזה,  יותר  תדבר 
עם  תגיד  אבל  חשוב,  יהודי  באמת 
ללכת  רוצה  אני  רבש”ע  השפתיים 
מנחה  לשחרית  יום  כל  מדרש  לבית 
לחשוב  רוצה  אני  רבש”ע  וערבית, 
ממך, אני מפחד ממך, אני נהיה עסוק 
שוכח  ואני  שלי  בעסקים  היום  כל 

שיש עולם הבא.
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• חומש 	 חדש,  חומש  השבוע  התחלנו 
שמות, רבש”ע עברו י”ב שבועות של 
תעזור  ממך,  ושכחתי  בראשית,  ספר 
לי שעכשיו בחומש שמות אזכור כל 
יום ללמוד קצת חומש, יש כאן אברך 
עם  שנים  וכמה  כמה  דרשות  ששמע 
המון המון תפילות, והיה כל כך רחוק 
סיים  עכשיו  אבל  חומש,  מללמוד 
אשריכם  בראשית,  חומש  לראשונה 
קצת  יום  כל  ללמוד  זוכים  שאתם 
איזה  לתאר  בכלל  אפשר  אי  חומש, 

תיקון יש בלימוד חומש.

• רבינו אומר שלימוד חומש זה תיקון 	
בליקוטי  הברית,  תיקון  שובבי”ם 
מוהר”ן חלק א’ סימן י”ט אומר רבינו 
שנים  הוא  קודש  לשון  ששלימות 
מקרא ואחד תרגום, ועל ידי שלימות 
הברית,  לתיקון  זוכים  קודש  לשון 
‘פי שנים ברוחך’,  וכתוב על אלישע 
תרגום,  ואחד  מקרא  שנים  בחינת 
קדוש,  איש  שהיה  עליו  כתוב  ולכן 

שלא ראו קרי על סדינו. 

• ד’ יעזור לנו לעשות מתורות תפילות, 	
הייתי ממשיך לדבר אתכן עוד, אבל 
ואני  אני מחתן,  בעז”ה בשבוע הבא 
דברים,  כמה  עוד  לקנות  ללכת  צריך 
הקרובים  הימים  בכל  מקווה  אני 
את  ולתת  בישיבה,  בזמן  להגיע 
מהשיעור  תזכרו  בזמן,  השיעור 
היום דבר אחד, שעל כל מה שאתם 
שומעים בשיעורים תבקשו מהקב”ה, 
כי אם תזכרו מהשיעור שצריך להגיד 
של  בקברו  ולהיות  הכללי,  תיקון 
ג’  ולהתפלל  למקווה,  וללכת  רבינו, 
ולעבור  מדרש,  בבית  ביום  פעמים 
על הפרשה שנים מקרא ואחד תרגום, 
מזה,  רחוק  אני  לעצמך  תגיד  אתה 
תמיד  אתה  אבל  בשבילי,  לא  זה 
אני  רבש”ע  ולבקש  להתפלל  יכול 
כסף  עולה  לא  זה  לזה,  לזכות  רוצה 
להגיד את זה, אל תפחדו להוציא את 
המילים האלו, רבש”ע אני בכלל לא 
מעוניין להגיע לזה, תעזור לי לרצות 

להגיע לזה ולהגיע לזה.
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