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 דֶערְצֵיילְט מוֹהַרָא"שׁ
י זָאגְט  ימָן דֶער רֶבִּ יקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִּ אוֹיפְ'ן ( ו"פ)לִּ

קֹצֶר רוּחַ " )שְמוֹת ו, ט(פָסוּק  וְלֹא שָמְעוּ אֶל משֶה מִּ
יבָה פַארְוָואס מֶענְטְשְן "וּמֵעֲבוֹדָה קָשָה י סִּ , אַז דִּ

יז וַוייל זֵיי הָאבְן  יק, אִּ ישְט צוּ צוּם צַדִּ יךְ נִּ הֶערְן זִּ
ילוּ אוֹיב  יגֶע אוּן רֵיינֶע אֱמוּנָה. אֲפִּ יכְטִּ ישְט קַיין רִּ נִּ
ינֶעם אֵייבֶערְשְטְן,  דֶער מֶענְטְש גְלֵייבְט טַאקֶע אִּ

יז דֶער עֶר גְלֵייבְט אַז דֶער אֵיי בֶערְשְטֶער אִּ
י  ירְט דִּ גְרֶעסְטֶער אוּן שְטֶערְקְסְטֶער אוּן נָאר עֶר פִּ
ישְט דֶער מֶענְטְש אַז עֶר  וֶועלְט, גְלֵייבְט אָבֶער נִּ

יז אוֹיךְ חָשוּב בַיים אֵייבֶערְשְטְן, אוּן אַז אַלֵיין  אִּ
ערְשְטְן יֶעדֶע קְלֵיינֶע זַאךְ וָואס עֶר טוּט פַארְ'ן אֵייבֶ 

ים  יג חָשוּב, אוּן דָאס דֶערְנֶענְטֶערְט אִּ יז מוֹרָא'דִּ אִּ
 צוּם אֵייבֶערְשְטְן.

דֶער מֶענְטְש מֵיינְט אַז דֶער אֵייבֶערְשְטֶער 
יךְ זֵייעֶר וַוייט אוֹיבְ  ימְל, אוּן בַאהַאלְט זִּ ין הִּ ן אִּ

ויל מֶען וֶוערְן נָאנְט צוּם אֵייבֶערְשְטְן, מוּז  אוֹיב וִּ
יךְ  יעֶלֶע זַאכְן, מֶען מוּז זִּ מֶען טוּן עֶפֶעס גָאר סְפֶעצִּ
יגְן דֶעם גוּף, אוּן פַאסְטְן, אוּן טוּן  אוֹיסְפַיינִּ
שְוֶוערֶע עֲבוֹדוֹת, אוּן נָאר דַאן וֶועט דֶער 
ים. אוֹיב אָבֶער  אֵייבֶערְשְטֶער הַנָאָה הָאבְן פוּן אִּ

טֶע זַאכְן, דַאן וֶועט דֶער עֶר וֶועט נָאר טוּן פָשוּ
ים. ישְט אוּמְקוּקְן אוֹיף אִּ כְלַל נִּ יךְ בִּ  אֵייבֶערְשְטֶער זִּ

ילוּ  יז אָבֶער אַ גְרוֹיסֶער טָעוּת, אוּן אֲפִּ דָאס אִּ
יז אַן עֵצָה פוּנֶעם יֵצֶר  וי דָאס אִּ עֶס זֶעט אוֹיס וִּ

יךְ אָנְשְטְרֶענְגֶען  צוּ טוֹב אַז דֶער מֶענְטְש זָאל זִּ
יז  יט שְוֶוערֶע זַאכְן, אִּ ינֶען דֶעם אֵייבֶערְשְטְן מִּ דִּ

 עֶס אָבֶער בֶאֱמֶת נָאר אַן עֵצָה פוּנֶעם יֵצֶר הָרַע.
 

 ייךְאַז עֶס אִיז אַ 
וֶוער  דִי זַאךְ פוּן שְׁ

 

ן  טִימֶען אַ צַייט צוּ מַאכְׁ זִיךְ בַאשְׁ
דוּת  בוֹדְׁ ט אִי -הִתְׁ  ןאוֹיף דֶעם אַלֵייר זָאלְׁ
ן, בֶעטְׁ   רהֵיילִיגֶע: "אוֹיף דִי זַאךְ סבֶעטְׁ

ף מִיר אִיךְ זָאל קֶענֶען  בַאשֶעפֶער הֶעלְׁ
ט ן דֶעם רֶבִי'ן וָואס הָאט גֶעזָאגְׁ גְׁ  פָאלְׁ

אַז מֶען זָאל ( ן כהסִימָ ק ב', חֵלֶ "ן מוֹהֲרַ י )לִקּוּטֵ 
ן טָאג אַ צַייט אוּן אַ  טִימֶען יֶעדְׁ זִיךְ בַאשְׁ

ן מִיט דִיר מוּעֶסְׁ ן אוּן שְׁ לַאץ צוּ רֶעדְׁ  .פְׁ
גֶעס  רהֵיילִיגֶע ן טָאג פַארְׁ בַאשֶעפֶער יֶעדְׁ

דֶערֶע תֵירוּצִים,  ן טָאג אִיז דָא אַנְׁ אִיךְ, יֶעדְׁ
ן אוּן עֶס  גֵייט אַרִיבֶער דִי טֶעג אוּן דִי יָארְׁ

ן מִיט  מוּעֶסְׁ ן אוּן שְׁ גֶעס צוּ רֶעדְׁ אִיךְ פַארְׁ
ף מִיר אִיךְ זָאל  ר,דִיר, אִיךְ בֶעט דִי הֶעלְׁ

ן דֶעם רֶבִי גְׁ ן 'ן קֶענֶען פָאלְׁ ן יֶעדְׁ אוּן מַאכְׁ
דוּת בוֹדְׁ וָואס דָאס וֶועט מִיךְ  ,טָאג הִתְׁ

גֶען זֵייעֶ  רֶענְׁ ט צוּ דִירבְׁ  ."ר נָאנְׁ
מוֹה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ)  "ה(תשפת שְׁ
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וי דֶער  ישְט טוּן קַיין שְוֶוערֶע אוּן גְרוֹיסֶע עֲבוֹדוֹת, אוּן אַזוֹי וִּ וַוייל רוֹב מֶענְטְשְן קֶענֶען נִּ
ים אַ ישְט וֶוערְד, דֶער אֵייבֶערְשְטֶער דַארְף יֵצֶר הָרַע רֶעדְט אִּ יז גָארְנִּ צְוֹת אִּ י פָשוּטֶע מִּ יין אַז דִּ

ישְט הָאבְן יסְט אַז עֶר הָאט  ;דָאס נִּ יט דֶעם וֶוערְט דֶער מֶענְטְש צוּבְרָאכְן, אוּן עֶר בַאשְלִּ מִּ
ישְט קַיין וֶועג צוּ וֶוערְן נָאנְט צוּם אֵייבֶערְשְ   טְן, אוּן עֶר גֶעבְט אַלֶעס אוֹיף.טַאקֶע נִּ

י פָשוּטֶע זַאכְן, דָאס וָואס  יק לֶערְנְט אָבֶער אוֹיס פוּנְקְט פַארְקֶערְט, אַז דַוְקָא דִּ דֶער צַדִּ
יד נָאנְט צוּם  וי פָשוּטֶע זַאכְן, דַוְקָא דָאס בְרֶענְגְט אַ אִּ י אוֹיגְן פוּן מֶענְטְשְן וִּ ין דִּ זֶעט אוֹיס אִּ
וי  צְוֹת וָואס עֶר טוּט סֵיי וִּ י פָשוּטֶע מִּ יט דִּ יךְ שְטַארְקְן מִּ יד זָאל זִּ אֵייבֶערְשְטְן. אוּן וֶוען אַ אִּ
ישְט אַז אוֹיב עֶר  יד כַאפְט נִּ ים בְרֶענְגֶען נָאנְט צוּם אֵייבֶערְשְטְן. אַ אִּ יֶעדְן טָאג, וֶועט דָאס אִּ

י פָשוּטֶ  יךְ וֶועט בְלוֹיז טוּן דִּ י אוּן זִּ ינְדֶערְפְרִּ לְחָן עָרוּךְ, עֶר וֶועט אוֹיפְשְטֵיין אִּ ע הֲלָכוֹת פוּן שֻׁ
נְיָן, עֶר וֶועט לֶערְנֶען יֶעדְן טָאג  וַואשְן נֶעגְל וַואסֶער, יט מִּ ין שוּל מִּ עֶר וֶועט קַיין דַאוֶוענֶען אִּ

יךְ אוּן נִּ  יסְל תּוֹרָה, עֶר וֶועט הַאנְדְלֶען עֶרְלִּ י אַלֶע זַאכְן אַבִּ ישְט אוֹיסְנַארְן קַיין מֶענְטְשְן; דִּ
יז זֵייעֶר חָשוּב אוּן טֵייעֶר בַיים אֵייבֶערְשְטְן.  יד טוּט, דַוְקָא דָאס אִּ וָואס יֶעדֶער פָשוּטֶער אִּ

יג, וַוייל דָאס זֶע ים פַאר אֵייבִּ יךְ הַאלְטְן בַיי אִּ י פָשוּטֶע זַאכְן וֶועלְן זִּ נֶען זַאכְן וָואס עֶר אוּן דִּ
ישְט בְלַייבְן, קֶען שְ  י שְוֶוערֶע אוּן גְרוֹיסֶע זַאכְן, דָאס וֶועט נִּ וידֶערְאוּם דִּ יג מְקַיֵים זַיין. וִּ טֶענְדִּ

ישְט זַאכְן וָואס קֶענֶען אָנְהַאלְטְן פַאר אַ לֶענְגֶערֶע צַייט.  וַוייל דָאס זֶענֶען נִּ
יז אַ אַז אֵיינֶער וָואס שְרֵ ד:( )בְרָכוֹת כ" חֲזַ"ל זָאגְן ייט הוֹיךְ בַיים דַאוֶוענֶען שְמוֹנָה עֶשְרֵה, אִּ

יז שְוַואךְ. וַוייל דֶער מֶענְטְש וָואס שְרַייט הוֹיךְ, מֵיינְט אַז דֶער  ימָן אַז זַיין אֱמוּנָה אִּ סִּ
ימְל, אַז נָאר  ין הִּ יז אַזוֹי וַוייט הוֹיךְ אִּ אוֹיב מֶען וֶועט זֵייעֶר הוֹיךְ שְרַייעֶן וֶועט אֵייבֶערְשְטֶער אִּ

ים, אוּן הֶערְט  ישְט אַז דֶער אֵייבֶערְשְטֶער שְטֵייט הַארְט נֶעבְן אִּ עֶר הֶערְן. עֶר כַאפְט אָבֶער נִּ
ילוּ וֶוען דָאס וֶוערְט גֶע זָאגְט אוֹיס יֶעדֶעס וָוארְט וָואס קוּמְט אַרוֹיס פוּן זַיין מוֹיל, אוּן אֲפִּ

יל.  זֵייעֶר שְטִּ
י גְזַר  ים דִּ חַזַ"ל זָאגְן אַז וֶוער עֶס עֶנְטְפֶערְט הוֹיךְ "אָמֵן יְהֵא שְמֵיהּ רַבָא" צוּרַייסְט מֶען אִּ
וי עֶנְטְפֶערְן אָמֵן יְהֵא שְמֵיהּ  יקַייט וִּ וי אַזַא קְלֵיינִּ יג יָאר. זֶעט מֶען פוּן דֶעם וִּ יבֶעצִּ ין פוּן זִּ דִּ

יגֶע כֹחַ צוּ רַאטֶעוֶוען אַ מֶענְטְש'ס לֶעבְן פוּן אַלֶע שְוֶוערֶע גְזֵירוֹת.רַבָא   הָאט אַזַא גֶעוַואלְדִּ
יז  יז וֶוען עֶס קוּמְט צוּ כַשְרוּת. עֶס אִּ י זֶעלְבֶע אִּ הַיינְט דָא צוּ בַאקוּמֶען אַלֶע  בָרוּךְ ה'דִּ

ישְט שְוֶוער צוּ עֶסְן נָאר כָשֵר'ס כְלַל נִּ יז בִּ ים, עֶס אִּ יט גוּטֶע הֶכְשֵרִּ אָבֶער וֶוען אַ  .סָארְט עֶסְן מִּ
ין מוֹיל, עֶר זֶעט אַז עֶס זָאל הָאבְן אַ הֶכְשֵ  יד גֶעבְט אַכְטוּנְג אוֹיף וָואס עֶר נֶעמְט אַרַיין אִּ ר אִּ

ים צוּ אֱמוּנָה.  יז דָאס זֵייעֶר חָשוּב בַיים אֵייבֶערְשְטְן, אוּן דָאס בְרֶענְגְט אִּ אוּן זַיין נָאר כָשֵר, אִּ
יגֶער רַמְבַ"ם  יןדֶער הֵיילִּ יוו  שְרַייבְט אִּ ם פַרְשַת עֵקֶב( אַ בְרִּ נְחָה אֶפְרַיִּ מֶענְטְשְן וֶועלְכֶע  צוּ)עַיֵין דֶגֶל מִּ

יבְן אַז הָאבְ  י אֱמוּנָה, הָאט זֵיי דֶער רַמְבַ"ם גֶעשְרִּ שְיוֹת אוֹיף דִּ יךְ אָפְגֶערֶעדְט אַז זֵיי הָאבְן קֻׁ ן זִּ
ין זֵייעֶר  יז אַרַיין אִּ ישְט כָשֵר'עֶ עֶסְן, אוּן דָאס אִּ דָאס קוּמְט פוּן דֶעם וָואס זֵיי הָאבְן גֶעגֶעסְן נִּ

וי דָאס אַלֵיין אַז אַ בְלוּט אוּן הָאט פַארְשְטָ  יגֶע אֱמוּנָה. זֶעט מֶען וִּ י הֵיילִּ אפְט זֵייעֶר מֹחַ פוּן דִּ
ינְג צוּ טוּן, דָאס  יז טַאקֶע גְרִּ מֶענְטְש גֶעבְט אַכְטוּנְג צוּ עֶסְן נָאר כָשֵר'ס, אַ זַאךְ וָואס אִּ

 דֶערְנֶענְטֶערְט אָבֶער דֶעם מֶענְטְש צוּם אֵייבֶערְשְטְן.
ידְן זֶענֶען מוֹ  י אִּ לְחָמָה וֶוען דִּ יטֶערֶע וֶועלְט מִּ י בִּ הַרָא"ש הָאט דֶערְצֵיילְט אַז נָאךְ דִּ

יז  יקֶע, הָאבְן זֵיי גֶעטְרָאפְן דֶער מַצָב פוּן כַשְרוּת זֵייעֶר שְוַואךְ. עֶס אִּ גֶעקוּמֶען קַיין אַמֶערִּ
יגֶע כָשֵר'עֶ שְחִּ  ישְט גֶעוֶוען קַיין גֶעהֶערִּ ישְט גֶעוֶוען צוּ בַאקוּמֶען קַיין חָ נִּ יז נִּ ב לָ יטָה, אוּן עֶס אִּ

שְ  וי דֶער יִּ ין דֶעם, אַזוֹי וִּ יךְ אַרַיינְגֶעלֵייגְט אִּ ידְן הָאבְן זִּ יכֶע אִּ רָאֵל. נָאר גֶעצֵיילְטֶע עֶרְלִּ
ימְ'עֶר רָ  יךְ מוֹ  ב זי"ע וָואסצֶעהלִּ יטָה, אוּן  ר נֶפֶש גֶעוֶוען אוֹיפְצוּשְטֶעלְןסֵ הָאט זִּ  אַ כָשֵר'עֶ שְחִּ

יגֶע ילְכִּ ילְךְ אוּן כָשֵר'עֶ מִּ יק פוּן כָשֵר'עֶ מִּ יט דֶעם הָאט אוֹיךְ אַ פַאבְרִּ עֶר  פְרָאדוּקְטְן, אוּן מִּ
ילֶע אִּ   "ו.ידְן פוּן צוּ עֶסְן טְרֵיפוֹת חגֶערַאטֶעוֶועט פִּ

יד צוּ יז אַמָאל גֶעקוּמֶען אַ אִּ ין יֶענֶע צַייט אִּ יגְן סַאטְמַאראִּ י'ן זי"ע אוּן גֶעפְרֶעגְט  ם הֵיילִּ רֶבִּ
ישֶע פוּטֶער פַאר יל זַיין צוּ גֶעבְן גוֹי'אִּ לְחָן עָרוּךְ  אוֹיב עֶר קֶען מֵקִּ ין שֻׁ ינְדֶער, וַוייל אִּ זַיינֶע קִּ

ים אוֹיףקֶען מֶען טְרֶ  ויסֶע הֶתֵּרִּ י הָאט  עפְן גֶעוִּ ים גֶעעֶנְטְפֶערְט פוּטֶער פוּן אַ גוֹי. דֶער רֶבִּ אִּ
יךְ  יד הָאט זִּ יז עֶס בָשָר בֶחָלָב?" דֶער אִּ יט אַ שְמֵייכְל אוּן גֶעזָאגְט: "אָבֶער אֶפְשָר אִּ מִּ
ישֶע פוּטֶער? עֶר הָאט  וי קוּמְט אַהֶער בָשָר בֶחָלָב צוּ גוֹי'אִּ י וֶוערְטֶער, וִּ גֶעוואוּנְדֶערְט אוֹיף דִּ

ישְטאָבֶער גֶעפָאלְגְט אוּ יז נִּ י פוּטֶער. עֶס אִּ ישְט גֶענוּצְט דִּ יבֶער קַיין לַאנְגֶע צַייט אוּן  ן נִּ אַרִּ
יק  יז טַאקֶע גֶעוֶוען גֶערֶעכְט. וַוייל דֶער פַאבְרִּ י אִּ יךְ אַרוֹיסְגֶעשְטֶעלְט אַז דֶער רֶבִּ עֶס הָאט זִּ

יגֶע בַאשְטַאנְדְטֵיילְן ישְן פְלֵיישִּ י פוּטֶער עֶס צוּ גֶעבְן אַ גוּטְן טַעַם. פְלֶעגְט אַרַיינְמִּ ין דִּ  אִּ
צְוָה פוּן צְדָקָה. בַיי דֶעם מֵיינֶע י מִּ יז דִּ יז דָא וָואס יֶעדֶער קֶען מְקַיֵים זַיין, דָאס אִּ צְוָה אִּ צְוָה נָאךְ אַ קְלֵיינֶע מִּ י מִּ ישְט יוֹצֵא זַיין דִּ ן אוֹיךְ מֶענְטְשְן אַז מֶען קֶען נִּ

ידְ  נָאר אוֹיב יז צוּפְרִּ ישְט אַז דֶער אֵייבֶערְשְטֶער אִּ י. יֶעדֶע פְרוּטָה וָואס אַ מֶען גֶעבְט גָאר גְרוֹיסֶע סוּמֶעס גֶעלְט פַאר צְדָקָה. אוּן מֶען כַאפְט נִּ יט אַ פֶענִּ ן אוֹיךְ מִּ
ים צוּם אֵייבֶערְשְטְן. אוּן דֶ  יד גֶעבְט פַאר צְדָקָה דֶערְנֶענְטֶערְט אִּ ילוּ אָן קַיין אֵיין אִּ צְוָה פוּן צְדָקָה אֲפִּ י מִּ יז אַז עֶס גֵייט נָאךְ וַוייטֶער, מֶען קֶען טוּן דִּ ער אֱמֶת אִּ

יטְ  יד, הָאט מֶען שוֹין גֶעטוּן אַ גְרוֹיסֶע צְדָקָה. אַזפְרוּטָה, בְלוֹיז מִּ י חֲזַ"ל זָאגְן 'ן גֶעבְן אַ שְמֵייכְל אוּן אַ גוּט וָוארְט פַאר אַ צְוֵוייטְן אִּ וי דִּ בוֹת קי"א:( וֹי וִּ אוֹיפְ'ן )כְתֻׁ
ית מט, יב( פָסוּק  יז חָשוּב'עֶר צוּ וַוייס )בְרֵאשִּ ם מֵחָלָב", אַז עֶס אִּ נַיִּ יךְ, מֶער פוּןמַאכְן "וּלְבֶן שִּ י צֵיינֶער פוּן יֶענֶעם, דָאס מֵיינְט צוּ מַאכְן יֶענֶעם פְרֵיילִּ וי דִּ צוּ גֶעבְן  וִּ

ילְךְ. ינְקֶען מִּ  יֶענֶעם צוּ טְרִּ
י גַאנְצֶע וֶועלְט, זֵיי שְ  יךְ אַרוּם צוּבְרָאכְן אוּן צוּקְלַאפְט, זֵיי זֶענֶען בְרוֹגֶז אוֹיף דִּ ישְטמֶענְטְשְן דְרֵייעֶן זִּ ירְן אַז קֵיינֶער דַארְף זֵיי נִּ אוּן קֵיינֶער קוּקְט  הָאבְן פִּ

ישְט אוֹיף  יט דֶעם וָואס מֶען גֶעבְט אַ שְמֵייכְל אוּן אַ גוּט וָוארְט פַאר אַזַא מֶענְטְש, קֶען מֶען יֶענֶעם מַ נִּ ירְט אַז עֶר זֵייעֶר זַייט; אוּן מִּ מָש רַאטֶעוֶוען. יֶענֶער שְפִּ
יז נָאךְ יָא עֶפֶעס וֶוערְד. יז דָא אַ מַצָב וָואס אַ מֶענְטְש שוֹ  אִּ ים אוּן אַמָאל אִּ ים. קֶענְסְט אִּ ישְט צוּ אִּ ילוּ גֶעלְט רֶעדְט שוֹין נִּ ין אַזוֹי צוּבְרָאכְן אוּן דֶעפְרֶעסְט, אַז אֲפִּ

ישְט קַיין טַ  ירְט נִּ ישְט הָאבְן, עֶר שְפִּ ין לֶעבְן. אָבֶ פָארְשְלָאגְן אַז דוּ וֶועסְט גֶעבְן אַסַאךְ גֶעלְט, עֶר דַארְף עֶס אָבֶער נִּ ילוּ אַזַא מֶענְטְש קֶען מֶען אוֹיךְ עַם אִּ ער אֲפִּ
ין לֶעבְן, עֶר וֶועט נָאךְ אַ ים אַז עֶר הָאט נָאךְ אַ הָאפֶענוּנְג אִּ יט אַ גוּט וָוארְט, וֶוען מֶען זָאגְט אִּ יחַ זַיין.אוֹיפְלֶעבְן מִּ  מָאל מַצְלִּ

ימֶעלַייט וֶועלְכֶע זֶענֶ  יז אַמָאל גֶעוֶוען צְוֵויי אָרִּ י נָתָן. אֵיינְמָאל הָאט דֶעעֶס אִּ יד פוּן רֶבִּ יז גֶעוֶוען אַ חָסִּ ינְאֵיינֶעם גֶעגַאנְגֶען נָאךְ גֶעלְט. אֵיינֶער פוּן זֵיי אִּ ר ען אִּ
ים דֶער ישְט קַיין כֹחַ צוּ זַיין שְוֶוער לֶעבְן. הָאט אִּ יךְ זֵייעֶר צוּקְרֶעכְצְט אַז עֶר הָאט נִּ ימַאן זִּ ישְט. חָסִּ  צְוֵוייטֶער אָרִּ יר נִּ יךְ פַארְשְטֵיי דִּ י נָתָן גֶעזָאגְט: "אִּ יד פוּן רֶבִּ

יש, דוּ הָאסְט  יר גֶעגֶעבְן צְוֵויי הוּנְדֶערְט רַיינִּ י'ן, אוּן עֶר הָאט דִּ יזְטוּ אַרַיין צוּ דַיין רֶבִּ יז דִּ נָאךְ סוּכוֹת בִּ וינְטֶער, אוּן עֶס אִּ י וִּ יט הָאלְץ פַאר דִּ יר נָאךְ גֶעקוֹיפְט דֶערְמִּ
י נָתָן, אוּן עֶר קֶען  י'ן רֶבִּ ין גֶעוֶוען יוֹם טוֹב בַיי מַיין רֶבִּ יךְ, בִּ וידֶערְאוּם אִּ יבְן נָאךְ. וִּ יבֶערְגֶעבְלִּ יךְ אִּ ישְט פַאר זִּ ישְט גֶעבְן קַיין גֶעלְט וַוייל עֶר הָאט אוֹיךְ נִּ יר נִּ מִּ

י יךְ בִּ יךְ אַז אִּ יךְ אַלֵיין. אוּן יֶעצְט זֶע אִּ יר פוּן ן גָאר מֶער פְרֵיילִּ י הָאט מִּ ילוּק. מַיין רֶבִּ יז טַאקֶע דֶער חִּ ים דֶער צְוֵוייטֶער גֶעעֶנְטְפֶערְט: "דָאס אִּ יר"... הָאט אִּ דִּ
תְחַזְקוּת יר גֶעגֶעבְן הִּ י הָאט דִּ יךְ אוֹיס. דַיין רֶבִּ ישְט אוֹיס"... זֶעט מֶען פוּן דֶעם וָואס מֶען קֶען אוּן דָאס נוּצְט זִּ  ,גֶעגֶעבְן גֶעלְט, אָבֶער דָאס נוּצְט זִּ יךְ קֵיינְמָאל נִּ

יד. זּוּק פַאר אַ צְוֵוייטְן אִּ וי בְלוֹיז גֶעבְן אַ שְמֵייכְל אוּן חִּ יקַייט וִּ יט אַזַא קְלֵיינִּ  אוֹיפְטוּן מִּ
ים. פַארְוָו יקוּר חוֹלִּ צְוָה פוּן בִּ י מִּ ישְט גֵיין בַאזוּכְן אַ קְרַאנְקְן? וַוייל עֶר מֵיינְט אַז אוֹיב עֶר גֵייט מוּז עֶר טוּן אוּן דָאס זֶעט מֶען אוֹיךְ בַיי דִּ אס זָאל אַ מֶענְטְש נִּ

יךְ מְחַי' זַיין בְלוֹיז וֶוען מֶען גֵי עֶפֶעס גָאר ישְט אַז דֶער קְרַאנְקֶער וֶועט זִּ ינוּט אוּן מֶען יט גְרוֹיסֶע זַאכְן פַאר יֶענֶעם. אוּן עֶר כַאפְט נִּ יכֶע מִּ ים פַאר עֶטְלִּ אַרַיין צוּ אִּ
ים אַ גוּט וָוארְט. יז זֵייעֶר חָשוּב בַיים אֵייבֶערְשְטְ  זָאגְט אִּ יר טוּעֶן אִּ יקֵייטְן וָואס מִּ י קְלֵיינִּ יר גֶעדֶענְקֶען אַז דִּ יבֶער דַארְפְן מִּ י פָשוּטֶע קְלֵיינֶע דֶערִּ ן. אוּן דַוְקָא דִּ

צְוֹת, דָ  י גְרֶעסְטֶע זַאכְן, דָאס וֶועט אוּנְז דֶערְנֶענְטֶערְן צוּם אֵייבֶערְשְטְן אוּן אוּנְז מַאכְ מִּ ידְן.אס וֶועט אוּנְז בְרֶענְגֶען דִּ יכֶע אִּ  ן פַאר עֶרְלִּ
ית פַרְשַת וָאֵרָא תשע"ה לפ"ק( ישִּ  )תּוֹךְ הַנַחַל סְעוּדָה שְלִּ
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יעצט ווען מיר גייען אריין אינעם ערשטן שבת פון די ימי השובבי"ם, דארפן מיר געדענקען וואס 
איז  -מוהרא"ש האט מיט אונז געלערנט, אז מען איז פרייליך שבת און מען האט א פארגענוגן פון שבת 

עונג שבת ווי פאסטן טויזנט תעניתים. חכמינו זכרונם לברכה זאגן )תנחומא בראשית, ג(: "דאס מער 
איז דאס  -", ווען א מענטש איז פרייליך שבת, ער האט הנאה פון דאס עסן און טרינקען כאלף תעניות

ן מתקן אזוי ווי ער וואלט געפאסט טויזנט תעניתים; בפרט יעצט אין די שובבי"ם וואכן וואס מיר זענע
דארפן מיר זיין זייער פרייליך שבת, ווייל צו פאסטן האבן מיר נישט קיין כח, און אז דער  -פגמי הברית 

רבי האט אונז געזאגט נישט פאסטן איז וואס איז אונזער תקנה? נאר מיט זיין פרייליך שבת; אז מיר 
דאס וועט אראפנעמען  -ניתים וועלן זיך פרייען שבת, מיר וועלן טאנצן שבת, וואס דאס איז כאלף תע

 )מכתב יומי עש"ק שמות תשפ"ה( אונזערע זינד.
 תיקון הכללי

ביי די דרשות האט דער ראש ישיבה שליט"א מעורר געווען אז אין די טעג זאל מען זיין מער נזהר און 
"נ(, און מען מ"א, מ"ב, נ"ט, ע"ז, צ', ק"ה, קל"ז, קל"ב, זאגן די צען קאפיטלעך פון תיקון הכללי )ט"ז, 

און זיך לאזן פונעם  וועט מיר דען העלפן?' אזא גרינגע זאך צען קאפיטלעך תהלים'זאל נישט טראכטן 
"ם וואס וויל אונז איינרעדן אז נאר שווערע עבודות קענען אונז מתקן זיין, אזוי ווי דער רבי טייטשט ס

בן נישט צוגעהערט צו משה "ולא שמעו אל משה מקוצר רוח ומעבודה קשה", אידישע קינדער הא
האט שליט"א מיינענדיג אז מען דארף טון עבודות קשות ארויסצוגיין פון מצרים. דער ראש ישיבה 

ן דאווענען זאל מען 'געבעטן מען זאל נישט אוועקלייגן די תיקון הכללי אויף שפעטער, נאר תיכף נאכ
 שובבי"ם. זאגן די צען קאפיטלעך תהלים וואס דאס איז די גרעסטע תיקון
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 שיעורים; פערזענליכע מעשיות; רעסעפיס; און נאך - )פרויען( אמונהקוואל פון 
212-444-9169 /845-351-9060 

 438-320-9090/ קאנאדא 03303502363/ ענגלאנד  0797040069ארץ ישראל 
 1152354380/ ארגענטינא  3235003462בעלגיע 

  347-630-2876 טעלעפאן מעסידזשינג/ chizikyomi@gmail.comיומי אימעיל חיזוק 
 

 

 

 פערזענליכע מעשיות; און נאךשיעורים; חיזוק יומי; ניגונים;  -קול ברסלב 
212-444-9191  /845-351-0910 

 438-300-8080/ קאנאדא  03303502361/ ענגלאנד  0797040066ארץ ישראל 
 1152354370/ ארגענטינא  3235003461בעלגיע 
 breslevcenter@gmail.com גליון אויף אימעילצו באקומען דעם 

 

 

 סימן טוב ומזל טוב 
 

 ביתר עילית הי"ו אהרן סאמעטמו"ה 

 שידוך שליסן פון זיין טאכטער עב"ג למזל טוב צו די 
*** 

 קרית ברסלב הי"ו שרגא שטראססערמו"ה 

 למזל טוב אינגלצו די געבורט פון א 
*** 

 ירושלים עיה"ק הי"ו אלתר לעוומו"ה 

 למזל טוב מיידלצו די געבורט פון א 
*** 

 קרית ברסלב הי"ו אלי פערלמו"ה 

 למזל טוב אינגלצו די געבורט פון א 
*** 

 ארא פארקב הי"ו לוי יצחק זאפירמו"ה 

 למזל טוב מיידלצו די געבורט פון א 
 

 >>>>>>  לעבנס געשיכטע פון רבי'ן

 

 

 

 

 ב מוסדותינו הק'אינערהאלס נייע

 שובבי"ם ביי אנשי שלומינו
אנשי שלומינו איז שובבי"ם אן ערנסטע צייט, מוהרא"ש פלעגט אלץ מעורר זיין מען זאל אויסנוצן די וואכן זיך  ביי

אין די  אומצוקערן צום אויבערשטן, און אנהייבן פון פריש און אזוי הערט מען כסדר פון ראש ישיבה שליט"א.
אין די לומינו, האט דער ראש ישיבה שליט"א טעגליכע בריוו וואס דער ראש ישיבה שליט"א שרייבט פאר אנשי ש

שיין אראפגעלייגט עטליכע וויכטיגע פונקטן ווי אזוי אויסצונוצן די טעג פון שובבי"ם ווי עס דארף צו לעצטע טעג 
 זיין.

 מעביר סדרה זיין
מיר הויבן יעצט אן די טעג פון שובבי"ם, דער הייליגער אריז"ל האט אונז אנטפלעקט אז מען קען אין די טעג "

אלעס פאררעכטן. זאלסטו שוין היינט אנהויבן מיט מעביר סדרה זיין די פרשת השבוע, דער רבי זאגט )לקוטי 
ון הברית. געב א קוק, שוין אריבער א גאנצע ספר בראשית, און מיט דיינע מוהר"ן חלק א', סימן יט( אז דאס איז תיק

 וואו האלסטו אויף דער וועלט...? -פוילע תירוצים 
עס ווערט געברענגט אין שולחן ערוך )אורח חיים סימן רפה, סעיף ג(: "מיום ראשון ואילך חשוב עם הצבור", פון 

משנה ברורה זאגט )שם, סעיף קטן ח(, אז דער גר"א האט זיך אזוי זונטאג קען מען שוין טון די מצוה, און דער 
געפירט, ער האט יעדן טאג געלערנט שנים מקרא ואחד תרגום און דאס געענדיגט ערב שבת; זונטאג ביז שני, 

, און מאנטאג ביז שלישי און אזוי ווייטער. אויך קען מען לערנען פון פאראויס, זונטאג ביז שלישי, מאנטאג ביז רביעי
 .אזוי ווייטער

נעם יעצט א חומש און הויב אן מעביר סדרה זיין, דאס איז די גרעסטע תיקון שובבי"ם. מוהרא"ש זאגט נאך 
פונעם הייליגן צדיק רבי ישכר דוב מבעלזא זכותו יגן עלינו: "א טאג וואס מען לערנט חומש מיט רש"י איז מען 

 )מכתב יומי א' שמות תשפ"ה( נדיגן".פארזיכערט אז אין דעם טאג וועט מען נישט זי
 זאגן תהלים

מיר זענען יעצט אין די שובבי"ם טעג, די טעג איז מסוגל צו פאררעכטן וואס מען האט פוגם געווען רחמנא לצלן. "
דער רבי זאגט אונז מיר זאלן נישט פאסטן, דער רבי זאגט אונז מיר זאלן זאגן תהלים; דאס איז דאך נישט קיין 

 ך, און דאך קומט עס אן אזוי שווער.שווערע זא
זאלסטו זאגן אביסל תהלים. דער רבי זאגט  -לייג אריין אין טאש א קליינע תהלים, און ווען דו האסט אפאר מינוט 

)שיחות הר"ן, סימן צח(, ווען מען זאגט תהילים איז דאס אזוי ווי דוד המלך זאגט דאס יעצט, עס ליגט אין די 
און ווען מען זאגט די ווערטער וועקט זיך אויף די רוח הקודש כאילו דוד המלך אליין זאגט די ווערטער רוח הקודש, 

 ." )מכתב יומי ד' שמות תשפ"ה(ווערטער
 אמונה

דער רבי זאגט )ספר המדות אות אמונה, סימן לג(: "על ידי אמונה, הקדוש ברוך הוא יסלח לך על כל עוונותיך", 
ר מוחל אויף אלע עבירות; זאלסטו זיך אריינטון אין די אמונה, חזר אמונה, און לעב דורך אמונה איז דער אייבערשטע

מיט אמונה, אז עס איז גארנישט דא אויסער דעם אייבערשטן, אלעס פירט דער אייבערשטער. חכמינו זכרונם 
נטש צוקלעמט זיך לברכה זאגן )חולין ז:(: "אין אדם נוקף אצבעו מלמטה אלא אם כן מכריזין עליו מלמעלה", א מע

נישט זיין פינגער אן דעם וואס מען זאל אויסרופן אין הימל פון פאראויס אז דער מענטש זאל זיך צעקלאפן זיין 
 אלעס מאכט דער אייבערשטער. -פינגער; פרנסה, קינדער, געזונט 

ן זיס, מיט אמונה איז אזוי וואס זאל איך דיר זאגן מיין ליבער ברודער, מיין הארציגער חבר; די לעבן וועט דיר ווער
גייט אים אלעס גאר אנדערש; מען ווייסט אז קיינער קען  -שיין אלעס, ווען א מענטש נעמט אריין אין זיך די אמונה 

גארנישט טון, קיינער קען נישט שלעכטס טון און קיינער קען נישט גוטס טון, אלעס וואס פאסירט איז פונעם 
 ות תשפ"ה(" )מכתב יומי ה' שמאייבערשטן.

 הערן און שווייגן
שובבי"ם איז א צייט וואס מען קען אלעס פאררעכטן; נישט דורך פאסטן, נישט דורך סיגופים, נאר דורך ישמע "

בזיונו ידום וישתוק, דורך ליידן און שוויייגן; בפרט אין שטוב, ווען די ווייב האט געזאגט א ווארט, אדער נישט 
קומט מען אפ אלע עבירות. דער רבי  -האסט געוואלט; אז מען ליידט און מען שווייגט געמאכט פינקט אזוי ווי דו 

 זאגט )לקוטי מוהר"ן חלק א', סימן ו(, דאס איז תשובה, און דורך דעם קומט מען צו גרויסע מדריגות.
ען די ווייב האט בעיקר אין שטוב, דארט איז א גוטע פלאץ פאר ישמע בזיונו ידום וישתוק; נישט צו ווערן בכעס וו

עפעס געזאגט, אדער נישט געטון ווי מען וויל, און נישט אנהויבן בלאזן, טריצן אדער אריינגיין אין א קאלטע קריג 
וכו', נאר ווייטער ליב האבן און ווייטער לעבן בשלום; דאס איז די גרעסטע תיקון שובבי"ם, און דאס איז סאך א 

 דה וואס איז דא.גרעסערע עבודה ווי די שווערסטע עבו
זאלסטו מאכן תיקון שובבי"ם און מקיים זיין דעם ישמע בזיונו ידום  -אויך אין שול, אז איינער זאגט דיר עפעס 

וישתוק. אין שול קומען אלע סארט מענטשן, מען ווייס נישט ווער האט יעצט געכאפט א פסק פון די ווייב, מען 
 " )מכתב יומי א' וארא תשפ"ה(בלייב שטיל. -ן געבט דיר א פליק ווייסט נישט וואס גייט אריבער, און אז מע

 עונג שבת

 פרענד מיין בעסטע
 

נייע הערליכע רייכע אלבום ספעציעל פאר 
פרויען און מיידלעך, צו באקומען ביי די 

 מפיצים, אדער אויפ'ן טעלעפאן ליין

 קוואל פון אמונה
212-444-9169  

1, 7 ,  1  
 

 

 

 

 חיזוק צום טיר
 
 

איר קענט באקומען אלע ספרי ברסלב, 
קונטרסים, "עצתו אמונה", דרשות, ניגונים, 

 'ס, און נאך;SD'ס, USBסידי'ס, 
 דעליווערט צו אייער טיר!

 רופט אריין מיט אייער פארלאנג צו

718-387-2691 
 בעז"ה עס צו שיקן צו אייך אהיים און מיר וועלן פרובירן
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