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ה   ל מֹשֶׁ ל וְלֹא שָמְעוּ אֶׁ י יִשְרָאֵּ ל בְנֵּ ן אֶׁ ה כֵּ ר מֹשֶׁ עֲבֹדָה קָשָה","וַיְדַבֵּ ר רוּחַ וּמֵּ נוּ    מִקֹצֶׁ ה רַבֵּ מֹשֶׁ
רֹב   ר רוּחַ וּמֵּ ה מִקֹצֶׁ ל מֹשֶׁ ם לֹא שָמְעוּ אֶׁ י ה', אֲבָל הֵּ ת דִבְרֵּ ם אֶׁ ל, הוּא מָסַר לָהֶׁ י יִשְרָאֵּ ל בְנֵּ ר אֶׁ דִבֵּ

ם י הִגִיעַ לְהַגִיד לָהֶׁ ם    עֲבוֹדָה קָשָה. שוֹאֲלִים כְבָר כֻּלָם מַדוּעַ הַיְהוּדִים לֹא הִקְשִיבוּ, הוּא הֲרֵּ הַשֵּ שֶׁ
י הָיוּ צְרִיכִים לִשְמֹחַ לִשְמֹעַ זֹאת?   ם הֲרֵּ ךְ לִגְאֹל אוֹתָם, הֵּ  יִתְבָרַךְ הוֹלֵּ

נוּ   ר רַבֵּ לֶׁק א', סִימָן יא(  ז"לאוֹמֵּ י מוֹהֲרַ"ן, חֵּ י  )לִקוּטֵּ ת בְנֵּ יוֹצִיא אֶׁ ש שֶׁ נוּ הִגִיעַ לְפַרְעֹה לְבַקֵּ ה רַבֵּ מֹשֶׁ : כְשֶׁ
שָאֲלוּ אוֹתוֹ   סִינַי,  ת הַתּוֹרָה בְהַר  ם אֶׁ לָהֶׁ ת  לָתֵּ ה  כִי הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא רוֹצֶׁ מִמִצְרַיִם  ל  יִשְרָאֵּ

ן אַתָּה מַכְנִיס לַעֲפָרִים?" הַמְכַשְפִים: "  בֶׁ ם    תֶּׁ הֵּ ת הַיְהוּדִים שֶׁ ה לָקַחַת אֶׁ כְמוֹ    'עֲפָרִים' אַתָּה רוֹצֶׁ
ה לְהַכְנִיס    –עָפָר הָאֲדָמָה   ם אַתָּה רוֹצֶׁ ן' בְדַרְגָה מְאוֹד נְמוּכָה, וּבָהֶׁ בֶׁ ם    -   'תֶּׁ אֱלוֹקוּת? עָנָה לָהֶׁ
נוּ:   ה רַבֵּ י",מֹשֶׁ י אֱנָשֵּ פְשָר לָקַחַת אָדָם, אֲפִלוּ אִם הוּא    "אָמְרֵּ ן, אֶׁ עָמֹק בָאֲדָמָה, הוּא שָקוּעַ  כֵּ

ת חֲתִיכַת  לַ בַבֹץ, הוּא נָפַל   אֱמֶׁ רוֹת חֲמוּרוֹת, הוּא בֶׁ , וּלְהָבִיא אוֹתוֹ לַדַרְגוֹת הֲכִי גְבוֹהוֹת,  'עָפָר'עֲבֵּ
ש בְפִיו, " ל אִיש  אִם הָאָדָם יַתְחִיל לְהַגִיד, הוּא יַתְחִיל לְהִשְתַּמֵּ י הָאֲמִירוֹת וְהַדִבוּר שֶׁ הַיְנוּ עַל־יְדֵּ

לִי", ל    הַיִשְרְאֵּ שֶׁ הַמִלִים  ת  אֶׁ ת  אֶׁ וְלוֹמַר  יִתְבָרַךְ  ם  הַשֵּ ל  אֶׁ ר  לְדַבֵּ בְדִבוּר  מִשְתַּמְשִים  שֶׁ י  יְדֵּ עַל 
 הַתּוֹרָה הַקְדוֹשָה, הוּא יִזְכֶׁה לִתְשוּבָה.

ר הַפָסוּק   ן אוֹמֵּ ה",לָכֵּ ל מֹשֶׁ צָה    "וְלֹא שָמְעוּ אֶׁ ת הָעֵּ ל אֶׁ י יִשְרָאֵּ נוּ הִגִיעַ לְהַגִיד לִבְנֵּ ה רַבֵּ מֹשֶׁ כְשֶׁ
ם לֹא רָצוּ לְהַקְשִיב לוֹ, לָמָה?   ם יִתְבָרַךְ וּלְהַגִיד מִשְנָיוֹת, הֵּ ל הַשֵּ ר אֶׁ ל לְדַבֵּ עֲבֹדָה  שֶׁ ר רוּחַ וּמֵּ "מִקֹצֶׁ

ם לֹא הִרְגִישוּ הִתְעוֹרְרוּת    קָשָה", גֶׁש, הֵּ ת הָרֶׁ ם אִבְדוּ אֶׁ בָרוֹן גָדוֹל, הֵּ רֹב עֲבוֹדָה קָשָה וְשֶׁ כִי מֵּ
ר' יוּדְ  צָה לֹא בִשְבִילָם. כְמוֹ שֶׁ הָעֵּ ם חָשְבוּ שֶׁ ן הֵּ ם יִתְבָרַךְ, לָכֵּ ל הַשֵּ ר אֶׁ ל  בַאֲמִירַת תְּהִלִים וּלְדַבֵּ

ת הַלֵּב?"    שָאַל אֶׁ א מֵּ זֶׁה יֵּצֵּ גֶׁש, שֶׁ ם יִתְבָרַךְ עִם רֶׁ ל הַשֵּ ר אֶׁ יךְ זוֹכִים לְהַגִיד תְּהִלִים וּלְדַבֵּ נוּ: "אֵּ רַבֵּ
הָעֲשִיָה! קַח   עַל רְגָשוֹת? הָעִקָר  שָמַעְתָּ  יפֹה  עַל הִתְעוֹרְרוּת? אֵּ שָמַעְתָּ  יפֹה  נוּ: "אֵּ רַבֵּ עָנָה לוֹ 

 תַּתְחִיל לְהַגִיד פְרָקִים מִשְנָיוֹת".   - יל לְהַגִיד תְּהִלִים, קַח מִשְנָיוֹת  תַּתְחִ   –תְּהִלִים  
קַח   לַעֲשוֹת,  יָכוֹל  חָד  אֶׁ כָל  שֶׁ דָבָר  זֶׁה  שוֹבָבִי"ם,  ל  שֶׁ הַשְלִישִי  לְשָבוּעַ  ת  כָעֵּ נִכְנָסִים  אֲנַחְנוּ 

חָד?'  ל עַל אַף אֶׁ חָד. מָה הַכַוָּנָה 'אַל תִּסְתַּכֵּ ל עַל אַף אֶׁ ל אֲפִלוּ   –מִשְנָיוֹת, אַל תִּסְתַּכֵּ אַל תִּסְתַּכֵּ
ל עַל מָחָר, 'מָחָר אֲנִי לֹא  עַל עַצְמְךָ, אֵּ  תְמוֹל לֹא אָמַרְתִּי מִשְנָיוֹת', אַל תִּסְתַּכֵּ תְמוֹל, 'אֶׁ יךְ הָיָה אֶׁ

ל רַק עַל עַכְשָו, קַח מִשְנָיוֹת וְתַגִיד מִשְנָיוֹת. ךְ לְהַגִיד מִשְנָיוֹת', תִּסְתַּכֵּ  הוֹלֵּ
תְּהִלִים אֲמִירַת  עִם  הַדָבָר  ר    ; אוֹתוֹ  אוֹמֵּ נוּ  עג(רַבֵּ סִימָן  ב,  לֶׁק  חֵּ מוֹהֲרַ"ן  י  לִזְכוֹת  :  )לִקוּטֵּ ה  רוֹצֶׁ שֶׁ "מִי 

גָל לִתְשוּבָה"  כִים  לִתְשוּבָה, יִהְיֶׁה רָגִיל בַאֲמִירַת תְּהִלִים, כִי אֲמִירַת תְּהִלִים מְסֻּ . יֶׁשְנָם הֲמוֹן אַבְרֵּ
לְסַיֵּ  יְכוֹלִים  ם לֹא  כִי הֵּ תְּהִלִים  לֹּא אוֹמְרִים  ש שֶׁ יכַל הַקֹדֶׁ ה   תאֶׁ ם  בְהֵּ כָל הַתְּהִלִים, הוּא עוֹשֶׁ

ז  ז בְ'יוֹם שְלִישִי', שְלֹשָה שָבוּעוֹת אָחוֹרָה אֲנִי אוֹחֵּ עָבַר אֲנִי אוֹחֵּ שְבוֹן כָזֶׁה: "שָבוּעַ שֶׁ   לְעַצְמוֹ חֶׁ
מְצַע הַשָבוּעַ? שָבוּעַ הַבָא בְיוֹם ת בְאֶׁ יפֹה אֲנִי אַתְחִיל כָעֵּ תְחִיל רִאשוֹן אֲנִי מַ   בְ'יוֹם חֲמִישִי', אֵּ

מַגִיעַ יוֹם רִאשוֹן הוּא גַ  חָדָש מִיוֹם רִאשוֹן'", אַחַר כָךְ שֶׁ ה    םמֵּ ר תְּהִלִים, כִי הוּא עוֹשֶׁ לֹא אוֹמֵּ
שְבוֹן   ר תְּהִלִים,  'חֶׁ נִי הוּא גַם לֹא אוֹמֵּ י הַיָמִים', בְיוֹם שֵּ ל שְנֵּ ת הַ'יוֹם' שֶׁ נִי אֶׁ אַשְלִים בְיוֹם שֵּ

ר   וְכָךְ הוּא לֹא אוֹמֵּ יָמִים...  לְהַשְלִים שְלוֹשָה  יָכוֹל  מְעַנְיֵּן, הוּא לֹא  כְבָר לֹא  זֶׁה  שְלִישִי  בְיוֹם 
 תְּהִלִים. 

ה לִזְכוֹת לִתְשוּבָה, יִהְיֶׁה רָגִיל בַאֲמִירַת תְּהִלִים רוֹצֶׁ ר: "מִי שֶׁ נוּ אוֹמֵּ ר: "מִי    ",רַבֵּ נוּ לֹא אוֹמֵּ רַבֵּ
ה   רוֹצֶׁ נוּ לֹא  רַבֵּ תְּהִלִים',  'תַּגִיד  ר  נוּ אוֹמֵּ רַבֵּ תְּהִלִים"...  מְסַיֵּים  יִהְיֶׁה  לִתְשוּבָה,  לִזְכוֹת  ה  רוֹצֶׁ שֶׁ

ל הַיוֹם, בְיוֹם רִאשוֹן תַּגִ  ת הַ'יוֹם' שֶׁ ת הַתְּהִלִים וְתֹאמַר אֶׁ תַּהֲפֹךְ לִמְכוֹנָה, קַח אֶׁ יד יוֹם רִאשוֹן, שֶׁ
ל יוֹם שְלִישִי וְכֵּ  נִי, בְיוֹם שְלִישִי תַּגִיד שֶׁ נִי תַּגִיד יוֹם שֵּ ה הָיָה    ן בְיוֹם שֵּ ל מֶׁ הָלְאָה. אַל תִּסְתַּכֵּ

תְמוֹל, וְאַל   ינוּ.אֶׁ ן עָלֵּ ר מוהרא"ש זְכוּתוֹ יָגֵּ ל מַה יִהְיֶׁה מָחָר, כָךְ אוֹמֵּ  תִּסְתַּכֵּ
לִי'; הוּא  ל אִיש הַיִשְרְאֵּ ת הַ'אֲמִירוֹת וְהַדִבוּר שֶׁ חַ אֶׁ נוּ, הוּא לוֹקֵּ ל רַבֵּ צָה שֶׁ אִם אָדָם חָזָק עִם הָעֵּ

ם יִתְבָרַךְ עַד כַ  ר לְהַשֵּ ר", וְהוּא מְסַפֵּ ה לִהְיוֹת יְהוּדִי כָשֵּ ם יִתְבָרַךְ: "אֲנִי רוֹצֶׁ ר כָל יוֹם לְהַשֵּ מָה  אוֹמֵּ
ר כָל יוֹם קְצָת תְּהִלִים, קְצָת מִשְנָיוֹת וּקְצָת  הַיֵּ  ר הָרַע מְשַגֵּעַ אוֹתוֹ רַחֲמָנָא לִצְלָן, וְהוּא אוֹמֵּ צֶׁ

ר. ר וְיוֹתֵּ לוֹ יוֹתֵּ ר הָרַע שֶׁ ת הַיֵּצֶׁ ק אֶׁ  גְמָרָא, הוּא מְרַסֵּ
רָ ל, יוֹאֵּ ל  אֶׁ ה הָיָ ר אֲשֶׁ )  "ב( תשפא  וָאֵּ

 
 . 
 

ר   אוֹמֵּ נוּ  פ"ו()רַבֵּ סִימָן  ב'  לֶׁק  חֵּ מֹוהֲרַ"ן  י  "וְלֹא    לִקוּטֵּ
קָשָה"   וַעֲבוֹדָה  רוּחַ  ר  מִקֹצֶׁ ה  מֹשֶׁ ל  אֶׁ שָמְעוּ 
הַסִבָה לָמָה אֲנָשִים לֹא מַקְשִיבִים לַצַדִיק, הִיא  שֶׁ
אִם  אֲפִלוּ  וּטְהוֹרָה.  נְכוֹנָה  אֱמוּנָה  ם  לָהֶׁ ין  אֵּ כִי 
הוּא   הוּא,  בָרוּךְ  בְהַקָדוֹש  מַאֲמִין  ת  אֱמֶׁ בֶׁ הָאָדָם 

חָזָק מִכֻּלָם  מַאֲמִין שֶׁ  ם יִתְבָרַךְ הוּא הַגָדוֹל וְהֶׁ הַשֵּ
לֹא   הָאָדָם  אֲבָל  הָעוֹלָם,  ת  אֶׁ ל  מְנַהֵּ הוּא  וְרַק 
כָל   ם יִתְבָרַךְ, וְשֶׁ ל הַשֵּ צֶׁ הוּא גַם חָשוּב אֵּ מַאֲמִין שֶׁ
ה לְמַעַן יִתְבָרַךְ שְמוֹ חָשוּב   הוּא עוֹשֶׁ דָבָר קָטָן שֶׁ

ין עֲרֹךְ, וְזֶׁ  ם יִתְבָרַךְ. לְאֵּ ל הַשֵּ ב אוֹתוֹ אֶׁ  ה מְקָרֵּ
ר   מִסְתַּתֵּּ הוּא  בָרוּךְ  הַקָדוֹש  שֶׁ ב  חוֹשֵּ הָאָדָם 
ב   מְאֹד רָחוֹק לְמַעְלָה בַשָמַיִם, וְאִם רוֹצִים לְהִתְקָרֵּ
מְיֻּחָדִים,   מְאֹד  דְבָרִים  לַעֲשוֹת  חַיָבִים  לָיו,  אֵּ
ת הַגוּף, לָצוּם, וְלַעֲשוֹת עֲבוֹדוֹת   ר אֶׁ לְיַסֵּ חַיָבִים 

נּוּ. אֲבָל קָשוֹת וְרַק אָז הַ  קָדוֹש בָרוּךְ הוּא יֶׁהֱנֶׁה מִמֶׁ
ה רַק דְבָרִים פְשוּטִים, הַקָדוֹש בָרוּךְ   אִם הוּא יַעֲשֶׁ

ל עָלָיו.  הוּא בִכְלָל לֹא יִסְתַּכֵּ
צָה   זֶׁה עֵּ ה שֶׁ נִּרְאֶׁ אֲבָל זוּ טָעוּת גְדוֹלָה, וַאֲפִלוּ שֶׁ
ם   הַשֵּ ת  אֶׁ לַעֲבֹד  ץ  יִתְאַמֵּ הָאָדָם  שֶׁ הַטּוֹב  ר  הַיֵּצֶׁ מֵּ
ר הָרַע.   ל הַיֵּצֶׁ צָה שֶׁ ת עֵּ אֱמֶׁ בִדְבָרִים קָשִים, זֶׁה בֶׁ
עֲבוֹדוֹת   לַעֲשוֹת  יְכוֹלִים  לֹא  הָאֲנָשִים  רֹב  כִי 

ה אוֹתוֹ גְדוֹלוֹת וְקָ  ר הָרַע מַטְעֶׁ הַיֵּצֶׁ יוָן שֶׁ  שוֹת, וּמִכֵּ
מִצְווֹת   הַקָדוֹש    שֶׁ כְלוּם,  שָווֹת  לֹא  פְשוּטוֹת 

ת זֶׁה; וּמִזֶׁה הָאָדָם נִשְבַר,   בָרוּךְ הוּא לֹא צָרִיךְ אֶׁ
ם   ל הַשֵּ ב אֶׁ ךְ לְהִתְקָרֵּ רֶׁ ת דֶׁ אֱמֶׁ ין לוֹ בֶׁ אֵּ וּמַחֲלִיט שֶׁ

ש.    יִתְבָרַךְ, וְהוּא מִתְיָאֵּ

 מילה של התחזקות

ִ ִםִִא  נְיִָםִִלָכ ִהִִקָש   ִןִִהָע  ִלִִש   ֹּע  קְב  ִִִל  ןִִזְמ 
עֲשׂוִֹּ דְדוִ תִִל  וֹּ תְב  וִ ִִ–תִִה  קְש  ב  ִִִת ְ הִז ִלִִע 
צְמוִֹּ ע  ִִב ְ וִ , קְש  ב  ִִִת ְ בִָלִִע  ד ָ ז  ִרִִה  נוִֹּה:ִ"ה  וֹּ ב  ִִר 

ִ לִָלִִש   עֲזִֹּםִִעוֹּ כ ִרִִת   או  י ִ לִִש   נוִ תִִלְצ  ב   ִִלְר 
ִ אָמ  ִש   כה(רִ ימָןִ ס  ב',ִ קִ ל  ח  "ןִ הֲר  מוֹּ יִ ו ט  ק  ִִ)ל 
ִ ֹּע  קְב  ִל  כִִָ ִב ְ ִיוִֹּלִ ִםִ ִזְמ  מָקוִֹּןִ ִו  ב  ִםִ רִלְד 

ִ ח  ח  לְשׂוֹּ ךִִִָו  ת ְ נוִֹּ.ִִא  וֹּ ב  ִִִר  לִָלִִש   םִיוִֹּלִִכ ִָםִִעוֹּ
ִאֲנִ  ִיִ ח  כ  וֹּ ִש  ִכ ִָת,ִ ִיוִֹּלִ ִםִ ש  ִי  יִ צ  רו  םִִת  

י ר  ִאֲח  ים,ִ ִיָמ  יִ םִ נ  ְ ִו ש  יםִ בְר  ִעוֹּ אֲנִ םִ יִו 
ִ ח  כ  וֹּ ִש  ב  ִתִ ִלְד  ִרִ ח  ח  לְשׂוֹּ ִו  ךִִָ ת ְ ִא  יִִאֲנִ ,ִ
ִ ש   ק   ךִָתִִמְב  מ ְ ִִמ  עֲזִֹּ, ִִת   ִִל ִר כ ִי או  ִִש   י ִ ל תִלְצ 
נוִ  ב   ִלְר  עֲשׂוִִֹּ ִוְל  כִָתִ ִב ְ ִיוִֹּלִ דְדוִ םִ וֹּ תְב  ת,ִה 

ז  ִ ִהִש   ִבִיְקָר  ת  יךִָדִמְאִֹּיִאוֹּ ל  ִ".א 
נִִָעֲצָתוִֹּ) מוִֹּהִאֱמו  ְ "ה(תשפתִש 

ִ

ר ֵּ רָשָׁ ל עַ  טוָוארְ  מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפ  ָ  ההַפ 
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זְרַת ה'    יִתְבָרַךְ בְעֶׁ

 יוֹם ג' פָרָשַת תּוֹלְדוֹת, 

שְוָן, שְנַת -כ"ה מַר  תשפ"הה'חֶׁ

 ... נֵּרוֹ יָאִיר   י אֲהוּבִ י  לִכְבוֹד יַקִירִ 

סֶׁ ל  עַ ב  טוֹ ל  מַזַ  חָדָש ק  הָעֵּ לְךָ  הֶׁ   יִתְבָרַךְ ם  הַשֵּ ר  יַעֲזֹ ,  שֶׁ

תִּהְיֶׁ   ה.גְדוֹלָ ה הַצְלָחָ  לְךָה שֶׁ

יךְת  חֲשוּבוֹ ת  הוֹרָאוֹ ה  כַמָ   לְךָב  לִכְתֹּ ה  רוֹצֶׁ י  אֲנִ  ל  לְנַהֵּ   אֵּ

סֶׁ   .וּלְהַצְלִיחַ ק עֵּ

לָ   לכָ   ה,תּוֹרָ   יפִ   לעַ   ללְהִתְנַהֵּ   בחַיָי  הזֶׁ   ן,רִאשוֹ   רדָבָ    ה;שְאֵּ

ךְ  יעָנִ   ל,גְבוּ  תבְהַשָגַ   םאִ   ת,בְרִבִי  םאִ   ה,בַחֲרָרָ   הַמְהַפֵּ

לָ   ה,גְנֵּבָ  ה  ב,רַ   ללִשְאוֹ   םחַיָבִי  –  הוְכַדוֹמֶׁ   הגְזֵּ  מוֹרֶׁ

נִּפְסָק  יכְפִ   תוְלַעֲשוֹ   -  ההוֹרָאָ נוּ  .שֶׁ י   ר אוֹמֵּ   רַבֵּ   )לִקוּטֵּ

לֶׁק  מוֹהֲרַ"ן קוֹרְאִי  ןהָעִנְיָ   המַ   ,רפ(  סִימָן  א',  חֵּ הוּ   םשֶׁ   לְמִישֶׁ

נוּ  ראוֹמֵּ   ה?תּוֹרָ   ןלְדִי מֶׁ   ההַתּוֹרָ   ,רַבֵּ  לעַ   םבָאָדָ   תנוֹקֶׁ

נִּהֵּ  סֶׁ  תאֶׁ  לשֶׁ לֹּ קהָעֵּ  ם.שָ  ןעַיֵּי ה,תּוֹרָ  יפִ  לעַ  אשֶׁ

נִי לֵּךְל  אַת,  שֵּ לָ ד  לַמִשְרָ   תֵּּ ת, שַחֲרִית  תְּפִילַ י  אַחֲרֵּ א  אֶׁ

סֶׁ ת אֶׁ ר וְתַעֲצֹ   ת.וְעַרְבִיה בְמִנְחָ ק הָעֵּ

תָּ ס  תַּכְנִית,  שְלִישִי ;  יִתְבָרַךְם  הַשֵּ ת  אֶׁ ל  כִבְיָכוֹ ף,  שֻּ

הָרְוָחִי אַנְשֵּ   כְמוֹ   אוֹ )ר  מַעֲשֵּ ן  תֵּּ ם  מֵּ ינוּי  שֶׁ ם  נוֹהֲגִי  שְלֹמֵּ

שת לָתֵּ   .(חֹמֶׁ

לה  יָפֶׁ ר  תְּדַבֵּ ת,  רְבִיעִי חָ ל  כָ   אֶׁ זִכְרוֹנָם  ד.  אֶׁ ינוּ  חֲכָמֵּ

  : "אַל תְּהִי בָז לְכָל אָדָם", )אָבוֹת ד, ג(  םלִבְרָכָה אוֹמְרִי

חָ ל  לְכָ ן  תֵּּ  לִ ה  הַשִיטָ ב.  טוֹ ס  יַחַ ד  אֶׁ ם  בִמְקוֹ א,  הִיי  שֶׁ

סֶׁ   הַמֹחַ ,  הָרֹאשל  כָ ת  אֶׁ   לְהַשְקִיעַ  בְשִוּוּקוְהַכֶׁ  –  ף 

רוּ ה הַנְּשָמָ ת אֶׁ ס לְהַכְנִי ל  לְכָ ב טוֹ ס יַחַ ת, לָקוֹחוֹ ת בְשֵּ

חָ   ר.וְעָשִיי עָנִ ל, כְגָדוֹ ן קָטָ ד; אֶׁ

לוּם  הַדְבָרִית  אֶׁ ה  תַּעֲשֶׁ ם  אִ ר,  לְקַצֵּ   צָרִיךְי  אֲנִ  ה  תִּהְיֶׁ   הָאֵּ

 "ה(תשפת  תּוֹלְדוֹ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ )               ה.גְדוֹלָ ה הַצְלָחָ  לְךָ

 

 

.  

 

 

ה   נִּרְאֶׁ דַוְקָא הַדְבָרִים הַפְשוּטִים, מָה שֶׁ ךְ, שֶׁ פֶׁ ד אוֹתָנוּ בְדִיוּק הַהֶׁ אֲבָל הַצַדִיק מְלַמֵּ
ת הַיְהוּדִי לְהַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא.   ב אֶׁ מְקָרֵּ י הָאָדָם כִדְבָרִים פְשוּטִים, דַוְקָא זֶׁה מָה שֶׁ ינֵּ בְעֵּ

יְהוּדִי יִתְחַזֵּק עִ  ב אוֹתוֹ  וּכְשֶׁ ה כָל יוֹם, זֶׁה יְקָרֵּ ילָא עוֹשֶׁ הוּא מִמֵּ ם הַמִצְווֹת הַפְשוּטוֹת שֶׁ
ל   ת הַהֲלָכוֹת הַפְשוּטוֹת שֶׁ ה רַק אֶׁ אִם הוּא יַעֲשֶׁ ם יִתְבָרַךְ. הַיְהוּדִי לֹא קוֹלֵּט שֶׁ ל הַשֵּ אֶׁ

ת יָדָיו,   ר וְיִטֹּל אֶׁ לְחָן עָרוּךְ, הוּא יָקוּם בַבֹקֶׁ ת בְמִנְיָן, הוּא הַשֻּ ית הַכְנֶׁסֶׁ ל בְבֵּ הוּא יִתְפַלֵּ
כָל   אֲנָשִים;  ה  יְרַמֶׁ וְלֹא  אֱמוּנָה  בֶׁ וּמַתָּן  מַשָא  ל  יְנַהֵּ קְצָת תּוֹרָה, הוּא  יוֹם  כָל  יִלְמַד 

ל   צֶׁ ה, דַוְקָא זֶׁה מְאֹד חָשוּב וְיָקָר אֵּ כָל יְהוּדִי פָשוּט עוֹשֶׁ לוּ שֶׁ הַקָדוֹש בָרוּךְ  הַדְבָרִים הָאֵּ
הוּא   ם דְבָרִים שֶׁ צְלוֹ לְעוֹלָם, כִי הֵּ ה יַחֲזִיקוּ מַעֲמָד אֶׁ לֶׁ הוּא, וְהַדְבָרִים הַפְשוּטִים הָאֵּ
ם   יַחֲזִיקוּ מַעֲמָד, כִי הֵּ ם לֹא  לְקַיֵּם תָּמִיד. אֲבָל הַדְבָרִים הַגְדוֹלִים וְהַקָשִים, הֵּ יָכוֹל 

לֹּא יְכוֹ   לִים לְהִתְקַיֵּם לִזְמַן אָרֹךְ.  דְבָרִים שֶׁ
ה, זֶׁה סִימָן   )בְרָכוֹת כ"ד:(חֲזַ"ל אוֹמְרִים   שְרֵּ ק בְקוֹל גָדוֹל בִתְפִלַת שְמוֹנֶׁה עֶׁ צוֹעֵּ מִי שֶׁ שֶׁ

הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא כָל כָךְ   ב שֶׁ ק בְקוֹל, חוֹשֵּ צוֹעֵּ לוֹ חַלָשָה. כִי הָאָדָם שֶׁ הָאֱמוּנָה שֶׁ שֶׁ
ס  רָחוֹק לְמַעְלָה בַשָמַיִם, וְרַק אִם הוּא יִצְעַק בְקוֹל גָ  דוֹל הוּא יִשְמַע. הוּא לֹא תּוֹפֵּ

זֶׁה   את מִפִיו, אֲפִלוּ שֶׁ יוֹצֵּ עַ כָל מִלָה שֶׁ לְיָדוֹ, וְשוֹמֵּ ד מַמָש  הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא עוֹמֵּ שֶׁ
יהּ רַבָא" בְקוֹל גָדוֹל  א שְמֵּ ן יְהֵּ עוֹנֶׁה "אָמֵּ מִי שֶׁ ט. חֲזַ"ל אוֹמְרִים שֶׁ קֶׁ   נֶׁאֱמַר מְאֹד בְשֶׁ
לְדָבָר כָל כָךְ קָטָן כְמוֹ עֲנִיַת   ל שִבְעִים שָנָה. רוֹאִים מִכָאן שֶׁ גְזַר דִין שֶׁ קוֹרְעִים לוֹ 
ל הָאָדָם מִכָל גְזֵּרוֹת   ת הַחַיִים שֶׁ יהּ רַבָא" יֵּש כֹחַ כָל כָךְ אַדִיר לְהַצִיל אֶׁ א שְמֵּ ן יְהֵּ "אָמֵּ

 קָשוֹת. 
זֶׁה מַגִיעַ לְכַשְרוּת י    ,אוֹתוֹ דָבָר כְשֶׁ ת כָל מִינֵּ פְשָרוּת לְהַשִיג אֶׁ ם אֶׁ יֵּש הַיוֹם בָרוּךְ הַשֵּ

יְהוּדִי נִזְהָר   ר. אֲבָל כְשֶׁ אֱכֹל רַק כָשֵּ ה לֶׁ רִים טוֹבִים, בִכְלָל לֹא קָשֶׁ כְשֵּ הַמַאֲכָלִים עִם הֶׁ
כְשֵּ  יִהְיֶׁה עַל זֶׁה הֶׁ ה, הוּא מַקְפִיד שֶׁ הוּא מַכְנִיס לַפֶׁ ר,  בְכָל מָה שֶׁ זֶׁה יִהְיֶׁה רַק כָשֵּ ר וְשֶׁ

בִיא אוֹתוֹ לָאֱמוּנָה. הָרַמְבַ"ם הַקָדוֹש   ל הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא, וְזֶׁה מֵּ צֶׁ זֶׁה מְאֹד חָשוּב אֵּ
בַמִכְתָּב   ב  גֶׁ כוֹתֵּ דֶׁ ב(  ל)עַיֵּן  קֶׁ עֵּ פָרָשַת  פְרַיִם  אֶׁ שְיוֹת    מִנְחָה  קֻּ ם  לָהֶׁ יֵּש  שֶׁ הִתְלוֹנְנוּ  שֶׁ לַאֲנָשִים 

רִים, וְזֶׁה   ם אָכְלוּ מַאֲכָלִים לֹא כְשֵּ הֵּ זֶׁה מַגִיעַ מִזֶׁה שֶׁ ם הָרַמְבַ"ם שֶׁ אֱמוּנָה, כָתַב לָהֶׁ בֶׁ
הָאֱמוּנָה הַקְדוֹשָה. רוֹאִים שֶׁ  ת הַמֹחַ מֵּ ם אֶׁ ם וְזֶׁה סָתַם לָהֶׁ לָהֶׁ ם זֶׁה  נִכְנַס בַדָם שֶׁ צֶׁ עֶׁ

ם   ת הָאָדָם לְהַשֵּ ב אֶׁ הוּא קַל לַעֲשוֹת, זֶׁה מְקָרֵּ ר, דָבָר שֶׁ אֱכֹל רַק כָשֵּ הָאָדָם נִזְהָר לֶׁ שֶׁ
יְהוּדִים הִגִיעוּ לְאַרְצוֹת הַבְרִית,   י הַשוֹאָה הַמָרָה כְשֶׁ אַחֲרֵּ ר שֶׁ יִתְבָרַךְ. מוֹהֲרָא"ש סִפֵּ

הַמַצָב שֶׁ  ם מָצְאוּ שֶׁ רָה וּרְאוּיָה, לֹא הָיָה הֵּ ל הַכַשְרוּת מְאֹד חַלָש. לֹא הָיָה שְחִיטָה כְשֵּ
ת עַצְמָם בְזֶׁה, כְמוֹ הָרַב   רִים הִכְנִיסוּ אֶׁ ל. רַק מִסְפַר יְהוּדִים כְשֵּ נִתַּן לְהַשִיג חָלָב יִשְרָאֵּ

ת נַפְשוֹ לְהָקִים שְחִיטָה כְ  מָסַר אֶׁ עהלִים זי"ע שֶׁ ר  מִצֶׁ ל חָלָב כָשֵּ רָה, וְגַם מִפְעָל שֶׁ שֵּ
פוֹת ח"ו. אֲכִילַת טְרֵּ ה יְהוּדִים מֵּ י זֶׁה הוּא הִצִיל הַרְבֵּ רִים, וְעַל יְדֵּ י חָלָב כְשֵּ  וּמוּצְרֵּ

ל    ר זי"ע וְשָאַל אִם הוּא יָכוֹל לְהָקֵּ ם הִגִיעַ יְהוּדִי לָרַבִי הַקָדוֹש מִסַאטְמֶׁ בַיָמִים הַהֵּ
מְאָה   יָמִים לְחֶׁ רִים מְסֻּ תֵּּ פְשָר לִמְצֹא הֶׁ לְחָן עָרוּךְ אֶׁ ל גוֹיִם, כִי בְשֻּ מְאָה שֶׁ ת לִילָדָיו חֶׁ לָתֵּ

ל גוֹיִם. הָרַבִי עָנָה לוֹ עִם חִ  יוּךְ: "אֲבָל אוּלַי זֶׁה בָשָר בְחָלָב?" הַיְהוּדִי הִתְפַלֵּא עַל  שֶׁ
ש עִם  םהַדִבוּרִי  ל גוֹיִם? אֲבָל הוּא צִיֵּת וְלֹא הִשְתַּמֵּ מְאָה שֶׁ יךְ קָשוּר בָשָר וְחָלָב לְחֶׁ , אֵּ

ת צָדַק אֱמֶׁ הָרַבִי בֶׁ מְאָה. לֹא עָבַר זְמַן רַב וְהִתְגַלָה שֶׁ ב רְכִיבִים הַחֶׁ . כִי הַמִפְעָל הָיָה מְעָרֵּ
ת לָזֶׁה טַעַם טוֹב.   י לָתֵּ מְאָה כְדֵּ  בְשָרִיִים בְתוֹךְ הַחֶׁ

בָזֶׁה  גַם  צְדָקָה.  ל  שֶׁ הַמִצְוָה  זֶׁה  לְקַיֵּם,  יָכוֹל  חָד  אֶׁ כָל  שֶׁ קְטַנָּה  מִצְוָה  עוֹד  יֶׁשְנָהּ 
ף גְדוֹלִים   סֶׁ י כֶׁ י חוֹבָה רַק אִם נוֹתְנִים סְכוּמֵּ את יְדֵּ פְשָר לָצֵּ אִי אֶׁ אֲנָשִים חוֹשְבִים שֶׁ

בָרוּךְ הַקָדוֹש  שֶׁ וְלֹא תּוֹפְסִים  כָל    לִצְדָקָה.  פְרוּטָה.  רַק  נוֹתְנִים  אִם  גַם  ה  צֶׁ מְרֻּ הוּא 
יְהוּדִי   פְרוּטָה שֶׁ

פְשָר     אֶׁ לָזֶׁה,  ר  בֶׁ עֵּ מֵּ עוֹד  זֶׁה  שֶׁ הִיא  ת  וְהָאֱמֶׁ ם.  לְהַשֵּ אוֹתוֹ  ת  בֶׁ מְקָרֶׁ לִצְדָקָה  ן  נוֹתֵּ
ת חִיוּךְ וּמִלָה טוֹבָה לַיְהוּדִי,  ל צְדָקָה בְלִי פְרוּטָה אַחַת, רַק בְלָתֵּ ת הַמִצְוָה שֶׁ לְקַיֵּם אֶׁ

חֲזַ  בוֹת קי"א:("ל אוֹמְרִים  כְבָר עָשוּ צְדָקָה גְדוֹלָה. כְפִי שֶׁ אשִית מט, יב( עַל הַפָסוּק    )כְתֻּ   )בְרֵּ
ר   נִי יוֹתֵּ ת הַשֵּ חַ אֶׁ מְשַמֵּ רוֹ, כְלוֹמַר מִי שֶׁ חָלָב" טוֹב הַמַלְבִין שִנַּיִם לַחֲבֵּ "וְלָבָן שָנִים מֵּ

הוּ חָלָב.  מִמַשְקֵּ
ם כוֹעֲסִי  ם מַרְגִישִים    םאֲנָשִים מִסְתּוֹבְבִים שְבוּרִים וּרְצוּצִים, הֵּ עַל כָל הָעוֹלָם, הֵּ

מְחַיְכִים וְנוֹתְנִים   ל לְכִוּוּנָם; וּבָזֶׁה שֶׁ חָד לֹא מִסְתַּכֵּ חָד לֹא צָרִיךְ אוֹתָם וְאַף אֶׁ אַף אֶׁ שֶׁ
ן שָוֶׁ  הוּא עֲדַיִן כֵּ פְשָר מַמָש לְהַצִיל אוֹתוֹ. הַהוּא מַרְגִיש שֶׁ  ה. מִלָה טוֹבָה לְאָדָם כָזֶׁה, אֶׁ

אֲפִלוּ כָא שֶׁ הָאָדָם כְבָר כָל כָךְ שָבוּר וּמְדֻּ ר  וְלִפְעָמִים יֵּש מַצָב שֶׁ ף כְבָר לֹא מְדַבֵּ סֶׁ  כֶׁ
ת זֶׁה, הוּא   ף, אֲבָל הוּא לֹא צָרִיךְ אֶׁ סֶׁ ה כֶׁ ן לוֹ הַרְבֵּ תִּתֵּּ לָיו, אַתָּה יָכוֹל לְהַצִיעַ לוֹ שֶׁ אֵּ
טוֹבָה,   מִלָה  עִם  לְהַחֲיוֹת  פְשָר  אֶׁ כָזֶׁה  אָדָם  אֲפִלוּ  אֲבָל  בַחַיִים,  טַעַם  מַרְגִיש  לֹא 

אוֹמְרִים לוֹ שֶׁ   יֵּש לוֹ עֲדַיִן תִּקְוָה בַחַיִים, הוּא עוֹד יַצְלִיחַ פַעַם.כְשֶׁ
ל רַבִי נָתָן.  ם הָיָה חָסִיד שֶׁ הֶׁ חָד מֵּ ף. אֶׁ סֶׁ אֱסֹף כֶׁ הָלְכוּ בְיַחַד לֶׁ י עֲנִיִים שֶׁ הָיוּ פַעַם שְנֵּ
ל   חָסִיד שֶׁ ין לוֹ כֹחַ לְחַיָיו הַקָשִים. אָמַר לוֹ הֶׁ אֵּ אֱנַח מְאֹד שֶׁ נִי נֶׁ עָנִי הַשֵּ פַעַם אַחַת הֶׁ

בִין אוֹתְ  מֵּ "אֲנִי לֹא  נָתָן:  לְךָ  רַבִי  נָתַן  וְהוּא  לְךָ  שֶׁ לְרַבִי  נִכְנַסְתָּ  כוֹת  הַסֻּ חַג  י  ךָ, אַחֲרֵּ
לוּ אֲנִי, הָיִיתִי בַחַג י מָאתַיִם רַי  ף, וַעֲדַיִן נִשְאַר לְךָ עוֹד, וְאֵּ צִים לַחֹרֶׁ נִיש, קָנִית עִם זֶׁה עֵּ

ת לִי כֶׁ  לִי רַבִי נָתָן, וְהוּא לֹא יָכוֹל לָתֵּ ל הָרַבִי שֶׁ צֶׁ ין לוֹ. וְעַכְשָו  אֵּ ף כִי גַם לְעַצְמוֹ אֵּ סֶׁ
חַ מִמְךָ"...  ר שָמֵּ אֲנִי עוֹד יוֹתֵּ ה שֶׁ  אֲנִי רוֹאֶׁ

ף, אֲבָל זֶׁה נִגְמַר. וְהָרַבִי  סֶׁ לִי נָתַן לִי כֶׁ ל. הָרַבִי שֶׁ בְדֵּ ת הַהֶׁ אֱמֶׁ נִי: "זֶׁה בֶׁ עָנָה לוֹ הַשֵּ
פְשָר לַעֲשוֹת עִם   לְךָ נָתַן לְךָ הִתְחַזְקוּת, וְזֶׁה אַף פַעַם לֹא נִגְמַר"... רוֹאִים מִזֶׁה מָה אֶׁ שֶׁ

ר.  דָבָר כָל כָךְ קָטָן כְמוֹ רַק ת חִיוּךְ וְחִזוּק לִיהוּדִי אַחֵּ  לָתֵּ
ר חוֹלֶׁה? כִי הוּא  ךְ לְבַקֵּ אָדָם לֹא יֵּלֵּ ת זֶׁה גַם בְמִצְוַת בִקוּר חוֹלִים. לָמָה שֶׁ וְרוֹאִים אֶׁ
נִי. וְהוּא   אִם הוּא הוֹלֵּךְ אֲזַי הוּא חַיָב לַעֲשוֹת דְבָרִים גְדוֹלִים מְאֹד עֲבוּר הַשֵּ ב שֶׁ חוֹשֵּ

ת נַפְש ה יְחַיֶׁה אֶׁ הַחוֹלֶׁ לָיו לְכַמָה דַקוֹת וְאוֹמְרִים לוֹ  לֹא קוֹלֵּט שֶׁ נִּכְנָסִים אֵּ וֹ אֲפִילוּ כְשֶׁ
טוֹבָה. מְאֹד    מִלָה  עוֹשִים  אָנוּ  שֶׁ הַקְטַנִּים  הַדְבָרִים  כָל  כִי  לִזְכֹר  צְרִיכִים  אָנוּ  ן  לָכֵּ

ל הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא. וְדַוְקָא הַמִצְווֹת הַקְטַנּוֹת וְהַפְשוּטוֹת, יָבִיאוּ אוֹתָנוּ   צֶׁ חֲשוּבִים אֵּ
ל ב אוֹתָנוּ אֶׁ רִים.   לִדְבָרִים הֲכִי גְדוֹלִים, זֶׁה יְקָרֵּ ה אוֹתָנוּ לִיהוּדִים כְשֵּ ם יִתְבָרַךְ וְיַעֲשֶׁ  הַשֵּ

רָא תשע"ה לפ"ק(   )תּוֹךְ הַנַּחַל סְעוּדָה שְלִישִית פַרְשַת וָאֵּ
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רֶסְלֶב בוֹת ב ְ תְשׁו  לוֹת ו  אֵּ  שְׁ

רָדֵּ ל יָכוֹ י אֲנִׂ ה לָמ ָ  ם?לְהֵּ  

 
 

דוֹשׁ ) נו  הַק ָ ל רַב ֵּ יו שֶׁ ר חַי ָ ו  פ   ("אצקסִׂ

 תרנא.
הָיִיתִי יָכוֹל לְהָבִיא   ״יֵשׁ לִי הַשָגָה כָזוֹ בְהַשֵםוְאָמַר:  יִתְבָרַךְ, שֶׁׁ

ם   ת הַמָשִׁיחַ, אֲבָל סִלַקְתִי הַכֹּל וְלָקַחְתִי עַצְמִי עִמָהֶׁ עַל יָדָהּ אֶׁ
מַאן   זַכָאָה  כִי  הַכֹּל,  מִן  גָדוֹל  ה  זֶׁ כִי  לַמוּטָב,  ם  תְכֶׁ אֶׁ לְהַחְזִיר 

דְחַיְיבָא!״  בְיָדָא  הַחוֹטֵא  דְאָחִיד  בְיַד  אוֹחֵז  שֶׁׁ מִי   אַשְׁרֵי 
 . לְהַחְזִירוֹ לַמוּטָב

ת אַנְשֵׁי־שְׁלוֹמֵנוּ מְאֹּד וְאָמַר: ״כַמָה יְגִיעוֹת הָיוּ    וְאָז הוֹכִיחַ אֶׁ
וְנִתְיַבְשָׁה   גְרוֹנִי,  נִחַר  פְעָמִים  כַמָה  ם,  בִשְׁבִילְכֶׁ   הַלַחְלוּלִית לִי 

חָד   וְאֶׁ חָד  כָל אֶׁ לְדַבֵר עִם  הִרְבֵיתִי  הַדִבוּרִים, שֶׁׁ בְפִי מֵרִבוּי  שֶׁׁ
בִפְרָטִיּוּת   ם  ם    —מִכֶׁ אַתֶׁ שֶׁׁ אַף־עַל־פִי  פָעַלְתִי?  מַה  וְעַתָה 

ם  רָצִיתִי לַעֲשׂוֹת מִכֶׁ כִי  רָצִיתִי,  כָךְ  אֲבָל לֹא  כְשֵׁרִים,  אֲנָשִׁים 
צַדִיקִים   כִסֵא אֲנָשִׁים  לִפְנֵי  אָבוֹא  אֵיךְ  וְעַכְשָׁו  גְמוּרִים, 

בִמְעַט אֲנָשִׁים מֵאַנְשֵׁי־שְׁלוֹמֵנוּ,   הַכָבוֹד?! אַךְ אֲנִי מְנַחֵם עַצְמִי
אוֹתָם  כִי  מֵאֲנָשָׁיו,  בְוַדַאי  כְבָר  הֵם  אֵלוּ  שֶׁׁ נִפְטְרוּ,  כְבָר  שֶׁׁ

נִפְטְרוּ כְבָר, בְוַדַאי מֵאַנָשַׁי   הֵם בַחַיִּים, עֲדַיִן    —שֶׁׁ אֲבָל אוֹתָן שֶׁׁ
ל כֹּחַ הַבְחִירָה!״ הֵם בְסַכָנָה גְדוֹלָה מֵרוֹב הַתְמוּרוֹת וְ   גֹּדֶׁ

 תרנב.
בְלִפו ֹּ יוֹסֵף  וְשָׁם  אַיְיזִיק  רַבִי  ת  נַפְתָלִי לָקַח אֶׁ רַבִי  בִמְקוֹם  וִיץ 

 וִיץ, וְהִתְחִילוּ לִנְסֹּעַ לְהַלָן.  לִפו ֹּמִ 
לְבַל יְגַלוּ לְשׁוּם בְרִיָּה מִי הוּא. וְאֵלוּ   וְהִזְהִיר אוֹתָם רַבֵנוּ זַ״ל, שֶׁׁ
הָאֲנָשִׁים, הַיְנוּ הַבַעַל עֲגָלָה ורַבִי שְׁמוּאֵל ורַבִי אַיְיזִיק יוֹסֵף, לֹא  
שָׁאֲלוּ  דְרָכִים  פָרָשַׁת  בְכָל  רַק  נוֹסְעִים,  הֵם  לְהֵיכָן  כְלָל  יָדְעוּ 

ם בְיָדוֹ הַקְדוֹשָׁה.  אֶׁ  רְאָה לָהֶׁ ךְ לִנְסֹּעַ, וְהֶׁ רֶׁ ה דֶׁ  ת רַבֵנוּ זַ״ל, בְאֵיזֶׁ
ם בִנְסִיעָה זוּ אֵין לְשַׁעֵר וּלְסַפֵר כְלָל, כִי כָל  עָבַר עֲלֵיהֶׁ וּמַה שֶׁׁ
ל רַבֵנוּ זַ״ל   ךְ פְלִיאָה מְאֹּד מְאֹּד. וְרָאוּ אֵצֶׁ רֶׁ הַנְסִיעָה הָיְתָה בְדֶׁ
אוֹתוֹת  פְלָאִים,  פִלְאֵי  מְאֹּד,  עַד  וְנִפְלָאִים  נוֹרָאִים  עִנְיָנִים 

כָאֵל תִסְמַרְנָ וּמוֹפְתִים  ר  אֲשֶׁׁ רֹּאשׁ.  הוּ  נְסִיעָתוֹ    שְׂעָרוֹת   וְכָל 
שוּם בְרִיָּה לֹא הִכִירַתוּ אָז   סְתֵר גָדוֹל, שֶׁׁ עְלֵם וְהֶׁ ךְ הֶׁ רֶׁ הָיְתָה בְדֶׁ
ךְ הַזּוֹ,   רֶׁ ת לְבוּשָׁיו וְלֹא קִבֵל שׁוּם מָעוֹת בְדֶׁ חְלִיף אֶׁ כְלָל, כִי הֶׁ

הוֹצָאוֹ לוֹ  הָיוּ  אָמַר אַדְרַבָה  וְאָז  מְאֹּד.  מְרֻבוֹת  עַצְמוֹ   ת  עַל 
זַ״ל   ד:(מַאֲמָרָם  בְשָׁפִיר    )בְרָכוֹת  בְדָם  מְלֻכְלָכוֹת  יָדַי  וַאֲנִי 

ה  זֶּׁ שֶׁׁ מְרֻמָז,  הָיָה  וּקְצָת  לְבַעֲלָהּ.  אִשָה  לְטַהֵר  כְדֵי  וּבְשִׁלְיָא, 
 עִנְיַן נְסִיעָתוֹ. 

 תרנג.
אַכְסַנְיָא.   אֵיזוֹ  ל  אֵצֶׁ אַחַת  פַעַם  עָמָדוּ  נְסִיעָתָם  מְצַע  בְאֶׁ וַיְהִי 
ל תוֹךְ הָאַכְסַנְיָא  עפְלִיק נִכְנְסוּ אֶׁ וְרַבֵנוּ זַ״ל עִם רַבִי שְׁמוּאֵל מְטֶׁ
נָשָׂא בְחֵיקוֹ תִינוֹק בְגִיל שְׁנָתַיִם  ת בַעַל הַבַיִת, שֶׁׁ וּמָצְאוּ שָׁם אֶׁ

ךְ ה הַתִינוֹק בְעֵרֶׁ זֶּׁ . וּמִיַּד בִכְנִיסַת רַבֵנוּ זַ״ל רָאָה רַבִי שְׁמוּאֵל, שֶׁׁ
ער  ה לְאָבִיו עַל רַבֵנוּ זַ״ל וְאוֹמֵר לוֹ בְזוֹ הַלָשׁוֹן: ״אָט גוּטֶׁ מַרְאֶׁ

טִרְדָתוֹ    אִיד״ מֵרוֹב  הַבַעַל־הַבַיִת  וְאָבִיו  טוֹב(,  יְהוּדִי  )הִנֵה 
הַיַּי״שׁ הַטֵה    בִמְכִירַת  וְלֹא  הִבִיט  לֹא  שָׁם  נִמְצְאוּ  שֶׁׁ לָעֲרֵלִים 

צְבָעוֹ עַל  ה בְאֶׁ אָזְנוֹ כְלָל לְדִבְרֵי הַתִינוֹק. וְהַתִינוֹק צוֹעֵק וּמַרְאֶׁ
ער אִיד״, וְרַבִי שְׁמוּאֵל נִבְהָל מְאֹּד בְשָׁמְעוֹ   רַבֵנוּ זַ״ל: ״אָט גוּטֶׁ

כְבָר עָבְרוּ וּפָגְשׁוּ    זֹּאת מִפִי הַתִינוֹק, כִי בְכָל אַלְפֵי הָאֲנָשִׁים שֶׁׁ
הֵם נוֹסְעִים, לֹא נִמְצָא שׁוּם אִישׁ,  ךְ הָרְחוֹקָה הַזּוֹ שֶׁׁ רֶׁ בְכָל הַדֶׁ

הוּא כִי  זַ״ל,  רַבֵנוּ  בִפְנֵי  וְיַכִיר  יֵּדַע  הִתְחַפֵשׂ    שֶׁׁ כִי  גָדוֹל,  אָדָם 
וּפֹּה   כְמוֹ סוֹחֵר.  בְגָדָיו  חְלִיף  שְׁתֵי וְהֶׁ ל  תִינוֹק שֶׁׁ זוּ  בְאַכְסַנְיָא 

ער אִיד   ת רַבֵנוּ זַ״ל כְגוּטֶׁ ה הִפְלִיא אוֹתוֹ   —שָׁנִים יַכִיר אֶׁ דָבָר זֶׁ
 מְאֹּד. 

י הכ  תיקון שובבי"ם  הז  ;בשלום   תלחיו  ולהמשיךוב  לאה  להמשיךא  אל  ,וכו'  הקר
 . שיש ה קשי הכה מהעבודר יותה וזו עבודה גדול ל,גדו

 ת ים איתיקון שובבי"ם ותק  התעש  -משהו    לךר  אומ   מישהו  םא  ת,הכנסת  בבים  ג
י  מם  יודעיא  ל  ם,האנשיי  סוגל  כם  מגיעית  הכנסת  בבי  .קוהישמע בזיונו ידם וישת

 –   אותךם  עוקצים  וא  ו,עליר  עובה  מם  יודעיא  ל  ה,מהאש ה  גערו  עכשף  חט
 וק".  תשת

 )מכתב יומי א' וארא תשפ"ה( 
 שבת עונג 

של ימי השובבי"ם, אנחנו צריכים לזכור    העכשו כשאנחנו נכנסים לשבת הראשונ"
ונהנים מהשבת  ימה מוהרא"ש למד א יותר מלצום   –תנו, כששמחים בשבת  זה 

עונג שבת כאלף : " )תנחומא בראשית, ג(אלף תעניות. חכמינו זכרונם לברכה אומרים  
זה כמו שהוא צם   –כל והשתיה  ו", כשאדם שמח בשבת, הוא נהנה מהאתעניות

פגמי   את  מתקנים  כשאנחנו  שובבי"ם  של  בשבועות  עכשו  בפרט  תעניות;  אלף 
נו אמר לנו  יאנחנו צריכים לשמוח מאד בשבת, כי לצום אין לנו כח, ורב  –הברית  

ד בשבת, ו? רק שמחה בשבת; אם נשמח בשבת, נרקה תקנתנומז  שלא לצום א
 ". עוונותינות אק זה ימח –שזה כאלף תעניות 

 )מכתב יומי עש"ק שמות תשפ"ה(
 תיקון הכללי

עשרת  את  ויאמרו  יזהרו  אלו  שבימים  עורר  שליט"א  הישיבה  ראש  בשיעורים 
מ"א, מ"ב, נ"ט, ע"ז, צ', ק"ה, קל"ז, ק"נ(, ל"ב,  ט"ז,  המזמורים של התיקון הכללי )

יעזרו לי? ושלא נרשה לסמ"ך    תהלים  'וכי דבר כל כך קל עשרה מזמורי  ולא יחשבו
יכולים לתקן אותנועבודות    צ"ם להטעות אותנו שרק   כפי שרבינו מפרש ,  קשות 

עם ישראל לא הקשיבו למשה  "ולא שמעו אל משה מקוצר רוח ומעבודה קשה",  
חשבו שצריכים לעשות   ישיבה מ  כדי לצאתעבודות קשות  כי הם  מצרים. ראש 

את  יאמרו  שלא  ביקש  הכללי  ה  שליט"א  ביוםתיקון  אחרי  תיכף    אלא,  מאוחר 
. הכי גדול  תיקון שובבי"ם  תפילת שחרית שיאמרו את עשרת מזמורי התהלים שזה
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  וקבלת שבתמנחה   ק "שב   שחרית ס "ושל  מנחה  שיעור דף היומי חבורה 

 לפני השקיעה  'ד 20 19:30 --- 
 15:00מנחה ימי חול  

 ברכות 9:15
 9:00שחרית ימי חול  

 לפני השקיעה  'ד 20
 15רח' רבי נחמן מברסלב |  ירושלים  20:00בימי חול    ערבית

  2ירושלים רח' |   בני ברק לפני השקיעה  'ד 5 ברכות 9:15 לפני השקיעה  'ד 10 21:00 --- 
 2רחוב משה שפירא |    טבריה לפני השקיעה  'ד 15 ברכות 9:00 לפני השקיעה 'דק 20 20:15 --- 

 5יוסף קארו  הרב רחוב|    אלעד לפני השקיעה  'ד 5 ברכות 9:40 לפני השקיעה 'דק 20 20:00 20:30יום ג בשעה  שמיעת שיעור
   25נהר הירדן רח' |  שמש  תבי דק' לפני השקיעה 10 ברכות 9:00 ד' לפני השקיעה  30 20:30 בגינה מצד ימין לביהמ"ד הכניסה 

   18דירה  24תלמוד בבלי רח' רמה ד' |  ---  ---    דק' לפני השקיעה 5סעודה שלישית  ---  053-3105950לבירורים 
 19רשב"י |  מודיעין עילית  לפני השקיעה  'ד 10 ברכות 9:15 לפני השקיעה  'ד 30 21:30 21:30יום רביעי בשעה 

 )בנין יד עזרה(  1רחוב צה"ל |    צפת לפני השקיעה  'ד 10 ברכות 9:30 דק' לפני השקיעה 20 21:15 21:15יום ד' בשעה  שמיעת שיעור
 קומה עליונה 25 אבא שאול רחוב |   ביתר ---  ---  דק' לפני השקיעה  5סעודה שלישית   21:00בשעה  שנייום 

 12רחוב הרב הרצוג |   חיפה ---  ---    דק' לפני השקיעה 5סעודה שלישית  ---  --- 
 המייסדים רחוב |    יבנאל ---  ---    דק' לפני השקיעה 10סעודה שלישית  ---  --- 

 
 079.70.400.69    שיעורים; סיפורי תפילה; מתכונים; ועוד -  )לנשים(קוואל פון חיזוק 

  451-152-354380 ארגנטינה|  212-444-9169  ארה"ב
 323-500-3462 בלגיה|  438-320-9090 קנדה|  03303502363 אנגליה| 

 rabbirothhebrew@gmail.com  לקבלת הגליון במייל

 079.70.400.66    שיעורים; חיזוק יומי; ניגונים; סיפורי תפילה; ועוד -קול ברסלב 

 
 541-152-354370 ארגנטינה|  212-444-9191  ארה"ב

 323-500-3461 בלגיה|  438-300-8080 קנדה|  03303502361 אנגליה| 
 058-637-7799/ הודעות  chizuk@rabbiroth. orgחיזוק יומי במייל 
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 שובבי"ם אצל אנשי שלומינו
אצל אנשי שלומינו שובבי"ם הוא זמן רציני, מוהרא"ש היה תמיד מעורר שינצלו את השבועות  

יתברך ולהתחיל מחדש, וכךש ומעים כל הזמן מראש הישיבה שליט"א. האלו לחזור אל השם  
במכתב היומי שראש הישיבה שליט"א כותב לאנשי שלומינו, בימים האחרונים ראש הישיבה  

 שליט"א כתב כמה נקודות חשובות איך לנצל את ימי השובבי"ם כמו שצריך. 
 לעבור על הפרשה

אנחנו מתחילים עכשו את ימי השובבי"ם, האריז"ל הקדוש גילה לנו שבימים אלו אפשר לתקן  "
שזה   )לקוטי מוהר"ן חלק א', סימן יט(נו אומר  יהכל. תתחיל כבר היום לעבור על פרשת השבוע, רב

אתה   ןהיכ  –וראה, ספר בראשית כבר עבר, ועם התרוצים העצלים שלך  ט  תיקון הברית. הב
אוחז בעולם...? 

קח עכשו חומש ותתחיל לעבור על הפרשה בכל יום חומש רש"י עם תרגום של פרשת השבוע, 
: "לעולם ישלים  )ברכות ח.(גל לאריכות ימים ושנים. כפי שחכמינו זכרונם לברכה אומרים  וזה מס

בור יבור שנים מקרא ואחד תרגום, שכל המשלים פרשיותיו עם הציאדם פרשיותיו עם הצ
: "מיום ראשון ואילך )אורח חיים סימן רפה, סעיף ג( מאריכין לו ימיו ושנותיו", ומובא בשלחן ערוך  

, שהגר"א נהג כך, הוא למד בכל יום  )שם, סעיף קטן ח(חשוב עם הצבור", והמשנה ברורה אומר  
וסישני וכן  ים מקרא ואחד תרגום  ביום שני עד שלישי  ביום ראשון עד שני,  ים בערב שבת; 

הלאה. אפשר גם ללמוד מראש, ביום ראשון עד שלישי, ביום שני עד רביעי, וכן הלאה. 
קח עכשו חומש ותתחיל לעבור על הפרשה, זה תיקון שובבי"ם הכי גדול. מוהרא"ש אומר 

 בטח ולומד חומש מם  בשם הצדיק הקדוש רבי יששכר דב מבעלזא זכותו יגן עלינו: "ביום שאד
  לו שבאותו יום לא יחטא".

 )מכתב יומי א' שמות תשפ"ה( 
 אמירת תהלים 

מסם  אנחנו עומדי" בימי השובבי"ם, הימים האלו  בברית ועכשו  שפגמו  מה  את  לתקן  גלים 
רב לנו שלא  ירחמנא לצלן.  רבננו אומר  דבר קשה יצום,  לא  זה  לנו שנאמר תהלים;  נו אומר 

 לעשות, ובכל זאת זה כל כך קשה לקיים.
)שיחות  נו אומר  יתגיד קצת תהלים. רב  –שיש לך כמה דקות  י  תהלים קטן, ומתר  תכניס לכיס ספ

אמירת תהלים מעלה גדולה, כאלו אמרם דוד המלך בעצמו, כי הוא אמרם ברוח  "  הר"ן, סימן צח(
נח בתוך התבות, וכשאומרים הוא מעורר ברוח פיו את הרוח הקודש והקודש. והרוח הקודש מ

  ." לו אמרם דוד המלך עליו השלום בעצמויעד שנחשב כא
 )מכתב יומי ד' שמות תשפ"ה(

 אמונה
ידי אמונה, הקדוש ברוך הוא יסלח לך על כל  )ספר המדות אות אמונה, סימן לג(רבנו אומר   : "על 

עוונותיך", תשקיע את עצמך באמונה, תשנן אמונה, ותחיה עם אמונה, שאין שום דבר מלבד  
: "אין אדם לין ז:(ו)חהשם יתברך. חכמינו זכרונם לברכה אומרים    גהכל מנהי  תא  השם יתברך,

  שהכריזו י  בלה  מכל  מקבא  לם  אד  נוקף אצבעו מלמטה אלא אם כן מכריזין עליו מלמעלה",
הכל הקדוש ברוך הוא   –פרנסה, ילדים, בריאות    ע;באצבה  מכל  יקבם  שהאדן  כי  לפנם  בשמי

עושה. 
לך מתוקים, עם אמונה הכל כל כך יפה,   מה אומר לך אחי אהובי, חברי חמדת לבבי; החיים יהיו

הכל הולך לו אחרת לגמרי; יודעים שאף אחד לא יכול    –האמונה  כשאדם מכניס בתוכו את  
מהשם   אלעשות כלום, אף אחד לא יכול להרע ואף אחד לא יכול להיטיב, כל מה שקורה הו

  ."יתברך
 )מכתב יומי ה' שמות תשפ"ה(

 לשתוק ולסבול
ישמע    יידל  עק  סיגופים, ר  י ידל  ע א  , לתתעניוי  ידל  ע א  ל  ל;הכן  לתקר  שאפשן  זמה  שובבי"ם ז

א  ל  או  ה,מילה  אמר ה  שי, כשהאתבפרט בבי  ם; ושותקים  שסובליי  ידל  ק, עובזיונו ידם וישת
י )לקוט  ראומ  נוירב  .העבירות  לכל  עם  מכפרי  –ם  ושותקים  כשסובלי  ;שרצית  כמוק  בדיוה  עשת
 ת. גדולות לדרגום מגיעיה זי ידל וע  ,תשובה זו ,(ן וסימק א', חל"ן מוהר

בבייבע וישתקל  שב  טום  מקוה  זם  ש  ת,קר  ידם  בזיונו  ה  אמר ה  שיכשהאס  לכעוא  ל  ;ישמע 
ה למלחמס  להכנ  און  להתעצב  ז,גוברת  לעשול  להתחיא  , ולםשרוציה  מה  עשתא  ל  או  ,משהו

זַ״ל,   לְרַבֵנוּ  בְסָמוּךְ  עָמַד  רַבִי שְׁמוּאֵל  אַךְ מַחֲמַת שֶׁׁ
הַתִינוֹק   רְאָה  בְעַצְמוֹ הֶׁ עָלָיו  ן  פֶׁ רַבִי שְׁמוּאֵל,  חָשַׁשׁ 
שְׁמוּאֵל  לְרַבִי  כִי  אִיד״,  ער  גוּטֶׁ ״אָט  לְאָבִיו:  בְיָדוֹ 

שְׁמוּאֵל הָיְתָה צוּרָה כְמוֹ אַדְמוֹ״ר גָדוֹל. וְהוֹצִיא רַבִי 
ל הַתִינוֹק וְנָתַן לוֹ וְאָמַר לוֹ: ״אַ   מִכִיסוֹ מַטְבֵעַ וְהָלַךְ אֶׁ

ער אִיד?״ אֲנִי הוּא "יְהוּדִי   יָא, אִיךְ בִין אַ גוּטֶׁ )נָכוֹן, שֶׁׁ
הַפַעַם   עוֹד  רְאָה  וְהֶׁ ״לֹא!״  הַתִינוֹק:  וְהֵשִׁיב  טוֹב!"( 

זַ״ל בְעַצְמוֹ וְאָמַ  רַבֵנוּ  ער  בְיָדוֹ עַל  ר אִיז אַ גוּטֶׁ ר: ״עֶׁ
 )הוּא יְהוּדִי טוֹב!(.  אִיד״

ף־וּמִיַּד בְשָׁמְעוֹ זֹּאת יָצָא הַחוּצָה וְיָשַׁב    וְרַבֵנוּ זַ״ל תֵכֶׁ
מִשָם.   וְנָסָעוּ  הָעֲגָלָה  רַבִי   וּבִנְסִיעָתָםעַל  הִתְחִיל 

הַתִינוֹק:  דִבְרֵי  עַל  זַ״ל  רַבֵנוּ  לִפְנֵי  לִתְמֹּהַּ  שְׁמוּאֵל 
ךְ לֹא  רֶׁ אֲנָשִׁים בְכָל הַדֶׁ אֲלָפִים  ״אֵיךְ יָכוֹל לִהְיוֹת, שֶׁׁ
ה הַתִינוֹק ?״ וְהֵשִׁיב לוֹ רַבֵנוּ זַ״ל  ם, רַק זֶׁ תְכֶׁ הִכִירוּ אֶׁ

בְאֵ  זַיין  זָאל  ען  וער דֶׁ מֵבִין?" וְאָמַר: ״וֶׁ אַ  הַיָּמִים  ה   לֶׁ
ה הַיּוֹם "מֵבִין"?( וְנָסָעוּ לְהַלָן.   יִּהְיֶׁ  )אָז מִי שֶׁׁ

ם רַבֵנוּ   רְאָה לָהֶׁ ר בְכָל פָרָשַׁת דְרָכִים הֶׁ וּמֵחֲמַת אֲשֶׁׁ
כַנַ״ל   לִנְסֹּעַ  לְהֵיכָן  תרנב(זַ״ל  כַמָה )בְסִימָן  נִזְדַמֵן   ,

כְבָר נָסְעוּ בוֹ פַעַם  ךְ שֶׁׁ רֶׁ הָיוּ נוֹסְעִים עַל הַדֶׁ פְעָמִים, שֶׁׁ
מֵהַתִינוֹק,  ה  הַזֶּׁ ה  הַמַעֲשֶׁׂ אַחַר  יָמִים  וְכַמָה  אַחַת. 
שָם   שֶׁׁ הַזּוֹ,  ךְ  רֶׁ בְדֶׁ הַפַעַם  עוֹד  נָסְעוּ  שֶׁׁ גַם־כֵן,  נִזְדַמֵן 

וְעַל־כֵ  רַבִי  הָאַכְסַנְיָא.  צִוָּה  הָאַכְסַנְיָא  ל  אֶׁ בְהַגִיעָם  ן 
וְעָמַד.  שָׁם,  יַּעֲמֹּד  שֶׁׁ הָעֲגָלָה,  הַבַעַל  ת  אֶׁ שְׁמוּאֵל 
חָשַׁב   כִי  הַתִינוֹק,  ת  אֶׁ לִרְאוֹת  שְׁמוּאֵל  רַבִי  וְנִכְנַס 
ת רַבֵנוּ   חָד לֹא יַכִיר אֶׁ אַף אֶׁ בְדַעְתוֹ: הַלֹּא דָבָר הוּא, שֶׁׁ

כִי   הַבַעַל־ זַ״ל,  מָצָא, שֶׁׁ נִכְנַס  וּכְשֶׁׁ ה.  הַזֶּׁ הַתִינוֹק  אִם 
ץ בָאֲבֵלוּת עַל הַתִינוֹק הַנַ״ל.   הַבַיִת יוֹשֵׁב עַל הָאָרֶׁ

ה   הַזֶּׁ הַתִינוֹק  זַ״ל, שֶׁׁ מֵרַבֵנוּ  אַחַר־כָךְ  הָיְתָה    -וְהֵבִינוּ 
ה יְנוּקָא.  ל אֵיזֶׁ  לוֹ נְשָׁמָה גְבוֹהָה שֶׁׁ

מְשֵׁךְ) ר "פְעֻלַת הַצַדִיק"(  -א אי"ה יָבֹּ הֶׁ  נִלְקָח מִסֵפֶׁ
 
 
 
 

דוֹשׁ  נו  הַק ָ ל רַב ֵּ יו שֶׁ ר חַי ָ ו  פ  סִׂ
 

 סימן טוב ומזל טוב  
 

 ביתר עילית  הי"ו אהרן סאמעט מו"ה 

 לארוסי הבת עב"ג למזל טוב  
 *** 

 קרית ברסלב  הי"ו שרגא שטראססערמו"ה 

 למזל טוב   להולדת הבן
 *** 

 קרית ברסלב  הי"ו אלי פערלמו"ה 

 למזל טוב   להולדת הבן
 *** 

 בארא פארק  הי"ו לוי יצחק זאפירמו"ה 

 למזל טוב  להולדת הבת 
 


