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(לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק  רַבֵּנוּ זַ"ל   וַיַּעֲמֹד הָעָם מֵרָחֹק, וּמֹשֶׁה נִגַּשׁ אֶל הָעֲרָפֶל אֲשֶׁר שָׁם הָאֱ�קִים,

אוֹמֵר עַל הַפָּסוּק הַזֶּה, מִי שֶׁמֻּנָּח בְּגַשְׁמִיּוּת כָּל הַשָּׁנִים, הוּא �א חַי עִם הַקָּדוֹשׁ    קט"ו)א', סִימָן  
בָּרוּ� הוּא, וּלְאַחַר מִכֵּן הוּא מַחֲלִיט לִהְיוֹת יְהוּדִי כָּשֵׁר, מִדַּת הַדִּין מְקַטְרֶגֶת עָלָיו, אֵיפֹה  

וּמַקְשִׁ  הַיּוֹם?  עַד  רוֹצֶה הָיִיתָ  כֵּן  הֲרֵי  בָּרוּ� הוּא  הַקָּדוֹשׁ  אֲבָל  הַשֵּׁם,  אֶת  לַעֲבֹד  עָלָיו  ים 
שֶׁהָאָדָם יַעֲבֹד אוֹתוֹ, מַה עוֹשֶׂה הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא? הוּא מִתְחַבֵּא בְּתוֹ� הַמְּנִיעָה, וּמִי שֶׁיֵּשׁ  

'מִ  וּמְחַפֵּשׂ  הַמְּנִיעָה  לְתוֹ�  מִסְתַּכֵּל  שֵׂכֶל,  אֶת  לוֹ  לִי  עוֹשֶׂה  מִי  הַמְּנִיעָה,  אֶת  לִי  מֵבִיא  י 
הַקְּשָׁיִים?' וְהוּא מוֹצֵא שָׁם אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא, כִּי הֲרֵי הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא עָשָׂה אֶת זֶה,  

 .אֲבָל מִי שֶּׁאֵין לוֹ שֵׂכֶל מְאַבֵּד עֶשְׁתּוֹנוֹת מֵהַמְּנִיעָה, מֵהָעֲרָפֶל הֶחָשׁוּ�
כְּשֶׁאָדָם מְקַבֵּל עַל עַצְמוֹ קַבָּלָה טוֹבָה, לְדֻגְמָא, הוּא הוֹלֵ� לִהְיוֹת יְהוּדִי כָּשֵׁר, הוּא הוֹלֵ�  
לְהַתְחִיל לְהִתְפַּלֵּל, הוּא הוֹלֵ� לְהַתְחִיל שִׁעוּר חָדָשׁ, הוּא צָרִי� לָדַעַת שֶׁעוֹמְדִים לְהָבִיא עָלָיו  

נַסּוֹת אוֹתוֹ בְּנִסְיוֹנוֹת קָשִׁים, הַיֵּצֶר הָרַע הוֹלֵ� לִבְעֹר בּוֹ, כִּי הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ�  מְנִיעוֹת, הוֹלְכִים לְ 
הוּא רוֹצֶה לִרְאוֹת אִם הוּא בֶּאֱמֶת רוֹצֶה לִהְיוֹת יְהוּדִי כָּשֵׁר, אִם הוּא יִהְיֶה מוּכָן לְהִתְגַּבֵּר  

כֶל הוּא מֵבִין שֶׁבְּכָל הַנִּסְיוֹנוֹת הָאֵלּוּ מִסְתַּתֵּר הַקָּדוֹשׁ  עַל כָּל הַקְּשָׁיִים. וְאִם יֵשׁ לְאָדָם שֵׂ 
בָּרוּ� הוּא, הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא בְּעַצְמוֹ הֵבִיא אֶת זֶה עָלָיו, לָכֵן הוּא נִשְׁאַר חָזָק וְהוּא �א  

 נוֹפֵל.
, הַכַּוָּנָה, הָאֲנָשִׁים שֶׁ�א מְקֹרָבִים לַצַּדִּיק,  קוְיַעֲמֹד הָעָם מֵרָחוֹ בְּזֶה מְפָרֵשׁ רַבֵּנוּ אֶת הַפָּסוּק,  

כְּשֶׁהֵם רוֹאִים עֲרָפֶל, מְנִיעוֹת וְנִסְיוֹנוֹת הֵם עוֹמְדִים מֵרָחוֹק, הֵם מִיָּד מִתְיָאֲשִׁים, "זֶה �א  
, אֲנִי �א יָכוֹל לִלְמֹד", וּמֹשֶׁה  בִּשְׁבִילִי, אֲנִי כְּבָר �א אֶהְיֶה יְהוּדִי כָּשֵׁר, אֲנִי �א יָכוֹל לְהִתְפַּלֵּל

נִגַּשׁ אֶל הָעֲרָפֶל אֲשֶׁר שָׁם הָאֱ�קִים, הַכַּוָּנָה שֶׁהַצַּדִּיק מִתְקָרֵב לַמְנִיעָה, אֲפִלּוּ שֶׁהוּא רוֹאֶה  
 שֶׁיֵּשׁ לוֹ קְשָׁיִים, הוּא יוֹדֵעַ שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא מִסְתַּתֵּר בְּתוֹ� הַמְּנִיעָה.

חֵפֶץ אֵ  אֵיזֶה  לוֹקֵחַ  מִישֶׁהוּ  כָּ�,  הוֹלֵ�  הַמִּשְׂחָק  קַר",  "חַם  שֶׁנִּקְרָא  מִשְׂחָק  יֵשׁ  יְלָדִים  צֶל 
כֻּלָּם   מִכֵּן  וּלְאָר  מָקוֹם,  בְּאֵיזֶה  זֶה  אֶת  מַחְבִּיא  הוּא  רוֹאִים  �א  הַיְּלָדִים  שְׁאָר  וְכַאֲשֶׁר 

�א יוֹדְעִים אֵיפֹה לְחַפֵּשׂ, וְאוֹתוֹ אֶחָד שֶׁהֶחְבִּיא אֶת זֶה  מַתְחִילִים לְחַפֵּשׂ אֶת זֶה, אֲבָל הֵם 
נוֹתֵן סִימָנִים, אִם מַתְחִילִים לְחַפֵּשׂ בַּכִּוּוּן הֶהָפוּ� הוּא אוֹמֵר "קַר", כְּשֶׁמִּתְקָרְבִים הוּא אוֹמֵר  

מֵחֲסִיד בְּרֶסְלֶב לִמּוּד מְאֹד יָפֶה  "חַם", וּכְשֶׁכְּבָר מְאֹד קְרוֹבִים הוּא אוֹמֵר "רוֹתֵחַ". שָׁמַעְתִּי 
שֶׁאֶפְשָׁר לְהוֹצִיא מִזֶּה; כְּשֶׁאָדָם עוֹבֵר מַעֲבַר מְאֹד קָשָׁה, הוּא מַרְגִּישׁ שֶׁזֶּה "רוֹתֵחַ", חַם לוֹ  

פֵּרוּשׁוֹ  'רוֹתֵחַ'  לָדַעַת,  צָרִי�  הוֹ  וְכוּ',  רוֹתְחוֹת  נִסְיוֹנוֹת  עוֹבֵר  הוּא  בַּחַיִּים,  שֶׁכְּבָר    מְאֹד 
קְרוֹבִים לִישׁוּעָה, אַתָּה עוֹמֵד עַכְשָׁו לְיַד הַיְּשׁוּעָה שֶׁלְּ�, תִּפְתַּח אֶת עֵינֶי�, הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא 

 נִמְצָא כָּאן אֶצְלְ�, תִּפְתַּח אֶת פִּי� וְתוֹצִיא מִלָּה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�. 
ן, נָכוֹן שֶׁקָּשֶׁה לְ�, אֲבָל לְכָל אֶחָד קָשֶׁה בַּדְּבָרִים שֶׁלּוֹ, וְכָל פַּעַם  אַל תִּבְרַח כְּשֶׁאַתָּה רוֹאֶה עָנָ 

זֶה מַשֶּׁהוּ אַחֵר, לִפְעָמִים עִם הָאִשָּׁה, לִפְעָמִים עִם הַיְּלָדִים, לִפְעָמִים עִם הָעֲסָקִים, אַחַר  
וּמֹשֶׁה נִגַּשׁ אֶל הָעֲרָפֶל אֲשֶׁר שָׁם  מְלַמֵּד אוֹתָנוּ,    כָּ� עוֹבְרִים נִסְיוֹנוֹת הַיּוֹצֵר, תִּזְכֹּר מַה רַבֵּנוּ

 , הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא מִסְתַּתֵּר בְּתוֹ� הַמְּנִיעוֹת שֶׁלִּי, בְּתוֹ� הַנִּסְיוֹנוֹת וְהַקְּשָׁיִים שֶׁלִּי.הָאֱ�קִים 
הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, אֲבָל מָה הַכַּוָּנָה דָּבוּק מוֹהֲרָא"שׁ הָיָה אוֹמֵר, אָדָם הֲרֵי צָרִי� לִהְיוֹת דָּבוּק בְּ 

לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�? וּמוֹהֲרָא"שׁ הָיָה מַמְחִישׁ אֶת זֶה, קַח שְׁנֵי דַּפִּים וְתַדְבִּיק אוֹתָם בְּדֶבֶק, עַכְשָׁו  
יִסְחַב אִתּוֹ אֶת    אִם אַתָּה רוֹצֶה לְהַפְרִיד אוֹתָם אִי אֶפְשָׁר לְהַפְרִיד אוֹתָם חָלָק, דַּף אֶחָד

וּ  הַדַּף הַשֵּׁנִי, זֶה 'דְּבֵקוּת' בְּהָשֵׁם יִתְבָּרַ�, שֶׁהָאָדָם יִהְיֶה כָּל כָּ� דָּבוּק לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� שֶׁאֲפִלּ
הוּא  שֶׁהוּא חַס וְשָׁלוֹם קוֹרֵעַ אֶת עַצְמוֹ, הוּא נִכְשַׁל בְּנִסָּיוֹן, הוּא סוֹחֵב אִתּוֹ חֵלֶק, כְּלוֹמַר  

"רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, תִּרְאֶה מַה אֲנִי עוֹשֶׂה", "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, תִּרְאֶה  צוֹעֵק אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�:  
מַה אֲנִי עוֹבֵר", "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁאַתָּה מִסְתַּתֵּר בְּתוֹ� הַנִּסָּיוֹן עֲזֹר לִי שֶׁאוּכַל  

עָלָיו", "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אַמְשִׁי� לָלֶכֶת לְבֵית הַמִּדְרָשׁ לְהִתְפַּלֵּל, שַׁחֲרִית, מִנְחָה    לְהִתְגַּבֵּר 
 וְעַרְבִית, אֲנִי �א הוֹלֵ� לְהִבָּהֵל מִכָּל הַמְּנִיעוֹת". 

 (אֲשֶׁר הָיָה אֶל יוֹאֵל, יִתְרוֹ תשפ"ב) 

 
 

שׁוֹבָבִי"ם   בִּימֵי  עוֹמְדִים  עֲדַיִין  אָנוּ 
לַחְזֹר  יָכוֹל  יְהוּדִי  כְּשֶׁכָּל  הַקְּדוֹשִׁים, 
הַשֵּׁם   אֶל  וּלְהִתְקָרֵב  בְּקַלּוּת  בִּתְשׁוּבָה 
יִתְבָּרַ�, לָכֵן זֶהוּ זְמַן מַתְאִים שֶׁאָדָם יַרְגִּיל  
הַשֵּׁם   אֶל  לְהִתְוַדּוֹת  תָּמִיד  עַצְמוֹ  אֶת 

מָלֵא  יִתְבָּ  בְּפֶה  יֹאמַר  שֶׁהוּא  כְּלוֹמַר  רַ�. 
לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�: "עָשִׂיתִי כָּ� וְכָ�, תִּסְלַח לִי  
עַל זֶה. �א עָשִׂיתִי זֹאת כְּדֵי לְהַכְעִיס אוֹתְ�,  
רַק כִּי הַיֵּצֶר הָרַע הִתְגַּבֵּר עָלַי", וְכֵן הָלְאָה  

וּא בֶּאֱמֶת רוֹצֶה  שֶׁיֹּאמַר לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� שֶׁה 
 לִהְיוֹת טוֹב.

אִי אֶפְשָׁר לְשַׁעֵר מָה הָאָדָם מַרְוִיחַ מִזֶּה  
שֶׁהוּא מִתְוַדֶּה אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, אָדָם כָּזֶּה 
מוֹרִיד  הוּא  לְהַעֲנִישׁ,  אֶפְשָׁר  אִי  כְּבָר 
הָרָעוֹת,  וְהַגְּזֵרוֹת  הַדִּינִים  כָּל  אֶת  מֵעַצְמוֹ 

אוֹמְ  בְּחֻקּוֹתַי)  א(סִפְרָ רִים  חֲזַ"ל  שֶׁבָּרֶגַע   פָּרָשַׁת 
שֶׁהָאָדָם מִתְוַדֶּה אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, הַקָּדוֹשׁ  
בָּרוּ� הוּא מִיָּד מְרַחֵם עָלָיו, הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� 

 מילה של התחזקות

 ‡„ַ כ∆ י  כּ¿ טו… ל  ‡∆ ˙  לָל∆ ¿̃ חָ ר  ּ„ו… מ¿ ƒׂ̆  ,‰ ּנו   רַבּ≈

מ≈  ימָן כ„)ר  ‡ו… ƒב, ס ˜ ל∆ ֲ‰רַ"ן ח≈ י מו… וּט≈ ּ̃ ƒחָ‰  (ל מ¿ ƒׂ̆  ,

 ≈‡ רַפּ¿ י˙מ¿ ƒ‰ ‰ָח מ¿ ƒׂ̆ פוָּ‡‰  ‡ ,  ַ‰כּ…ל  ר¿ ׁ̆ ,  ל¿   י≈

רוּפָ ם ‚ַּ  בָ ‰ ּ̇¿ ̃… ‰ טו… ר¿ ƒנוּ, "ל רַבּ≈ ח… „ מ≈ מ¿ ƒל ‡  ו¿

 ƒי פַּ נוּ ם כַּ רַבּ≈ מ≈   ";  י)  ר‡ו… ימָן  ƒס  ,‡  ˜ ל∆ ח≈ ם  ָ ׁ̆ ) ,  

י  ƒ„ּו ּ̃ ƒר ∆ יַ‡ ם  ׁ̆ ƒח יƒ ˙  וּמ¿ פַּ ים  כַּ ƒ̃ סַלּ¿ ˙  ‡∆ ם  מ¿

י ל כָּ  ƒינ ƒ„ּ‰ַ  ;י ב טו… ם ƒע ַ‰פ¿ יƒ ל ל¿ בַּ כָ ˙ בַּ ם  יו… ל  בּ¿

ך¿  ∆ ׁ̆ מ∆ ׁ̆   ל¿ ו… ר  ׂ̆∆ ע∆   חָמ≈ ּ̃ ַ„ּ  ˙ ָ̃ י ƒמוּז  ‰

חָ  מ≈ רָ ‰  ׂ̆¿ ≈ ׁ̆ ̃… ‰  וּכ¿ ר¿ ƒל ח… „  ו¿ מ¿ ƒל יƒ ‡  ו¿ פַּ ‰  ז∆ ם,  כַּ

פוָּ‡  ׁ̆ ‰ ר¿ פ∆ רַפּ≈ ‰ ז∆ , לַנּ∆ י ‡ מ¿ ƒ ׁ̆  ˙. נַפ¿
˙ו… ( ָ̂ מוּנָ  עֲ לַ ‰ ‡¡ ַ ׁ̆  "ו)˙˘פח בּ¿
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 יִתְבָּרַ� בְּעֶזְרַת ה'  

 יוֹם ג' פָּרָשַׁת בֹּא, ב' שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ו 

 ... נֵרוֹ יָאִיר 

שֶׁתִּבְרַח  טוֹבִים,  חֲבֵרִים  לְ�  שֶׁיִּהְיוּ  רוֹצֶה  אֲנִי 

מֵחֲבֵרִים רָעִים יוֹתֵר מֵאֲשֶׁר כְּשֶׁבּוֹרְחִים מֵאֵשׁ, כִּי 

לַהֲרֹס אֶת הַחַיִּים בָּעוֹלָם  חֲבֵרִים רָעִים עֲלוּלִים  

 הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא.

שְׁנֵי סִימָנִים אֲנִי נוֹתֵן לְ� לִרְאוֹת מִיהוּ חָבֵר �א 

 טוֹב בִּשְׁבִילְ�:

הוּא   )1 אִם  מְדַבֵּר,  שֶׁהוּא  לְמַה  תַּקְשִׁיב 

שְׁמוֹר   –מְדַבֵּר נִבּוּל פֶּה אוֹ כְּמוֹ נִבּוּל פֶּה  

(סֵפֶר הַמִּדּוֹת  , רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר  מֶרְחָק מִמֶּנּוּ

א) סִימָן  א,  חֵלֶק  פֶּה  נִבּוּל  שֶׁמְּדַבֵּר  אוֹת  "מִי   :

מַחֲשָׁבוֹת  חוֹשֵׁב  שֶׁלִּבּוֹ  בְּיָדוּעַ  פֶּה,  נִבּוּל 

שֶׁהוּא  סִימָן  מְלֻכְלָ�  שֶׁמְּדַבֵּר  מִי  אָוֶן", 

מִבַּחוּרִים  מְאֹד  תִּזָּהֵר  מְלֻכְלָ�;  אָדָם 

 דַבְּרִים עַל שִׁידוּכִים וְכוּ'.שֶׁמְּ 

שֶׁ�א  )2 לְ�  שֶׁאוֹמְרִים  מִבַּחוּרִים  תִּזָּהֵר 

שֶׁל   הַדֶּרֶ�  אֶת  שֶׁתַּעֲזֹב  לְהוֹרֶי�,  תְּצַיֵּת 

וְחָלִילָה   חַס  וְשָׁלוֹם,  חַס  שֶׁלְּ�,  הַהוֹרִים 

 לַעֲזֹב אֶת הַדֶּרֶ� שֶׁהַהוֹרִים הוֹלְכִים בָּהּ.

עִ  חָזָק  הַלִּמּוּד  תִּהְיֶה  דֶּרֶ�  סֵדֶר  בְּשִׂיחוֹת  ם  (הַמְבוֹאָר 

, תִּלְמַד בְּכָל יוֹם חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנַיוֹת,  הָרַ"ן, סִימָן עו)

הַתְּהִלִּים   יוֹם  אֶת  תֹּאמַר  גְּמָרָא,  דַּפֵּי  שִׁבְעָה 

 וְתִלְמַד הַרְבֵּה אֶת סֵפֶר הַמִידוֹת.

ם כְּלַפֵּי מַטָּה וְהָרֹאשׁ  כְּמוֹ כֵן לֵ� בָּרְחוֹב עִם הָעֵינַיִ 

וְהַלֵּב כְּלַפֵּי מַעְלָה, תְּדַבֵּר אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, תְּבַקֵּשׁ  

 מִמֶּנּוּ שֶׁתִּזְכֶּה לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה וְלִהְיוֹת צַדִּיק.

 אֲנִי מְאֹד אוֹהֵב אוֹתְ�.
 "ו) תשפא בֹּ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ (

 

 

וְיֹאמַר  לְפָנָיו  רֹאשׁוֹ  אֶת  יְכוֹפֵף  שֶׁהָאָדָם  אֶחָד,  דָּבָר  רַק  רוֹצֶה  הוּא 
"קְחוּ עִמָּכֶם דְּבָרִים    (הוֹשֵׁעַ יד, ג)צֶה לִהְיוֹת טוֹב, הַפָּסוּק אוֹמֵר  שֶׁהוּא רוֹ 

שֶׁהַקָּדוֹשׁ   (פְּסִיקְתָּא דְרַב כַּהֲנָא, פֵּרֶק כ"ד)וְשׁוּבוּ אֶל ה'", אוֹמְרִים עַל זֶה חֲזַ"ל  
דִּבּ אֶלָּא  מֵהָאָדָם,  דָּבָר  צָרִי� שׁוּם  וּרִים,  בָּרוּ� הוּא אוֹמֵר שֶׁהוּא �א 

הוּא רוֹצֶה רַק שֶׁהָאָדָם יְדַבֵּר אֵלָיו וְיִתְוַדֶּה, וְאָז הוּא כְּבָר יִמְחַל לוֹ עַל 
 הַכֹּל.

אוֹמֵר   סִימָןרַבֵּנוּ  א'  חֵלֶק  מֹוהֲרַ"ן  חַס    )ד'  (לִקּוּטֵי  עֲבֵרָה  עוֹשֶׂה  כְּשֶׁיְּהוּדִי 
אוֹ  שֶׁהַפָּסוּק  כְּפִי  בַּעֲצָמָיו  נֶחְקַק  זֶה  כ)מֵר  וְשָׁלוֹם  לב,  "וַתְּהִי    (יְחֶזְקֵאל 

הָאָדָם   שֶׁל  שֶׁעַצְמוֹתָיו  גּוֹרֵם  וְזֶה  עַצְמוֹתָם",  עַל  חֲקוּקָה  עֲוֹנוֹתָם 
אֲבָל   עַל הָאָדָם,  וְהַיְּסוּרִים  הַצָּרוֹת  לְכָל  כָּ�  מֵבִיא אַחַר  וְזֶה  יִשָּׁבְרוּ, 

יִתְבָּרַ�   לְהַשֵּׁם  הַפֶּה  עִם  מוֹצִיא  אָז כְּשֶׁהָאָדָם  עָשָׂה,  שֶׁהוּא  מָה  כָּל 
הַצָּרוֹת,   כָּל  אֶת  מִמֶּנּוּ  מְסַלֵּק  וְזֶה  שֶׁלּוֹ,  מֵהָעֲצָמוֹת  יוֹצְאוֹת  הַמִּלִּים 
לְפִי  וְלָכֵן אָנוּ תָּמִיד אוֹמְרִים בַּוִּדּוּי בַּתְּפִלָּה  נִהְיָה אָדָם שָׂמֵחַ,  וְהוּא 

וְכֵן הָלְאָה, וְאוֹתוֹ דָּבָר בְּ"עַל חֵטְא"  אָ'שַׁמְנוּ בָּ'גַדְנוּ גָּ'זַלְנוּ    –הַא' ב'  
כְּדֵי  בָּאוֹתִיּוֹת  שֶׁמִּשְׁתַּמְּשִׁים  יְדֵי  עַל  כִּי  ב',  הַא'  לְפִי  מְסֻדָּר  גַּם  זֶה 

 לְהִתְוַדּוֹת, יוֹצְאוֹת כָּל הָאוֹתִיּוֹת מֵהָעֲצָמוֹת. 
וְזֶ  לְהִתְוַדּוֹת  מִכֵּיוָן שֶׁזֶּה כָּל כָּ� חָשׁוּב  ה כָּל כָּ� עוֹזֵר לְאָדָם,  וְלָכֵן, 

גַּם   שֶׁמִּתְוַדִּים  כָּאֵלֶּה  וְיֵשׁ  בְּתַחֲנוּן,  יוֹם  בְּכָל  שֶׁיִּתְוַדּוּ  תִּקְנוּ  לְפִיכָ� 
בִּבְרָכָה שֶׁל "שְׁמַע קוֹלֵנוּ", גַּם אֵלּוּ שֶׁאוֹמְרִים בְּכָל יוֹם קְרִיאַת שְׁמַע  

 פַּעַם.שֶׁל הָאֲרִיזָ"ל מִתְוַדִּים שָׁם עוֹד הַ 
אֲבָל זֶה עֲדַיִן �א מַסְפִּיק, כִּי לִפְעָמִים הָאָדָם �א מְרֻכָּז, וְהוּא אֲפִילוּ 
�א חוֹשֵׁב מַה הוּא אוֹמֵר, הָאָדָם צָרִי� לְדַבֵּר אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� בַּשָּׂפָה  

וּלְ  אֵלָיו  לְהִתְוַדּוֹת  שֶׁלּוֹ,  הָאִישִׁיִּים  וּבָרְגָשׁוֹת  שֶׁלּוֹ  בַקֵּשׁ הָאִישִׁית 
 סְלִיחָה מִמֶּנּוּ. 

 וְזֶה יַעֲשֶׂה אֶת הָאָדָם שָׂמֵחַ, וְזֶה יוֹרִיד מִמֶּנּוּ אֶת כָּל הָרַע.
 אֲנִי �א מִתְכַּוֵּן לְזֶה בֶּאֱמֶת 

אֶחָד הַדְּבָרִים שֶׁמּוֹנְעִים מֵהָאָדָם לְהִתְוַדּוֹת זֶה בִּגְלַל שֶׁהוּא חוֹשֵׁב 
ת מִתְכַּוֵּן לְמַה שֶׁהוּא אוֹמֵר, הוּא אָכֵן אוֹמֵר  לְעַצְמוֹ שֶׁהוּא �א בֶּאֱמֶ 

כְּבָר  הוּא  וָהָלְאָה  וּמֵהַיּוֹם  כָּרָאוּי,  הִתְנַהֵג  �א  שֶׁהוּא  יִתְבָּרַ�  לְהַשֵּׁם 
יִתְנַהֵג תָּמִיד כָּרָאוּי וְכַיָּאוֹת, אֲבָל עָמֹק בְּתוֹ� הַלֵּב הוּא הֲרֵי יוֹדֵעַ אֶת 

ד וֹמֵר אֶת זֶה בֶּאֱמֶת עִם כָּל הַלֵּב, הוּא עֲדַיִן �א עָבַ הָאֱמֶת שֶׁהוּא �א א
 עַל עַצְמוֹ עַד כְּדֵי כָּ� שֶׁהוּא כְּבָר �א יִכָּשֵׁל עוֹד פַּעַם.

אֲבָל הָאֱמֶת הִיא שֶׁאֲפִלּוּ כְּשֶׁהָאָדָם �א מִתְכַּוֵּן בֶּאֱמֶת זֶה עֲדַיִן חָשׁוּב  
שֶׁאָנוּ רוֹאִים בַּסִּפּוּר שֶׁל בִּלְעָם, שָׁם הַפָּסוּק    מְאֹד וְזֶה גַּם מוֹעִיל, כְּפִי

בִּלְעָם אָמַר    –"וַיֹּאמֶר בִּלְעָם אֶל מַלְאַ� ה' חָטָאתִי"    (בַּמִּדְבָּר כב, לד)אוֹמֵר  
לַמַּלְאָ� שֶׁהוּא מוֹדֶה וּמִתְוַדֶּה שֶׁהוּא חָטָא, הוּא �א נָהַג נָכוֹן, אוֹמֵר  

שֶׁבִּלְעָם הָיָה אָדָם עַרְמוּמִי, הוּא יָדַע   )ה כ' ל"ורַבָּ   (בַּמִּדְבָּר  עַל זֶה הַמִּדְרָשׁ
יָכוֹל   �א  מַלְאָ�  אָז שׁוּם  "חָטָאתִי"  וְאוֹמֵר  מִתְוַדֶּה  שֶׁהָאָדָם  שֶׁבָּרֶגַע 

 לָגַעַת בּוֹ וּלְהָרַע לוֹ.
לְהַמְשִׁי� לַעֲשׂוֹת   רוֹאִים מִזֶּה שֶׁאֲפִלּוּ רָשָׁע כְּבִלְעָם, שֶׁבְּוַדַּאי רָצָה 

בָל מִכֵּיוָן שֶׁהִתְוַדָּה, כְּבָר �א יָכְלוּ לְהַעֲנִישׁ אוֹתוֹ, אָז הֲרֵי בָּטוּחַ  אֲ   ;רַע
שֶׁאֶצְלֵנוּ, שֶׁאָנוּ מְאֹד רְחוֹקִים מִלִּהְיוֹת כְּבִלְעָם, כָּל יְהוּדִי רוֹצֶה בֶּאֱמֶת  

קָשֶׁה הָרַע  יֵצֶר  לוֹ  יֵשׁ  אֶלָּא  וְרָאוּי,  כָּשֵׁר  בְּוַדַּא  ;לִהְיוֹת  כְּשֶׁהוּא  אָז  י 
מִתְוַדֶּה אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא מוֹחֵל לוֹ עַל הַכֹּל, וְ�א 

 יָכוֹל לִקְרוֹת לוֹ שׁוּם רַע.
יִתְבָּרַ�   מֵהַשֵּׁם  מְחִילָה  לְבַקֵּשׁ  תָּמִיד  עַצְמוֹ  אֶת  יַרְגִּיל  יְהוּדִי  אִם 

לָה הוּא �א יֹאמַר אֶת זֶה עִם כָּל הָאֱמֶת  וּלְהִתְוַדּוֹת, אֲפִילוּ שֶׁבַּהַתְחָ 
וּמִכָּל הַלֵּב, אֲבָל הַמִּלִּים לְאַט לְאַט יִכָּנְסוּ בְּלִבּוֹ עַד שֶׁהוּא בֶּאֱמֶת יַגִּיד  
אֶת זֶה עִם אֱמֶת, הוּא יִהְיֶה יְהוּדִי כָּשֵׁר וַאֲמִתִּי, וְיִהְיֶה לוֹ טוֹב בָּעוֹלָם 

 הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא.
 (שִׂיחוֹת מוֹהַרָא"שׁ חֵלֶק ט"ו עֶרֶ� וִדּוּי)

 
 
 

רמוֹהֲרָא"שׁ   >>>> המשך מְסַפֵּ

 
 מִכְתָּב מֵרֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א

 

 םטוֹבִיחֲבֵרִים 

 
 ׁ̆ י ƒר ַ‰פ¿ ל ל¿ ינו… יָכו… ים, ‡≈ ƒב ים טו… ƒׂ̆ עֲ מַּ ƒם מ ‰וּ‡ עָרו… ∆ ׁ̆ י  ƒב. מ

ם. ָ̇ עָ ¿ ׁ̆ ƒר ים מ≈ ƒר   ֲ‡ח≈

ב. ר∆ ח∆ ‰ מ≈ ָ ׁ̆ ָ̃ י˙  ƒעֲנ ַּ̇ ‰ַ .‚  

. מו… ¿̂ בָר עַ ˙ו… ּ„ָ ‡ו… ‰ בּ¿ י∆ ¿‰ ƒּ̇ ∆ ׁ̆ וּבָ‰ רָ‡וּי  ׁ̆ ¿ ּ̇ ‰ַ .„ 

 

שׁוּבָ   סֵפֶר הַמִדוֹת      ה תְּ
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רֶסְלֶב אֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּ  שְׁ
 

רוּ  ית  לָקוֹחוֹ ת שֵׁ קַלְלִים לַאֲנָשִׁ מְּ ם? שֶׁ  

 

 "א,שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁד לִכְבוֹ         

ה  הָעֲבוֹדָ ד  עוֹבֵ י  אֲנִ   שֶׁבָּהּה  בַּחֶבְרָ י.  שֶׁלִּ ה  הָעֲבוֹדָ י  לְגַבֵּ   מַשֶּׁהוּ ל  לִשְׁאוֹי  רָצִיתִ 

ם פְּעָמִיה  הַרְבֵּ ה  קּוֹרֶ ל  אֲבָ ם,  לַאֲנָשִׁית  שֵׁרוּת  וְלָתֵ ם  לְטֶלֶפוֹנִית  לַעֲנוֹא  הִיי  שֶׁלִּ 

ם וְהֵ ה,  וְכַדּוֹמֶ ת  נַפְשִׁיּוֹת  בְּעָיוֹם  עִ ם  אֲנָשִׁי  אוֹם,  מִתְקַשְּׁרִים  כְּעוּסִים  שֶׁאֲנָשִׁי

 ם. בְּעֵינֵיהֶ ן חֵ א מוֹצֵ א  כְּשֶׁמַּשֶּׁהוּל וּלְקַלֵּ ק לִצְעוֹם יְכוֹלִי

ר,  שֶׁמִּתְקַשֵּׁ ד  אֶחָ ל  לְכָ ר  לַעְזוֹי  כְּדֵ ל  יָכוֹי  שֶׁאֲנִ ה מַ ת  לַעֲשׂוֹל  מִשְׁתַּדֵּ י  מִצִּדִּ י  אֲנִ 

ם כְּשֶׁאָדָ ת  לַעֲשׂוֹה  מַ א  הִיי  שֶׁלִּ ה  הַשְּׁאֵלָ ד,  אֶחָ ל  כָּ ל  אֶ ה  יָפֶ ר  לְדַבֵּ ר  נִזְהָ י  וַאֲנִ 

ת  בֶּאֱמֶ ה  זֶ ם  הַאִ ת?  מֵהַקְּלָלוֹל  לְהִבָּהֵ   צָרִיי  אֲנִ ם  הַאִ י,  אוֹתִ ל  וּמְקַלֵּ ק  צוֹעֵ 

 ה?לְזֶ ס תְיַחֵ לְהִ  צָרִיא י שֶׁאֲנִ  אוֹי? לִ ק לְהַזִּיל עָלוּ

 י.לִ ה יַעֲנֶ "א שְׁלִיטָ ה  הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁם אִ ד מְאֹח אֶשְׂמַ 

 כֹּחַ ר יִישַׁ 

 

ַבְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 , שְׁנַת ה'תשפ"ו טשְׁבָ ח, י' בְּשַׁלַּ ת פָּרָשַׁ ם ד' יוֹ 

 ר יָאִי נֵרוֹ... 

 מִכְתָּבְת אֶ י קִבַּלְתִּ 

 –ע  נִרְגַּ ד  אֶחָ   וּכְשֶׁאוֹתוֹק,  תִּשְׁתֹּה,  תַּעֲנֶ ל  אַ   –ל  לְקַלֵּ ם  מַתְחִילִית  כְּשֶׁלָּקוֹחוֹ

ה  אַתָּ ת,  לַקְּלָלוֹס  תִּתְיַחֵ ל  אַ ר,  לְסַדֵּ ם  שֶׁצְּרִיכִים  הַדְּבָרִיל  עַ ר  לְדַבֵּ   תַּמְשִׁי א

לָנוּד, כַּדְּרוֹר לָעוּף", כְּמוֹ  : "כַּצִּפּוֹר  (מִשְׁלֵי כו, ב)ר  אוֹמֵ ק  הַפָּסוּד.  לְפַחֵ   צָרִי

צִפּוֹר שֶׁעָפָה לְחַפֵּשׂ אֹכֶל וּבַסּוֹף הִיא חוֹזֶרֶת לַקֵּן שֶׁלָּהּ, "כֵּן קִלְלַת חִנָּם, לוֹ 

 . בְּעַצְמוֹו הַקְּלָלָה תַּחֲזרֹ עָלָי - תָבאֹ", כְּמוֹ כֵן מִי שֶׁמְּקַלֵּל 

ל  וְהַשֵּׂכֶ ק  הַחִיזוּת,  הָעֵצוֹ,   רַבֵּנוּי  סִפְרֵ ת  פָצַ בַּהֲ ק  לַעֲסֹק  חִיזוּ  לְת  לָתֵ   צָרִיה  זֶ 

ר  אוֹמֵ   רַבֵּנוּד,  אֶחָ ל  כָּ ל  עַ ם  וּמָרִים  קָשִׁיה  וִיגִיעָ ר  צַעַ ם  עוֹבְרִיי  כִּ ם.  הָעוֹלָ ל  לְכָ 

קיט( סִימָן  ב,  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  אֵי  לסוֹבֵ ד  אֶחָ ל  כָּ ,  )לִקּוּטֵי  לוֹ  ן  שֶּׁאֵים  אָדָ ן  יִסּוּרִים, 

אִיּוֹב  (ב  שֶׁכָּתוּ  בְּיִסּוּרִים, כְּמוֹ  םמְלֵאִים  גַּ ם  יִסּוּרִים, וַאֲפִילוּ הָעֲשִׁירִים הַגְּדוֹלִי

"אָדָם לְעָמָל יוּלָד, קְצַר יָמִים וּשְׂבַע רגֶֹז", אָדָם נִבְרָא כְּדֵי לְהִתְיַגֵּעַ, :  )ה, ז

כָּ  בִּכְאֵב,  וּמְלֵאִים  מְעַט  הֵם  הָאָדָם  שֶׁל  הַמֶּלֶ  הַחַיִּים  שְׁמֹה  אוֹמֵר  גַּם   

כג) ב,  וּמַכְאוֹבוֹת(קֹהֶלֶת  כַּעַס  יָמָיו  כָל  "גַּם  ס בְכַעַ ם  מְלֵאִים  הַחַיִּיל  כָּ   ,": 

רַחֲמָנָא ם  מְקַלְלִים,  מִשְׁתַּגְּעִי  –ם  שֶׁרוֹצִי  כְּמוֹ  הוֹלֵא    וּכְשֶׁמַּשֶּׁהוּב;  וּכְאֵ 

ת הַמְאִירוֹת  הַמְתוּקוֹ ת  הָעֵצוֹת  אֶ ,  רַבֵּנוּי  סִפְרֵ ת  אֶ ץ  לְהָפִים  צְרִיכִיז  אָ ;  לִצְּלָן

א   כְּשֶׁמַּשֶּׁהוּת  עֶשְׁתּוֹנוֹ  יְאַבְּדוּא  שֶׁה,  אֱמוּנָ   שֶׁמֵּפִיחַ   רַבֵּנוּל  שֶׁ ת  הַזַּכּוֹוְ 

ֵרַבֵּנוּל שֶׁ ת הָעֵצוֹת בַּהֲפָצַ ק שֶׁעוֹסֵ ם הָאָדָ י אַשְׁרֵ ם, שֶׁרוֹצִי כְּמוֹ הוֹל. 

 ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 "ו) תשפח  בְּשַׁלַ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ(

 

 שְׁאֵלָה:

 

תְּשׁוּבָה
 

דוֹשׁ ( נוּ הַקָּ ל רַבֵּ יו שֶׁ  )טרל"סִפּוּר חַיָּ

בִּתְמִימוּת   הַזְּמִירוֹת  כָּל  אֶת  לְזַמֵר  שֶׁצְּרִיכִין  זַ״ל,  רַבֵּנוּ  וְאָמַר 

עִקַּר   כִּי  שֶׁבָּעוֹלָם,  בְּרִיָּה  מִשׁוּם  לְהִתְבַּיֵּשׁ  וְא  וּבִפְשִׁיטוּת 

הַיַּהֲדוּת הוּא תְּמִימוּת וּפְשִׁיטוּת, וְעִקַּר הַתַּכְלִית הוּא רַק לַעֲבֹד  

 בִּתְמִימוּת גְּמוּרָה בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת כְּלָל. ה׳ 

הַתּוֹרָה   לוֹמַר  יט(וְהִתְחִיל  סִימָן  ב׳,  חֵלֶק  מוֹהֲרַ״ן  הַמְּדַבֶּרֶת    ) בְּלִקּוּטֵי 

שֶׁעַל־יְדֵי   אָז,  וְאָמַר  וְכוּ'.  מֵחֲקִירוֹת  וְהִתְרַחֲקוּת  מִתְּמִימוּת 

הַפְּשׁוּטוֹת הָעֲבוֹדוֹת  אֶת  הַכְּשֵׁרִים,    שֶׁעוֹזְבִים  בְּנֵי־יִשְׂרָאֵל  שֶׁל 

וּתְחִנּוֹת   תְּהִלִּים  הַרְבֵּה  וְלוֹמַר  בְּשַׁבָּת  זְמִירוֹת  לְזַמֵּר  כְּגוֹן 

וְכוּ׳   וְכוּ׳  לַחֲקִירוֹת    יְדֵי  עַל   —וּבַקָּשׁוֹת  בָּאִים  לְבַסּוֹף  זֶה 

וְאֶפִּיקוֹרְסוּת, כִּי הָעִקָּר בַּעֲבוֹדַת־הַשֵּׁם־יִתְבָּרַ הוּא לִהְיוֹת תָּם  

 וְיָשָׁר וִירֵא אֱקִים. 

שֶׁיָּכוֹל    יַעֲקֹב,  רַבִּי  חָתָן  יוֹסְיל,  רַבִּי  אֶת  מְקַנֵּא  ״אֲנִי  אָז:  וְאָמַר 

עִיר בְּרֶסְלֶב הָיָה גָר יְהוּדִי פָּשׁוּט, וּשְׁמוֹ רַבִּי  לוֹמַר הַרְבֵּה!״ הַיְנוּ בָּ 

תְּהִלִּים   מְאֹד  הַרְבֵּה  הַרְבֵּה  יוֹם  בְּכָל  לוֹמַר  דַּרְכּוֹ  וְהָיְתָה  יוֹסְיל. 

וּתְחִנּוֹת וּבַקָּשׁוֹת וּמַעֲמָדוֹת וְכוּ'. כָּל הַיּוֹם הָיָה רַק אוֹמֵר וְאוֹמֵר  

חֻמָּשׁ וּמִשְׁנָיוֹת וְ״עֵין יַעֲקֹב״ וְכַנַּ״ל. וְרַבֵּנוּ  מַה שֶׁבָּא לְתַחַת יָדוֹ:  

 זַ״ל הִפְלִיג בְּמַעֲלָתוֹ מְאֹד מְאֹד וּבְעצֶֹם תְּמִימוּתוֹ וּפְשִׁיטוּתוֹ. 

וְאָמַר, שֶׁאֵין צְרִיכִים שׁוּם חָכְמוֹת בַּעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַ רַק   

 תְּמִימוּת וּפְשִׁיטוּת וֶאֱמוּנָה. 

   ּבָּרו ,ַוְאָמַר, שֶׁפְּשִיטוּת הִיא גְבוֹהָה מִן הַכֹּל, כִּי הַשֵּׁם־יִתְבָּר

פָּשׁוּט   הוּא   ַיִתְבָּר וְהוּא  הַכֹּל,  מֵעַל  גָבוֹהַּ  בְּוַדַּאי  הוּא  הוּא, 

 בְּתַכְלִית הַפְּשִׁיטוּת.  

שִׁיטוּת וְלִבְלִי  וְהִרְבָּה לְדַבֵּר אָז מִמַּעֲלַת הַתְּמִימוּת וְהָאֱמוּנָה בִּפְ 

מְחַקְּרִים   בִּסְפָרִים שֶׁל  כְּלָל  לְעַיֵּן  וְלִבְלִי  כְּלָל  בַּחֲקִירוֹת  לְהִכָּנֵס 

חֲקִירוֹת   שׁוּם  בְּלִי  לְבַד  בֶּאֱמוּנָה   ַבְּהַשֵּׁם־יִתְבָּר לְהַאֲמִין  רַק 

,  (סִימָן לב)״ן  רַ הָ כְּלָל. וְהֶאֱרִי בְּשִׂיחָה זוֹ, וּכְבַר נִדְפְּסָה בְּשִׂיחוֹת־

 עַיֵּן שָׁם.  

וְסִיֵּם: ״אֵצֶל הָ'עוֹלָם' אֱמוּנָה הוּא דָבָר קָטָן, וְאֶצְלִי אֱמוּנָה הוּא  

דָבָר גָּדוֹל מְאֹד. וְעִקַּר הָאֱמוּנָה הִיא בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת וַחֲקִירוֹת  

עַם הַכְּשֵׁרִים    כְּלָל רַק בִּפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, כְּמוֹ שֶׁהַנָּשִׁים וְהֶהָמוֹן 

 מַאֲמִינִים״. 

 ל. וּלְהִתְפַּלֵּ ל  לִטְבֹּ שֶּׁהָלְכוּר,  הַשַּׁחַ ת עֲלוֹד עַ   רַבֵּנוּז אָ ר וְדִבֵּ 

,  דַּעְתּוֹ  וְגִילָהּ ג  לֶעמְבֶּערְ ר  מֵעִי"ל  זַ   רַבֵּנוּר  שֶׁחָזַ ם  מִיּוֹ ת  וּבֶאֱמֶ  

ד  מְאֹ  שְׁלוֹמֵינוּי  אַנְשֵׁ ם  עִ ר  לְדַבֵּ ה  הִרְבָּ ק,  לְהִסְתַּלֵּ   צָרִיא  שֶׁהוּ

  עִמּוֹ ה  הַרְבֵּ ר  וּלְדַבֵּ ה  פְּשׁוּטָ ה  מֵאֱמוּנָ ק  רַ   הִסְתַּלְּקוּתוֹד  עַ ד  מְאֹ

ַי  וּמִסִּפְרֵ ם  וְאֶפִּיקוֹרְסִים  כּוֹפְרִי י  מִינֵ ל  מִכָּ ק  וּלְהִתְרַחֵ   יִתְבָּר

 ל.יִשְׂרָאֵ י גְּדוֹלֵ  שֶׁכָּתְבוּ אֵלּוּ  אֲפִילוּת, חֲקִירוֹ

ם  חוֹלְקִי ן  אֵיה  אֱמוּנָ ן  וּבְעִנְיַ ם.  בָּהֶ ד  לִלְמוֹר  גָּמוּ ר  שֶׁאִסּוּר,  וְאָמַ  

ה,  הַקְּדוֹשָׁ ה  הָאֱמוּנָ ת  בִּנְקֻדַּ ע  נָגַ ק  רַ ם  אִ ה.  שֶׁיִּהְיֶ י  לְמִ ה  יִהְיֶ ד  כָּבוֹ

 ת. הִתְרַחֲקוּי מִינֵ ל  בְּכָ   מֵרְשׁוּתוֹ לְהַרְחִיקוֹ ם צְרִיכִי ה,  הַתְּמִימָ 

י  מִינֵ ל  כָּ ת  וְלַעֲשׂוֹ ה  הַשִּׂמְחָ ן  מֵעִנְיַ "ל  זַ   רַבֵּנוּ ה  הַרְבֵּ ר  דִּבֵּ ן  וְכֵ  

ה  וֶאֱמוּנָ ה  שִׂמְחָ י  כִּ ה,  בְּשִׂמְחָ ק  וְרַ   אַ ת  לִהְיוֹ ם  שֶׁבָּעוֹלָ ת  פְּעוּלַ 

 . בְּאֵלּוּ אֵלּוּ ת תְּלוּיוֹה וּתְפִלָּ 
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  מנחה וקבלת שבת ק "שב   שחרית ס "ושל  מנחה  שיעור דף היומי חבורה 

 --- 19:30 
 לפני השקיעה  'ד 20

 15:00מנחה ימי חול  
 ברכות 9:15

 9:00שחרית ימי חול  
 לפני השקיעה  'ד 20

 15רח' רבי נחמן מברסלב |  ירושלים  20:00בימי חול    ערבית

  2ירושלים רח' |   בני ברק בזמן הדלקת נרות  ברכות 8:30 זמן הדלקת נרות לפני  'ד 30 ---  21:00בשעה  שנייום 
 2רחוב משה שפירא |    טבריה לפני השקיעה  'ד 15 ברכות 9:00 לפני השקיעה 'דק 20 20:15 --- 

 5יוסף קארו  הרב רחוב|    אלעד לפני השקיעה  'ד 15 ברכות 9:00 לפני השקיעה 'דק 10 ---  20:30יום ג בשעה  שמיעת שיעור
   25נהר הירדן רח' |  שמש  תבי דק' לפני השקיעה 10 ברכות 9:30 ד' לפני השקיעה  30 20:30 בגינה מצד ימין לביהמ"ד הכניסה 
    24 נהרדעארח' |  3-רמה ד'שמש  תבי דק' לפני השקיעה 10 ברכות 9:45 לפני השקיעה 'דק 20 ---  21:30בשעה  שלישייום 

 19רשב"י |  מודיעין עילית  השקיעה לפני  'ד 10 ברכות 9:15 לפני השקיעה  'ד 30 21:30 21:30יום רביעי בשעה 
 המייסדים רחוב |    יבנאל לפני השקיעה  'ד 5 ברכות 9:30 לפני השקיעה  'ד 30 ---  --- 

 (בנין יד עזרה)  1רחוב צה"ל |    צפת לפני השקיעה  'ד 10 ברכות 9:30 דק' לפני השקיעה 20 21:15 21:15יום ד' בשעה  שמיעת שיעור
 קומה עליונה 25 אבא שאול רחוב |   ביתר ---  ---  דק' לפני השקיעה  5סעודה שלישית   21:00בשעה  שנייום 

 
 079.70.400.69    שיעורים; סיפורי תפילה; מתכונים; ועוד -  (לנשים)קוואל פון חיזוק 

  451-152-354380 ארגנטינה|  212-444-9169  ארה"ב
 323-500-3462 בלגיה|  438-320-9090 קנדה|  03303502363 אנגליה| 

 rabbirothhebrew@gmail.com  לקבלת הגליון במייל

 079.70.400.66    יומי; ניגונים; סיפורי תפילה; ועודשיעורים; חיזוק  -קול ברסלב 

 
 541-152-354370 ארגנטינה|  212-444-9191  ארה"ב

 323-500-3461 בלגיה|  438-300-8080 קנדה|  03303502361 אנגליה| 
 058-637-7799/ הודעות  chizuk@rabbiroth. orgחיזוק יומי במייל 

 

 ח„˘ו˙ בין כו˙לי מוס„ו˙ינו ה˜'
 

 ברסלב של המצות מאפיית ברוך ה׳ 
 לעונה   נפתחה

הודו לה׳ כי טוב! אנו מודים לבורא יתברך על כך ש"מאפיית המצות"  
שבשטעטל כבר פתחה את שעריה לקראת עונת פסח הקרובה, כדי  

 . שאנשי שלומנו יצליחו להשיג מצות שנאפו לפי הצורך והמקובל
עבודה מאומצת  ההנהלה השקיעה כוחות גדולים מאוד וחודשים של  

בתכנון ובהכנות. כל המערך מתנהל תחת פיקוחו של חבר ההנהלה  
מו״ה שבתי מזרחי הי״ו, ושל המנהל מו״ה נח הערש ווייס הי״ו. הדיין  
ומגיע בקביעות בעצמו כדי לעקוב   שליט״א מעניק השגה קפדנית, 

 . מקרוב אחרי העבודה היומיומית
כשרות,  של  ביותר  הגבוהים  הסטנדרטים  לפי  נאפות  המצאות 

באופן    הידורים ניתנות  למאפייה  וההנחיות  ההוראות  כל  וחומרות. 
אישי על ידי ראש הישיבה שליט״א, את כל הדרכה בהדרכה מדויקת  

מבקר שם באופן    הדיין ועובר על כל פרט ופרט עם המנהל ועם הדיין.  
מן  העבודה,  כלל  על  ומשגיח  הדיין    קבוע  לשליחה.  ועד  הלישה 

שליט״א אף התבטא שאין מצות מהודרות כאלו כמו אלו שנאפות 

 .במאפיית המצות של ברסלב

פתיחת   מאז  מה,  זמן  כבר  מצות  שם  שרוכשים  שלומנו  אנשי 
מן  יוצא  באופן  ומופלאות  טעימות  שהמצות  מספרים  המאפייה, 

ידי    עלהכלל. ומעבר לכך, יש מעלה מיוחדת בידיעה מצות נאפות  
הטובלים   יתברך,  בבורא  הדבוקים  ושלמים,  יראים  ברסלב,  חסידי 

בכל יום, ובשעת עבודתם עם המצות נעות שפתיהם כאשר   הבמקוו
 . הם מדברים אל ה׳ יתברך

לקנות את המצות כאן, מסתכלים על זה בזכיה גדולה  אנשי שלומנו  
שלנו.  המצות  "לכו   בזה  במאפיית  את  מקיימים  זה תוה  הם  פרנסו 

רבות מחברי  בדרך כבוד למשפחות  ה", ומסייעים להעמיד פרנסה  מז
 . במאפייה בנאמנות רבה שעובדים הקהילה

מאוד,   קצר  והזמן  מהירים  בצעדים  מתקרב  פסח  שיום־טוב  כיוון 
המצות  של  המצומצמת  הכמות  מחמת  מוגבל.  המצות  מספר 
הטובות ביותר להספיק לאפות לקראת החג, אנו מבקשים מהציבור  

הז  כל  לבצע  מענה לצרכיו של  מנות ככל האפשר, כדי שנוכל לתת 
 . אחד באופן אישי

,  הי״ו  ווייס   הערש  נח  למו״ה   יתקשר  אנא  מי שמעוניין להזמין מצות
 . דאח  כל  של  הבקשה  את  למלא   כדי   המקסימום  את עשה  י   ה׳   ובעזרת 

 

 

 

 
 
  

 תשצג. 

זַ״ רַבֵּנוּ  נִכְנָס  שַׁבָּת:  כַּמָּה  ל  אַחַר  עוֹד  וְעִם  נָתָן  רַבִּי  עִם  בָּעֲגָלָה 

וּכְשֶׁהִגִּיעוּ  יַעַר.  אוֹ  שָׂדֶה  בְּאֵיזֶה  לְטַיֵּל  לִנְסעַֹ  מֵאַנְשֵׁי־שְׁלוֹמֵנוּ 

אַנְשֵׁי־  וְיָרְדוּ  לַעֲצרֹ,  לַבַּעַל־הָעֲגָלָה  זַ״ל  רַבֵּנוּ  צִוָּה  שָׂדֶה,  לְאֵיזֶה 

עֲדַ  הָיָה  זַ״ל  וְרַבֵּנוּ  אַנְשֵׁי־ שְׁלוֹמֵנוּ.  כָּל  וְעָמְדוּ  בָּעֲגָלָה,  יוֹשֵׁב  יִן 

שְׁלוֹמֵנוּ סְבִיבוֹ. בְּתוֹ כָּ הִגִּיעָה שְׁעַת הַמִּנְחָה, וְרָצוּ לְהִתְפַּלֵּל שָׁם 

 . מִנְחָה

הַמַּאֲמָר    וְאָמַר  זַ״ל  רַבֵּנוּ  פָּתַח  יא( אָז  סִימָן  ב׳,  חֵלֶק  :  )בְּלִקּוּטֵי־מוֹהֲרַ״ן 

כְּשֶׁאָ  ״שֶׁכְּמוֹ  ״דַּע,  וְסִיֵּם:  שָׁם.  עַיֵּן  וְכוּ׳,  בַּשָּׂדֶה״  מִתְפַּלֵּל  דָם 

שֶׁאַתֶּם עוֹמְדִים סְבִיבִי, אֲנִי רוֹאֶה אֶת כָּל הָעֲשָׂבִים, אֵי כָּל עֵשֶׂב 

לַעֲלוֹת   כְּדֵי  וְאֶחָד מֵהָעוֹמְדִים שָׁם  אֶחָד  לְכָל  וְעֵשֶׂב דּוֹחֵק עַצְמוֹ 

  ֹבְּתו שָׁם וּלְהִכָּנֵס  וְהִתְפַּלְלוּ  מֵהָעֲגָלָה,  זַ״ל  רַבֵּנוּ  וְיָרַד  תְּפִלָּתוֹ״. 

מֵעִנְיַן   הַרְבֵּה  לְדַבֵּר  זַ״ל  רַבֵּנוּ  הִתְחִיל  הַתְּפִלָּה  וְאַחַר  מִנְחָה.  יַחַד 

יוֹתֵר,   שֶׁטּוֹב  וְאָמַר,  בַּשָּׂדֶה  לֵיצֵא  וּבִפְרָט  וְהִתְבּוֹדְדוּת  תְּפִלָּה 

הָעֲשָׂבִים  שֶׁהַהִתְבּוֹדְדוּת   כִּי  עֲשָׂבִים,  בְּמָקוֹם  לָעִיר  מִחוּץ  תִּהְיֶה 

גּוֹרְמִים, שֶׁיִּתְעוֹרֵר הַלֵּב. וְהִרְבָּה לְדַבֵּר אָז עִם אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ מֵעִנְיַן 

רַק   בָּעוֹלָם  אַחֶרֶת  תַּכְלִית  שׁוּם  שֶּׁאֵין   וְאֵי וְהִתְבּוֹדְדוּת,  תְּפִלָּה 

תְבָּרַ בִּלְשׁוֹן שֶׁרָגִיל בָּהּ. עָנָה וְאָמַר: ״בְּוַדַּאי נִמְצָאִים  לְדַבֵּר עִמּוֹ יִ 

אֲבָל אֲנִי קוֹרֵא אוֹתָם   —כְּשֵׁרִים, אַף־עַל־פִּי שֶּׁאֵין לָהֶם הִתְבּוֹדְדוּת  

וְיִקְרָא    —   ספְּלִיטִי מָשִׁיחַ  כְּשֶׁיָּבוֹא  וּפִתְאםֹ  וּמְבֻלְבָּלִים.  מְבֹהָלִים 

יִהְי כְּמוֹ אוֹתָם,  דּוֹמִים  נִהְיֶה  אֲנַחְנוּ  אֲבָל  וּמְבֻלְבָּלִים.  מְעֻרְבָּבִים  וּ 

הֵיטֵב   וּמְיֻשֶּׁבֶת  נוֹחָה  שֶׁדַּעְתּוֹ  הַשֵּׁנָה,  אַחַר  תִּהְיֶה   — הָאָדָם  כֵּן 

דַּעְתֵּנוּ נוֹחָה וּמְיֻשֶּׁבֶת עָלֵינוּ בְּלִי מְהוּמָה וּבִלְבּוּל״. וְאַחַר־כָּ חָזְרוּ 

 עִיר. אֶל הָ 
)ֵׁנִלְקָח מִסֵּפֶר "פְּעֻלַּת הַצַדִיק")  -א אי"ה יָבֹ הֶמְש 

 

 

 

 

דוֹשׁ  נוּ הַקָּ ל רַבֵּ יו שֶׁ  >>>> המשךסִפּוּר חַיָּ

 

 סימן טוב ומזל טוב  
 

קרית ברסלב   הי"והעניך אינדיג מו"ה   

למזל טוב  להולדת הבת   
 *** 

קרית ברסלב   הי"וחיים דוד ראזענבערג מו"ה   

עב"ג למזל טוב   לשמחת אירוסי בתו   
 *** 

לאנדאן  הי"ושמחה בלאק מו"ה   
 גבאי ביהמ"ד "היכל הקודש" לאנדאן 

ט "נ"י למזאליעזר שלמה  לשמחת החלאקה לבנו  
 *** 

קרית ברסלב  הי"ושלום שניצלער מו"ה   

נ"י למזל טוב נתנאל  לשמחת החלאקה לבנו  
 *** 

קרית ברסלב  הי"ומרדכי אהרן היילפרין מו"ה   

נ"י למזל טוב נחמן נתן  לשמחת החלאקה לבנו  
 


	וַיַּעֲמֹד הָעָם מֵרָחֹק, וּמֹשֶׁה נִגַּשׁ אֶל הָעֲרָפֶל אֲשֶׁר שָׁם הָאֱלֹקִים, רַבֵּנוּ זַ"ל (לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק א', סִימָן קט"ו) אוֹמֵר עַל הַפָּסוּק הַזֶּה, מִי שֶׁמֻּנָּח בְּגַשְׁמִיּוּת כָּל הַשָּׁנִים, הוּא לֹא חַי עִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ...
	כְּשֶׁאָדָם מְקַבֵּל עַל עַצְמוֹ קַבָּלָה טוֹבָה, לְדֻגְמָא, הוּא הוֹלֵךְ לִהְיוֹת יְהוּדִי כָּשֵׁר, הוּא הוֹלֵךְ לְהַתְחִיל לְהִתְפַּלֵּל, הוּא הוֹלֵךְ לְהַתְחִיל שִׁעוּר חָדָשׁ, הוּא צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁעוֹמְדִים לְהָבִיא עָלָיו מְנִיעוֹת, הוֹלְכִים ...
	בְּזֶה מְפָרֵשׁ רַבֵּנוּ אֶת הַפָּסוּק, וְיַעֲמֹד הָעָם מֵרָחוֹק, הַכַּוָּנָה, הָאֲנָשִׁים שֶׁלֹּא מְקֹרָבִים לַצַּדִּיק, כְּשֶׁהֵם רוֹאִים עֲרָפֶל, מְנִיעוֹת וְנִסְיוֹנוֹת הֵם עוֹמְדִים מֵרָחוֹק, הֵם מִיָּד מִתְיָאֲשִׁים, "זֶה לֹא בִּשְׁבִילִי, אֲנִי...
	אֵצֶל יְלָדִים יֵשׁ מִשְׂחָק שֶׁנִּקְרָא "חַם קַר", הַמִּשְׂחָק הוֹלֵךְ כָּךְ, מִישֶׁהוּ לוֹקֵחַ אֵיזֶה חֵפֶץ וְכַאֲשֶׁר שְׁאָר הַיְּלָדִים לֹא רוֹאִים הוּא מַחְבִּיא אֶת זֶה בְּאֵיזֶה מָקוֹם, וּלְאָר מִכֵּן כֻּלָּם מַתְחִילִים לְחַפֵּשׂ אֶת זֶה, אֲבָ...
	אַל תִּבְרַח כְּשֶׁאַתָּה רוֹאֶה עָנָן, נָכוֹן שֶׁקָּשֶׁה לְךָ, אֲבָל לְכָל אֶחָד קָשֶׁה בַּדְּבָרִים שֶׁלּוֹ, וְכָל פַּעַם זֶה מַשֶּׁהוּ אַחֵר, לִפְעָמִים עִם הָאִשָּׁה, לִפְעָמִים עִם הַיְּלָדִים, לִפְעָמִים עִם הָעֲסָקִים, אַחַר כָּךְ עוֹבְרִים נִס...
	מוֹהֲרָא"שׁ הָיָה אוֹמֵר, אָדָם הֲרֵי צָרִיךְ לִהְיוֹת דָּבוּק בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, אֲבָל מָה הַכַּוָּנָה דָּבוּק לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ? וּמוֹהֲרָא"שׁ הָיָה מַמְחִישׁ אֶת זֶה, קַח שְׁנֵי דַּפִּים וְתַדְבִּיק אוֹתָם בְּדֶבֶק, עַכְשָׁו אִם אַתָּה רוֹ...
	(אֲשֶׁר הָיָה אֶל יוֹאֵל, יִתְרוֹ תשפ"ב)
	.
	.
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ
	יוֹם ג' פָּרָשַׁת בֹּא, ב' שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ו
	... נֵרוֹ יָאִיר
	אֲנִי רוֹצֶה שֶׁיִּהְיוּ לְךָ חֲבֵרִים טוֹבִים, שֶׁתִּבְרַח מֵחֲבֵרִים רָעִים יוֹתֵר מֵאֲשֶׁר כְּשֶׁבּוֹרְחִים מֵאֵשׁ, כִּי חֲבֵרִים רָעִים עֲלוּלִים לַהֲרֹס אֶת הַחַיִּים בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא.
	שְׁנֵי סִימָנִים אֲנִי נוֹתֵן לְךָ לִרְאוֹת מִיהוּ חָבֵר לֹא טוֹב בִּשְׁבִילְךָ:
	1) תַּקְשִׁיב לְמַה שֶׁהוּא מְדַבֵּר, אִם הוּא מְדַבֵּר נִבּוּל פֶּה אוֹ כְּמוֹ נִבּוּל פֶּה – שְׁמוֹר מֶרְחָק מִמֶּנּוּ, רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת נִבּוּל פֶּה חֵלֶק א, סִימָן א): "מִי שֶׁמְּדַבֵּר נִבּוּל פֶּה, בְּיָדוּעַ שֶׁלִּבּו...
	2) תִּזָּהֵר מִבַּחוּרִים שֶׁאוֹמְרִים לְךָ שֶׁלֹּא תְּצַיֵּת לְהוֹרֶיךָ, שֶׁתַּעֲזֹב אֶת הַדֶּרֶךְ שֶׁל הַהוֹרִים שֶׁלְּךָ, חַס וְשָׁלוֹם, חַס וְחָלִילָה לַעֲזֹב אֶת הַדֶּרֶךְ שֶׁהַהוֹרִים הוֹלְכִים בָּהּ.
	תִּהְיֶה חָזָק עִם סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד (הַמְבוֹאָר בְּשִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן עו), תִּלְמַד בְּכָל יוֹם חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנַיוֹת, שִׁבְעָה דַּפֵּי גְּמָרָא, תֹּאמַר אֶת יוֹם הַתְּהִלִּים וְתִלְמַד הַרְבֵּה אֶת סֵפֶר הַמִידוֹת.
	כְּמוֹ כֵן לֵךְ בָּרְחוֹב עִם הָעֵינַיִם כְּלַפֵּי מַטָּה וְהָרֹאשׁ וְהַלֵּב כְּלַפֵּי מַעְלָה, תְּדַבֵּר אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, תְּבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ שֶׁתִּזְכֶּה לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה וְלִהְיוֹת צַדִּיק.
	אֲנִי מְאֹד אוֹהֵב אוֹתְךָ.
	(עֲצָתוֹ אֱמוּנָה בֹּא תשפ"ו)
	ברוך ה׳ מאפיית המצות של ברסלב נפתחה לעונה
	הודו לה׳ כי טוב! אנו מודים לבורא יתברך על כך ש"מאפיית המצות" שבשטעטל כבר פתחה את שעריה לקראת עונת פסח הקרובה, כדי שאנשי שלומנו יצליחו להשיג מצות שנאפו לפי הצורך והמקובל.
	ההנהלה השקיעה כוחות גדולים מאוד וחודשים של עבודה מאומצת בתכנון ובהכנות. כל המערך מתנהל תחת פיקוחו של חבר ההנהלה מו״ה שבתי מזרחי הי״ו, ושל המנהל מו״ה נח הערש ווייס הי״ו. הדיין שליט״א מעניק השגה קפדנית, ומגיע בקביעות בעצמו כדי לעקוב מקרוב אחרי העבודה הי...
	המצאות נאפות לפי הסטנדרטים הגבוהים ביותר של כשרות, הידורים וחומרות. כל ההוראות וההנחיות למאפייה ניתנות באופן אישי על ידי ראש הישיבה שליט״א, את כל הדרכה בהדרכה מדויקת ועובר על כל פרט ופרט עם המנהל ועם הדיין. הדיין מבקר שם באופן קבוע ומשגיח על כלל העבוד...
	אנשי שלומנו שרוכשים שם מצות כבר זמן מה, מאז פתיחת המאפייה, מספרים שהמצות טעימות ומופלאות באופן יוצא מן הכלל. ומעבר לכך, יש מעלה מיוחדת בידיעה מצות נאפות על ידי חסידי ברסלב, יראים ושלמים, הדבוקים בבורא יתברך, הטובלים במקווה בכל יום, ובשעת עבודתם עם המצ...
	אנשי שלומנו מסתכלים על זה בזכיה גדולה לקנות את המצות כאן, במאפיית המצות שלנו. בזה הם מקיימים את "לכו והתפרנסו זה מזה", ומסייעים להעמיד פרנסה בדרך כבוד למשפחות רבות מחברי הקהילה שעובדים במאפייה בנאמנות רבה.
	כיוון שיום־טוב פסח מתקרב בצעדים מהירים והזמן קצר מאוד, מספר המצות מוגבל. מחמת הכמות המצומצמת של המצות הטובות ביותר להספיק לאפות לקראת החג, אנו מבקשים מהציבור לבצע הזמנות ככל האפשר, כדי שנוכל לתת מענה לצרכיו של כל אחד באופן אישי.
	מי שמעוניין להזמין מצות אנא יתקשר למו״ה נח הערש ווייס הי״ו, ובעזרת ה׳ יעשה את המקסימום כדי למלא את הבקשה של כל אחד.
	.

