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יַעֲשׂוּ לוֹ מָקוֹם  ר  אוֹמ    הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא  ,  וְעָשׂוּ לִי מִקְדָשׁ וְשָׁכַנְתִי בְתוֹכָם לַיְהוּדִים שֶׁׁ
ה   ם יִתְבָרַךְ נִמְצָא בְכָל מָקוֹם, וְעִם כָל זֹאת רוֹצֶׁ ם. הַש  ינ יהֶׁ ה ב  מְגוּרִים קָדוֹשׁ, וַאֲנִי יִשְׁרֶׁ

הוּא בְגַשְׁמִיוּת,  מֻנָחִים  שֶׁׁ הָאָדָם,  בְנ י  ינ ינוּ  ב  דַוְקָא  לִשְׁרוֹת  הוּא  בָרוּךְ  ה    הַקָדוֹשׁ  רוֹצֶׁ
ה אֶׁ  שָם הוּא יַשְׁרֶׁ אֲנַחְנוּ נִבְנֶׁה לוֹ בַיִת שֶׁׁ ם יִתְבָרַךְ צִוָּה   ; שְׁכִינָתוֹ ת  שֶׁׁ הַש  הַדָבָר הָרִאשׁוֹן שֶׁׁ

ינוּ לַעֲשׂוֹת   ן? הָרִאשׁוֹ ר הַדָבָ ה הָיָ ה זֶׁ ה לָמָ , הָאָרוֹן וְהַלּוּחוֹת ה הָיָ  עָל 
ינוּ יט(ר  אוֹמ  "ל  זַ   רַב  סִימָן  הָרַ"ן,  ל  "  )שִׂיחוֹת  אֶׁ הָעוֹלָם  ת  אֶׁ לְהַמְשִׁיךְ  מְאֹד    ', עֲשִׂיָה 'נִכְסַפְתִי 

וְאָמַר   א.  וְכַיוֹצ  יַעֲבוֹר  וְלֹא  יוֹם  בְכָל  וְכָךְ  כָךְ  לִלְמוֹד  חָד  וְאֶׁ חָד  אֶׁ כָל  ל  צֶׁ א  חִיוּב  יִהְיֶׁה  שֶׁׁ
אֲפִילוּ אוֹתָן הָאֲנָשִׁים הָרְחוֹקִים מִן הַקְדוּשָׁה מְאֹד רְגִילִין  ,  שֶׁׁ נִלְכְדוּ בִמְצוּדָה רָעָה עַד שֶׁׁ שֶׁ

ל הַתוֹרָה גָדוֹל   ן הַכֹחַ שֶׁׁ זְבָן. אַף עַל פִי כ  רוֹת חַס וְשָׁלוֹם רַחֲמָנָא לִצְלָן רַחֲמָנָא לִשׁ  בַעֲב 
רְגִילִין  רוֹת שֶׁׁ יְכוֹלָה לְהוֹצִיא אוֹתָם מִן הָעֲב  ם חַס וְשָׁלוֹם   כָל כָךְ עַד שֶׁׁ ם    ,בָהֶׁ וְאִם יַעֲשׂוּ לָהֶׁ

את   יִהְיֶׁה בְוַדַאי יִזְכוּ לָצ  יךְ שֶׁׁ חֹק קָבוּעַ וְחִיוּב חָזָק לִלְמוֹד בְכָל יוֹם וְיוֹם כָךְ וְכָךְ יִהְיֶׁה א 
י הַתוֹרָה כִי כֹחַ הַתוֹרָה גָדוֹל מְאֹד  ". מִמְצוּדָתָם הָרָעָה עַל יְד 

רָצוּן,  לָכ   הוּאן,  מִשְׁכָ ת  לִבְנוֹ   כְשֶׁׁ בָרוּךְ  הַקָדוֹשׁ  נוּה  יִשְׁרֶׁ   שֶׁׁ צְל  עִם    , אֶׁ לִחְיוֹת  ה  רוֹצֶׁ אַתָה 
ם יִתְבָרַךְ, שׁן  הָאָרוֹ ת  אֶׁ ת  לַעֲשׂוֹ ן  רִאשׁוֹ ר  דָבָ ם  חַיָבִי  הַש  לִלְמֹד תוֹרָה, רַק    םצְרִיכִי   ,הַקוֹדֶׁ

ל הָאָדָם.  צֶׁ ה שְׁכִינָתוֹ א  ם יִתְבָרַךְ יַשְׁרֶׁ הַש  פְשָׁר לִזְכוֹת שֶׁׁ י לִמוּד הַתוֹרָה אֶׁ  עַל יְד 
ר צִי   ,הַפָסוּק אוֹמ  צִי רָחְבוֹ וְאַמָה וָח  צִי אָרְכוֹ וְאַמָה וָח  י שִׁטִים אַמָתַיִם וָח  וְעָשׂוּ אֲרוֹן עֲצ 

זֶׁה מַגִיעַ לְהַרְאוֹת  ראוֹמ   'בַעַל הַטוּרִים' . תאַמוֹ י' חֲצִ ן 'לַאֲרוֹ ה הָיָ ם הַצְדָדִיל , מִכָ קֹמָתוֹ  , שֶׁׁ
כְפִ  שָבוּר,  שֶׁׁ יפֹה  א  רַק  שְׁל מוּת,  י שׁ  שֶׁׁ יפֹה  א  ת  רֶׁ מִשְׁתַמֶׁ ינָהּ  א  הַתוֹרָה  שֶׁׁ ינוּ    ילָנוּ  חֲכָמ  שֶׁׁ

אוֹמְרִים   לִבְרָכָה  ז.(זִכְרוֹנָם  מַיִם  )תַעֲנִית  שוֹפְכִים  כְשֶׁׁ שֶׁׁ כְמוֹ  לְמַיִם,  מְשׁוּלָה  הַתוֹרָה  שֶׁׁ  ,
ל עָנָיו,   צֶׁ ת רַק א  רֶׁ לְמָקוֹם גָבוֹהַּ זֶׁה לֹא נִשְׁמָר שָׁם, זֶׁה נוֹז ל לְמַטָה, כָךְ גַם הַתוֹרָה מִשְׁתַמֶׁ

ת עַצְמוֹ קָטָן.  אָדָם מַחֲזִיק אֶׁ  כְשֶׁׁ
כְמוֹ   מְסֻדָר,  לִהְיוֹת  ב  אוֹה  אָדָם  ר,  יוֹת  עוֹד  לְהַגִיד  פְשָׁר  אֶׁ הָרַבִי  ל  שֶׁׁ הַהַקְדָמוֹת  עִם 

כְד   חֲתִיכָה,  אוֹכְלִים עוּגָה, חוֹתְכִים עוֹד  כְשֶׁׁ עַצְמוֹ    ישֶׁׁ עַל  ל  מִסְתַכ  אֲבָל אָדָם שֶׁׁ ר...  לְיַש 
כְאָדָם שָׁבוּר, הוּא לֹא יָכוֹל לִהְיוֹת מְסֻדָר, מִכָל הַצְדָדִים הוּא שָׁבוּר, לֹא מְסֻדָר, כְלִי נִשְׁבָר,  

ל עַל הָאָרוֹן עִם הַמִדוֹת הַשְ  ר הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא, תִסְתַכ  בוּרוֹת, אִם מַכְנִיסִים  כָאן אוֹמ 
ת הַתוֹרָה בְתוֹךְ הָאָרוֹן הַשָבוּר   ךְ לִהְיוֹת אֲ   –אֶׁ שׁ, וְזֶׁה מֻנָח בַמָקוֹם הֲכִי  זֶׁה הוֹפ  רוֹן הַקֹדֶׁ

ה לְהַגִיעַ    –קָדוֹשׁ   שׁ הַקָדָשִׁים, כָךְ זֶׁה עִם כָל אָדָם, תַכְנִיס בְתוֹכְךָ קְצָת תוֹרָה, גַם תִזְכֶׁ בְקֹדֶׁ
שׁ הַקָדָשִׁים, לֹא מְשַׁנֶׁה בִכְלָל מִי אַתָה.   –לַמָקוֹם הֲכִי קָדוֹשׁ   לְקֹדֶׁ

ל לְצַי ת לְרַבִי  כֶׁ חָד, שׂ  י לִלְמֹד, רַק דָבָר אֶׁ שְׁבוֹן: אֲנִי    ;לֹא צָרִיךְ כְלוּם כְד  ה חֶׁ הָאָדָם יַעֲשֶׁׂ שֶׁׁ
יךְ אֲנָשִׁים מִתְנַהֲגִים, וּלְאָן אֲנָשִׁים מַגִיעִים, אֲנָשִׁים מִתְיַגְעִים בְחַיִים, הַחַיִים   ה א  י רוֹאֶׁ הֲר 

ה לְהִתְ  ם, אֲנִי לֹא רוֹצֶׁ רָאוֹת כְמוֹהֶׁ ה לְה  הִינוֹם, אֲנִי לֹא רוֹצֶׁ יַג עַ כָל  בִשְׁבִילָם זֶׁה מַמָשׁ ג 
ךְ, לָקַחַ  רֶׁ ה דֶׁ צָה אַחַת, לָקַחַת מוֹרֶׁ א, חָכָם, וְלִשְׁמֹעַ   ת שִׁבְעִים שְׁנוֹתַי, וְלָזֶׁה י שׁ ע   . בְקוֹלוֹ   רוֹפ 

ךְ אֲזַ  רֶׁ ה דֶׁ ינוּ לְמוֹרֶׁ ת רַב  רִים   םזוֹכִי   י אִם לוֹקְחִים אֶׁ בוֹאוּ נִגְנֹב    ;לְחַיִים טוֹבִים, חַיִים כְשׁ 
וְנִלְמַד כַמָה   נִקַח מִשְׁנָיוֹת  הַגְמָרָא, בוֹאוּ  ת דַף  לִלְמֹד אֶׁ נַתְחִיל  זְמַן לִלְמוֹד, בוֹאוּ  מְעַט 
תַלְמִיד   ךְ אִם הוּא  עַל אַבְר  רוֹאִים  יךְ  תָמִיד: א  ר  מִתְפָא  הָיָה  מִשְׁנָיוֹת. מוֹהֲרָא"שׁ  י  פִרְק 

שׁ? אִ  יכַל הַקֹדֶׁ י שׁ לוֹ מִסְפַר דַקוֹת פְנוּיוֹת, הוּא ה  ב עִם מִשְׁנָיוֹת בַכִיס, וּכְשֶׁׁ ם הוּא מִסְתוֹב 
ק   רֶׁ ק וְעוֹד פֶׁ רֶׁ ס פֶׁ ל תַלְמִיד 'ה    –תוֹפ  שׁ'.זֶׁהוּ סִימָן שֶׁׁ הַלְוַאי וְנוּכַל גַם לְהַחְדִיר    יכַל הַקֹדֶׁ

י הַמִשְׁנָיוֹת   שׁ עַל יְד  יכַל הַקֹדֶׁ הוּא תַלְמִיד ה  הוּ שֶׁׁ יוּכְלוּ לִרְאוֹת עַל מִישֶׁׁ ת הַמֻשָג הַזֶׁה, שֶׁׁ אֶׁ
הוּא נִמְצָא   יפֹה שֶׁׁ לּוֹ, א  וּס,  רוֹאִים אוֹתוֹ עִם מִשְׁנָיוֹת, לֹא מְשַׁנֶׁה אִם הוּא נְהַג אוֹטוֹב  –שֶׁׁ

ב בַחֲתֻנָה   ה בַמִשְׂרָד, אוֹ לְחִלּוּפִין הוּא יוֹשׁ  הוּא בְדִיוּק מְחַכֶׁ תָמִיד רוֹאִים אוֹתוֹ    –אוֹ שֶׁׁ
נוּ. ל רַב   עִם מִשְׁנָיוֹת. זֶׁה הָעִנְיָן שֶׁׁ

ר   ד בְכָל יוֹם מִסְפָר אַח  לְּךָ לֹא מְסֻדָר, אַתָה לוֹמ  ר כְלִי, כָל הַלִּמוּד שֶׁׁ בֶׁ אֲפִלּוּ אִם אַתָה שֶׁׁ
נוּ:   חָד פָחוֹת, עִם כָל זֹאת הִבְטִיחַ רַב  חָד חַ"י פְרָקִים וְיוֹם אֶׁ י מִשְׁנָיוֹת, יוֹם אֶׁ ל פִרְק  שֶׁׁ

את מִמְ  שׁ הַקָדָשִׁים,  "בְוַדַאי יִזְכוּ לָצ  י הַתוֹרָה", וְיַכְנִיסוּ אוֹתְךָ לְקֹדֶׁ צוּדָתָם הָרָעָה עַל יְד 
בָעוֹלָם. גוֹת הֲכִי גְבוֹהוֹת שֶׁׁ ה לִהְיוֹת יְהוּדִי קָדוֹשׁ וּלְהַגִיעַ לַמַדְר   אַתָה תִזְכֶׁ

 "ב( תשפה תְרוּמָ ל,  יוֹא  ל אֶׁ ה הָיָ ר אֲשֶׁׁ )
 
 
. 

לְהַרְגִישׁ   כְבָר  מַתְחִילִים  אֲדָר,  שׁ  מַגִיעַ חֹדֶׁ ר  כַאֲשֶׁׁ
בִירוּשַׁלְמִי   הַפוּרִים,  חַג  ל  שֶׁׁ הָאוֹרֹת  ת  ת  אֶׁ כֶׁ מַסֶׁ ישׁ  )ר 

הַמְגִלָּה,    מְגִלָּה( לִקְרִיאַת  ר  אֲדָר כָשׁ  שׁ  כָל חוֹדֶׁ מוּבָא, 
עָרוּךְ   בְשֻׁלְחָן  נִפְסַק  ן  ז'( וְכ  סְעִיף  תרפ"ח  סִימָן  חַיִים    )אֹרַח 

ינוֹ יָכוֹל לְחַכוֹת עַד פוּרִים,   ךְ אֲרוּכָה וְא  רֶׁ א לַדֶׁ הַיוֹצ  שֶׁׁ
ינוֹ יָכוֹל לְהוֹלִיךְ מְגִלָּה עִמוֹ, יָכוֹל לִקְרוֹת מַתְחִילַת   וְא 
ת   נִכְנַס אֲדָר, י שׁ כְבָר אֶׁ מִיָד כְשֶׁׁ שׁ אֲדָר, רוֹאִים שֶׁׁ חֹדֶׁ

ל פוּרִים  . הָאוֹרוֹת שֶׁׁ
חֲזַ"ל   ן אוֹמְרִים  ע"ב( וְלָכ  כו  אֲדָר  )תַעֲנִית  נִכְנַס  'מִשֶׁ  :

מַרְבִין בְשִׂמְחָה', וְדִקְדְקוּ חֲז"ל "מַרְבִין" בְשִׂמְחָה, כִי  
נוּ   ד אוֹתָנוּ רַב  ת למ  אֱמֶׁ לֶׁק ב' סִימָן כ"ד(בֶׁ י מוֹהֲרַ"ן ח  :  )לִקוּט 

בְכָל הַשָנָה   'מִצְוָה גְדוֹלָה לִהְיוֹת בְשִׂמְחָה "תָמִיד"', שֶׁׁ
צְרִיכִים   אֲדָר  שׁ  בחֹדֶׁ רַק  בְשִׂמְחָה,  לִהְיוֹת  צָרִיךְ 
מַה   כָל  ת  אֶׁ וְלַעֲשׂוֹת  בְשִׂמְחָה,  עוֹד  "לְהַרְבוֹת" 

י לִהְיוֹת בְשִׂמְחָה.  יְכוֹלִים כְד   שֶׁׁ
כְרָזוֹת   תוֹלִים  אֲדָר  שׁ  חֹדֶׁ מַגִיעַ  כְשֶׁׁ שֶׁׁ נוֹהֲגִים  ן  לָכ 
י לְהַזְכִיר   נִכְנַס אֲדָר מַרְבִין בְשִׂמְחָה", כְד  גְדוֹלוֹת "מִשֶׁ
בְשִׂמְחָה,   מְאֹד  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  שֶׁׁ חָד  וְאֶׁ חָד  אֶׁ לְכָל 

לִהְיוֹת הַפְעֻלּוֹת  כָל  ת  אֶׁ לַעֲשׂוֹת  צָרִיךְ  בְשִׂמְחָה,    ושֶׁׁ
ת כָל   שׁ זֶׁה מַמְשִׁיכים בָזֶׁה אֶׁ חִים בְחֹדֶׁ שְמ  י שֶׁׁ וְעַל יְד 

לּוּ.  הַהַשְׁפָעוֹת הַטוֹבוֹת הַיוֹרְדוֹת בְיָמִים א 

 מילה של התחזקות

רַךְ,   ם יִתְב ָּ ֵּׁ ים לאֹ חוֹזְרִים אֶל הַש   ִ ש  ה אֲנָּ מ ָּ ה לָּ עוֹד סִב ָּ
לאֹ   א  ילָּ מִמ ֵּׁ י  ל ִ ֶ ש  וֹת  ש  הַחֲדָּ לוֹת  ב ָּ 'הַק ַ אוֹמְרִים  ֶ ש 
כוֹ  ל, אֲנִי לאֹ יָּ מִיד מַתְחִיל וְנוֹפֵּׁ ד, אֲנִי ת ָּ ל יַחֲזִיקו  מַעֲמָּ

בָּ ת  לַעֲשׂוֹ  לֵּׁ ר  ד ָּ ָּ אָּ ם'ש  דוֹש   ז  ;  "הַק ָּ ם:  דָּ אָּ לָּ אוֹמְרִים 
הו א  ךְ  רו  ב ָּ דוֹש   הַק ָּ ם,  לֵּׁ ָּ ש  קֶל  ֶ ש  רִיךְ  צָּ לאֹ  הו א  ךְ  רו  ב ָּ
  , הו  ֶ ה מַש   עֲשֶׂ תְחִיל, ת ַ ה"; ת ַ ה מַחֲצִית, חֲצִי עֲבוֹדָּ רוֹצָּ

, הו  ֶ פְעַל מַש   עֲשֶׂ   ת ִ צִ ה  ת ַ כֵּׁ   י,חֵּׁ ה וְתַפְסִיק, אָּ עֲשֶׂ ה  זֶ ן  ת ַ
ךְ  ה מַ  מַע, לֵּׁ ְ ד קְרִיאַת ש  א יוֹם אֶחָּ קְרָּ ; ת ִ ךָּ ְ רוֹצִים מִמ  ֶ ש 

עַל   מרֹ  ְ ש  ת ִ אַחַת,  ה  פִל ָּ ת ְ ל  ל ֵּׁ ַ לְהִתְפ  נֶסֶת  הַכ ְ ית  לְבֵּׁ
ו    אֲפִל  יוֹת,  נָּ ְ מִש  לוֹמַר  תְחִיל  ת ַ אַחַת,  עַם  ַ פ  ינַיִם  עֵּׁ הָּ

תְ  תְחִיל, ת ַ צִי, ת ַ ה חֵּׁ עֲשֶׂ לְמַד; ת ַ ר לאֹ ת ִ חָּ מ ָּ ֶ ל חִיל עַ ש 
, לאֹ   ךָּ ְ רִיכִים מִמ  צ ְ ֶ פְסִיק; זֶה מַה ש  ר ת ַ חָּ מ ָּ ֶ וֹן ש  ב  ְ הַחֶש 

קֶל ֶ מִים, צְרִיכִים מַחֲצִית הַש   לֵּׁ ְ רִים ש  בָּ  . צְרִיכִים ד ְ
צֶר   תאֶ  וֹל מִי ֵּׁ לִים נִצ  קָּ ְ י נְתִינַת ש  : "עַל יְדֵּׁ נו  ר רַב ֵּׁ זֶה אוֹמֵּׁ

נִים  כָּ ו  מ  ֶ ש  רַע,  הָּ צֶר  הַי ֵּׁ מֵּׁ ל  צֵּׁ לְהִנ ָּ רֶךְ  הַד ֶ זֶה  י  כ ִ ע",  רָּ הָּ
לוֹת.  י קַב ָּ אֵּׁ נִים לַחֲצָּ כָּ צִי, מו   לִהְיוֹת רַק חֵּׁ

יקִים, זֶה  לִים הִיא לאֹ רַק לְצַד ִ קָּ ְ ת ש  ב ָּ ַ רִים, ש  אַחִים יְקָּ
ךְ  רַךְ, אֲנִי הוֹלֵּׁ ם יִתְב ָּ ֵּׁ ו אֶל הַש   ָּ ר עַכְש  בִילִי, אֲנִי חוֹזֵּׁ ְ ש  ב ִ

רַךְ. ם יִתְב ָּ ֵּׁ ו לַחֲזרֹ אֶל הַש   ָּ  עַכְש 
תוֹ ) נָּ  עֲצָּ "ב(תשפל וַיַקְהֵּׁ ה אֱמו 
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זְרַת ה'    יִתְבָרַךְ בְעֶׁ

 עש"ק פָרָשַׁת תְרוּמָה, שְׁקָלִים, 
שׁ שְׁבָט, שְׁנַת    תשפ"ה  ה'א' דְרֹאשׁ חוֹדֶׁ

 לִכְבוֹד ... נ רוֹ יָאִיר 
שׁ אַדָר  ד,מְאֹ ה  גְדוֹלָ   שַׁבָת  אהִית  הַשַבָ   , שַׁבָת רֹאשׁ חוֹדֶׁ

שְׁקָלִים  םוְגַ  פָרָשַׁת  רַבִ   הַצַדִיק.  שַׁבָת  פִנְחָס  י  הַקָדוֹשׁ 
ינוּן  יָג    זְכוּתוֹ   ץמִקוֹרִי "אָמַ   עָל    ' לַדה  מְחַכֶׁ ר  כְבָ י  אֲנִ ר: 

אוּכַ  שֶׁׁ פָנִים  ם  הַש  ם  עִ ת  לְהִתְרָאוֹ ל  פָרָשִׁיוֹת  יִתְבָרַךְ 
גִילוּ  "; בְפָנִים בְשַׁבָתוֹ   לָנוּ   הַצַדִיקִים  לּוּ ת  שֶׁׁ ם  טְמוּנִי  א 
ם  מַאֲמִינִי  אֲנַחְנוּל  אֲבָ   ם,רוֹאִיא  לֹ  , אֲנַחְנוּםגְדוֹלִים  דְבָרִי
שַבָתוֹ ם  אוֹמְרִים  ה  ם  וְאִ   , הַצַדִיקִים  יבְדִבְר   לּוּ ת  שֶׁׁ ן  ה    א 
שׁד  מְאֹ   לִשְׂמוֹחַ ם  צְרִיכִי  אֲנַחְנוּ  –  תגְדוֹלוֹ ת  שַׁבָתוֹ    וּלְבַק 
הַש  ה  הַרְב   נִזְכֶׁ   יִתְבָרַךְם  מ  ה  הַקְדוּשָׁ ת  אֶׁ ל  לְקַב  ה  שֶׁׁ

מַגִיעָ   . ההַזֶׁ ן בַזְמַ ה שֶׁׁ
  ן בְשַׁחֲרִית וְה   ןה   ,הַיוֹצְרוֹת  תאֶׁ ם אוֹמְרִי  אֲנַחְנוּה בַתְפִלָּ 
הַש  ם  מְבַקְשִׁי   אֲנַחְנוּ  ,בְמוּסָף יךָ  "' :  יִתְבָרַךְם  מ  פָנֶׁ אוֹר 

ינוּ אָדוֹן נְשָׂא  ת  לִזְכוֹ ה  רוֹצֶׁ י  אֲנִ ם  גַ ם  עוֹלָ ל  שֶׁׁ   רִבוֹנוֹ   ', עָל 
  ד יָרוּ י  אֲנִ ם  עוֹלָ ל  שֶׁׁ   רִבוֹנוֹ   , אוֹתְךָ ת  וְלִרְאוֹ   אוֹתְךָ   לְהַרְגִישׁ 

זְכֶׁ ר  כְבָ י  מָתַ   ,כָךְ ל  כָ  ל  לְהִתְפַלּ    ר, כָשׁ  י  יְהוּדִ ת  לִהְיוֹ ה  אֶׁ
זְכֶׁ ר  כְבָ י  מָתַ   , הַתְפִלּוֹת   שְׁלוֹשׁ ת  אֶׁ   ה בְכַוָּנָ ם  יוֹ ל  בְכָ  ה  אֶׁ

לִּ   הַשִׁיעוּרִים   ת אֶׁ ם  יוֹ ל  בְכָ ד  לִלְמוֹ  מִשְׁנָה    י, שֶׁׁ מִקְרָא 
י  אֲנִ ם  עוֹלָ ל  שֶׁׁ   רִבוֹנוֹ   ?גְמָרָא מִדְרָשׁ הֲלָכָה וְאַגָדָה וְכוּ' 

 . ר" שָׁמוּ ת  לִהְיוֹ ה  רוֹצֶׁ ר  כְבָ י  אֲנִ ב,  טוֹ ת  לִהְיוֹ ה  רוֹצֶׁ ר  כְבָ 
ה  שְׁקָלִים לָמָ בְשַׁבָת פָרָשַׁת  ם  הַשָנִיל  כָ ר  מוֹהֲרָא"שׁ דִב  

קֶׁ י  חֲצִ ק  רַ א  לְהָבִים  צְרִיכִי קֶׁ א  וְלֹל  שֶׁׁ ה זֶׁ י  כִ   ם,שָׁל  ל  שֶׁׁ
אֲנַחְנוּ  אוֹתָנוּר  לְעוֹר    מַגִיעַ  שֶׁׁ הַדִמְיוֹן  'חוֹשְׁבִי  מ  י  אֲנִ ם 
י  חֲצִ ק  רַ א  הַמִצְוָה לְהָבִי  ב',טוֹ י  בְעַצְמִ י  אֲנִ ם,   שָׁל  י  לְעַצְמִ 
קֶׁ  יְהוּדִ ד  לְלַמ  ה  מַגִיעָ ל  שֶׁׁ ם  עִ ק  רַ ם  שָׁל  ת  לִהְיוֹ ל  יָכוֹ י  שֶׁׁ
נִ  רִים  עִ ן  ה    ה,וְאִישָׁ ל  בַעַ ן  ה    י,הַש    ת לִהְיוֹ ם  חַיָבִי  ם,אֲח 

חָ ל  כָ ם  בְשָׁלוֹם עִ  ה  זֶׁ ת  אֶׁ   ם.שָׁל  א  הוּם  הָאָדָ   כָךְ ק  רַ   ד,אֶׁ
הַש  ם  מְבַקְשִׁי נָכוֹן  "' :  יִתְבָרַךְם  מ  בְבַיִת  שָא  אֶׁ ל  קֶׁ וְשֶׁׁ
רִי ם  עִ ם  שָׁל  ת  לִהְיוֹ ת  לִזְכוֹ ה  רוֹצֶׁ י  אֲנִ   ', וְנִשָא    ם, אֲח 
 . ת" בַבַיִ ם  שָׁל  ת  לִהְיוֹ 

נוּי  בְלִ ם  עוֹשִׂי  הָיִינוּה  מַ  צָה שֶׁׁ   ,רַב    ד, לְהִתְבוֹד  ל  בְלִי הָע 
לָּנוּ ה  בַשָפָ   יִתְבָרַךְם  הַש  ל  אֶׁ ב  הַלּ  ת  אֶׁ   לְהָשִׂיחַ  ה  זֶׁ   ;שֶׁׁ

  ם; יְהוּדִיד  לְעוֹ ת  לָת  ם  חַיָבִי  אֲנַחְנוּה  זֶׁ ת  וְאֶׁ   ,אוֹתָנוּל  מַצִי
כֶׁ ם  חַיָבִי   אֲנַחְנוּ  רִיר  עֲבוּל  לִפְעֹ   ,לַהֲפָצָה  ת לָלֶׁ ם,  אֲח 
יִהְיֶׁ  ל השֶׁׁ קֶׁ  ם.שָׁל   שֶׁׁ

חָ ת  שַׁבָ  שׁ ה,  שְׂמ   ב. טוֹ   חוֹדֶׁ
 "ה(תשפה  תְרוּמָ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ )

 
. 

 

ת   רֶׁ אוֹמֶׁ ע"ב(הַגְמָרָא  ט"ו  יצָה  נֶׁאֱמַר  )ב  שֶׁׁ אֲדָר,  ן  בָהֶׁ יִטַע  נְכָסָיו  יִתְקַיְמוּ  שֶׁׁ ה  'הָרוֹצֶׁ  :
שְדוֹתָיו יִצְמְחוּ טוֹב, אָז יִטַע  ה שֶׁׁ רוֹצֶׁ כָל מִי שֶׁׁ רוּשׁוֹ שֶׁׁ "אַדִיר בַמָרוֹם ה'", בְפַשְׁטוּת פ 

רַב   ז עַל מַה שֶׁׁ נִקְרָא "אֲדָר", אֲבָל זֶׁה גַם מְרַמ  ב שֶׁׁ שֶׁׂ ר  סוּג ע  ר הַמִדוֹת אוֹת שִׂמְחָה  נוּ אוֹמ  פֶׁ )ס 

נִי סִימָן א'( לֶׁק שׁ  ן אוֹמְרִים חֲזַ"ל  ח  י זֶׁה הוּא מַצְלִיחַ'. וְלָכ  חַ תָמִיד עַל יְד  הוּא שָׂמ  : 'מִי שֶׁׁ
ה לְהַצְ  הוּ רוֹצֶׁ מִישֶׁׁ יִתְקַיְמוּ נְכָסָיו" כְשֶׁׁ ה שֶׁׁ ן "הָרוֹצֶׁ לִיחַ בְרוּחָנִיוּת וּבְגַשְׁמִיוּת, "יִטַע בָהֶׁ

ה אוֹתוֹ וְתַעֲזֹר   שׁ אֲדָר, וְהַשִמְחָה הַזוֹ תְלַוֶּׁ ל חֹדֶׁ ת הַשִמְחָה שֶׁׁ יִטַע בְעַצְמוֹ אֶׁ אֲדָר", שֶׁׁ
יַצְלִיחַ תָמִיד.   שֶׁׁ

חַ?  ת שָׂמ  אֱמֶׁ  הַאִם אֲנִי בֶׁ
יהָ   הַשִמְחָה עוֹלֶׁה עַל גְדוֹתֶׁ ת בְשִׂמְחָה? כְשֶׁׁ אֱמֶׁ יָכוֹל לָדַעַת אִם הוּא בֶׁ יךְ אָדָם  א 

חַ.  ת הוּא שָׂמ  אֱמֶׁ בֶׁ רִים, אָז יוֹדְעִים שֶׁׁ חַ גַם יְהוּדִים אֲח  כֶׁת לַחוּץ, וְהוּא מְשַׂמ   וְנִשְׁפֶׁ
חַ הוּא   אָדָם שָׂמ  ד כִי כְשֶׁׁ סֶׁ שׁ אֲדָר מְל אוֹת בצְדָקָה וְחֶׁ מִצְווֹת חוֹדֶׁ ן רוֹאִים שֶׁׁ וְלָכ 

רִים. חַ גַם יְהוּדִים אֲח  י לְשַׂמ  רִים, כְד  ד עִם אֲח  סֶׁ ה צְדָקָה וְחֶׁ  יַעֲשֶׁׂ
ת צְדָקָה, וְאַחַר כָךְ  ת שְׁקָלִים, לָת  מַכְרִיזִים כְבָר לָת  זֶׁה מַתְחִיל מִשַבַת שְׁקָלִים, שֶׁׁ
י מָל א   ל לִצְדָקָה, וְאַחַר כָךְ פוּרִים עַצְמוֹ הֲר  קֶׁ ת מַחֲצִית הַשֶׁ ב פוּרִים נוֹהֲגִים לָת  רֶׁ בְעֶׁ

מתָ  מָנוֹת,  מִשְׁלוֹחַ  ד,  סֶׁ וְחֶׁ בִצְדָקָה  עִם  רַק  בְיַחַד  פוּרִים  סְעוּדַת  בְיוֹנִים,  לָאֶׁ נוֹת 
אֱסֹף   סַח, מַתְחִילִים לֶׁ י חַג הַפֶׁ הוּא שְׁלֹשִׁים יוֹם לִפְנ  רִים, וְגַם בְפוּרִים שֶׁׁ הַמִשְׁפָחָה וַחֲב 

סֶׁ  וְחֶׁ בְצְדָקָה  קָשׁוּר  אֲדָר  שׁ  חֹדֶׁ כָל  שֶׁׁ נִמְצָא  סַח,  לְפֶׁ לַעֲנִיִים  דְפִסְחָא  כִי  קִמְחָא  ד, 
ד.  סֶׁ רִים בִצְדָקָה וְחֶׁ חַ גַם אֲח  ה לְשַׂמ  אָדָם בְשִׂמְחָה, הוּא רוֹצֶׁ  כְשֶׁׁ

 תְשׁוּבָה עִם שִׂמְחָה 
עוֹשִׂים בוֹ תְשׁוּבָה מִיִרְאָה, מְפַחֲדִים מִיוֹם הַדִין  שׁ שֶׁׁ שׁ אֱלוּל הוּא חֹדֶׁ חֹדֶׁ כְמוֹ שֶׁׁ
י לִזְכוֹת בַדִין,  שׁ שָׁל ם עִם תְשׁוּבָה וּמַעֲשִׂים טוֹבִים כְד  רֹאשׁ הַשָנָה, וּמִתְכוֹנְנִים חוֹדֶׁ

הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא יִכְתֹב בְרֹ  ת. שֶׁׁ כֶׁ  אשׁ הַשָנָה שָׁנָה טוֹבָה וּמְבֹרֶׁ
אַהֲבָה   עוֹשִׂים בוֹ תְשׁוּבָה, אֲבָל עַכְשָׁיו זֶׁה תְשׁוּבָה מ  שׁ שֶׁׁ שׁ אֲדָר חֹדֶׁ כָךְ הוּא גַם חֹדֶׁ
שׁ הַגְאֻלָּה, בְנִיסָן נִגְאֲלוּ וּבְנִיסָן  הוּא חוֹדֶׁ שׁ נִיסָן שֶׁׁ וְעִם שִמְחָה, וּבָזֶׁה מִתְכוֹנְנִים לִחֹדֶׁ

ל, וְעִם הַשִ  לֹּא הָיוּ מַסְפִיק עֲתִידִים לְהִגָא  ן כָל מַה שֶׁׁ שׁ הַזֶׁה יְכוֹלִים לְתַק  ל החֹדֶׁ מְחָה שֶׁׁ
 בְשִׂמְחָה כָל הַשָנָה.  

ר   אוֹמ  נוּ  מוֹהֲרַ"ן(רַב  לְחַי י  ת,  )הַשְׁמָטוֹת  אֱ'מֶׁ דְ'בָרְךָ  רֹ'אשׁ  בוֹת  ת  י  רָאשׁ  הוּא  שאֲדָ"ר   ,
ת   רֶׁ הַגְמָרָא אוֹמֶׁ שׁ לְפִי מַה שֶׁׁ פְשָׁר לְפָר  ת,    )קִדוּשִׁין לא(אֶׁ עַל הַפָסוּק ר'אשׁ דְ'בָרְךָ אֱ'מֶׁ

הַסוֹף?   וְלֹא  ת  אֱמֶׁ הַהַתְחָלָה  רַק  דְבָרְךָ'?  'סוֹף  וְלֹא  דְבָרְךָ'  'רֹאשׁ  הַגְמָרָא  לֶׁת  שׁוֹאֶׁ
ת.  רֹאשׁ דְבָרְךָ אֱמֶׁ לָּא מִסוֹף דְבָרְךָ נִכָר שֶׁׁ ת הַגְמָרָא אֶׁ רֶׁ  אוֹמֶׁ

נוּ, אֲדָ  ז רַב  ת זֶׁה מְרַמ  אֶׁ ן שֶׁׁ שׁ אֲדָר  יִתָכ  בְחֹדֶׁ ת, שֶׁׁ יבוֹת רֹ'אשׁ דְ'בָרְךָ אֱ'מֶׁ י ת  ר רָאשׁ 
כָל   ת  אֶׁ מְתַקְנִים  זֶׁה,  שׁ  בְחֹדֶׁ חִים  שְמ  כְשֶׁׁ הַחֳדָשִׁים,  ר  דֶׁ לְס  הָאַחֲרוֹן  שׁ  הַחֹדֶׁ הוּא  שֶׁׁ

חִים אָז שׁ הָאַחֲרוֹן, כִשְׂמ  י הַחֹדֶׁ חִים, כִי עַל יְד  לֹּא הָיוּ שְׂמ  מַרְאִים בָזֶׁה   הַחֳדָשִׁים שֶׁׁ
חִים כָל   ת הָיוּ רוֹצִים לִהְיוֹת בְשִׂמְחָה גַם כָל הַשָנָה, וְזֶׁה נֶׁחְשָׁב כְאִילוּ הָיוּ שְׂמ  אֱמֶׁ בֶׁ שֶׁׁ

 הַשָנָה.  
ת הַגְמָרָא   רֶׁ אַהֲבָה אוֹמֶׁ עוֹשִׂים תְשׁוּבָה מ  ירוֹת    )יוֹמָא פ"ו ע"ב(וּכְשֶׁׁ הֱפָכִין כָל הָעֲב  אָז נֶׁ שֶׁׁ

דְ'בָרְךָ   שׁ אֲדָר וְעוֹשִׂים תְשׁוּבָה בְשִׂמְחָה מתְקַי ם רֹ'אשׁ  מַגִיעַ חוֹדֶׁ ן כְשֶׁׁ לְמִצְווֹת, לָכ 
ת כָל הַשָנָה לְטוֹבָה, כָל   כֶׁ נֶׁהְפֶׁ י סוֹף הַשָנָה  יְד  עַל  ת, שֶׁׁ רֶׁ הַגְמָרָא אוֹמֶׁ ת, כְמוֹ שֶׁׁ אֱ'מֶׁ

ירוֹת נֶׁהֱפָכוֹת לְמִצְווֹת.  הָ   עֲב 
יךְ נִהְיִים בְשִׂמְחָה?   א 

לָעֲשִׂיָה   קַלּוֹת  ר  יוֹת  ה  הַרְב  עֲבוֹדוֹת  שְׁאַר  כָל  רַב,  בְקֹשִׁי  מַגִיעַ  בְשִׂמְחָה  לִהְיוֹת 
ת   ר אֶׁ ר צָרוֹת וּקְשָׁיִים, מְרִירוּת וַחֲלִישׁוּת הַדַעַת, וְזֶׁה שׁוֹב  מִשִמְחָה, כִי כָל אָדָם עוֹב 

ת הַמַצָב רוּ ד אֶׁ  חַ, וְלֹא מְסֻגָל לִהְיוֹת בְשִׂמְחָה.הָאָדָם מְאֹד, הוּא מְאַב 
הוּא   לַּמְרוֹת כָל הַקְשָׁיִים שֶׁׁ יָכוֹל לְהִתְחַז ק, שֶׁׁ ל אָדָם הִיא כְשֶׁׁ ן עִיקָר הַגַדְלוּת שֶׁׁ לָכ 
חַ זֶׁה בִכְלָל לֹא   ךְ טוֹב לְאָדָם וְאָז הוּא שָׂמ  הוֹל  ר, הוּא עֲדַיִין יִהְיֶׁה בְשִׂמְחָה, כְשֶׁׁ עוֹב 

לֹּא הוֹל ךְ  כְשֶׁׁ ךְ  פֶׁ לְה  לָּא  אֶׁ לִהְיוֹת  חָכְמָה,  מִתְחַז ק  זֶׁה הוּא  כָל  וְעִם  כָךְ טוֹב,  כָל  לוֹ   
ל יְהוּדִי. ת גְדוּלָּתוֹ שֶׁׁ רֶׁ  בְשִׂמְחָה, אָז נִכֶׁ

הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא תָמִיד אִתוֹ,   יְהוּדִי מַאֲמִין שֶׁׁ י אֱמוּנָה, כְשֶׁׁ שִׂמְחָה מַגִיעָה עַל יְד 
ה   דָבָר עוֹשֶׁׂ כָל  לָּא  אֶׁ בַע,  הַטֶׁ ךְ  רֶׁ בְדֶׁ קָרָה  בְדִיוּק  זֶׁה לֹא  ה  קוֹרֶׁ דָבָר שֶׁ וְכָל  לוֹ,  עוֹז ר 

חַ. הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא בְעַצְמוֹ בְ   רֹב רַחְמָנוּתוֹ, אָז הוּא מְאֹד שָׂמ 
אָנוּ זוֹכִין לְקַי ים, צְרִיכִים   הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא נָתָן לָנוּ תוֹרָה וּמִצְווֹת שֶׁׁ וּבְנוֹסָף שֶׁׁ
ינוּ שִׁבְעִים   י שְׁנוֹת  אָנוּ לִשְׂמוֹחַ מְאֹד בָזֶׁה, כַמָה שָׁנִים כְבָר חַי הָאָדָם בָעוֹלָם? "יְמ 

ה", וְאִם עוֹד חוֹטְפִים דְבָרִים טוֹבִים בִמְעַט הַשָנִים  שָׁנָה, וְאִם בִגְבוּרוֹת שְׁמוֹנִים שָׁנָ 
לּוּ, יְכוֹלִים לִשְׂמוֹחַ בָזֶׁה מְאֹד.    הָא 

ר? כִי הַקָדוֹשׁ   לָמָה שׁוֹמְרִים שַׁבָת? כִי הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא צִוָּה. לָמָה אוֹכְלִים כָשׁ 
ת הַמְזוּזָה? כִי   לֶׁת? לָמָה אָנוּ מְנַשְקִין אֶׁ בָרוּךְ הוּא צִוָּה, לָמָה י שׁ לָנוּ מְזוּזָה עַל הַדֶׁ

ן הָלְאָה כָל הַמִצְוֹת  בַמְזוּזָה כָתוּב קַבָלַת עֹל מַלְ  חִים בָזֶׁה. וְכ  כוּת שָׁמַיִם, וְאָנוּ שְׂמ 
אָנוּ מַאֲמִינִים בְהַקָדוֹשׁ   ה שֶׁׁ ה, יְכוֹלִים לִשְׂמוֹחַ מְאֹד בָזֶׁה, וְזֶׁה מַרְאֶׁ כָל יְהוּדִי עוֹשֶׁׂ שֶׁׁ

 בָרוּךְ הוּא.
ר   ירַבִי נָתָן אוֹמ  אָמַר    הִלְכוֹת, נְפִילַת אַפָיִם, הֲלָכָה ד'(-)לִיקוּט  ל הָמָן כְשֶׁׁ זֶׁה הָיָה הָרִשְׁעוּת שֶׁׁ שֶׁׁ

כָל עַם וְכָל מְדִינָה י שׁ   לַּמְרוֹת שֶׁׁ ם שׁוֹנוֹת מִכָל עָם, הָמָן אָמַר שֶׁׁ יהֶׁ רוֹשׁ, וְדָת  לַאֲחַשְׁו 
ם עוֹשִׂים  ה  ל הַיְהוּדִים, כְשֶׁׁ צֶׁ ת זֶׁה, אֲבָל א  חִים לְקַי ים אֶׁ ם לֹא שְׂמ    לָהּ חֻקִים, אֲבָל ה 
יָכוֹל  הָיָה  זֶׁה הוּא לֹא  ת  הָמָן, אֶׁ ת  מְאֹד אֶׁ הִרְתִיחַ  וְזֶׁה  חִים,  שְׂמ  מְאֹד  ם  מִצְווֹת ה 

ה. טָמוּן בָזֶׁה כֹחַ נַעֲלֶׁ חִים עִם הַמִצְווֹת, סִימָן שֶׁׁ  לִסְבֹל, כִי אִם שְׂמ 
יךְ יְכוֹלִים לַעֲקֹף,   י הַמְדִינָה מְחַפְשִׂים רַק א  ת חֻק  אֶׁ ן יְכוֹלִים לִרְאוֹת שֶׁׁ ת זֶׁה אָכ  וְאֶׁ
ה יִתְחַמְקוּ, אֲבָל יְהוּדִים מְצַיְתִים לַתוֹרָה כִי הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא   חָד לֹא רוֹאֶׁ אַף אֶׁ כְשֶׁׁ

חִים מְאֹד בָזֶׁה.  צִוָּה, וּשְׂמ 
וְאוֹתוֹ   יהִנוֹם.  ג  י  פְנ  ה  תִרְאֶׁ תִהְיֶׁה בְשִׂמְחָה לֹא  חָד: "אִם  לְאֶׁ נָתָן אָמַר פַעַם  רַבִי 

י חַיָיו.  ת זֶׁה כָל יְמ  ן קִי ם אֶׁ חָד אָכ   אֶׁ

רמוֹהֲרָא"שׁ  ֵּ מְסַפ 
 

"א ה שְׁלִיטָּ ב מֵרֹאשׁ הַיְשִׁיבָּ  מִכְתָּ

 

 
כוּת  נב. יר זְּ כִּּ זְּ ר, תַּ בָּ ה דָּּ יזֶׁ שׁ אֵּ בַקֵּּ ה מְּ אַתָּּ שֶׁׁ כְּּ

בוֹת.   אָּ
דוֹשׁ  נג. הַקָּּ שֶׁׁ רוּךְּ  כְּּ ע  בָּּ שָּׁ ה רָּ יזֶׁ ישׁ אֵּ הוּא מַעֲנִּ

יק  דִּּ הַצַּ ה, וְּ שׁוּבָּ ה עוֹד תְּּ לאֹ יַעֲש ֶׁ עַ בּוֹ שֶׁׁ יּוֹדֵּ שֶׁׁ
אי, עַל דַּ ר מִּ יו יוֹתֵּ לָּ ל עָּ לֵּּ פַּ תְּ שׁ  מִּ עֱנָּ ה נֶׁ י זֶׁ דֵּ יְּ

יק. דִּּ  הַצַּ
. 

פִיל    סֵפֶר הַמִדוֹת  ְּ      ה ת 

 

 



 

 
 

 

  

 

  

>
 BreslevCenter.com

 \answ
ers  <    

 

 

בס"ד הודפס מחדש הסטים של  
 התוספתא 

 לרגל תחילת המחזור החדש השבוע 
 ₪    100המחיר לסט המהודר:  

 

664-7644-052  
 

 

 

 

רֶסְלֶב בוֹת ב ְ תְשׁו  לוֹת ו  אֵּ  שְׁ

רְנַיִם כְ הִפְסִיק לִ  ָ פ  סוֹס אֶת הַצ ִ  

 
 

דוֹשׁ ) נו  הַק ָ ל רַב ֵּ יו שֶׁ ר חַי ָ ו   (ה"צקסִפ 

 תרסב. 

ו'   ת־קוֹדֶשיוֹם  בָּ ב    עֶרֶב־שַׁ דוֹת  שַׁ ג  ל:  הַׁ

גִיעוּ י  הִ שִ אֲנ  תוֹם  עִ ם  ה  ג  נוּ ל  ש    וּבִתּוֹ  זוּ בֵּ   רַׁ

עִי״ל  זַׁ  ה  ר  בְּ רְּ טְּ נוּא.  אוֹסְּ בֵּ רַׁ מַׁ ״ל  זַׁ   וְּ ז  א  ר  א 

בִ  רַׁ מוּאֵּ י  לְּ לִיל  שְּ עפְּ ט  ״מְּ תּ  ק:  עְּ סַׁ נְּ ש  ם  כְּ

נִ  י  י,  מִמ  מ  ה  ה  דְּ תִּ ה  נִ עְּ דַׁ י  י,  בְּ יִהְּ אי  לִ ה  ש  ן  כ 

ה   רְּ טְּ אוֹסְּ תוֹא  בְּ י    אוֹ עִנְּ י  ן,  ה  ה  עִי י  לִ ה  ש  ר  בְּ

בוּ נְּ טַׁ ע  ל  אִיסְּ ש  תִּ ה  בְּ עְּ סַׁ נ  ר  י  ש  א  ־ לְּ ץ

אֵּ  ר  )יִשְּ נַׁ ל״,  סִימ  ״ל  כַׁ נוּה(;  רכ ן  בְּ יְּ  הַׁ

מ   דְּ נִ לֵּ ,  לוֹה  ש  תַּׁ יִסְּ לוֹס  חַׁ ם  ש  ק  ש  ש  י כִ ם,  וְּ

י   לוּשז  א  ה ה  אֹ ח  אֹד  מְּ  ד. מְּ

 תרסג. 

כ   תֵּ א  ד  וּמִיַׁ ף־וְּ ב  ש  תוֹה  כְּ ת  א  לֹ,  זוּג  צְּ ה  ר 

בֵּ  קַׁ פוּאוֹל  לְּ טוֹת  רְּ דוֹר  מִדוֹקְּ ק  רַׁ ן  גוֹרְּ

ת   צְּ סֹעַׁ ה  ר  עִי  לִנְּ זַׁ ל  ים ב  ל  אסְּ ר  טוֹרִ דוֹקְּ   לַׁ

ש    . םדְּ

כֵּ   ת  ן  וְּ שְּ ע  ה  ע  סְּ נ  ש  ה  וְּ ת  ם  ש  י  כִ ם,  לְּ יְּ ה  ה 

הּ ח   ל  פ  דוֹל  ה מִשְּ  ה. גְּ

 תרסד. 

יוֹם א׳: סַׁ   בְּ הּע  נ  נוּ  עִמ  בֵּ י  ף  אַׁ ״ל,  זַׁ   רַׁ ה  ה  ש 

ע  ק  רַׁ  ב  רְּ מִיה  אַׁ סַׁ ג  חַׁ ם  קוֹד  ם  י  פ  ־ אַׁ   —ח  הַׁ ף

־עַׁ  ־פִ ל שא  לֹן  כֵּ י קֵּ עַׁ תְּ נוּ  הִ בֵּ צ  ״ל  זַׁ   רַׁ י  א  וְּ

עִי ה  ר  מֵּ רְּ טְּ סֹעַׁ א  אוֹסְּ עִי   לִנְּ ל  ר  ל  אסְּ ב,  זַׁ

הוּ ך א  ש  ר  רִי   52ל  ש    עֵּ טְּ גִיעוּם.  קִילוֹמ  הִ   וְּ

עֵּ  ר  ת לְּ עִי ב ע  ל  ר ל  אסְּ  ב. זַׁ

גֹד    טוּל  וְּ טִלְּ י  ל  הַׁ ה  ה  ה  ש  יה  ז    -ם  ל  ן  אֵּ

עֵּ  שַׁ פֵּ ר  לְּ סַׁ ל  ר  וּלְּ מוּך  הִגִיעוּי  כִ ל,  כְּ חַׁ   ס  ג  לְּ

סַׁ  פ  שח  הַׁ מ  יִ ,  מַׁ דַׁ עֲ ת  א  לֹן  וַׁ יְּ ה  ה  ה  ה  דִיר  ם  ל 

נ   חוּה,  מוּכ  רְּ כְּ הֻ כֹ  וְּ יר  ם  ש  ר  לִשְּ לֹה,  דִ א  וְּ

י   שי  מִ ה  ה  מֵּ שַׁ יְּ נוּת  א    ש  בֵּ ־כִ ״ל  זַׁ   רַׁ בִ ם  אִ י י  רַׁ

מוּאֵּ  לִיל  שְּ עפְּ ט  בִ ם  גַׁ י  כִ ק,  מְּ יזִיי  רַׁ יְּ ק  אַׁ

שף  יוֹסֵּ  ל  חְּ אֹ   נ  אֹ ד  מְּ גַׁ ד,  מְּ קֵּ ל  כ  ם  וְּ י  עִסְּ

יִ  בַׁ ית  הַׁ כִ ה  כֹן  וּלְּ כֵּ ל  עַׁ ל  הַׁ רְּ סַׁ י  צ  פ  יוּ ח  הַׁ   ה 

י ל  ךו, ע  רַׁ הֻצְּ י וְּ כִ ה  כֹן לְּ יוֹ להַׁ ח  ם  בְּ  ד.  א 
ך) שֵּ מְּ בֹ ה  (  -א אי"ה י  יק" דִ צַׁ ת הַׁ לַׁ עֻ פְּ ר " פ  סֵּ ח מִ ק  לְּ  נִ
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  מנחה וקבלת שבת ק "שב   שחרית ס "ושל  מנחה  שיעור דף היומי חבורה 

 לפני השקיעה  'ד 20 19:30 --- 
 15:00מנחה ימי חול  

 ברכות 9:15
 9:00שחרית ימי חול  

 לפני השקיעה  'ד 20
 15רח' רבי נחמן מברסלב |  ירושלים  20:00בימי חול    ערבית

  2ירושלים רח' |   בני ברק לפני השקיעה  'ד 5 ברכות 9:15 לפני השקיעה  'ד 10 21:00 --- 
 2רחוב משה שפירא |    טבריה לפני השקיעה  'ד 15 ברכות 9:00 לפני השקיעה 'דק 20 20:15 --- 

 5יוסף קארו  הרב רחוב|    אלעד לפני השקיעה  'ד 5 ברכות 9:40 לפני השקיעה 'דק 20 20:00 20:30יום ג בשעה  שמיעת שיעור
   25נהר הירדן רח' |  שמש  תבי דק' לפני השקיעה 10 ברכות 9:00 ד' לפני השקיעה  30 20:30 בגינה מצד ימין לביהמ"ד הכניסה 

    24 נהרדעארח' |  3-רמה ד'שמש  תבי דק' לפני השקיעה 10 ברכות 9:45 לפני השקיעה 'דק 20 ---  --- 
 19רשב"י |  מודיעין עילית  לפני השקיעה  'ד 10 ברכות 9:15 לפני השקיעה  'ד 30 21:30 21:30יום רביעי בשעה 

 )בנין יד עזרה(  1רחוב צה"ל |    צפת לפני השקיעה  'ד 10 ברכות 9:30 דק' לפני השקיעה 20 21:15 21:15יום ד' בשעה  שמיעת שיעור
 קומה עליונה 25 אבא שאול רחוב |   ביתר ---  ---  דק' לפני השקיעה  5סעודה שלישית   21:00בשעה  שנייום 

 12רחוב הרב הרצוג |   חיפה ---  ---    דק' לפני השקיעה 5סעודה שלישית  ---  --- 
 המייסדים רחוב |    יבנאל ---  ---    דק' לפני השקיעה 10סעודה שלישית  ---  --- 

 
 079.70.400.69    שיעורים; סיפורי תפילה; מתכונים; ועוד -  )לנשים(קוואל פון חיזוק 

  451-152-354380 ארגנטינה|  212-444-9169  ארה"ב
 323-500-3462 בלגיה|  438-320-9090 קנדה|  03303502363 אנגליה| 

 rabbirothhebrew@gmail.com  לקבלת הגליון במייל

 079.70.400.66    שיעורים; חיזוק יומי; ניגונים; סיפורי תפילה; ועוד -קול ברסלב 

 
 541-152-354370 ארגנטינה|  212-444-9191  ארה"ב

 323-500-3461 בלגיה|  438-300-8080 קנדה|  03303502361 אנגליה| 
 058-637-7799/ הודעות  chizuk@rabbiroth. orgחיזוק יומי במייל 

 

 חדשות בין כותלי מוסדותינו הק'
 

בבית המדרש החדש 'היכל ראש הישיבה שליט"א ביקר  
 הקודש' בסטטן איילנד נ.י.

כידוע לכל, בכל הערים החרדיות יש משבר דיור חמור, המשפחות מתרחבות ברוך השם, הילדים נולדים אחד אחרי  
השני הודו לד' כי טוב, ואי אפשר לשווק כל כך הרבה דירות כפי הביקוש, והדבר הזה הוביל שיראי השם התחילו להתגורר 

ות שנים מעבר לגשר של בארא פארק, ובחסדי ד' בשנים  באזורים חדשים, אזורים שחיו בהם יהודים חרדים לפני עשר
האחרונות מצאו את מקומם קהילות נהדרות גם בעיר סטטן איילנד, ומעל אלף משפחות חרדיות גרים כבר באזור הזה,  
האזור ברוך ד' התברך בבתי כנסיות, חצרות וקהילות רבות, לא ראי זה כראי זה, והצד השוה שבהן, שלומדים ומתפללים 

 ובדים את ד' יתברך.וע
בין התושבים החדשים יש גם הרבה חסידי ברסלב, תלמידי היכל הקודש, והם הגיעו למסקנא לפני תקופה שהגיע הזמן  
שראש  כפי  רבינו,  של  העצות  עם  ד'  בעבודת  להתחזק  יוכלו  ששם  איילנד,  בסטטן  הקודש  היכל  מדרש  בית  לפתוח 

 רש היכל הקודש בעיר סטטן איילנד.הישיבה שליט"א מלמדנו, וב"ה לפני כשנה וחצי, זכו לפתוח בית המד
בימים אלו סיימו את כל התיקונים בחידוש פני בית המדרש, האברך המסור בלב ונפש, מו"ה יוסי זינגער הי"ו השקיע  
כוחו ומרצו בשבועות האחרונים לחדש את בית המדרש כראוי לשם ולתפארת, אנשי שלומינו מלאים בהכרת הטוב 

, שתרם את ההוצאות המרובות, ישלם ד' פעלו ותהי לאחד מחשובי החבורה בעיר סטטן איילנד, מו"ה שמעון לעווי הי"ו
 משכורתו שלימה מעם ד', אשר בזכותו זכו לחדש את ריצפת בית המדרש ודלתותיו, והכל עוצב מחדש בצורה נפלאה. 

הבית המדרש בעיר סטטן איילנד נהפכה לאבן שואבת בעיר, כל בני העיר יודעים ששם יש מקום שאפשר לשתות מי 
הנחל, ולהרוות את הצימאון, לקבל קצת חיות לגוף ולנשמה ולהמשיך הלאה, בית המדרש נמצא ברחוב ברעדלי אווניו  

A-319  את ברבים  לומד  זינגער  יוסף  ר'  הגבאי  התפילות,  לכל  שבת,  מידי  פעמים  שלש  מתאספים  שלומינו  אנשי   .
 השיעורים בשבת בבוקר ובסעודה שלישית, ומתחזקים יחד בדיבוק חברים עם דברי רבינו ז"ל ותלמידיו.

היות שהניחו דלתות חדשות, צריכים היו להוריד את המזוזות, וכעת לאחר קיבוע הדלתות החדשות, הגיע ראש הישיבה  
שליט"א לחזק את אנשי שלומינו בעיר ולקבוע את המזוזות החדשות. ביקורו של ראש הישיבה הפיח רוח חיים בכל 

אודות מצוות השמחה, לכבוד חודש אדר הקרב ובא, העיר, ראש הישיבה נתן את שיעורו הקבוע של ליל שישי, ודיבר  
 ולנו תלמידי רבינו יש לנו את המצווה הזו כל השנה, כפי שאמר רבינו ז"ל 'מצוה גדולה להיות בשמחה תמיד'.

ראש הישיבה ביטא בדרשתו את המעלות הגדולות שיש במידת השמחה, איך שכל הצלחת האדם ברוחניות ובגשמיות  
תלויה ועומדת במידת השמחה, וכל אחד יכול להיות בשמחה עם המצוות הפשוטות, עם שמירת שבת ועם הנחת תפילין  

ולבקש מהקב"ה שיזכה להיות בשמחה, ועל ועם לבישת ציצית, וכל מי שקשה לו להיות בשמחה יכול להתפלל על כך  
 ידי השמחה כולם ירצו להיות לידו, הילדים ישמחו להיות בבית, והשלום בית יחזור על כנו, וההצלחה תאיר לו פנים. 

אחרי השיעור הקדיש ראש הישיבה זמן ל'שאלות ותשובות', כשהאברכים שאלו שאלות מאוד חשובות בעניינים שונים,  
הישיבה ענה עליהם בטוב טעם ודעת. ניתן לשמוע את השיעור המלא בקול ברסלב, כמו כן השיעור והשאלות וראש  

 ותשובות הודפסו בקונטרס השבועי 'אשית עצות בנפשי' פרשת תרומה.
אחרי השיעור קבע ראש הישיבה את המזוזות, ובירך את הגבאים ואת אנשי שלומינו שתהיה להם הצלחה בכל מעשי  

 ידיהם. 
 
 
 
 
 
 
 
. 
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 מוסדות היכל הקודש ברסלב
בנשיאות ראש הישיבה שליט"א  - נתייסדה ע"י כ"ק מוהרא"ש זי"ע

 

  סימן טוב ומזל טוב

אנו מאחלים ברכת מזל טוב לבבית קדם   

 ראש ישיבה שליט"א
 

 לרגל הולדת הנכד
אצל בנו למזל טוב,   

שליט"א רוטה  שמעון מו"ה   
שליט"א אברהם משה שטראסער  חתן מו"ה   

היכל הקודש ברסלב  מוסדות מנהל   
 

יעזור השם יתברך שראש הישיבה שליט"א יראה נחת מכל הילדים 
רבה הנכדים ותלמידים, דורות ישרים ומבורכים, בריאות ופרנסה וה

נחת יהודית; שראש הישיבה שליט"א יוכל להמשיך הלאה בעבודת 
הקודש לחזק בני ישראל על פני העולם כולו, להחדיר עצותיו של  
רבינו ז"ל בעם ישראל, כפי שמוהרא"ש לימד אותנו, עם בני ברוכי  

חיי אריכי ומזוני רויחי וסייעתא דשמיא. 
 

 

 

 

 

 סימן טוב ומזל טוב  
 

בני ברק  שליט"א   יואל לעווימו"ה   

 עורך הגליון הנפלא "אשית עצות בנפשי"
למזל טוב  לשמחת אירוסי בנו   

ני"ו עב"ג בת דוד  יהודה החתן   

בני ברק   הי"ו נפתלי בויםמו"ה   
*** 

קרית ברסלב  הי"ו  ברוך יאקאבאוויטשמו"ה   

למזל טוב   להולדת הבן  
*** 

קרית יואל  הי"ו אלימלך פריעדמאןמו"ה   

למזל טוב   להולדת הבן  
*** 

בני ברק   הי"ו נפתלי בויםמו"ה   

למזל טוב   להולדת הבן  
*** 

בני ברק  הי"ו משה רעכניצערמו"ה   

למזל טוב  להולדת הבת   
 

 הָעִקָר לִהְיוֹת בְשִׂמְחָה 
קָרוּ לוֹ  לְרַבִי נָתָן הָיָה תַלְמִיד שֶׁׁ
גָדוֹל,   ם  הַש  ד  עוֹב  הָיָה  שֶׁׁ עוֹז ר,  ר' 

וְעַל בְהִתְבוֹדְדוּת,  ה  הַרְב  ן  - וְעָסַק  כ 
עֲבוֹדָתוֹ   רֹב  מ  כִי  בִמְרִירוּת,  הָיָה 
נִרְאֲתָה  לֹא  יִתְבָרַךְ  בוֹ  קוּתוֹ  וּדְב 

וְ  וְעָנָה  פָנָיו.  עַל  לוֹ  הַשִמְחָה  אָמַר 
אוֹמְרִים   "שָׁמַעְתִי  זַ"ל:  נָתָן  רַבִי 
ר אִיז פְרוּם', אֲנִי לֹא יךָ : עוֹז ר 'עֶׁ   עָלֶׁ
הָעִקָר   זַ"ל,  נוּ  רַב  מ  קִבַלְתִי  כָךְ 
א".   לִהְיוֹת בְשִׂמְחָה, וְגַם לִהְיוֹת יָר 
ער עִיקָר אִיז  וּבְזוֹ הַלָּשׁוֹן אָמַר: "דֶׁ

פְרוּם אוּן  יילִיךְ,  הַיְנוּ    פְר  אוֹיךְ", 
שִׂמְחָה  עַל  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  הַדָג שׁ  שֶׁׁ

 וְהִתְחַזְקוּת.
בִיא  נוּ זַ"ל מ  לֶׁק  רַב  י מֹוהֲרַ"ן, ח  )לִיקוּט 

נב( סִימָן  בִשְׁעַת  א',  צְרִיכִין  שֶׁ  ,
ם עַל נְקֻדָה  הִתְבוֹדְדוּת לַעֲבוֹד קוֹד 
ל הַנְקֻדָה  ה לְהַגִיעַ אֶׁ זוֹכֶׁ אַחַת, עַד שֶׁׁ
ת הַמִדוֹת   הַזֹאת, הַיְנוּ כִי לִשְׁבֹר אֶׁ
לּוֹ וְלָבוֹא לְמִדוֹת טוֹבוֹת,   הָרָעוֹת שֶׁׁ
כִי  וְשָׁנִים,  יָמִים  עַ  לְהִתְיַג    צָרִיךְ 
מִדָה  עִם  ם  קוֹד  לְהַתְחִיל  צָרִיךְ 

וְאַחַר חָד,  אֶׁ עִנְיַן  וְעִם  כָךְ  - אַחַת 
הַמִדָה  ל  אֶׁ לְהַגִיעַ  כְבָר  ה  זוֹכֶׁ כְשֶׁׁ

הַזֶׁה   וְהָעִנְיָן  ת    –הַזֹאת  אֶׁ לִשְׁבֹר 
הַזֹאת הָרָעָה  ל  הַמִדָה  אֶׁ וְלָבֹא   ,

צָרִיךְ   אָז  הַזֹאת,  הַטוֹבָה  הַמִדָה 
עַד   ן  וְכ  אַחַר,  וְעִנְיָן  מִדָה  לָקַחַת 
ה לִשְׁבֹר   יַעֲבֹר עַל כָל הַמִדוֹת וְיִזְכֶׁ שֶׁׁ
הָרָעִים,   וְהָעִנְיָנִים  הַמִדוֹת  ת  אֶׁ
ל מִדוֹת וְעִנְיָנִים טוֹבִים.  וּלְהַגִיעַ אֶׁ

ת כוּלָם שׁוֹאֲלִים   אֱמֶׁ יזוֹ    –וּבֶׁ בְא 
לַעֲבוֹד   לְהַתְחִיל?  צְרִיכִין  מִדָה 

 וְלִשְׁבֹר?  
מִדַת   הִיא  הָרִאשׁוֹנָה  הַמִדָה 
ה  הַרְב  לַעֲבוֹד  צְרִיכִין  שֶׁ הַשִמְחָה, 

נְקֻדַת שׁ    עַל  לְבַק  וְתָמִיד  הַשִמְחָה, 
שִׂמְחָה,  עַל  רַק  יִתְבָרַךְ  נוּ  מִמֶׁ
נוּ   חַ, וְיַרְחִיק מִמֶׁ יִהְיֶׁה תָמִיד שָׂמ  שֶׁׁ
ילָא   מִמ  כְבָר  אֲזַי  הָעַצְבוּת,  ת  אֶׁ
הַמִדוֹת   כָל  ל  אֶׁ לְהַגִיעַ  יוּכַל 
ת כָל   בָעוֹלָם, וְלִשְׁבֹר אֶׁ הַטוֹבוֹת שֶׁׁ

כִי    הַמִדוֹת בָעוֹלָם;  שֶׁׁ הָרָעוֹת 
הַיְסוֹד וְהָעִקָר בְחַי י הָאָדָם הוּא רַק 
ן   כ  חַ,  שָׂמ  אָדָם  שֶׁׁ כְפִי  כִי  שִׂמְחָה, 

לּוֹ.  עַצְמוֹ כָל הָרַע שֶׁׁ ר מ   שׁוֹב 
זוֹכֶׁה  - וְעַל י מִי שֶׁׁ י וְאַשְׁר  ן אַשְׁר  כ 

וְכָל   ן  כ  שֶׁׁ וּמִכָל  בְשִׂמְחָה,  לִהְיוֹת 
רִים,   אֲח  גַם  חַ  לְשַׂמ  זוֹכֶׁה  כְשֶׁׁ ן  כ  שֶׁׁ

ין לְמַעְלָה מִזֶׁה.   ר א   אֲשֶׁׁ
שׁ אָדָר   ךְ חֹדֶׁ רֶׁ לֶׁק ט"ז עֶׁ )שִׂיחוֹת מוֹהַרָא"שׁ ח 

לֶׁק ז' ח' י' י"ג(  ךְ שִׂמְחָה ח  רֶׁ  וְעֶׁ
 
 
 , 
 

ר ֵּ מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפ 
 


