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: עֲצָתוֹ אֱמוּנָה 9
י....................................................... א לִּ א שֶׁ שׁ עִם אַבָּ יֵּ י לְהִתְבַּ עוּרִים הִפְסַקְתִּ ִ עַל יְדֵי הַשּׁ

י?......................................... ג לִּ קּוּן שֶׁ י עַל הָעֲבֵרוֹת הֲכִי חֲמוּרוֹת, מַהוּ הַתִּ עָבַרְתִּ אַחֲרֵי שֶׁ

..................................................................... ה יבָה, אוֹ לָלֶכֶת לַעֲבֹד? שִׁ יְּ אֵר בַּ ָ הַאִם לְהִשּׁ

.................................................................. ז רוֹת אוֹתִי, הַאִם זֶה נוֹרְמָלִי? בוֹתַי מְיַיסְּ מַחְשְׁ

פִירָה?.............................................................. ט ד לְבָנוֹת תְּ ר לְלַמֵּ רֹאשׁ חֹדֶשׁ מֻתָּ הַאִם בְּ

\נ

: אִישׁ אֱמוּנוֹת 9
........................................................................................... א לָלִי זֶה לְכָל אֶחָד יקוּן הַכְּ תִּ

........................................ ב מֹחִי תּוֹלֶלֶת בְּ שְׁ מִּ ל עוֹלָם תּוֹצִיא אֶת הָרוּחַ הָרָעָה שֶׁ רִבּוֹנוֹ שֶׁ

כִפְלַיִם....................................... ב רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ ה צְרִיכִים לְהוֹדוֹת לְהַשּׁ ו אַחֲרֵי הַחֲתֻנָּ עַכְשָׁ

........................................................ ג ל אֲרוּחוֹת חַמּוֹת טְעִימוֹת ר לְקַבֵּ אֶפְשָׁ דוֹל שֶׁ חֶסֶד גָּ

............................................................................................... ג וִידְאוֹ אֲנַחְנוּ לאֹ צוֹפִים בְּ

................................ ד רַךְ ם יִתְבָּ ֵ עָר הָרֹאשׁ לְמַעַן הַשּׁ ם אֶת שֵׂ בוּרָה, הוֹרַדְתֶּ ה גְּ זֶה מַעֲשֵׂ כָּ

מוֹנִים אֲחוּז הֲנָחָה.......................................................... ה קִרְיָה בִשְׁ סַח בַּ נַעֲלַיִם לִכְבוֹד פֶּ

דִים וְאֶת הַמּוֹרוֹת............................................ ה לַמְּ ק אֶת הַמְּ מְנַהֵל וּמְנַהֶלֶת צְרִיכִים לְחַזֵּ

...................................................................... ו ה יָכוֹל לִבְחֹר, לִצְחֹק הֵיטֵב אוֹ לִכְעוֹס אַתָּ

................................................................................. ו ין הַיְלָדִים חָק בֵּ רֶךְ מְעַנְיֶנֶת לְמִשְׂ דֶּ

..................................................................... ז ל רָע מוֹר עָלֶיךָ מִכָּ שְׁ קֶר תִּ בֹּ נְטִילַת יָדַיִם בַּ

........................................................................ ז מְחָה אֵזוֹר הֶחָדָשׁ, מִקְוֶה רָחֵל שִׂ מִקְוֶה בָּ

עַל..................................................................... ח בִיל הַבַּ שְׁ ית בִּ ר עַל הַנּוֹחוּת הָאִישִׁ לְוַתֵּ

שׁוּטָה וּתְמִימָה, זוּ רַק מַעֲלָה......................................................................... ח אִם הִיא פְּ



............................................................................................ ט ה צְרִיכָה לַעֲבֹד? ָ הַאִם אִשּׁ

ה הוֹלֵךְ לַעֲבוֹדָה....................................................................... ט אַתָּ ין לִפְנֵי שֶׁ פִלִּ יחַ תְּ נִּ תַּ

......................................................................................... י אִיר לְעַצְמְךָ אִם חָשׁוּךְ לְךָ, תָּ

.............................................................................. י נֶסֶת בֵית הַכְּ רִים בְּ דַבְּ מְּ הֵר מַה שֶׁ לְהִזָּ

גֻלּוֹת...................................................... יב ל הַסְּ בוֹהָה יוֹתֵר מִכָּ מְחָה הִיא גְּ ל שִׂ ה שֶׁ גֻלָּ הַסְּ

........................ יב דְרָשׁ ית הַמִּ עוֹזְרִים לְכַסּוֹת אֶת הוֹצָאוֹת בֵּ אֲנִי מוֹדֶה לְכָל הָאַבְרֵכִים שֶׁ

........................................................... יג כּוֹאֵב יעַ מַה שֶׁ ר וּלְהַבִּ ה צְרִיכִים לְדַבֵּ ָ עַל וְאִשּׁ בַּ

מַן.....................................................................יד זְּ דוֹלָה לִהְיוֹת בַּ ד צָרִיךְ אַחְרָיוּת גְּ מְלַמֵּ

.........................................................יד ל דִים הַכֹּ רוּךְ הוּא, מְאַבְּ דוֹשׁ בָּ אִם שׁוֹכְחִים מֵהַקָּ

................... טו ה תָּ לִי צְעָקוֹת וּבְלִי לְהוֹצִיא מֵהַכִּ ה בְּ תָּ ד צָרִיךְ לָדַעַת אֵיךְ לְהַחֲזִיק כִּ מְלַמֵּ

הְיֶה.............................................................................. טז יִּ יִת, יִהְיֶה מַה שֶׁ לאֹ שׁוֹבְרִים בַּ

...................................................................... יז ים חַיִּ מַן הֲכִי יָפֶה בַּ עוּרִים הֵן הַזְּ נוֹת הַנְּ שְׁ

............................................................................. יז קָלִים ת שְׁ בָּ שַׁ ל יוֹצְרוֹת בְּ מִנְהָגִים שֶׁ

.......................................................................................יח ל? לֵּ א צְרִיכָה לְהִתְפַּ ה אִמָּ מָּ כַּ

...............................................יח ךָ תְּ דֵי לַחְזֹר לְאִשְׁ עוֹלָם כְּ בָּ אֲמָצִים שֶׁ ל הַמַּ ה אֶת כָּ עֲשֶׂ תַּ

רָכוֹת.............................................. יט זְכּוּ לְכָל הַבְּ עָר הָרֹאשׁ, תִּ ם אֶת שֵׂ הוֹרַדְתֶּ זְכוּת שֶׁ בִּ

................................................... כ נוּ לָּ רוּךְ הוּא רוֹצֶה אֶת הָעֲבוֹדָה הַחֲצוּיָה שֶׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

נ
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הענא בת ראכיל הענא בת ראכיל 
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 א   |  ג תשפ" התְּצַוֶּ  תשַׁ רְ פַּ   |  אֱמוּנָה עֲצָתוֹ

 

 הַשִּׁעוּרִים הִפְסַקְתִּי לְהִתְבַּיֵּשׁ עִם אַבָּא שֶׁלִּי  ייְדֵ ל עַ 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

  ן כְּגוֹ  השֶׁבַע בְּרָכוֹת, וּלְאַבָּא שֶׁלִּי יֵשׁ מִנְהָג שֶׁכְּשֶׁיֵּשׁ שִׂמְחָה בַּמִּשְׁפָּחָ   תשַׁבָּ   לָנוּ  ההָיְתָ 

הַיַּיִן שֶׁלּוֹ (לאֹ מְבֻשָּׁל),    תאֶ   ן שַׁבָּת שֶׁבַע בְּרָכוֹת, הוּא מֵבִיא אִתּוֹ אֶת כָּל הַדְּבָרִים שֶׁלּוֹ, כְּגוֹ

שִׁנַּ  (בְּלִי  שֶׁלּוֹ  הַסַּכִּין  הַגָּבִיַ� אֶת  אֶת  כָּל  ר  (בְּתוֹ  שֶׁלּוֹ  יִם),  (בִּגְלַל  לַהֲרָחָה  הֲדַסִּים  הִדּוּר), 

 הַסְּגֻלּוֹת שֶׁיֵּשׁ בְּזֶה), וְהוּא מְבָרֵ� אֶת הַיְּלָדִים שֶׁלּוֹ (כְּפִי שֶׁהוּא עוֹשֶׂה בַּבַּיִת), וְכֵן הָלְאָה. 

  אֵלּוּ ,  בּוֹן  לְהִטָּמֵ ר  עַצְמִי מִבּוּשָׁה, הָיִיתִי מְחַפֵּשׂ חוֹלִפְנֵי שֶׁהִתְקָרַבְתִּי הָיִיתִי קוֹבֵר אֶת  

 בִּזְיוֹנוֹת גְּדוֹלִים, הָיִיתִי מִתְבַּיֵּשׁ עִם אַבָּא שֶׁלִּי, וְאַחַר כָּ� זֶה הָיָה מִתְפּוֹצֵץ.  יהָיוּ עֲבוּרִ 

  הַיְּשִׁיבָה   ראֹשׁ  שֶׁל  לַשִּׁעוּרִים  לְהַקְשִׁיב  הִתְחַלְתִּי  יִתְבָּרַ�  הַשֵּׁם  שֶׁל  הַגְּדוֹלִים  בַּחֲסָדָיו  אֲבָל

 בַּשִּׂמְחָה.  לְיָדוֹ   לָשֶׁבֶת  בְּעָיָה  לִי  אֵין  כְּבָר  שֶׁלִּי,  אַבָּא  עִם   אֶתְבַּיֵּשׁ  לאֹ  שֶׁכְּבָר  לִי  שֶׁגָּרְמוּ  שְׁלִיטָ"א,

מֵבִי�,  י  מִמֶּנּוּ אֲפִלּוּ שֶׁזֶּה הָיָה דֵּ לְהִתְבָּרֵ�    ילוֹ אֶת הַדְּבָרִים שֶׁלּוֹ, הִסְכַּמְתִּ י  אֲפִלּוּ הֵבֵאתִ 

 לְהִתְבָּרֵ�.  םמִמֶּנִּי לאֹ הִסְכִּי רשֶׁאָחִי הַצָּעִי ד בְּעוֹ

הָיוּ לוֹ   הַיְּשִׁיבָה, לאֹ  יוֹדֵַ� מַה הוּא קִבֵּל מֵראֹשׁ  שֶׁלִּי הָיָה  שֶׁזָּכִינוּ. אִם אַבָּא  אַשְׁרֵינוּ 

 מִילִים לְהוֹדוֹת. 

 עַל הַכּלֹ  יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַה'תשפ"ג  יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ו שׁוֹבָבִי"ם, כ"ב שְׁבָט,  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 



 ג תשפ" ה תְּצַוֶּ  תשַׁ רְ פַּ  |   אֱמוּנָה עֲצָתוֹ |   ב

אִם אֲנָשִׁים הָיוּ יוֹדְעִים מַה רַבֵּנוּ מְלַמֵּד וְאֶת הַשֵּׂכֶל שֶׁמְּקַבְּלִים אֵצֶל רַבֵּנוּ 

שׁוֹלְחִים אֶת הַיְּלָדִים אֶל רַבֵּנוּ; אֶת הַדֶּרֶ אֶרֶץ שֶׁמְּקַבְּלִים אֵצֶל רַבֵּנוּ כֻּלָּם הָיוּ    -
 אֵין בְּכָל הָעוֹלָם. 

קֵיסָרִ  אָמַר: "אִם  אֲנִי מְלַ   דְעִיםוֹי  וּהָי  מְלָכִיםוּים  רַבֵּנוּ   אֲנָ   דמֵּ אֵי   י שַׁ אֶת 

 אֶרֶץ". רֶדֶּ  ד וֹאֵלַי לִלְמ נֵיהֶםבְּ אֶת   לְחִיםשׁוֹ וּאֶרֶץ, הָי רֶדֶּ 

מַאי? הַסַמֶ" מֵ"ם גָּדוֹל, אֶת הַכּוֹחוֹת שֶׁנָּתְנוּ לוֹ אִי אֶפְשָׁר לְהָבִין.    אֶלָּא
לִפְנֵי שֶׁהַנְּשָׁמָה שֶׁלּוֹ יָרְדָה לָעוֹלָם    (סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת מַעֲשֶׂה ז', מִזְּבוּב וְעַכָּבִישׁ)רַבֵּנוּ סִפֵּר  

  ה לָמָּ  -, אִם נְשָׁמָה זוֹ יוֹרֶדֶת לְעוֹלָם  לָם עוֹהַזֶּה, הַסַמֶ" מֵ"ם צָעַק: "רִבּוֹנוֹ שֶׁל 
בָּרָאתָ אוֹתִי?" וְעָנוּ לוֹ: "נְשָׁמָה זוֹ חַיֶּבֶת לָרֶדֶת לְעוֹלָם, לֵ חַפֵּשׂ לְ עֵצָה". אָז  

ַהוּא חָזַר עִם זָקֵן כָּפוּף, הֵם צָחֲקוּ וְאָמְרוּ: "נְשָׁמָה זוֹ    ן וּלְאַחַר מִכֵּ   , הוּא הָל
לִבְרָכָה כּוֹתֵב  לָרֶדֶתלָה  יְכוֹ זִכְרוֹנוֹ  עֵצָה". מוֹהֲרָא"שׁ  כְּבָר  לָנוּ  יֵשׁ  נַהֲרֵי  ,  (בְּסֵפֶר 

: "מַה הָעֵצָה שֶׁלָּהֶם, מַה הֵם מָצְאוּ? לִצְחקֹ, צוֹחֲקִים עַל רַבֵּנוּ וְלוֹעֲגִים  אֲפַרְסְמוֹן)
לַיְּלָדִים שֶׁלָּהֶם לְהַגִּיעַ אֶל רַבֵּנוּ,    מֵחֲסִיד בְּרֶסְלֶב", זֶה גּוֹרֵם שֶׁהוֹרִים א מַרְשִׁים

(שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן  הוֹרִים רוֹעֲדִים מִפַּחַד שֶׁהַיְּלָדִים יַגִּיעוּ לְמָקוֹם רַע. רַבֵּנוּ אָמַר  

: "עָלַי אֵין חוֹלְקִים כְּלָל, רַק הֵם חוֹלְקִים עַל מִי שֶׁעָשָׂה כָּ, כְּמוֹ שֶׁבּוֹדִים  קפב)

עָלָ הַחוֹ צִיְּרוּ  יולְקִים  "הֵם  אָמַר:  רַבֵּנוּ  לַחֲק",  רָאוּי  בְּוַדַּאי  כָּזֶה  אִישׁ  וְעַל   ,
 לְעַצְמָם אָדָם, וְעָלָיו הֵם חוֹלְקִים", עָלָיו גַּם אֲנִי חוֹלֵק. 

הַקֹּדֶשׁ זֶה מָקוֹם שֶׁמְּלַמְּדִים שָׁם דֶּרֶ אֶרֶץ, מְלַמְּדִים שֵׂכֶל. אִם אַבָּא   הֵיכַל

מַה זֶה קָשׁוּר אֵלֶי? מַה אַתָּה צָרִי    -שֶׁלְּ רוֹצֶה לַעֲשׂוֹת אֶת הַמִּנְהָגִים שֶׁלּוֹ  
כְּשֶׁרוֹאִי מְחַיְּכִים  אֲנָשִׁים  וְאִם  שֶׁלְּ  ת  אֶ ם  לְהִתְבַּיֵּשׁ?  וְאִם    -אַבָּא  מַה?  אָז 

שִׁים כֵּן אוֹחֲזִים מִמֶּנּוּ וְא  יוֹתֵר כְּשֶׁאֲנָ   לגָּדוֹה  נִהְיֶ א   ם  אָז מַה? אָדָ   -צוֹחֲקִים  
 רְצוֹן הַשֵּׁם. ת נִהְיִים קְטַנִּים יוֹתֵר אִם צוֹחֲקִים, הָעִקָּר צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת אֶ 

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם

 ... 
 ד ג ד
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 הַתִּקּוּן שֶׁלִּי?אַחֲרֵי שֶׁעָבַרְתִּי עַל הָעֲבֵרוֹת הֲכִי חֲמוּרוֹת, מַהוּ 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

לְשׂוֹחֵַ� אִתּוֹ עַל   ילִפְנֵי בְּעֵרֶ� שֵׁשׁ שָׁנִים, כְּבָר אַחֲרֵי הַחֲתֻנָּה שֶׁלִּי, הָלַכְתִּי לַמּוֹרֶה דַּרְכִּ 

"הִשְׁתַּגַּעְתָּ?! זֶה מַה שֶׁאַתָּה רוֹצֶה?!"    :ה הָיְתָ   נִסָּיוֹן קָשֶׁה שֶׁהִתְמוֹדַדְתִּי אִתּוֹ, וְהַתְּשׁוּבָה שֶׁלּוֹ

 הַפַּעַם הָאַחֲרוֹנָה שֶׁדִּבַּרְתִּי אִתּוֹ, אֲבָל מוֹרֶה דֶּרֶ� אַחֵר לאֹ הָיָה לִי.  ה הָיְתָ  תוְזאֹ

תָּמִיד רָצִיתִי לִהְיוֹת יוֹתֵר  בַּשָּׁנִים הָאַחֲרוֹנוֹת הָיוּ לִי זְמַנִּים טוֹבִים יוֹתֵר וְחַלָּשִׁים יוֹתֵר,  

שֶׁמַּמָּשׁ מַפְחִיד  ד  כָּל כָּ� נָמוּ� עַ   י קָרוֹב אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, אֲבָל בַּזְּמַנִּים הַיּוֹתֵר חַלָּשִׁים יָרַדְתִּ 

רוֹת הַחֲמוּרוֹת בְּיוֹתֵר  נָמוּ�, עָבַרְתִּי עַל הָעֲבֵ   אֵי� בֵּן שֶׁל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא יָכוֹל לִפֹּל כָּל כָּ� 

כְּמוֹ מְשֻׁגָּע, וְעוֹד הָיִיתִי חוֹטֵא וּמַחֲטִיא רַחֲמָנָא לִצְלָן,    הרַחֲמָנָא לִצְלָן, הָלַכְתִּי מֵעֲבֵירָה לַעֲבֵרָ 

 . קעָמוֹ כַּמָּה שֶׁנִּסִּיתִי לְהֵחָלֵץ וּלְדַמְיֵן שֶׁאֲנִי מִשְׁתַּפֵּר, נָפַלְתִּי עוֹד יוֹתֵר

רִגְשֵׁי הָאַשְׁמָה וְהַצַּעַר, אֲנִי  ב  כְשָׁו בְּמַצָּב שֶׁאֲנִי מַמָּשׁ לאֹ יָכוֹל לִישׁןֹ בַּלַּיְלָה מֵרוֹאֲנִי עַ 

עַצְמִי קַבָּלוֹת   מִשְׁתַּדֵּל לָצוּם לְפָחוֹת עַד חֲצוֹת, אֲנִי אֲפִלּוּ לאֹ הוֹלֵ� לְמִקְלַחַת חַמָּה, קִבַּלְתִּי עַל

אֲנִי בֶּאֱמֶת אוֹבֵד עֵצוֹת וְשָׁבוּר, אֲנִי לאֹ יוֹדֵַ� מַה לַעֲשׂוֹת, אֵי� אֲנִי יָכוֹל לַחֲזרֹ  טוֹבוֹת, אֲבָל  

בֶּאֱמֶת   שֶׁאוּלַי  לִהְיוֹת  חַיָּב  בִּשְׁבִילִי?  תִּקּוּן  עֲדַיִן  יֵשׁ  הַאִם  שֶׁלִּי?  הָעֲבֵרוֹת  עַל  בִּתְשׁוּבָה 

וְלָכֵ   הִשְׁתַּגַּעְתִּי שֶׁיָּכלְֹתִּי לַעֲשׂוֹת נְשָׁמָה גְּבוֹהָה  הַשָּׂטָן לאֹ  ן  אֶת הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה אוֹ שֶׁיֵּשׁ לִי 

 עוֹזֵב אוֹתִי. 

בְּנֶפֶשׁ וּבְמָמוֹן    , בִּזְמַנִּים טוֹבִים אֲנִי יָכוֹל לִחְיוֹת עִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא וּלְהִתְמַסֵּר בְּגוּף

לִיהוּדִי אַחֵר,    -   הרִים שֶׁלּאֹ עַל מְנַת לְקַבֵּל שָׂכָר אוֹ הַעֲרָכָ הַדְּבָ   תמַמָּשׁ, בֶּאֱמֶת כָּל שְׁלוֹשֶׁ 

ראֹשׁ, אֲנִי מַמָּשׁ  ת  וּבִזְמַנִּים אֲחֵרִים אֲנִי יָכוֹל לְהִכָּשֵׁל בַּעֲבֵרוֹת הֲכִי חֲמוּרוֹת שֶׁתִּסְמַרְנָה שַׂעֲרוֹ

ר  מַכִּי אֲנִי לאֹ    .יִשְׂרָאֵל  םן יָכוֹל לְהִקָּרֵא חֵלֶק מֵעַ יִשְׂרָאֵל, אִם אֲנִי עֲדַיִ   םעַ ל  הַזֶּבֶל שֶׁל הַזֶּבֶל שֶׁ 

בַּדֶּרֶ� שֶׁל בְּרֶסְלֶב וּבְסִפְרֵי רַבִּי נַחְמָן, אֲבָל אֲנִי יוֹדֵַ� שֶׁאוֹמְרִים בִּשְׁמוֹ שֶׁאִם אַתָּה מַאֲמִין    יבָּקִ 

 ? שֶׁאֶפְשָׁר לְקַלְקֵל תַּאֲמִין שֶׁאֶפְשָׁר לְתַקֵּן, אֲנִי מְנַסֶּה לְהַאֲמִין שֶׁאֲנִי עֲדַיִן יָכוֹל לְתַקֵּן, אֲבָל אֵי�

 ֹ א יוֹדֵַ� לְמִי אֶפְשָׁר לִפְנוֹת לִתְשׁוּבָה וּלְתִקּוּן אֲבָל הִגִּיַ� לְיָדִי קוּנְטְרֵס שֶׁל מִכְתָּבִים  אֲנִי ל

לִשְׁאֹל אֶתְכֶם, אֲנִי    זעוֹר  , לָכֵן אֲנִי אוֹזֵ תקָשׁוֹ  שֶׁאֶפְשָׁר לִשְׁאֹל בּוֹ שְׁאֵלוֹת  םוּשְׁאֵלוֹת מִתַּלְמִידִי

, לִחְיוֹת עִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא וְלַעֲשׂוֹת אֶת רְצוֹנוֹ, אֲבָל אֵי�?  בכָּשֵׁר וָטוֹ  כָּל כָּ� רוֹצֶה לִהְיוֹת

תְּשׁוּבָה עֲבוּרִי? הַאִם יֵשׁ תִּקּוּן עֲבוּרִי? אֲנִי מוּכָן לַעֲשׂוֹת כָּל דָּבָר שֶׁבָּעוֹלָם כְּדֵי    הַאִם יֵשׁ דֶּרֶ�

ד קָרוֹב אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, תּוּכְלוּ לַעֲזרֹ לִי? הַדָּבָר הַיָּחִיד שֶׁאֲנִי רוֹצֶה  לִזְכּוֹת לְתִקּוּן וְלִהְיוֹת תָּמִי



 ג תשפ" ה תְּצַוֶּ  תשַׁ רְ פַּ  |  אֱמוּנָה   עֲצָתוֹ |   ד

, שֶׁיִּהְיֶה לִי תִּקּוּן, וְשֶׁתָּמִיד אֶעֱשֶׂה אֶת רְצוֹן  ם הַנּוֹרָאִיי שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� יִסְלַח לִי עַל חֲטָאַ  אהוּ

 הַשֵּׁם. 

 ב שָׁבוּר וְעִם דְּמָעוֹת בְּעֵינַי, אֵין לִי לְאָן לִפְנוֹת, עִזְרוּ לִי! אֲנִי מִתְחַנֵּן אֲלֵיכֶם בְּלֵ 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

  ַשְׁנַת  יוֹם ג' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ז שׁוֹבָבִי"ם, כ"ג שְׁבָט,  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 ... נֵרוֹ יָאִיר דלִכְבוֹ

 אֶת מִכְתָּבְ. קִבַּלְתִּי

מֵעַם יִשְׂרָאֵל; אֲפִלּוּ    ל וְחָלִילָה לְהַגִּיד עַל עַצְמְ שֶׁאַתָּה הַזֶּבֶל שֶׁבְּזֶבֶ   סחַ 
שֶׁיַחֲזרֹ    לוֹ   ההַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מְצַפֶּ   -יְהוּדִי שֶׁחוֹטֵא בַּעֲבֵרוֹת הַחֲמוּרוֹת בְּיוֹתֵר  

: "יָדוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא  (פְּסָחִים קיט.)אֵלָיו. חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים  
אֲפִלּוּ שֶׁאָדָם עָשָׂה מַה   בַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה",  לְקַבֵּל  כְּדֵי  הַחַיּוֹת  כַּנְפֵי  תַּחַת  פְּרוּסָה 

הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מוֹחֵל לוֹ. כְּפִי שֶׁחֲכָמֵינוּ    -בָה  שֶׁעָשָׂה, אִם הוּא חוֹזֵר בִּתְשׁוּ
"אָמַר הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא, מִיָּד שֶׁהֵם    (תּוֹרַת כּהֲֹנִים, בְּחֻקּוֹתַי)  אוֹמְרִיםזִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  

 מִתְוַדִּים, אֲנִי מוֹחֵל לָהֶם". 

לִלְמֹד שִׁעוּר  יִהְיֶה  ְל שֶׁתִּקְבַּע  לְהָבִין;    טוֹב  בְּלִי  אֲפִלּוּ  בְּגִרְסָא,  מִשְׁנָיוֹת 
הָאֲרִיזַ"ל   מִגוּרֵי  מוּבָא  כִּי   .ְּשֶׁל הַנְּשָׁמָה  אֶת   ֵּיְזַכ זֶה  מִשְׁנָיוֹת,  פִּרְקֵי  תֹּאמַר 

מּוּד  אֶת הַנְּשָׁמָה שֶׁלּוֹ, עַל יְדֵי לִ   לִּכְלֵ שֶׁ'מִשְׁנָה' אוֹתִיּוֹת 'נְשָׁמָה', אֲפִלּוּ אֶחָד שֶׁ 
הַנְּשָׁמָה. כְּמוֹ כֵן כָּתוּב בַּסֵּפֶר יְסוֹד יִרְחַץ אֶת  :  (סוֹף פֶּרֶק מו)  ףיוֹסֵ   מִשְׁנָיוֹת הוּא 

מְסנָהמִּשְׁ הַ   דוּלִימ  יכִּ " הַ   גָלוּ,  וְהַשְּׁלָ"ה    רָהוֹהטְּ הַ   מָהנְּשָׁ לְהָבִיא  הָאָדָם".  אֶל 
",  מָהנְּשָׁ לַ   לָםוּס  הוֹשֶׂ : "עפֶּרֶק נֵר מִצְוָה, אוֹת יז)  שְׁלָ"ה מַסֶּכֶת שְׁבוּעוֹת  פֶר (סֵ הַקָּדוֹשׁ אוֹמֵר  

סֻלָּם לַנְּשָׁמָה שֶׁיּוּכַל לְהַגִּיעַ לְדַרְגּוֹת גְּבוֹהוֹת.    העוֹשֶׂ ם  עַל יְדֵי לִמּוּד מִשְׁנָיוֹת אָדָ 
 תלַּ סְגֻ   י כִּ : "אֲגַב מְבאָֹר  ב, אוֹת יג)  ק(שַׁעַר הַקְּדֻשָּׁה פֶּרֶ ב בַּסֵּפֶר רֵאשִׁית חָכְמָה  גַּם כָּתוּ

 ".וֹלְהַכְנִיעוּהָרָע  צֶריֵּ הַ   גוֹלַהֲר  תוֹנָימִּשְׁ הַ  רְסַתגִּ 

אַתָּה יָכוֹל לְתַקֵּן עַל יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה וּבִפְרָט   -  מַה שֶׁרַק עָשִׂיתָ בַּחַיִּים  לכָּ 
תִּקּוּנִים:  ם  בְּשֵׁ   (שַׁעַר הַקְּדֻשָּׁה פֶּרֶק יז, אוֹת צז)בְּלִמּוּד מִשְׁנָיוֹת. הָרֵאשִׁית חָכְמָה מֵבִיא  

 ". נָהשְׁ סִדְרֵי מִ  הבְּשִׁשָׁ , רָהתּוֹהַ  עַל יְדֵי עֵסֶק וֹנ תִּקּוּ,  מָהבַּנְּשָׁ  גַםשֶׁפָּ  ישֶׁמִּ "
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כָּ תְּתַקֵּן   - תַּעֲשֶׂה לְ קְבִיעוּת לִלְמֹד מִשְׁנָיוֹת; תֹּאמַר הַרְבֵּה מִשְׁנָיוֹת  ןלָכֵ 

אֲבָל אִם לוֹקְחִי עֵצוֹת,  הַרְבֵּה  יֵשׁ עוֹד  גָּדוֹל.  צַדִּיק  וְתִהְיֶה  הַרְבֵּה   םהַכֹּל  מִדַּי 
זְמַן תְּפסֹ   מּוּדשֶׁתִּתְרַכֵּז בְּלִ   ביְכוֹלִים לִפֹּל מֵהַכּלֹ; לָכֵן טוֹ  ְמִשְׁנָיוֹת. כְּשֶׁיֵּשׁ ל

 אֶת הַמִּשְׁנָיוֹת וְתִלְמַד וְתאֹמַר, כָּ תְּתַקֵּן הַכּלֹ. 

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם
 ... 

 ד ג ד

 לַעֲבדֹ?  תאֵר בַּיְּשִׁיבָה, אוֹ לָלֶכֶ הַאִם לְהִשָּׁ 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

אֲנִי בָּחוּר בֶּן שְׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה, אֲנִי לוֹמֵד בִּישִׁיבָה רְגִילָה, אֲבָל אֲנִי בִּכְלָל לאֹ נֶהֱנֶה שָׁם,  

,  תבַּיְּשִׁיבָה. אֲנִי עוֹשֶׂה כָּל מַה שֶׁהַיְּשִׁיבָה דּוֹרֶשֶׁ   ביוֹשֵׁ י  הַזְּמַן שֶׁאֲנִ אֲנִי מַרְגִּישׁ שֶׁמַּמָּשׁ חֲבָל עַל  

 לִי סַבְלָנוּת לְכָל הַדָּבָר הַזֶּה.  ן, אֲבָל אֵי םהַזְּמַנִּיל אֲנִי עוֹמֵד בְּכָ 

 לְחַפֵּשׂ עֲבוֹדָה? תמַה אֶעֱשֶׂה? לְהִשָּׁאֵר בַּיְּשִׁיבָה, אוֹ לָלֶכֶ 

 כַֹּ� יִישַׁר 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַה'תשפ"ג  יוֹם ג' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ז שׁוֹבָבִי"ם, כ"ג שְׁבָט,  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

שֶׁחֲבָל   תַּגִּיד  בַּיְּשִׁיבָה?  לָשֶׁבֶת  שֶׁחֲבָל  אוֹמֵר  תַּעֲבדֹ אַתָּה  עוֹד  לַעֲבדֹ, 

(בְּרֵאשִׁית  מַסְפִּיק בַּחַיִּים. אַחֲרֵי הַחֲתֻנָּה אַתָּה תִּצְטָרֵ לְהָבִיא פַּרְנָסָה, אֲזַי תְּקַיֵּם  

אָבִי, אַתָּה    : "בְּזֵעַת אַפֶּי תּאֹכַל לֶחֶם"; עַכְשָׁו, כָּל זְמַן שֶׁאַתָּה עֲדַיִן בְּבֵיתג, יט)

 תִּלְמַד תּוֹרָה.  - ג לִשְׂכִירוּת, אַתָּה א צָרִי לִדְאגֹ לְאֹכֶל וְכַדּוֹמֶה א צָרִי לִדְאֹ

לְפַּרְנָסָה. קַח אֶת סֵדֶר דֶּרֶ הַלִּמּוּד   גתְּנַצֵּל אֶת הַשָּׁנִים שֶׁאַתָּה א צָרִי לִדְאֹ
שֶׁל רַבֵּנוּ, תִּקְבַּע לְ שִׁעוּרִים בְּכָל הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ; בְּמִקְרָא, מִשְׁנָה, גְּמָרָא, מִדְרָשׁ,  

וְאַגָּדָה   כְּפִי שֶׁ   האֲפִלּוּ בְּלִי הֲבָנָ   -הֲלָכָה  דַיְקָא.  כְּסִדְרָן  רַבֵּנוּ וּבְלִי חֲזָרָה, אֶלָּא 
: "טוֹב לִלְמֹד בִּמְהִירוּת וְלִבְלִי לְדַקְדֵּק הַרְבֵּה בְּלִמּוּדוֹ. (שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן עו)אוֹמֵר  

רַק לִלְמֹד בִּפְשִׁיטוּת בִּזְרִיזוּת. וְלִבְלִי לְבַלְבֵּל דַּעְתּוֹ הַרְבֵּה בִּשְׁעַת לִמּוּדוֹ מֵעִנְיָן  
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לְהָבִ  יִרְאֶה  רַק  יָכוֹל  לְעִנְיָן,  אֵינוֹ  לִפְעָמִים  וְאִם  בִּמְקוֹמוֹ,  בִּפְשִׁיטוּת  הַדָּבָר  ין 

לְהַלָּן,   וְיִלְמַד יוֹתֵר  הָעִנְיָן  וְיַנִּיחַ אוֹתוֹ  יַעֲמֹד הַרְבֵּה שָׁם  לְהָבִין דָּבָר אֶחָד, אַל 
ה, כְּשֶׁיִּלְמַד כְּסֵדֶר וְעַל־פִּי הָרבֹ יֵדַע אַחַר כָּ מִמֵּילָא מַה שֶּׁא הָיָה מֵבִין בִּתְחִלָּ 

לוֹמַר  לְבַד,  הָאֲמִירָה  רַק  בְּלִמּוּד  צְרִיכִין  שֶׁאֵין  וְאָמַר  יוֹתֵר.  לְהַלָּן  בִּזְרִיזוּת 
הַדְּבָרִים כְּסֵדֶר, וּמִמֵּילָא יָבִין. וְא יְבַלְבֵּל דַּעְתּוֹ בִּתְחִלַּת לִמּוּדוֹ שֶׁיִּרְצֶה לְהָבִין  

יִקְשֶׁה לוֹ הַרְבֵּה תֵּכֶף וְא יָבִין כְּלָל. רַק יַכְנִיס מחֹוֹ בְּהַלִּמּוּד    תֵּכֶף, וּמֵחֲמַת זֶה
וְאִם    ,ָּכ אַחַר  יָבִין  תֵּכֶף,  יָבִין  א  וְאִם  יָבִין,  וּמִמֵּילָא  בִּזְרִיזוּת  כְּסֵדֶר  וְיאֹמַר 

ל כַּוָּנָתוֹ, מַה בְּכָ? כִּי  יִשָּׁאֲרוּ אֵיזֶה דְּבָרִים, שֶׁאַף עַל פִּי כֵן א יוּכַל לַעֲמֹד עַ 
לִבְרָכָה:   זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  שֶׁאָמְרוּ  וּכְמוֹ  הַכֹּל,  עַל  עוֹלָה  הַלִּמּוּד  רִבּוּי  מַעֲלַת 

'לִגְּמוֹר, וַהֲדַר לִסְבּרֹ, וְאַף עַל גַּב דְּלָא יָדַע מַה קָאָמַר' שֶׁנֶּאֱמַר: 'גָּרְסָה נַפְשִׁי  
ל יְדֵי רִבּוּי הַלִּמּוּד, שֶׁיִּלְמַד בִּמְהִירוּת, וְיִזְכֶּה לִלְמֹד הַרְבֵּה, עַל  לְתַאֲבָה', כִּי עַ 

יְדֵי זֶה יִזְכֶּה לַעֲברֹ כַּמָּה פְּעָמִים אֵלּוּ הַסְּפָרִים שֶׁלּוֹמֵד, לְגָמְרָם, וְלַחֲזרֹ לְהַתְחִיל,  
 בִין וְכוּ'".וּלְגָמְרָם פַּעַם אַחַר פַּעַם, וְעַל יְדֵי זֶה מִמֵּילָא יָ 

אֶפְשָׁר  וְאִי  זֶה,  בְּעִנְיָן  מְאֹד  הַרְבֵּה  "וְדִבֵּר  שָׁם:  וְאוֹמֵר   מַמְשִׁי נָתָן  רַבִּי 

לְבָאֵר דְּבָרִים אֵלּוּ בִּכְתָב הֵיטֵב, אֲבָל בֶּאֱמֶת הוּא דֶּרֶ עֵצָה טוֹבָה מְאֹד בְּעִנְיַן  
לִזְכּ יְכוֹלִים  זֶה  יְדֵי  עַל  כִּי  וְכַמָּה  הַלִּמּוּד,  כַּמָּה  לִגְמרֹ  מְאֹד,  הַרְבֵּה  לִלְמֹד  וֹת 

סְפָרִים, וְגַם יִזְכֶּה לְהָבִין הַדְּבָרִים יוֹתֵר, מֵאֲשֶׁר הָיָה לוֹמֵד בְּדִקְדּוּק גָּדוֹל, כִּי זֶה  
י רִבּוּי  מְבַלְבֵּל מְאֹד מִן הַלִּמּוּד, וְכַמָּה בְּנֵי אָדָם פָּסְקוּ מִלִּמּוּדָם לְגַמְרֵי עַל יְדֵ 

 . מְאוּמָה א נִשְׁאַר בְּיָדָםהַדִּקְדּוּקִים שֶׁלָּהֶם, וּ

אֲבָל כְּשֶׁיַּרְגִּיל עַצְמוֹ לִלְמֹד בִּמְהִירוּת כַּנִּזְכָּר לְעֵיל, בְּלִי דִּקְדּוּקִים הַרְבֵּה,  
גְּמָרָא וּפוֹ הַרְבֵּה מְאֹד,  לִלְמֹד  וְיִזְכֶּה  בְּיָדוֹ,  תִּתְקַיֵּם  וְתַנַ"  הַתּוֹרָה  כֻּלָּם,  סְקִים 

וְסִפְרֵי הַזוֹהַר וְקַבָּלָה, וּשְׁאָר סְפָרִים כֻּלָּם.  וּכְבָר מְבאָֹר שִׂיחָתוֹ שֶׁל    וּמִדְרָשִׁים 
הַתּוֹרָה   שֶׁל  הַסְּפָרִים  בְּכָל  בְּחַיָּיו  שֶׁיַּעֲברֹ  לָאָדָם  שֶׁטּוֹב  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵּנוּ 

כְּשֶׁאָ  ד  לִלְמוֹה  יִּזְכֶּ א  הוּ   -ת  בִּמְהִירוּד  לִלְמוֹ  עַצְמוֹת  אֶ ל  יַרְגִּים  דָ הַקְּדוֹשָׁה", 
כְּפִי שֶׁרַבֵּנוּ רָצָה שֶׁנִּלְמַד אֶת כָּל הַתּוֹרָה  ה.  הַתּוֹרָ ל  כָּ ת  אֶ ד  יִלְמַ א  וְהוּד  מְאֹה  הַרְבֵּ 

 כֻּלָּהּ. עַיֵּן שָׁם. 

 הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל 
 ... 
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 מַחְשְׁבוֹתַי מְיַיסְּרוֹת אוֹתִי, הַאִם זֶה נוֹרְמָלִי?

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

אֲנִי לאֹ יוֹדַעַת מַה לַעֲשׂוֹת, יֵשׁ לִי בְּעָיָה, אֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁיֵּשׁ לִי מִלְחָמָה בְּראֹשִׁי, בְּכָל  

'אַתְּ לאֹ טוֹבָה, אַתְּ רָעָה, אַתְּ הָאָדָם הֲכִי  לַיְלָה יֵשׁ   הַזְּמַן,  מִישֶׁהוּ בָּראֹשׁ שֶׁלִּי שֶׁצּוֹעֵק כָּל 

גָּרוַּ�, אַתְּ הָאִמָּא הֲכִי גְּרוּעָה, אַתְּ הָאִשָּׁה הֲכִי גְּרוּעָה, לָמָּה אַתְּ לאֹ יְכוֹלָה לִהְיוֹת מְסֻדֶּרֶת',  

אֶת זֶה בַּמַֹּ� שֶׁלִּי וַאֲנִי לאֹ יוֹדַעַת מַה לַעֲשׂוֹת. אֲנִי מַמָּשׁ מַרְגִּישָׁה שֶׁיֵּשׁ   כָּל הַיּוֹם אֲנִי שׁוֹמַעַת

שָׁם שְׁנֵי אֲנָשִׁים שֶׁמִּתְוַכְּחִים; קוֹל אֶחָד אוֹמֵר, 'אַתְּ לאֹ נוֹרְמָלִית', וְהַקּוֹל הַשֵּׁנִי עוֹנֶה, 'אַתְּ  

, וּמִצַּד שֵׁנִי  ' שׁוֹמַעַת, 'טָעִית וְזֶה אוֹמֵר שֶׁאַתְּ הָאָדָם הֲכִי גָּרוַּ� כֵּן נוֹרְמָלִית', מִצַּד אֶחָד אֲנִי  

 אוֹמְרִים לִי, 'זֶה לאֹ נּוֹרָא, מֻתָּר לִי לַעֲשׂוֹת טָעוּיוֹת, לאֹ קָרָה כְּלוּם'.

מִ  מְסֻדֶּרֶת,  לִהְיוֹת  יְכוֹלָה  לאֹ  אַתְּ  פַּעַם  אַף  מְקֻפֶּלֶת,  לאֹ  עֲדַיִן  בַּעֲלֵ�  'הַכְּבִיסָה  סְכֵּן 

'לאֹ קָרָה כְּלוּם, אַתְּ כְּבָר הוֹלֶכֶת לְקַפֵּל אֶת זֶה, אַתְּ כֵּן  - שֶׁאִשְׁתּוֹ לאֹ יְכוֹלָה לִהְיוֹת מְסֻדֶּרֶת'  

'לאֹ, אַתְּ לאֹ טוֹבָה, לָמָּה הָיִית צְרִיכָה לְהַגִּיד אֶת זֶה לְבַעֲלֵ�, לָמָּה הָיִית צְרִיכָה   - אָדָם טוֹב' 

בֵּר כָּ� אֶל אִמָּא שֶׁלָּ�, אַתְּ הֲכִי גְּרוּעָה, אַתְּ לאֹ טוֹבָה'. אֲנִי מְנַסָּה לְהִתְוַכֵַּ� בַּחֲזָרָה אֲבָל  לְדַ 

 בְּרבֹ הַפְּעָמִים הַקּוֹל הַלּאֹ טוֹב מְנַצֵַּ�, וַאֲנִי בֶּאֱמֶת מַתְחִילָה לְהַאֲמִין שֶׁאֲנִי הֲכִי גְּרוּעָה בָּעוֹלָם. 

רָאוֹת שֶׁאֲנִי לאֹ נוֹרְמָלִית, אֲבָל אֲנִי בֶּאֱמֶת שׁוֹמַעַת אֶת זֶה כָּל הַיּוֹם, אֲנִי לאֹ  יָכוֹל לְהֵ 

יוֹדַעַת מִי מְדַבֵּר בְּתוֹכִי, אֲנִי רוֹצָה לְהַגִּיד לָהֶם "לְכוּ תִּתְוַכְּחוּ בַּחוּץ וְתַעַזְבוּ אוֹתִי", אוּלַי אֲנִי  

אוּלַי אֲנִי בֶּאֱמֶת לאֹ נוֹרְמָלִית, וּכְשֶׁאֲנִי בֶּאֱמֶת עוֹשָׂה אֵיזוֹ טָעוּת,    בֶּאֱמֶת סוֹבֶלֶת מֵאֵיזוֹ מַחֲלָה,

 אֲנִי לאֹ פּוֹעֶלֶת נָכוֹן, אָז אֲנִי לאֹ יְכוֹלָה לִסְ�ַ� לְעַצְמִי וַאֲנִי נִכְנֶסֶת לְדִכָּאוֹן. 

מַעַת מַשֶּׁהוּ אַחֵר, וְלָכֵן אֲנִי תָּמִיד  זֶה קוֹרֶה בְּעִקָּר כְּשֶׁאֲנִי לְבַד בַּבַּיִת, כְּשֶׁאֲנִי לאֹ שׁוֹ

א  מִשְׁתַּדֶּלֶת לְהַפְעִיל מַשֶּׁהוּ, סִפּוּר, דְּרָשָׁה, אוֹ שִׁעוּר, אֲבָל עֲדַיִן יֵשׁ מַסְפִּיק זְמַנִּים שֶׁזֶּה מִמֵּילָ 

עִיל מַשֶּׁהוּ. לאֹ תָּמִיד הָיָה לִי  קוֹרֶה, אֲפִלּוּ כְּשֶׁאֲנִי שׁוֹמַעַת מַשֶּׁהוּ אוֹ כְּשֶׁאֲנִי לאֹ יְכוֹלָה לְהַפְ 

 אֶת זֶה, זֶה דָּבָר חָדָשׁ מֵהַתְּקוּפָה הָאַחֲרוֹנָה. 

אֲנִי גַּם מְלֵאָה בִּפְחָדִים, בְּעִקָּר בַּלַּיְלָה, וְאַחַר כָּ� אֲנִי לאֹ יְכוֹלָה לְהֵרָדֵם, פַּעַם הָיִיתִי  

 דַעַת מַה קָרָה לִי בַּשָּׁבוּעוֹת הָאַחֲרוֹנִים. חַיָּה בְּכָזֶה רוֹגַע וְשִׂמְחָה, אֲנִי לאֹ יוֹ

אֲנִי מְאֹד מְבַקֶּשֶׁת אִם ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה יָכוֹל לַעֲזרֹ לִי, אֲנִי לאֹ יְכוֹלָה לְהַמְשִׁי� כָּ�, אֲנִי  

יבָה יוּכַל לִכְתֹּב לִי מַשֶּׁהוּ מַרְגִּישָׁה שֶׁאֲנִי מִשְׁתַּגַּעַת, אֲנִי מְבַקֶּשֶׁת מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁ 

 כְּדֵי לְחַזֵּק אוֹתִי וּלְרַפֵּא אוֹתִי. 
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 תְּשׁוּבָה: 

 ַיוֹם ד' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ח שׁוֹבָבִי"ם, כ"ד שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

שֶׁיּוֹתֵר   כַּמָּה  כִּי  אִתָּן,  תִּתְוַכְּחוּ  אַל  הָאֵלּוּ  הָרָעוֹת  הַמַּחֲשָׁבוֹת  כְּשֶׁעוֹלוֹת 

הַמַּחֲשָׁבוֹת  מִתְוַ  עִם  הִיא    הֵן   -כְּחִים  הַנְּכוֹנָה  הָעֵצָה  וְיוֹתֵר.  יוֹתֵר  מִתְגַּבְּרוֹת 
לְהַתְחִיל לַחֲשׁבֹ מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא, תַּחְשְׁבוּ: 'הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא נִמְצָא כָּאן,  

א וְהוּא הַכֹּל'; כָּ הַמַּחֲשָׁבוֹת  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא אִתִּי, עִמִּי וְאֶצְלִי, הַכֹּל זֶה הוּ
 הָרָעוֹת יִסְתַּלְּקוּ.

: "כִּי זֶה טֶבַע וּסְגֻלַּת שֶׁל אֵלּוּ הַיְצָרִין (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א, סִימָן עב)רַבֵּנוּ אוֹמֵר  

יוֹתֵר וְיוֹתֵר    הָרָעִים הַמְזהָֹמִים, כָּל מַה שֶּׁרוֹצִים לְהִתְגַּבֵּר עַל אֵלּוּ הַמַּחֲשָׁבוֹת,
הֵם מִתְגַּבְּרִים. כִּי הוּא כְּמוֹ שֶׁאָדָם בּוֹרֵחַ מִדָּבָר, וּמִסְתַּכֵּל מִן הַצַּד כִּלְאַחַר יָד 

עַל זֶה הַדָּבָר שֶׁבָּרַח מִמֶּנּוּ, וַאֲזַי הַדָּבָר הַזֶּה מִתְגַּבֵּר עָלָיו בְּיוֹתֵר, כִּי א הִסִּיחַ 
אַ  רַק  מִזֶּה,  הַמַּחֲשָׁבָה",  דַּעְתּוֹ  זאֹת  עַל  לְאַחֲרָיו  פַּעַם  בְּכָל  שֶׁמִּסְתַּכֵּל  דְּרַבָּא, 

הַ  עַל  אֲחוֹרָה  מִסְתַּכְּלִים  וְאִם  מִמִּישֶׁהוּ,  שֶׁבּוֹרְחִים  כְּמוֹ  הֵן  דָּבָר הַמַּחְשָׁבוֹת 
תַּכְּלִים אֲחוֹרָה  אָז אוֹתוֹ דָּבָר מִתְגַּבֵּר, כִּי כְּשֶׁהֵם רוֹאִים שֶׁמִּסְ   -שֶׁבּוֹרְחִים מִמֶּנּוּ  

רוֹאִים    - כְּשֶׁהֵם  יוֹתֵר  עוֹד  מִתְגַּבְּרִים  וְהֵם  לִרְדוֹף,  יַמְשִׁיכוּ  שֶׁהֵם  גּוֹרֵם  זֶה 
שֶׁ  כַּמָּה  הָרָעוֹת,  הַמַּחֲשָׁבוֹת  עוֹבְדוֹת   ָּכ עֲלֵיהֶם;  רוֹצִים שֶׁמִּסְתַּכְּלִים  יּוֹתֵר 

 הֵם מִתְגַּבְּרוֹת עוֹד יוֹתֵר.   -לְהִתְגַּבֵּר עֲלֵיהֶן 

שֶׁמַּשְׁפִּילָה   רָעָה  מַחֲשָׁבָה  בָּכֶם  כְּשֶׁעוֹלָה  הָאֵלּוּ.  לַמַּחֲשָׁבוֹת  תִּתְיַחֲסוּ  אַל 
בְּסֵדֶר   א  שֶׁאַתֶּם  תְּ   - אֶתְכֶם  אֱמוּנָה,  וְעַל  שִׂמְחָה  עַל  לְבַקֵּשׁ  בַקְּשׁוּ  תַּתְחִילוּ 

 מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁתִּהְיוּ בְּשִׂמְחָה, תְּבַקְּשׁוּ אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ: 

לִי שֶׁאֶהְיֶה בְּשִׂמְחָה, שֶׁאַרְגִּישׁ אֶת הַשִּׂמְחָה בְּכָל   "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, עֲזרֹ 

שִׂמְחָה עַל הַחֶסֶד הַגָּדוֹל    אֵיבָרַי, מִכַּף רֶגֶל וְעַד ראֹשׁ, עַד שֶׁאַתְחִיל לִרְקֹד מֵרבֹ

 שֶׁבָּרָאתָ אוֹתִי יְהוּדִיָּה וְנָתַתָּ לִי אֶת הַמִּצְווֹת הַקְּדוֹשׁוֹת. 

אָנָּא מִמְּ אַבָּא יָקָר, תְּרַחֵם עָלַי וּתְסַלֵּק מִמֶּנִּי אֶת הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחרָֹה. 

וַאֲשַׂמֵּ  לִי שֶׁאֶהְיֶה רַק בְּשִׂמְחָה  לְהִכָּלֵל  עֲזרֹ  אֶזְכֶּה  חַ אֲחֵרִים, וּבִזְכוּת הַשִּׂמְחָה 
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בְּ לְגַמְרֵי; שֶׁא אֶרְאֶה עוֹד לִפְנֵי עֵינַי רַק אוֹתְ הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא, שֶׁאֶרְאֶה  

שׁוּבָה  וְאַרְגִּישׁ שֶׁאַתָּה הַכֹּל וְאֵין שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם רַק אַתָּה בְּעַצְמְ, וְאֶזְכֶּה לִתְ 

 שְׁלֵמָה, מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם אָמֵן סֶלָה".

תַּעֲשׂוּ כָּל מַה שֶׁמְּשַׂמֵּחַ אֶתְכֶם; תִּשְׁמְעוּ נִגּוּנִים שְׂמֵחִים, נִגּוּנִים עַלִּיזִים.  

אוֹמֵר   רַבֵּנוּ  שֶׁמְּשַׂמֵּחַ.  מַה  כָּל  תַּעֲשׂוּ  וְתָשִׁירוּ,  שָׁם)תִּרְקְדוּ  מוֹהֲרַ"ן,  "גַּם (לִקּוּטֵי   :
עַצְבוּת הוּא מַזִּיק מְאֹד וְנוֹתֵן כּחַֹ לְזֶה הַיֵּצֶר הָרָע הָעָב הַגַּשְׁמִי", לִהְיוֹת מְמֻרְמָר 

הַמַּחֲשָׁבוֹת  מְחַזֵּק אֶת  זֶה  הָרָעוֹת;  הַמַּחְשָׁבוֹת  בִּשְׁבִיל  מְסֻכָּן מְאֹד  זֶה  וּמְדֻכָּא 
הַמַּחֲשָׁבוֹת הָאֵלּוּ, הֵן שׁוֹבְרוֹת אֶת הַיֵּצֶר  מְסַלֶּקֶת אֶת -הָרָעוֹת, וּלְהֶפֶ, שִׂמְחָה  

 הָרַע.

תִּהְיוּ חֲזָקִים עִם שְׁתֵּי הָעֵצוֹת הָאֵלּוּ. רֵאשִׁית, בְּכָל פַּעַם שֶׁעוֹלָה הַמַּחֲשָׁבָה  
וֹת  מִיָּד תַּתְחִילוּ לְבַקֵּשׁ עַל אֱמוּנָה וְשִׂמְחָה. שֵׁנִית, לַעֲשׂ  -הָרָעָה וְהַקָּשָׁה הַזּוֹ  

הָרָעוֹת,   מֵהַמַּחֲשָׁבוֹת  תִּתְפַּטְּרוּ   ָּכ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה;  כְּדֵי  אֶפְשָׁר  שֶׁרַק  כָּל מַה 
 תִּהְיוּ אִשָּׁה שְׂמֵחָה וְאִמָּא בְּרִיאָה לַיְּלָדִים. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 לְלַמֵּד לְבָנוֹת תְּפִירָה? הַאִם בְּראֹשׁ חֹדֶשׁ מֻתָּר 

 שְׁאֵלָה: 

 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

יִישַׁר כַֹּ� עַל חַיֵּינוּ הַמְּתוּקִים, יִישַׁר כַֹּ� עַל הַתַּלְמוּד תּוֹרָה, הַיְּלָדִים הוֹלְכִים בְּכָל יוֹם  

 הֵם מְקַבְּלִים. הַחִנּוּ� הַטּוֹב שֶׁ  תאֶ  בְּשִׂמְחָה רַבָּה וְרוֹאִים עֲלֵיהֶם

אֶ  לְלַמֵּד  פֵיגָא  לְבֵית  שָׁבוַּ�  כָּל  הוֹלֶכֶת  שֶׁאֲנִי  הַשֵּׁם  סְרִיגָה    תתּוֹדָה  תְּפִירָה,  הַבָּנוֹת 

וְרִקְמָה. הֵן קוֹלְטוֹת אֶת זֶה מְאֹד יָפֶה, וְהֵן שְׂמֵחוֹת מְאֹד לָדַעַת אֶת זֶה, וְהֵן מִתְנַהֲגוֹת בְּדֶרֶ�  

 אֶרֶץ גְּדוֹלָה. 

בְּיוֹם רְבִיעִי ראֹשׁ חדֶֹשׁ אֲדָר. אֲנִי    אשֶׁאֲנִי צְרִיכָה לָלֶכֶת לְבֵית הַסֵּפֶר הִי  ההַפַּעַם הַבָּאָ 

רוֹצָה לָדַעַת מַה הַמִּנְהָג אֶצְלֵנוּ, לְגַבֵּי תְּפִירָה וּסְרִיגָה בְּראֹשׁ חדֶֹשׁ, הֵן בִּפְרָטִיּוּת בַּבַּיִת וְגַם 

 . לְגַבֵּי לִימוּד לְבָנוֹת
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 יִישַׁר כַֹּ� גָּדוֹל עַל הַכּלֹ. הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� יִתֵּן כַֹּ� לְראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה לְהַמְשִׁי� בַּעֲבוֹדַת הַקּדֶֹשׁ. 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ט שׁוֹבָבִי"ם, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר
 ה'תשפ"ג  

 מָרַת ... תִּחְיֶ', מוֹרָה בְּבֵית פֵיגָא יְרוּשָׁלַיִם 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

סוֹרְגוֹת וְגַם א  בְּראֹשׁ חֹדֶשׁ,  תּוֹפְרוֹת  ראֹשׁ  א  וְ   נָשִׁים א  כִּי  רוֹקְמוֹת. 

שֶׁלָּהֶן לַעֲשׂוֹת  חֹדֶשׁ זֶה חַג עֲבוּרָן; זֶה פְּרָס, כִּי הַנָּשִׁים א רָצוּ לָתֵת אֶת הַזָּהָב  
 אֶת הָעֵגֶל. 

בָּנוֹת, שֶׁבְּראֹשׁ  לַ טוֹב שֶׁתָּבוֹאוּ לְבֵית הַסֵּפֶר בְּראֹשׁ חֹדֶשׁ וּתְלַמְּדוּ אֶת זֶה  

חַג לְנָשִׁים וּבָנוֹת, כִּי הֵן א רָצוּ לַעֲשׂוֹת אֶת    אחֹדֶשׁ א תּוֹפְרִים. ראֹשׁ חֹדֶשׁ הוּ
הַקָּדוֹ  נֶגֶד  לָלֶכֶת  זִכְרוֹנָם  הָעֵגֶל,  שֶׁחֲכָמֵינוּ  כְּפִי  רַבֵּנוּ,  ה  וְנֶגֶד משֶֹׁ שׁ בָּרוּ הוּא 

אוֹמְרִים   י)לִבְרָכָה  רַבָּה כא,  פּוֹרְצִים", (בַּמִּדְבָּר  שֶּׁהָאֲנָשִׁים  מַה  גּוֹדְרוֹת  "הַנָּשִׁים   :
תְּ מוֹצֵא שֶׁאָמַר לָהֶן  הַנָּשִׁים חֲזָקוֹת בַּיַּהֲדוּת אֵיפֹה שֶׁהַגְּבָרִים חַלָּשִׁים, "שֶׁכֵּן אַ 

: 'פָּרְקוּ נִזְמֵי הַזָּהָב אֲשֶׁר בְּאָזְנֵי נְשֵׁיכֶם, וְא רָצוּ הַנָּשִׁים וּמִחוּ  (שְׁמוֹת לב, ב)אַהֲרןֹ  
''", כְּמוֹ  וֹהָעָם אֶת נִזְמֵי הַזָּהָב וְג  : 'וַיִּתְפָּרְקוּ כָּל(שְׁמוֹת לב, ג), שֶׁנֶּאֱמַר  'בְּבַעֲלֵיהֶן

, לָתֵת אֶת הַזָּהָב  ןא רָצוּ לִשְׁמעַֹ בְּקוֹל בַּעֲלֵיהֶ   םאִים בְּחֵטְא הָעֵגֶל, הַנָּשִׁישֶׁרוֹ
ה רַבֵּנוּ.   לָעֵגֶל, לָלֶכֶת נֶגֶד מֹשֶׁ

  וֹשׁ דקָּ : "נָתַן לָהֶן הַ (פִּרְקֵי דְּרַבִּי אֱלִיעֶזֶר, פֶּרֶק מה) לָכֵן אוֹמְרִים חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים  

כָרָן  אוּה וּרבָּ  ,  ים שִׁ מִן הָאֲנָ  תֵרוֹי יםשִׁ חֳדָ  ישֵׁ רָא תוֹרשַׁמְּ מְ  הֵןשֶׁ , הזֶּ הַ  לָםוֹעבָּ שְֹ
ם  הַשֵּׁ   ,"יםשִׁ חֳדָ   ישֵׁ רָא  וֹמ כְּ   דֵּשׁהִתְחַ לְ   תוֹעֲתִיד  הֵןשֶׁ ,  אבָּ הַ   לָםוֹלָע  כָרשָׂ וְנָתַן לָהֶן  

 .םמֵהַגְּבָרִיר יוֹתֵ ן, עֲבוּרָ ג חַ א הוּ חוֹדֶשׁ שֶׁראֹשׁר, שָׂכָ ה הַזֶּ ם בָּעוֹלָ ן לָהֶ ם שִׁלֵּ 

בַּבָּנוֹ  זֶה לְהַשְׁרִישׁ   שֶׁצָּרִי אֶת  תמַה  לַעֲזבֹ  חֲכָמִים; א  וֶאֱמוּנַת  אֱמוּנָה   ,
 דֶּרֶ הַתּוֹרָה, א לַעֲזבֹ אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא וְלִהְיוֹת דָּבוּק בַּצַּדִּיקִים. 

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם

 ... 
 ד ג ד
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 ד אֶחָ ל לְכָ ה תִּיקוּן הַכְּלָלִי זֶ 

 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, כ"ט שׁוֹבָבִי"ם, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 ... תִּחְיֶ'

 אַבָּא שֶׁלָּכֶם נָתַן לִי אֶת הַמִּכְתָּב.

ינוּ אוֹמֵר  טוֹב מְאֹד שֶׁאַתֶּם אוֹמְרִים תִּקּוּן הַכְּלָלִי. מוֹהֲרָא"שׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵ 
שֶׁתִּקּוּן הַכְּלָלִי זֶה הֵן לְבָנִים וְהֵן לְבָנוֹת, הֵן לִצְעִירִים וְהֵן לִמְבֻגָּרִים. כְּשֶׁאוֹמְרִים  

טז, לב, מא,    ראֶת עֲשֶׂרֶת מִזְמוֹרֵי הַתְּהִלִּים, הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי שֶׁרַבֵּנוּ גִּלָּה [מִזְמוֹ
כְּמוֹ שֶׁאוֹמְרִים אֶת כָּל סֵפֶר הַתְּהִלִּים, וְזֶה    זֶה  -מב, נט, עז, צ, קה, קלז, קנ]  

 הַשֵּׁם יִתְבָּרַ.י מוֹרִיד אֶת כָּל הָעֲבֵרוֹת, נִהְיִים נְקִיִּים לְגַמְרֵי לִפְנֵ 

  ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  אֶל  לְדַבֵּר  הַלֵּב,  אֶת  לְהָשִׂיחַ  עַצְמְכֶם  אֶת  בִּשְׂפַת    -תַּרְגִּילוּ 
 . םאִידִישׁ. תְּבַקְּשׁוּ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ כָּל מַה שֶׁאַתֶּם צְרִיכִיהָאֵם שֶׁלָּכֶם, בְּ 

 תִּכְתְּבוּ לִי עוֹד מִכְתָּבִים. 

 מֵראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שֶׁלָּכֶם. 

 ... 
 ד ג ד
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 רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם תּוֹצִיא אֶת הָרוּחַ הָרָעָה שֶׁמִּשְׁתּוֹלֶלֶת בְּמחִֹי

 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, כ"ט שׁוֹבָבִי"ם, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 מָרַת ... תִּחְיֶ' בְּרֶסְלֶב, לִיבֶּערְטִי

(סֵפֶר הַמִּדּוֹת תֹּאמְרוּ כָּל יוֹם אֶת מִזְמוֹר כט בְּסֵפֶר תְּהִלִּים. רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר  

: "הַשִּׁבְעָה קוֹלוֹת שֶׁאָמַר דָּוִד עַל הַמַּיִם, בְּדִבּוּרָן מַכְנִיעִין הָרוּחַ  אוֹת קְלִפָּה, סִימָן ו)
 שֶׁמִּשְׁתּוֹלְלִים בְּמחַֹ.  ההָרָעָ  וְהָרוּחַ  הֵם מְסַלְּקִים אֶת כָּל הַפְּחָדִים רָעָה",

אֶחָד, תְּבַקְשׁוּ עַל שִׂמְחָה. תֹּאמְרוּ    הָעִקָּר תְּבַקְּשׁוּ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ עַל דָּבָר

 וּתְבַקְּשׁוּ אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ:  ההַזֶּ  אֶת הַמִּזְמוֹר

הָרָעָה  הָרוּחַ  אֶת  תּוֹצִיא  בְּשִׂמְחָה.  שֶׁאֶהְיֶה  לִי  עֲזרֹ  עוֹלָם,  שֶׁל  "רִבּוֹנוֹ 

 סַלֵּק אֶת הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחרָֹה. שֶׁמִּשְׁתּוֹלֶלֶת בְּמחִֹי. תְּסַלֵּק אֶת כָּל הַפְּחָדִים, תְּ 

, אֲנִי א יְכוֹלָה לְהַמְשִׁי  הזֶ ת  אֶ ל  רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, אֲנִי א יְכוֹלָה לִסְבּוֹ

אֲנִי א   יְשֵׁנָה,  א  אֲנִי  פְּחָדִים.  בְּכָאֵלֶּה  חַיָּה  אֲנִי  מְנוּחָה,  לִי  אֵין   ,ָּכ לִחְיוֹת 

 הַפְּחָדִים שֶׁמְּיַסְּרִים אוֹתִי. ב  אֲנִי א יְכוֹלָה לַעֲשׂוֹת כְּלוּם מֵרוֹאוֹכֶלֶת, 

לִי שֶׁאֶהְיֶה בְּשִׂמְחָה, שֶׁתִּהְיֶה לִי אֱמוּנָה חֲזָקָה, שֶׁאַרְגִּישׁ אוֹתְ וְא   עֲזרֹ 

וּ אֶת נַפְשָׁם לְמַעַנְ,  אֶשְׁכַּח מִמְּ לְרֶגַע אֶחָד, בִּזְכוּת הַצַּדִּיקִים הַקְּדוֹשִׁים שֶׁמָּסְר

 בִּזְכוּת רַבֵּנוּ נַחְמָן בֶּן פֵיגָא, בִּזְכוּת רַבֵּנוּ אֱלִיעֶזֶר שְׁמהֹ בֶּן מַלְכָּה, אָמֵן".

 ... 
 ד ג ד

 םצְרִיכִים לְהוֹדוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ בְּכִפְלַיִ  עַכְשָׁו אַחֲרֵי הַחֲתֻנָּה

 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, כ"ט שׁוֹבָבִי"ם, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 מָרַת ... תִּחְיֶ', תַּלְמִידַת בֵּית פֵיגָא 

לִבְנוֹת   שֶׁתִּזְכּוּ   ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  יַעֲזרֹ  שֶׁלָּכֶם.  לַחֲתֻנָּה  טוֹב  נֶאֱמָן  מַזָּל  בַּיִת 

 דּוֹרוֹת מְאִירִים, לְהַשֵּׁם וּלְתוֹרָתוֹ.  בְּיִשְׂרָאֵל,

הַחֲתֻנָּה   אַחֲרֵי  עַכְשָׁו    -עַכְשָׁו  חֲזָקָה,  יוֹתֵר  מַשְׁמָעוּת  הַתְּהִלִּים  לְסֵפֶר  יֵשׁ 
בְּכִפְלַיִ   ַיִתְבָּר לְהַשֵּׁם  לְהוֹדוֹת  בְּתוֹ  םצְרִיכִים  בַּחוּרָה.  בְּתוֹר  בַּחוּרָה  מֵאֲשֶׁר  ר 
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עַל הַכֹּל, עַל עַצְמְכֶם, אֲבָל עַכְשָׁו כָּל דָּבָר זֶה    תאֲמַרְתֶּם "תּוֹדָה הַשֵּׁם" פַּעַם אַחַ 

  - פַּעֲמַיִם "תּוֹדָה הַשֵּׁם", בִּשְׁבִילְכֶם וּבִשְׁבִיל הַבַּעַל. וְעוֹד מְעַט כְּשֶׁיִּהְיוּ יְלָדִים  
פְּעָמִים "תּוֹדָ  שָׁלוֹשׁ  כְּבָר  פְּעָמִים, זֶה  אַרְבַּע   ָּכ וְאַחַר  דָּבָר,  כָּל  עַל  הַשֵּׁם"  ה 

 חָמֵשׁ פְּעָמִים וְכֵן הָלְאָה. 

עֲדַיִ   ָּכ כָּל  מִתְלַבְּשִׁים  שֶׁאַתֶּם  בִּזְכוּת   ,ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  וְצָנוּעַ  ןיַעֲזרֹ  יָפֶה   , -  
 תִּזְכּוּ לְבָנִים צַדִּיקִים.

 ם. מֵראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שֶׁלָּכֶ  

 ... 
 ד ג ד

 ת טְעִימוֹת חַמּוֹת אֲרוּחוֹל לְקַבֵּ ר  שֶׁאֶפְשָׁ ל גָּדוֹ ד חֶסֶ 

 ַיוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר בְּרֶסְלֶב, לִיבֶּערְטִי

חַמּוֹת   אֲרוּחוֹת  שָׁם  שֶׁמּוֹכְרִים  חֲנוּת  בַּקִרְיָה  שֶׁפָּתַחְתָּ  גָּדוֹל  כּחַֹ  יִישַׁר 
ימוֹת. כָּל כָּ הַרְבֵּה פְּעָמִים קוֹרֶה בְּמִשְׁפָּחוֹת שֶׁא מַסְפִּיקִים לְבַשֵּׁל אֲרוּחָה  וּטְעִ 

עִם הָאֹכֶל שֶׁלְּ, זוֹ מִצְוָה גְּדוֹלָה    םחַמָּה, וְכָ גַּם סְעוּדַת שַׁבָּת וּמַמָּשׁ מִתְעַנְּגִי 
 אֹכֶל.ם ים עִ שֶׁל אֲנָשִׁים רְעֵבִ   מְאֹד; לְהַחֲיוֹת אֶת נַפְשָׁם

  ,ְּלְהַחֲיוֹת יְהוּדִים, אַתָּה וְאִשְׁת ְּשֶׁתּוּכַל כָּל הַחַיִּים שֶׁל ַיַעֲזרֹ הַשֵּׁם יִתְבָּר

 וְשֶׁיִּהְיוּ לָכֶם דּוֹרוֹת כְּשֵׁרִים. 

 בַּקִּרְיָה. םשֶׁעוֹשִׂי אֲנִי גֵּאֶה עִם הַחֶסֶד 

 ... 
 ד ג ד

 בְּוִידְאוֹם צוֹפִיא  אֲנַחְנוּ

 ַתשפ"ג ה'יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

 .ְּוְאֶת מִכְתָּב אִשְׁת ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

הַשִּׁעוּרִים כְּסִדְרָן שֶׁלְּ, אַתָּה לוֹמֵד בְּכָל  אֲנִי שָׂמֵחַ לִשְׁמעַֹ שֶׁאַתָּה חָזָק עִם 

תּוֹסֶפְתָּא   וּפֶרֶק  יְרוּשַׁלְמִי,  דַּף  בַּבְלִי,  דַּף  נִצְחִי.    -יוֹם  בַּיִ"ת  תֵּבוֹת  רָאשֵׁי 
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לְבַיִ  מְסֻגָּל  שֶׁזֶּה  אוֹמֵר,  הַשֵּׁם  תמוֹהֲרָא"שׁ  יַעֲזרֹ  וּבַבָּא.  שֶׁתּוּכַל    בָּזֶה   ַיִתְבָּר

לִיבֶּערְטִ לִקְ  בְּרֶסְלֶב  בְּקִרְיַת  בַּיִת  בִּרְחוֹב  ינוֹת  בַּרְדִיטְשׁוֹב,  הֶחָדָשׁ  בָּאֵזוֹר   ,
 רֶדְקְלִיף. 

אֲנַחְנוּ כֵּן    -אֲבָל מֵרַבּוֹתֵינוּ    ,לְגַבֵּי צְפִיָּה בְּוִידְאוֹ; אֲנַחְנוּ א צוֹפִים בְּוִידְאוֹ

וְשֶׁל צַדִּיקִים אֶפְשָׁר לִ  זֵכֶר   גרְאוֹת. סָבִי הַגָּדוֹל, הָרַב מִקַארְלְסְבּוּרְ מִסְתַּכְּלִים, 
אֲבָל הוּא הָלַ לִרְאוֹת    -וּתְמוּנוֹת    תצַדִּיק לִבְרָכָה, הָיָה קַנַּאי גָּדוֹל נֶגֶד הַסְרָטוֹ

  שֶׁל הָרַב הַקָּדוֹשׁ בַּעַל הַמִנְחַת אֶלְעָזָר זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, אֵי הוּא צוֹעֵק   ההַסְרַטָ 
אַמֶרִיקָה, לַיְּהוּדִים הָאֲמֶרִיקָאִים: "תִּשְׁמְרוּ שַׁבָּת!" אֲבָל חַס וְשָׁלוֹם לִצְפּוֹת    אֶל

 בְּוִידְאוֹ. 

 ... 
 ד ג ד

 הַשֵּׁם יִתְבָּרַ ן הוֹרַדְתֶּם אֶת שֵׂעָר הָראֹשׁ לְמַעַ ה, גְּבוּרָ ה מַעֲשֵׂ ה כָּזֶ 

 ַתשפ"ג ה'יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

, בְּרוּכִים תִּהְיוּ לַהַשֵּׁם שֶׁעֲשִׂיתֶם דָּבָר כֹּה  (רוּת ג, י)"בְּרוּכָה אַתְּ לַה' בִּתִּי"  

הָראֹשׁ שֵׂעָר  אֶת  הוֹרַדְתֶּם  כָּזֶ ן  לְמַעַ   קָדוֹשׁ,  עֲשִׂיתֶם   ;ַיִתְבָּר ה  מַעֲשֵׂ ה  הַשֵּׁם 
:  שָׁם, יא)(  ה, א לְהִסְתַּכֵּל עַל כָּל אֵלּוּ שֶׁלּוֹעֲגִים וְצוֹחֲקִים. עַכְשָׁו מִתְגַּלֶּ הגְּבוּרָ 

 "כִּי יוֹדֵעַ כָּל שַׁעַר עַמִּי כִּי אֵשֶׁת חַיִל אָתְּ", בַּשָּׁמַיִם אַתְּ גִּבּוֹרָה. 

הַבְּרָכוֹיַעֲזֹ  כָּל  יָאִיר  נֵרוֹ  הַבַּעַל  וְאֶל  אֲלֵיכֶם  שֶׁיָּבוֹאוּ   ַיִתְבָּר הַשֵּׁם   תר 
פַּרְנָסָה  שֶׁתִּהְיֶה  בַּבַּיִת,  אֶצְלְכֶם  תִּשְׁרֶה  שֶׁהַשְּׁכִינָה  אוֹמֵר,  הַקָּדוֹשׁ  שֶׁהַזוֹהַר 

  צַדִּיקִים וְשֶׁתָּמִיד תִּהְיוּ בְּשִׂמְחָה וְתִזְכּוּ , שֶׁהַיְּלָדִים שֶׁלָּכֶם יִהְיוּ  םבְּבֵיתְכֶ   עבְּשֶׁפַ 
 כָּל טוּב. ללְקַבֵּ 

 ... 
 ד ג ד
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 נַעֲלַיִם לִכְבוֹד פֶּסַח בַּקִרְיָה בִשְׁמוֹנִים אֲחוּז הֲנָחָה

 ַתשפ"ג ה'יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 קִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר בְּרֶסְלֶב, לִיבֶּערְטִילִכְבוֹד יַ 

שֶׁיִּהְיֶ  שְׁלוֹמֵנוּ    ראֶפְשָׁ ה  תּוֹדִיעַ  לְאַנְשֵׁי  פֶּסַח  לִכְבוֹד  נַעֲלַיִם   ְאֶצְל לִקְנוֹת 

בַּקִרְיָה בִשְׁמוֹנִים אֲחוּז הֲנָחָה. נַעַל שֶׁעוֹלָה לְדֻגְמָא מֵאָה עֶשְׂרִים וְחָמֵשׁ יוּכְלוּ  
כָּל  ר  אֶצְלְ בְּעֶשְׂרִים וְחָמֵשׁ דּוֹלָר, אֲנִי אֶתֵּן לְ אֶת הַמֵּאָה הַנּוֹתָרִים עֲבוּ  לִקְנוֹת

 זוּג נַעֲלַיִם. 

שֶׁאוּכַל    ת הַזּאֹ  הַשָּׁנָה   ַיִתְבָּר לְהַשֵּׁם  מְקַוֶּה  אֲנִי  הָרִאשׁוֹנָה,  הַשָּׁנָה  תִּהְיֶה 
 חִיל עִם נַעֲלֵי גְּבָרִים לְבַחוּרִים וְאַבְרֵכִים. נַתְ  אלַעֲשׂוֹת אֶת זֶה בְּכָל הַשָּׁנִים; בֹּ 

כְּמוֹ כֵן מְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִמְּ, תִּהְיֶה חָזָק לִלְמֹד בִּקְבִיעוּת עִם חַבְרוּתָא אֶת דַּף 

 כְּשֶׁלּוֹמְדִים דַּף גְּמָרָא. דהַגְּמָרָא; הַיּוֹם וְהַשָּׁבוּעַ וְהַחַיִּים הֵם שׁוֹנִים מְאֹ

 ... 
 ד ג ד

 הַמּוֹרוֹתת לְחַזֵּק אֶת הַמְּלַמְּדִים וְאֶ   םל וּמְנַהֶלֶת צְרִיכִימְנַהֵ 

 ַתשפ"ג ה'יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 הַקֹּדֶשׁ לִכְבוֹד יַקִּירִי אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר, מְנַהֵל תַּלְמוּד תּוֹרָה הֵיכַל 

הַשִּׂמְחָה אֶצְלְ בַּמִּשְׁפָּחָה, יַעֲזרֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁתִּרְאֶה נַחַת  ל  מַזָּל טוֹב לְרֶגֶ 

 וְיָפִים.  םמִכָּל יְלָדֶי, שֶׁיִּמָּשְׁכוּ דּוֹרוֹת יְהוּדִיִּים נֶאֱמָנִי

ים לַמְּלַמְּדִים, עִקַּר  יִ שִׁעוּרִים שְׁבוּעִ אֲנִי רוֹצֶה לְחַזֵּק אוֹתְ שֶׁתַּחֲזרֹ לִמְסרֹ  
וְהַמּוֹרוֹת. תְּדַבֵּר כָּל    - הָעֲבוֹדָה שֶׁל מְנַהֵל וּמְנַהֶלֶת הוּא   לְחַזֵּק אֶת הַמְּלַמְּדִים 

כָּל ל  הַמְּלַמְּדִים, תִּתְעַנְיֵן מַה לוֹמְדִים וְאֵי הַכֹּל הוֹלֵ בַּכִּתָּה, תִּתְעַנְיֵן עַ ם  יוֹם עִ 
 יֶלֶד.

לַדָּבָר הָרִאשׁוֹן   וְהֶאָהוּב, קַח אֶת הַתַּלְמוּד תּוֹרָה  הַיָּקָר  אֲבַקֵּשׁ מִמְּ אָחִי 

וְהֶחָשׁוּב בְּיוֹתֵר; הַיְּלָדִים שֶׁלָּנוּ חֲשׁוּבִים יוֹתֵר מִכָּל דָּבָר שֶׁבָּעוֹלָם. אַל תְּקַבֵּל 
 תֵּק בְּמִלְיוֹן אָחוּז, תַּכְנִיס חַיּוּת בַּיְּלָדִים.עוֹד עֲבוֹדָה לִפְנֵי שֶׁהַתַּלְמוּד תּוֹרָה מְתַקְ 

 ... 
 ד ג ד
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 ס לִכְעוֹ אוֹ לִצְחֹק הֵיטֵב ,אַתָּה יָכוֹל לִבְחרֹ

 ַתשפ"ג ה'יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

לְרֶגַע אֶחָד שֶׁהָאַבְרֵ ... נוֹתֵן לְ פַּרְנָסָה,    המְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִמְּ שֶׁא תִּטְעֶ 

בָּ  הַקָּדוֹשׁ  הַזֶּה, פַּרְנָסָה  הַסִּפּוּר  כָּל  נִכְתַּב  כְּבָר  הַשָּׁנָה  בְּראֹשׁ  נוֹתֵן.  הוּא   ּרו  
ְאַתָּה תְּקַבֵּל אֶת זֶה   ,שֶׁתַּתְחִיל לִבְנוֹת וְהוּא יְפַטֵּר אוֹת זֶה הַבְּחִירָה  -אֲבָל אֵי

לִכְעסֹ וְחַס וְשָׁלוֹם שֶׁלְּ; אַתָּה יָכוֹל לִבְחרֹ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וְלִצְחקֹ הֵיטֵב, אוֹ  
 לִפֹּל לְמָרָה שְׁחוֹרָה. 

תַּאֲמִין שֶׁהַפַּרְנָסָה    , אָחִי הַיָּקָר, תִּצְחַק הֵיטֵב. תַּכְנִיס בְּעַצְמְ אֶת הָאֱמוּנָה

  ְּהַשֶּׁפַע שֶׁל ,ְּשֶׁל-    ְמַגִּיעַ רַק מִבּוֹרֵא כָּל הָעוֹלָמִים; הוּא רוֹצֶה לְנַסּוֹת אוֹת
 רוּץ וּמַה תַּעֲשֶׂה כְּשֶׁקּוֹרֶה סִפּוּר כָּזֶה.לְמִי תָּ 

 . בטוֹק אַתָּה תִּרְאֶה, עוֹד יֵצֵא מִזֶּה רַ 
 ... 

 ד ג ד

ֶם הַיְלָדִין בֵּיק  לְמִשְׂחָ ת מְעַנְיֶנֶ  דֶּר 

 ַתשפ"ג  ה'יוֹם ד' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"א שׁוֹבָבִי"ם, י"ז שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר בְּרֶסְלֶב, לִיבֶּערְטִי

ד  , שֶׁאַתָּה לוֹמֵ דמְאֹ  הַמְּלַמֵּד שֶׁלְּ נֵרוֹ יָאִיר מוֹסֵר לִי דְּרִישׁוֹת שָׁלוֹם טוֹבוֹת
 וְאַתָּה מִתְנַהֵג בְּיִרְאַת שָׁמַיִם.

הוּא גַּם סִפֵּר לִי דָּבָר מְאֹד יָפֶה מִמְּ, שֶׁהִכְנַסְתָּ מִשְׂחָק מְעַנְיֵן בֵּין הַיְּלָדִים; 

מִישֶׁהוּ, וְאִם אוֹתוֹ אֶחָד יָכוֹל מִיָּד   סאַחֲרֵי הַיְּלָדִים עַד שֶׁהוּא תּוֹפֵ   ףאֶחָד רוֹדֵ 
שֶׁ  שֵׁם  צַדִּיק  לִצְעקֹ  שֶׁכָּל   -ל  לִי,  אוֹמֵר  הַמְּלַמֵּד  לָרוּץ.   לְהַמְשִׁי יָכוֹל  הוּא 

הַהַפְסָקָה שׁוֹמְעִים שֶׁהַיְּלָדִים רוֹקְדִים וְקוֹפְצִים וְצוֹעֲקִים שֵׁמוֹת שֶׁל צַדִּיקִים.  
דוֹשׁ!" צוֹעֵק: "הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּ   ראֶחָד צוֹעֵק: "הַחֲתַם סוֹפֵר הַקָּדוֹשׁ!" אַחֵ 

הַיְּלָדִים עַלִּיזִי"  כְּשֶׁהֵם מְשַׂחֲקִים    םהָרַב הַקָּדוֹשׁ מִצַּאנְז!" תַּעֲנוּג לִשְׁמעַֹ אֵי
 עִם צַדִּיקִים.

 .ְּחֲזַק וֶאֱמָץ בַּעֲבוֹדַת הַקֹּדֶשׁ שֶׁל 
 ... 

 ד ג ד
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 ע רָ ל מִכָּ  עָלֶיר תִּשְׁמוֹר בַּבּקֶֹ ם יָדַיִ ת נְטִילַ 

מוֹהֲרָא"שׁ   תיוֹם ד' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"א שׁוֹבָבִי"ם, י"ז שְׁבָט, הִלּוּלַ   -יִתְבָּרַ  בְּעֶזְרַת ה'  

 תשפ"ג ה'זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, שְׁנַת 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

  ,ְּמְצַפֶּה לִשְׁמעַֹ מִמ ָּאֲנִי כְּבָר כָּל כ ,הָיִיתִי מְאֹד    רבְּעָבַ אֲנִי מִתְגַּעְגֵּעַ אֵלֶי

 .ְּוְהַתְּפִלָּה שֶׁל ְּמֵהַלִּמּוּד שֶׁל ;ְּשָׂמֵחַ לִשְׁמעַֹ מִמ 

לִלְמוֹ וֶאֱמָץ  הַתַּרְגּוּם    דחֲזַק  עִם  חוּמָשׁ  קְצָת  יוֹם  יְמוֹת    -כָּל  לְפִי  מְחֻלָּק 
וְכֵן הָלְאָה   כָּ תַּצְלִיחַ   -הַשָּׁבוּעַ, בְּיוֹם רִאשׁוֹן עַד שֵׁנִי, בְּיוֹם שֵׁנִי עַד שְׁלִישִׁי 

 מְאֹד.

הַמִּטָּה לְיַד  יָדַיִם בַּבּקֶֹר  לִטֹּל  חָזָק  תִּהְיֶה  כֵן  תִּטֹּל    ,כְּמוֹ   ְּשֶׁל לַיְּלָדִים  גַּם 
 יָדַיִם בַּבּקֶֹר; כָּ תִּהְיֶה שָׁמוּר מִכָּל רַע. 

 ... 
 ד ג ד

 מִקְוֶה רָחֵל שִׂמְחָה, מִקְוֶה בָּאֵזוֹר הֶחָדָשׁ

 ַתיוֹם ד' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"א שׁוֹבָבִי"ם, י"ז שְׁבָט, הִלּוּלַ  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 תשפ"ג  ה'מוֹהֲרָא"שׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, שְׁנַת 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר בְּרֶסְלֶב, לִיבֶּערְטִי 

הַמָּקוֹם יְנַחֵם אוֹתְ מִתּוֹ שְׁאָר אֲבֵלֵי צִיּוֹן וִירוּשָׁלַיִם, שֶׁא תֵּדַע עוֹד צַעַר 

 וּמַכְאוֹב. 

אֲנִי שׁוֹמֵ  יְרוּשָׁלַיִם  עַכְשָׁו  שֶׁל  הֶחָדָשׁ  בָּאֵזוֹר  הַמִּקְוֶה  אֶת  מְנַדֵּב  שֶׁאַתָּה  עַ 
לְנִשְׁמָתָהּ; תִּקְרָא לַמִּקְוֶה    ה לְעִלּוּי נִשְׁמַת אֲחוֹתְ שֶׁנִּפְטְרָה עַכְשָׁו. זוֹ זְכוּת גְּדוֹלָ 

 בְּשֵׁם "מִקְוֶה רָחֵל שִׂמְחָה".

תָב. תָּדוּן אוֹתִי לְכַף זְכוּת, אֲנִי מְאֹד טָרוּד.  אֶת נִחוּם הָאֲבֵלִים בִּכְ   אנָ ל  קַבֵּ 
חָשַׁבְתִּי לִנְסעַֹ אֵלֶי, אֲבָל עַכְשָׁו אֲנִי רוֹאֶה שֶׁזֶּה א שַׁיָּ; תְּקַבֵּל אֶת הַמִּכְתָּב 

 הִגַּעְתִּי. י  כְּאִילוּ אֲנִ 

הַבְּחִירוֹת עַכְשָׁ   תשֶׁעוֹמְדוֹ  ה)בַּאֲמֶרִיקָ (  לְגַבֵּי  אֵין  לִהְיוֹת  הַיְּהוּדִים  לָנוּ  ו; 
לַעֲזרֹ לַקְּהִלָּה  ן  א לְכָאן וְא לְכָאן. אֲבָל אִם אֶחָד מֵהַמָּעֳמָדִים מוּכָ   -שַׁיָּכוּת  
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נִשְׁלַח אֶת   -דוֹת  בְנוֹת בָּתֵּי כְּנֶסֶת וּמוֹסְ שֶׁלָּנוּ; שֶׁא יִהְיוּ מִסִּים גְּבוֹהִים וְיַרְשׁוּ לִ 

 הַקְּהִלָּה לִבְחרֹ בָּהֶם. עוֹד אֲדַבֵּר אִתְּ בְּהִזְדַּמְּנוּת אַחֶרֶת.כָּל 

 ... 
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 הַבַּעַל  עַל הַנּוֹחוּת הָאִישִׁית בִּשְׁבִילר לְוַתֵּ 

 יוֹם ד' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"א שׁוֹבָבִי"ם, י"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -ה' יִתְבָּרַ  בְּעֶזְרַת

 ... תִּחְיֶ' מָרַת

יִשְׂמַח מְאֹד שֶׁתִּשְׁתַּתְּפוּ עִם הַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלּוֹ; אֲנִי חוֹשֵׁב שֶׁתֵּלְכוּ עִם    הַבַּעַל

 ח אֶת הַבַּעַל. הַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלּוֹ, כִּי זֶה מְאֹד יְשַׂמֵּ 

הַבַּעַל שָׂמֵחַ מְאֹד וּשְׁלוֹם    -הַבַּעַל    עַל הַנּוֹחוּת הָאִישִׁית בִּשְׁבִיל  םכְּשֶׁמְּוַתְּרִי
 הַבַּיִת מְאֹד מִתְחַזֵּק.

קְצָת תְּהִלִּים כָּל יוֹם וְתוֹדוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ עַל כָּל מַה שֶׁהוּא עוֹשֶׂה    תֹּאמְרוּ

 ל הַחֲסָדִים. אִתְּכֶם, עַל כָּ 

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם

 ... 
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 זוּ רַק מַעֲלָה  ,אִם הִיא פְּשׁוּטָה וּתְמִימָה

 יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"ב שׁוֹבָבִי"ם, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -ה' יִתְבָּרַ  בְּעֶזְרַת

 ... נֵרוֹ יָאִיר דלִכְבוֹ

 אֶת מִכְתָּבְ. קִבַּלְתִּי

אִם   עַד  ?ְלְעַצְמ מְדַמְיֵן  שֶׁאַתָּה  אִשָּׁה  שֶׁתָּבוֹא  וּתְחַכֶּה  לְבַד  תִּשָּׁאֵר  מָתַי 

זוּ בִּכְלָל א    -  ןעִנְיַ   זוּ רַק מַעֲלָה, וְאִם אַתָּה חָכָם וּמֵבִין  -תְמִימָה  הִיא פְּשׁוּטָה וּ
ּא מוֹסִיף כְּלוּם לַחַיִּים; אָז מַה הַשְּׁאֵלָה בִּכְלָל? תָּרוּץ לַשִּׁדּו ההַזֶּ   מַעְלָה, זֶה . 

  ל כָּ מַהֵר. רַבֵּנוּ אוֹמֵר עַל עַצְמְ בֶּן כַּמָּה אַתָּה, הַחַיִּים עוֹבְרִים כָּ   תִּסְתַּכֵּל

כָּל הַחַיִּים הֵם כְּמוֹ רֶבַע שָׁעָה; גַּשׁ לַשִּׁדּוּ בְּשִׂמְחָה    (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב', סִימָן סא)
 רַבָּה.
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בִּכְלָל א מַעְלָה אֶלָּא    ןרַק מַעֲלָה, וְחָכְמוֹת הֵ   ן, תְּמִימוּת וּפְשִׁיטוּת הֵ וְשׁוּב

 .(קהֶֹלֶת א, יח)"יוֹסִיף מַכְאוֹב" 

 . יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים הַשֵּׁם
... 
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 ? הַאִם אִשָּׁה צְרִיכָה לַעֲבדֹ 

 ַשְׁנַת עֶרֶב שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"ג שׁוֹבָבִי"ם, י"ט שְׁבָט,  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 תשפ"ג  'ה

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

ים, עַל שְׁאֵלָתְ הַאִם אִשָּׁה צְרִיכָה לַעֲבדֹ וְכוּ'; לַעֲשׂוֹת רַק דָּבָר אֶחָד צְרִיכִ 
תְּפִלָּה   בְּתוֹרָה  לְהִתְכּוֹנֵן  וּצְרִיכִים   ;ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  אֶל  לַחֲזרֹ  יִצְטָרְכוּ  אֶחָד  יוֹם 

 וּמַעֲשִׂים טוֹבִים. 

צְרִיכָ  לְהַגִּיד שֶׁאִשָּׁה  אֶפְשָׁר  צְעִירָה   האִי  לְאִשָּׁה  בְּוַדַּאי טוֹב  אֲבָל  לַעֲבדֹ, 
זֶה כְּבָר תָּלוּי    -ד, א לָלֶכֶת בָּטֵל, וּכְשֶׁיֵּשׁ כְּבָר יְלָדִים  שֶׁאֵין לָהּ עֲדַיִן יְלָדִים לַעֲבֹ 

 לְפִי כּחֹוֹתֶיהָ וּלְפִי הַמַּצָּב וְכוּ'. 

 בֵּנְתַיִם שֶׁאִשְׁתְּ תַּמְשִׁי לַעֲבדֹ.
... 

 ד ג ד

 תַּנִּיחַ תְּפִלִּין לִפְנֵי שֶׁאַתָּה הוֹלֵ לַעֲבוֹדָה 

 ַשְׁנַת רֶב שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"ג שׁוֹבָבִי"ם, י"ט שְׁבָט, עֶ  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 תשפ"ג  'ה

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

אֲנִי כָּל כָּ שָׂמֵחַ שֶׁאַתָּה מִתְחַזֵּק וּמֵנִיחַ תְּפִלִּין בְּכָל יוֹם; עַכְשָׁו אֲנִי רוֹצֶה  
לְבַקֵּשׁ מִמְּ, מֵהַיּוֹם וָהָלְאָה תַּנִּיחַ תְּפִלִּין לִפְנֵי שֶׁאַתָּה הוֹלֵ לַעֲבוֹדָה. לֵ לְבֵית  

הַכְּנֶסֶת, תִּתְעַטֵּף בְּטַלִּית וּתְפִילִין וְתִתְפַּלֵּל שַׁחֲרִית; זֶה יָבִיא לְ פַּרְנָסָה בְּשֶׁפַע, 
 הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא. י יְדֵ ל תִּהְיֶה מוּגָן עַ 
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 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

ְל ּאִם חָשׁו,  ְתָּאִיר לְעַצְמ 

 ַה'תשפ"ג  יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ה שׁוֹבָבִי"ם, כ"א שְׁבָט,  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

 תָּאִיר לְעַצְמְ, תַּכְנִיס אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא בְּתוֹכְ.  -שׁוּ לְ אִם חָ 

בְּכָל יוֹם בַּת קוֹל יוֹצֵאת בַּשָּׁמַיִם וּמַכְרֶזֶת:    (הַקְדָּמָה, ד.)הַזוֹהַר הַקָּדוֹשׁ אוֹמֵר  
וְטָעֲמִין מְרִירָא לְמִתְקָא עַד לָא יֵיתוֹן  "מָאן מִנְכוֹן דִּי חֲשׁוֹכָא מְהַפְּכָן לִנְהוֹרָא, 

   מָתוֹק? "מָאן מִנְּכוֹן    -אוֹר וּמִמַר    -הָכָא", מִי מִכֶּם יָכוֹל לַהֲפֹ וְלַעֲשׂוֹת מֵחֹשֶׁ
מִי מְחַכֶּה בְּכָל יוֹם שֶׁיָּאִיר הָאוֹר? לוֹ   ,דִּמְחַכָּאן בְּכָל יוֹמָא לִנְהוֹרָא דְנָהִיר וְכוּ'"

ם, מְתוּקִים  חַיִּים  הַמָּרִיו  מֵחַיָּיה  , וְעוֹשֶׂ ה זוֹכֶ ם  ק לָעוֹלָם הַבָּא; כִּי כְּשֶׁאָדָ יֵשׁ חֵלֶ 
  מִסְתַּתֵּר הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא  א  הוּי  כִּ ר,  אוֹ  -  שֶׁלּוֹ  וּמֵהַחֹשֶׁ יוֹדֵעַ שֶׁבְּתוֹ הַחשֶֹׁ

 זֶהוּ צַדִּיק וְהוּא זוֹכֶה לְעוֹלָם הַבָּא.  -הָרַחֲמָן וּבְתוֹ הַמְּרִירוּת מִסְתַּתֵּר הָאָב 

הַפֶּה   אֶת  פְּתַח  מִלָּה,  לְכָל  מַקְשִׁיב  הוּא   ,ְלְיָד עוֹמֵד  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ 
: "וּבֶאֱמֶת, אִם  (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א', סִימָן סב)שֶׁלְּ וּתְדַבֵּר אֵלָיו. רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר  

יָה יוֹדֵעַ הָאָדָם יְדִיעָה בְּלֵב שָׁלֵם, שֶׁ'מְּא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ', וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ  הָ 
הוּא עוֹמֵד בִּשְׁעַת הַתְּפִילָּה, וְשׁוֹמֵעַ הַתְּפִילָּה, וַדַּאי הָיָה מִתְפַּלֵּל בְּהִתְלַהֲבוּת 

 רָיו".גָּדוֹל, וְהָיָה מְדַקְדֵּק מְאֹד לְכַוֵּן אֶת דְּבָ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 ת הַכְּנֶסֶ ת  בְּבֵי ם  שֶׁמְּדַבְּרִיה מַ ר לְהִזָּהֵ 

 ַיוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ה שׁוֹבָבִי"ם, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 לְכָבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

 לְתִּי אֶת מִכְתָּבְ.קִבַּ 
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הַרְבֵּה   לִי  הָיוּ  שֶׁלָּנוּ  הַמּוֹסָדוֹת  אֶת  כְּשֶׁפָּתַחְתִּי  הַיָּקָר,  אָחִי   ְל אוֹמַר  מַה 

דְּבָרִים שֶׁהִפְרִיעוּ לִי, הָיוּ יְלָדִים שֶׁבָּאוּ מִמִּשְׁפָּחוֹת מְאֹד טוֹבוֹת שֶּׁדִּבְּרוּ דְּבָרִים 
כְּשֶׁהוֹלֶכֶת לִהְיוֹת    בּוּל פֶּה לְדַבֵּרעִם הַיְּלָדִים; בְּעֶצֶם זֶה א רַע, זֶה א נִ   אֵלּוּ

שִׂמְחָה בַּמִּשְׁפָּחָה, אֲבָל אֶצְלֵנוּ זֶה מַשֶּׁהוּ שֶׁא מְדַבְּרִים עִם הַיְּלָדִים. דִּבַּרְנוּ עִם  
הַמְּלַמְּדִים וְהַמּוֹרוֹת שֶׁאִם הֵם שׁוֹמְעִים שֶׁיְּלָדִים מְדַבְּרִים מֵהַשְּׂמָחוֹת הַבָּאוֹת  

הַהוֹרִים שֶׁיִּשְׁתַּדְּלוּ א לְדַבֵּר עַל    ם יָפָה יְדַבְּרוּ עִ   היָּסִיטוּ אֶת הַשִּׂיחָה וּבְצוּרָ שֶׁ 
 זֶה כִּי הַיְּלָדִים שֶׁלָּנוּ מִתְבַּלְבְּלִים.

  הָאַבְרֵ ... נֵרוֹ יָאִיר הוּא אַבְרֵ יָקָר, הַלְּוַאי שֶׁיִּהְיוּ לָנוּ עוֹד אַבְרֵכִים כָּאֵלּוּ. 

מְדַבֵּר שֶׁהוּא  לִפְנֵי  לֵב  שֶּׁיָּשִׂים  אִתּוֹ,  שֶׁתְּדַבֵּר  כְּדַאי  הָאֵלּוּ   תאֶ   אוּלַי    הַדְּבָרִים 
 בְּבֵית הַכְּנֶסֶת, אִם עוֹמְדִים שָׁם יְלָדִים וּבַחוּרִים. 

תִּתְבּוֹדֵד  שֶׁלְּ.  ם  הָעִקָּר אֲנִי מְבַקֵּשׁ מִמְּ אָחִי הַיָּקָר, תִּתְחַזֵּק בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁ 

בְּקוֹל רַבֵּנוּ מַגִּיעִים   םאֶת הַשִּׁעוּרִים כְּסִדְרָן שֶׁלְּ, כִּי אִם שׁוֹמְעִי  דכָּל יוֹם וְתִלְמַ 
אָמַר    דמְאֹ  לִדְבָרִים שֶׁרַבֵּנוּ  כְּפִי  שנד)יָפִים.  סִימָן  מוֹהֲרַ"ן,  כִּתּוֹת (חַיֵּי  שְׁנֵי  "עַל   :

לְהִתְקָרֵב  יְכוֹלִים  אֲנָשִׁים שֶׁהָיוּ  אֵלּוּ  עֲלֵיהֶם, עַל  רַחֲמָנוּת גָּדוֹל  לִי  יֵשׁ  אֲנָשִׁים 
מְקַיְּמִים אֶת דְּבָרַי, כִּי אֲנִי    אֵלַי וְאֵינָם מִתְקָרְבִים, וְעַל אֵלּוּ הַמְקרָֹבִים אֵלַי וְאֵינָם

יוֹדֵעַ, שֶׁיִּהְיֶה עֵת בְּעֵת שֶׁיִּהְיֶה הָאָדָם מֻנָּח עַל הָאָרֶץ עִם רַגְלָיו אֶל הַדֶּלֶת, אָז  
אֵלַי, אוֹ   לְהִתְקָרֵב  זָכָה  וְיִתְחָרֵט מְאֹד מְאֹד עַל שֶׁא  יִסְתַּכֵּל עַל עַצְמוֹ הֵיטֵב, 

דְּבָרַי. כִּי אָז יֵדְעוּ שֶׁאִם הָיוּ מְקרָֹבִים אֵלַי וּמְקַיְּמִים אֶת דְּבָרַי, א  שֶׁא קִיֵּם אֶת  
הָיָה שׁוּם דַּרְגָּא בָּעוֹלָם שֶׁא הָיִיתִי מְבִיאָם לְאוֹתָהּ הַמַּדְרֵגָה, אֲבָל א יוֹעִיל 

הַכַּוָּנָה    -רַגְלָיו אֶל הַדֶּלֶת  כִּי בְּבוֹא הָעֵת שֶׁהָאָדָם יִהְיֶה מֻנָּח עַל הָאָרֶץ עִם  , אָז"
שֶׁאַזַי מַנִּיחִים אֶת הַמֵּת עַל הָאָרֶץ עִם רַגְלָיו לְכִוּוּן הַדֶּלֶת, וְהָאָדָם    -לְיוֹם הַמִּיתָה  

 !יִסְתַּכֵּל אָז עַל עַצְמוֹ אֵי הוּא נִרְאֶה, וְיִתְחָרֵט: 'לָמָּה א שָׁמַעְתִּי בְּקוֹל רַבֵּינוּ?
י שׁוֹמֵעַ בְּקוֹל רַבֵּינוּ הָיִיתִי זוֹכֶה לְהַגִּיעַ לַמַּדְרֵגוֹת הֲכִי גְּבוֹהוֹת בָּעוֹלָם',  לוּ הָיִיתִ 

 אֲבָל כְּבָר יִהְיֶה מְאוּחָר מִדַּי.

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  

 ... 
 ד ג ד
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 הַסְּגֻלּוֹת גְּבוֹהָה יוֹתֵר מִכָּל א הַסְּגֻלָּה שֶׁל שִׂמְחָה הִי

 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ו שׁוֹבָבִי"ם, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

הִי שִׂמְחָה  שֶׁל  סְגֻלָּה טוֹבָה? מוֹהֲרָא"שׁ אוֹמֵר: "הַסְּגֻלָּה  מְחַפֵּשׂ  א  אַתָּה 

שֶׁא שְׂמֵחִים, וְכַמָּה    הסְּגֻלּוֹת!" כִּי כָּל הַצָּרוֹת בָּאוֹת רַק מִזֶּ גְּבוֹהָה יוֹתֵר מִכָּל הַ 
 כָּ מִתְפַּטְּרִים יוֹתֵר מִצָּרוֹת וְיִסּוּרִים. - שֶׁיּוֹתֵר שְׂמֵחִים

הִתְפַּלַּלְתָּ, יֵשׁ  תִּשְׂמַח עִם 'שֶׁא עָשַׂנִי גּוֹי', תִּשְׂמַח שֶׁהִנַּחְתָּ הַיּוֹם תְּפִלִּין,  

 לְ מְזוּזָה, יֵשׁ לְ מִטְבָּח כָּשֵׁר וְאֹכֶל כָּשֵׁר. 

תִּתְקַיֵּ  בָּעֶרֶב  בְּוִוילְיַאמְסְבּוּרְ   ם הַיּוֹם  וּמָחָר  וְלַמּוֹרוֹת  גבַּקִּרְיָה  לָאִמָּהוֹת   ,
הַסֵּפֶר   תּוּכַ   -בְּבֵית   ְּשֶׁאִשְׁת בַּבַּיִת  לְהִשָּׁאֵר  רְאֵה  לְטוֹבַת  אֲסֵפָה.  זֶה  לָבוֹא,  ל 

 . םהַיְלָדִי

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

אֲנִי מוֹדֶה לְכָל הָאַבְרֵכִים שֶׁעוֹזְרִים לְכַסּוֹת אֶת הוֹצָאוֹת בֵּית 

 הַמִּדְרָשׁ 

 ַב שְׁבָט, שְׁנַת  יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ו שׁוֹבָבִי"ם, כ" -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

ה'  לִיבֶּערְטִי,  בְּרֶסְלֶב  קִרְיַת  תּוֹשָׁבֵי  הַקּדֶֹשׁ,  הֵיכַל  תַּלְמִידֵי  שְׁלוֹמֵנוּ  אַנְשֵׁי  לִכְבוֹד 

 עֲלֵיהֶם יִחְיוּ

שַׁבָּת שְׁקָלִים לָבוֹא    האֲנִי מְאֹד מִתְגַּעְגֵּעַ אֲלֵיכֶם, אֲנִי מְקַוֶּה בַּשַּׁבָּת הַקְּרוֹבָ 
 רְיָה. כְּמוֹ כֵן אֶהְיֶה בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם בַּקִּרְיָה בַּחַגִּים הַבָּאִים פֶּסַח וְשָׁבוּעוֹת. לַקִּ 

הַמִּדְרָשׁ,   בֵּית  הוֹצָאוֹת  אֶת  לְכַסּוֹת  שֶׁעוֹזְרִים  הָאַבְרֵכִים  לְכָל  מוֹדֶה  אֲנִי 

וְאַבְרָהָם   הֶערְשׁ  אַבְרָהָם  הַמְּסוּרִים  עוֹזֵר  הַגַּבָּאִים  מִי  לִי  מְסַפְּרִים  יְהוֹשֻׁעַ 
כֶּסֶף,   בְּהַחְזָקַת בֵּית הַמִּדְרָשׁ. לְהַפְעִיל בֵּית הַמִּדְרָשׁ עוֹלֶה כֶּסֶף; חַשְׁמַל עוֹלֶה

עוֹלָה כֶּסֶף, הַנִּקָּיוֹן; הַגּוֹי שֶׁמְּנַקֶּה, הוּא א יוֹדֵעַ אֶת    הכֶּסֶף, הָאַשְׁפָּ   גַּז עוֹלֶה
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ם  כֶּסֶף, וְגַ ם  קָפֶה וְחָלָב עוֹלִי  ;לְשַׁמֵּשׁ אֶת רַבֵּנוּ, הוּא מְבַקֵּשׁ כֶּסֶף  לשֶׁ   הַמַּעֲלָה

 ; כָּל הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ עוֹלִים כֶּסֶף. םפַּעֲמִיִּיד חַ ם כֵּלִי

לְהִסְתַּכֵּ  בַּבּקֶֹ   לצְרִיכִים  בָּאִים  הַפְּרָטִי.  הַבַּיִת  עַל  כְּמוֹ  הַכְּנֶסֶת  בֵּית   רעַל 
וְנָקִי  לְהִתְפַּ  נָעִים  כְּנֶסֶת  מִבֵּית  נֶהֱנִים  צְדָקָה   -לֵּל,  וְלָתֵת  חֵלֶק  לָקַחַת  צְרִיכִים 

 לְבֵית הַכְּנֶסֶת. 

פֵּרַטְתִּי רַק כַּמָּה דְּבָרִים, יֵשׁ עוֹד הַרְבֵּה הוֹצָאוֹת, צְרִיכִים כָּל הַזְּמַן לְתַקֵּן  
עַל לְדַבֵּר  שֶׁא  שֶׁנִּשְׁבָּרִים,  שֶׁדּוֹרְשִׁי  דְּבָרִים  הַרְבֵּה  ם  הַמִּסִּים  זֶה  מֵהָרָשׁוּיוֹת, 

 מְאֹד כֶּסֶף.

תִּתְחַזְּקוּ עִם הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ. צְרִיכִים כָּל הַזְּמַן לְהִתְחַדֵּשׁ אֵצֶל רַבֵּנוּ, א 
"הַמְקרָֹבִים שֶׁיֵּשׁ לַצַּדִּיק  :  (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת צַדִּיק, סִימָן עד). רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר  ןלִהְיוֹת זָקֵ 

 בְּחַיָּיו, הֵם יִהְיוּ מְקרָֹבִים בְּמוֹתָם". 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 לְדַבֵּר וּלְהַבִּיעַ מַה שֶׁכּוֹאֵב   םבַּעַל וְאִשָּׁה צְרִיכִי

 ַה'תשפ"ג  יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ו שׁוֹבָבִי"ם, כ"ב שְׁבָט,  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ'

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

מֻתָּר שֶׁיַּפְרִיעַ לָכֶם וְזֶה נוֹרְמָלִי שֶׁמַּפְרִיעַ לְאִשָּׁה כְּשֶׁהוֹלְכִים לְשַׁבָּת לְהוֹרֵי 

רַק   הַשַּׁבָּת  כָּל  מְדַבֵּר  וְהַבַּעַל  וְהִיעִ הַבַּעַל  וְהָאֲחָיוֹת שֶׁלּוֹ,  וְהָאַחִים    א ם הוֹרָיו 
 מֵהַצַּד בְּלִי בַּעַל וְכוּ'. 

לָכֶם  שֶׁקָּשֶׁה  לַבַּעַל  תַּגִּידוּ  זֶה.  עַל  אִתּוֹ  לְדַבֵּר  צְרִיכִים  שֶׁאַתֶּם  מַשֶּׁהוּ  זֶה 

לְהוֹרָיו הוּא א מְדַבֵּר אִתְּכֶם, הוּא  ם  שֶׁמַּגִּיעִי  זזֶה. כִּי מֵאָ לָלֶכֶת לְהוֹרָיו בְּאפֶֹן כָּ 
 מְדַבֵּר רַק עִם הוֹרָיו.

מַה הוּא עוֹשֶׂה; הוּא שָׂמֵחַ מְאֹד, כִּי הוּא מְחַכֶּה    בלֵ ם  כַּנִּרְאֶה הוּא א שָׁ 

הוּא א קוֹלֵט    -וְהַמִּשְׁפָּחָה, וּכְשֶׁהוּא פּוֹגֵשׁ אוֹתָם  ם הַהוֹרִים  עִ לְהִפָּגֵשׁ    בזְמַן רַ 
 שֶׁאַתֶּם יוֹשְׁבִים מֵהַצַּד. 
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צְרִיכִי וְאִשָּׁה  בַּעַל  בָּרִיא;  מְאֹד  זֶה  מַה   םלְדַבֵּר  וּלְהַבִּיעַ  לְשׂוֹחֵחַ  לְדַבֵּר, 

 טוֹב לִשְׁנֵיהֶם.  הדֶּרֶ שֶׁיִּהְיֶ  אשֶׁכּוֹאֵב, וְלִמְצֹ

כְּחוּ לְהוֹדוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ עַל הַבַּעַל הַיָּקָר שֶׁיֵּשׁ לָכֶם; בַּעַל יְרֵא אַל תִּשְׁ 
 שָׁמַיִם, בַּעַל שֶׁא פּוֹגֵעַ וְא מַכְאִיב, בַּעַל שֶׁלּוֹמֵד וּמִתְפַּלֵּל, וְכָל הַמַּעֲלוֹת שֶׁלּוֹ. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 ןבַּזְּמַ ת לִהְיוֹ  מְלַמֵּד צָרִי אַחְרָיוּת גְּדוֹלָה

 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ו שׁוֹבָבִי"ם, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, מְלַמֵּד בְּתַלְמוּד תּוֹרָה הֵיכַל הַקּדֶֹשׁ 

 נֶהֱנֶה שֶׁאַתָּה כּוֹתֵב לִי מַה שֶּׁקּוֹרֶה בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה בַּקִּרְיָה. אֲנִי 

לִהְיוֹת   מֻקְדָּם.  יוֹתֵר  דַּקּוֹת  וְכַמָּה  בַּזְּמַן,  שֶׁתָּבוֹא   ְּמִמ לְבַקֵּשׁ  רוֹצֶה  אֲנִי 

 ת זְּמַן שֶׁצְּרִיכִים לָתֵ מֵהַ   תמְלַמֵּד זוּ אַחְרָיוּת גְּדוֹלָה, וְאִם מוֹרִידִים אֲפִלּוּ דַּקָּה אַחַ 
 אִי אֶפְשָׁר לְשַׁלֵּם אֶת זֶה.  -לַיְּלָדִים 

לְבַד  בַּבּקֶֹר  לוֹ  קָשֶׁה  שֶׁמְּאֹד  לִי,  אוֹמֵר  יָאִיר  נֵרוֹ  יוֹסֵף  יִשְׂרָאֵל  ר'   אָחִי

שֶׁ  לְעָזְרוֹ,  תַּעֲמֹד   ,ְּמִמ אֲבַקֵּשׁ  מְאדֹ  בַּזְּמַן.  בָּאִים  א  א  כְּשֶׁהַמְּלַמְּדִים  הוּא 
לְחַזֵּק    ל יִתְמוֹטֵט. אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁבְּקָרוֹב יִהְיֶה לָכֶם מְנַהֵל טוֹב, ר' מָרְדְּכַי, שֶׁיּוּכַ 

 אֶתְכֶם. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 מְאַבְּדִים הַכֹּל  ,אִם שׁוֹכְחִים מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא

 ַיוֹם ג' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ז שׁוֹבָבִי"ם, כ"ג שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

 ְהוּא  תַּכְנִיס בְּתוֹכ ּאֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרו -    ְהַכּלֹ יִהְיֶה קַל יוֹתֵר; יִהְיֶה ל ָּכ
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 ּטוֹב. חַס וְשָׁלוֹם אִם שׁוֹכְחִים מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרו ְל ֵפַּרְנָסָה, שְׁלוֹם בַּיִת; הַכֹּל יֵל  

 מְאַבְּדִים הַכֹּל.  -הוּא לְרֶגַע אֶחָד  

א רוֹצֶה לְהַסִּיחַ דַּעַת מִמְּ  תְּבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ: "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, אֲנִי  
אוֹתְ וְלִרְאוֹת אוֹתְ, אַבָּא יָקָר אֲנִי רוֹצֶה לִחְיוֹת   לְרֶגַע אֶחָד; אֲנִי רוֹצֶה לְהַרְגִּישׁ

 ."ְּאִת 

 אֲנִי צָרִי לְקַצֵּר. 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

א לְהוֹצִיי וּבְלִ ת צְעָקוֹי בְּלִ ה  כִּתָּ ק לְהַחֲזִי אֵית לָדַעַ   צָרִיד מְלַמֵּ 

 ה מֵהַכִּתָּ 

 ה'תשפ"ג יוֹם ד' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ח שׁוֹבָבִי"ם, כ"ד שְׁבָט,  -ה' יִתְבָּרַ  בְּעֶזְרַת

 יַקִּירִי אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר, מְלַמֵּד בַּקִּרְיָה  לִכְבוֹד

 אֶת מִכְתָּבְ. תִּיקִבַּלְ 

הַשָּׁלוֹם   אֲנִי דְּרִישׁוֹת  אֶת   ְּמִמ לִשְׁמעַֹ  שָׂמֵחַ  מֵהַתַּלְמוּד    תהַטּוֹבוֹ  מְאֹד 
 שֶׁאַתָּה כָּל כָּ מִתְמַסֵּר לַתַּלְמוּד תּוֹרָה.  לעַ  תּוֹרָה; תְּברַֹ בְּכָל הַבְּרָכוֹת 

כִּי   ,מְנַהֵל; אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁתּוּכַל לִמְשׁוֹ עוֹד כַּמָּה שָׁבוּעוֹת בְּלִי מְנַהֵל  לְגַבֵּי

ם בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם ר' מָרְדְּכַי נֵרוֹ יָאִיר עוֹבֵר לַקִּרְיָה לְחַג הַשָּׁבוּעוֹת. הוּא יַעֲזרֹ לָכֶ 
שֶׁהַכֹּל יִתְנַהֵל כְּמוֹ שֶׁצָּרִי. כָּעֵת יֵשׁ עוֹד שִׁשָּׁה    הבְּהַכֹּל, הוּא יוֹסִיף לַתַּלְמוּד תּוֹרָ 

שָׁבוּעוֹת עַד חַג הַפֶּסַח וְעוֹד חֲמִשָּׁה שָׁבוּעוֹת בֵּין פֶּסַח לְשָׁבוּעוֹת; אֲנִי מְקַוֶּה  
 ר.לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁתּוּכְלוּ לְהִסְתַּדֵּ 

הַמְּלַמֵּד .. נֵרוֹ יָאִיר; אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁהוּא יִלְמַד אֵי לְהַחֲזִיק כִּתָּה, אִם    לְגַבֵּי

אֶצְטָרֵ   -טוֹב, וְאִם א    יאֲזַ   דֶּרֶ אֶרֶץ טוֹבָה  םהוּא יִקְט אֶת זֶה, אֵי מַכְנִיסִי
כָּל הַמַּעֲלוֹת שֶׁל  ת  לוֹ אֶ   שׁה, כִּי יֵ לְהָבִיא מְלַמֵּד חָדָשׁ. הַלְּוַאי שֶׁהוּא יִקְט אֶת זֶ 

הַזֶּה; הוּא צָרִי לָדַעַת   דהַיָּחִי   מְלַמֵּד; לֵב טוֹב וְרַ, יְרֵא שָׁמַיִם וּרְצִינִי, רַק הַדָּבָר
בְּלִי  צְעָקוֹת,  וּבְלִי  הַמְּלַמֵּד,  בְּקוֹל  לִשְׁמעַֹ  חַיָּבִים  שֶׁיְּלָדִים  בְּתוֹכוֹ  חָזָק  לִהְיוֹת 

 לְהַצְלִיחַ בְּזֶה.ם  אֲמוּרִי -  המֵהַכִּתָּ א הוֹצִילְ 
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חִיּוּבִי  תִּתְחַזֵּק אֲוִירָה  שֶׁתִּהְיֶה  וְתִרְאֶה  הָאֲחֵרִים,  הַמְּלַמְּדִים  אֶת   ת וּתְחַזֵּק 

 בֵּין הַמְּלַמְּדִים, אֲוִירָה שְׂמֵחָה.

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם

 ... 
 ד ג ד

 א שׁוֹבְרִים בַּיִת, יִהְיֶה מַה שֶׁיִּהְיֶה

 ַשְׁנַת יוֹם ד' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ח שׁוֹבָבִי"ם, כ"ד שְׁבָט,  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר, גַּבַּאי בֵּית הַמִּדְרָשׁ הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ בְּרַכְפֶלְד 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

הַסִּפּ מַה  מֵבִין,  כָּל  אֲנִי א  עִם  הִשְׁאִירָה אוֹתוֹ  עָזְבָה אוֹתוֹ,  אִשְׁתּוֹ  וּר?! 
,  תהַזּאֹ  לָמָּה? כִּי הוּא א רוֹצֶה לִהְיוֹת חֲסִיד ...?! שֶׁיַּחֲזרֹ לַחֲסִידוּת  -הַיְּלָדִים  

 הָעִקָּר שֶׁהִיא תַּחֲזרֹ; שׁמֹּוּ שָׁמַיִם, א שׁוֹבְרִים בַּיִת, יִהְיֶה מַה שֶׁיִּהְיֶה. 

כְּפִיאִם   הוּא  מֵבִין    הַסִּפּוּר  לַחֲסִידוּת    - שֶׁאֲנִי  יַחֲזרֹ  שֶׁכֵּן  אוֹתוֹ  תְּחַזֵּק 
שֶׁלּוֹ כְּדֵי שֶׁאִשְׁתּוֹ תַּחֲזרֹ; שׁמֹּוּ שָׁמַיִם, הֲרֵי כָּל הַיְּלָדִים יִסְבְּלוּ! אָסוּר  ת  הַקּוֹדֶמֶ 

 אֶת זֶה.  תלַעֲשׂוֹ

תְּלַמֵּד אוֹתוֹ   בַּיִת הוּא א  תְּחַזֵּק אוֹתוֹ,  רַבֵּנוּ הוּא שֶׁשְּׁלוֹם  שֶׁהַלִּמּוּד שֶׁל 
מִשְׂחַק יְלָדִים, וְאֶת הָאִשָּׁה צְרִיכִים לְכַבֵּד, לָאִשָּׁה צְרִיכִים לַעֲזרֹ; רְאֵה לְהַצִּיל 

 אֶת הַבַּיִת שֶׁלּוֹ. 

 תִּמְסרֹ דְּרִישַׁת שָׁלוֹם לַגַּבַּאי שְׁמֹה חַיִּים נֵרוֹ יָאִיר. 

 ם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁ 

 ... 
 ד ג ד
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 הַזְּמַן הֲכִי יָפֶה בַּחַיִּים  ןשְׁנוֹת הַנְּעוּרִים הֵ 

 ַשְׁנַת יוֹם ד' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ח שׁוֹבָבִי"ם, כ"ד שְׁבָט,  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג 

 יְרוּשָׁלַיִםלִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, 

אֲנִי שָׂמֵחַ מְאֹד שֶׁאַתָּה מַגִּיעַ כָּל יוֹם לְשִׁעוּר הַגְּמָרָא. מַגִּיד הַשִּׁעוּר אוֹמֵר  

 לִי שֶׁאַתָּה לוֹמֵד טוֹב וְאַתָּה מִתְנַהֵג בְּיִרְאַת שָׁמַיִם וּמִדּוֹת טוֹבוֹת. 

ינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים תְּנַצֵּל אֶת שְׁנוֹת נְעוּרֶי בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה. חֲכָמֵ 
"יַנְק(שַׁבָּת קנד.) הֵ תָאוּ:  הַנְּעוּרִים  שְׁנוֹת  הֵ   ן",  בַּחַיִּים,  יָפֶה  הֲכִי    לִילָא כְּ "  ןהַזְּמַן 

 דְוַרְדָא".

  עִם  כֵן תִּמְצָא לְ בְּכָל יוֹם מָקוֹם שָׁקֵט שֶׁאֵין שָׁם אַף אֶחָד וּתְשׂוֹחֵחַ   כְּמוֹ
 בַּשָּׂפָה שֶׁלְּ, בְּאִידִישׁ. תְּסַפֵּר לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ וּתְשׂוֹחֵחַ אִתּוֹ. תְּבַקֵּשׁ  הַשֵּׁם יִתְבָּרַ 

ע הַיֵּצֶר הָרַע רַק תִּשְׁמַ   לבְּקוֹע  מִמֶּנּוּ שֶׁאַתָּה רוֹצֶה לִהְיוֹת יְהוּדִי כָּשֵׁר, שֶׁא תִּשְׁמַ 
 הַיֵּצֶר טוֹב.  לבְּקוֹ

 דְּרִישַׁת שָׁלוֹם לְאַבָּא שֶׁלְּ.  תִּמְסרֹ

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם
... 

 ד ג ד

 ם שְׁקָלִית בְּשַׁבָּ ת יוֹצְרוֹל שֶׁ ם מִנְהָגִי

 ַה'תשפ"ג  יוֹם ד' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ח שׁוֹבָבִי"ם, כ"ד שְׁבָט,  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד גַּבָּאֵי בֵּית הַמִּדְרָשׁ הֵיכַל הַקּדֶֹשׁ, ה' עֲלֵיהֶם יִחְיוּ 

אוֹמְרִ  שֶׁאֲנַחְנוּ  אֶצְלֵנוּ  הַמִּנְהָג  שְׁקָלִים,  בְּשַׁבָּת  הֵן הַשָּׁבוּעַ,  יוֹצְרוֹת  ים 

 מוּסָף.ל שֶׁ  "ץהַשַּׁ ת שַׁחֲרִית, וְהֵן בַּחֲזָרַ  "ץהַשַּׁ ת בַּחֲזָרַ 

הָאָרֹ שֶׁלִּפְנֵי קְדֻשָּׁה. כָּ זֶה בְּכָל    בְּשַׁחֲרִית אֲנַחְנוּ א אוֹמְרִים אֶת הַפִּיּוּט
 ֹא אוֹמְרִים אֶת הַפִּיּוּט הָאָר ּהַד' פָּרָשִׁיּוֹת, אֲנַחְנו .ָׁשֶׁלִּפְנֵי נַקְדִּיש 

 בִּסְעוּדָה שְׁלִישִׁית.  אאֲנִי מְקַוֶּה לִשְׁחַ לָכֶם מִכְתָּב לְהַקְרִי

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד
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 ל? לְהִתְפַּלֵּ ה  צְרִיכָ א אִמָּ ה כַּמָּ 

 ַמִשְׁפָּטִים, ל"ט שׁוֹבָבִי"ם, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת  יוֹם ה' פָּרָשַׁת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג 

 מָרַת ... תִּחְיֶ', לֵיקְווּד

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

אֲנִי שָׂמֵחַ מְאֹד לִשְׁמעַֹ שֶׁיֵּשׁ לָכֶם חַיִּים טוֹבִים עִם הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ וְשֶׁיֵּשׁ  

מְתִיקוּת וְכָל כֻּלּוֹ    םהָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ הַחַיִּים הֵם מְלֵאִילָכֶם שְׁלוֹם בַּיִת טוֹב. עִם  
 אוֹר, הַכֹּל טוֹב. הגַּן עֵדֶן; בָּרֶגַע שֶׁמַּכְנִיסִים אֱמוּנָה בְּתוֹכֵנוּ נִהְיֶ 

וְכוּ תְּהִלִּים  וּלְהַגִּיד  לְהִתְפַּלֵּל  הַיְּלָדִים  ' לְגַבֵּי  עִם  שֶׁעֲסוּקוֹת  אִמָּהוֹת   ;-  

יְדֵי חוֹבַת תְּפִלָּה עִם בִּרְכוֹת הַשַּׁחַר, בִּרְכוֹת הַתּוֹרָה וּקְרִיאַת שְׁמַע, וְאִם    תוֹיוֹצְא
יֵשׁ זְמַן בְּמֶשֶׁ הַיּוֹם אוֹמְרִים תְּהִלִּים, כְּמוֹ כֵן צְרִיכִים לְהַקְפִּיד עַל קְרִיאַת שְׁמַע 

 שֶׁעַל הַמִּטָּה. 

בַּחֲדַר שֵׁנָה זֶה דָּבָר אֶחָד וּבַבַּיִת זֶה דָּבָר אַחֵר,   לְגַבֵּי וְכוּ'; זֶה תָּלוּי אֵיפֹה,
לְהִתְלַבֵּשׁ צְרִיכִים  אוֹמֵר  תבַּעֲדִינוּ  בַּבַּיִת  רַבֵּנוּ  ט).  סִימָן  בָּנִים,  אוֹת  הַמִּדּוֹת  :  (סֵפֶר 

 "צְנִיעוּת שֶׁבָּאִשָּׁה מְזַכָּה לָהּ לְבָנִים הֲגוּנִים". 

 שֶׁלָּכֶם. ן  הַזְּמַ ן הַבַּעַל שֶׁיֵּלֵ לַהֲפָצָה א עַל חֶשְׁבּוֹתְּחַזְּקוּ אֶת 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 לְאִשְׁתְּ  רלַחְזֹ י כְּדֵ  שֶׁבָּעוֹלָם םהַמַּאֲמָצִיכָּל   תאֶ  תַּעֲשֶׂה

 ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ט שׁוֹבָבִי"ם, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר  

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

לְאִשְׁתְּ.    רלַחְזֹ י  שֶׁבָּעוֹלָם כְּדֵ   םהַמַּאֲמָצִיכָּל    תאֶ   מְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִמְּ, תַּעֲשֶׂה
ל א מְעַנְיֵן מִי צוֹדֵק, א תַּרְוִיחַ כְּלוּם מִלִּהְיוֹת צוֹדֵק. אוֹי וַאֲבוֹי לְאָדָם  בִּכְלָ 

 שֶׁעוֹמֵד עַל זְכוּיוֹתָיו, מְדֻבָּר כָּאן לִשְׁמרֹ שֶׁהַבַּיִת א יִתְמוֹטֵט.
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מִמֶּנָּ  בָּאִים  שֶׁשְּׁנֵיכֶם  לַחֲסִידוּת   ֵּשֶׁתִּשְׁתַּי רוֹצָה   ְּאִשְׁת תָּרִיב    -  האִם  אַל 

שֶׁזֶּ  אֲפִלּוּ  לָאִשָּׁה    רפֵּשֶׁ ר  חָסֵ ה  אִתָּהּ,  יֵשׁ  מַה  הַזֶּה,  בַּדָּבָר  תִּתְעָרֵב  שֶׁאִשָּׁה  לְזֶה 
אַל    -לְהִתְעָרֵב לְאֵיפֹה בַּעֲלָהּ יִשְׁתַּיֵּ? בְּכָל זאֹת, לְמַעַן הַשָּׁלוֹם, לְמַעַן הַיְּלָדִים 

 תָּרִיב.

תֵּלֵ, אֲפִלּוּ שֶׁטִּפּוּלִים הֵם דִּמְיוֹן; כִּי    -תֵּלֵ לְטִפּוּלִים  אִם הִיא דּוֹרֶשֶׁת שֶׁ 
כְּשֶׁהוּא א יָכוֹל לַעֲזרֹ לְעַצְמוֹ... בְּכָל זאֹת    -אֵי הַמְּטַפֵּל יָכוֹל לַעֲזרֹ לַאֲחֵרִים  

 תֵּלֵ, הָעִקָּר שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם. 

אַתָּה צָרִי לָדַעַת שֶׁאִי אֶפְשָׁר לִהְיוֹת  ז  נוּ, אָ אַתָּה הֲרֵי מְקרָֹב חָדָשׁ אֵצֶל רַבֵּ 
בִּבְרֶסְלֶב בְּלִי אִשָּׁה, אֵין דָּבָר כָּזֶה לָבוֹא אֶל רַבֵּנוּ לְבַד בְּלִי אִשָּׁה; תַּעֲשֶׂה הַכֹּל  

 כְּדֵי לְהַחֲזִיר אֶת הַבַּיִת שֶׁלְּ עַל מְקוֹמוֹ.

מִּדְרָשׁ שֶׁלָּכֶם, הוּא יְחַזֵּק אוֹתְ וְיַדְרִי אוֹתְ  תְּדַבֵּר עִם הַגַּבַּאי שֶׁל בֵּית הַ 
 אֵי לְהִתְנַהֵג, הָעִקָּר שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם. 

 שֶׁכְּבָר תִּהְיֶה הַגְּאֻלָּה וּמָשִׁיחַ צִדְקֵנוּ יַעֲשֶׂה שָׁלוֹם בָּעוֹלָם. 

 ... 
 ד ג ד

 ת הַבְּרָכוֹל לְכָ  תִּזְכּוּ, בִּזְכוּת שֶׁהוֹרַדְתֶּם אֶת שֵׂעָר הָראֹשׁ

 ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ט שׁוֹבָבִי"ם, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג  

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, יְרוּשָׁלַיִם

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

 מַמָּשׁ הֶחֱיֵיתָ אוֹתִי עִם הַמִּכְתָּב.

הִיא   עָשְׂתָה,   ְּשֶׁאִשְׁת הַזֶּה  הַקָּדוֹשׁ  הַדָּבָר  שֶׁבִּזְכוּת   ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  יַעֲזרֹ 

ראֹשָׁהּ   שְׂעַר  אֶת  וְהַהַבְטָחוֹת    - הוֹרִידָה  הַבְּרָכוֹת  וּלְכָל  צַדִּיקִים  לְבָנִים  תִּזְכּוּ 
 שֶׁהַזוֹהַר הַקָּדוֹשׁ אוֹמֵר. 

 : הִנֵּה לְ מִכְתָּב לְאִשְׁתְּ 

 יְרוּשָׁלַיִם  ,מָרַת ... תִּחְיֶ' 

הַצַּדִּיקִים הַקְּדוֹשִׁים מֵהַדּוֹרוֹת הַקּוֹדְמִים הָיוּ מַבְטִיחִים יְשׁוּעוֹת גְּדוֹלוֹת   
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אָ   ללְנָשִׁים שֶׁקִּבְּלוּ עַל עַצְמָן אֶת הַדָּבָר הַגָּדוֹל שֶׁ  ז  לְהוֹרִיד אֶת שֵׂעָר הָראֹשׁ; 

לָכֶם:   מְאַחֵל  בִּזְכוּת  אֲנִי  הַטּוֹבוֹת  הַבְּרָכוֹת  בְּכָל  אֶתְכֶם   ֵיְבָר  ַיִתְבָּר "הַשֵּׁם 
 ."שֶׁהוֹרַדְתֶּם אֶת שֵׂעָר הָראֹשׁ; אַתֶּם תִּזְכּוּ לְדוֹרוֹת כְּשֵׁרִים, בָּנִים צַדִּיקִים

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

 ... 
 ד ג ד

 שֶׁלָּנוּ  הוֹצֶה אֶת הָעֲבוֹדָה הַחֲצוּיָ הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא ר

 ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ט שׁוֹבָבִי"ם, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 ה'תשפ"ג 

 לְכָבוֹד חֲבֵרַי הַיְּקָרִים, אַחִים יְקָרִים וַאֲהוּבִים, תַּלְמִידֵי הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ, ה' עֲלֵיהֶם יִחְיוּ 

הַשָּׁבוּעַ הוּא שַׁבָּת שְׁקָלִים, קוֹרְאִים אֶת הַפָּרָשָׁה שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא אוֹמֵר  

ה רַבֵּנוּ שֶּׁיּאֹמַ  לְכָל הַיְּהוּדִים שֶׁכָּל אֶחָד יִתֵּן מַחֲצִית הַשֶּׁקֶל, לְכַפֵּר עַל בְּנֵי    רלְמֹשֶׁ
 יִשְׂרָאֵל. 

מִמִּצְוַת מַחֲצִית הַשֶּׁקֶל. הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא    לגָּדוֹאֲנַחְנוּ יְכוֹלִים לְקַבֵּל חִזּוּק  

 םאוֹמֵר לָנוּ שֶׁא נָבִיא שֶׁקֶל שָׁלֵם רַק מַחֲצִית, כִּי בְּדֶרֶ כְּלָל רוֹצִים לִהְיוֹת טוֹבִי
בִּכְלָל   -  םלְגַמְרֵי, אִם יוּכְלוּ לִהְיוֹת רַק קְצָת טוֹבִי  םרַק אִם יְכוֹלִים לִהְיוֹת טוֹבִי  -

א רוֹצִים לְהַתְחִיל, זֶה א מְעַנְיֵן. אֲבָל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא כֵּן רוֹצֶה שֶׁיַּעֲשׂוּ מַה  
הַחֲצוּיָ  הָעֲבוֹדָה  אֶת  רוֹצֶה  בָּרוּ הוּא  הַקָּדוֹשׁ  אֲנַ   השֶׁמְּסֻגָּלִים,  א  שֶׁלָּנוּ.  חְנוּ 

אֲנַחְנוּ אֲנָשִׁים עִם נִסְיוֹנוֹת קָשִׁים וּמָרִים; הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מְצַפֶּה   ,מַלְאָכִים
לִרְאוֹת שֶׁאֲנַחְנוּ מִשְׁתַּדְּלִים לַעֲשׂוֹת מַשֶּׁהוּ טוֹב, שֶׁאֲנַחְנוּ עוֹשִׂים עֲבוֹדַת הַשֵּׁם  

 מַחֲצִית הַשֶּׁקֶל.  יא מְשֻׁלֶּמֶת; זוֹהִ 

הוּא אוֹמֵר    .םנְחוּצִיהַצַּדִּיק רַבִּי נָתָן, דִּבּוּרִים לוֹהֲטִים, דִּבּוּרִים    י בְּדִבְרֵ   עַיְּנוּ
: "כִּי בְּוַדַּאי אִם נִתְפּסֹ אֵיזֶה אָדָם שֶׁהוּא  (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת תְּרוּמוֹת וּמַעַשְׂרוֹת הֲלָכָה ג, אוֹת ג) 

ֶׁש יִשְׂרָאֵל  נִשְׁאַל אוֹתוֹ אִם הוּא  בִּכְלַל  אִם  וּמִינוּת,  אֶפִּיקוֹרְסוּת  נִזְרְקָה בּוֹ  א 
חָפֵץ בִּתְשׁוּבָה, לַחֲזרֹ לַה' יִתְבָּרַ, בְּוַדַּאי הַכֹּל יָשִׁיבוּ פֶּה אֶחָד שֶׁרוֹצִים מְאֹד  

נִים, וְגַם אִם נִשְׁאַל  מְאֹד לָשׁוּב לַה' יִתְבָּרַ, וּמִתְגַּעְגְּעִים לָזֶה מְאֹד מְאֹד יָמִים וְשָׁ 
  ,ַכְּדֵי לָשׁוּב אֵלָיו יִתְבָּר ַאוֹתוֹ אִם רוֹצֶה לַעֲשׂוֹת אֵיזֶה דָּבָר בִּשְׁבִיל ה' יִתְבָּר
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כְּגוֹן לִלְמֹד דַּף גְּמָרָא אוֹ לִתֵּן פְּרוּטָה לִצְדָקָה אוֹ לֵילֵ לִטְבּלֹ בְּמִקְוֶה וְכַיּוֹצֵא 

מְקַדְּשִׁין אֶת הָאָדָם, בְּוַדַּאי יָשִׁיב בְּפֶה מָלֵא הֵן, כִּי בְּוַדַּאי אֲנִי  בָּזֶה, מִדְּבָרִים הַ 
מְרֻצֶּה לַעֲשׂוֹת בְּכִפְלַיִם, וּבִלְבַד שֶׁיּוֹעִיל לִי. כִּי אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁכָּל זֶה אֵינוֹ מוֹעִיל  

נֶגְדּוֹ יִתְבָּרַ, מֵחֲמַת זֶה שֶׁנִּדְמֶה  לִי, לְפִי עצֶֹם רִבּוּי הַפְּגָמִים וְהַחֲטָאִים שֶׁפָּגַמְתִּי  
לוֹ שֶׁכָּל זֶה א יוֹעִיל לוֹ, עַל כֵּן אֵינוֹ עוֹשֶׂה כְּלָל. וְיֵשׁ שֶׁנָּפְלוּ כָּל כָּ בְּדַעְתָּם  

עַד שֶׁאֵינָם יְכוֹלִים אֲפִלּוּ לִלְמֹד דַּף גְּמָרָא אוֹ פֶּרֶק מִשְׁנָיוֹת, מֵחֲמַת שֶׁיּוֹדְעִים 
ם  אָדָ ל  נִשְׁאַ ם  אִ .  צְּרִיכִים לַעֲשׂוֹת הַרְבֵּה מְאֹד, וּמֵחֲמַת זֶה אֵינָם עוֹשִׂים כְּלָל"שֶׁ 

ר'  לִ ר  אֱמוֹ:  אוֹתוֹ ל  נִשְׁאַ ם  אִ ס,  אַפִּיקוֹרֶ ן,  מִי  שֶׁאֵינוֹד  אֶחָ ה,  שֶׁיִּהְיֶ י  מִ ה  יִהְיֶ  י 
  יַעֲנוּ ם כּוּלָ ר? כָּשֵׁ י יְהוּדִ ת לִהְיוֹה רוֹצֶ ה אַתָּ ה? בִּתְשׁוּבָ ר לַחְזֹ ה רוֹצֶ ה אַתָּ י, יְהוּדִ 

ְי  מִ י  וְכִ ה?  הַשְּׁאֵלָ ה  מַ :  יַעֲנוּי!  בְּוַדַּאן,  כֵּ  :ל  ל  נִשְׁאַ ם  וְאִ ב?!  טוֹת  לִהְיוֹה  רוֹצֶ א
ת  לָתֵ   אוֹ  א,גְּמָרָ ף דַּ ד  לִלְמוֹה  רוֹצֶ ב?  טוֹת  לִהְיוֹי  כְּדֵ   מַשֶּׁהוּ ת  לַעֲשׂוֹה  רוֹצֶ :  אוֹתוֹ 

ם שֶׁמְּקַדְּשִׁים  טוֹבִים  דְּבָרִיר  שְׁאָ   אוֹה?  לַמִּקְוֶ ת  לָלֶכֶ ה  רוֹצֶ ה?  לִצְדָקָ ה  פְּרוּטָ 
ן  מוּכָ י  שֶׁאֲנִ י  בְּוַדַּאן,  כֵּ א:  מָלֵ ה  בְּפֶ ד  אֶחָ ל  כָּ ר  יאֹמַ ?  יִתְבָּרַם  לְהַשֵּׁ ם  וּמְקָרְבִי

ם  שֶׁהַדְּבָרִי  יוֹדֵעַ י  אֲנִ י  כִּ ל.  יוֹעִיה  שֶׁזֶּ ד,  אֶחָ י  בִּתְנַאק  רַ ם,  בְּכִפְלַיִ   אֲפִילוּת  לַעֲשׂוֹ
ה  זֶ ל  כָּ ן  וְלָכֵ ,  יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ י  לִפְנֵ י  חָטָאתִ ה  הַרְבֵּ   כָּ ל  כָּ י  הֲרֵ י, לִ  יוֹעִילוּא    הָאֵלּוּ 

  ה  שֶׁזֶּ   לוֹה  שֶׁנִּדְמֶ ן  וּמִכֵּיוָ י.  לִ ר  יַעֲזֹ א  א  הוּל,  יוֹעִיא  כָּאֵלּוּ   וְיֵשׁם,  כְּלוּ ה  עוֹשֶׂ א  
ם רוֹצִים  הֵ י  כִּ ת,  וּמִשְׁנָיוֹא  גְּמָרָ ם  פּוֹתְחִיא  ם  שֶׁהֵ ד  עַ ,  נָפְלוּ  כָּל  כָּ ם  שֶׁמִּסְכֵּנִי

 ם. כְּלוּם עוֹשִׂיא  ם הֵ ן לָכֵ  -ה הַרְבֵּ ת לַעֲשׂוֹ

הַשָּׁלוֹם, אַל תִּצְדַּק "וְעַל זֶה כְּבָר הִזְהִיר אוֹתָנוּ מְאֹד שְׁמֹה הַמֶּלֶ עָלָיו  
הַרְבֵּה וְאַל תִּרְשַׁע הַרְבֵּה. כִּי מֵחֲמַת שֶׁרוֹצֶה לִהְיוֹת צַדִּיק הַרְבֵּה כַּנַּ"ל. עַל כֵּן 

כִּי בֶּאֱמֶת בְּוַדַּאי הָיָה רָאוּי שֶׁיִּהְיֶה כָּ כְּמוֹ  .  הוּא רָשָׁע הַרְבֵּה חַס וְשָׁלוֹם כַּנַּ"ל
בְּלִבּוֹ הַזֶּה  שֶׁבּוֹעֵר  מֵהָעוֹלָם  פָּנָיו   ֹוְלַהֲפ הַקְּדֻשּׁוֹת  בְּכָל  עַצְמוֹ  וּלְקַדֵּשׁ  כַּנַּ"ל.   

וְכִי מָאן דְּלָא יָכוֹל לְמֶעֱבָד  ,  לְגַמְרֵי וְכוּ' וְכוּ' וְיוֹתֵר וְיוֹתֵר אֲבָל אַף עַל פִּי כֵן 
י שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לְהַרְוִיחַ כָּל מַה  וְכִי מִפְּנֵ ,  כֹּלָּא מִצְוָה פַּלְגָּא מִצְוָה נָמֵי לָא לֶעֱבָד

שֶּׁיְּכוֹלִין לְהַרְוִיחַ בְּזֶה הָעוֹלָם אִם כֵּן א יַרְוִיחַ כְּלָל וְגַם יַפְסִיד חַס וְשָׁלוֹם מַה  
  תְּחַפֵּשׂל  אַ ,  הַמֶּלֶה  שְׁמֹק  זוֹעֵ ה  זֶ ל  עַ   שֶּׁיַּפְסִיד רַחֲמָנָא לִצְלָן רַחֲמָנָא לִצְלָן",

ם  שֶׁרוֹצִיל  בִּגְלַ י,  בַּשֵּׁנִ י  תָּלוּ  אֶחָדי  כִּ ע;  רַ ה  הַרְבֵּ ה  תַּעֲשֶׂ ל  וְאַ ה,  הַרְבֵּ ק  צַדִּי  תלִהְיוֹ
ם לְהַשֵּׁ ר  לִבְעֹ  צָרִים  שֶׁאָדָ י  וּבְּוַדַּאי  וַדַּאם.  כְּלוּם  עוֹשִׂי   א  -ה  הַרְבֵּ ת  לַעֲשׂוֹ
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ַל  גָּדוֹי  הֲכִ ק  הַצַּדִּית  לִהְיוֹת  וְלִרְצוֹ  יִתְבָּרָּשֶׁשַּׁי  ,ֹי  מֵהַבְלֵ י  לְגַמְרֵ ו  פָּנָית  אֶ  לַהֲפ

ר  אֶפְשָׁ י  אִ ם  וְאִ ם?  כְּלוּה  יַעֲשֶׂ א  ר  שֶׁכְּבָ   -י  לְגַמְרֵ   הוֹלֵא  ה  זֶ ם  אִ ל  אֲבָ ם,  הָעוֹלָ 
ל  יָכוֹ א  ה  מַחֲצִית הַשֶּׁקֶל; אַתָּ   לשֶׁ ן  הָעִנְיָ ה  זֶ ל?!  הַכֹּד  שֶׁיַּפְסִי  -ל  הַכֹּ  לְהַרְוִיחַ 

 .יחֲצִ ה תַּעֲשֶׂ  -  להַכֹּת לַעֲשׂוֹ

כּוֹתֵ  נָתָן  וּמֵאַחַר ה לֶהָבָ   בְּאֵשׁ ב  רַבִּי  נִשְׁבָּר,  לֵב  הַתְּשׁוּבָה הוּא  עִקַּר  "כִּי   :
שֶׁיַּעֲשֶׂה מַה שֶּׁיַּעֲשֶׂה בִּשְׁבִיל שֶׁאָדָם יוֹדֵעַ שֶׁפָּגַם כָּל כָּ הוּא מְחֻיָּב לִהְיוֹת מְרֻצֶּה  

וְאִם א יִזְכֶּה  ,  ה' יִתְבָּרַ, וְאַף עַל פִּי כֵן א יִזְכֶּה כִּי אִם לְמַדְרֵגָה הַפְּחוּתָה מְאֹד 
לְבַלּוֹת כָּל  עַל יְדֵי כָּל עֲבוֹדָתוֹ כִּי אִם לְמַעֵט עָנְשׁוֹ בַּגֵּיהִנֹּם קְצָת, גַּם כֵּן כְּדַאי  

יָמָיו בַּעֲבוֹדַת ה' בִּשְׁבִיל זֶה לְבַד, כִּי צַעַר אֶחָד בַּגֵּיהִנֹּם רֶגַע אַחַת עוֹלֶה יוֹתֵר 
ד  וְלַעֲבוֹ ה  בִּתְשׁוּבָ ר  לַחְזֹ   מוּכָןת  לִהְיוֹ  צָרִים  אָדָ .  מִכָּל הָעוֹלָם הַזֶּה כָּל יְמֵי חַיָּיו"

  מֵעַצְמוֹ ד  לְהוֹרִיק  רַ ל  שֶׁיּוּכַ   וַאֲפִילוּת,  לִשְׁלֵמוּ  לְהַגִּיעַ ל  יוּכַ א  שֶׁ  אֲפִילוּם  הַשֵּׁ ת  אֶ 
ת  אַחַ ה  כְּוִיָּ י  כִּ ו,  חַיָּיל  כָּ ם  הַשֵּׁ ת  אֶ ד  לַעֲבוֹי  כְּדַאן  עֲדַיִ   -  םמֵהַגֵהִינוֹה  קְטַנָּ ה  כְּוִיָּ 

 ם. בָּעוֹלָ ם הַכְּאֵבִיל מִכָּ ר יוֹתֵ ת כּוֹאֶבֶ ם בְּגֵהִינּוֹ

ר אָמַ   . כְּשֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא קהַסִּבָּה שֶׁיָּרָבְעָם בֶּן נְבָט הִתְרַחֵ   ההָיְתָ ת  זאֹ
הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ  ת  אֶ ל  שָׁאַ א לוֹ: "חֲזרֹ בְּ וַאֲנִי וְאַתָּה וּבֶן יִשַׁי נְטַיֵּל בְּגַן עֵדֶן", הוּ

מִ  בָּראֹשׁ",  "מִי  עָנָ י  אֲנִ   -   ן הָרִאשׁוֹה  יִהְיֶ י  הוּא:   ?ֶהַמֶּל דָוִד  הַקָּדוֹשׁ    לוֹה  אוֹ 
 . הבִּתְשׁוּבָ ר לַחְזֹ ה רָצָ א א הוּ ז בָּרוּ הוּא: "בֶּן יִשַׁי בָּראֹשׁ", אָ 

רַבִּי נָתָן: "וְלִכְאוֹרָה הַדָּבָר תָּמוּהַּ, כִּי הֲא יָרָבְעָם הָיָה חָכָם גָּדוֹל.    לשׁוֹאֵ 

וְכִי יִהְיֶה חוֹטֵא נִשְׂכָּר, ,  ל אֶת ה' יִתְבָּרַ מִי בָּראֹשׁוְאֵי יַעֲלֶה עַל דַּעְתּוֹ לִשְׁאֹ
הֲיַעֲלֶה עַל הַדַּעַת שֶׁאַחַר שֶׁהִרְשִׁיעַ כָּל כָּ יִהְיֶה גָּדוֹל יוֹתֵר מִדָּוִד הַמֶּלֶ עָלָיו  

ן  בֶּ ם  יָרָבְעָ   יו"הַשָּׁלוֹם, שֶׁעָבַד אֶת ה' יִתְבָּרַ בִּיגִיעָה גְּדוֹלָה מְאֹד מְאֹד כָּל יָמָ 
  שֶׁדָּוִד י  בְּוַדַּא?  בְּראֹשׁה  יִהְיֶ י  מִ :  כָּ ל  לִשְׁאוֹ  הִגִּיעַ   אֵיל,  גָּדוֹם  חָכָ ה  הָיָ י  הֲרֵ ט  נְבָ 

ֶי  כִּ ן,  הָרִאשׁוֹ ה  יִהְיֶ   הַמֶּלר יוֹתֵ   גָּבוֹהַּ ה  יִהְיֶ   -  וחַיָּ י  יְמֵ ל  כָּ א  שֶּׁחָטָ ם  שֶׁאָדָ ן  יִתָּכֵ   אֵי
נָתָן    קהַצַּדִּיה  עוֹנֶ   ?יִתְבָּרַם  לְהַשֵּׁ   נַפְשׁוֹ ת  אֶ ר  מָסַ   חַיָּוי  יְמֵ ל  שֶׁכָּ ק  מִצַּדִּי רַבִּי 

 יָרָבְעָם בֶּן נְבָט שֶׁיַּחְזרֹ  לאֶ   הִגִּיעַ   הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּאר  כָּ, כַּאֲשֶׁ א  הוּ   שֶׁהַפֵּרוּשׁ
י  הֲכִ ה  לַדַּרְגָּ   לְהַגִּיעַ ל  יוּכַ א  הוּ ם  אִ ת  לָדַעַ ה  וְרָצָ ד  מְאֹב  הִתְלַהֵ א  הוּ   - בִּתְשׁוּבָה  

עַ ה גְּדוֹלָ  דִּבֵּר   לגָּדוֹר  יוֹתֵ ד  עוֹה  שֶׁיִּהְיֶ   כָּי  כְּדֵ ד  ,  שֶׁא  "נִמְצָא   ,ֶהַמֶּל מִדָּוִד 
רַק שֶׁשְּׁאֵלָתוֹ הָיָה  ,  שְׁטוּת גָּמוּר כִּי א עָלָה עַל דַּעְתּוֹ שֶׁיִּהְיֶה בְּחִנָּם גָּבהַֹּ מִדָּוִד
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א  הוּ ,שֶׁהָיָה רוֹצֶה לַעֲבדֹ אֶת ה' יִתְבָּרַ כָּל כָּ עַד שֶׁיַּעֲלֶה בְּמַדְרֵגָה יוֹתֵר מִדָּוִד

  ד  מִדָּוִ ר  יוֹתֵ   גָּבוֹהַּ ם  בְּחִנָּ ה  יִהְיֶ א  הוּם  אִ ל  לִשְׁאוֹן  הִתְכַּוֵּ אֶה רָצָ א  הוּא  אֶלָּ ,  הַמֶּל
ת  לִזְכּוֹ ל  יָכוֹד  עוֹ א  הוּם  הַאִ ם,  הַשֵּׁ ת  אֶ ד  וַיַּעֲבֹ ה  בִּתְשׁוּבָ ר  יַחְזֹ א  הוּם  אִ ת,  לָדַעַ 

כִּי כָּל אָדָם אֲפִלּוּ פּוֹשְׁעֵי  ,  וְזֶהוּ בְּוַדַּאי אֶפְשָׁר וְאֶפְשָׁרה,  גְּבוֹהָ י  הֲכִ ה  לַדַּרְגָּ   לְהַגִּיעַ 
שֶׁחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה   יכְּפִ ",  יִשְׂרָאֵל יָכוֹל לַעֲלוֹת לְמַדְרֵגוֹת גְּבוֹהוֹת מְאֹד

ם יְכוֹלִין לַעֲמֹד",  "בְּמָקוֹם שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִין אֵין צַדִּיקִים גְּמוּרִי  םאוֹמְרִי
  ה בְּזֶ ק רַ ה בִּתְשׁוּבָ ה הַחֲזָרָ ת אֶ ת לִתְלוֹר אֶפְשָׁ י אִ י , כִּ ן נָכוֹג נָהַ א   א הוּת זאֹל בְּכָ 

ה  מִמַּ   הָפוּ  לוֹה  עָנָ   הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא  ןוְכוּ'', לָכֵ   תלִזְכּוֹ ן  עֲדַיִיר  אֶפְשָׁ ם  אִ ק  רַ '
מִמֶּנּוּ, "כִּי הוּא מְחֻיָּב לִהְיוֹת  ר  יוֹתֵ   גָּבוֹהַּ ה  וִד הַמֶּלֶ יִהְיֶ לִשְׁמוֹעַ, שֶׁדָּ ה  רָצָ א  שֶׁהוּ

וְאִם יִהְיֶה מְרֻצֶּה לְכָ  ,  מְרֻצֶּה לָשׁוּב אֲפִלּוּ אִם א יִזְכֶּה רַק לְמַדְרֵגָה קְטַנָּה מְאדֹ
יְרַחֵם עָלָיו  ַיִתְבָּר  אֲפִילוּה  בִּתְשׁוּבָ ר  לַחְזֹ ן  מוּכָ ת  לִהְיוֹ  צָרִים  אָדָ ,  בְּוַדַּאי ה' 

ק  רַ   -ם  כְּלוּ ה  רוֹצֶ א  א  הוּה,  לְזֶ   מוּכָןם  הָאָדָ ם  וְאִ ה,  קְטַנָּ ה  לְדַרְגָּ   לְהַגִּיעַ ה  שֶׁיִּזְכֶּ 
וּבִרְבוֹת הַיָּמִים אִם יִהְיֶה חָזָק בְּדַעְתּוֹ  ו,  עָלָים  יְרַחֵ ם  הַשֵּׁ ז  אָ   -  יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ ת  אֶ 

מִדַּרְגָּא  לְבַל   לַעֲלוֹת  לִזְכּוֹת  יוּכַל  עָלָיו מָה,  יַעֲברֹ  אֲפִלּוּ אִם  יַנִּיחַ אֶת מְקוֹמוֹ, 
 לְדַרְגָּא וְלִקְנוֹת חַיֵּי עוֹלָם וְיִזְכֶּה לְמַה שֶּׁיִּזְכֶּה, אַשְׁרֵי לוֹ".

? להַכֹּת  אֶ ת  לַעֲשׂוֹל  יָכוֹ א  ה  חֵצִי, אַתָּ ה  , תַּעֲשֶׂ יחֵצִ ן  מַחֲצִית הַשֶּׁקֶל: תֵּ   הזֶ 

ל  יָכוֹן  כֵּ ה  אַתָּ ה  ? כַּמָּ תלַעֲשׂוֹל  יָכוֹן  כֵּ ה  אַתָּ ה  ; מַ להַכֹּת  אֶ ת  לַעֲשׂוֹ  צָרִיא  ה  אַתָּ 
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	עַל יְדֵי הַשִּׁעוּרִים הִפְסַקְתִּי לְהִתְבַּיֵּשׁ עִם אַבָּא שֶׁלִּי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ו שׁוֹבָבִי"ם, כ"ב שְׁבָט, ה'תשפ"ג

	אַחֲרֵי שֶׁעָבַרְתִּי עַל הָעֲבֵרוֹת הֲכִי חֲמוּרוֹת, מַהוּ הַתִּקּוּן שֶׁלִּי?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ז שׁוֹבָבִי"ם, כ"ג שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם לְהִשָּׁאֵר בַּיְּשִׁיבָה, אוֹ לָלֶכֶת לַעֲבֹד?
	מַחְשְׁבוֹתַי מְיַיסְּרוֹת אוֹתִי, הַאִם זֶה נוֹרְמָלִי?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ח שׁוֹבָבִי"ם, כ"ד שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם בְּרֹאשׁ חֹדֶשׁ מֻתָּר לְלַמֵּד לְבָנוֹת תְּפִירָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ט שׁוֹבָבִי"ם, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּיקוּן הַכְּלָלִי זֶה לְכָל אֶחָד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, כ"ט שׁוֹבָבִי"ם, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם תּוֹצִיא אֶת הָרוּחַ הָרָעָה שֶׁמִּשְׁתּוֹלֶלֶת בְּמֹחִי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, כ"ט שׁוֹבָבִי"ם, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	עַכְשָׁו אַחֲרֵי הַחֲתֻנָּה צְרִיכִים לְהוֹדוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּכִפְלַיִם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, כ"ט שׁוֹבָבִי"ם, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	חֶסֶד גָּדוֹל שֶׁאֶפְשָׁר לְקַבֵּל אֲרוּחוֹת חַמּוֹת טְעִימוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲנַחְנוּ לֹא צוֹפִים בְּוִידְאוֹ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כָּזֶה מַעֲשֵׂה גְּבוּרָה, הוֹרַדְתֶּם אֶת שֵׂעָר הָרֹאשׁ לְמַעַן הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	נַעֲלַיִם לִכְבוֹד פֶּסַח בַּקִרְיָה בִשְׁמוֹנִים אֲחוּז הֲנָחָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מְנַהֵל וּמְנַהֶלֶת צְרִיכִים לְחַזֵּק אֶת הַמְּלַמְּדִים וְאֶת הַמּוֹרוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַתָּה יָכוֹל לִבְחֹר, לִצְחֹק הֵיטֵב אוֹ לִכְעוֹס
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל' שׁוֹבָבִי"ם, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	דֶּרֶךְ מְעַנְיֶנֶת לְמִשְׂחָק בֵּין הַיְלָדִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"א שׁוֹבָבִי"ם, י"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	נְטִילַת יָדַיִם בַּבֹּקֶר תִּשְׁמוֹר עָלֶיךָ מִכָּל רָע
	מִקְוֶה בָּאֵזוֹר הֶחָדָשׁ, מִקְוֶה רָחֵל שִׂמְחָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"א שׁוֹבָבִי"ם, י"ז שְׁבָט, הִלּוּלַת מוֹהֲרָא"שׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְוַתֵּר עַל הַנּוֹחוּת הָאִישִׁית בִּשְׁבִיל הַבַּעַל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"א שׁוֹבָבִי"ם, י"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אִם הִיא פְּשׁוּטָה וּתְמִימָה, זוּ רַק מַעֲלָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"ב שׁוֹבָבִי"ם, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַאִם אִשָּׁה צְרִיכָה לַעֲבֹד?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"ג שׁוֹבָבִי"ם, י"ט שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תַּנִּיחַ תְּפִלִּין לִפְנֵי שֶׁאַתָּה הוֹלֵךְ לַעֲבוֹדָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ל"ג שׁוֹבָבִי"ם, י"ט שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אִם חָשׁוּךְ לְךָ, תָּאִיר לְעַצְמְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ה שׁוֹבָבִי"ם, כ"א שְׁבָט, ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר מַה שֶׁמְּדַבְּרִים בְּבֵית הַכְּנֶסֶת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ה שׁוֹבָבִי"ם, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַסְּגֻלָּה שֶׁל שִׂמְחָה הִיא גְּבוֹהָה יוֹתֵר מִכָּל הַסְּגֻלּוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ו שׁוֹבָבִי"ם, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲנִי מוֹדֶה לְכָל הָאַבְרֵכִים שֶׁעוֹזְרִים לְכַסּוֹת אֶת הוֹצָאוֹת בֵּית הַמִּדְרָשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ו שׁוֹבָבִי"ם, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	בַּעַל וְאִשָּׁה צְרִיכִים לְדַבֵּר וּלְהַבִּיעַ מַה שֶׁכּוֹאֵב
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ו שׁוֹבָבִי"ם, כ"ב שְׁבָט, ה'תשפ"ג

	מְלַמֵּד צָרִיךְ אַחְרָיוּת גְּדוֹלָה לִהְיוֹת בַּזְּמַן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ו שׁוֹבָבִי"ם, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אִם שׁוֹכְחִים מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, מְאַבְּדִים הַכֹּל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ז שׁוֹבָבִי"ם, כ"ג שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מְלַמֵּד צָרִיךְ לָדַעַת אֵיךְ לְהַחֲזִיק כִּתָּה בְּלִי צְעָקוֹת וּבְלִי לְהוֹצִיא מֵהַכִּתָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ח שׁוֹבָבִי"ם, כ"ד שְׁבָט, ה'תשפ"ג

	לֹא שׁוֹבְרִים בַּיִת, יִהְיֶה מַה שֶׁיִּהְיֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ח שׁוֹבָבִי"ם, כ"ד שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	שְׁנוֹת הַנְּעוּרִים הֵן הַזְּמַן הֲכִי יָפֶה בַּחַיִּים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ח שׁוֹבָבִי"ם, כ"ד שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִנְהָגִים שֶׁל יוֹצְרוֹת בְּשַׁבָּת שְׁקָלִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ח שׁוֹבָבִי"ם, כ"ד שְׁבָט, ה'תשפ"ג

	כַּמָּה אִמָּא צְרִיכָה לְהִתְפַּלֵּל?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, ל"ט שׁוֹבָבִי"ם, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ג
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