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גפרשת כי תשא שנת תשפ"ב פ"ק

שבת קודש פרשת וארא, מברכים חודש שבט, שנת תשפ"ב 
לפרט קטן, שהה ראש הישיבה שליט"א בוויליאמסבורג יע"א. 

בסעודה שלישית לימד ראש הישיבה שליט"א קצת מתוך הספר 
הקדוש חיי מוהר"ן סימן תמא.

כותב רבי נתן הקדוש זכרונו לברכה:

עֲבוֹדַת ה'  מֵעִנְיַן  יוֹסֵף  יַעֲקֹב  רַבִּי  עִם  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵּנוּ  דִּבֵּר  אַחַת  פַּעַם 
חָכְמוֹת,  לִלְמֹד  לַמֶּרְחַקִּים  בְּנוֹ  אֶת  שֶׁשָּׁלַח  לְמֶלֶךְ  מָשָׁל  וְסִפֵּר לוֹ  תָּמִיד,  כְּדַרְכּוֹ 
צִוָּה  אַחַת  פַּעַם  כָּרָאוּי,  הַחָכְמוֹת  בְּכָל  מְלֻמָּד  הַמֶּלֶךְ,  לְבֵית  הַבֵּן  בָּא  אַחַר־כָּךְ 
הַמֶּלֶךְ עַל הַבֵּן, לִקַּח אֵיזֶה אֶבֶן גָּדוֹל מְאֹד כְּמוֹ אֶבֶן הָרֵחַיִם, וְלִטֹּל וְלִשָּׂא אוֹתוֹ 
וְלָרוּם אֶת הָאֶבֶן, כִּי  עַל עֲלִיּוֹת בֵּיתוֹ, וּמִסְּתָמָא לֹא הָיָה יָכוֹל הַבֵּן הַנַּ"ל לִשָּׂא 
הָיָה אֶבֶן גָּדוֹל וְכָבֵד מְאֹד, וְנִצְטַעֵר הַבֵּן מְאֹד עַל שֶׁאִי אֶפְשָׁר לוֹ לְמַלּאֹת רְצוֹן 
דַּעְתְּךָ  עַל  הֲיַעֲלֶה  לוֹ  וְאָמַר  אַחַר־כָּךְ,  דַּעְתּוֹ  הַמֶּלֶךְ  לוֹ  שֶׁגִּלָּה  עַד  הַמֶּלֶךְ,  אָבִיו 
וְלָרוּם  וְלִשָּׂא  שֶׁהוּא  כְּמוֹ  הָאֶבֶן  אֶת  לָקַחַת  כָּזֶה,  כָּבֵד  דָּבָר  עָלֶיךָ  אֲצַוֶּה  שֶׁאֲנִי 
אוֹתוֹ, הֲתוּכַל לַעֲשׂוֹת דָּבָר זֶה עַל־פִּי חָכְמָתְךָ הַגְּדוֹלָה, אַךְ אֵין כַּוָּנָתִי לָזֶה כְּלָל, 
קְטַנּוֹת,  לַחֲתִיכוֹת  הָאֶבֶן  אֶת  וּתְפוֹצֵץ  וְתַכֶּה  חָזָק  פַּטִּישׁ  שֶׁתִּקַּח  הָיָה  כַּוָּנָתִי  רַק 

וּבָזֶה תּוּכַל לְהַעֲלוֹת אוֹתוֹ עַל הָעֲלִיָּה.

מסיים רבינו את הנמשל: כְּמוֹ כֵן הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ צִוָּה עָלֵינוּ שֶׁנִּשָּׂא לְבָבֵנוּ אֶל 
כַּפַּיִם אֶל אֵל בַּשָּׁמַיִם, וּלְבָבֵנוּ הוּא לֵב הָאֶבֶן, וְהוּא אֶבֶן גָּדוֹל וְכָבֵד מְאֹד, וְאִי 
אֶפְשָׁר לְהָרִים אוֹתוֹ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּשׁוּם אֹפֶן, רַק עַל־יְדֵי שֶׁנִּקַּח פַּטִּישׁ, וּנְשַׁבֵּר 
כַּאן  עַד  הַדִּבּוּר,  הוּא  וְהַפַּטִּישׁ  אוֹתוֹ,  לְהָרִים  נוּכַל  וְאָז  הָאֶבֶן  לֵב  אֶת  וּנְפוֹצֵץ 

הַמָּשָׁל וְהָבֵן.

דיבורי תורה ודיבורי תפלה

הכוונה  כי  ה'דיבור',  מה  אמר  לא  רבינו  שליט"א:  הישיבה  ראש  אמר 
לכל הדיבורים, הן דיבורי 'תורה' והן דיבורי 'תפלה'; על ידי דיבורים להשם 

יתברך ואמירת דברי התורה הקדושה אפשר להגיע להשם יתברך.

יש לך הרי פה

אדם מסתכל על עצמו: "איך אני יכול להגיע להשם יתברך, אני הרי כל 
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כך מגושם, אני הרי כל כך רחוק מהשם יתברך, המח שלי הרי כל כך מסובב, 
אני חושב כאלו דברים שהם נגד השם יתברך, איך אני יכול להתרומם אליו 
יתברך?" אומר אבל רבינו: יש לך הרי פה, אתה יכול עם הפה לפוצץ את הלב 

הקשה שלך ולחזור אל השם יתברך.

ממשיך רבי נתן וכותב:

פַּעַם אַחַת דִבֵּר רַבֵּנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה שֶׁצְּרִיכִין לַעֲסֹק הַרְבֵּה בַּאֲמִירַת תְּהִלִּים 
זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה,  רַבִּי יוּדְל  וְהִתְבּוֹדְדוּת וְכוּ', וְשָׁאַל אוֹתוֹ הָרַב  וּתְחִנּוֹת וּבַקָּשׁוֹת 
הַלֵּב(,  בְּהִתְעוֹרְרוּת  הַדִּבּוּרִים  שֶׁיִּהְיוּ  זוֹכִין  אֵיךְ  לוֹמַר  )רְצוֹנוֹ  לֵב  לוֹקְחִין  אֵיךְ 
לִבְרָכָה, תֹּאמְרוּ לִי אֵצֶל אֵיזֶה צַדִּיק קִבַּלְתֶּם הִתְעוֹרְרוּת  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵּנוּ  הֵשִׁיב לוֹ 
תְּחִנּוֹת  שֶׁל  בְּדִבּוּרִים  לְהַרְבּוֹת  לוֹמַר  רְצוֹנוֹ  בַּפֶּה,  הָאֲמִירָה  הוּא  הָעִקָּר  הַלֵּב? 

וּבַקָּשׁוֹת בַּפֶּה, וְהִתְעוֹרְרוּת הַלֵּב בָּא מִמֵּילָא.

תשתמש בפה

אמר ראש הישיבה שליט"א: זאת העצה של רבינו, שננצל את הדיבור, 
נאמר תהלים, נעשה התבודדות, נגיד משניות וכו', העיקר זה להשתמש בפה 

בלי להסתכל אם מרגישים התעוררות או לא.

עמוק באדמה

ה  ֶ עם זה אפשר להבין את הכתוב השבוע בפרשה )שמות ו, ט(: "וַיְדַבֵּר מֹששׁ
ה מִקֹּצֶר רוּחַ וּמֵעֲבדָֹה קָשָׁה", משה רבינו  ֶ כֵּן אֶל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל וְלֹא שָׁמְעוּ אֶל מֹששׁ
אל  שמעו  לא  הם  אבל  ה',  דברי  את  להם  מסר  הוא  ישראל,  בני  אל  דיבר 
משה מקוצר רוח ומרוב עבודה קשה. שואלים כבר כולם מדוע היהודים לא 
הקשיבו, הוא הרי הגיע להגיד להם שהשם יתברך הולך לגאול אותם, הם הרי 
היו צריכים לשמוח לשמוע זאת? אלא אומר רבינו הקדוש )ליקוטי מוהר"ן, חלק 
א', סימן יא(: כשמשה רבינו הגיע לפרעה לבקש שיוציא את בני ישראל ממצרים 

כי השם רוצה לתת להם את התורה בהר סיני, שאלו אותו המכשפים: "תֶּבֶן 
אַתָּה מַכְנִיס לַעֲפָרִים?" אתה רוצה לקחת את היהודים שהם 'עפרים' כמו עפר 
האדמה – במדריגה מאוד נמוכה, ובהם אתה רוצה להכניס 'תבן' - אלוקות? 
ענה להם משה רבינו: "אָמְרֵי אֱנָשֵׁי", כן, אפשר לקחת אדם, אפילו אם הוא 
הוא  חמורות,  בעבירות  מסכן  נפל  הוא  בבוץ,  שקוע  הוא  באדמה,  עמוק 
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באמת חתיכת 'עפר', ולהביא אותו למדריגות הכי גבוהות, אם האדם יתחיל 
ל אִישׁ  בּוּר שֶשׁ להגיד, הוא יתחיל להשתמש בפיו, "הַיְנוּ עַל־יְדֵי הָאֲמִירוֹת וְהַדִּ
רְאֵלִי", על ידי שמשתמשים בדיבור של לדבר אל השם יתברך ולומר את  שְׂ הַיִּ

את המילים של התורה הקדושה, הוא יזכה לתשובה.

הם איבדו את הרגש

ה", כשמשה רבינו הגיע  ֶ לכן אומר הפסוק )שמות ו, ט(: "וְלֹא שָׁמְעוּ אֶל מֹששׁ
להגיד לבני ישראל את העצה של לדבר אל השם יתברך ולהגיד משניות, הם 
לא רצו להקשיב לו, למה? "מִקֹּצֶר רוּחַ וּמֵעֲבדָֹה קָשָׁה", כי מרוב עבודה קשה 
ושברון גדול, הם איבדו את הרגש, הם לא הרגישו התעוררות באמירת תהלים 
ולדבר אל השם יתברך, לכן הם חשבו שהעצה לא בשבילם. כמו שר' יודל 
שאל את רבינו: "איך זוכים להגיד תהלים ולדבר אל השם יתברך עם רגש, 
שזה יצא מהלב?" ענה לו רבינו: "איפה שמעת על התעוררות? איפה שמעת 
על רגשות? העיקר העשיה! קח תהלים – תתחיל להגיד תהלים, קח משניות - 

תתחיל להגיד פרקים משניות".

אל תסתכל אפילו על עצמך

אנחנו נכנסים כעת לשבוע השלישי של שובבי"ם, זה דבר שכל אחד יכול 
לעשות, קח משניות, אל תסתכל על אף אחד. מה הכוונה 'אל תסתכל על אף 
אחד?' – אל תסתכל אפילו על עצמך, איך היה אתמול, 'אתמול לא אמרתי 
משניות', אל תסתכל על מחר, 'מחר אני לא הולך להגיד משניות', תסתכל רק 

על עכשיו, קח משניות ותגיד משניות.

ביום שלישי זה כבר לא מעניין

אותו הדבר עם אמירת תהלים, רבינו אומר )ליקוטי מוהר"ן חלק ב, סימן עג(: "מִי 
ל  ים מְסֻגָּ הִלִּ י אֲמִירַת תְּ ים, כִּ הִלִּ אֲמִירַת תְּ רוֹצֶה לִזְכּוֹת לִתְשׁוּבָה, יִהְיֶה רָגִיל בַּ שֶשׁ
לִתְשׁוּבָה", מי שרוצה לחזור אל השם יתברך שיגיד תהלים, כי תהלים מסוגל 
לתשובה. ישנם המון אברכים בהיכל הקודש שלא אומרים תהלים כי הם לא 
יכולים לגמור כל תהלים, הוא עושה לעצמו כזה חשבון: "שבוע שעבר אני 
אוחז ב'יום שלישי', שלשוה שבועות אחורה אני אוחז ב'יום חמישי', איפה 
אני אתחיל כעת באמצע השבוע? שבוע הבא ביום ראשון אני מתחיל מחדש 
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מיום ראשון'", אחר כך שמגיע יום ראשון הוא הלאה לא אומר תהלים, כי 
ביום  הימים',  ה'יום' של שני  את  ביום שני  'אני אשלים  עושה חשבון  הוא 
שני הוא גם לא אומר תהלים, ביום שלישי זה כבר לא מעניין, הוא לא יכול 

להשלים שלושה ימים... וכך הוא לא אומר תהלים.

יהיה מסיים תהלים...

ים",  הִלִּ תְּ אֲמִירַת  בַּ רָגִיל  יִהְיֶה  לִתְשׁוּבָה,  לִזְכּוֹת  רוֹצֶה  שֶשׁ רבינו אומר: "מִי 
רוֹצֶה  מי שרוצה לחזור אל השם יתברך שיגיד תהלים, רבינו לא אומר: "מִי שֶשׁ
יתברך  להשם  לחזור  שרוצה  מי  ים"...  הִלִּ תְּ מְסַיֵים  יִהְיֶה  לִתְשׁוּבָה,  לִזְכּוֹת 
שיסיים תהלים. רבינו אומר 'תגיד תהלים', רבינו לא רוצה שתהפוך למכונה, 
קח את התהלים ותאמר את ה'יום' של היום, ביום ראשון תגיד יום ראשון, 
אל  הלאה.  וכך  יום שלישי  תגיד של  ביום שלישי  שני,  יום  תגיד  שני  ביום 
תסתכל מה היה אתמול, ואל תסתכל מה יהיה מחר, כך אומר מוהרא"ש זכותו 

יגן עלינו.

הוא מרסק את היצר הרע שלו

אם אדם חזק עם העצה של רבינו, הוא לוקח את ה'אמירות והדבור של 
יהודי  להיות  רוצה  "אני  יתברך:  יום להשם  כל  אומר  הוא  הישראלי';  איש 
רחמנא  אותו  משגע  הרע  היצר  כמה  עד  יתברך  להשם  מספר  והוא  כשר", 
ליצלן, והוא אומר כל יום קצת תהלים, קצת משניות וקצת גמרא, הוא מרסק 

את היצר הרע שלו יותר ויותר.

עוד מכה ליצר הרע

ואפילו שרואים שזה לא הולך, נופלים שוב פעם ושוב פעם, אסור לתת 
לעצמך להישבר, כי אדם הוא לא מכונה, העיקר זה לקחת את הפטיש ולהכות 
איתו לאט לאט את היצר הרע הגדול. כל פעם שיהודי אומר להשם יתברך: 
"רבונו של עולם אני רוצה להיות יהודי כשר", זה עוד מכה ליצר הרע, וזה 
מסלק את כל המשחיתים והקליפות המגיעים מהעבירות, אין להם יותר כח 

להגיע ולקטרג על האדם, עד שהם מתכלים לגמרי.

השם יעזור שנציית לרבינו כך יהיו לנו חיים יפים, אמן.



אשר היה אל יואל

זפרשת כי תשא שנת תשפ"ב פ"ק

אחר כך שר ראש הישיבה שליט"א לכבוד שבת מבכרים את הניגון על 
בְּכָל  יִשְׂרָאֵל  בֵּית  עַמּוֹ  כָּל  וְעַל  עָלֵינוּ  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  "יְחַדְּשֵׁהוּ  המילים: 
לְפַרְנָסָה  וּלְנֶחָמָה.  לִישׁוּעָה  וּלְשִׂמְחָה.  לְשָׂשׂוֹן  וְלִבְרָכָה.  לְטוֹבָה  שֶׁהֵם.  מָקוֹם 
טוֹבָה וּלְכַלְכָּלָה. לְחַיִּים טוֹבִים וּלְשָׁלוֹם. לִשְׁמוּעוֹת טוֹבוֹת. וְלִבְשׂוֹרוֹת טוֹבוֹת. 

וְלִגְשָׁמִים בְּעִתָּם. וְלִרְפוּאָה שְׁלֵמָה. וְלִגְאוּלָה קְרוֹבָה וְנֹאמַר אָמֵן".

 

בד


