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: עֲצָתוֹ אֱמוּנָה 9
.................................. א ים? שִׁ יק עַל חֲטָאַי הַקָּ תְשׁוּבָה מַסְפִּ י בִּ בָר חָזַרְתִּ הַאִם כְּ

.................. ג דֶשׁ? עַם לאֹ אֶעֱזֹב אֶת הֵיכַל הַקֹּ אַף פַּ חַ אֶת עַצְמִי שֶׁ אֵיךְ אֲנִי מְבַטֵּ

............................ ד ד אֶת הַהוֹרִים? י מַפְרִיעִים לִי לְכַבֵּ חְתִּ פַּ שְׁ מִּ שֶׁ ים כְּ מַה עוֹשִׂ

נוּ?............................................................. ה ל רַבֵּ לִי הָעֵצוֹת שֶׁ אֵיךְ הָיִיתִי חַי בְּ

\נ

: אִישׁ אֱמוּנוֹת 9
ים.................................................................. א ל אֲנָשִׁ מִיד לְקַבֵּ אֲנִי לאֹ יָכוֹל תָּ

........................................... א דוֹל פַע גָּ ה עוֹזֵר לַמּוֹסָד יִהְיֶה לְךָ שֶׁ אַתָּ זְכוּת שֶׁ בִּ

יְתָה................................................................. ב עַ הַבַּ עְגֵּ בָר נוֹרְמָלִי לְהִתְגַּ זֶה דָּ

..................................... ג תּוֹ עַל לְאִשְׁ ין בַּ לוֹם בֵּ הְיֶה שָׁ יִּ צֶר הָרַע לאֹ רוֹצֶה שֶׁ הַיֵּ

לַיִם.................................................. ד ירוּשָׁ כֶם בִּ י נִמְצָא אִתְּ לִּ בָה שֶׁ חְשָׁ מֹחַ הַמַּ

דוֹל.................. ד ה הָרוֹפֵא הֲכִי טוֹב וַהֲכִי גָּ א אוֹתִי, אַתָּ רַפֵּ א אוֹתִי, תְּ רַפֵּ א תְּ אַבָּ

............................................................................. ה נוּ שׁ אֶת רַבֵּ מֵּ אֵר לְשַׁ ָ לְהִשּׁ

חוֹת נִצְרָכוֹת............................................... ו פָּ סֶף לְמִשְׁ יךְ לָלֶכֶת לֶאֱסֹף כֶּ מְשִׁ תַּ

ר אֶת הָעִנְיָנִים לַמוֹסָדוֹת...................... ז ת לְךָ לְסַדֵּ לּאֹ אִכְפַּ אֵיךְ יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁ

..................................................................... ז אוּלַי הָיִיתָ רוֹצֶה לַעֲזֹר לַמּוֹסָד?

................................................................................... ח ד לַמֵּ ר עִם הַמְּ לֵךְ לְדַבֵּ

.................................................................................... ט עַל לאֹ לִצְעוֹק עַל הַבַּ



....................................................... ט ים הִלִּ ם עֲדַיִין אוֹמְרִים תְּ אַתֶּ ה שֶׁ אֲנִי מְקַוֶּ

............................................................... י ים הִלִּ אֶמְצַע אֲמִירַת תְּ ר בְּ ר לְדַבֵּ מֻתָּ

קוֹל.................................................. י זוֹן בְּ ת הַמָּ רְכַּ ל אָבִי, מְבָרְכִים בִּ יו שֶׁ אֲנָשָׁ

קְוָה.................................... יב ם לְךָ יֵשׁ תִּ קְוָה, גַּ ה לאֹ רוֹאֶה שׁוּם תִּ אַתָּ אֲפִלּוּ שֶׁ

.................................. יג רַךְ, זֶה חָשׁוּב מְאֹד ם יִתְבָּ ֵ אָדָם רָחוֹק חוֹזֵר אֶל הַשּׁ שֶׁ כְּ

רִיךְ................................................. יד צָּ מוֹ שֶׁ בִים יִהְיֶה סִנּוּן כְּ ְ לַמַחְשּׁ הֵר שֶׁ לְהִזָּ

ינֵינוּ............................................ יד ה בֵּ דוֹשָׁ כִינָתְךָ הַקְּ רֶה אֶת שְׁ שְׁ א יָקָר, תַּ אַבָּ

ל.................................................... טו אוֹמְרִים אֶת זֶה עִם אַהֲבָה זֶה מִתְקַבֵּ שֶׁ כְּ

................................................. יח ר מוּל קָהָל לּאֹ יְכוֹלִים לְדַבֵּ רוֹן שֶׁ זֶה לאֹ חִסָּ

נוּ, לאֹ עוֹזְבִים אֶת מָסֹרֶת הָאָבוֹת................................ יט תְקָרְבִים אֶל רַבֵּ מִּ שֶׁ כְּ

קֶר............ כ כָל בֹּ מַע בְּ ל קְרִיאַת שְׁ יּוֹת שֶׁ רָשִׁ ת הַפָּ לשֶֹׁ ל שְׁ צְרִיכִים לִקְרֹא אֶת כָּ

ן........................................... כ ה הוּא מִצְטַיֵּ רָט הַזֶּ פְּ בַּ ה שֶׁ כָל יֶלֶד נְקֻדָּ שׂ בְּ חַפֵּ תְּ

...................................................................... כא ק ים אֲחֵרִים לְחַזֵּ שׂ אֲנָשִׁ חַפֵּ תְּ

עַר.................................................................... כא עָר מִתּוֹךְ צַּ אָסוּר לִתְלשֹׁ שֵׂ

................................................. כב ים" הוּא מְאֹד יָפֶה חַל לְנָשִׁ נַּ ר בַּ פֶר "אֲשֶׁ הַסֵּ

....................................................... כג לֶג ֶ הֵר מְאֹד לְפַנּוֹת אֶת הַשּׁ צְרִיכִים לְהִזָּ

ים.......................... כג הֲרוּ לִהְיוֹת קְדוֹשִׁ זָּ יִּ לָדִים שֶׁ צְרִיכִים לְהָכִין הֵיטֵב אֶת הַיְּ

.. כד לִים אֱמוּנָה חֲזָקָה יוֹתֵר ךְ מְקַבְּ רַךְ – כָּ ם יִתְבָּ ֵ רִים עִם הַשּׁ דַבְּ יּוֹתֵר מְּ ה שֶׁ מָּ כַּ

...................................... כה בִים לַעֲצֹר אֶת הָעֲבוֹדָה, זֶה גּוֹרֵר אוֹתִי לְחוֹבוֹת חַיָּ

...................................................... כו ים לִּ פִיךָ אֶת הַמִּ ה לוֹמֵד, תּוֹצִיא בְּ אַתָּ שֶׁ כְּ

............................ כו ה פִלָּ תְּ עַם בַּ דִים אֶת הַטַּ אִם לאֹ שׁוֹמְרִים עַל הָעֵינַיִם, מְאַבְּ

ל טוֹב עַל עַצְמֵנוּ............................................................................. כח כֵּ לְהִסְתַּ

נ



 א   |  בתשפ"ה תְּרוּמָ  תשַׁ רְ פַּ   |  אֱמוּנָה עֲצָתוֹ

 

  ם?הַקָּשִׁיי חֲטָאַ ל עַ ק מַסְפִּי ה  בִּתְשׁוּבָ י חָזַרְתִּ ר כְּבָ ם הַאִ 

 שְׁאֵלָה: 
 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

אֶחָד מֵהַסְּפָרִים שֶׁל מוֹהֲרָא"שׁ וְהָיָה כָּתוּב שָׁם כַּמָּה פְּגָם הַבְּרִית  ת  לָאַחֲרוֹנָה קָרָאתִי אֶ 

הַיְּלָדִים שֶׁלּוֹ,   כִּבְיָכוֹל הוֹרֵג אֶת  זֶה דָּבָר חָמוּר, וּמִי שֶׁפּוֹגֵם בִּבְרִית וּמַשְׁחִית זַרְעוֹ אָז הוּא 

ף  אַ ר, אֲבָל לָאַחֲרוֹנָה נִכְנַס בִּי פַּחַד גָּדוֹל עַל זֶה,  אָמְנָם שָׁמַעְתִּי אֶת זֶה וְקָרָאתִי אֶת זֶה בֶּעָבָ 

עַל פִּי שֶׁעָשִׂיתִי תְּשׁוּבָה וַאֲנִי מְדַבֵּר לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא כָּל יוֹם וַאֲנִי כְּבָר תְּקוּפָה אֲרֻכָּה לאֹ  

 פּוֹגֵם בִּבְרִית וַאֲנִי שׁוֹמֵר אֶת הָעֵינַיִם. 

 יֵשׁ לִי פְּחָדִים גְּדוֹלִים עַל זֶה.  , חָם עִם עַצְמִי וַאֲנִי לאֹ יוֹדֵַ� מַה לַעֲשׂוֹתאֲנִי מְאֹד נִלְ 

 . אֶשְׂמַח אִם ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה יְּיַעֵץ לִי עֵצָה טוֹבָה מַה לַעֲשׂוֹת

 יִישַׁר כַֹּ� 

 ה: תְּשׁוּבָ 

 ַתשפ"ב ה'שְׁנַת יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ט"ז שְׁבָט,  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 ... נֵרוֹ יָאִיר  דלִכְבוֹ

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

 ההוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה הִיא עֲבֵרָה נוֹרָאָ   –דַּע לְ, הָעֲבֵרָה שֶׁל פְּגָם הַבְּרִית  
אוֹמְרִים   לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  יג:)מְאֹד.  זֶרַע (נִדָּה  שִׁכְבַת  הַמוֹצִיא  "כָּל   :

: "כְּאִילוּ שׁוֹפֵ (שָׁם)עוֹד אוֹמְרִים חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה    .לְבַטָּלָה חַיָיב מִיתָה"
לְבַטָּלָה, כְּ  זֶרַע  אִלּוּ עוֹבֵר עַל רְצִיחָה  דָמִים", מִי שֶׁפּוֹגֵם בִּבְרִית, הוּא מוֹצִיא 

יְלָדָיו אֶת  שֶׁהָאָדָם הוֹרֵג  יוֹצֵא  יֶלֶד,  זֶה  טִפָּה  כָּל  כִּי  דָּמִים,  רַחֲמָנָא    וּשְׁפִיכוּת 



 ב תשפ"ה תְּרוּמָ  תשַׁ רְ פַּ  |   אֱמוּנָה עֲצָתוֹ |   ב

(וַיֵּשֶׁב קפח.;  לִצְלָן. כְּמוֹ כֵן: "כְּאִילוּ עוֹבֵד עֲבוֹדַת כּוֹכָבִים", הַזּהַֹר הַקָּדוֹשׁ אוֹמֵר  

ה הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה, א מוֹעִילָ   –עֲבֵרָה שֶׁל פְּגָם הַבְּרִית  מִי שֶׁחוֹטֵא בַּ   וַיְחִי ריט.)
 תְּשׁוּבָה.  הזֶ ל עַ 

הַדּוֹ  לאֲבָ  רִחֵם עַל  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא   ,ְל נִשְׁמָתוֹ  ר  דַּע  וְשָׁלַח אֶת  שֶׁלָּנוּ 
הַ  כָּל  אֶת  מַגְבִּיהַּ  שֶׁהוּא  לָעוֹלָם,  רַבֵּנוּ  שֶׁל  לָעֲבֵרָה הַקְּדוֹשָׁה  שֶׁנָּפְלוּ  נְּשָׁמוֹת 

הָעֵצוֹת שֶׁלּוֹ הוּא מַחֲזִיר אֶת כָּל אֵלּוּ לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא. רַבֵּנוּ  י יְדֵ  להַזּאֹת, וְעַ 
רַק    ,שֶׁבְּזֶה הַמַּאֲמָר זהַֹר אֵין שׁוּם אָדָם מֵבִין הַפְּשָׁט"  (שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן עא)  אוֹמֵר

אֲפִלּוּ אִם הִרְבָּה   ,הַכְּלָל שֶׁבֶּאֱמֶת מוֹעִיל תְּשׁוּבָה בְּוַדַּאי עַל חֵטְא זֶההוּא לְבַד. וְ 
א  הוּם  גַּ ת,  הַזּאֹה  בַּעֲבֵרָ א  לַחְטֹה  שֶּׁהִרְבָּ ד  אֶחָ   אֲפִילוּ  ."לִפְשׁעַֹ חַס וְשָׁלוֹם בָּזֶה

 ה. בִּתְשׁוּבָ ר לַחְזֹ ל יָכוֹ

אֲ   אֵי עֵצָה  לָנוּ  נָתַן  זַ"ל  יִתְבָּרַ רַבֵּנוּ  הַשֵּׁם  אֶל  לַחֲזרֹ  יְכוֹלִים  נַחְנוּ 
מְאוֹד   שֶׁהִתְרַחַקְנוּ  אֲפִלּוּ  נְמוּכִים,  הֲכִי  הַשֵּׁם    - מֵהַמְּקוֹמוֹת  אֶל  לַחֲזרֹ  שֶׁנּוּכַל 

פֵּר אִתּוֹ, נְסַ ן  יִתְבָּרַ, עַל יְדֵי הִתְבּוֹדְדוּת; שֶׁנָּשִׂיחַ אֶת הַלֵּב אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ, נִטְעַ 
; זֶה מַחֲזִיר אֶת הָאָדָם  םלוֹ כַּמָּה קָשִׁים הַנִּסְיוֹנוֹת וְעַד כַּמָּה רוֹצִים לִהְיוֹת טוֹבִי

.ַאֶל הַשֵּׁם יִתְבָּר 
; לֵ לְפִנָּה שֶׁאֵין שָׁם אַף ת קַח אֶת הָעֵצָה שֶׁל רַבֵּנוּ, הָעֵצָה שֶׁל הִתְבּוֹדְדוּ

יִתְבָּ  הַשֵּׁם  אֶל  וּתְדַבֵּר  רוֹצֶה  אֶחָד,  אַתָּה  כַּמָּה  עַד  לוֹ  תְּסַפֵּר   .ְּשֶׁל בַּשָּׂפָה   ַר
כְּלוּם   תַּסְתִּיר  אַל  הַכֹּל,  לוֹ  תְּסַפֵּר  בִּתְשׁוּבָה.  לַחְזרֹ  רוֹצֶה  שֶׁאַתָּה  לִהְיוֹת טוֹב, 

אוֹתְ,    תֹּאמַר לוֹ מַה הַיֵּצֶר הָרַע עוֹשֶׂה אִתְּ, אֵי הוּא מַכְשִׁיל  .הַבּוּשָׁהי  מִפְּנֵ 
 תֹּאמַר אֶת הַמִּלִּים הָאֵלּוּ:  ; תִּבְכֶּה אֵלָיו

  הוֹצָאַת   הַבְּרִית  פְּגָם  שֶׁל  בַּעֲבֵרָה  הַרְבֵּה  כָּ  כָּל  חָטָאתִי  עוֹלָם  שֶׁל  "רִבּוֹנוֹ

  רלַחְזֹ   רוֹצֶה  אֲנִי  מִתְחָרֵט,   אֲנִי  כָּעֵת   כָּ;  כָּל   נָפַלְתִּי  לִצְלָן,   רַחֲמָנָא  לְבַטָּלָה  זֶרַע

 מִתְבַּיֵּשׁ  מְאֹד   אֲנִי  עוֹלָם,  שֶׁל   רִבּוֹנוֹ  יָקָר.  אַבָּא  אֵלֶי  לַחְזרֹ  רוֹצֶה  אֲנִי  בִּתְשׁוּבָה,

,ְּא  אֲנִי  מִמ   ַתִּסְלַח   הָרָעִים,  מַעֲשַׂי  עַל  מִתְחָרֵט  בֶּאֱמֶת  אֲנִי  לַעֲשׂוֹת,  מַה  יוֹדֵע  

 לִי.

מְבַקֵּשׁ מִמְּ אַבָּא יָקָר, אֲנִי מְאֹד מְפֻחָד, אֲנִי מְפַחֵד שֶׁכְּבָר אֶשָּׁאֵר    םגַּ   אֲנִי

כָּזֶ  לִי  יֵשׁ  הַבָּא.  וּבָעוֹלָם  הַזֶּה  בָּעוֹלָם  יוֹצֵ   ה נִדָּח  שֶׁאֲנִי  מַרְגִּישׁ  אֲנִי  א  פַּחַד, 

הַזּאֹת, אֲבָל עַכְשָׁו אֲנִי רוֹצֶה   ; אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁזֶּה קוֹרֶה כְּשֶׁחוֹטְאִים בַּעֲבֵרָהימִדַּעְתִּ 
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לִהְיוֹת טוֹב, עַכְשָׁו אֲנִי רוֹצֶה לַחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה; אֲנִי מְבַקֵּשׁ מִמְּ, עֲזרֹ לִי, תְּקָרֵב  

 טוֹב". תהוֹלֵ לִהְיוֹר אוֹתִי אֵלֶי, אֲנִי כְּבָ 

 , עַד שֶׁתִּזְכֶּה לִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה. תכָּ תָּשִׂיחַ אֶת לִבְּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ בִּקְבִיעוּ

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
... 
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שֶׁאַף פַּעַם א אֶעֱזבֹ אֶת הֵיכַל   יעַצְמִ ת אֶ  אֵי אֲנִי מְבַטֵּחַ 

 הַקֹּדֶשׁ? 

 שְׁאֵלָה: 
 לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּל לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� שֶׁמָּצָאתִי ראֹשׁ יְשִׁיבָה כָּל כָּ� טוֹב שֶׁשִּׁנָּה אֶת  אֲנִי רוֹצֶה  

מוֹעֵד   וְסֵדֶר  זְרָעִים  סֵדֶר  סִיַּמְתִּי  וּכְבָר  מִזְּמַן,  לאֹ  הַשִּׁעוּרִים  אֶת  לִשְׁמַֹ�  הִתְחַלְתִּי  חַיַּי.  כָּל 

 מִמִּשְׁנָיוֹת. 

שֶׁאַף פַּעַם לאֹ אֶעֱזבֹ אֶת הַמָּקוֹם הַקָּדוֹשׁ    יעַצְמִ ת  אֶ   אֹל אֵי� אֲנִי מְבַטֵַּ� אֲנִי רוֹצֶה לִשְׁ 

 הַזֶּה? 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 
 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

 תָּבְ.קִבַּלְתִּי אֶת מִכְ 
ת  כְּשֶׁאַתָּה מִתְבּוֹדֵד תְּסַפֵּר לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ אֵי הָיִיתָ נִרְאֶה לִפְנֵי הַהִתְקָרְבוּ

 רַבֵּנוּ זַ"ל, מַה רַבֵּנוּ עָשָׂה אִתְּ וּמָה רַבֵּנוּ עֲדַיִן עוֹשֶׂה אִתְּ.  אֶל
בּוֹעֲרִים מִתְלַהֲבִים,  מְאֹד  הַהִתְקָרְבוּת  דְּבָרִים   מַתְחִילִיםמְאֹד;    בִּתְחִלַּת 

חֲדָשִׁים בַּלִּמּוּד, בַּתְּפִלָּה וּבִלְהַרְגִּישׁ אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַ. בְּמֶשֶׁ הַזְּמַן זֶה נַעֲשֶׂה  
יָכוֹל לִקְרוֹת שֶׁשּׁוֹכְחִים וְכוּ'; לָכֵן צְרִיכִים כָּל הַזְּמַן לְסַפֵּר ן  חֵלֶק מֵהַחַיִּים, לָכֵ 

 כָּל הָאֱמֶת, מִי אֲנִי, אֵי אֲנִי נִרְאֶה בְּלִי רַבֵּנוּ זַ"ל.  תאֶ  תְבָּרַלְהַשֵּׁם יִ 
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 
 ד ג ד
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 ?םהַהוֹרִית אֶ ד לְכַבֵּ י מַה עוֹשִׂים כְּשֶׁמִּשְׁפַּחְתִּי מַפְרִיעִים לִ 

 שְׁאֵלָה: 

 הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, לִכְבוֹד ראֹשׁ 

אֲנִי רוֹצֶה לְהוֹדוֹת לְראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה עַל הַשִּׁעוּרִים שֶׁשִּׁנּוּ אֶת חַיַּי. לְצַעֲרִי לאֹ הִתְיַחַסְתִּי  

שִׁעוּרִים   הַרְבֵּה  הַיְּשִׁיבָה  מֵראֹשׁ  וּכְשֶׁשָּׁמַעְתִּי  נִשּׂוּאַי,  אַחֲרֵי  הָרִאשׁוֹנוֹת  בַּשָּׁנִים  לְהוֹרַי 

ת הַהוֹרִים, הִתְחַלְתִּי לָלֶכֶת לְשָׁם לְכָל הַפָּחוֹת פַּעַם בְּשָׁבוַּ� עִם הַיְּלָדִים  שֶׁצְּרִיכִים לְכַבֵּד אֶ 

 מִזֶּה. ם נֶהֱנִיוַאֲנִי מִתְקַשֵּׁר אֲלֵיהֶם כָּל הַזְּמַן, וַאֲנִי גַּם שׁוֹלֵַ� לָהֶם תְּמוּנוֹת מִיְלָדַי, וְהוֹרַי מְאֹד 

רָאוּ שֶׁפִּתְאוֹם הִתְחַלְתִּי    ימִמֶּנִּ ם  שֶׁאֲחַי וְאַחְיוֹתַי הַגְּדוֹלִיאֲבָל עַכְשָׁו הִתְחִילוּ בְּעָיוֹת, כְּ 

שֶׁאֲנִי רוֹצֶה    אשֶׁיְּכוֹלָה לִהְיוֹת לְכָ� הִיה  לְהַגִּיַ� לְהוֹרַי דֵּי הַרְבֵּה, הֵם הֶחֱלִיטוּ שֶׁהַסִּבָּה הַיְּחִידָ 

מֶת אֲנִי לאֹ צָרִי� אֶת זֶה, אֲנִי בָּרוּ� הַשֵּׁם מַצְלִיַ�  שֶׁבֶּאֱ ד  שֶׁלּוֹ, בְּעוֹ  לָקַחַת מֵאָבִי אֶת הָעֵסֶק

יוֹתֵר   אֶפְשָׁר  שֶׁאִי  תַּקָּנָה  עָשׂוּ  צְעָדַי, רֵאשִׁית הֵם  לְהָצֵר אֶת  הִתְחִיל  שֶׁלִּי. הֵם  בָּעֵסֶק  יָפֶה 

מְבֻגָּרִים כְּבָר  הֵם  כִּי  מֵראֹשׁ,  אִם שׁוֹאֲלִים אוֹתָם  רַק  לַהוֹרִים  יְכוֹלִים   לָלֶכֶת  כְּבָר לאֹ  וְהֵם 

אוֹרְחִים  הֵם  לְאָרֵַ�  כָּ�  אַחַר  תְּמוּנוֹת  ,  לְקַבֵּל  הָאֶפְשָׁרוּת  אֶת  אָבִי  שֶׁל  מֵהַטֶּלֶפוֹן  הוֹרִידוּ 

  , בְּתֵרוּץ שֶׁלּאֹ מַתְאִים שֶׁהַנְּכָדִים יִרְאוּ שֶׁלְּסַבָּא יֵשׁ תְּמוּנוֹת בְּהוֹדָעוֹת ) SMS(  בְּהוֹדָעוֹת טֶקְסְט

שֶׁאָבִי לאֹ יֵשֵׁב לְבַד    םטֶקְסְט, בִּזְמַן שֶׁלְּכָל הַיְּלָדִים יֵשׁ כֵּן, וּכְמוֹ כֵן בְּכָל שִׂמְחָה הֵם דּוֹאֲגִי

 לִשְׁמֹר עָלָיו מִפָּנַי.  י אֶלָּא שֶׁמִּישֶׁהוּ יִהְיֶה אִתּוֹ, כְּאִלּוּ כְּדֵ 

 ? אֲנִי מְאֹד שָׁבוּר מִזֶּה, מַה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

  תִּסְתַּכֵּל עַל כָּל הַמְּנִיעוֹת אַתָּה תַּמְשִׁי לְקַיֵּם אֶת מִצְוַת כִּבּוּד אָב וָאֵם, אַל  
, כְּמוֹ כֵן תִּתְקַשֵּׁר בְּכָל יוֹם; אַל תִּתֵּן  רתְּבַקֵּ   -שָׁם    רהָאֵלּוּ; מָתַי שֶׁאַתָּה יָכוֹל לְבַקֵּ 

.ְשֶּׁאֲחֵרִים יַפְרִיעוּ ל 
זֶה; כִּבּוּד אָב כָּ יֵשׁ יוֹתֵר מְנִיעוֹת לְקַיֵּם אֶת    -יוֹתֵר    הכַּמָּה שֶׁהַמִּצְוָה גְּדוֹלָ 

מֵהַמִּצְווֹ הוּא  אוֹמְרִים ת  וָאֵם  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  שֶׁבַּחֲמוּרוֹת.  הַחֲמוּרוֹת 
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: "רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן יוֹחָאִי אוֹמֵר, גָדוֹל הִיא כִּיבּוּד אָב (יְרוּשַׁלְמִי קִדּוּשִׁין פֶּרֶק א, הֲלָכָה ז)

 יוֹתֵר מִכְּבוֹדוֹ". וָאֵם שֶׁהֶעֱדִיפוֹ הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא 
אַל    ,ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  לְמַעַן  הַמִּצְוָה  אֶת  תַּעֲשֶׂה  אֲלֵיהֶם,  לָלֶכֶת   תַּמְשִׁי

אֶחָד   מֵאַף  'מִי    כָּ   –תִּתְבַּלְבֵּל  הַכְּלָל:  אֶת  זְכרֹ   .ְל לְהָרַע  יוּכַל  א  אֶחָד  אַף 
  ַיִתְבָּר שְׁמוֹ  לְמַעַן  יְכוֹלִי  -שֶׁכַּוָּנָתוֹ  שׁוֹנֶ א  כְּלוּם';  לוֹ  לַעֲשׂוֹת  ר הַדָּבָ ה  ם 

 מַר מְאֹד.  יאֲזַ  -כֶּסֶף, כָּבוֹד וְכַדּוֹמֶה  םכְּשֶׁרוֹצִי
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 

 ד ג ד

   ?רַבֵּנוּל שֶׁ  אֵי הָיִיתִי חַי בְּלִי הָעֵצוֹת

 שְׁאֵלָה: 

 הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א לִכְבוֹד ראֹשׁ 

 . הַשֵּׁם עָשָׂה אִתִּי נֵס שֶׁקֵּרֵב אוֹתִי לְהֵיכַל הַקּדֶֹשׁ 

עִם    , שֶׁשֻׁלְחַן הַשַּׁבָּת מְבֻלְגָּןה  רוֹאֶ י  וְאֲנִ   ,בָּאתִי הַבַּיְתָה בְּשַׁבָּת בַּלַּיְלָה לְאַחַר הַתְּפִלָּה  

וְאִשְׁתִּי יְשֵׁנָה לְאַחַר שָׁבוַּ� שֶׁל עֲבוֹדָה    , מֵהַשְּׁטִיפָה  םידִּבְרֵי מֻקְצֶה, הַכִּסְאוֹת עֲדַיִן מוּרָמִ   ןהֲמוֹ

 . קָשָׁה

הָיָה נִרְאֶה אִם לאֹ הָיִיתִי מְקרָֹב לְראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה, הָיָה    באֲנִי חוֹשֵׁב לְעַצְמִי אֵי� הַמַּצָּ  

מֵהַבַּיִת עָשָׁן  עָלַי  .יוֹצֵא  רִחֵם  הַשֵּׁם  אֶכְעַס "  :לַּלְתִּי הִתְפַּ   דוּמִיַּ ,  אֲבָל  שֶׁלּאֹ  לִי  תַּעֲזרֹ    , הַשֵּׁם 

שְׂמֵחָה שַׁבָּת  לָנוּ  נִרְאֶה   , וְשֶׁתִּהְיֶה  כָּכָה  שֶׁהַבַּיִת  הַשֻּׁלְחָן   "אֲפִלּוּ  אֶת  סִדַּרְתִּי  הַשֵּׁם    , וּבָרוּ� 

 סְעוּדָה שְׂמֵחָה.  וְהָיְתָה לָנוּ

חָזַ  דָּבָר  בַּבֹּ  עַצְמוֹל  עַ ר  אוֹתוֹ  הַבַּיְתָה   , קֶרבְּשַׁבָּת  מַגִּיַ�  עָמוּ  ןוְהַשֻּׁלְחָ   , אֲנִי    ס עוֹד 

אֲנִי עוֹד לִפְנֵי    עַכְשָׁו  .מֵהַסְּעוּדָה שֶׁל אֶתְמוֹל, כְּשֶׁהָיִינוּ עֲיֵפִים וְנִרְדַּמְנוּ בְּלִי לְהוֹרִיד מֵהַשֻּׁלְחָן

אַחֲרֵי שָׁבוַּ� עָמוּס וְקָשֶׁה שֶׁכָּל לַיְלָה    ,ישׁןֹקִדּוּשׁ וְאִשְׁתִּי כְּבָר עָשְׂתָה קִדּוּשׁ לַיְּלָדִים וְהָלְכָה לִ 

וַאֲנִי  , תתּוֹרָנוּהַיְּלָדִים עוֹשִׂים   וּמֵעִיר אוֹתָנוּ.  מִישֶׁהוּ אַחֵר בּוֹכֶה    י עַצְמִ ת  אֶ א  מוֹצָ   כָּל שָׁעָה 

ֹ ד  עוֹ  , בְּאֶחָד בַּצָּהֳרַיִם לִפְנֵי קִדּוּשׁ   יִתְבָּרַ�   מְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם ב  שׁוּי  וַאֲנִ ם,  כְּלוּם  הַיּוֹי  אָכַלְתִּ א  ל

  ת אֶ ל  לְהַתְחִי  בְּשִׂמְחָה, בָּרוּ� הַשֵּׁם בְּשָׁעָה שָׁלוֹשׁ יָכלְֹנוּ   ר וְאֶשָּׁאֵ   , שֶׁלּאֹ אֶכְעַס  , שֶׁיְּרַחֵם עָלַי

 .סְעוּדַת הַשַּׁבָּת
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כוֹל לַחֲשׁבֹ לְעַצְמִי אֵי� הָיִיתִי חַי  אֲנִי לאֹ יָ "א,  תּוֹדָה הַשֵּׁם, תּוֹדָה ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ 

כָּזאֹ  , בְּלִי הַחִזּוּקִים , וְשֶׁאִשְׁתִּי  "ל זַ   רַבֵּנוּל  שֶׁ   שַׁבָּת בְּלִי לָדַעַת מֵהָעֵצוֹת  תוְאֵי� הָיִיתִי עוֹבֵר 

י   כָּל כָּ� הַרְבֵּה זְמַן כְּדֵ וְשֶׁחִכִּיתִי לָהּ  ,אֵי� הַבַּיִת הָיָה נִרְאֶה כְּשֶׁהִגַּעְתִּיב  לֵ ה  אֲפִלּוּ לאֹ שָׂמָ 

לָנוַּ�  יָדְעָ   ,שֶׁתּוּכַל  לאֹ  שָׂמֵַ�   ה וְהִיא  וְלִהְיוֹת  לִכְעסֹ  עַצְמִי לאֹ  עַל  לַעֲבדֹ  צָרִי�  הָיִיתִי  ,  כַּמָּה 

 בִּזְכוּת הַתְּפִלָּה.  הבְּזֶ י וְהִצְלַחְתִּ 

 בְּכָל מַצָּב.  תּוֹדָה עַל הָעֵצוֹת וְהַחִזּוּקִים אֵי� לְהַחֲזִיק מַעֲמָד 

 יִישַׁר כַֹּ� 

 תְּשׁוּבָה: 

 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

  אֲנָשִׁים חַיִּים בְּלִי רַבֵּנוּ, אֵי א יוֹדֵעַ אֵי בַּחַיִּים בְּלִי   םאֲנָשִׁים שׂוֹרְדִיאֲנִי
הַלִּמּוּדִים שֶׁל רַבֵּנוּ; אֵי מִסְתַּדְּרִים עַל כָּל צַעַד וְשַׁעַל? אֵי נִשְׁאָרִים רְגוּעִים,  

 א מְאַבְּדִים עֶשְׁתּוֹנוֹת? 
ֶׁבַּבַּיִת    אש כְּ ם  שָׁ   –לְדַבֵּר  רַק  מְתוּקִים,  חַיִּים  לִחְיוֹת   ָּשַׁי אֶת א  שֶׁיֵּשׁ 

  ָּכ כָּל  כָּל כָּ טוֹב,  הֲרֵי  הַחִזּוּק שֶׁל הַצַּדִּיק; עִם הַצַּדִּיק  הַצַּדִּיק,  הָעֵצוֹת שֶׁל 
 הַכֹּל כָּל כָּ טוֹב.  -נָעִים; כָּל הַבַּיִת, הָאִשָּׁה, הַיְּלָדִים 

עוּדָה יָפָה; אַשְׁרֵי מִי טוֹב מְאֹד עָשִׂיתִי שֶׁהֵכַנְתָּ הַכֹּל בְּעַצְמְ וְהָיְתָה לְ סְ 
מִכָּל   קְצָת  לָנוּחַ  צְרִיכָה  שֶׁהִיא  מֵבִין  הוּא  הָאִשָּׁה,  עַל  בְּרַחֲמִים  שֶׁמִּסְתַּכֵּל 

 הַשָּׁבוּעַ, הוּא א מְחַפֵּשׂ לִהְיוֹת צוֹדֵק, אֶלָּא לְהַצִּיל אֶת הַמַּצָּב.
וּר כָּזֶה נִשְׁאָר דָּבָר אֶחָד: 'אֵי  עַכְשָׁו כְּשֶׁאַתָּה מוֹצֵא אֶת עַצְמְ אַחֲרֵי סִפּ

אֶת הָעֵצוֹת, הַחִזּוּק, וְהַשֵּׂכֶל שֶׁל רַבֵּנוּ בַּאֲחֵרִים?' כִּי הַסִּפּוּרִים    ראֶפְשָׁר לְהַחְדִּי
הֲרֵי קוֹרִים אֵצֶל כֻּלָּם; אִם א הַסִּפּוּר הַזֶּה בְּדִיּוּק   קוֹרִים סִפּוּרִים  ז  אָ   –הָאֵלּוּ 

וְאֵי נִרְאֶה בַּיִת שֶׁאֵין לָהֶם אֶת הַהַקְדָּמוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ? אֵי הַסִּפּוּר נִגְמָר דּוֹמִים,  
וְהַקּוּנְטְרֵסִים   הַסְּפָרִים  לָכֵן אֲנַחְנוּ צְרִיכִים כַּמָּה שֶׁיּוֹתֵר לְהָפִיץ אֶת  אֶצְלָם...? 

 שֶׁל מוֹהֲרָא"שׁ, לְהָאִיר בָּתִּים אֲחֵרִים.
 ר שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם יַעֲזֹ 

... 
 ד ג ד
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 ם אֲנָשִׁיל לְקַבֵּ ד תָּמִיל יָכוֹ א י אֲנִ 

 ַתשפ"ב 'יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר

טוֹב שֶׁתָּבוֹא עִם אִשְׁתְּ תִּחְיֶ', אֲנִי רוֹצֶה לְדַבֵּר עִם שְׁנֵיכֶם, לְהַדְרִי אֶתְכֶם  

 י לִחְיוֹת. אֵ 

בְּכָל יוֹם רִאשׁוֹן בַּיְּשִׁיבָה. לִפְעָמִים אֲנִי בַּקִּרְיָה,  לקָהָ  עַל פִּי רבֹ אֲנִי מְקַבֵּל
 . לוַאֲנִי מְקַבֵּל קָהָ  הרַק אַחֲרֵי שֶׁאַתָּה יוֹדֵעַ שֶׁאֲנִי פֹּ  גאַל תָּבוֹא לְוִוילְיַאמְסְבּוּרְ 

 דֵּר מָתַי יָבוֹאוּ, שֶׁהַכֹּל יֵלֵ עִם סֵדֶר.... נֵרוֹ יָאִיר, הוּא מְסַ  םדַּבֵּר עִ 

וְהָאִשָּׁה א בְּרוּרִי שֶׁהַבַּעַל  דְּבָרִים  יֵשׁ  הַחֲתֻנָּה  אַחֲרֵי  כְּלָל   ֶםבָּהֶ   םבְּדֶר  ,
(אָבוֹת ב,  אֵי וּמַה וְכוּ' וְכוּ'; א צְרִיכִים לְהִתְבַּיֵּשׁ לִשְׁאֹל, "וְא הַבַּיְשָׁן לָמֵד"  

 .ה)

... 
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   לגָּדוֹ  לַמּוֹסָד יִהְיֶה לְ שֶׁפַע רבִּזְכוּת שֶׁאַתָּה עוֹזֵ 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר, בְּרֶסְלֶב לִיבֶּערְטִי 

  תִּשְׁאַל אֶת הַמְּנַהֵל הַגַּשְׁמִי  -בֵד אִם יֵשׁ לְ פַּעַם זְמַן מְיֻתָּר כְּשֶׁאַתָּה א עוֹ
חוֹתָיו לְכֹ   ר, אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁהוּא עוֹבֵד מֵעֵבֶ רלַעְזוֹל יָכוֹה  שֶׁלָּנוּ ... נֵרוֹ יָאִיר אִם אַתָּ 

 תּוֹרָה וּבֵית הַסֵּפֶר.  דעֲבוּר הַתַּלְמוּ
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ל  זֶּה, כֻּלָּם עָזְרוּ, כְּפִי שֶׁכָּ פַּעַם כְּשֶׁהַמּוֹסָד הָיָה קָטָן כָּל אֶחָד הִרְגִּישׁ חֵלֶק מִ 

גָּדֵל  ר  עוֹזֵ ד  אֶחָ  נַעֲשֶׂ   -לְעַצְמוֹ; עַכְשָׁו כְּשֶׁהַמּוֹסָד  זָר, א כֻּלָּם מַרְגִּישִׁים  ה  זֶה 
 שֶׁהַמּוֹסָד הוּא הַדָּבָר הַפְּרָטִי שֶׁלָּהֶם. 

ְאֲבָל אֲנִי מִתְכַּוֵּן לְכֻלָּם; אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁאַתָּה מָסוּר אֵלַי,  ה זֶ ת  אֶ   אֲנִי כּוֹתֵב ל ,

  .ְּאַתָּה תַּעֲזרֹ לַמוֹסָד כָּל הַחַיִּים שֶׁל 

 . לגָּדוֹ  לַמּוֹסָד יִהְיֶה לְ שֶׁפַע רבִּזְכוּת שֶׁאַתָּה עוֹזֵ 

 ... 

 חֵרִים יִתְנַדְּבוּ לָבוֹא לַעֲזרֹ. נ.ב. כְּבָר דִּבַּרְתִּי אִתּוֹ, הוּא מְחַכֶּה שֶׁאַתָּה וַאֲ 

... 
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 הלְהִתְגַּעְגֵּעַ הַבַּיְתָ  זֶה דָּבָר נוֹרְמָלִי

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ' 

,  הזֶה דָּבָר נוֹרְמָלִי אֵצֶל אִשָּׁה, אַחֲרֵי הַחֲתֻנָּה עֲלוּלִים לְהִתְגַּעְגֵּעַ מְאֹד הַבַּיְתָ 
ה  פִּתְאוֹם בְּגַעֲגוּעִים חֲזָקִים, זֶה הַרְגָּשָׁ   ףים לְהִתָּקֵ לָאִמָּא אוֹ לָאָחוֹת וְכוּ', יְכוֹלִ 

אֶתְכֶם, זֶה יַעֲברֹ ף  , תְּנוּ לָרְגָשׁוֹת הָאֵלּוּ לְהָצִיה זֶ ת  וְכוּ'; אַל תִּדְחוּ אֶ   ףהֶתְקֵ ל  שֶׁ 
 . ומֵאֵלָי

מַרְגִּישִׁים   -וּנָה  תִּתְחַזְּקוּ בֶּאֱמוּנָה; כַּמָּה שֶׁיּוֹתֵר מַּכְנִיסִים בְּתוֹכֵנוּ אֶת הָאֱמ
  ת אֶ   , א מַרְגִּישִׁים לְבַד. אֱמוּנָה בּוֹנָה אֶת הָאָדָם, אֱמוּנָה מְסַלֶּקֶתםיוֹתֵר בְּטוּחִי

 כָּל סוּגֵי הַפְּחָדִים וְהַחֲרָדוֹת.

תָּשִׁירוּ לְעַצְמְכֶם: "הַשֵּׁם נִמְצָא כָּאן, הַשֵּׁם אִתִּי, עִמִּי וְאֶצְלִי. הַשֵּׁם שׁוֹמֵר 
 עָלַי, אַף אֶחָד א יָכוֹל לַעֲשׂוֹת לִי כְּלוּם, אֲנִי א לְבַד, הַשֵּׁם נִמְצָא כָּאן". 

לְגַבֵּי הַזְּמַנִּים הַקְּצָרִים וְכוּ'; לְכוּ לָרוֹפֵא, חֲבָל לִחְיוֹת כָּ, יְכוֹלִים לְסַדֵּר  

 זאֹת בְּקַלּוּת. 

... 

 ד ג ד



 ג   |  בתשפ"ה תְּרוּמָ  תשַׁ רְ פַּ   |  אִישׁ אֱמוּנוֹת

 

 בַּעַל לְאִשְׁתּוֹ   ןהַיֵּצֶר הָרַע א רוֹצֶה שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם בֵּי 

ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ' 

(שִׂיחוֹת  תֶם אֶצְלִי עִם בַּעֲלֵ נֵרוֹ יָאִיר רָאִיתִי מָה שֶׁרַבֵּנוּ אוֹמֵר  אֶתְמוֹל כְּשֶׁהֱיִי

סִימָן רסג) מְאֹד,  הָרַ"ן,  זֶה  עַל  עַצְמוֹ  אֶת  שֶׁמַּנִּיחַ  דָּבָר,  בַּעַל  מַעֲשֶׂה  שֶׁזֶּה  : "אָמַר 

וּדָתוֹ חַס וְשָׁלוֹם עַל יְדֵי לְקַלְקֵל הַשָּׁלוֹם שֶׁל בְּנֵי הַנְּעוּרִים, כְּדֵי שֶׁיִּתָּפְסוּ בִּמְצ
בַּעַל לְאִשְׁתּוֹ, הוּא מְחַפֵּשׂ לַעֲשׂוֹת   ןזֶה", הַיֵּצֶר הָרַע א רוֹצֶה שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם בֵּי

 פֵּרוּד.

לָכֵן מְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִכֶּם, אַל תַּכְנִיסוּ אֶת הַיֵּצֶר הָרַע אֶצְלְכֶם בַּבַּיִת, תַּכְנִיסוּ  
זֶה הַיֵּצֶר    -הַשְּׁכִינָה הַקְּדוֹשָׁה. כָּל פַּעַם שֶׁאַתֶּם חוֹשְׁבִים מַשֶּׁהוּ רַע עַל הַבַּעַל  אֶת  

זֶה הַיֵּצֶר הָרַע, כְּשֶׁאַתֶּם    -   עוְהוּא הָרָשָׁ   ההָרַע! אֲפִלּוּ שֶׁזֶּה נִרְאֶה שֶׁאַתְּ הַצַּדִּיקָ 
 זֶה קְדֻשָּׁה! -חוֹשְׁבִים עָלָיו טוֹב 

 לְעֵלִי אָמְרָה הַנָּבִיא  שְׁמוּאֵל שֶׁל  אִמּוֹ א:) בְּרָכוֹת( אוֹמְרִים הַקְּדוֹשִׁים חֲכָמֵינוּ

  יְרֵא   יְהוּדִי  גָּדוֹל,  אָדָם  גָּדוֹל;  אָדָם  א  אַתָּה  אֲדנִֹי",  "א  :טו)  א,  א-(שְׁמוּאֵל  הַכֹּהֵן

  -   אֲדוֹנִי"  "א   יוֹדַעַת  אֲנִי  -   רַע  י עָלַ   מִסְתַּכֵּל  שֶׁאַתָּה   בָּזֶה  רַע,  מִסְתַּכֵּל   א   -   שָׁמַיִם

 צַדִּיק.   א  כְּבָר  הוּא  -  רַע  הרוֹאֶ   שֶׁמִּישֶׁהוּ  עשֶׁבָּרֶגַ   מִכָּאן  רוֹאִים  צַדִּיק;  א  שֶׁאַתָּה

 הֱיוֹת   קְוַואטֶער,  לִהְיוֹת  י אִמִ   תאֶ   כִּבֵּד  גִּיסִי  בְּרִית,  לִי  הָיְתָה  בַּבּקֶֹר   אֶתְמוֹל

 אִתָּהּ.   קְוַואטֶער  שֶׁאֶהְיֶה  מִמֶּנִּי   בִּקְּשָׁה  אִמִּי  בְּמִירוֹן  עַכְשָׁו  נִמְצָא   אשְׁלִיטָ"  וְאָבִי

  שֶׁל   בְּזֶרַע  שֶׁתִּוָּשְׁעוּ  עֲבוּרְכֶם,  הַנָּבִיא  מֵאֵלִיָּהוּ  בִּקַּשְׁתִּי  הַתִּינוֹק  אֶת  כְּשֶׁהִכְנַסְתִּי

 קַיָּמָא.

נֵרוֹ    ללְדַבֵּר יָפֶה אֶל הַבַּעַ ם  ים עַל עַצְמְכֶ אֲנִי מַבְטִיחַ לָכֶם, אִם אַתֶּם מְקַבְּלִ  
 יָאִיר, אֲנִי מַבְטִיחַ לָכֶם יְלָדִים.

ֵא  הוּא  טוֹב,  אָדָם  הוּא  בַּעֲל  ׂגָּדַל  הוּא  לְשַׁקֵּר,  מְחַפֵּש  ;ָּעָשָׂה   שֶׁלּוֹ  אַבָּא  כ  

 יָקָר. אַבְרֵ הוּא בֶּאֱמֶת אֲבָל ,םשְׁקָרִי לוֹ םיוֹצְאִי  שֶׁתָּמִיד דעַ  טֵרוֹר הכָּזֶ  עָלָיו

 תִּזְכּוּ לְזֶרַע שֶׁל קַיָּמָא.  -אִם תְּדַבְּרוּ אֵלָיו יָפֶה  

... 
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 בִּירוּשָׁלַיִם  םאִתְּכֶ א נִמְצָ י מחַֹ הַמַּחְשָׁבָה שֶׁלִּ 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד מִשְׁפַּחַת ... שֶׁיִּחְיוּ, יְרוּשָׁלַיִם

אֲנִי א בִּירוּשָׁלַיִם, הַגּוּף שֶׁלִּי א שָׁם, אֲבָל מחַֹ הַמַּחֲשָׁבָה שֶׁלִּי נִמְצָא שָׁם.  
כֵן    אֲנִי שָׁם. כְּמוֹ  מַה קוֹרֶה  מִתְעַנְיֵן  אֲנִי  יוֹם,  כָּל  שֶׁלָּנוּ  הַמִּדְרָשׁ  מִבֵּית  חוֹשֵׁב 

אֲנִי אוֹמֵר לוֹ שֶׁיֵּלֵ לְבַקֵּר אֶת בֵּית   -כְּשֶׁאֲנִי שׁוֹמֵעַ שֶׁמִּישֶׁהוּ נוֹסֵעַ לְאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל  
 הַקֹּדֶשׁ.  להֵיכַ  הַכְּנֶסֶת שֶׁלָּנוּ וְיִתְחַזֵּק עִם תַּלְמִידֵי

יִהְיֶה לָכֶם    לְגַבֵּי הַתַּלְמוּד תּוֹרָה הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ; אֲנִי מְאֹד שָׂמֵחַ בִּשְׁבִילְכֶם,

עַכְשָׁו מָקוֹם לַיְּלָדִים וְהַנְּכָדִים שֶׁלָּכֶם שֶׁיִּגְדְּלוּ יְהוּדִים כְּשֵׁרִים, כְּפִי שֶׁרַבֵּנוּ אָמַר  
"; שֶׁהֵם יִגְדְּלוּ עִם אֱמוּנָה,  הרוֹצֶ י  שֶׁאֲנִ   כְּמוֹ   : "יְהוּדִי כָּשֵׁרשנח)(חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן, סִימָן  

 וְיאֹהֲבוּ אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַ וְאֶת הַתּוֹרָה. 

שֶׁיִּהְיֶ  גַּבַּאי צְדָקָה  אֲנִי מְחַפֵּשׂ כָּעֵת לְמַנּוֹת    ה מְמֻנֶּ ה  אֶעֱזרֹ לָכֶם עִם כֶּסֶף, 
 שָׁלַיִם. לַעֲזרֹ לַמוֹסָדוֹת בִּירוּ

... 
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הָרוֹפֵא הֲכִי טוֹב וַהֲכִי  האַתָּ  אַבָּא תְּרַפֵּא אוֹתִי, תְּרַפֵּא אוֹתִי,

 גָּדוֹל  

 ַתשפ"בה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ' 

שֶׁהַפְּחָדִים לִי  יִסּוּרִים  םשֶׁלָּכֶ   סִפַּרְתֶּם  לָאַחֲרוֹנָה  לָכֶם  יֵשׁ  וְגַם    ... מִ   חָזְרוּ, 
 וְכוּ'. 

 הִנֵּה לָכֶם תְּפִלָּה קְטַנָּה לוֹמַר כָּל יוֹם: 

"רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, אֲנִי מוֹדָה לְ עַל כָּל הַחֲסָדִים שֶׁאַתָּה עוֹשֶׂה אִתִּי; אַתָּה 

לְעוֹלָ  טוֹב,  רַק  אִתִּי  לְ   םעוֹשֶׂה  אוּכַל  אֶחָד  א  עַל  אֲפִלּוּ  מַסְפִּיק   ְל הוֹדוֹת 

 מֵהַחֲסָדִים. 

בַּחֲרָדָ  נִתְקֶפֶת  אֲנִי  פְּחָדִים, פִּתְאוֹם  לִי  יֵשׁ  נִהְיֵיהלָאַחֲרוֹנָה  אֲנִי    כָּ ל  כָּ ת  , 
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 אֲנִי מְבַקֶּשֶׁת מִמְּ   ז, אֲנִי נִכְנֶסֶת לְפַּאנִיקָה, אֲנִי א יוֹדַעַת מַה לַעֲשׂוֹת; אָ תמְבהֶֹלֶ 

אַבָּא יָקָר, עֲזרֹ לִי, תְּחַזֵּק אֶת הָאֱמוּנָה שֶׁלִּי בְּ. אֲנִי יוֹדַעַת שֶׁזֶּה מַגִּיעַ מֵחֶסְרוֹן 

אֱמוּנָה, כִּי אִם הָאֱמוּנָה שֶׁלִּי הָיְתָה חֲזָקָה וּבְרוּרָה, הָיִיתִי זוֹכֶרֶת שֶׁהַכֹּל זֶה אַתָּה,  

הַכּלֹ זֶה אַתָּה, זֶה רַק מֻסְתָּר   -, צוֹמֵחַ, חַי וּמְדַבֵּר אֵין שׁוּם דָּבָר בִּלְעָדֶי; דּוֹמֵם

 אָז א הָיִיתִי מְפַחֶדֶת מֵאַף אֶחָד, א הָיָה לִי שׁוּם פַּחַד. -

, תְּחַזֵּק  ה, תֵּן לִי אֱמוּנָה חֲזָקָ רלָכֵן אֲבַקֵּשׁ מִמְּ רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, אַבָּא יָקָ 

 כ ָּא יִהְיוּ לִי יוֹתֵר כָּל הַפְּחָדִים הָאֵלּוּ. גַּם הַכְּאֵבִים בָּעֲצָמוֹתאֶת הָאֱמוּנָה שֶׁלִּי,  

 שֶׁכָּל זֶה יִסְתַּלֵּק מִמֶּנִּי.  -מְעַנְיְנִים וְכוּ'  ם, אֲנִי עוֹשָׂה פַּרְצוּפִיישֶׁלִּ  שֶׁלִּי, בָּראֹשׁ

פֵא הַנֶּאֱמָן, הָרוֹפֵא הֲכִי טוֹב  אַבָּא תְּרַפֵּא אוֹתִי, תְּרַפֵּא אוֹתִי, אַתָּה הֲרֵי הָרוֹ

כָּל כָּ הַרְבֵּה, אֲנִי יוֹדַעַת   ישֶׁלִּ  אֶת הָראֹשׁ ףוַהֲכִי גָּדוֹל, תְּרַפֵּא אוֹתִי שֶׁא אֲכוֹפֵ 

שֶׁהַכֹּל מַגִּיעַ מֵהַמּחַֹ, עֲזרֹ לִי, יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶי ה' צוּרִי 

 אֲלִי".וְגוֹ

 תֹּאמְרוּ אֶת הַתְּפִלָּה הַזּאֹת כָּל יוֹם, וְתִרְאוּ נִסִּים גְּדוֹלִים. 

... 

 ד ג ד

 רַבֵּנוּ ת לְשַׁמֵּשׁ אֶ  רלְהִשָּׁאֵ 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... 

  "!ְּצָעַק רַבִּי נָתָן אֶל רַבֵּנוּ; רַבֵּנוּ אָמַר לְרַבִּי   -"רַבִּי, קְשׁרֹ אוֹתִי בַּשַּׂק שֶׁל
 ֹלִּי!" כְּשֶׁרַבִּי נָתָן שָׁמַע זאֹת הוּא בִּקֵּשׁ: "רַבִּי, שֶׁ ק  הַשַּׂ   נָתָן: "אַתָּה כְּבָר בְּתו

 קְשׁרֹ אוֹתִי, אֵינִי רוֹצֶה לִבְרחַֹ!" 

הַיְּחִידָה בַּחַיִּים, שֶׁרַבֵּנוּ יִקְשׁרֹ אוֹתְ בַּשַּׂ   ְשֶׁלּוֹ,    קאֲנִי מְקַוֶּה שֶׁזּוֹ בַּקָּשָׁת
 רַבֵּנוּ. ת שֶׁתִּשָּׁאֵר לְשַׁמֵּשׁ אֶ 

עֲבוֹדַת    ת אֶ ב  וֹדֵעַ שֶׁאַתָּה מְבֻלְבָּל, אֵין לְ יוֹתֵר כּוֹחוֹת, אַתָּה רוֹצֶה לַעֲזֹ אֲנִי י
שֶׁא רוֹצֶה אֶת   -הַקֹּדֶשׁ שֶׁלְּ. זֶה הַכֹּל מְנִיעוֹת, הַכֹּל מֵהַיֵּצֶר הָרַע, הַסַמֶ" מֵ"ם  

 . תהַזּאֹ   הָעֲבוֹדָה הַקְּדוֹשָׁה

לְכַמָּה  תַּעֲשֶׂה    !ְבִּזְכוּת בַּיִת  שְׁלוֹם  יֵשׁ  יְהוּדִים  לְכַמָּה  חֶשְׁבּוֹן   ְלְעַצְמ
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 ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  אֶל  חוֹזְרִים  יְהוּדִים  כַּמָּה   !ְבִּזְכוּת שְׂמֵחָה  שַׁבָּת  יֵשׁ  יְהוּדִים 

!ְבִּזְכוּת 

לִ  עֲזרֹ  אַבָּא   !ְּשֶׁל בַּשַּׂק  אַ י  "רַבִּי, תִּקְשׁרֹ אוֹתִי  אֶחֱשֹׁב    ע לְרֶגַ א  ף  שֶׁא 

אֶת   לְהָפִיץ   שֶׁאַמְשִׁי רַבֵּנוּ,  אֵצֶל  שַׁמָּשׁ  שֶׁאֶשָּׁאֵר  זַ"ל,  רַבֵּנוּ  אֶת  לַעֲזבֹ  אֶחָד 

 הָעֵצוֹת לְכָל הָעוֹלָם".
... 

 ד ג ד

 תַּמְשִׁי לָלֶכֶת לֶאֱסףֹ כֶּסֶף לְמִשְׁפָּחוֹת נִצְרָכוֹת 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 
 לִכְבוֹד בְּנִי הַיָּקָר הָרַב ... נֵרוֹ יָאִיר

לֶאֱסףֹ   לָלֶכֶת   הַצְּדָקָה תַּמְשִׁי שְׁלוֹמֵנוּ;  אַנְשֵׁי  נִצְרָכוֹת,  לְמִשְׁפָּחוֹת  כֶּסֶף 
 כָּל הַצְּדָקוֹת. ת בְּתוֹכָהּ אֶ  תא סְתָם, זוֹ צְדָקָה שֶׁכּוֹלֶלֶ  אהַזּאֹת הִי 

שֶׁעָבַר   לִבְכּוֹת בְּשָׁבוּעַ  הִתְחִיל  הוּא  וּפִתְאוֹם  בַּטֶּלֶפוֹן,   ֵאַבְר עִם    דִּבַּרְתִּי 
לוֹ פְּרוּטָה בַּבַּיִת,    ןשֶּׁאֵימִמֶּנּוּ    ןלְהָבִיי  חְתִּ שֶׁהִצְלַ א יָכַל לְדַבֵּר, עַד    , הוּאדמְאֹ

כְּדֵי   דּוֹלָר  אַלְפַּיִם  לוֹ  עוֹד  שָׁלַחְתִּי  לִי  יֵשׁ  עַכְשָׁו  יִתְמוֹטֵט.  א  שֶׁלּוֹ  שֶׁהַבַּיִת 
 י לְהָאִיר לָהֶם. כְּדֵ  םמִשְׁפָּחָה שֶׁמְּאֹד מִתְקַשָּׁה, אֲנִי צָרִי כַּמָּה דּוֹלָרִי

.  ףלֶאֱסףֹ כֶּסֶ  תלָלֶכֶ   כָּל זֶה רַק כְּדֵי לְחַזֵּק אוֹתְ שֶׁתַּמְשִׁית אֲנִי כּוֹתֵב לְ אֶ 
 אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ הֵם בַּעֲלֵי צְדָקָה גְּדוֹלִים, צְרִיכִים רַק לְבַקֵּשׁ מֵהֶם וְהֵם נוֹתְנִים. 

 רַבִּי  הַגָּדוֹל   זְקֵנֵנוּ   שֶׁל   הַסִּפּוּר  אֶת   זְכרֹ  וְכוּ';   פּוֹגֵעַ   כְּשֶׁמִּישֶׁהוּ   תֵּעָלֵב  אַל

  אַחַת   פַּעַם  עֲנִיּוֹת.  לְמִשְׁפָּחוֹת  כֶּסֶף  אָסַף  תָּמִיד  הוּא  עָלֵינוּ,  יָגֵן   זְכוּתוֹ   אוֹישׁ  עַמְרָם

  וּמָתוּחַ,  יבָּנִ עַצְ   מְאוֹד  הָיָה  הַבַּיִת  בַּעַל  בַּחֲנוּת,  הצְדָקָ   ץלְקַבֵּ   הָלַ  הוּא  שַׁבָּת  בְּעֶרֶב

  מַה   בִּשְׁבִילִי,   םנְתַתֶּ   "זֶה עַמְרָם:  רַבִּי  לוֹ  אָמַר  עַמְרָם,  רַבִּי  לַסַּבָּא  סְטִירָה  נָתַן  הוּא

  לְמַה   לְהַאֲמִין  יָכַל  א  הַבַּיִת  בַּעַל  וְהַיְּתוֹמִים?"  תהָאַלְמָנוֹ  לבִּשְׁבִי  נוֹתְנִים  אַתֶּם

 יָפֶה.  סְכוּם לוֹ נָתַן   הוּא ,ירְצִינִ  הַזֶּה הַיְּהוּדִישֶׁ  רָאָה  הוּא כָּאן, שֶׁקּוֹרֶה

 תִּהְיֶה בָּרִיא וְחָזָק. 

 אַבָּא.
... 

 ד ג ד
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 לַמוֹסָדוֹתם הָעִנְיָנִית אֶ ר שֶׁא אִכְפַּת לְ לְסַדֵּ  תאֵי יָכוֹל לִהְיוֹ

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... 

פּוֹגֵשׁ אֶת ...; הוּא מְסַפֵּר לִי שֶׁהֵבֵאתָ לוֹ י  אֲנִי מַגִּיעַ עַכְשָׁו מֵאֵרוּסִין, אֲנִ 
  הכְּדֵי לְקַבֵּל אֶת הַכֶּסֶף מֵהָעִירִיָּ   בשׁוּם  שֶׁאַתָּה צָרִי לְהֵרָשֵׁ   העַכְשָׁו אֶת הַהוֹדָעָ 

תרַשְׁלָנוּ  בְּכָזוֹג  יִּתָּכֵן לְהִתְנַהֵ  עֲבוּר שְׂכַר הַלִּמּוּד; הוּא אוֹמֵר לִי, אֵי . 

לְ מֻשָּׂג כַּמָּה אֲנִי מִתְיַגֵּעַ    ןלְ, מְאֹד כּוֹאֵב לִי לִשְׁמעַֹ זאֹת; אֵי  מַה אוֹמַר
ל  שֶׁ   הַכָּבֵדא  הַמַּשָּׂ י  כְּתֵפַ ל  עַ ל  לְהַמְשִׁי עִם הַמּוֹסָדוֹת. מוּטָ ל  יוֹם יוֹם כְּדֵי שֶׁאוּכַ 

נֶפֶשׁ; אֵי יָכוֹל  ת  בִּמְסִירוּם  יהַמַּשְׂכּוֹרוֹת לַמְּלַמְּדִים וְלַמּוֹרוֹת שֶׁעוֹבְדִ ת  לְשַׁלֵּם אֶ 
בִּכְהוּ  תלִהְיוֹ  ְל אִכְפַּת  מַגִּיעָ   הזֶ א  שֶׁא  אִם  שֶׁלָּנוּ?!   ה הוֹדָעָ   המֵהַמּוֹסָדוֹת 

שֶׁלְּ עוֹמֵד לְהִגָּמֵר, אַתָּה א צָרִי לַעֲשׂוֹת  ם  הַשּׁוֹבָרִיל  שֶׁ ף  שֶׁהַתּקֶֹ   המֵהָעִירִיָּ 
גַּם אֶת   -מִסְמָ מִתֵּבַת הַדּאַֹר שֶׁלְּ עַד לְמַר ...,  רבְּסַ הַכֹּל לְהַעֲבִיכְּלוּם, אֶלָּא 

זֶה אַתָּה כְּבָר א יָכוֹל לַעֲשׂוֹת?! א אִכְפַּת לְ מֵהַיְּלָדִים שֶׁלְּ? לָשִׁיר שִׁירִים  
לַעֲשׂ כְּשֶׁצְּרִיכִים  יָפוֹת  שִׂיחוֹת  וְלִנְאֹם  חֲבֵרִים  שֶׁחֲשׁוּבִים בְּשִׂיחַת  דְּבָרִים  וֹת 

 . ןעִנְיַ ם שׁוּה  בְּזֶ ן אֵי –לְחַיִּים 

  אֲנִי יָכוֹל לְהַמְשִׁי א יוֹדֵעַ מַה לַחֲשׁבֹ; אֵי א יוֹדֵעַ מַה לוֹמַר, אֲנִי אֲנִי
 מִסְמָ וְכוּ'? רהַהוֹרִים אֲפִלּוּ לְהַעֲבִי תאֶ ן כְּשֶׁא מְעַנְיֵ  עִם הַמּוֹסָדוֹת

שָׁעוֹת אוֹמַ   ֶׁלְמֶש בָּעֶרֶב  הַיּוֹם   ְּאִת לָשֶׁבֶת  חָשַׁבְתִּי  הָאֱמֶת,  אֶת   ְל ר 
 אֲרֻכּוֹת, לְסַיֵּם וְכוּ'; אֲנִי א יָכוֹל, אֲנִי א רוֹצֶה לִהְיוֹת אֶחָד בַּפֶּה וְאֶחָד בַּלֵּב.

... 

 ד ג ד

 ?אוּלַי הָיִיתָ רוֹצֶה לַעֲזרֹ לַמּוֹסָד

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר

הַהוֹרִים  עַל  לַעֲמֹד  לַמּוֹסָדוֹת,  לַעֲזרֹ  מַתְאִים  הָיָה  'מִי  וְחוֹשֵׁב:  יוֹשֵׁב  אֲנִי 
מֵהָעִירִיָּ  עֶזְרָה  לְקַבֵּל  מַ השֶׁיְּכוֹלִים  יֵשׁ  ,  לָעִירִיָּה  הַלִּמּוּד?'  שְׂכַר  עֲבוּר  עֲנָקִים 

  א יוֹדְעִים אֵי פְּרוֹיֵקְט לַעֲזרֹ לְהוֹרִים לְשַׁלֵּם שְׂכַר לִמּוּד; הֱיוֹת וְהַרְבֵּה הוֹרִים
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לָהֶ  כְּדֵ   תטִפַּ ם  עוֹשִׂים זאֹת, אֵין  וְכוּ',    ת לָגֶשֶׁ י  רֶגֶשׁ לַמוֹסָד  אָז    -פַּעַם, פַּעֲמַיִם 

 עַל זֶה. דיכִים שֶׁיִּהְיֶה מִישֶׁהוּ שֶׁיַּעֲמֹצְרִ 

לִפְנֵ  עָשָׂ י  עַד  הוּא  יָאִיר,  נֵרוֹ   ..  ֵהָאַבְר זאֹת  עוֹשֶׂה  הָיָה  זֶה  ה  שָׁנָה  אֶת 
בִּמְסִירוּת רַבָּה, אָז הָיָה כִּמְעַט לְכָל הַהוֹרִים אֶת הַתָּכְנִית הַזּאֹת, לְמַעֲשֶׂה כָּעֵת  

אֶחָד א עוֹשֶׂה שֶׁקּוֹרֶה הוּ ת זאֹ  אַף  וּמַה  כְּבָר אֶת  א;  לָהֶם  שֶׁיֵּשׁ  שֶׁמִּשְׁפָּחוֹת   ,
מַזְנִיחוֹת אֶת זֶה. וְנִכְנַס לִי בַּמַּחְשָׁבָה הַשֵּׁם שֶׁלְּ, אוּלַי הָיִיתָ רוֹצֶה   -הַתָּכְנִית  

 לַעֲזרֹ לַמּוֹסָד? 

שַׁלְּמִים עַכְשָׁו מֵאָה אֶלֶף דּוֹלָר  , אֲנִי צָרִי נִסִּים גְּדוֹלִים; אֲנַחְנוּ מְ סאֲנִי קוֹרֵ 
 מַשְׂכּרֶֹת חָדְשִׁית לַמְּלַמְּדִים וְלַמּוֹרוֹת, אֲנַחְנוּ צְרִיכִים אֶת הָעֶזְרָה שֶׁל הַהוֹרִים. 

תִּצּרֹ קֶשֶׁר עִם הַמִּשְׂרָד, עִם מַר ...    -אִם אַתָּה רוֹצֶה לִהְיוֹת חֵלֶק מֵהַמּוֹסָד  
 ...  וּמָרַת

אַחֲרֵי   ףם יֵשׁ עִנְיָן בְּזֶה, צְרִיכִים לִרְדוֹאִ א שֶׁאֶפְשָׁר לְהַצְלִיחַ רַק  הָעִנְיָן הוּ 

 הַהוֹרִים. 

 עֵינַי נְשׂוּאוֹת אֶל הַשֵּׁם, אֲנִי סוֹמֵ רַק עָלָיו.

... 

 ד ג ד

ֵלְדַבֵּר עִם הַמְּלַמֵּד   ל 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 ל לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, מוֹנְטְרִיאוֹ

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

אוֹתוֹ   מַכֶּה  שֶׁלּוֹ  שֶׁהַמְּלַמֵּד   ְל אוֹמֵר   ְּשֶׁל הַבֵּן  עִם   -אִם  לְדַבֵּר  תִּגַּשׁ 
, תִּכָּנֵס אִתּוֹ לְשִׂיחָה וְתִשְׁאַל  הד; תִּשְׁאַל אוֹתוֹ אִם הַבֵּן שֶׁלְּ מִתְנַהֵג יָפֶ הַמְּלַמֵּ 

יַכֶּה אוֹתוֹ,   אוֹתוֹ עַל זֶה שֶׁהַבֵּן שֶׁלְּ אוֹמֵר שֶׁמַּכִּים אוֹתוֹ; תְּבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ שֶׁא 
 יְדַבֵּר אִתּוֹ. א שֶׁהוּ

יִתְבָּרַ עַל הַיְּלָדִים; שׁוֹלְחִים אֶת  ם  מֵהַשֵּׁ   לְבַקֵּשׁ  אוֹי כַּמָּה צְרִיכִים הוֹרִים

  ֵמֻשָּׂג מַה הוֹל אֵין  לַהוֹרִים  הַסֵּפֶר,  לְבֵית  הַבָּנוֹת  וְאֶת  לַתַּלְמוּד תּוֹרָה  הַבָּנִים 
מַכּוֹת רֶצַח, הַאִם הוּא חוֹטֵף בִּזְיוֹנוֹת,    ףשָׁם, מַה קוֹרֶה שָׁם; הַאִם הַיֶּלֶד חוֹטֵ 



 ט   |  בתשפ"ה תְּרוּמָ  תשַׁ רְ פַּ   |  אִישׁ אֱמוּנוֹת

 

 חַס וְשָׁלוֹם הַאִם הוּא שָׁמוּר מֵאֲנָשִׁים חוֹלִים. וְ 

 ְּתְּפִלּוֹת, אַתָּה וְאִשְׁת ֹּעֲבוּר הַיְּלָדִים. מוֹהֲרָא"שׁ סִפֵּר, פַּעַם הִגִּיעַ   -תִּשְׁפ

טוֹבִים, הֶחָפֵץ יְהוּדִי לְחָפֵץ חַיִּים זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ וּבִקֵּשׁ מִמֶּנּוּ בְּרָכָה לִילָדִים  
נָפוּחַ   שֶׁהָיָה  יָשָׁן  תְּהִילִים  סֵפֶר  הַסְּפָרִים  מֵאֲרוֹן  וְהוֹצִיא  מִמְּקוֹמוֹ  קָם  חַיִּים 

זֶה סֵפֶר הַתְּהִלִּים שֶׁל    ?מֵרְטִיבוּת וְהֶרְאָה אוֹתוֹ לַיְּהוּדִי, בְּאָמְרוֹ: "רוֹאֶה אַתָּה
בּוֹכָה בְּכָל יוֹם שֶׁיִּהְיוּ לָהּ יְלָדִים טוֹבִים; כָּ  אִמִּי עָלֶיהָ הַשָּׁלוֹם, בּוֹ הִיא הָיְתָה  

 זוֹכִים לִילָדִים טוֹבִים".

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 

 ד ג ד

  להַבַּעַ ל עַ ק לִצְעוֹא 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... 

צוֹעֲקִים   בַּעֲלֵ הָיָה כָּאן, הוּא בָּכָה מְאֹד; הוּא אוֹמֵר שֶׁהַרְבֵּה פְּעָמִים אַתֶּם
בָּכָה כָּל כָּ, הוּא שׁוֹאֵל    עָלָיו מְאֹד חָזָק, הוּא פָּשׁוּט מְפַחֵד לְהַגִּיעַ הַבַּיְתָה. הוּא 

 שֶׁאִשְׁתִּי תּאֹהַב אוֹתִי, שֶׁהִיא א תִּצְעַק עָלַי?" י  לְתַקֵּן כְּדֵ  יאוֹתִי: "מַה עָלַ 

הוּא א אָשֵׁם שֶׁאַתֶּם בְּמַצַּב רוּחַ רַע; הוּא א אָשֵׁם שֶׁהַיּוֹם שֶׁלָּכֶם א   
 הָלַ לָכֶם טוֹב. 

 יעַ הַזְּמַן שֶׁתַּחְזְרוּ בִּתְשׁוּבָה, שֶׁתְּדַבְּרוּ יָפֶה אֶל הַבַּעַל.אֲנִי חוֹשֵׁב שֶׁהִגִּ 

... 

 ד ג ד

 אוֹמְרִים תְּהִלִּים  ןאֲנִי מְקַוֶּה שֶׁאַתֶּם עֲדַיִי

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מַחֲנֵה בֵּית פֵיגָא ת... תִּחְיֶ', תַּלְמִידַ 

אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁאַתֶּם עֲדַיִן מַמְשִׁיכִים בַּלִּמּוּדִים הַיָּפִים שֶׁלְּמַדְתֶּם בַּקַּיִץ, אֲנִי  

 אוֹמְרִים תְּהִלִּים.   ןקַוֶּה שֶׁאַתֶּם עֲדַיִימְ 
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תַּעַזְרוּ לַהוֹרִים שֶׁלָּכֶם, וּמָה שֶׁאַתֶּם צְרִיכִים תְּבַקְּשׁוּ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ, בַּשָּׂפָה  

 בְּאִידִישׁ.  -שֶׁלָּכֶם 

... 

 ד ג ד

 מֻתָּר לְדַבֵּר בְּאֶמְצַע אֲמִירַת תְּהִלִּים 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ' 

תְּהִלִּים כָּל יוֹם; זֶה נוֹתֵן כּחַֹ לְהִשָּׁאֵר חֲזָקִים, זֶה מְקָרֵב יוֹתֵר תֹּאמְרוּ קְצָת  

 וְיוֹתֵר אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא. 

בְּכָל פַּעַם שֶׁאַתֶּם מְסַיְּמִים אֶת סֵפֶר הַתְּהִלִּים תִּכְתְּבוּ כַּמָּה פְּעָמִים סִיַּמְתֶּם, 
 עַם וְעוֹד פַּעַם.לוֹמַר פַּ ה דְּחִיפָ ם לָכֶ ן זֶה יִתֵּ 

תְּהִלִּים   אֲמִירַת  בְּאֶמְצַע  לְדַבֵּר  לָכֶם  אַדְּרַבָּה,    אֶל  –מֻתָּר   ;ַיִתְבָּר הַשֵּׁם 
 וְתִרְאוּ נִסִּים.  -תְּשַׁלְּבוּ מִלּוֹת שֶׁבַח אִישִׁיּוֹת וּבַקָּשׁוֹת אִישִׁיּוֹת  

... 

 ד ג ד

 בְּקוֹל אֲנָשָׁיו שֶׁל אָבִי, מְבָרְכִים בִּרְכַּת הַמָּזוֹן  

ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר 

יִתָּכֵ   אֵי יוֹדֵעַ  אֲנָשִׁים    ן אֲנִי א  כַּמָּה  לְ מֻשָּׂג  אֵין  שֶׁאַתָּה שָׁבוּר,  לִהְיוֹת 
הַקּוּ עִם  נַפְשָׁם  אֶת  אֲנָשִׁים  מְחַיִּים  שָׁבוּעַ.  כָּל  מוֹצִיא  שֶׁאַתָּה  הַיָּפִים  נְטְרֵסִים 

זֶה    -אִישׁ אֱמוּנוֹת, הַמִּכְתָּבִים    -אוֹמְרִים וְצוֹעֲקִים שְׁהַקוּנְטְרֵסִים עֲצָתוֹ אֱמוּנָה  
ָּיָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁאַתָּה כָּל כ נָפוּל, כָּל  כָּל הַחַיּוּת שֶׁלָּהֶם, כָּל הַחִזּוּק שֶׁלָּהֶם; אֵי 

? אַתָּה צָרִי לִרְקֹד מִשִּׂמְחָה: "אַשְׁרֵינוּ מַה טוֹב חֶלְקֵינוּ וּמַה נָעִים יכָּ יַשְׁנוּנִ 
ֹמִתּו הַכֹּל  הָאֵלֶּה,  הַמִּכְתָּבִים  כָּל  גּוֹרָלֵנוּ";  שָׂם  בְּנַחַל'  'אֲשֶׁר  אֲשֶׁר    גּוֹרָלֵנוּ 

 רַבֵּנוּ זַ"ל. ל "שׁ, עֵצוֹת שֶׁ בַּנַּחַל, הַכֹּל שֵׂכֶל שֶׁל מוֹהֲרָא

חֲבָל שֶׁהֶחֱסַרְתִּי בַּשָּׁבוּעַ שֶׁעָבַר אֶת עֲצָתוֹ אֱמוּנָה לִילָדִים, כָּל כָּ הַרְבֵּה  
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יְלָדִים מְצַפִּים לָזֶה כָּל הַשָּׁבוּעַ, הֵם רוֹצִים לִרְאוֹת אֶת הַסִּפּוּר הַיָּפֶה שֶׁל עֲצָתוֹ 

 אֱמוּנָה לִילָדִים. 

 בוְיָפָה מֵאָדְל, בִּתּוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ. אֲנַסֶּה לְהַרְחִי  ןוֹלֵחַ לְ עַכְשָׁו דִּבּוּר קָטָ אֲנִי שׁ 
אוֹתָם לְבָרֵ   באֶת זֶה לְסִפּוּר, כְּדֵי שֶׁלַּהוֹרִים יִהְיֶה מַה לְסַפֵּר לַיְּלָדִים, וּלְהַלְהִי

 בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּקוֹל רָם וּבְחֵשֶׁק:

יְקָ  רַבֵּנוּ,  יְלָדִים  שֶׁל  בִּתּוֹ  שֶׁל  לְבֵיתָהּ  נָצִיץ  בּוֹאוּ  לְאוּמַן,   ֵנֵל בּוֹאוּ  רִים, 

 הַצַּדֶּקֶת הַגְּדוֹלָה אָדְל עָלֶיהָ הַשָּׁלוֹם: 

סְעוּדָה יָפָה מִתְקַיֶּמֶת אֵצֶל בִּתּוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ, אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ אוֹכְלִים סְעוּדָה  

הַשֵּׁ  בַּחֶדֶר  אוֹכְלוֹת  עֲרֵבָה.  הֵן  נָשִׁים,  עוֹד  עִם  רַבֵּנוּ  שֶׁל  בִּתּוֹ  אָדְל  יוֹשֶׁבֶת  נִי 

 וְשׁוֹתוֹת בְּשִׂמְחָה, מְשׂוֹחֲחוֹת בְּיַחַד. 

נִפְרָדִים הַנָּשִׁים א יָדְעוּ אֵיפֹה אוֹחֲזִים בַּסְּעוּדָה   מִכֵּיוָן שֶׁאָכְלוּ בַּחֲדָרִים 

חָשְׁבוּ: 'הַאִם הֵם כְּבָר בֵּרְכוּ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן? נְבָרֵ גַּם?' חֵלֶק אֵצֶל הַגְּבָרִים, הֵן  

צְרִיכוֹת  גַּם  כְּבָר  אֲנַחְנוּ  הַמָּזוֹן,  בִּרְכַּת  בֵּרְכוּ  כְּבָר  "הַגְּבָרִים  אָמְרוּ:  מֵהַנָּשִׁים 

 ."ֵלְבָר 

ת לָכֶן שֶׁעוֹד א בֵּרְכוּ, הֵם  אוֹמֶרֶת הַצַּדֶּקֶת אָדְל עָלֶיהָ הַשָּׁלוֹם: "אֲנִי אוֹמֶרֶ 

מִסְתַּכְּלוֹת   הַנָּשִׁים  כָּל  לֶאֱכֹל";   לְהַמְשִׁי יְכוֹלוֹת  אֲנַחְנוּ  לָאֹכֶל,  בְּאֶמְצַע  עֲדַיִן 

בֵּרְכוּ   כֵּן  כְּבָר  בֵּרְכוּ, אוּלַי  הֵן שׁוֹאֲלוֹת אוֹתָהּ: "אַתְּ בְּטוּחָה שֶׁעוֹד א  עָלֶיהָ, 

" אוֹמֶרֶת הַצַּדֶּקֶת אָדְל: "אֲנָשָׁיו שֶׁל אָבִי מְבָרְכִים בְּקוֹל, בְּוַדַּאי  בִּרְכַּת הַמָּזוֹן?

 הָיִינוּ שׁוֹמְעוֹת אֶת בִּרְכַּת הַמָּזוֹן שֶׁלָּהֶם".

  ָּכ כָּל  הַמָּזוֹן  בִּרְכַּת  שֶׁמְּבָרְכִים  מֵרָחוֹק  רַעַשׁ, שׁוֹמְעִים  פִּתְאוֹם שׁוֹמְעִים 

הַצַּדֶּ  אוֹמֶרֶת  כְּשֶׁהֵם  יָפֶה;  אָבִי,  שֶׁל  אֲנָשָׁיו  לָכֶן,  שֶׁאָמַרְתִּי  מַה  "זֶה  אָדְל:  קֶת 

 מְבָרְכִים בִּרְכַּת הַמָּזוֹן הֵם מְבָרְכִים בְּקוֹל".

   יְלָדִים עַכְשָׁו כֻּלָּנוּ נְבָרֵ יָפֶה וּבְקוֹל רָם, כְּמוֹ חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב.

 שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם יַעֲזרֹ 

... 
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 גַּם לְ יֵשׁ תִּקְוָה  ,אֲפִלּוּ שֶׁאַתָּה א רוֹאֶה שׁוּם תִּקְוָה

 ַתשפ"ב ה'יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר

  ָּא יָכוֹל לִסְבּוֹאֲנִי כָּל כ אֲנִי ,למְרַחֵם עָלֶי    ;ְּאֶת הַצַּעַר וְהַיִּסּוּרִים שֶׁל
אֲנִי א יוֹדֵעַ אִם יֵשׁ עוֹד אֲנָשִׁים שֶׁעָבְרוּ אֶת הַיִּסּוּרִיִּים הַנּוֹרָאִים שֶׁאַתָּה עָבַרְתָּ 

 הַשֵּׁם יִשְׁמְרֵנוּ. 

אֲהוּבִ  אָח   ְּמִמ אֲבַקֵּשׁ  זאֹת  אוֹמֵר  ,  יבְּכָל  יא) רַבֵּנוּ  מִכְתָּב  לִתְרוּפָה,  עָלִים  :  (עַיֵּן 
"וְיֵשׁ עִנְיָן שֶׁיִּתְהַפֵּ הַכֹּל לְטוֹבָה", יֵשׁ תִּקְוָה, גַּם לְ יֵשׁ תִּקְוָה. אֲפִלּוּ שֶׁאַתָּה  

מִתְקַיֵּ  תִּקְוָה,  שׁוּם  רוֹאֶה  טַ   םא  מַרְגִּישׁ  אַתָּה  מֵחַיַּי",  מוֹתִי  "טוֹב   ְעַם  אֶצְל
 מִּיתָה בְּכָל רֶגַע, עִם כָּל זֶה תַּאֲמִין בְּרַבֵּנוּ זַ"ל. 

 : (תְּפִלָּה אַחַר תִּקּוּן הַכְּלָלִי)תֹּאמַר אֶת הַמִּלִּים שֶׁל רַבִּי נָתָן זַ"ל  

"אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה כִּי אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל, וַעֲדַיִן יֵשׁ לִי  
כָלוּ  תִּקְ  א  כִּי  תָמְנוּ  א  כִּי  ה'  חַסְדֵּי  כִּי  מֵה',  תּוֹחַלְתִּי  אָבְדָה  א  וַעֲדַיִן  וָה, 

 רַחֲמָיו". 

 מִּלִּים הָאֵלֶּה: ת תְּבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ אֶ 
מָתוֹק   אַבָּא  אַבָּא טוֹב,  רַחוּם,  אַבָּא  שֶׁל עוֹלָם,  עָלַי  -"רִבּוֹנוֹ  רַחֵם   ,חוּס 

י  אֲנִ ץ  מִבַּחוּ,  עָלַי; אֲנִי כָּל כָּ שָׁבוּר, אֲנִי כָּל כָּ קָרוּעַ, אֲנִי מַרְגִּישׁ כְּאָדָם מֵת

, אֲנִי פּוֹעֵל, אֲנִי עוֹשֶׂה, אֲבָל בִּפְנִים  םלְשָׁ ה  אֲנִי הוֹלֵ מִפֹּ  י,נוֹרְמָלִ ם  כְּאָדָ ה  נִרְאָ 

 .אֲנִי כָּל כָּ שָׁבוּר כְּחֶרֶס הַנִּשְׁבָּר

אַבָּא יָקָר, רַק אַתָּה יָכוֹל לַעֲזרֹ לִי, אַתָּה יָכוֹל לַעֲשׂוֹת הַכֹּל, אַתָּה נוֹתֵן מחַֹ  

תֵּן לִי מחַֹ, תֵּן לִי קְצָת כּחַֹ, שֶׁאוּכַל לִחְיוֹת. אַף אֶחָד א יוֹדֵעַ מַה אֲנִי ;  לָאָדָם

ם, אַתָּה יוֹדֵעַ מַה עוֹבֵר עָלַי,  סוֹבֵל, אַף אֶחָד א יוֹדֵעַ מַה עוֹבֵר עָלַי. אַתָּה הַשֵּׁ 

עֲזרֹ לִי, תְּשַׂמֵּחַ אוֹתִי, עֲזרֹ לִי שֶׁאַאֲמִין בְּ, שֶׁאֶחְשֹׁב מִמְּ, שֶׁאֶזְכּרֹ שֶׁהַכּלֹ זֶה  

 .ֶּאַתָּה, אֵין עוֹד מִלְּבַד 

לְמַעַנְ, יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי  עֲזרֹ לִי בִּזְכוּת הַצַּדִּיקִים שֶׁמָּסְרוּ אֶת נַפְשָׁם  

 וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶי ה' צוּרִי וְגֹאֲלִי".
... 
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   דמְאֹ חָשׁוּב היִתְבָּרַ, זֶ ם הַשֵּׁ ל  אֶ ר חוֹזֵ ק רָחוֹם כְּשֶׁאָדָ 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

הַקְּדוֹשָׁה   הַתּוֹרָה  לָמָּה   ,ְּשֶׁל הַשְּׁאֵלָה  אֶת  שׁוֹאֵל  הַקָּדוֹשׁ  הַחַיִּים  הָאוֹר 
זֶה בִּכְלָל א יִחוּס, וּבְוַדַּאי שֶׁזֶּה א יִחוּס    –כּהֵֹן מִדְיָן  א  וֹ שֶׁהוּיִתְר  תאֶ ת  מְשַׁבַּחַ 

מֵאֲשֶׁ  גָּדוֹל  הַזֶּה?!  ר  יוֹתֵר  הַתֹּאַר  אֶת  קֹדֶם  אוֹמֶרֶת  הַתּוֹרָה  לָמָּה  ה,  מֹשֶׁ חוֹתֵן 
וֹ שֶׁהָיָה 'כּהֵֹן מִדְיָן'  וְהוּא עוֹנֶה, הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה רוֹצָה לְהַרְאוֹת לָנוּ שֶׁאֲפִלּוּ יִתְר

 גַּם הוּא הִגִּיעַ לְהַכָּרָה "כִּי גָּדוֹל ה' מִכָּל הָאֱקִים".  

: "אָתָא יִתְרוֹ", כְּשֶׁיִּתְרוֹ הִגִּיעַ, "כּוֹמָרָא (סח.)כָּ גַּם אוֹמֵר הַזּהַֹר הַקָּדוֹשׁ  
מְמָנָא דְּכָל טַעֲוָון אַחֲרָנִין", הוּא  , "רַב  ןעִלָּאָה וְרַבְרְבָא", הַכּמֶֹר הַגָּדוֹל וְהָעֶלְיוֹ

הָיָה הָאָדוֹן עַל כָּל הָאֱלִילִים, "וְאוֹדֵי לֵיהּ לְקוּדְשָׁא בְּרִי הוּא", וְיִתְרוֹ הוֹדָה  
,  , "וְאָמַר, עַתָּה יָדַעְתִּי כִּי גָּדוֹל ה' מִכָּל הָאֱקִיםםכּוּלָ ל  שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מֵעַ 

הַכָּבוֹד שֶׁל    יסְתַּלָּק וְאִתְיְיקָר קוּדְשָׁא בְּרִי הוּא בִּיקָרֵיהּ עֵילָּא וְתַתָּא", אֲזַ כְּדֵין אִ 
 לְמַעְלָה וּלְמַטָּה.  רהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא הִתְגַּדֵּל וְהִתְיַקֵּ 

תָנוּ 'אַתָּה  זֶה חִזּוּק מְאֹד גָּדוֹל בִּשְׁבִילֵנוּ; כְּשֶׁהַיֵּצֶר הָרַע מַגִּיעַ לְהָסִית אוֹ
א שָׁוֶה כְּלוּם', 'אַתָּה רָחוֹק מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרֵ', 'אַף אֶחָד א צָרִי אֶת הַתְּפִלָּה  

צְרִיכִים    –שֶׁלְּ, אַף אֶחָד א צָרִי אֶת הַלִּמּוּד שֶׁלְּ', 'אַתָּה הָאָדָם הֲכִי גָּרוּעַ'  
תְרוֹ שֶׁהָיָה כּמֶֹר, הוּא עָבַד אֶת כָּל סוּגֵי הָעֲבוֹדָה  מְאֹד לְהִתְחַזֵּק, וְלִזְכּרֹ, כְּמוֹ יִ 

 כְּדֵין אִסְתַּלָּק וְאִתְיְיקָר קוּדְשָׁא בְּרִי" ,ַזָרָה, כְּשֶׁהוּא הִגִּיעַ וְהִכִּיר בְּהַשֵּׁם יִתְבָּר
גַּדֵּל, כָּ יִהְיֶה  כְּבוֹדוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא הִתְ   -הוּא בִּיקָרֵיהּ עֵילָּא וְתַתָּא",  

וַאֲהַלֵּל אֶת הַשֵּׁם   מַעֲמָד, אוֹדֶה  יִתְבָּרַ, אַחְזִיק  הַשֵּׁם  אֶעֱבדֹ אֶת  אִתִּי, אִם  גַּם 
 ַהוּא תִּהְיֶה נַחַת רוּחַ, וְהַכָּבוֹד שֶׁלּוֹ יִתְגַּדֵּל.  –יִתְבָּר ּלְהַקָּדוֹשׁ בָּרו 

 עִנְיָנִים. הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָ 

... 
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 שֶׁצָּרִי   כְּמוֹן סִנּוּה  יִהְיֶ ם שֶׁלַמַחְשְּׁבִיר לְהִזָּהֵ 

 ַיוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִיבֶּערְטִי לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, בְּרֶסְלֶב 

אֲנִי מְאֹד מְבהָֹל, אֲנִי שׁוֹמֵעַ מִמִּשְׁפָּחוֹת שֶׁהַמַּחְשְׁבִים בָּעֶמְדָּה א מְסֻנָּנִים 
אֶ  כָּ טוֹב,  שֶׁהַקִּרְיָה כָּל  מְאֹד רוֹצֶה  אֲנִי  דְּבָרִים א טוֹבִים.  שָׁם  לִרְאוֹת  פְשָׁר 

 תִּהְיֶה מָקוֹם נָקִי, שֶׁתִּהְיֶה שְׁמִירַת עֵינַיִם.

 . שֶׁצָּרִי כְּמוֹן מְסֻנָּ ה יִהְיֶ ה שֶׁזֶּ ר תִּזָּהֵ ד, מְאֹ מִמְּ אֲבַקֵּשׁ

יָאִיר,   נֵרוֹ   ... לִי  אוֹמֵר  שֶׁעֶמְדַּ גַּם  רוֹצֶה  אֲנִי  וְכוּ';  נָקִי  א  מֻזְנָח,  ת שֶׁזֶּה 
תִּהְיֶה מָקוֹם נָעִים וְנוֹחַ, שֶׁכֻּלָּם יֵהָנוּ מִזֶּה, כ ָּא יַכְנִיסוּ אֶת הַכֵּלִים    םהַמַחְשְּׁבִי

 לַבַּיִת.

אַתָּה הָרֶגֶשׁ    רכְּבָ   אִם  אֶת  יוֹתֵר   ְל אֵין  בָּעִנְיָן,  לִ   -א  אֶצְטָרֵ תּוֹדִיעַ  י; 

 לְחַפֵּשׂ מִישֶׁהוּ אַחֵר שֶׁיַּעֲזרֹ לִי.

כְּשֶׁמִּתְבּוֹדְדִים,   לְגַמְרֵי  שׁוֹנִים  הַחַיִּים  וּבַשָּׂדוֹת;  בַּיְּעָרוֹת  לְטַיֵּל  קְצָת   ֵל
 חַיִּים עִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא.

... 

 ד ג ד

 בֵּינֵינוּ  ה אַבָּא יָקָר, תַּשְׁרֶה אֶת שְׁכִינָתְ הַקְּדוֹשָׁ 

 ַתשפ"ב  ה'  יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ' 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

; אֲנִי מֵבִין מֵהַמִּלִּים שֶׁהָאַהֲבָה בֵּינֵיכֶם חַלָּשָׁה םשֶׁלָּכֶ   הַמִּכְתָּבקָרָאתִי אֶת  

 מְאֹד.

שָׁנָה, לִפְנֵי  כְּתַבְתֶּם  שֶׁכְּבָר  אָז   רכְּבָ   אַתֶּם שׁוֹאֲלִים שׁוּב מַה  לָכֶם  כָּתַבְתִּי 
אֶעֱנֶה עוֹד הַפַּעַם כְּדֵי לְהַצִּיל אֶת שְׁלוֹם הַבַּיִת    ]הַמִּכְתָּב מְצרָֹף בְּסוֹף מִכְתָּב זֶה[

 שֶׁלָּכֶם. 

אַתֶּם שׁוֹאֲלִים, הֱיוֹת וּבַעֲלֵ הוּא עַם הָאָרֶץ, הוּא א יוֹדֵעַ הִלְכוֹת בְּרָכוֹת,  
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 י כָּשֵׁר? אֵי אֶפְשָׁר כָּ לְהָקִים בַּיִת יְהוּדִ  -הוּא א יוֹדֵעַ הִלְכוֹת שַׁבָּת פְּשׁוּטוֹת  

  ם צַדִּיקִים  יְלָדִים  עִ ל  בְּיִשְׂרָאֵ ן  דְּעוּ לָכֶם, אִם אַתֶּם רוֹצִים לְהָקִים בַּיִת נֶאֱמָ 

זֶה תָּלוּי בָּכֶם; אַל תַּפִּילוּ אֶת זֶה עַל הַבַּעַל. בַּעֲלֵ יָכוֹל לִהְיוֹת עַם הָאָרֶץ הֲכִי   -
מִּכְתָּב, וּבְכָל זאֹת אַתֶּם יְכוֹלִים לִזְכּוֹת לְבַיִת  כְּפִי שֶׁאַתֶּם מְתָאֲרִים אוֹתוֹ בַּ   -גָּדוֹל  

ה  זֶ   ; זֶה תָּלוּי רַק בָּכֶם, כְּשֶׁבַּעַל וְאִשָּׁה אוֹהֲבִיםםוִילָדִים צַדִּיקִיל  בְּיִשְׂרָאֵ ן  נֶאֱמָ 
   הַיְּלָדִים גְּדֵלִים בְּרִיאִים וּכְשֵׁרִים. -, חַיִּים בְּשָׁלוֹם, בְּאַהֲבָה ה זֶ ת אֶ 

מִסְכֵּן; אֲנִי   סטִפּוּ  מַה שֶׁאַתֶּם כּוֹתְבִים, שֶׁאַתֶּם מַרְגִּישִׁים שֶׁהִתְחַתַּנְתֶּם עִם

א מִסְכֵּן,    ל רוֹאֶה בְּחוּשׁ שֶׁהַשָּׂטָן לָכַד אֶתְכֶם, אֲנִי מַכִּיר אֶת בַּעֲלֵ, הוּא בִּכְלָ 
בִּכְלָ  מְתָאֲ   להוּא  שֶׁאַתֶּם  כְּמוֹ  עֵץ  בּוּל  כָּזֶה  חָכָםם  רִיא  הוּא    ת לְפָחוֹ  אוֹתוֹ, 

 אֶת הַכֹּל.  סכְּמוֹכֶם, אֵיזֶה חֲתוּלָה שְׁחרָֹה עָבְרָה בֵּינֵיכֶם וּבֵין הַבַּעַל, וְזֶה הוֹרֵ 

  :ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  בַּעְלִי, תְּבַקְּשׁוּ  עַל  טוֹב  שֶׁאֶסְתַּכֵּל  לִי  עֲזרֹ  יָקָר,  "אַבָּא 

בֵּינֵינוּ. מַשֶּׁהוּ  ה  עֲזרֹ לִי, תַּשְׁרֶה אֶת שְׁכִינָתְ הַקְּדוֹשָׁ   שֶׁאֶרְאֶה אֶת הַטּוֹב שֶׁבּוֹ;

אֲנִי מִתְעַצְבֶּנֶ  אֲנִי א יְכוֹלָה לִסְבּלֹ    תקָרָה אִתִּי,  אֲנִי רוֹאָה בּוֹ רַק רַע,  מִבַּעֲלִי, 

י  אוֹתִ   ןנִי צְרִיכָה לְתַקֵּ , אֲ יבְּעַצְמִ   שֶׁלִּי   םהַקָּשִׁי  םאוֹתוֹ, אֲנִי יוֹדַעַת שֶׁזֶּה רַק הַטְּבָעִי

הַטּוֹב בְּבַעְלִי,  ת  בְּעַצְמִי; לָכֵן אֲבַקֵּשׁ מִמְּ, אָב הָרַחֲמָן, עֲזרֹ לִי שֶׁאֶרְאֶה רַק אֶ 

כָּ תְּבַקְּשׁוּ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ עַד שֶׁיַּחְזרֹ הָרֶגֶשׁ   שֶּׁאֹהַב אוֹתוֹ, שֶׁא אֶרְאֶה רַע";
 שֶׁלָּכֶם אֵלָיו. 

 שֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. הַ 

 ל: לְעֵיר שֶׁמֻּזְכָּ ב הַמִּכְתָּ [

 כְּשֶׁאוֹמְרִים אֶת זֶה עִם אַהֲבָה זֶה מִתְקַבֵּל

 ַעֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת טָהֲרָה, ד' אִיָיר, שְׁנַת ה'תשפ"א  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 מָרַת ... תִּחְיֶ' 

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב.  

הִתְחַתַּנְתֶּם מְאֹד יָפֶה, בַּעֲלֵ הוּא אַבְרֵ יָקָר; אֲנִי מַכִּיר אוֹתוֹ טוֹב מְאֹד,  

 ם וָטוֹב, יֵשׁ לוֹ מִדּוֹת טוֹבוֹת, הוּא בֶּאֱמֶת אַבְרֵ טוֹב.הוּא יְרֵא שָׁמַיִ 

מַה שֶׁאַתֶּם אוֹמְרִים שֶׁהַבַּעַל א יוֹדֵעַ הֲלָכוֹת, הוּא עַם הָאָרֶץ גָּדוֹל; אַתֶּם  
  מְפַחֲדִים מַה יִהְיֶה עִם הַדּוֹרוֹת שֶׁלָּכֶם, אַתֶּם א רוֹצִים שֶׁהַיְּלָדִים שֶׁלָּכֶם יִהְיוּ 
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עַמֵּי אַרְצוֹת, וּכְשֶׁאַתֶּם אוֹמְרִים לוֹ הֲלָכוֹת אֵי לְהִתְנַהֵג הוּא מִתְרַגֵּז וְכוּ'; מַה  

אוֹמַר לָכֶם, נִרְאֶה לִי שֶּׁאֵין אַהֲבָה בֵּינֵיכֶם, כִּי אִם הָיְתָה אַהֲבָה הוּא הָיָה מְקַבֵּל 
יָפֶה, מִילִים יָפוֹת כּוּלָם אוֹהֲבִים, מִילִי זֶה  ם יָפוֹת מְקַבְּלִים; אִם אוֹמְרִים אֶת 

שִׂנְאָה   טִינָה, עִם  זֶה עִם  כִּי    –אֶת  לְהַגִּיד,  חֲבָל  אָז  הַשֵּׁנִי,  אֶל  נִכְנַס  זֶה א  אָז 
 עוֹשִׂים רַק יוֹתֵר גָּרוּעַ. 

  הוּא   יָקָר,  אָדָם  הוּא  הַבַּעַל;  עַל  טוֹב  בְּמַבַּט  תִּסְתַּכְּלוּ  מִכֶּם,   אֲבַקֵּשׁ  מְאֹד
  אוֹמְרִים   לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ   אוֹתוֹ.   מְתָאֲרִים  שֶׁאַתֶּם  כְּפִי  הָאָרֶץ  עַם  כָּזֶה  א

  שְׁמַע   קְרִיאַת  קוֹרֵא  שֶׁאֵינוֹ  "כָּל  הָאָרֶץ?  עַם  הוּא  מִי  כב.)  סוֹטָה  ע"ב;  מז  (בְּרָכוֹת
  שֶׁאֵינוֹ  "כָּל  :וֹמְרִיםא  הַחֲכָמִים  מֵאִיר"; רַבִּי דִּבְרֵי בְּבִרְכוֹתֶיהָ, וְעַרְבִית שַׁחֲרִית

 בַּר  יוֹנָתָן  רַבִּי  בְּבִגְדוֹ",  צִיצִית  לוֹ  שֶׁאֵין  "כָּל  אוֹמֵר:  עַזַּאי  בֶּן תְּפִילִין",  מֵנִיחַ 
  א   הוּא   תּוֹרָה",  לְתַלְמוּד  מְגַדְּלָן  וְאֵינוֹ   בָּנִים   לוֹ   שֶׁיֵּשׁ   מִי  "כָּל   אוֹמֵר:  יוֹסֵף

  "אֲפִילוּ   אוֹמְרִים:  אֲחֵרִים  הַקְּדוֹשָׁה,   ההַתּוֹרָ   אֶת   לִלְמוֹד  שֶׁלּוֹ  הַיְלָדִים  אֶת  שׁוֹלֵחַ 
  לְהַשֵּׁם   תּוֹדוּ  גְּמָרָא;   לוֹמֵד  שֶׁאֵינוֹ   מִי  חֲכָמִים",  תַּלְמִידֵי  שִׁמֵּשׁ  וְא  וְשָׁנָה   קָרָא

ַהוּא  יוֹם,  בְּכָל  תְּפִלִּין  מֵנִיחַ   הוּא  שְׁמַע,  קְרִיאַת  קוֹרֵא  שֶׁהַבַּעַל  יִתְבָּר  ֵעִם   הוֹל  
  אוֹתוֹ   תַּעֲשׂוּ  אַל  תּוֹרָה;  לְתַלְמוּד   אוֹתָם  יִשְׁלַח  הוּא  יִגְדְּלוּ  שֶׁהַיְּלָדִיםכְּ   צִיצִית,

 רַע.  כָּזֶה

תִּרְאוּ דֻּגְמָא שֶׁל אִשָּׁה צַדֶּקֶת, אִשָּׁה חֲכָמָה; תִּלְמְדוּ מִדְּבוֹרָה הַנְּבִיאָה, הִיא  

כְּ  לִלְמוֹד,  יָדַע  א  הָאָרֶץ, הוּא  עַם  בַּעַל  יוֹדֵעַ  קִבְּלָהּ  א  שֶׁהוּא  רָאֲתָה  שֶׁהִיא 
כְּלוּם; הוּא א לוֹמֵד, הוּא א יוֹדֵעַ לִלְמוֹד, הוּא א יוֹדֵעַ לַעֲשׂוֹת כְּלוּם, הִיא  

א הִשְׁפִּילָה אוֹתוֹֹ , הִיא א בִּכְּתָה אֶת מַזָּלָהּ, הִיא א הָיְתָה בְּרוֹגֵז עַל הָעוֹלָם,  
(יַלְקוּט שׁוֹפְטִים פֶּרֶק ד, רמז ים; חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים  א נִמְאֲסוּ לָהּ הַחַיִּ 

שֶׁהִיא חִזְּקָה אוֹתוֹ, הִיא שָׁאֲלָה אוֹתוֹ: "אוּלַי אַתָּה רוֹצֶה לַעֲשׂוֹת פְּתִילוֹת    מב)
"אֲנִי אֶעֱשֶׂה  לְבֵית הַמִּקְדָּשׁ?" אֲבָל גַּם אֶת זֶה הוּא א יָדַע, אָז הִיא אָמְרָה לוֹ: 

"אֵשֶׁת   לָהּ  קוֹרְאִים  לָכֵן  הַמִּקְדָּשׁ";  לְבֵית  זֶה  אֶת  תָּבִיא  וְאַתָּה  הַפְּתִילוֹת  אֶת 
לַפִּידוֹת", קוֹרְאִים לְבַעֲלָהּ "לַפִּידוֹת", כִּי הוּא הֵבִיא פְּתִילוֹת עָבוֹת וְיָפוֹת לְבֵית  

 הַמִּקְדָּשׁ, שֶׁאִשְׁתּוֹ עָשְׂתָה. 

כְּפִי  לְחַיֵּי עוֹלָם הַבָּא!  זָכָה  נִהְיָה אַחַר כָּ מִבַּעֲלָה עַם הָאָרֶץ? הוּא  מַה 

אוֹמְרִים   הַקְּדוֹשִׁים  עִם  (שָׁם)שֶׁחֲכָמֵינוּ  חֶלְקוֹ  שֶׁיְּהֵא  לְלַפִּידוֹת  לוֹ  זָכָה  "מִי   :
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הֱוֵי אוֹמֵר דְּבוֹרָה אִשְׁתּוֹ", שֶׁעָ  לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָּא?  וְיָבאֹ  נֶאֱמַר הַכְּשֵׁרִים,  לֶיהָ 

 : "חַכְמוֹת נָשִׁים בָּנְתָה בֵיתָהּ". (מִשְׁלֵי יד, א)הַפָּסוּק 

אֶת   לִשְׁבּרֹ  יָכוֹל  הוּא  שֶׁשָּׁם  מָקוֹם  לוֹ  מָצָא  מֵ"ם  שְׁהֲסַמֶ"ך  מַרְגִּישׁ  אֲנִי 
הֲבָה הָאַהֲבָה בֵּינֵיכֶם; הוּא הִצְלִיחַ, הוּא מָצָא דֶּרֶ אֵי הוּא יוּכַל לְקָרֵר אֶת הָאַ 

 וְאַחַר כָּ הוּא יַחְרִיב אֶת כָּל הַבַּיִת, אֲנִי א רוֹצֶה אֶת זֶה וְא אֶתֵּן שֶׁזֶּה יִקְרֶה. 

  ֵשֶׁהוֹל מַה  מִכָּל  רְשִׁימָה  תִּכְתְּבוּ  זְמַן,  לָכֶם  שֶׁתַּעֲשׂוּ  מִכֶּם,  אֲבַקֵּשׁ  מְאֹד 
ים שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא עוֹשֶׂה אִתְּכֶם  לָכֶם טוֹב, תִּכְתְּבוּ אֶת כָּל הַדְּבָרִים הַטּוֹבִ 

 ּעִם הָרְשִׁימָה הַזּאֹת; תְּפָרְטוּ אֶת כָּל הַטּוֹב שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרו ַוְתוֹדוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּר
תַּתְחִילוּ  אַתֶּם  בַּחַיִּים,  אַחֶרֶת  תְּמוּנָה  לִרְאוֹת  תַּתְחִילוּ   ָוְכ אִתְּכֶם  הוּא עוֹשֶׂה 

 רְאוֹת כַּמָּה טוֹב הַשֵּׁם, כַּמָּה טוֹב לְצַיֵּת לְהַשֵּׁם. לִ 

הָאָדָם   הוֹדָאָה  בְּלִי  אֲחֵרִים;  חַיִּים  חַי  הוּא   ּבָּרו לְהַקָּדוֹשׁ  שֶׁמּוֹדֶה  מִי 

מִבְּעָיוֹת.  רַק  לַחְשׁבֹ  מַתְחִילִים  הוּא   ּבָּרו לְהַקָּדוֹשׁ  מוֹדִים  א  אִם  אֻמְלָל, 
רוֹ מֵם   "ֶחַיִּים  הַסַמ חַי  שֶׁהוּא  לְאָדָם  מְפַרְגֵּן  א  הָאָדָם, הוּא  אֶת  לַעֲקוֹר  צֶה 

מְתוּקִים, לָכֵן הוּא מַגְדִּיל אֶת הַבְּעָיוֹת; בִּמְקוֹם שֶׁיִּרְאוּ אֶת הַנִּסִּים, אֶת הַחֲסָדִים  
ה בִּשְׁבִילֵנוּ כָּל  וְאֶת הָאַהֲבָה שֶׁיֵּשׁ לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא אֵלֵינוּ, מַה שֶׁהוּא עוֹשֶׂ 

 חוֹשְׁבִים רַק מֵרָע.  –הַזְּמַן 

אָז הַכֹּל    – תְּבַקְשׁוּ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁיִּהְיוּ אַהֲבָה, אַחְוָה שָׁלוֹם וְרֵעוּת בֵּינֵיכֶם  
הַיְהוּדִים הַכְּשֵׁ  וְהַמְתוּקִים שֶׁכָּל  הַיָּפִים  הַחַיִּים  אַתֶּם תִּחְיוּ אֶת  רִים  יִהְיֶה טוֹב, 

 חַיִּים.

אֲנִי א שׁוֹלֵחַ לָכֶם אֶת הַמִּכְתָּב הַבַּיְתָה; אֲנִי א רוֹצֶה שֶׁהַבַּעַל יִרְאֶה שֶׁיֵּשׁ  
לִקְראֹ  תוּכְלוּ  שָׁם  אֱמוּנוֹת,  אִישׁ  בְּסֵפֶר  הַמִּכְתָּב  אֶת  מַכְנִיס  אֲנִי  טְעָנוֹת,  לָכֶם 

 אוֹתוֹ וּלְקַבֵּל חִיזוּק. 

 צְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּ 

...[ 
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 לקָהָ ל מוּ יְכוֹלִים לְדַבֵּר זֶה א חִסָּרוֹן שֶׁא

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

הִכְנִי מִי  לִי;  כּוֹתֵב  אַתָּה  מַה  יוֹדֵעַ  א  הַדְּבָרִים   לְ  סאֲנִי  כָּל  אֶת  בָּראֹשׁ 
 זֶה אוֹמֵר שֶׁהָאָדָם אֵינוֹ חַבְרוּתִי?   -לָקוּם וּלְדַבֵּר בְּרַבִּים    םהָאֵלּוּ? אִם א מְסֻגָּלִי

  - עַל אֲנָשִׁים    תעֲזבֹ אוֹתְ מִכָּל הַדְּבָרִים הַחֲדָשִׁים הָאֵלּוּ; מִלְּהַדְבִּיק שֵׁמוֹ

א חַבְרוּתִי' וְכַדּוֹמֶה. רבֹ הָאֲנָשִׁים א מְסֻגָּלִים לָקוּם  'הוּא כֵּן חַבְרוּתִי', 'הוּא  
לְדַבֵּר יְכוֹלִים  שֶׁא  חִסָּרוֹן  א  זֶה  בָּרַבִּים,  רוֹאֶה  לקָהָ ל  מוּ  וּלְדַבֵּר  א  אֲנִי   ;

 שֶׁמַּשֶּׁהוּ חָסֵר לְ, בְּעֵינַי אַתָּה בָּרִיא וְשָׁלֵם. 

דַת הַקֹּדֶשׁ שֶׁרַבֵּנוּ נָתַן לָנוּ, תְּדַבֵּר אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ תַּמְשִׁי לַעֲשׂוֹת אֶת עֲבוֹ

  -   הוּטְהוֹרָ ה  בַּשָּׂפָה הָאִישִׁית שֶׁלְּ; תְּדַבֵּר אֵלָיו, תְּבַקֵשׁ מִמֶּנּוּ עַל אֱמוּנָה חֲזָקָ 
 .ְתִּהְיֶה יוֹתֵר וְיוֹתֵר בָּטוּחַ בְּעַצְמ ָּכ 

כּוֹתֵ   ְבְּעַצְמ תַּמְשִׁי  אַתָּה  אִם  בָּטוּחַ;  יוֹתֵר  מַרְגִּישׁ  אַתָּה  שֶׁלָּאַחֲרוֹנָה  ב 

לְדַבֵּר לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ וַתְּבַקֵּשׁ בְּעִקָּר עַל הָעִנְיָן הַזֶּה, עַל אֱמוּנָה, אַתָּה תָּשִׁיר נִגּוּנֵי  
א תִּרְאֶה    כְּבָר  -הַשֵּׁם"    "הַשֵּׁם כָּאן, הַכּלֹ זֶה הוּא, הַכֹּל זֶהאֱמוּנָה, אַתָּה תָּשִׁיר:  

 .ְאֲנָשִׁים, אַתָּה תִּהְיֶה חָזָק בְּעַצְמ 

 אֱמוּנָה';   מַסְפִּיק  כְּבָר  לִי  'יֵשׁ  לוֹמַר:  אֶפְשָׁר  אִי  שִׁעוּר,  אֵין  בֶּאֱמוּנָה
  לכָּ   וָעוֹד,  עוֹד  תמִתְחַזֶּקֶ   אהִי  עָלֶיהָ   שֶׁחוֹשְׁבִים  רֶגַע  שֶׁבְּכָל  דָּבָר  הִיא  אֱמוּנָה

 וְיוֹתֵר,  יוֹתֵר  נִבְנֵית  הָאֱמוּנָה  זֶה  יְדֵי   עַל   יִתְבָּרַ   הַשֵּׁם  אֶל  שֶׁמְּדַבְּרִים   מִלָּה
  אַף   צְרִיכִים  א  שֶׁכְּבָר  עַד  -  חֲזָקִים  כָּ  כָּל  נִהְיִים  הָאָדָם;  אֶת  מְחַזֵּק  זֶה

 אֶחָד.

יָגֵ  זְכוּתוֹ  זוֹכֵר, מוֹהֲרָא"שׁ  לִי    ןאֲנִי  אָמַר  בְּראֹשׁ  עָלֵינוּ  שַׁחֲרִית  שֶׁאֶתְפַּלֵּל 

הַשָּׁנָה בְּאוּמַן בַּקִּבּוּץ. זֶה הָיָה שְׁבוּעַיִם לִפְנֵי ראֹשׁ הַשָּׁנָה תשע"ב, מוֹהֲרָא"שׁ  
שֶּׁעָלַי   מַה  שֶׁזֶּה  הֵבַנְתִּי  מִיָּד  הָעַמּוּד",  לִפְנֵי  שֶׁתִּתְפַּלֵּל  רוֹצֶה  "אֲנִי  לִי:  אוֹמֵר 

שֶׁ  אֲפִלּוּ  לִפְנֵי  לַעֲשׂוֹת,  הִתְפַּלַּלְתִּי  א  פַּעַם  אַף  מִפַּחַד,  רָעֲדוּ  וְהָרַגְלַיִם  הַיָּדַיִם 
אָמַרְתִּי לְמוֹהֲרָא"שׁ: "אֲנִי מְפַחֵד לְהִתְפַּלֵּל   . י כָּל כָּ הַרְבֵּה אֲנָשִׁיםהָעַמּוּד בִּפְנֵ 
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לְפַחֵ  "מְפַחֵד?  וְאוֹמֵר:   ֵּמְחַי מוֹהֲרָא"שׁ  צִבּוּר";  מֵהַשֵּׁם בִּפְנֵי  רַק  צְרִיכִים  ד 

 יִתְבָּרַ; מַה יֵשׁ לְפַחֵד? תַּחֲשׁבֹ שֶׁאַתָּה מִתְפַּלֵּל בֵּין אֶלֶף עֵצִים". 

אָכֵן    יהִפְנַמְתִּ  זאֹת בְּתוֹכִי, חָשַׁבְתִּי עַל זֶה שׁוּב וָשׁוּב; מַה אוֹמַר לְ, זֶה 
 כָּ; מַה יֵשׁ לַחֲשׁבֹ מֵאֲנָשִׁים?

  ,ְמוֹהֲרָא"שׁ הֶחְדִּיר בָּנוּ כָּזוֹ אֱמוּנָה, אֲפִלּוּ אֲנָשִׁים פְּשׁוּטִים  מַה אוֹמַר ל

 ֹהַשָּׂגָה בַּדַּרְגּוֹת שֶׁצַּדִּיקִים גְּדוֹלִים זוֹכִים,   םלָהֶ  רֶגֶשׁ, יֵשׁ םלָהֶ  יֵשׁ –כָּמוֹנִי כָּמו
 אִים רַק אֱלוֹקוּת. ; א רוֹאִים אַף אֶחָד, רוֹ האֱמוּנָה כֹּה חֲזָקָה, בְּרוּרָה וְזַכָּ 

 אַשְׁרֵינוּ מַה טוֹב חֶלְקֵנוּ שֶׁיֵּשׁ לָנוּ רַבִּי כָּזֶה. 

... 
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 מָסרֶֹת הָאָבוֹתת אֶ ם עוֹזְבִי  א ,כְּשֶׁמִּתְקָרְבִים אֶל רַבֵּנוּ

  ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 
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אַל תְּשַׁנֶּה מִשֻּׁלְחַן הַשַּׁבָּת שֶׁל אָבִי; תִּשָּׁאֵר עִם כָּל הַמִּנְהָגִים, רַק תַּכְנִיס  

 נְהָגִים שִׂמְחָה וְחַיּוּת. בְּכָל הַמִּ 

מָסרֶֹת הָאָבוֹת; מְקַבְּלִים מֵרַבֵּנוּ ת  אֶ ם  עוֹזְבִיא    -כְּשֶׁמִּתְקָרְבִים אֶל רַבֵּנוּ  

 חַיּוּת וְשִׂמְחָה בְּכָל הַמִּצְווֹת שֶׁעוֹשִׂים. 

(מִכְתְּבֵי רַבֵּנוּ זַ"ל בִּתְחִלַּת סֵפֶר  יוֹסְקֶא  י  יֵשׁ לָשׁוֹן מֵרַבֵּנוּ שֶׁהוּא כּוֹתֵב לַחֲתָנוֹ רַבִּ 

גְמָרָא    רוּיעשִׁ   םוֹי  כָלבְּ   לְמַד שֶׁתִּ חֲתָנִי,    בִיוּמֵאֲה  יבִּקַּשְׁתִּ : "עָלִים לַתְּרוּפָה, מִכְתָּב ב)

הָ   ם וֹלשָׁ חַס וְ   השֶׂ עֲ תַּ   א שֶׁ ,  סֵקוֹפוּ וְאֶת מִצְותָֹיו    אֱקִיםמְטָפֵל עִיקָר, אֶת  יְרָא 
דָם", רוֹאִים מִכָּאן מַה רַבֵּנוּ רָצָה, רַק תּוֹרָה וּתְפִלָּה וְיִרְאַת  שְׁמוֹר, כִּי זֶה כָּל הָאָ 

 שָׁמַיִם. 

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.  הַשֵּׁם

... 
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ת הַפָּרָשִׁיּוֹת תאֶ  צְרִיכִים לִקְראֹ קְרִיאַת שְׁמַע בְּכָל  לשֶׁ  כָּל שְׁשֶׁ

 בּקֶֹר 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

שֶׁ  שְׁמַע  קְרִיאַת  חוֹבַת  יְדֵי  לָצֵאת  שֶׁאֶפְשָׁר   ְל אָמַר  מִי  יוֹדֵעַ  א  ל  אֲנִי 

  ת אֶ   הַפָּרָשָׁה הָרִאשׁוֹנָה, עַד וְהָיָה; זֶה א כָּ, צְרִיכִים לִקְראֹ  תשַׁחֲרִית בַּאֲמִירַ 
ת הַפָּרָשִׁיּוֹת בְּכָל בּקֶֹר.   כָּל שְׁשֶׁ

זְכוּתוֹ   ת  יָ מוֹהֲרָא"שׁ  שְׁשֶׁ אֶת  לְהִתְרַגֵּל לוֹמַר  שֶׁצְּרִיכִים  עָלֵינוּ אוֹמֵר,  גֵן 

קָרְבָּנוֹת  הַפָּרָשִׁיּוֹת   כְּשֶׁאוֹמְרִים  הַתְּפִלָּה,  יְבַטְּלוּ    -לִפְנֵי  א  וְשָׁלוֹם  שֶׁחַס  כְּדֵי 
לְהִמָּשֵׁ וְיֵצֵא    המִצְוַת עֲשֵׂה דְּאוֹרַיְתָא שֶׁל קְרִיאַת שְׁמַע בִּזְמַנָּהּ; הַתְּפִלָּה עֲלוּלָ 

 שֶׁא יִקְרְאוּ קְרִיאַת שְׁמַע בַּזְּמַן. 

הִכְ  בַּקָּרְבָּנוֹתמוֹהֲרָא"שׁ  רָצוֹן  עֵת  בְּסִדּוּר  הַפָּרָשִׁיּוֹת.    תאֶ   נִיס  ת  שְׁשֶׁ כָּל 

כָּל    תאֶ   גַּם צְרִיכִים לוֹמַר  -אֲפִלּוּ שֶׁמִּתְפַּלְּלִים מֻקְדָּם מְאֹד, מִתְפַּלְּלִים כְּוָתִיקִין  
ת הַפָּרָשִׁיּוֹת; כָּ יוֹצְאִים  ת שְׁמַע בִּשְׁלֵמוּת. יְדֵי חוֹבַת מִצְוַת קְרִיאַ  שְׁשֶׁ

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 

 ד ג ד

 מִצְטַיֵּן  אה הוּבְּכָל יֶלֶד נְקֻדָּה שֶׁבַּפְּרָט הַזֶּ  תְּחַפֵּשׂ

 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

  ם לִפְעָמִים לִשְׁבּרֹ יֶלֶד לְכָל הַחַיִּים; אִם חַס וְשָׁלוֹם מְתָאֲרִי  ת עֲלוּלוֹת  תְּעוּדוֹ
 זֶה יָכוֹל לְהַפְרִיעַ לְכָל הַחַיִּים.  -אֶת הַיֶּלֶד כְּיֶלֶד רַע הַשֵּׁם יִשְׁמְרֵנוּ 

נוֹהֲגִי אֲנַחְנוּ  בַּמוֹסָד  תְּעוּדוֹ  םאֶצְלֵנוּ  מְחַלְּקִים  אֶפְשָׁר  תבְּחָכְמָה;  אֲבָל   ,
אֶת    ת, שֶׁמְּשַׁבַּחַ הטוֹבָ   השֶׁכָּל יֶלֶד יְקַבֵּל תְּעוּדָ   םכְתּבֹ רַק טוֹב. מֵהַמִּשְׂרָד דּוֹאֲגִילִ 

 הַיֶּלֶד. 
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יֶלֶד   בְּכָל  מְחַפְּשִׂים  שֶׁקֶר;  הָאֱמֶת, א כּוֹתְבִים  אֶת  רַק  שֶׁכּוֹתְבִים  כַּמּוּבָן 

 נְקֻדָּה שֶׁבַּפְּרָט הַזֶּה הַיֶּלֶד מִצְטַיֵּן.

יָפָה, תִּכְתּבֹ מִלִּים    ה תַּעֲשֶׂה גַּם עִם הַכִּתָּה שֶׁלְּ; תַּעֲשֶׂה לְכָל יֶלֶד תְּעוּדָ כָּ 
; כְּשֶׁהַהוֹרִים יָבוֹאוּ הַבַּיְתָה, הֵם יִקְרְאוּ אֶת הַדְּבָרִים הַיָּפִים עַל  תוּלְבָבִיוֹ  יָפוֹת

וְיִפְרַח יָפֶה יוֹתֵר    -בְנוּ  הַיֶּלֶד, הֵם יְשַׁבְּחוּ אֶת הַיֶּלֶד, יְרוֹמְמוּ, יִ  כָּ הַיֶּלֶד יִגְדַּל 
 וְטוֹב יוֹתֵר. 

 . הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים
... 

 ד ג ד

 תְּחַפֵּשׂ אֲנָשִׁים אֲחֵרִים לְחַזֵּק 

 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

הֲפָצָה בִּמְקוֹמוֹת  אֲנִי יָכוֹל לוֹמַר לְ מַה שֶׁשָּׁמַעְתִּי מִ ..., הוּא הָיָה הוֹלֵ לַ 
שֶׁעוֹשִׂים אֶת הָעֲבֵרוֹת הָאֵלּוּ רַחֲמָנָא לִצְלָן, מוֹהֲרָא"שׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ אָמַר לוֹ  

(סֵפֶר  עִם הָאֲנָשִׁים הָאֵלּוּ. כְּפִי שֶׁרַבֵּנוּ אוֹמֵר    קעֵסֶ   לוֹה  שֶׁא יֵלֵ לְשָׁם, שֶׁא יִהְיֶ 

: "אָסוּר לְלַמֵּד זְכוּת, עַל זֶה שֶׁעָבַר עַל מִשְׁכַּב זָכוּר", לֶק ב', אוֹת ח)הַמִּדּוֹת אוֹת נִאוּף חֵ 

 לָכֵן תְּחַפֵּשׂ אֲנָשִׁים אֲחֵרִים לְחַזֵּק, תַּעֲזבֹ אוֹתוֹ. 
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 

 ד ג ד

 ֹשׁ שֵׂעָר מִתּוְצַּעַר  אָסוּר לִת 

 ַיוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 ... תִּחְיֶ', בֵּית שֶׁמֶשׁ

 קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב. 

(שֻׁלְחָן עָרוּ אֹרַח חַיִּים,  מֻתָּר לִבְכּוֹת אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ בְּשַׁבָּת. מוּבָא בַּפּוֹסְקִים  

ב)סִימָ  קָטָן  סְעִיף  זָהָב  בְּטוּרֵי  רפח,  הַשֵּׁם    ן  אֶל  וְלִבְכּוֹת  לְהִתְבּוֹדֵד  תַּאֲוָה  לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  מִי 
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מֻתָּר    -יִתְבָּרַ, כְּמוֹ כֵן מִי שֶׁרוֹצֶה לַחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה מֵאַהֲבָה אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ וְכוּ'  

כִּי זֶה עֹנֶ  לְהַרְגִּישׁ אֶת נעַֹ לוֹ לַעֲשׂוֹת זאֹת בְּשַׁבָּת,    ת וּמְתִיקוּת  עֲרֵבוּם  ג שַׁבָּת; 
 . יִתְבָּרַם הַשֵּׁ  שֶׁל קִרְבַת

אַל תִּתְלְשׁוּ אֶת הַשֵּׂעָר. זֶה לָאו בַּתּוֹרָה שֶׁאָסוּר   -כְּשֶׁעוֹבְרִים עֲלֵיכֶם צָרוֹת  

ֹשׁ שֵׂעָר מִתּוְוְהַפּוֹסְקִים אוֹמְרִים שֶׁאִם (וַיִּקְרָא כא, ה)צַּעַר כְּשֶׁמִּישֶׁהוּ מֵת    לִת ,
עֲבֵרָה   גַּם  זֶה  צָרָה קָשָׁה  כְּשֶׁעוֹבְרִים  סִימָן קפ, תּוֹלְשִׁים אֶת הַשֵּׂעָר  (שַׁ" יוֹרֶה דֵּעָה 

 . סְעִיף קָטָן ט, בְּשֵׁם הב"ח)
"כָּל    :תֹּאמְרוּתֹּאמְרוּ: "גַּם זוּ לְטוֹבָה",    -אִם מַשֶּׁהוּ א הוֹלֵ לָכֶם טוֹב  

זֶה טוֹב; אַל תִּתְלְשׁוּ    -מַה דְּעָבִיד רַחְמָנָא לְטַב עָבִיד", כָּל מַה שֶׁהַשֵּׁם עוֹשֶׂה  
 אֶת הַשֵּׂעָר שֶׁלָּכֶם, אַל תִּמְרְטוּ אֶת הַשֵּׂעָר שֶׁלָּכֶם, זֶה א טוֹב.

חֲזָ  אֱמוּנָה  לָכֶם  שֶׁתִּהְיֶה   ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  הַשֵּׁם  תְּבַקְּשׁוּ  אֶת  שֶׁתַּרְגִּישׁוּ  קָה, 
 כ ָּא תִּכְעֲסוּ כָּל כָּ כְּשֶׁדְּבָרִים א הוֹלְכִים כְּפִי שֶׁאַתֶּם רוֹצִים.  -יוֹמָם וְלַיְלָה 

כִּי כְּשֶׁמַּאֲמִינִים וְיוֹדְעִים שֶׁהַכֹּל עוֹשֶׂה הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא, הוּא פּוֹעֵל הַכֹּל וְהוּא  
שֶׁרוֹצִים, א    האָז א מְאַבְּדִים עֶשְׁתּוֹנוֹת כְּשֶׁדְּבָרִים הוֹלְכִים הָפוּ מִמַּ   -הַכֹּל  

 מְאַבְּדִים עֶשְׁתּוֹנוֹת. 
 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 

 ד ג ד

 ה יָפֶ ד מְאֹא הַסֵּפֶר "אֲשֶׁר בַּנַּחַל לְנָשִׁים" הוּ 

 ַתשפ"ב ה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

אֲנִי   לְנָשִׁים;  בַּנַּחַל  אֲשֶׁר  מַדְפִּיס,  שֶׁאַתָּה  הַחֲדָשִׁים  הַסְּפָרִים  אֶת  קִבַּלְתִּי 

פָה, אֲנִי מְאדֹ נֶהֱנֶה מִזֶּה; אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁבְּקָרוֹב תּוֹצִיא  מְאֹד מִתְפַּעֵל מֵהָעֲבוֹדָה הַיָּ 
 לָאוֹר חֵלֶק ב', ג', וְכֵן הָלְאָה. 

הַקְּדוֹשִׁים   ץוֶאֱמָ ק  חָזָ  הַסְּפָרִים  הַדְפָּסַת  שֶׁל   ְּשֶׁל הַקֹּדֶשׁ  בַּעֲבוֹדַת 
 שֶׁמְּאִירִים אֶת הָעוֹלָם. 

... 

 ד ג ד
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 אֶת הַשֶּׁלֶג   ת צְרִיכִים לְהִזָּהֵר מְאֹד לְפַנּוֹ

ַתשפ"ב ה'יוֹם ג' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ג שְׁבָט, שְׁנַת  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

לִכְבוֹד אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ הַיְּקָרִים, תַּלְמִידֵי הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ, תּוֹשָׁבֵי בְּרֶסְלֶב לִיבֶּערְטִי, 

 ה' עֲלֵיהֶם יִחְיוּ

קֶּרַח בַּכְּנִיסָה לַבַּיִת, אֶת הַשֶּׁלֶג וּלְסַלֵּק אֶת הַ   תצְרִיכִים לְהִזָּהֵר מְאֹד לְפַנּוֹ 

אִשָּׁה   עַכְשָׁו  נְפָשׁוֹת;  סַכָּנַת  זֶה  לַבַּיִת  בַּכְּנִיסָה  קֶרַח  אוֹ  שֶׁלֶג  מַשְׁאִירִים  אִם 
אַחֵר; הַשֵּׁם יִשְׁלַח    מִישֶׁהוּל  הִתְאַשְׁפְּזָה בְּבֵית הַחוֹלִים, הִיא הֶחֱלִיקָה בְּבַיִת שֶׁ 

 לָהּ רְפוּאָה שְׁלֵמָה. 

 א מִשְׂחָק; לִפְעָמִים יְכוֹלִים לִגְרםֹ שֶׁמִּישֶׁהוּ יַחְלִיק וְיִשָּׁאֵר נָכֶה לְכָל  זֶה
 הַחַיִּים רַחֲמָנָא לִצְלָן, מִפַּעַם אַחַת שֶׁהוּא הֶחֱלִיק. 

אֶת הַקֶּרַח   קאֶת הַשֶּׁלֶג אוֹ לִשְׁפֹּ מֶלַח וּלְסַלֵּ   ףכָּל פַּעַם שֶׁאַתֶּם הוֹלְכִים לִגְרֹ 

לְבֵיתְכֶם  בַּכְּ    אַתֶּם מְקַיְּמִים מִצְוָה, אַתֶּם מְסִירִים דָּמִים מֵהַבַּיִת שֶׁלָּכֶם,  -נִיסָה 
 : "וְא תָשִׂים דָּמִים בְּבֵיתֶ כִּי יִפֹּל הַנּפֵֹל מִמֶּנּוּ". (דְּבָרִים כב, ח)הַמִּצְוָה שֶׁל  תאֶ 

... 
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 יִּזָּהֲרוּ לִהְיוֹת קְדוֹשִׁים צְרִיכִים לְהָכִין הֵיטֵב אֶת הַיְּלָדִים שֶׁ 

 ַיוֹם ג' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ג שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, מְלַמֵּד בְּהֵיכַל הַקֹּדֶשׁ קִרְיַת יוֹאֵל 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

לְהָבִי  ןבְּעִנְיַ  צְרִיכִים  הַיְּלָדִים  אשֶׁעַכְשָׁו  יַעֲשׂוּ תקְבוּצוֹי  בִּשְׁנֵ   אֶת  מָה   ,  

הַיְּלָדִים שֶׁמַּגִּיעִים רִאשׁוֹנִים, עַד שֶׁהַקְּבוּצָה הַשְּׁנִיָּה שֶׁל הַיְּלָדִים מַגִּיעִים; אַתָּה  
הֶם לְשַׂחֵק עַד שֶׁכָּל הַיְּלָדִים יָכוֹל לְהַפְעִיל הַקְלָטָה שֶׁל פָּרָשַׁת הַשָּׁבוּעַ וְלָתֵת לָ 

 בָּאִים.

לְגַבֵּי הַשְּׁאֵלָה שֶׁלְּ בְּאֵיזוֹ תְּדִירוּת צָרִי לְדַבֵּר עִם הַיְּלָדִים מִקְּדֻשָּׁה, וְעַל  
עַ  אוֹמֵר  כְּשֶׁיֶּלֶד   ,ְּשֶׁל הַשְּׁלִישִׁית  שֶׁהוּל  הַשְּׁאֵלָה  אַחֵר  מִתְנַהֵג  א  יֶלֶד  א 

דַּע לְ, בְּיָמֵינוּ כְּשֶׁהַדּוֹר כָּל כָּ יָרוּד, צְרִיכִים לְהָכִין הֵיטֵב אֶת    ת וְכוּ'; בַּעֲדִינוּ
הַיְּלָדִים שֶׁיִּזָּהֲרוּ לִהְיוֹת קְדוֹשִׁים, א לָגַעַת בָּאוֹת בְּרִית קֹדֶשׁ, וְאִם מִישֶׁהוּ אַחֵר  
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הַזֶּה   הָרָע  הַדָּבָר  אֶת  לַעֲשׂוֹת  יִשְׁתּוֹלֵל    םיַסְכִּישֶׁא    -רוֹצֶה  שֶׁיִּצְעַק,  אֶלָּא  לוֹ, 

 וִיסַפֵּר. 

בְּדֶרֶ כְּלָל זֶה עוֹבֵד כָּ, כְּשֶׁמְּדַבְּרִים עַל חֻמְרַת הָעִנְיָן שֶׁל קְדֻשַּׁת הַבְּרִית 
הוּ  בַּחֲרִיפוּת, וּמִצַּד שֵׁנִי הֵם צְרִיכִים לָדַעַת שֶׁאִם מִישֶׁ ד מִצַּד אֶחָד מְדַבְּרִים מְאֹ

שֶׁא יְפַחֵד לְסַפֵּר, א יִקְרֶה לְ כְּלוּם, יַעַמְדוּ לְצִדְּ, יַצִּילוּ אוֹתְ    -וְכוּ'    הכּוֹפֶ 
 אָז בָּאִים יְלָדִים לְסַפֵּר אֶת הַסִּפּוּרִים שֶׁלָּהֶם וְכוּ'.  -

עַל מְקוֹמוֹת   א תִּצְטָרֵ לְהַשְׁגִּיחַ   -הַיְלָדִים עַל קְדוּשָׁה    םאִם מְדַבְּרִים עִ 

 א יַעֲזרֹ לְהָסִיר אֶת הַמְּחִצּוֹת וְכוּ'.  -, וְאִם א מְדַבְּרִים אֲלֵיהֶם רהַמִּסְתּוֹ

תּוֹרָה   בַּתַּלְמוּד  קוֹרֶה  שֶׁמַּשֶּׁהוּ  מְסַפֵּר  אֶת    - כְּשֶׁיֶּלֶד  לְתַחְקֵר  צְרִיכִים 

ת לָאוֹר, וְאִם יֵשׁ חַס וְשָׁלוֹם יֶלֶד  עַד שֶׁהָאֱמֶת יוֹצֵא   - הַיְּלָדִים, כָּל אֶחָד בְּנִפְרָד  
הָאֵלֶּה   הַדְּבָרִים  אֶת  מַמְשִׁי  םמַזְהִירִי  קֹדֶם  –שֶׁעוֹשֶׂה  זֶה  וְאִם  צְרִיכִים    -, 

 לְהַעֲנִישׁ. 

הַיָּפִים   הַחַיִּים  עַל  הַיְּשִׁיבָה  לְראֹשׁ  לְשַׁלֵּם  יָכוֹל  אַתָּה   אֵי  ְשְׁאֵלָת עַל 
מ מְקַבֵּל;  יְכוֹלִים  שֶׁאַתָּה  שֶׁאָנוּ  הַטּוֹב  הַכָּרַת  הִיא  הֲפָצָה  אוֹמֵר,  וֹהֲרָא"שׁ 

 אֲנִי יָאִיר לַאֲחֵרִים. -לְהַרְאוֹת לְרַבֵּנוּ; אִם רַבֵּנוּ עָזַר לִי, הֵאִיר לִי 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 
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מְקַבְּלִים אֱמוּנָה   כָּ –הַשֵּׁם יִתְבָּרַ  םכַּמָּה שֶׁיּוֹתֵר מְּדַבְּרִים עִ 

 חֲזָקָה יוֹתֵר 

 ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

 .ְּאֲנִי שָׂמֵחַ מְאֹד לִקְראֹ אֶת הַמִּכְתָּבִים שֶׁל 

, תְּשׂוֹחֵחַ אִתּוֹ  תְּדַבֵּר אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ; תְּבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ כָּל דָּבָר בַּשָּׂפָה שֶׁלְּ 

עִ  וּמְשׂוֹחֲחִים  מְּדַבְּרִים  שֶׁיּוֹתֵר  כַּמָּה  טוֹב.  חָבֵר  עִם  שֶׁמְּשׂוֹחֲחִים  הַשֵּׁם    ם כְּפִי 
  ַיִתְבָּר–   ָּא מְפַחֲדִים מִשּׁוּם דָּבָר, רַק מֵהַקָּדוֹשׁ    כ ,מְקַבְּלִים אֱמוּנָה חֲזָקָה יוֹתֵר

 בָּרוּ הוּא. 
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ה אֶל הוֹרֶי, תְּדַבֵּר בְּדֶרֶ אֶרֶץ; גַּם עִם אֲחֵרִים תְּדַבֵּר בְּדֶרֶ אֶרֶץ. תְּדַבֵּר יָפֶ 

אֵצֶל רַבֵּנוּ דֶּרֶ אֶרֶץ הָיָה עִנְיָן חָשׁוּב מְאֹד, רַבֵּנוּ אָמַר: "אִם קֵיסָרִים וּמְלָכִים 
חִים אֶת בְּנֵיהֶם אֵלַי  הָיוּ יוֹדְעִים אֵי אֲנִי מְלַמֵּד אֶת אֲנָשַׁי דֶּרֶ אֶרֶץ, הָיוּ שׁוֹלְ 

 לִלְמוֹד דֶּרֶ אֶרֶץ".

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 
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 אוֹתִי לְחוֹבוֹת  רגּוֹרֵ זֶה , לַעֲצרֹ אֶת הָעֲבוֹדָהם חַיָּבִי

 ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 יַקִּירִי אֲהוּבִי... נֵרוֹ יָאִיר, חֲבֵר הַנְהָלַת קִרְיַת בְּרֶסְלֶב לִיבֶּערְטִי 

אֶ  לַעֲצרֹ   ְּמִמ לְבַקֵּשׁ  אֲנִי רוֹצֶה  בְּרֵרָה,  לִי  הָעֲבוֹדָה  אֵין  בַּמַאֲפִיַּת   - ת  הֵן 

הָאֵלּוּ;    אוֹתִי לְחוֹבוֹת, אֵין לִי אֶת הַכְּסָפִים  רהַמַּצּוֹת, וְהֵן בַּמִּקְוֶה טַהֲרָה. זֶה גּוֹרֵ 
א יִקְרֶה כְּלוּם אִם נַעֲצרֹ אֶת הָעֲבוֹדָה, יאֹכְלוּ בֵּנְתַיִם מַצּוֹת מִמַּאֲפִיּוֹת כְּשֵׁרוֹת 

 כֵן עִם הַמִּקְוֶה.    אֲחֵרוֹת, וּכְמוֹ

ְכָּל הַכְּסָפִים שֶּׁהוֹצֵאתָ,    תאֶ   אַל תְּאַבֵּד עֶשְׁתּוֹנוֹת, תִּשָּׁאֵר חָזָק; אֲשַׁלֵּם ל

 אֲבָל לְעֵת עַתָּה חַיָּבִים לַעֲצֹר הַכֹּל, אֲנִי א מַרְשֶׁה לְהַמְשִׁי לִבְנוֹת. 

אֲנִי א  ן,  מָלוֹ מִזֶּה    ת לַעֲשׂוֹנְיָן כְּדֵי  כָּ גַּם לְגַבֵּי אוּמַן; א בָּנִיתִי אֶת הַבִּ 
דּוֹלָר מְיֻתָּר כְּדֵי שֶׁזֶּה יֵרָאֶה כְּמוֹ מָלוֹן. בִּקַּשְׁתִּי מִ ... שֶׁיְּסַיֵּם  ף רוֹצֶה לְהַשְׁקִיעַ אַ 

ה זֶה  אֶת הַמַּדְרֵגוֹת, א שֶׁיַּהֲפֹ אֶת זֶה לְמָלוֹן, רַק שֶׁיִּהְיֶה נחַֹ לָלֶכֶת; לְעֵת עַתָּ 
כֶּסֶ  לִי  אֵין  לִפֹּל.  עֲלוּלִים  כֶּסֶף    ףמְסֻכָּן,  שֶׁיֵּשׁ  וַאֲפִלּוּ  הָאֵלּוּ,  אָסוּר    -לַדְּבָרִים 

 לְבַזְבֵּז כֶּסֶף עַל הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ. 

 רְאֵה לְצַיֵּת.

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 

 ד ג ד
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 בְּפִי אֶת הַמִּלִּיםא תּוֹצִי ,כְּשֶׁאַתָּה לוֹמֵד 

 ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

  ְאֲפִילּוּ שֶׁקָּשֶׁה ל ;ְּתִּתְחַזֵּק עִם הַשִּׁעוּרִים כְּסִדְרָן שֶׁל-   בְּכָל זאֹת תַּמְשִׁי
שֶׁזֶּ  מַרְגִּישִׁים  בַּהַתְחָלָה   ,ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  כְּשֶׁעוֹבְדִים אֶת  כָּ זֶה  זֶה.  קָשֶׁה,    העִם 

אֲבָל עִם הַזְּמַן זֶה נִהְיֶה כָּל כָּ מָתוֹק וְטָעִים, כְּבָר א רוֹצִים כְּלוּם, כְּבָר א  
 לְהִשָּׁאֵר עִם הַטַּעַם שֶׁל הַלִּמּוּד וְהַתְּפִלָּה. צְרִיכִים כְּלוּם; רוֹצִים רַק 

(סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת לִמּוּד,  בְּפִי אֶת הַמִּלִּים. רַבֵּנוּ אוֹמֵר  א  תּוֹצִי  –כְּשֶׁאַתָּה לוֹמֵד  

 : "הַלּוֹמֵד בְּקוֹל רָם מַאֲרִי יָמִים, וְתַלְמוּדוֹ מִתְקַיֵּם בְּיָדוֹ".סִימָן טז)

 יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. הַשֵּׁם 

... 
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 אֶת הַטַּעַם בַּתְּפִלָּה ם, מְאַבְּדִים אִם א שׁוֹמְרִים עַל הָעֵינַיִ 

 ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, בְּרֶסְלֶב לִיבֶּערְטִי 

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

דְּבָרִים, עַל תְּפִלָּה בְּמִנְיָן; אַתָּה א יוֹדֵ  עַ מַה אַתָּה מְבַקֵּשׁ חִזּוּק עַל שְׁנֵי 
קָרָה, אַתָּה א קָם בַּזְּמַן, אַתָּה נִשְׁאָר לִישֹׁן עַד הָרֶגַע הָאַחֲרוֹן, אַחַר כָּ אַתָּה  

חִזּוּק הוּא שְׁמִירַת    ו, בְּלִי מִנְיָן. הַדָּבָר הַשֵּׁנִי שֶׁאַתָּה מְבַקֵּשׁ עָלָיןמִתְפַּלֵּל בְּחִפָּזוֹ
 עֵינַיִם.

חֶמְדַּת לְבָבִי, שְׁנֵי הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ תְּלוּיִם אֶחָד בַּשֵּׁנִי; אִם א  אָחִי הַיָּקָר,  
עֲדִינוֹ א  תְּמוּנוֹת  עַל  מִסְתַּכְּלִים  הָעֵינַיִם,  עַל  מַגְעִילִים,  תשׁוֹמְרִים  קְלִיפִּים   ,

בִּתְפִלָּה, זֶה גּוֹרֵם    גּוֹרֵם שֶׁיְאַבְּדוּ אֶת הַטַּעַם  הזֶ   -רַחֲמָנָא לִצְלָן    םסְרָטִים מְתעָֹבִי
אֶת הַטַּעַם מִלָּלֶכֶת אֶל בֵּית הַכְּנֶסֶת. כְּפִי   אשֶׁיִּשָּׁאֲרוּ לִישֹׁן, שֶׁא יָקוּמוּ; זֶה מוֹצִי

אוֹמֵר   נ)שֶׁרַבֵּנוּ  סִימָן  א',  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  יָכוֹל  (לִקּוּטֵי  אֵין  בַּבְּרִית,  הַפּוֹגֵם  כָּל  "כִּי   :
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"מַיִּין לְהִתְפַּלֵּל",   שֶׁל  טַעַם  יֵשׁ  שֶׁלּוֹ  לַתְּפִלָּה  בַּתְּפִלָּה,  מַר  טַעַם  מַרְגִּישׁ  הוּא 

: "וְא יָכְלוּ לִשְׁתּוֹת מַיִם מִמָּרָה, כִּי  (שְׁמוֹת טו, כג)מְרִירִין" כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב בַּפָּסוּק  
לִשְׁתּוֹת אֶת הַמַּיִם כִּי הַמַּיִם  שֶׁא יָכְלוּ  אהַפָּסוּק הִית  מָרִים הֵם", בְּפַשְׁטוּת כַּוָּנַ 

  - הָיוּ מָרִים, מוֹהֲרָא"שׁ אוֹמֵר: "כִּי מָרִים הֵם", הֵם א יָכְלוּ לִשְׁתּוֹת אֶת הַמַּיִם  
עַל   שׁוֹמְרִים  א  אִם  הוּא;   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  עַל  בְּקֻשְׁיוֹת  מְלֵאִים  הָיוּ  "הֵם"  כִּי 

 מְאַבְּדִים הַכֹּל.  יאֲזַ   -בְּנִאוּף  םים מְלֻכְלָכִים, שְׁקוּעִיהָעֵינַיִם וְצוֹפִים בִּקְלִיפִּ 

כְּבָר   מִלְּהִסְתַּכֵּל בְּלִכְלוּ?!  םמִלִּצְפּוֹת בַּעֲבֵרוֹת? מַה מַרְוִיחִי  םמַה מַרְוִיחִי
יוֹצֵ  א  עֲדַיִן  זֶה  וָשׁוּב?  שׁוּב  לְהִסְתַּכֵּל  יֵשׁ  מָה  הִסְתַּכַּלְתָּ,  כְּבָר  לְ רָאִיתָ,  א 

 מֵהָאַף? מַה יֵשׁ לִרְאוֹת?!

הַקֻּשְׁיָא, הֲרֵי הִתְחַתַּנְתָּ, יֵשׁ לְ אִשָּׁה יְקָרָה, מַה עוֹד אַתָּה    תוּבִכְלָל נִשְׁאֶלֶ 
 .ְיְקָרָה, הִיא מוּכָנָה לַעֲשׂוֹת הַכֹּל בִּשְׁבִיל ָּכָּל כ ְּמַה עוֹד יֵשׁ?! אִשְׁת ?צָרִי 

שֶׁ  הָעֵצָה  אֶת  יִתְבָּרַ,  קַח  הַשֵּׁם  אֶל  לִצְעקֹ   ֵל לְהִתְבּוֹדְדוּת;   ֵל רַבֵּנוּ,  ל 
 הַמִּלִּים הָאֵלּוּ:  ת תְּבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ אֶ 

"רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, מַה יִהְיֶה אִתִּי, נָפַלְתִּי לְנִאוּף; אֲנִי מֻנָּח בְּבץֹ נּוֹרָא, אֲנִי  

 אֲנִי רוֹצֶה לִהְיוֹת טוֹב, אֲנִי רוֹצֶה לִהְיוֹת קָדוֹשׁ". צוֹפֶה בַּעֲבֵרוֹת, תַּצִּיל אוֹתִי!

  ֵמֵאִיר, אֶפְשָׁר לְהִתְבּוֹדֵד שָׁם הֵיטֵב; ל ָּגָּר בַּקִּרְיָה, בְּמָקוֹם כָּל כ אַתָּה 
תַּעֲזבֹ  בְּעַקְשָׁנוּת כָּל יוֹם לְהִתְבּוֹדְדוּת, תְּבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁיְּרַחֵם עָלֶי, שֶׁ 

אוֹתְ מֵהַדִּמְיוֹן, מֵהַדִּבּוּק שֶׁהוֹרֵג אוֹתְ וְלוֹקֵחַ מִמְּ הַכֹּל. אִם א שׁוֹמְרִים עַל  
הָעֵינַיִם מְאַבְּדִים הַכֹּל, גַּם רוּחָנִיּוּת וְגַם גַּשְׁמִיּוּת; עוֹזְבִים אֶת הַתּוֹרָה וְעוֹזְבִים  

הוֹצָאַת זֶרַע    - ה וְהַיְּלָדִים, נוֹפְלִים לִפְגָם הַבְּרִית  אֶת הַתְּפִלָּה, עוֹזְבִים אֶת הָאִשָּׁ 
לְבַטָּלָה רַחֲמָנָא לִצְלָן. אַחַר כָּ נוֹפְלִים לְעַצְבוּת הַשֵּׁם יִשְׁמְרֵנוּ, הָעֲבֵרָה הַזּאֹת  

"וְ ן  וְשִׁבְרוֹן  לְדִכָּאוֹ ה  מַכְנִיסָ  וְאוֹמֵר:  מַמְשִׁי שָׁם  שֶׁרַבֵּנוּ  כְּפִי  בְּחִינַת  רוּחַ,  זֶה 
חוֹלַאַת שֶׁקּוֹרִין בְּרֶעכֶנִישׁ, רַחֲמָנָא לִצְלָן, שֶׁשּׁוֹבֵר עֲצָמוֹת שֶׁל אָדָם", הָעֲבֵרָה 

'בְּרֶעכֶנִישׁ'   שֶׁנִּקְרֵאת  מַחֲלָה  לוֹ    -מְבִיאָה  וְאֵין  שְׁבָרִים  לְשִׁבְרֵי  נִשְׁבָּר  הָאָדָם 
 סַבְלָנוּת לְהִתְפַּלֵּל. 

, הַתְּפִלָּה תַּהֲפֹ לְדָבָר טוֹב, לכְּבָר תָּקוּם לְהִתְפַּלֵּ   -עִנְיָן הַזֶּה  אִם תְּתַקֵּן אֶת הָ 
: "וְאֵין יָכוֹל לִטְעֹם מְתִיקוּת בַּתְּפִילָּה, אֶלָּא כְּשֶׁתִּקֵּן פְּגַם  (שָׁם)כְּפִי שֶׁרַבֵּנוּ אוֹמֵר  
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אָדָ  ת,  הַבְּרִיי  פְּגָמֵ ת  אֶ ן  מְתַקֵּ א  הוּכְּשֶׁ ה  בַּתְּפִלָּ ם  טַעַ   לְהַרְגִּישׁל  יָכוֹם  הַבְּרִית", 

אִ   אוְהוּ לָכֵן  מֵרַע;  עַצְמוֹ  אֶת  וְשׁוֹמֵר  בִּתְשׁוּבָה  בִּקְדֻשָּׁה,    םשְׁמוּרִים  חוֹזֵר 
ה  אֲזַי הַתְּפִלָּה הִיא דָּבָר מָתוֹק, זֶה הַרְגָּשָׁ   -שׁוֹמְרִים עַל הָעֵינַיִם וְעַל הַמַּחֲשָׁבָה  

 רוֹצִים מִזֶּה עוֹד וָעוֹד. "מַיִם מְתוּקִים",  לשֶׁ 

 הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 

... 
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 עַל עַצְמֵנוּב טוֹלְהִסְתַּכֵּל 

  ַעֶרֶב שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, מְבָרְכִים חֹדֶשׁ אֲדָר א',   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 כ"ו שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב 

תּוֹשָׁבֵ  הַקֹּדֶשׁ  הֵיכַל  תַּלְמִידֵי  שְׁלוֹמֵנוּ,  אַנְשֵׁי  הַיְּקָרִים,  חַבְרֵי  ץ אֶרֶ י  לִכְבוֹד 

 וּ , ה' עֲלֵיהֶם יִחְיליִשְׂרָאֵ 

הַשַּׁבָּת   אֲדָרִית  אֶ   – בֵּרַכְנוּ  שְׁנֵי  לָנוּ  יֵשׁ  הַשָּׁנָה  אֲדָר,  חֲכָמֵינוּ  םחֹדֶשׁ   ,

: "מִשֶּׁנִּכְנַס אֲדָר מַרְבִּין בְּשִׂמְחָה"; הַשָּׁנָה יֵשׁ לָנוּ  (תַּעֲנִית כט.)הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים 
בָּהֶ  לְהַרְבּוֹת  לִ ם  חָדְשַׁיִם  אֶפְשָׁר   אֵי נִהְיִים  בְּשִׂמְחָה,   אֵי בְּשִׂמְחָה?  הְיוֹת 

 ָּאֲנִי כָּל כ אֲנִי רוֹצֶה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, אֲבָל  'אַדְּרַבָּה,  בְּשִׂמְחָה? אָדָם אוֹמֵר: 
שָׁבוּר מִמַּה שֶׁעוֹבֵר עָלַי, מִכָּל מַה שֶׁאֲנִי סוֹבֵל, שֶׁא לְדַבֵּר מֵהַנִּסְיוֹנוֹת שֶׁלִּי,  

 יֵּצֶר הָרַע מַפִּיל אוֹתִי, אֵי אֲנִי יָכוֹל לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה?'  מֵהַנְּפִילוֹת שֶׁהַ 

הַתְּשׁוּבָה הִיא, רַבֵּנוּ זַ"ל נָתַן לָנוּ דֶּרֶ אֵי לְהִסְתַּכֵּל עַל עַצְמֵנוּ, רַבֵּנוּ אוֹמֵר 

"חַפֵּשׂ בְּעַצְמְ נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת, חַפֵּשׂ  :  (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א', סִימָן רפב; חֵלֶק ב', סִימָן י)
 טוֹב בְּ בְּעַצְמְ; תְּחַיֶּה אֶת עַצְמְ שֶׁאַתָּה יְהוּדִי, שֶׁא עָשַׂנִי גּוֹי!"

הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי צָדוֹק הַכֹּהֵן מִלּוּבְּלִין זְכוּתוֹ   מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּר, הַצַּדִּיק 

  הַקָּדוֹשׁ ק  הַצַּדִּי  :(חַג הַשָּׁבוּעוֹת, אוֹת יג)א בְּסִפְרוֹ פְּרִי צַדִּיק סִפּוּר נוֹרָא  יָגֵן עָלֵינוּ מֵבִי
כָּל יוֹם אֶת בִּרְכוֹת הַשַּׁחַר בְּקוֹל   רהַקְדֻשַּׁת לֵוִי זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ הָיָה אוֹמֵ   לבַּעַ 

שׁ אֵלָיו מִישֶׁהוּ וְאָמַר  נִי גּוֹי", נִגַּ רָם, יוֹם אֶחָד הוּא דִּלֵּג עַל בִּרְכַּת "שֶׁא עָשַׂ 
הַקְדֻשַּׁת  ל  בַּעַ   בְּרָכָה אַחַת, בִּרְכַּת שֶׁא עָשַׂנִי גּוֹי", עָנָה לוֹ  : "רַבֵּנוּ, הֶחְסַרְתֶּםלוֹ

בוּר,  הַבְּרָכָה הַזּוּ! כְּשֶׁקַּמְתִּי בַּבּקֶֹר הָיִיתִי מְאֹד שָׁ ת  לֵוִי: "כְּבָר בֵּרַכְתִּי הַיּוֹם אֶ 
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בּוֹ וּלְהַחֲיוֹת  לְהִתְחַזֵּק  שֶׁאוּכַל  דָּבָר  שׁוּם  לִמְצֹא  הִצְלַחְתִּי  עַד    א  עַצְמִי,  אֶת 

יָכוֹלְתִּי   א  שִׂמְחָה  וּמֵרבֹ  גּוֹי',  א  אֲנִי  יְהוּדִי,  הֲרֵי  'אֲנִי  לְעַצְמִי:  שֶחָשַׁבְתִּי 
 ."; עִם זֶה הֶחְיֵיתִי אֶת עַצְמִי'שַׂנִי גּוֹ שֶׁא עָ ' בִּרְכַּת:  ילְהִתְאַפֵּק, וּמִיָּד אָמַרְתִּ 

(עַיֵּן  רוֹאִים מִזֶּה, שֶׁאֲפִילּוּ צַדִּיק כָּזֶה קָדוֹשׁ שֶׁרַבֵּינוּ קָרָא לוֹ "פְּאֵר הַדּוֹר"  

ז  א הָיָה לוֹ בְּמַה לְהִתְחַזֵּק רַק עִם הַ"שֶׁא עָשַׂנִי גּוֹי", אָ   –  שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן קצו)
כְּלוּם, חַיָּבִים לָקַחַת אֶת הַ"שֶׁא   תבֶּאֱמֶ   שֶׁאֲנַחְנוּ אֲנָשִׁים קְטַנִּים שֶׁאֲנַחְנוּ  יוַדַּאבְּ 

 שֶׁאֲנִי  ה'   ּבָּרו' לְעַצְמֵנוּ:  תָּמִיד  לַחֲשׁבֹ  זֶה.  עִם  וּלְהִתְחַזֵּק  גּוֹי"  גּוֹי  עָשַׂנִי  א 
 טָמֵא, אֲנִי יְהוּדִי!' 

עַצְמְ אַתָּה תִּרְאֶה שֶׁאַתָּה א כָּל כָּ רַע, אַתָּה מָלֵא  אִם תִּסְתַּכֵּל הֵיטֵב בְּ 

טַלִּית   מַנִּיחַ  אֲנִי  לִי,  יֵשׁ  זָקָן  לִי,  יֵשׁ  פֵּאוֹת  הַשֵּׁם   ּבָּרו' הַרְבֵּה טוֹב;   ָּכ בְּכָל 
ֵכָּל הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ    -צִיצִית, אֲנִי אוֹכֵל כָּשֵׁר, יֵשׁ לִי מְזוּזָה'    םעִ   וּתְפִלִּין, אֲנִי הוֹל

 מְשַׂמְּחִים.

ֶׁזֶה הֲרֵי מַמָּשׁ   -כְּשֶׁזּוֹכִים, לוֹמְדִים קְצָת חֻמָּשׁ רַשִׁ"י כָּל יוֹם    רלְדַבֵּ א  ש

זֶה מְשַׂמֵּחַ, "פִּקּוּדֵי ה' יְשָׁרִים מְשַׂמְּחֵי   -! לוֹמְדִים מִשְׁנָיוֹת, גְּמָרָא  םעָצוּ רְכוּשׁ
כְּפִי שֶׁחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים  , ט)(תְּהִלִּים יטלֵב   נִגְאָלִים,  נִהְיִים בְּשִׂמְחָה,   ,"

 : "אֵין לְ בֶּן חוֹרִין, אֶלָּא מִי שֶׁעוֹסֵק בְּתַלְמוּד תּוֹרָה". (אָבוֹת ו, ב)

נִתְחַזֵּק  חֲבֵרִים יְקָרִים, הָבָה נִתְחַזֵּק בַּשִּׁעוּרִים כְּסִדְרָן, הָבָה    וְאִמְצוּ  חִזְקוּ
בָּעֵצוֹת הַמְּתוּקוֹת וְהַמְּאִירוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ; הָעֵצָה שֶׁל לְהִסְתַּכֵּל טוֹב עַל עַצְמֵנוּ,  

שְׁלוֹשָׁה    תשֶׁל לֶאֱהבֹ אֶת עַצְמֵנוּ, שֶׁל לְהַחֲיוֹת אֶת נַפְשֵׁנוּ עִם הַתְּפִלָּה שֶׁלָּנוּ בַּעֲלַ 
שְׁלוֹשָׁה קְצָווֹת,    םקֵחַ אֶת הַנַּעַל שֶׁלּוֹ שֶׁהָיְתָה עִ הַקְּצָווֹת. הַתָּם הַקָּדוֹשׁ הָיָה לוֹ

:  (סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת, מַעֲשֶׂה ט', מֵחָכָם וְתָם)  הוּא כָּל כָּ נֶהֱנָה מִזֶּה, הוּא הָיָה שָׁר לְעַצְמוֹ
ה מִנְעָל שֶׁל דְּבַשׁ  "כַּמָּה יָפֶה וְנִפְלָא הַמִּנְעָל הַזֶּה; כַּמָּה מָתוֹק הַמִּנְעָל הַזֶּה; כַּמָּ 

הַמִּנְעָל הַזֶּה", כְּשֶׁרַבֵּנוּ סִיֵּם אֶת הַסִּפּוּר אָמַר רַבֵּנוּ: "וְאִם הַתְּפִלָּה    (סֻכָּר)וְצוּקֶיר  
ה קְצָווֹת, וְהָבֵן ת  אֵי אֶפְשָׁר לִחְיוֹת אֶ ם  רוֹאִי   ;" אֵינָהּ כָּרָאוּי, הוּא מִנְעָל בִּשְׁשָׁ

עִם   בִּשְׁלהַחַיִּים  לְהִתְעַנֵּ מִנְעָל   ָּכ וְכָל  קְצָווֹת,  לִשְׂמחַֹ    גשָׁה   ָּכ   ת וְלִזְכּוֹוְכָל 
 לְחַיִּים שֶׁל כָּ שְׂמֵחִים, יוֹתֵר מִמִּי שֶׁנּוֹפֵל לְחָכְמוֹת. 

אֶצְלְכֶם  אֲבַקֵּר  יִשְׂרָאֵל,  לְאֶרֶץ  שָׁבוּעוֹת  כַּמָּה  בְּעוֹד  אָבוֹא  הַשֵּׁם  בְּעֶזְרַת 

אֲנִ בְּבֵי מְאֹד,  מִתְגַּעְגֵּעַ  כְּבָר  אֲנִי  הַכְּנֶסֶת.  לִפְגּת  מְצַפֶּה  מְאדֹ  כְּבָר  אֶתְכֶם,  י  שׁ 
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ת  הַסִּיּוּמִים שֶׁלּוֹ, לִשְׁמעַֹ מִכָּל אֶחָד אֶת הַמּוֹפְתִים שֶׁלּוֹ; אֶ   תלִשְׁמעַֹ מִכָּל אֶחָד אֶ 

 קִבְּלוּ מֵרַבֵּנוּ.ה  מַ  – הַמּוֹפְתִים הָאֲמִתִּיִּים 

וּ מוֹפֵת? מוֹפֵת הוּא, שֶׁהָאָדָם מִסְתַּכֵּל עַל עַצְמוֹ וְחוֹשֵׁב: 'מִי הָיִיתִי? מַה
מִי אֲנִי, מָצָאתִי אֶת רַבֵּנוּ, רַבֵּנוּ הֵבִיא אוֹתִי   ןכֵּ  אֵי הָיִיתִי נִרְאֶה? אֲנִי הֲרֵי יוֹדֵעַ 

דֵד, יֵשׁ לִי שְׁלוֹם בַּיִת', שְׁלוֹם  יָפִים; יֵשׁ לִי שִׁעוּרִים, אֲנִי מִתְבּוֹ  כָּל  לִדְבָרִים כָּ 
כְּשֶׁהִיא   גבַּיִת הוּא הַמּוֹפֵת הֲכִי גָּדוֹל שֶׁל רַבֵּנוּ; 'אֲנִי א עוֹנֶה בַּבַּיִת, אֲנִי מַבְלִי

זֶה, רַק רַבֵּנוּ יָכוֹל לְהַרְאוֹת כָּאֵלֶּה מוֹפְתִים,    אהוּ   אוֹמֶרֶת לִי'; אוֹי אֵיזֶה מוֹפֵת
לִגְרםֹ לוֹ א לַעֲנוֹת... 'הֲרֵי אֲנִי כֵּן יוֹדֵעַ מִי אֲנִי, וְתִרְאוּ מַה רַבֵּנוּ  לָקַחַת אָדָם וְ 

 עָשָׂה אִתִּי'. 

אַבְרֵ מֵהַחֲבוּרָה שֶׁלָּכֶם כָּתַב לִי הַשָּׁבוּעַ מוֹפֵת כָּל כָּ יָפֶה, אֲנִי חַיָּב לִשְׁחַ 
 לָכֶם קֶטַע קָטָן מֵהַמִּכְתָּב:

 . אִתִּי נֵס שֶׁקֵּרֵב אוֹתִי לְהֵיכַל הַקֹּדֶשׁהַשֵּׁם עָשָׂה  

הַתְּפִלָּה  לְאַחַר  בַּלַּיְלָה  בְּשַׁבָּת  הַבַּיְתָה  הַשַּׁבָּת  ה  רוֹאֶ י  וְאֲנִ   ,בָּאתִי  שֶׁשֻׁלְחַן 

הֲמוֹ  ,מְבֻלְגָּן מוּרָמִי  ן עִם  עֲדַיִן  הַכִּסְאוֹת  מֻקְצֶה,  וְאִשְׁתִּי   ,מֵהַשְּׁטִיפָה  םדִּבְרֵי 

 . יְשֵׁנָה לְאַחַר שָׁבוּעַ שֶׁל עֲבוֹדָה קָשָׁה

הַמַּצָּ    אֵי לְעַצְמִי  חוֹשֵׁב  לְראֹשׁ   באֲנִי  מְקרָֹב  הָיִיתִי  א  אִם  נִרְאֶה  הָיָה 

הַשֵּׁם "  :הִתְפַּלַּלְתִּי  דוּמִיַּ ,  אֲבָל הַשֵּׁם רִחֵם עָלַי  .הַיְּשִׁיבָה, הָיָה יוֹצֵא עָשָׁן מֵהַבַּיִת

לִי שֶׁא אֶכְעַס שְׂמֵחָה  ,תַּעֲזרֹ  לָנוּ שַׁבָּת  נִרְ   ,וְשֶׁתִּהְיֶה  כָּכָה  שֶׁהַבַּיִת    " אֶהאֲפִלּוּ 

 סְעוּדָה שְׂמֵחָה. וְהָיְתָה לָנוּ ,וּבָרוּ הַשֵּׁם סִדַּרְתִּי אֶת הַשֻּׁלְחָן

הַבַּיְתָה  ,בְּשַׁבָּת בַּבּקֶֹר  עַצְמוֹל  עַ ר  אוֹתוֹ דָּבָר חָזַ  עוֹד    ןוְהַשֻּׁלְחָ   ,אֲנִי מַגִּיעַ 

  . מְנוּ בְּלִי לְהוֹרִיד מֵהַשֻּׁלְחָןמֵהַסְּעוּדָה שֶׁל אֶתְמוֹל, כְּשֶׁהָיִינוּ עֲיֵפִים וְנִרְדַּ   סעָמוּ

לִישֹׁן   עַכְשָׁו וְהָלְכָה  לַיְּלָדִים  קִדּוּשׁ  עָשְׂתָה  כְּבָר  וְאִשְׁתִּי  קִדּוּשׁ  לִפְנֵי    , אֲנִי עוֹד 

כָּל שָׁעָה מִישֶׁהוּ   ,תתּוֹרָנוּאַחֲרֵי שָׁבוּעַ עָמוּס וְקָשֶׁה שֶׁכָּל לַיְלָה הַיְּלָדִים עוֹשִׂים 

ד עוֹ  ,בְּאֶחָד בַּצָּהֳרַיִם לִפְנֵי קִדּוּשׁ  י עַצְמִ ת  אֶ א  מוֹצָ   וֹכֶה וּמֵעִיר אוֹתָנוּ. וַאֲנִיאַחֵר בּ

  מֵהַשֵּׁםב  שׁוּי  וַאֲנִ ם,  כְּלוּם  הַיּוֹי  אָכַלְתִּ א עָלַי  יִתְבָּרַ  מְבַקֵּשׁ  שֶׁא   , שֶׁיְּרַחֵם 

סְעוּדַת   תאֶ ל  לְהַתְחִי  בְּשִׂמְחָה, בָּרוּ הַשֵּׁם בְּשָׁעָה שָׁלוֹשׁ יָכלְֹנוּ  רוְאֶשָּׁאֵ   ,אֶכְעַס

 .הַשַּׁבָּת
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אֲנִי א יָכוֹל לַחֲשֹׁב לְעַצְמִי אֵי  "א,  תּוֹדָה הַשֵּׁם, תּוֹדָה ראֹשׁ יְשִׁיבָה שְׁלִיטָ 

ל שֶׁ   שַׁבָּת בְּלִי לָדַעַת מֵהָעֵצוֹת  תוְאֵי הָיִיתִי עוֹבֵר כָּזאֹ  ,הָיִיתִי חַי בְּלִי הַחִזּוּקִים

שָׂמָ "לזַ   רַבֵּנוּ א  אֲפִלּוּ  וְשֶׁאִשְׁתִּי  כְּשֶׁהִגַּעְתִּיב  לֵ ה  ,  נִרְאֶה  הָיָה  הַבַּיִת   אֵי, 

כַּמָּה הָיִיתִי   הוְהִיא א יָדְעָ   ,שֶׁתּוּכַל לָנוּחַ י  וְשֶׁחִכִּיתִי לָהּ כָּל כָּ הַרְבֵּה זְמַן כְּדֵ 

 בִּזְכוּת הַתְּפִלָּה.  הבְּזֶ י וְהִצְלַחְתִּ ,  לַעֲבדֹ עַל עַצְמִי א לִכְעסֹ וְלִהְיוֹת שָׂמֵחַ צָרִי

 תּוֹדָה עַל הָעֵצוֹת וְהַחִזּוּקִים אֵי לְהַחֲזִיק מַעֲמָד בְּכָל מַצָּב.

 אֲנִי צָרִי לְקַצֵּר, אֲנִי חַיָּב לָרוּץ הַבַּיְתָה לַעֲזרֹ לְאִשְׁתִּי. 

 ת שְׂמֵחָה וּמְאִירָה וְחֹדֶשׁ טוֹב. שַׁבָּ 

... 

 ד ג ד



עֲצָתוֹ אֱמוּנָה לִילָדִים 

רוּמָה תשפ"ב ת תְּ רְשַׁ פַּ א

תַּלְמִיד  הָיָה  עָלֵינוּ  יָגֵן  זְכוּתוֹ  הַקָּדוֹשׁ  טוֹב  שֵׁם  לַבַּעַל 

יָגֵן עָלֵינוּ.  הַצַּדִּיק רַבִּי  גָּדוֹל רַבִּי נַחְמָן מֵהו ֹרִידֶנְקֶא זְכוּתוֹ 

נַחְמָן מֵהו ֹרִידֶנְקֶא הָיָה מְאֹד מְקוּרָב אֶל רַבּוֹ הַבַּעַל שֵׁם טוֹב 

הַקָּדוֹשׁ; הוּא מְאֹד אָהַב אוֹתוֹ, הוּא הָיָה נוֹסֵעַ פְּעָמִים רַבּוֹת 

הַבַּעַל  רַבּוֹ  בִּשְׁבִיל  שְׁלִיחוּיוֹת  לַעֲשׂוֹת  רְחוֹקִים  לִמְקוֹמוֹת 

שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ. מִכִּוּוּן שֶׁכְּבָר א הָיָה לוֹ 

נִפְטְרָה, הוּא הָיָה מַשְׁאִיר אֶת בְּנוֹ שִׂמְחָה  אֶת אִשְׁתּוֹ, הִיא 

אֵצֶל אָדְל, בִּתּוֹ שֶׁל הַבַּעַל שֵׁם טוֹב.

פַּעַם אַחַת כְּשֶׁהַבַּעַל שֵׁם טוֹב הִגִּיעַ לְבַקֵּר אֶת בִּתּוֹ הַצַּדֶּקֶת 

אָדְל, הוּא רָאָה אֶת הַיֶּלֶד שִׂמְחָה, וְהוּא אָמַר לְאָדְל: "הַיֶּלֶד 

הַזֶּה מוֹצֵא חֵן בְּעֵינַי!"

אֲבָל  לוֹמַר,  מִתְכַּוֵּן  טוֹב  שֵׁם  הַבַּעַל  מַה  הֵבִינָה  א  אָדְל 

שִׁנְּנָה  הִיא  כַּוָּנָה;  יֵשׁ  הַצַּדִּיק  שֶׁל  מִילָה  שֶׁלְּכָל  יָדְעָה  הִיא 

לְעַצְמָהּ אֶת הַדִּבּוּרִים שֶׁאָבִיהָ הַבַּעַל שֵׁם טוֹב אָמַר לָהּ.

עֲצָתוֹ אֱמוּנָה לִילָדִים 

לִילָדִיםלִילָדִיםלִילָדִיםלִילָדִיםלִילָדִים

עֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָה
רַךְ ם יִתְבָּ עֶזְרַת הַשֵׁ רַךְבְּ ם יִתְבָּ עֶזְרַת הַשֵׁ בְּ

מִילָה שֶׁל צַדִּיקמִילָה שֶׁל צַדִּיק



עֲצָתוֹ אֱמוּנָה לִילָדִים 

רוּמָה תשפ"ב ת תְּ רְשַׁ בפַּ

מְאֻחָר יוֹתֵר, כְּשִׂמְחָה נִהְיָה בֶּן שְׁלוֹשׁ עֶשְׂרֵה, וּפֶיְגֶּא בִּתָּהּ 

נִזְכְּרָה אָדְל  שֶׁל הַצַּדֶּקֶת אָדְל כְּבָר הָיְתָה מוּכָנָה לְהִתְחַתֵּן, 

בַּמִּלִּים שֶׁל אָבִיהָ שֶׁאָמַר: "הַיֶּלֶד הַזֶּה מוֹצֵא חֵן בְּעֵינַי"; הִיא 

הָאֵלּוּ?  הַמִּלִּים  לִי אֶת  אָמַר  אָבִי  'לָמָּה  לְעַצְמָהּ:  הִתְפַּלְּאָה 

מֻכְרָח לִהְיוֹת שֶׁהוּא הִתְכַּוֵּן לוֹמַר שֶׁאֶשְׁתַּדֵּךְ עִם הַיֶּלֶד הַזֶּה'.

רַבֵּינוּ  יָצָא  וּמֵהֶם  אוֹתָם,  חִתְּנָה  הִיא  עָשְׂתָה,  הִיא  וְכָךְ 

הַקָּדוֹשׁ, רַבֵּנוּ נַחְמָן בֶּן פֵיגֶא וּבֶן שִׂמְחָה.

" ! י נַ י ע≈ בּ¿ ן  ח≈  ‡ ≈̂ ו… מ  ‰ זּ∆ ‰ַ  „ ל∆ יּ∆ ‰ַ "" ! י נַ י ע≈ בּ¿ ן  ח≈  ‡ ≈̂ ו… מ  ‰ זּ∆ ‰ַ  „ ל∆ יּ∆ ‰ַ "



עֲצָת�וֹ אֱמ�וּנָה לִילָדִים 

רּומָה תשפ"ב ת תְּ ַ רְ�שׁ ַ פּ� ג

אֲנַחְנוּ לוֹמְדִים מֵהַסִּפּוּר הַזֶּה שֶׁאִם הַצַּדִּיק אוֹמֵר  יְלָדִים, 

מִלָּה יֵשׁ בְּזֶה כַּוָּנָה, וְאִם מַטִּים אֹזֶן הֵיטֵב, מַקְשִׁיבִים לְכָל 

אֶת  שֶׁיָּבִינוּ  יִתְבָּרַךְ  מֵהַשֵּׁם  וּמְבַקְּשִׁים  הַצַּדִּיק,  שֶׁל  מִלָּה 

הַכַּוָּנָה שֶׁל זֶה – אֲזַי אֶפְשָׁר לִהְיוֹת בְּטוּחִים שֶׁעוֹשִׂים טוֹב, 

שֶׁהוֹלְכִים בַּדֶּרֶךְ הַטּוֹבָה.


	הַאִם כְּבָר חָזַרְתִּי בִּתְשׁוּבָה מַסְפִּיק עַל חֲטָאַי הַקָּשִׁים?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אֵיךְ אֲנִי מְבַטֵּחַ אֶת עַצְמִי שֶׁאַף פַּעַם לֹא אֶעֱזֹב אֶת הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	מַה עוֹשִׂים כְּשֶׁמִּשְׁפַּחְתִּי מַפְרִיעִים לִי לְכַבֵּד אֶת הַהוֹרִים?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אֵיךְ הָיִיתִי חַי בְּלִי הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אֲנִי לֹא יָכוֹל תָּמִיד לְקַבֵּל אֲנָשִׁים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	בִּזְכוּת שֶׁאַתָּה עוֹזֵר לַמּוֹסָד יִהְיֶה לְךָ שֶׁפַע גָּדוֹל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	זֶה דָּבָר נוֹרְמָלִי לְהִתְגַּעְגֵּעַ הַבַּיְתָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	הַיֵּצֶר הָרַע לֹא רוֹצֶה שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם בֵּין בַּעַל לְאִשְׁתּוֹ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	מֹחַ הַמַּחְשָׁבָה שֶׁלִּי נִמְצָא אִתְּכֶם בִּירוּשָׁלַיִם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אַבָּא תְּרַפֵּא אוֹתִי, תְּרַפֵּא אוֹתִי, אַתָּה הָרוֹפֵא הֲכִי טוֹב וַהֲכִי גָּדוֹל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	לְהִשָּׁאֵר לְשַׁמֵּשׁ אֶת רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	תַּמְשִׁיךְ לָלֶכֶת לֶאֱסֹף כֶּסֶף לְמִשְׁפָּחוֹת נִצְרָכוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בִּשְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אֵיךְ יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁלֹּא אִכְפַּת לְךָ לְסַדֵּר אֶת הָעִנְיָנִים לַמוֹסָדוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אוּלַי הָיִיתָ רוֹצֶה לַעֲזֹר לַמּוֹסָד?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, ט"ז שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	לֵךְ לְדַבֵּר עִם הַמְּלַמֵּד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	לֹא לִצְעוֹק עַל הַבַּעַל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁאַתֶּם עֲדַיִין אוֹמְרִים תְּהִלִּים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	מֻתָּר לְדַבֵּר בְּאֶמְצַע אֲמִירַת תְּהִלִּים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אֲנָשָׁיו שֶׁל אָבִי, מְבָרְכִים בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּקוֹל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת יִתְרוֹ, י"ח שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אֲפִלּוּ שֶׁאַתָּה לֹא רוֹאֶה שׁוּם תִּקְוָה, גַּם לְךָ יֵשׁ תִּקְוָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	כְּשֶׁאָדָם רָחוֹק חוֹזֵר אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, זֶה חָשׁוּב מְאֹד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	לְהִזָּהֵר שֶׁלַמַחְשְּׁבִים יִהְיֶה סִנּוּן כְּמוֹ שֶׁצָּרִיךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אַבָּא יָקָר, תַּשְׁרֶה אֶת שְׁכִינָתְךָ הַקְּדוֹשָׁה בֵּינֵינוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"א שְׁבָט, שְׁנַת ה' תשפ"ב

	כְּשֶׁאוֹמְרִים אֶת זֶה עִם אַהֲבָה זֶה מִתְקַבֵּל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת טָהֲרָה, ד' אִיָיר, שְׁנַת ה'תשפ"א

	זֶה לֹא חִסָּרוֹן שֶׁלֹּא יְכוֹלִים לְדַבֵּר מוּל קָהָל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	כְּשֶׁמִּתְקָרְבִים אֶל רַבֵּנוּ, לֹא עוֹזְבִים אֶת מָסֹרֶת הָאָבוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	צְרִיכִים לִקְרֹא אֶת כָּל שְׁלֹשֶׁת הַפָּרָשִׁיּוֹת שֶׁל קְרִיאַת שְׁמַע בְּכָל בֹּקֶר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	תְּחַפֵּשׂ בְּכָל יֶלֶד נְקֻדָּה שֶׁבַּפְּרָט הַזֶּה הוּא מִצְטַיֵּן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	תְּחַפֵּשׂ אֲנָשִׁים אֲחֵרִים לְחַזֵּק
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	אָסוּר לִתְלֹשׁ שֵׂעָר מִתּוֹךְ צַּעַר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	הַסֵּפֶר "אֲשֶׁר בַּנַּחַל לְנָשִׁים" הוּא מְאֹד יָפֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ב שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	צְרִיכִים לְהִזָּהֵר מְאֹד לְפַנּוֹת אֶת הַשֶּׁלֶג
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ג שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	צְרִיכִים לְהָכִין הֵיטֵב אֶת הַיְּלָדִים שֶׁיִּזָּהֲרוּ לִהְיוֹת קְדוֹשִׁים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ג שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	כַּמָּה שֶׁיּוֹתֵר מְּדַבְּרִים עִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ – כָּךְ מְקַבְּלִים אֱמוּנָה חֲזָקָה יוֹתֵר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	חַיָּבִים לַעֲצֹר אֶת הָעֲבוֹדָה, זֶה גּוֹרֵר אוֹתִי לְחוֹבוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	כְּשֶׁאַתָּה לוֹמֵד, תּוֹצִיא בְּפִיךָ אֶת הַמִּלִּים
	אִם לֹא שׁוֹמְרִים עַל הָעֵינַיִם, מְאַבְּדִים אֶת הַטַּעַם בַּתְּפִלָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, כ"ה שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב

	לְהִסְתַּכֵּל טוֹב עַל עַצְמֵנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, מְבָרְכִים חֹדֶשׁ אֲדָר א', כ"ו שְׁבָט, שְׁנַת ה'תשפ"ב


