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	וְעַתָּה אַל תֵּעָצְבוּ וְאַל יִחַר בְּעֵינֵיכֶם כִּי מְכַרְתֶּם אוֹתִי הֵנָּה, הַמִּדְרָשׁ אוֹמֵר (בְּרֵאשִׁית רַבָּה כא, ו) אֵין וְעַתָּה אֶלָּא לָשׁוֹן תְּשׁוּבָה, הַמִּילָה וְעַתָּה כַּוָּנָתָהּ תְּשׁוּבָה. צָרִיךְ לְהָבִין מַה יֵשׁ לַמִּלָּה וְעַ...
	רַבֵּינוּ כּוֹתֵב בְּהַרְבֵּה מְקוֹמוֹת, שֶׁעִקַּר הַתְּשׁוּבָה הִיא, שֶׁיִּשְׁכְּחוּ אֶת כָּל מַה שֶׁעָשׂוּ עַד עַכְשָׁיו וּלְהַתְחִיל תָּמִיד מֵחָדָשׁ כְּאִילוּ נוֹלְדוּ עַכְשָׁיו, מַתְחִילִים עַכְשָׁיו בְּפַעַם הָרִאשׁוֹנָה לַעֲבוֹד אֶת הַשֵּׁם יִת...
	אִם זוֹכְרִים אֶת כָּל הַכִּשְׁלוֹנוֹת שֶׁהָיוּ, נִהְיִים מְאֹד עֲצוּבִים, נִהְיִים בְּכַעַס, וְאִי אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה, לָכֵן צָרִיךְ תָּמִיד לִשְׁכֹּחַ מַה שֶׁהָיָה, וְכָךְ אֶפְשָׁר לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וּלְהַתְחִיל עוֹד הַפַּעַם מֵחָדָשׁ ...
	רַבֵּינוּ אוֹמֵר (שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן כ"ו), "אֵצֶל הָעוֹלָם שִׁכְחָה הִיא חִסָּרוֹן גָּדוֹל בְּעֵינֵיהֶם, אֲבָל בְּעֵינַי יֵשׁ בְּהַשִּׁכְחָה מַעְלָה גְּדוֹלָה. כִּי אִם לֹא הָיְתָה שִׁכְחָה, לֹא הָיָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת שׁוּם דָּבָר בַּעֲבוֹדַת ה...
	רַבֵּינוּ בְּעַצְמוֹ אָמַר עַל עַצְמוֹ (שָׁם) שֶׁהוּא לֹא חוֹשֵׁב אַף פַּעַם לְאָחוֹר בְּמַה שֶׁהָיָה בֶּעָבָר, בְּרֶגַע שֶׁהַדָּבָר חוֹלֵף, זֶה עוֹבֵר לוֹ לְגַמְרֵי מִדַּעְתּוֹ, וְאֵינוֹ מְבַלְבֵּל כְּלָל עַצְמוֹ עוֹד בְּמַה שֶׁכְּבָר עָבַר וְהָלַךְ.
	הָיָה חָסִיד בְּרֶסְלֶב, יְהוּדִי כָּשֵׁר, שֶׁהָיָה מְבַקֵּשׁ מֵחֲבֵרָיו עוֹבְדֵי ה' שֶׁיָּבוֹאוּ לְהָעִיר אוֹתוֹ  בַּחֲצוֹת הַלַיְלָה, כְּשֶׁהֵם הָלְכוּ לוֹמַר תִּקּוּן חֲצוֹת וְאַחַר כָּךְ הֵם הִתְבּוֹדְדוּ כָּל הַלַּיְלָה עַד וָתִיקִין. בְּכָל לַי...
	הַיֵּצֶר הָרָע עַרְמוּמִי מְאֹד, הוּא מַגִּיעַ לְכָל אָדָם בְּדֶרֶךְ אַחֶרֶת כְּדֵי לִשְׁבֹּר אוֹתוֹ. רַבִּי נָתָן זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה אָמַר: "כְּשֶׁאֲנִי כְּבָר יוֹדֵעַ אֶת כָּל הָאֶמְצָעִים אֵיךְ לְהִסְתַּדֵּר עִם הַיֵּצֶר הָרָע, הוּא מַגִּיעַ בְּ...
	לָכֵן אוֹמֵר הַמִּדְרָשׁ אֵין וְעַתָּה אֶלָּא לָשׁוֹן תְּשׁוּבָה; וְעַתָּה – עַכְשָׁיו, אִם אֲנִי מַתְחִיל מֵעַכְשָׁיו, אֲנִי שׁוֹכֵחַ מִכָּל מַה שֶׁהָיָה עַד עַכְשָׁיו, אָז זֶה לְשׁוֹן תְּשׁוּבָה, זֶה עִיקַר הַתְּשׁוּבָה.
	זֶה הַפְּשָׁט בַּפָּסוּק. וְעַתָּה, וְעַכְשָיו, אִם אַתָּה מַתְחִיל "מֵעַכְשָׁיו", אָז, אַל תֵּעָצְבוּ – לֹא תֵּעָשֶׂה עָצוּב, וְאַל יִחַר בְּעֵינֵיכֶם – וְלֹא תִּכְעַס, רַק לְהֵפֶךְ, כִּי לְמִחְיָה שְׁלָחַנִי אֱלֹקִים לִפְנֵיכֶם – אַתָּה תִּרְאֶה שֶׁ...
	(זֹאת הַתּוֹרָה וַיִּגַּשׁ ג - עֲצָתוֹ אֱמוּנָה וַיִשְׁלַח תש"פ)
	.
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ
	יוֹם ג' פָּרָשַׁת מִקֵּץ, כ"ו כִּסְלֵיו,  ב' דְחַנוּכָּה, שְׁנַת ה'תשפ"ו
	... נֵרוֹ יָאִיר
	אַתָּה בָּרִיא וְשָׁלֵם; זֶה שֶׁאַתָּה מַרְגִּישׁ שֶׁמַּשֶּׁהוּ לוֹחֵץ לְךָ וְכוּ' – זֶה יַעֲבוֹר, אַל תִּדְאַג, מֻתָּר שֶׁיִּלְחַץ, לְכָל אֶחָד לוֹחֵץ בְּאֵיזֶה מָקוֹם, אֶלָּא הַדְּאָגָה – זֶה מַה שֶׁמַּחְלִישׁ אוֹתְךָ; לְפִי הַעֲרָכָתִי הַבְּעָיָה ש...
	אָחִי הֶאָהוּב, בִּמְקוֹם לַחְשֹׁב כָּל כָּךְ הַרְבֵּה מֵעַצְמְךָ – תַּחֲשׁוֹב בַּזְּמַן הַזֶּה מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, תַּחֲשׁוֹב 'יֵשׁ בּוֹרֵא עוֹלָם, הוּא בְּכָל מָקוֹם, הוּא הַכֹּל, דוֹמֵם צוֹמֵחַ חַי מְדַבֵּר – הַכֹּל זֶה הוּא'.
	תַּעֲצֹם אֶת הָעֵינַיִם לְרֶגַע אֶחָד וְקַח נְשִׁימָה טוֹבָה וְתִנְשֹׁף אֶת הָאֲוִיר בְּקוֹל שֶׁל "אַההה..." וְתַגִּיד: "הַכֹּל זֶה הַשֵּׁם, הוּא אִתִּי, עִמִּי, וְאֶצְלִי", וְתַּעֲשֶׂה אֶת זֶה עוֹד פַּעַם וְתַגִּיד: "אַההה... תּוֹדָה הַשֵּׁם", וְתַּע...
	רַבֵּנוּ אוֹמֵר (שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן רעט), כְּשֶׁלוֹחֵץ וְכוּ' צְרִיכִים לַעֲצֹם עֵינַיִם וּלְהִתְבַּטֵּל לִפְנֵי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְהַכֹּל נִהְיֶה טוֹב; אַשְׁרֵינוּ שֶׁרַבֵּנוּ מְרַפֵּא אוֹתָנוּ, כְּפִי שֶׁהוּא סִיֵּם אֶת הַסִּפּוּר שֶׁל הַשּ...
	(עֲצָתוֹ אֱמוּנָה מִקֵץ תשפ"ו)
	.
	שבת חנוכה עם ראש הישיבה שליט"א  בקרית ברסלב ליברטי
	שבת קודש נפלאה מאוד חוו אנשי שלומנו בשבת חנוכה, שבת ראש חודש, כאשר ערכו את השבת המרוממת הזו יחד עם ראש הישיבה שליט"א בקרית ברסלב ליברטי. ראש הישיבה שליט"א כבר הגיע לקריה ביום רביעי בלילה, וגם את השיעור השבועי של ליל שישי מסר ראש הישיבה שליט"א כבר בקרי...
	כידוע, בחיים חיותו של רבנו ז"ל, היו מתכנסים אצל רבנו שלוש פעמים בשנה, בראש השנה, בשבת חנוכה, ובחג השבועות. לפני הסתלקותו של רבנו ז"ל, הוא ציווה לנו שנמשיך לבוא אליו בראש השנה, ולכן אכן נוסעים כל שנה עשרות אלפי יהודים לאומן, אל רבנו ז"ל בראש השנה, אבל ...
	ראש הישיבה התפלל את כל התפילות בבית המדרש בהאשקי, בקבלת שבת זכינו לשמוע את ראש הישיבה מתפלל,  זה חימם את לב כל אחד. גם בבוקר ראש הישיבה ניגש לשחרית, והתפלל הלל בהתעוררות ובנעימות. במהלך השבת זכינו לשמוע דברי קודש מראש הישיבה שליט"א, ששנן את העצות והלי...
	במוצאי שבת התקיימה סעודת מלווה מלכה נפלאה לכל הציבור. נטלנו ידיים לסעודה יפה, שרו זמירות, ילדי התלמוד תורה ביצעו את "הנרות הללו" עם מקהלה יפה. לאחר מכן הוזמנו לבמה ילדים ובחורים רבים שסיימו מסכתות לפי הסדר שבו הם לומדים על פי סדר דרך הלימוד. אז זכינו ...
	ראש הישיבה שליט"א נשאר בקריה עד יום ראשון בלילה, ובמהלך הימים האלו ביקר ראש הישיבה שליט"א בכל המחלקות של המוסדות,  לחזק ולהחיות את הילדים ואת הצוות, וכן בכולל ובכולל בוקר ועוד.
	ביום ראשון, ראש חודש, היה ראש הישיבה שליט"א בתלמוד תורה, ראש הישיבה שליט"א התפלל שחרית עם הכיתות הגבוהות, ובזמן ההלל נכנסו גם הכיתות הצעירות להשתתף בהלל היפה. לאחר מכן נכנס ראש הישיבה שליט"א לכל כיתה בתלמוד תורה בנפרד חילק "דמי חנוכה" לכל הילדים, ודיב...

