
מְבִיאִים  אָנוּ  יִתְבָּרַךְ  הַשֵּׁם  בְּעֶזְרַת 
רֹאשׁ  שֶׁמָּסַר  חָדָשׁ  שִׁעוּר  לִפְנֵיכֶם 
וַיַּקְהֵל  בְּפָרָשַׁת  שְׁלִיטָ”א  הַיְּשִׁיבָה 

ה’תשפ”ד.

הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ  הַשֶּׁבַח 
יַלְדֵי  עִם  לִלְמֹד  זוֹכִים  שֶׁאָנוּ 
הַיְּלָדִים  עִם  לוֹמְדִים  אָנוּ  יִשְׂרָאֵל, 

אֱמוּנָה וְיִרְאַת שָׁמַיִם.

לִישֹׁן מַסְפִּיק וְלֶאֱכלֹ לָשֹׂבַע

מְאוֹד  מְאוֹד  יְקָרִים,  מְחַנְּכִים 
אִי  כִּי  יְלָדִים,  עִם  לִלְמֹד  קָשֶׁה 
מַה  אֶת  מֵרֹאשׁ  לְתַכְנֵן  אֶפְשָׁר 
מִכָּל  שׁוֹנֶה  זֶה  הַיּוֹם.  אִתּוֹ  שֶׁיָּבִיא 
עֲבוֹדָה אַחֶרֶת; כָּל עֲבוֹדָה בְּמִשְׂרַד 
בְּמַתְכֹּנֶת  נוֹסַעַת  בַּחֲנוּת  אוֹ 
אוֹטוֹמָטִית, דְּהַיְנוּ, בִּתְחִלַּת הַשָּׁנָה 
בְּשָׁנָה  תְּקוּפָה  בְּאֵיזוֹ  יוֹדְעִים  כְּבָר 
לִפְנֵי  לְדֻגְמָא  בָּעֲבוֹדָה,  עֹמֶס  יִהְיֶה 
הַחַגִּים וְכַדּוֹמֶה, וּמָתַי הוֹלֵךְ לִהְיוֹת 
רָגוּעַ. אֲבָל מְלַמְּדוּת לֹא זוֹרֶמֶת עִם 
יוֹדֵעַ  לֹא  מְלַמֵּד  מְסֻדֶּרֶת;  תָּכְנִית 
אַף פַּעַם רֶגַע לִפְנֵי מַה יָכוֹל לָצוּץ 
בָּרֶגַע הַבָּא, אוּלַי יֶלֶד יַפְרִיעַ בַּכִּתָּה, 

אוֹ שֶׁיַּתְחִיל רִיב בֵּין הַיְּלָדִים.

וְלָכֵן, מְאוֹד מְאוֹד חָשׁוּב שֶׁיִּהְיוּ 
שֶׁנִּכְנָסִים  לִפְנֵי  וְשֶׁיֹּאכְלוּ  נִנּוֹחִים 
כּוֹחַ  הַרְבֵּה  שֶׁיִּהְיֶה  כְּדֵי  לַכִּתָּה, 
בַּהֲלָכָה  שֶׁנִּפְסַק  כְּמוֹ  לַיְּלָדִים. 
בְּשֻׁלְחָן עָרוּךְ )יוֹרֶה דֵּעָה סִימָן רמה, סְעִיף 
מַסְפִּיק,  לִישֹׁן  צָרִיךְ  שֶׁמְּלַמֵּד  יז( 

וּמְלַמֵּד צָרִיךְ לֶאֱכלֹ לָשֹׂבַע.

אֶת  לְתַכְנֵן  צְרִיכִים  מְחַנְּכִים 
סֵדֶר הַיּוֹם לְפִי הָעֲבוֹדָה שֶׁיֵּשׁ מָחָר 
אֵין  הַבָּא  בְּיוֹם  אִם  הַיְּלָדִים.  עִם 
לִמּוּדִים, אֶפְשָׁר לְהִשָּׁאֵר עֵרִים עַד 
אֶפְשָׁר   – בְּשַׁבָּת  לְדֻגְמָא,  מְאֻחָר, 
שַׁבָּת  וּבְמוֹצָאֵי  לְבָּאטֶע,  לָלֶכֶת 
מַלְכָּה,  לְמְלַוֶה  לָלֶכֶת  אֶפְשָׁר   –
לִמּוּדִים  שֶׁיֵּשׁ  הַיָּמִים  בִּשְׁאַר  אֲבָל 
לִישׁןֹ  לָלֶכֶת  צְרִיכִים  לְמָחֳרָת, 
כּוֹחַ  שֶׁיִּהְיֶה  כְּדֵי  מֻקְדָּם  מַסְפִּיק 

לַיְּלָדִים.

לְתַכְנֵן סֵדֶר יוֹם לִילָדִים שֶׁיִּהְיוּ 
רַעֲנַנִּים

לְסַדֵּר  עַל  כְּבָר  מְדַבְּרִים  אִם 
אֶת הַיּוֹם לְפִי הָעֲבוֹדָה שֶׁיֵּשׁ מָחָר 
עִם הַיְּלָדִים, אָז אֲנִי רוֹצֶה לְהוֹסִיף 
לַהוֹרִים,  שֶׁשַּׁיֶּכֶת  חֲשׁוּבָה  נְקֻדָּה 

וְלֹא רַק לִמְלַמְּדִים.

אֶת  לְסַדֵּר  צְרִיכִים  הוֹרִים 
שֶׁטּוֹב  מַה  לְפִי  שֶׁלָּהֶם  הַיּוֹם 
לַיְּלָדִים  יֵשׁ  אִם  שֶׁלָּהֶם;  לַיְּלָדִים 
לְהַשְׁכִּיב  צְרִיכִים  לִמּוּדִים,  מָחָר 
שֶׁיִּהְיוּ  כְּדֵי  מֻקְדָּם,  הַיְּלָדִים  אֶת 
לַתַּלְמוּד  וְיַגִּיעוּ  רַעֲנַנִּים  לְמָחֳרָת 

תּוֹרָה וּלְבֵית הַחִנּוּךְ בַּזְּמַן.

לָהֶם  אֵין  שֶׁעֲדַיִן  צָעִיר  זוּג 
תּוֹרָה,  לְתַלְמוּד  לִשְׁלֹחַ  יְלָדִים 
אֶת  כְּבָר  שֶׁחִתְּנוּ  מְבֻגָּר  זוּג  אוֹ 
אֶת  לְסַדֵּר  יְכוֹלִים  הֵם  הַיְּלָדִים, 
סֵדֶר הַיּוֹם שֶׁלָּהֶם אֵיךְ שֶׁמִּתְחַשֵּׁק, 
אֲבָל כְּשֶׁיֵּשׁ לָהֶם יְלָדִים שֶׁצְּרִיכִים 
לְבֵית  אוֹ  תּוֹרָה  לְתַלְמוּד  לָלֶכֶת 

כָּל  אֶת  לְתַכְנֵן  צְרִיכִים  הַחִנּוּךְ, 
הַיְּלָדִים,  לְפִי סֵדֶר הַיּוֹם שֶׁל  הַיּוֹם 
בַּזְּמַן  שֶׁהַיְּלָדִים יוּכְלוּ לָלֶכֶת לִישׁןֹ 

וְלָקוּם בַּזְּמַן.

אֲנָשִׁים מְחַפְּשִׂים תָּמִיד לַעֲשׂוֹת 
אֲלֵיהֶם;  שַׁיָּכוֹת  שֶׁלֹּא  עֲבוֹדוֹת 
מִצְווֹת  אוֹ  חֶסֶד  לַעֲשׂוֹת  רוֹצִים 
הַנְּכוֹנָה  שֶׁהָעֲבוֹדָה  בִּזְמַן  אֲחֵרוֹת, 
הַיְּלָדִים  אֶת  לְהַשְׁכִּיב  הִיא  עַכְשָׁו 
בְּתַלְמוּד  נִנּוֹחִים  שֶׁיִּהְיוּ  לִישׁןֹ, 
הָיְתָה  זוֹ  הַחִנּוּךְ.  וּבְבֵית  תּוֹרָה 
הַגָּלוּת בְּמִצְרַיִם; פַּרְעֹה הֶחֱלִיף אֶת 
הָעֲבוֹדוֹת, עֲבוֹדָה שֶׁשַּׁיֶּכֶת לִגְבָרִים 
הַשַּׁיֶּכֶת  וַעֲבוֹדָה  לְנָשִׁים,  נָתַן  הוּא 
וְזֶה  לִגְבָרִים.  נָתַן  הוּא  לְנָשִׁים 
שׁוּם  לַעֲשׂוֹת  כְּדַאי  לֹא  נָכוֹן;  אֵינוֹ 
חֶשְׁבּוֹן  עַל  זֶה  אִם  אַחֶרֶת  עֲבוֹדָה 
סֵדֶר הַיּוֹם שֶׁל הַיְּלָדִים, שֶׁהַיְּלָדִים 

יִשָּׁאֲרוּ בִּגְלַל זֶה עֵרִים עַד מְאֻחָר.

הַיְּלָדִים  אֶת  לוֹקֵחַ  לֹא  אֲנִי 
קְרוֹבִים  שֶׁל  לִשְׂמָחוֹת  אֲפִלּוּ  שֶׁלִּי 
וְהָיָה  הִתְאָרְסָה  כְּשֶׁאֲחוֹתִי  מְאוֹד; 
"תְּנָאִים", לָקַחְתִּי אִתִּי רַק אֶת בְּנִי 
הַקְּטַנִּים  הַיְּלָדִים  וְאֶת  הַבָּחוּר, 
צְרִיכִים  הֵם  כִּי  לָקַחְתִּי,  לֹא  יוֹתֵר 
לְתַלְמוּד  וְלָלֶכֶת  מַסְפִּיק  לִישֹׁן 
תּוֹרָה וּלְבֵית הַחִנּוּךְ בַּזְּמַן. מָה חָסֵר 
לִשְׂמָחוֹת,  קְטַנִּים  יְלָדִים  לְהָבִיא 
עוּגָה?  חֲתִיכַת  לֶאֱכֹל  שֶׁיּוּכְלוּ  כְּדֵי 
בּוֹכִים  שֶׁהַיְּלָדִים  אֵיךְ  רוֹאִים  הֲרֵי 
עַל  יְשֵׁנִים  הֵם  מֵעֲיֵפוּת,  וְצוֹעֲקִים 
הֵם  וּלְמָחֳרָת  בָּאוּלָם,  הַכִּסְאוֹת 

הוֹלְכִים לְאַחֵר לַתַּלְמוּד תּוֹרָה!

יעוּרֵי חִינּוּךְ שִׁ
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יעוּרֵי חִינּוּךְ שִׁ
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המשך

לִיטָ"א יבָה שְׁ שִׁ מֵאֵת רֹאשׁ הַיְּ

צְרִיכִים לָבוֹא כַּמָּה דַּקּוֹת לִפְנֵי הַזְּמַן

מְאוֹד  חָשׁוּב  יְקָרִים,  מְחַנְּכִים 
בַּכִּתָּה  שֶׁיִּהְיוּ  הַזְּמַנִּים,  עַל  לִשְׁמרֹ 
כַּמָּה  לָבוֹא  כְּבָר  צְרִיכִים  בַּזְּמַן. 
דַּקּוֹת לִפְנֵי הַזְּמַן, שֶׁנּוּכַל לְהִסְתַּדֵּר 
הָאַחֲרוֹן,  בָּרֶגַע  מַגִּיעִים  אִם  קְצָת; 

כְּבָר מְתוּחִים.

 - שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת -
מִכְתָּבִים  וְקִבַּלְתִּי  הֱיוֹת 
בְּעִנְיְנֵי  שְׁאֵלוֹת  עִם  מִמְּחַנְּכִים 
לַעֲנוֹת  אֲנַסֶּה  הַשֵּׁם  בְּעֶזְרַת  חִנּוּךְ, 

עַל הַשְּׁאֵלוֹת.

מַה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת כְּשֶׁלֹּא יְכוֹלִים 
לְהֵרָדֵם?

אוֹתִי,  שָׁאַל  מְלַמֵּד  א':  שְׁאֵלָה 
אוֹמֵר  הַיְּשִׁיבָה  שֶׁרֹאשׁ  שׁוֹמֵעַ  הוּא 
כְּדֵי  מֻקְדָּם  לִישׁןֹ  לָלֶכֶת  שֶׁצְּרִיכִים 
יָכוֹל  הוּא  מַה  לַיְּלָדִים,  כֹּחַ  שֶׁיִּהְיֶה 

לַעֲשׂוֹת שֶׁהוּא לֹא יָכוֹל לְהֵרָדֵם?

גַּם  בַּמִּטָּה  שְׁכִיבָה  תְּשׁוּבָה: 
לְחַפֵּשׂ  צְרִיכִים  לֹא  כֹּחַ!  נוֹתֶנֶת 
שֶׁבַע  בַּמִּטָּה  שׁוֹכְבִים  אִם  לְהֵרָדֵם, 
עַד  עֶשְׂרֵה  אַחַת  מֵהַשָּׁעָה  שָׁעוֹת, 
 – נִרְדְּמוּ  שֶׁלֹּא  אֲפִלּוּ  שֵׁשׁ,  הַשָּׁעָה 
הַקָּדוֹשׁ  בָּרָא  כָּךְ  מִתְרַעְנְנִים;  גַּם 

בָּרוּךְ הוּא אֶת הָאָדָם.

יְכוֹלִים  לֹא  פְּעָמִים  הַרְבֵּה 
לְהֵרָדֵם רַק בִּגְלַל זֶה, כִּי הָאָדָם רוֹצֶה 
כָּל  עַצְמוֹ  אֶת  מְיַסֵּר  וְהוּא  לְהֵרָדֵם, 
הַזְּמַן 'מָתַי אֲנִי כְּבָר הוֹלֵךְ לְהֵרָדֵם? 
יִהְיֶה  אֵיךְ  מָחָר,  כֹּחַ  צָרִיךְ  הֲרֵי  אֲנִי 
צָרִיךְ  אֲנִי  מְעַט  מָחָר כּוֹחַ? עוֹד  לִי 
תלא(,  סִימָן  מוֹהֲרַ"ן,  חַיֵּי  )עַיֵּן  לָקוּם!'  כְּבָר 
אֲבָל אִם הָאָדָם שׁוֹכֵב רָגוּעַ בַּמִּטָּה, 
הוּא לֹא מַכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ לְהֵרָדֵם, 

הוּא מִתְרַעֲנֵן.

עַל כְּנִיסָה מְאֻחֶרֶת לַכִּתָּה – אֶפְשָׁר 
לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה?

לַעֲשׂוֹת  אֶפְשָׁר  אֵיךְ  ב':  שְׁאֵלָה 
תְּשׁוּבָה אִם נִכְנְסוּ לַכִּתָּה מְאֻחָר?

לַחֲזֹר  אֶפְשָׁר  אִי  תְּשׁוּבָה: 
עוֹבֵד  אַתָּה  אִם  זֶה!  עַל  בִּתְשׁוּבָה 

בְּמוֹסָד, חַיָּבִים לִהְיוֹת בַּכִּתָּה בַּזְּמַן, 
וְלִהְיוֹת מוּכָנִים לַיְּלָדִים.

אֵיךְ אֶפְשָׁר לִגְרֹם שֶׁהַיְּלָדִים יִהְיוּ 
מוּכָנִים עַל מְקוֹמָם בַּזְּמַן?

לִגְרֹם  אֶפְשָׁר  אֵיךְ  ג':  שְׁאֵלָה 
שֶׁהַיְּלָדִים יִהְיוּ מוּכָנִים עַל מְקוֹמָם 

לִפְנֵי שֶׁהַמְּלַמֵּד נִכְנַס לַכִּתָּה?

לְהִכָּנֵס  שֶׁרוֹצִים  לִפְנֵי  תְּשׁוּבָה: 
לַכִּתָּה, שֶׁיִּפְתְּחוּ אֶת הַדֶּלֶת וְיַמְשִׁיכוּ 
לַעֲמדֹ בַּדֶּלֶת, וְשֶׁיִּסְתַּכְּלוּ מִסָּבִיב מִי 
שֶׁיּוֹשֵׁב כְּבָר עַל הַמָּקוֹם. אִם רוֹאִים 
הַמָּקוֹם,  עַל  יוֹשֵׁב  לֹא  אֶחָד  שֶׁיֶּלֶד 

שֶׁיְּרַמְּזוּ לוֹ עִם הָעֵינַיִם שֶׁיִּתְיַשֵּׁב.

יְכוֹלִים  כֻּלָּם  אִם  יוֹדֵעַ  לֹא  אֲנִי 
מְלַמְּדִים  יֶשְׁנָם  זֶה,  אֶת  לְחַקּוֹת 
שֶׁעֲדַיִן לֹא תּוֹפְסִים אֶת הַדֶּרֶךְ אֵיךְ 
הֵם  וְלָכֵן  הָעֵינַיִם,  עִם  מְרַמְּזִים 
מִשְׁתַּמְּשִׁים עִם הַפֶּה וְאוֹמְרִים: "לֵךְ 
לִזְכּרֹ  אֲבָל  צְרִיכִים  שֶׁלְּךָ",  לַמָּקוֹם 
שֶׁכַּמָּה פָּחוֹת לְדַבֵּר – יוֹתֵר טוֹב, כִּי 
פְּעָמִים:  הַרְבֵּה  כָּךְ  כָּל  כְּשֶׁאוֹמְרִים 
לַמָּקוֹם  "לֵךְ  שֶׁלְּךָ",  לַמָּקוֹם  "לֵךְ 
לְהִתְפּוֹגֵג  יְכוֹלוֹת  הַמִּלִּים  שֶׁלְּךָ", 

וְזֶה כְּבָר לֹא יוֹעִיל.

הַיְּלָדִים  אֶת  לְשַׁבֵּחַ  טוֹב  גַּם 
שֶׁיָּשְׁבוּ עַל הַמְּקוֹמוֹת בַּזְּמַן, שֶׁיַּגִּידוּ 
אֶת  לִרְאוֹת  תַּעֲנוּג  "אֵיזֶה  בְּקוֹל: 
הַיֶּלֶד הַזֶּה מַגִּיעַ בַּזְּמַן", "אֵיזֶה תַּעֲנוּג 

לִרְאוֹת אֶת הַיֶּלֶד הַזֶּה מַגִּיעַ בַּזְּמַן".

שֻׁלְחָנוֹת  לֹא  הֵם  יְלָדִים  זִכְרוּ, 
זָזִים,  לֹא  וְהֵם  אוֹתָם  שֶׁמַנִּיחִים 
יְלָדִים הֵם יְלָדִים וְאִי אֶפְשָׁר לְלַמֵּד 
אוֹתָם בְּרֶגַע אֶחָד לִהְיוֹת מוּכָנִים עַל 
מְקוֹמָם בַּזְּמַן, אִם רוֹצִים שֶׁהַיְּלָדִים 
 – בַּזְּמַן  מְקוֹמָם  עַל  מוּכָנִים  יִהְיוּ 
הַיְּלָדִים  עִם  זֶה  עַל  לְדַבֵּר  צְרִיכִים 

עוֹד פַּעַם וְעוֹד פַּעַם.

עִם  זֶה  אֶת  לִבְנוֹת  גַּם  אֶפְשָׁר 
מִמֵּילָא  הֲרֵי  הַשָּׁנָה  בְּמֶשֶׁךְ  מִבְצָע; 
הַיְּלָדִים  אֶת  פַּעַם  מִדֵּי  מוֹצִיאִים 
לְטִיּוּל קָטָן, וְלִפְעָמִים לְטִיּוּל גָּדוֹל, 
וְלִפְעָמִים נוֹתְנִים גְּלִידָה, שֶׁיַּשְׁאִירוּ 
כָּל  אֶת  יְגַלּוּ  שֶׁלֹּא  בְּסוֹד,  זֶה  אֶת 

לַעֲשׂוֹת  שֶׁמְּתַכְנְנִים  הַתָּכְנִיּוֹת 
וְאֵיפֹה מְתַכְנְנִים לָלֶכֶת, רַק מוֹתְחִים 
הַמָּקוֹם,  עַל  בַּזְּמַן  יִהְיוּ  "אִם  אוֹתָם: 
אִם  הוֹלְכִים  שֶׁצָּרִיךְ,  כְּמוֹ  וְיִתְנַהֲגוּ 
יִרְצֶה הַשֵּׁם לְתַגְמֵל אֶתְכֶם!" וְנוֹתְנִים 
סִמּוּן אוֹ כַּרְטִיס לְמִי שֶׁנִּמְצָא בַּזְּמַן 
עַל הַמָּקוֹם, וְאַחֲרֵי סְכוּם מְסֻיָּם שֶׁל 
סִמּוּנִים אוֹ כַּרְטִיסִים יְקַבְּלוּ תַּגְמוּל.

אֵיךְ אֶפְשָׁר לִיצֹר מִשְׁמַעַת עִם 
אֲוִירָה שְׂמֵחָה?

אוֹמֵר  הַיְּשִׁיבָה  רֹאשׁ  ד':  שְׁאֵלָה 
לִהְיוֹת  שֶׁצְּרִיכָה  בַּשִּׁעוּרִים  תָּמִיד 
כָּךְ  וְאַחַר  בַּכִּתָּה,  שְׂמֵחָה  אֲוִירָה 
אוֹמֵר רֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה שֶׁחַיֶּבֶת לִהְיוֹת 
מִשְׁמַעַת חֲזָקָה בַּכִּתָּה, אֵיךְ עוֹבְדִים 

שְׁנֵי הַדְּבָרִים בְּיַחַד?

תְּשׁוּבָה: לְהַצְלִיחַ לַעֲשׂוֹת בַּכִּתָּה 
שֶׁיִּהְיֶה  זֹאת  וּבְכָל  חֲזָקָה  מִשְׁמַעַת 
בָּרוּךְ  מֵהַקָּדוֹשׁ  מַתָּנָה  זֶה   – שָׂמֵחַ 
עִם  רַק  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  לָזֶה  הוּא, 
לְבַקֵּשׁ  וּצְרִיכִים  דִּשְׁמַיָּא,  סִיַּעְתָּא 

עַל זֶה הַרְבֵּה מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ.

אֲנִי רוֹצֶה לְהַסְבִּיר אֶת זֶה קְצָת. 
שֶׁהַיְּלָדִים  פֵּרוּשָׁהּ,  חֲזָקָה  מִשְׁמַעַת 
כְּשֶׁהַמְּלַמֵּד  לְדַבֵּר  שֶׁ'אָסוּר  יֵדְעוּ 
חַיָּב  מְחַנֵּךְ  שֶׁכָּל  דָּבָר  זֶהוּ  מְדַבֵּר'; 
אֶפְשָׁר  אִי  הַיְּלָדִים,  אֶת  לְלַמֵּד 
יְלָדִים  אִם  לִי  אִכְפַּת  'לֹא  לְהַגִּיד: 
מְדַבְּרִים כְּשֶׁאֲנִי בָּאֶמְצַע לְדַבֵּר, אֲנִי 
דָּבָר!  כָּזֶה  אֵין  זֶה',  עַל  מַקְפִּיד  לֹא 
כִּי בַּתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה כָּתוּב שֶׁבְּשָׁעָה 
הַהוֹרִים  אוֹ  מוֹרָה  אוֹ  שֶׁהַמְּלַמֵּד 
הַפֶּה  שֶׁקֶט,  לִהְיוֹת  חַיָּב  מְדַבְּרִים, 
אִם  מְשַׁנֶּה  לֹא  סָגוּר;  לִהְיוֹת  חַיָּב 
כְּשֶׁמְּדַבְּרִים,  לַמְּלַמֵּד  מַפְרִיעַ  זֶה 
אוֹ שֶׁזֶּה לֹא מַפְרִיעַ לוֹ, כָּךְ אֲמוּרָה 

לִהְיוֹת כִּתָּה יְהוּדִית.

הָאֲוִירָה  אֶת  לְאַזֵּן  צְרִיכִים  אֲבָל 
מִדַּי  חָזָק  מֶתַח  יִוָּצֵר  שֶׁלֹּא  בַּכִּתָּה, 
בַּכִּתָּה. כִּי אִם הָאֲוִירָה בַּכִּתָּה נִהְיֵית 
נִסְגַּר,  הַמּוֹחַ  וַחֲמוּצָה,  מָרָה  מִדַּי 
יוֹתֵר  יְכוֹלִים  לֹא  כְּבָר  וְהַיְּלָדִים 
לְהִשְׁתַּתֵּף עִם מַה שֶׁהַמְּלַמֵּד מְדַבֵּר, 
שֶׁהַיְּלָדִים  לְהֵרָאוֹת  אוּלַי  יָכוֹל  זֶה 

אֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת ⋅ שְׁ

ב



לּאֹ מֵבִין  ים עִם יֶלֶד שֶׁ מַה עוֹשִׂ
מּוּדִים? אֶת הַלִּ

שְׁאֵלָה:
לִיטָ"א, יבָה שְׁ שִׁ לִכְבוֹד רֹאשׁ הַיְּ

י  לִּ שֶׁ ה  תָּ כִּ בַּ יֶלֶד  לִי  יֵשׁ  ד,  מְלַמֵּ אֲנִי 
אֲבָל  וּלְהָבִין,  לִלְמוֹד  מְאֹד  ל  דֵּ תַּ שְׁ מִּ ֶ שּׁ
ן לאֹ הוֹלֵךְ לוֹ; מַה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת  מִסְכֵּ
יר  ה לְהַסְבִּ אֲנִי מְנַסֶּ ה שֶׁ מָּ זֶה? כַּ עִם יֶלֶד כָּ
רוֹצֶה  אֲנִי  מַה  מֵבִין  לאֹ  כְלָל  בִּ הוּא  לוֹ, 
עַם, וְעַד  עַם וְעוֹד פַּ נּוּ, אֲנִי אוֹמֵר לוֹ פַּ מִמֶּ
בָר  כְּ הוּא  הוּ,  ֶ מַשּׁ מֵבִין  הוּא  סוֹף  סּוֹף  שֶׁ

בָרִים הַקּוֹדְמִים. כַח אֶת הַדְּ שָׁ

ה,  תָּ כִּ ה מִבְחָנִים בַּ הוּ, אֲנִי עוֹשֶׂ ֶ עוֹד מַשּׁ
שׁ  יֵּ ה, וְעִם יֶלֶד שֶׁ וְהַיְלָדִים מְאֹד נֶהֱנִים מִזֶּ
אֵלָה  ְ הַשּׁ אֶת  לוֹמֵד  אֲנִי  ה  קָשָׁ הֲבָנָה  לוֹ 
אֲנִי  זֶה.  אֶת  כּוֹתֵב  וְהוּא  שׁוּבָה,  הַתְּ וְאֶת 
בְחָנִים  הַמִּ אֶת  בּוֹדֵק  אֲנִי  שֶׁ כְּ יד  מַקְפִּ
לְחָן  ֻ ל וְלאֹ יָבוֹא לַשּׁ כֵּ אַף אֶחָד לאֹ יִסְתַּ שֶׁ
ר  מֻתָּ לּוֹ  שֶׁ בְחָן  הַמִּ שֶׁ לֶד  לַיֶּ רַק  י,  לִּ שֶׁ
י מַחְמָאָה  תַבְתִּ כָּ עָבַר  בוּעַ שֶׁ ָ שּׁ בַּ לִרְאוֹת, 
וֶה  שָׁ ה  "אַתָּ זֶה,  כָּ יֶלֶד  ל  שֶׁ מִבְחָן  עַל 
ה  ֶ מִתְקַשּׁ י  דֵּ לֶד  הַיֶּ שֶׁ וֶהֱיוֹת  יוֹנִים!!!"  מִלְּ

שׁוּת,  וְהִתְרַגְּ מְחָה  מִשִּׂ כָה  בָּ שׁ  מַמָּ הוּא 
יָפָה,  מַחְמָאָה  זוֹ  כָּ עָלָיו  תַב  כָּ ד  לַמֵּ הַמְּ שֶׁ

ה. הוּא לאֹ יָכוֹל לְהֵרָגַע מִזֶּ

חַ ר כֹּ יִישַׁ

תְּשׁוּבָה:

בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת 
בַּמִּדְבָּר, כ"ח אִיָיר, מ"ג לָעֹמֶר, שְׁנַת 

ה'תשפ"ד

לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

רִגְשׁוֹת  עַל  שׁוֹמֵר  שֶׁאַתָּה  אַשְׁרֶיךָ 
מִילִים  לָהֶם  נוֹתֵן  אַתָּה  הַיְלָדִים, 
הַנֶּפֶשׁ  אֶת  בּוֹנֶה  אַתָּה  טוֹבוֹת, 
בָּרוּךְ הוּא  הַקָּדוֹשׁ  אֵצֶל  זֶה  שֶׁלָּהֶם; 

כָּל כָּךְ יָקָר וְכָל כָּךְ גָּבוֹהַּ.

וְאִם  לַיְּלָדִים,  בְּסַבְלָנוּת  תִּתְאַזֵּר 
יֶלֶד לֹא מֵבִין – אַל תְּבַזֶּה אוֹתוֹ, וְאִם 
הוּא רוֹצֶה לְהָבִין – תִּלְמַד אִתּוֹ, וְאִם 
לוֹ  תֹּאמַר   – פַּעַם  עוֹד  שׁוֹאֵל  הוּא 

עוֹד פַּעַם; זֶה אִם הַיֶּלֶד מְבַקֵּשׁ מִמְּךָ 
שֶׁתִּלְמַד אִתּוֹ, וְאִם הַיֶּלֶד לֹא מְבַקֵּשׁ 
לוֹ  תֵּן  אֶלָּא  שֶׁיָּבִין,  לוֹ  תַּצִּיק  אַל   –
לָשֶׁבֶת בַּכִּתָּה. כְּפִי הַהֲלָכָה )שֻׁלְחַן עָרוּךְ 
יוֹרֶה דֵּעָה סִימָן רמה, סְעִיף ט(: "אֲפִלּוּ תִּינוֹק 

יְסַלְּקוּהוּ  לֹא  לִקְרוֹת,  מֵבִין  שֶׁאֵינוֹ 
מִשָּׁם, אֶלָּא יֵשֵׁב עִם הָאֲחֵרִים, אוּלַי 

יָבִין".

טוֹבוֹת,  מִילִים  הַיְלָדִים  לְכָל  תֵּן 
"אַתָּה  בְּשֶׁקֶט:  אֶחָד  לְכָל  תַּגִּיד 
וְאִם  שֶׁלִּי",  טוֹב  הֲכִי  הַתַּלְמִיד 
"הַמְּלַמֵּד  אוֹתְךָ:  יִשְׁאֲלוּ  הַיְלָדִים 
תַּגִּיד  יְלָדִים..."  לְעוֹד  זֶה  אֶת  אוֹמֵר 
תַּלְמִידִים  רַק  לִי  יֵשׁ  "נָכוֹן,  לָהֶם: 
לָהֶם  שֶּׁאֵין  וְלַיְּלָדִים  טוֹבִים",  הֲכִי 
הֲבָנָה חֲזָקָה, אוֹתָם תְּקָרֵב עוֹד יוֹתֵר 
לְכָל  יִתֵּן לָהֶם כֹּחַ  זֶה  וְתִבְנֶה אוֹתָם, 
עִם  לְהֵאָבֵק  שֶׁיּוּכְלוּ  שֶׁלָּהֶם,  הַחַיִּים 

הַנִּסְיוֹנוֹת הַקָּשִׁים וְהַמָּרִים.

עִנְיָנֵי חִינּוּךְ בִים בְּ מִכְתָּ
לִיטָ"א יבָה שְׁ שִׁ מֵאֵת רֹאשׁ הַיְּ

יעוּרֵי חִינּוּךְ שִׁ
<<<

המשך
המשך

לִיטָ"א יבָה שְׁ שִׁ מֵאֵת רֹאשׁ הַיְּ

עַל  מִסְתַּכְּלִים  כִּי  מִשְׁתַּתְּפִים, 
מֵהַמָּקוֹם,  זָזִים  לֹא  וְהֵם  הַמְּלַמֵּד 

אֲבָל בֶּאֱמֶת הֵם לֹא נִמְצָאִים כָּאן.

אִם מְשַׁנְּנִים עִם הַיְּלָדִים שֶׁאֶחָד 
וְעוֹד אֶחָד הֵם שְׁתַּיִם, וּמְטִילִים פַּחַד 
שֶׁאֶחָד  לִזְכֹּר  חַיָּב  "אַתָּה  הַיֶּלֶד:  עַל 
כְּשֶׁיִּשְׁאֲלוּ  שְׁתַּיִם!"  הֵם  אֶחָד  וְעוֹד 
אֶחָד?"  וְעוֹד  אֶחָד  זֶה  "כַּמָּה  אוֹתוֹ: 
הַיֶּלֶד לֹא יֵדַע מַה לַעֲנוֹת, כִּי הַמּוֹחַ 

שֶׁלּוֹ נִהְיָה תָּקוּעַ.

אִם צוֹעֲקִים כָּל הַזְּמַן עַל הַיְּלָדִים: 
מְדַבֵּר",  כְּשֶׁמְּלַמֵּד  לְדַבֵּר  "אָסוּר 
אָז  מְדַבֵּר",  כְּשֶׁמְּלַמֵּד  לְדַבֵּר  "אָסוּר 
הַיְּלָדִים לֹא יִזְכְּרוּ כְּלוּם, וְיִזְכְּרוּ רַק 
אֶת הַכַּמָּה מִלִּים הָאֵלּוּ: "אָסוּר לְדַבֵּר 
נָתָן  שֶׁרַבִּי  כְּמוֹ  מְדַבֵּר"...  כְּשֶׁמְּלַמֵּד 
סִימָן  מוֹהֲרַ"ן,  )חַיֵּי  סִפּוּר  מֵבִיא  הַקָּדוֹשׁ 
תלב(, פַּעַם הִגִּיעַ יְהוּדִי אֶל רַבֵּנוּ, וְכָל 

רַבֵּנוּ  "אִם  בְּנוֹ  עִם  חָזַר  הוּא  הַדֶּרֶךְ 

יִתֵּן לְךָ לִשְׁתּוֹת, תַּגִּיד: 'סַבְרִי  מָרָנָן... 
בּוֹרֵא פְּרִי הַגֶּפֶן'", ]בַּזְּמַנִּים הָהֵם עוֹד 
לֹא הָיְתָה שְׁתִיָּה אַחֶרֶת, רַק הָיָה יַיִן, 
אֲפִלּוּ  לִשְׁתּוֹת  נוֹתְנִים  הָיוּ  זֶה  וְאֶת 
הוּא  הַדֶּרֶךְ  כָּל  בְּמֶשֶׁךְ  לַיְּלָדִים[, 
לָחַץ עָלָיו וְאָמַר לוֹ: "תִּזְכֹּר" "תִּזְכֹּר" 
גֶעדֶענְקְ'זְשֶׁע!!"[   ]"גֶעדֶענְקְ'זְשֶׁע!! 
הָרַבִּי  נָתַן  לָרַבִּי  הִגִּיעוּ  כְּשֶׁהֵם 
לוֹ:  אוֹמֵר  וְהָרַבִּי  הַכּוֹס,  אֶת  לַיֶּלֶד 
בִּמְקוֹם   – וְהַיֶּלֶד  בְּרָכָה",  "תַּעֲשֶׂה 
הִתְחִיל  – הוּא  מָרָנָן'  'סַבְרִי   לְהַגִּיד 
"תִּזְכֹּר!!"... ]"גֶעדֶענְקְ'זְשֶׁע!!"[ אָמַר 
רַבֵּנוּ לָאַבָּא: "אַתָּה רוֹאֶה, לֹא הוֹעַלְתָּ 
שֶׁלְּךָ  הַבֵּן  עִם  חוֹזֵר  הָיִיתָ  אִם  כְּלוּם, 
קְצָת פָּחוֹת וּבְלִי לַחַץ, הוּא הָיָה יָכוֹל 
לְהַגִּיד אֶת הַ'סַבְרִי  מָרָנָן', רַק מִלַּחֲזֹר 
עַל זֶה כָּל כָּךְ הַרְבֵּה פְּעָמִים 'זְכֹר, זְכֹר, 
זְכֹר', נָעַלְתָּ אֶת הַמֹּחַ שֶׁלּוֹ שֶׁהוּא כְּבָר 

לֹא זוֹכֵר כְּלוּם, רַק אֶת הַמִּלָּה 'זְכֹר'".

אֲוִירָה  בַּכִּתָּה  לִהְיוֹת  חַיֶּבֶת 
לִפְעָמִים  שְׂמֵחָה.  וַאֲוִירָהּ  נְעִימָה 
אֶל  חָרִיף  קְצָת  לִהְיוֹת  צְרִיכִים 
צְרִיכִים  כָּךְ  סְתָם  אֲבָל  הַיְּלָדִים, 
אֶת  לְפָאֵר  צְרִיכִים  רַכִּים;  לִהְיוֹת 
יֶלֶד  וְאִם  מְצַיְּתִים,  שֶׁכֵּן  הַיְּלָדִים 
לֹא  הַשִּׁעוּר,  בְּאֶמְצַע  וְדִבֵּר  שָׁכַח 
אֶפְשָׁר  לְהַעֲנִישׁ אוֹתוֹ,  עֲדַיִן  חַיָּבִים 

לְהַזְכִּיר לוֹ שֶׁאָסוּר עַכְשָׁו לְדַבֵּר.

מְאוֹד  לִי  אוֹמֵר  הָיָה  מוֹהֲרָא"שׁ 
כָּךְ  כָּל  תִּהְיֶה  "אִם  פְּעָמִים:  הַרְבֵּה 
וְהֵם  מִמְּךָ,  יִרְעֲדוּ  הַבַּחוּרִים  רְצִינִי, 
לֹא יוּכְלוּ לְקַבֵּל כְּלוּם, תִּדְאַג שֶׁתִּהְיֶה 
שְׂמֵחָה",  אֲוִירָה  תָּמִיד  בַּיְּשִׁיבָה 
כָּל  עִם  מְנַסֶּה  אֲנִי  עוֹשֶׂה,  אֲנִי  וְכָךְ 
שְׂמֵחָה  אֲוִירָה  שֶׁתִּהְיֶה  הַכּוֹחוֹת 

בַּיְּשִׁיבָה.

הֶמְשֵׁךְ יָבוֹא אי"ה בְּשָׁבוּעַ הַבָּא

ג



קול בר+סלב

chinuchgilyon@gmail.com :לקבלת הגליון מדי שבוע יש לשלוח אימייל ל

קול ברסלב
שיעורים; חיזוק יומי; ניגונים; סיפורי תפילה ועוד

079-704-0066
ארצות הברית 845-351-0910 / 212-444-9191 / אנגליה 03303502361 

קנדה 4383008080 / בלגיה 3235003461 / ארגנטינה 11552354370

 chizikyomi@gmail.com מייל חיזוק יומי

קוואל פון אמונה )נשים(
שיעורים; סיפורי תפילה; מתכונים; ועוד

079-704-0069
ארצות הברית 212-444-9169 / 845-351-9060 / אנגליה 03303502363

קנדה 438-320-9090

· · ·

עִנְיָנֵי חִינּוּךְ בִים בְּ מִכְתָּ
לִיטָ"א יבָה שְׁ שִׁ מֵאֵת רֹאשׁ הַיְּ

הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל 
הָעִנְיָנִים.

...

)קונטרס עצתו אמונה פרשת בהעלותך שנת 

תשפ"ד(

עֲלִית  חַד מִמַּ אֵיךְ מוֹצִיאִים פַּ
לֶד? מִיֶּ

שְׁאֵלָה:
לִיטָ”א, יבָה שְׁ שִׁ לִכְבוֹד רֹאשׁ הַיְּ

מַעֲלִית  קוּעַ בְּ י תָּ אַרְתִּ עַם אַחַת נִשְׁ פַּ
הּ  בָּ אָר  נִשְׁ וּמֵאָז  הֶחָמֵשׁ,  ת  בַּ י  תִּ בִּ עִם 
נֵס  לְהִכָּ וְהִיא לאֹ רוֹצָה  עֲלִית  מִמַּ חַד  פַּ
ה  נָּ מִמֶּ לְהוֹצִיא  ר  אֶפְשָׁ אֵיךְ  עֲלִית;  לַמַּ

חַד? אֶת הַפַּ

תְּשׁוּבָה:

בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת 
לָעֹמֶר,  מ"ג  אִיָיר,  כ"ח  בַּמִּדְבָּר, 

שְׁנַת ה'תשפ"ד

לִכְבוֹד יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר

קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

כָּאֵלּוּ  לְהוֹצִיא  קַלָּה  הֲכִי  הַדֶּרֶךְ 
שֶׁמְּדַבְּרִים  יְדֵי  עַל  הִיא  פְּחָדִים 
הַרְבֵּה עַל אֱמוּנָה, מִילִים פְּשׁוּטוֹת; 
"הַשֵּׁם  שֶׁלְּךָ:  הַיְלָדִים  עִם  תְּדַבֵּר 
נִמְצָא כָּאן, הוּא הַכֹּל, הוּא עוֹשֶׂה 
יָכוֹל  לֹא  הַכֹּל,  פּוֹעֵל  הוּא  הַכֹּל, 
אִם  אֶלָּא  לָאָדָם  רַע  שׁוּם  לִקְרוֹת 
אֶפְשָׁר  אִי  בַּשָּׁמַיִם,  כָּךְ  אוֹמְרִים 
אִם  אֶלָּא  בָּאֶצְבַּע  מַכָּה  לְקַבֵּל 
הִכְרִיזוּ כָּךְ בַּשָּׁמַיִם", כְּפִי שֶׁחֲכָמֵינוּ 
"אֵין  ז.(:  אוֹמְרִים )חֻלִּין  הַקְּדוֹשִׁים 

אֶלָא  ה,  מַטָּ מִלְּ עוֹ  אֶצְבָּ נוֹקֵף  אָדָם 
מַעְלָה";  מִלְּ עָלָיו  מַכְרִיזִין  ן  כֵּ אִם 
חַיִּים  הַפְּחָדִים,  כָּל  אֶת  מְסַלֵּק  זֶה 

בְּרוֹגַע וּבִטָּחוֹן.

מְחַכִּים  לֹא  חֲכָמִים  הוֹרִים 
לְמַשְׁבֵּר וְאַחֲרֵי הַמַּשְׁבֵּר מַתְחִילִים 
שֶׁרַק  מָתַי  אֶלָּא  אֱמוּנָה,  עַל  לְדַבֵּר 
עַל  הַיְלָדִים  עִם  מְדַבְּרִים   – אֶפְשָׁר 
מְשַׁלְּבִים  שִׂיחָה  כְּשֶׁיֵּשׁ  אֱמוּנָה, 
הוּא  שֶׁהַשֵּׁם  אֱמוּנָה;   – בְּחָכְמָה 
הוּא  הַכֹּל,  עוֹשֶׂה  הוּא  רַק  הַכֹּל, 
פּוֹעֵל הַכֹּל, הוּא בְּכָל מָקוֹם; וְכָךְ, 

כְּשֶׁקּוֹרֶה מַשֶּׁהוּ – כְּבָר מוּכָנִים.

בְּכָל  שֶׁתַּצְלִיחַ  יַעֲזרֹ  הַשֵּׁם 
הָעִנְיָנִים.

...

)קונטרס עצתו אמונה פרשת שנת בהעלותך 

תשפ"ד(

כוֹנָה לְיוֹם  ה הַנְּ ישָׁ מַהִי הַגִּ
ל יֶלֶד? דֶת שֶׁ הוּלֶּ

שְׁאֵלָה:
לִיטָ”א, יבָה שְׁ שִׁ לִכְבוֹד רֹאשׁ הַיְּ

דֶת  הוּלֶּ לְיוֹם  כוֹנָה  הַנְּ ה  ישָׁ הַגִּ מַהִי 
כְלָל  בִּ י  לִּ שֶׁ הַהוֹרִים  אֵצֶל  יֶלֶד?  ל  שֶׁ
שׁוּם  עָשׂוּ  לאֹ  זֶה,  כָּ בָר  דָּ עַל  יָדְעוּ  לאֹ 
ל  חָה שֶׁ פָּ שְׁ מִּ דֶת, אֲבָל בַּ עֵסֶק מִיּוֹם הוּלֶּ
בָרִים  דְּ עָשׂוּ  הָפוּךְ,  דִיּוּק  בְּ זֶה  י  תִּ אִשְׁ

דֶת. יּוֹם הוּלֶּ ים בַּ דוֹלִים וּרְצִינִיִּ מְאֹד גְּ

כָל  בְּ עַצְמֵנוּ  אֶת  שׁוֹאֲלִים  אֲנַחְנוּ 
בָר  לָדִים כְּ הַיְּ שֶׁ מְיֻחָד כְּ עַם מֵחָדָשׁ, בִּ פַּ
רֶךְ  הַדֶּ אֱמֶת  בֶּ מַהִי  לִגְדוֹל,  מַתְחִילִים 
לַעֲשׂוֹת  צְרִיכִים  הַאִם  זֶה,  בְּ כוֹנָה  הַנְּ

דֶת אוֹ לאֹ? עֵסֶק מִיּוֹם הוּלֶּ

תְּשׁוּבָה:

בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת 
לָעֹמֶר,  מ"ג  אִיָיר,  כ"חַ  בַּמִּדְבָּר, 

שְׁנַת ה'תשפ"ד

יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר

קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

מִיּוֹם  עֵסֶק  עוֹשִׂים  לֹא  אֶצְלֵנוּ 
כְּבָר  כְּשֶׁמִּתְבַּגְּרִים,  רַק  הוּלֶּדֶת, 
לְיוֹם  הַיּוֹם  אֶת  מְנַצְּלִים   – מְבִינִים 
'הֵיכָן  מִתְבּוֹנְנִים  תְּשׁוּבָה,  ל  שֶׁ
וּמַה  עוֹשֶׂה  אֲנִי  מַה  בָּעוֹלָם?  אֲנִי 
זֶה  טוֹב?'  יוֹתֵר  לַעֲשׂוֹת  יָכוֹל  אֲנִי 

אֶצְלֵנוּ יוֹם הוּלֶדֶת.

הַיְלָדִים  ל  שֶׁ הַהוּלֶדֶת  בְּיוֹם 
לַיֶּלֶד  מְאַחֲלִים  שֶׁהַהוֹרִים  נוֹהֲגִים 
שֶׁיִּהְיֶה שָׂמֵחַ וִירֵא שָׁמַיִם, וְעוֹזְרִים 
לַיֶּלֶד לַחְשֹׁב עַל אֵיזוֹ קַבָּלָה טוֹבָה 

שֶׁיְּקַבֵּל עַל עַצְמוֹ.

הִיא  שֶׁהַתְּשׁוּבָה  לָדַעַת  חָשׁוּב 
וְהֵן  הַבַּעַל  הֵן  שְׁנֵיהֶם,  אִם  רַק 
הָאִשָּׁה – רוֹצִים לִשְׁמוֹעַ מַה כָּתוּב 
כָּאן, אֲבָל אִם הָאִשָּׁה רוֹצָה לַעֲשׂוֹת 
סְעוּדָה וְהִיא מְצַפָּה לְמַתָּנָה, אֶצְלָהּ 
זֶה מַמָּשׁ חֵלֶק מֵהַחַיִּים וְכוּ' – אֲזַי 
בִּפְרָטִיּוּת  בַּבַּיִת  לַעֲשׂוֹת  אֶפְשָׁר 

סְעוּדָה וְלָתֵת מַתָּנָה.

הָעִקָּר שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם וְאַהֲבָה.

...

)קונטרס עצתו אמונה פרשת בהעלותך 

תשפ"ד(


