
ספר

ל ≈‡ ל יו… ר ָ‰יָ‰ ‡∆ ∆ׁ̆ ‡ֲ

יוˆ‡ ל‡ור על ידי
"˜רן הדפסה היכל ה˜וד˘"

בעזרת השם יתברך

דברות קודש שזכינו לשמוע מפי 
ראש הישיבה שליט"א בסעודה 

שלישית שבת קודש פרשת וישב, 
מברכים חודש טבת, תשפ"ב 

בקרית ברסלב - ליבערטי יע"א בקרית ברסלב - ליבערטי יע"א 



181 Huschke Road, Liberty NY 12747

   

079.704.0066

079.704.0069

 24 Merriewold LN S
Monroe NY 10950
845.238.0804

32 Dolson Road
Monsey NY 10952

347.733.7551

15
054.845.6150052.760.5715

052.769.1722053.322.6734

27 Skillman Street
Brooklyn NY 11205

718.384.1652

4801 11th Ave,
Brooklyn NY 11219

718.384.1652

8 Hayes Ct.
Monroe NY 10950

845.467.5299

8 Premishlan Way.
Monroe NY 10950

845.243.0563

 ירושלים עיה”ק 
054-845-6150

קרו הדפסה
היכל הקודש

וויליאמסבורג

בלומינגראוו

בארא פאר+ק

מאנסי

קר+ית יואל

ירושים

טבר+יה

קר+ית יואל

בני בר+ק

יבנא
רחוב דרך ההררחוב מנחם שפירא 2



אשר היה אל יואל

גוישב שנת תשפ"ג פ"ק

שבת קודש פרשת וישב, מברכים חודש טבת, שנת תשפ"ב 
לפרט קטן, שהה ראש ישיבה שליט"א בקרית ברסלב 

- ליבערטי יע"א. בסעודה שלישית לימד ראש הישיבה 
שליט"א בספר הקדוש שיחות הר"ן סימן ק'

רבינו הקדוש אומר:

"וַתִּתְפְּשֵׂהוּ בְּבִגְדוֹ )בְּרֵאשִׁית לט, יב(", אשתו של פוטיפר תפסה את יוסף 
הָאָדָם  אֶת  תּוֹפֶסֶת  אַחֲרָא  וְהַסִּטְרָא  דָּבָר  שֶׁהַבַּעַל  רבינו:  מפרש  בבגדו, 
בְּבִגְדוֹ, דְּהַיְנוּ שֶׁמַּטְרִיד אוֹתוֹ בְּטִרְדַת בְּגָדָיו וּמַלְבּוּשָׁיו, כִּי טִרְדַּת הִצְטָרְכוּת 
מַלְבּוּשִׁים וּבְגָדִים שֶׁל אָדָם הֵם מְבַלְבְּלִין מְאֹד אֶת הָאָדָם וּמוֹנְעִים אוֹתוֹ עַל 
בְּבִגְדוֹ', זה לא רק סיפור  'וַתִּתְפְּשֵׂהוּ  וְזֶהוּ  יִתְבָּרַךְ,  יְדֵי זֶה מֵעֲבוֹדַת הַשֵּׁם 
שקרה אז עם יוסף הצדיק, רק זהו הדרך של היצר הרע איך לתפוס את 
האדם שלא יהיה לו זמן ללמוד ולהתפלל על ידי שהוא עסוק בבגדים 
שלו, אַךְ מִי שֶׁהוּא בַּעַל נֶפֶשׁ וְלִבּוֹ חָזָק בַּה', אֵינוֹ מַשְׁגִּיחַ גַּם עַל זֶה, אַף עַל 
פִּי שֶׁאֵין לוֹ בֶּגֶד לִלְבּשׁ, אַף עַל פִּי כֵן אֵינוֹ מַטְרִיד עַצְמוֹ בָּזֶה וְאֵינוֹ רוֹצֶה 
לְהַנִּיחַ עַצְמוֹ לְבַלְבֵּל בָּזֶה, וְזֶהוּ וַיַּנַּח בִּגְדוֹ אֶצְלָהּ וַיָּנָס, וְכוּ', שֶׁמַּנִּיחַ בִּגְדוֹ 
זֶה. רַק עוֹשֶׂה אֶת שֶׁלּוֹ  כְּלָל עַל  מַשְׁגִּיחַ  וְאֵינוֹ  וְנָס וּבוֹרֵחַ מֵהֶם  וּמַלְבּוּשׁוֹ 

בַּעֲבוֹדַת ה', כְּפִי מַה שֶּׁיָּכוֹל.

 שחרית, מנחה ומעריב במנין

רבינו מלמד אותנו דבר נורא, שהאדם לא יניח את עצמו מלהתבלבל 
זאת  בכל  כסף  שיפסיד  אפילו  בעצמו,  חזק  יהיה  שהאדם  דבר,  משום 
שיילך לבית כנסת להתפלל שלש תפילות, שחרית מנחה ומעריב במנין, 
ברוך ד' שאפילו בקריה שקשה לעשות מניינים כל שעה, גם סידרו פה 

כמה מניינים שחרית כדי שלא יתפללו ביחידות.

בקריה  בפרט  טרדות,  הרבה  יש  גדול,  הרע  יצר  זה  על  יש  בוודאי 
שאין כל כך הרבה מניינים כל כמה דקות כמו בעיר, אומר רבינו 'וינח 
בגדו אצלה' - אני משאיר את הבגדים שלי, אני משאיר את הפרנסה שלי, 
'וינס' ואני רץ לבית כנסת להתפלל, מוהרא"ש כותב הרבה פעמים בספר 
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וישב שנת תשפ"ג לפ"ק ד

הקדוש "אשר בנחל" שללכת לבית כנסת להתפלל זה מביא את השפע 
 - שבמנין  דבר  יש  אזי  במנין  מתפללים  "אם  אומר:  מוהרא"ש  לאדם, 
כסף", תנסו את זה, מי שמקפיד להתפלל שחרית במנין, מנחה במנין, 

ומעריב במנין יהיה לו שפע גדול.

עוד מעט כבר מסיימים 'סדר בראשית'

והולך  טרדותיי  כל  את  עוזב  אני  התורה,  לימוד  עם  זה  דבר  אותו 
ללמוד את השיעורים הקדושים שלי, לא יאומן, בקושי היה שמחת תורה, 
המפרשים',  עם  ורש"י  חומש  רגיל  נלמד  ש'השנה  עצמנו  על  וקיבלנו 
והשנה עוברת כזה מהר, אנחנו כבר עוד מעט אוחזים בפרשת מקץ, עוד 
יודע איזה פרשה  ואתה אפילו לא  'סדר בראשית',  מעט כבר מסיימים 
השבוע... אם חזקים ולומדים כל יום קצת חומש, יום ראשון עד שני, יום 
שני עד שלישי, יום שלישי עד רביעי וכן הלאה, מסיימים כל שבוע את 

כל הפרשה.

גודל מעלת המשניות

משניות,  מעט  יום  כל  לומדים  במשניות,  שיעור  קובעים  כך  אחר 
מביא  משניות  פרנסה,  מביא  משניות  נוראות,  סגולות  יש  במשניות 
שפע, משניות משנה את האדם לגמרי, מוהרא"ש אומר ב'אשר בנחל': 
"אם אנשים היו יודעים גודל מעלת המשניות היו כולם לומדים הרבה 
משניות", כל אחד לומד כפי יכולתו, פרק אחד ביום, או שני פרקים או 
שלשה פרקים ביום, ואם זוכים לומדים 'ח"י פרקים" משניות בכל יום, 
זה לא דבר קשה, יכולים לסדר את זה באופן שכל אחד יגיע לזה, לומדים 
ששה פרקים בבוקר, ששה פרקים אחר הצהריים, וששה פרקים בלילה.

משניות זה העצה לאחד שמוחו מבולבל, מוחו לא מיושב, הוא אינו 
יודע מה שהוא רוצה, הראש מסתובב לו, או שיש לו מחשבות מרירות, 
הוא חושב כל היום: 'לההוא הולך טוב, ולי לא הולך טוב', או - שהשם 
ישמור - שהיצר הרע מכניס בו מחשבות כאלו: 'ההוא התחתן יותר טוב 
ממני...' 'לההוא יש חיים יותר טובים ממני...' זה הרי טפשות, כי איך 
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שייך שלאחד יהיה יותר טוב ממני, החיים זה לא דבר שלוקחים לבד, 
הכל בא מהשם יתברך, הכל בהשגחה, ואיך שהשם סידר לי לחיות זה 
בטוח הכי טוב, אבל מה העצה לאחד שהתולעת הזאת נכנסה למוחו, 

וממש אינו נותנת לו מנוחה ולא נותנת לו לחיות - ללמוד משניות!

זה משנה את האדם לגמרי

לי',  עוזר  לא  וזה  משניות  לומד  'אני  ובוכים:  באים  אנשים  הרבה 
שאחד  כמו  זה  משניות,  פרקים  יותר  ללמוד  צריך  שאתה  להיות  יכול 
אז  מסודר,  לא  שלו  שהמוח  כמה  עד  יודע  אינו  והרופא  לרופא,  מגיע 
הוא רושם לו מרשם ואומר לו שיחזור אחרי שבועיים לראות אולי הוא 
צריך תרופה יותר חזקה, יכול להיות שאתה צריך ללמוד 'שמונה עשרה 
פרקים' משניות, שזה משנה לגמרי את האדם. זה לא הולך ביום אחד, זה 

לא הולך בשבוע אחד, אבל אם חזקים בזה ימים ושנים זה עוזר.

אחר כך נכנס ראש הישיבה שליט"א לשיחה נפלאה מיום טוב חנוכה: 
מחר בלילה נזכה להדליק את המנורה הקדושה, צריך לראות להיות בבית 
בזמן, את כל ההכנות לעשות כבר לפני זה, וכשמגיע זמן ההדלקה בשעה 
שש שיהיו בבית, מדליקים את המנורה הקדושה, ומתיישבים ליד הנרות 
ומודים להשם יתברך על כל הנסים והנפלאות שהשם יתברך עשה בזמן של 
החשמונאים, ועל כל הנסים והנפלאות שהשם יתברך עושה אתנו, בפרט 

כשיש ילדים זה מאוד נחוץ לספר להם את הנסים שהשם יתברך עושה.

נרות חנוכה

"בשעת הדלקת נרות חנוכה, זהו  מוהרא"ש זכותו יגן עלינו אומר: 
עת רצון גדול בשמים, אפשר אז לפעול הרבה מאוד אצל השם יתברך", 
בדרך כלל כשיש בית עם ילדים אי אפשר להתבודד על יד הנרות בחצי 
אתם,  להתעסק  להמשיך  זה  ואחרי  הילדים,  עם  לדבר  צריכים  השעה, 
עם  להתעסק  כשמסיימים  לכן  וכו',  לישון  אותם  ושמים  אתם  אוכלים 
הילדים והנרות עוד דולקים, חוזרים למנורה ומתבודדים, אומרים פרקי 

תהילים, לקוטי תפילות, או את התפילות מהספר 'נר להצדיק'.
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הנרות  עוד  כל  המנורה  את  לכבות  לא  שנוהגים  כותב  מוהרא"ש 
דולקים, חוץ אם זה סכנה, את המנורה של הילדים אני כן מכבה, אבל 
את המנורה הגדולה מרימים מהרצפה ושמים על השולחן, מאוחר יותר 

אפשר לחזור ולהתיישב שוב ליד הנרות ולהתבודד.

תביא לי את ה'ביתו' שלי...

בעיקר צריך להודות ולהלל להשם יתברך על כל הדברים והטובים 
והחסדים שכבר עשה עד עכשיו, ואחר כך לבקש על הלאה, מוהרא"ש 
אומר התבודדות טובה לבחורים, משיחים עם השם יתברך ומבקשים: 
"רבונו של עולם זכיתי להדליק את המנורה, תעזור לי שאוכל לעשות את 
המצווה בשלימות כמו שכתוב בהלכה 'נר איש וביתו', ה'נר' פה, ה'איש' 
זה  שמבחוץ  ואברכים  שידוך",  לי  תתן  ה'ביתו',  את  לי  תביא  פה,  גם 
נראה שיש לו 'ביתו', אבל זה בדיוק רק בשביל לעשות כאב ראש לשני, 
שיחשבו שהולך לו טוב, אבל באמת חשוך בבית "וימש חושך", אפשר 
למשש את החשכות, שיבקשו מהשם יתברך: "רבונו של עולם תאיר לי 
את האור בתוך ביתי, ה'נר' פה, ה'איש' פה, תעשה שה'ביתו' יהיה עם 
אהבה", גם אסור לשכוח מלבקש על ה'איש', על הבן אדם עצמו, "רבונו 

של עולם שכחתי לגמרי ממך, תעזור לי, אני רוצה לדבר אתך". 

לבעור להשם יתברך

כשיושבים ליד הנרות, זה זמן מסוגל, אפשר לפעול אז דברים גדולים, 
אפשר לפעול קדושה, טהרה, לבעור בחזרה להשם יתברך, כל הענין של 
היונים היה להכניס בבני ישראל עייפות בעבודת השם, כמו שחכמינו 
"וחשך זה יון", היוונים החשיכו  )ילקוט בראשית, רמז ד(:  הקדושים אומרים 

את לבינו מלעבוד את השם.

פחדים מוזרים

'מה  היוונים רוצים שנשכח מהשם יתברך, שהאדם יחיה עם פחד: 
הולך  שהעולם  חדשות  כששומעים  בפרט  להיות?'  הולך  'מה  יהיה?' 
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להיחרב... כל אחד שלקח את החיסון הולך למות חוץ מהעשרה אנשים 
את  לקחת  כן  אולי  במחשבותיהם:  מתייסרים  אנשים  לקחו...  שלא 
היבשת...  כל  על  לבד  להישאר  שלא  כולם,  עם  ללכת  בשביל  החיסון 
זה יכול להיראות מגוחך, אבל אני שומע את זה מאנשים, אנשים באים 
אלי: "ראש ישיבה, אני לא יודע מה קרה לי, הייתי אדם בריא, ופתאום 
נכנס במח שלי מחשבות שליליות, וזה מכה לי בראש, אני מרגיש גמור", 
ולהבין מה  יכולים להכנס למצב שלו  בן אדם,  בדרך כלל כששומעים 
שהוא אומר, אבל פה זה לא דבר שאפשר להבין, כאלו פחדים מוזרים, 
עולם  של  "רבונו  מהשם:  ולבקש  יתברך,  להשם  ללכת  העצה?  ומהו 

תעזור שהמח שלי יהיה מסודר".

צריכים ללמוד הרבה 'משניות', לכל הדברים האלו שקורים במח של 
האדם, לכל הבלגן במח, וכשמסיימים משניות אפשר ללכת לשיעורים 
אחרים, אפשר לקבוע שיעור ב'מדרש תנחומא', ב'פרקי דרבי אליעזר', 
רפואה  זה  המשניות,  בלימוד  חזקים  להיות  צריכים  ראשון  דבר  אבל 
חזקה למח, תחזיק משניות קטן בכיס, כשיש לך דקה מיותרת תחטוף 

עוד משנה ועוד משנה.

השם יתברך יעזור שנציית לרבינו, כך יהיה לנו חיים טובים ויפים, 
אמן.

הַקָּדוֹשׁ  "יְחַדְּשֵׁהוּ  הניגון:  את  שליט"א  הישיבה  ראש  שר  כך  אחר 
לְטוֹבָה  שֶׁהֵם.  מָקוֹם  בְּכָל  יִשְׂרָאֵל  בֵּית  עַמּוֹ  כָּל  וְעַל  עָלֵינוּ  הוּא  בָּרוּךְ 
לְפַרְנָסָה טוֹבָה וּלְכַלְכָּלָה.  וְלִבְרָכָה. לְשָׂשׂוֹן וּלְשִׂמְחָה. לִישׁוּעָה וּלְנֶחָמָה. 
וְלִגְשָׁמִים  טוֹבוֹת.  וְלִבְשׂוֹרוֹת  טוֹבוֹת.  לִשְׁמוּעוֹת  וּלְשָׁלוֹם.  טוֹבִים  לְחַיִּים 

בְּעִתָּם. וְלִרְפוּאָה שְׁלֵמָה. וְלִגְאוּלָה קְרוֹבָה וְנֹאמַר אָמֵן".

בד


