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ס ע י י נ ע  כ י ל ט ל ע ו ו

טראמפ זיצונגען 
מיט פוטין און 

זאלענסקי

ה ל י פ ת ן  ו פ ת  ו י ש ע מ

פטור געווארן פון 
מיליטער

ר ע ל צ י נ ש  ' י ר א ה  ש מ

אומאן? מיין ווייב 
לאזט נישט

ל ע ק ס ע ה ד  ו ד ל  א ר ש י

חול המועד 
קאמפיין

י י ו ו צ ט  ר א ו ו א 

טראמפ ווי א שלום 
בית מאכער

מיין ווייב וויל נישט 
איך זאל פארן קיין 

אומאן
ה  ב י ש י ש  א ר ן  ו פ ו  ו י ר ב

א " ט י ל ש

ס ע י י נ ע  כ י ל ט ל ע ו ו

מאסיווע 
ערדציטעניש נעבן 

רוסלאנד

ן ע מ ע ל א ן  ו א ץ  ל א

קענען פשוטע 
מענטשן פארן צום 

ספעיס?

ן ע ק נ א ד ע ג

געשטארבן 
אינמיטן ווייטון די 

ווייב

ר ע ה א ק  ו ק

וועק דיך נישט אויף 
ביי די פערציג

נייע אפטיילונג

כ״ו אב
יומא דהילולא קדישא
פון הרה״ק מסאטמאר זי״ע

די �יבליכע
אלו� ווינט
אלול - אני לדודי ודודי לי

! ג י ט כ י ר ט  ס ע ו ו נ י א

אשריכם גיבורי חיל! 
אנשי שלומינו האבן 
אינוועסטעט איבער 

א מיליאן דאללער





אין צוואנציג יאר ארום...
תשס"ה

דער ראש ישיבה ווערט מקורב צו מוהרא"ש

חודש'ליכע בודזשעט $0
תלמידים אין די מוסדות 0

תשס"ט
דער ראש ישיבה עפענט אויף די ישיבה

חודש'ליכע בודזשעט $2700
תלמידים אין די מוסדות 30

תש"ע
דער ראש ישיבה עפנט אויף תלמוד תורה היכל הקודש ברסלב

חודש'ליכע בודזשעט $8,500
תלמידים אין די מוסדות 58

תשע"א
די מוסד ציט זיך אריין אין די בנין 27 סקילמאן 

חודש'ליכע בודזשעט $10.000
תלמידים אין די מוסדות 58

תשע"ב
דער ראש ישיבה עפענט אויף בית חינוך לבנות בית פיגא

חודש'ליכע בודזשעט $13.500
תלמידים אין די מוסדות 58

תשע"ה
דער ראש ישיבה קויפט דעם ערשטן שטח פארן שטעטל 

חודש'ליכע בודזשעט $75.000
תלמידים אין די מוסדות 120

תש"פ
דער ראש ישיבה קויפט די בנין המוסדות 39 טשעסטנאט

קאסט $300.000
תלמידים אין די מוסדות 215

תשפ"ב
דער ראש ישיבה קויפט די בנין המוסדות 33 טשעסטנאט

קאסט $750.000
תלמידים אין די מוסדות 355

בואו חשבון!
די ציפערן פון די תלמידי המוסדות שטייגן גאר שנעל בליע"ר און ווער עס 

קען אביסל חשבון זעהט אז די נומערן יעצט זענען א משל צו וואס עס 
ערווארט אויף דעם הייליגן רבינ'ס מוסד. 

אזוי ווי אבער די בנינים וואקסן נישט מיט מיט די תלמידים... און די 
רחוות'דיגע בנינים פון אמאל זענען שוין היינט ענג און אויסגעוואקסן און מיר 

מוזן טראכטן פון אונזער עתיד האבן מיר אוועקגעשטעלט א 'קרן הבנין' 
וואס וועט בעזהשי"ת אוועקשטעלן א קאסע ווי אנשי שלומינו וועלן געבן 

געלט אוועקצושטעלן די בניני המוסד פאר אונזערע עתיד.



טֵֵייעֶרֶ 
הַאַלְטְְְן דִִי 

ּ וַוַייבּ

יְְשִִׁיבָָה  רֹֹאשׁ  פוּנֶֶעם  בְְּרִִיוו  אַַ  אַַרָָאפּ  מִִיר  בְְּרֶֶענְְגְְן  וָָואךְ  דִִי 

שְְׁלִִיטָָ"א, וָָואס רֶֶעדְְט פוּן חָָשׁוּב הַַאלְְטְְן דִִי וַַוייבּ, אוֹיך חִִיזוּק 

פַַאר דַַאוֶֶוענֶֶען שַַׁחְְרִִית מִִנְְחָָה מַַעֲֲרִִיב.

שְְׁרַַייבְְּט  זִִי  אִִיר.  נִִישְְׁט מִִיט  זִִיךְ  קְְרִִיג  תִִּחְְיֶֶ';  וַַוייבּ  דַַיין  טַַייעֶֶר 
דִִיר  בֶֶּעט  אִִיךְ  אַַסַַאךְ,  אִִיר  מִִיט  זִִיךְ  קְְרִִיגְְסְְט  דוּ  אַַז  מִִיר 
טֵֵייעֶֶרֶֶרע חַַבֶֶר, הַַרְְאצִִיגֶֶרע בְְּרוּדֶֶרע, בֶֶּעט זִִיךְ אִִיבֶֶּרע מִִיט דַַיין 
וַַוייבּ, זָָאג אִִיר צוּ אַַז דוּ וֶֶוסְְעט אִִיר שֶֶׁצְְען אוּן לִִיבּ הָָאבְְּן. פִִיר 
זִִיךְ אוֹיף וִִוי אַַ תַַּלְְמִִיד הֵֵיכָָל הַַקוֹדֶֶשׁ וֶֶוסְְעטוּ זֶֶען אַַ גְְרוֹיסֶֶע נֵֵס, 

דוּ וֶֶוסְְעט טְְרֶֶפְְען אַַ גְְרִִינְְגֶֶע פַַּרְְנָָסָָה.

וֶֶורע עֶֶס אִִיז מְְכַַבֵֵּד דִִי וַַוייבּ הָָאט בְְּרֵֵייט פַַּרְְנָָסָָה אוּן גְְרוֹיס 
עֲֲשִִׁירוּת, אַַזוֹי וִִוי דֶֶרע הֵֵיילִִיגֶֶרע רֶֶבִִּי זָָגְְאט )לִִיקוּטֵֵי מוֹהַַרַַ"ן, חֵֵלֶֶק 
גַַנְְאצֶֶע  דִִי  הָָאִִשָָּׁה",  יְְדֵֵי  עַַל  הָָעֲֲשִִׁירוּת  עִִקַַּר  "כִִּי  סט(:  סִִימָָן  א', 

גֶֶלְְעט קוּמְְט בִִּזְְכוּת דִִי וַַוייבּ.

אוּן  מִִנְְחָָה  שַַׁחְְרִִית,  דַַוֶֶאונֶֶעען  אָָנְְהֵֵייבְְּן  זָָלְְאסְְטוּ  אוֹיךְ 
אַַזוֹי  אֵֵייבֶֶּרְְעשְְׁטְְן,  בַַּיים  אִִיד  אַַ  הַַלְְאט  דָָסא  וָָוסא  מַַעֲֲרִִיב 
ח(:  סִִימָָן  ב',  חֵֵלֶֶק  מוֹהַַרַַ"ן,  )לִִיקוּטֵֵי  זָָגְְאט  רֶֶבִִּי  הֵֵיילִִיגֶֶרע  דֶֶרע  וִִוי 
אוֹיף דֶֶעם וָָוסא חֲֲכָָמֵֵינוּ זִִכְְרוֹנָָם לִִבְְרָָכָָה זָָגְְאן )בְְּרָָכוֹת דנ.(: עוֹג 
תְְּלָָתָָא  הַַוֵֵי?  כַַּמָָה  יִִשְְׂרָָאֵֵל  "מַַחֲֲנֵֵה  גֶֶזָָעגְְאט:  הָָאט  הַַבָָּשָָׁן  מֶֶלֶֶךְ 
פוּן  בַַּרְְאג  אַַ  אוֹיסְְגֶֶרִִעיסְְן  אוּן  גֶֶגַַענְְאגֶֶען  אִִיז  עֶֶר  אוּן  פַַּרְְסֵֵי", 
אִִידְְן.  דִִי  אוֹיף  וַַורְְאפְְן  גֶֶוָָעולְְאט  דָָסא  הָָאט  עֶֶר  פַַּרְְסָָה,  דְְרֵֵיי 
זֶֶנֶֶעען  עֶֶס  אַַז  נֵֵס  אַַ  גֶֶמַַעכְְאט  אֵֵייבֶֶּרְְעשְְׁטֶֶרע  דֶֶרע  הָָאט 
בַַּרְְאג  דֶֶעם  גֶֶלֶֶעכֶֶערְְעט  אוּן  וֶֶורֶֶעמְְעלֶֶעך  קְְלֵֵיינֶֶע  גֶֶקעוּמֶֶען 
אַַרַַיין גֶֶפַַעלְְאן אוֹיפְְן הַַלְְאז אוּן אִִים  אִִיז אִִים  בִִּיז דֶֶרע בַַּרְְאג 
הָָאט  עֶֶר  רַַבֵֵּינוּ,  מֹֹשֶֶׁה  גֶֶקעוּמֶֶען  אִִיז  נָָכְְאדֶֶעם  דֶֶרְְעשְְׁטִִיקְְט, 
גֶֶגֶֶעעבְְּן אַַ שְְׁפְְּרִִינְְג אוּן אִִים דֶֶרְְעלַַנְְאגְְט אַַ קְְלַַפּא אוֹיף זַַיין פִִיס 

אוּן אִִים גֶֶע'הַַרְְגְְ'עֶֶט.

'יֵֵצֶֶר  דֶֶרע  אִִיז  דָָסא  הַַבָָּשָָׁן'  מֶֶלֶֶךְ  'עוֹג  אַַז  רֶֶבִִּי,  דֶֶרע  זָָגְְאט 
הַַרְְגְְ'נֶֶען.  אִִים  וִִויל  אִִיד אוּן  יֶֶדְְען  פַַיינְְט  הָָאט  עֶֶר  וָָוסא  הָָרָָע' 
דוּרְְךְ  יִִשְְׂרָָאֵֵל  מַַחֲֲנֶֶה  אִִין  זִִיךְ  הַַלְְאט  אִִיד  אַַ  אַַז  זֶֶעט  עֶֶר  וֶֶוען 
דִִי 'ג' פַַּרְְסָָה', דָָסא הֵֵייסְְט זַַיינֶֶע דְְרֵֵיי תְְּפִִילוֹת, נֶֶמְְעט עֶֶר זִִיךְ 
אִִיבֶֶּרע אִִים אוּן זָָגְְאט: 'אִִיךְ וֶֶולע אוֹיסְְרַַייסְְן פוּן אִִים דִִי דְְרֵֵיי 
תְְּפִִילוֹת, אַַזוֹי וֶֶולע אִִיךְ אִִים אַַרוֹיסְְנֶֶמֶֶעען פוּן מַַחֲֲנֶֶה יִִשְְׂרָָאֵֵל'.

אִִיךְ בִִּין נֶֶכְְעטְְן נַַכְְאט גֶֶוֶֶעוען אִִין שְְׁטֶֶטְְעל אוּן גֶֶגֶֶעעבְְּן אַַ 
גֶֶוָָעולְְאט טְְרֶֶפְְען אוּן רֶֶדְְען  דִִיר  אִִיךְ הָָבּא  הִִתְְחַַזְְקוּת;  שִִׁיעוּר 
קוּמֶֶנְְעדִִיגְְן  דֶֶעם  בַַּיי  אַַז  הָָאף  אִִיךְ  פָָּנִִים,  אֶֶל  פָָּנִִים  דִִיר  צוּ 

שִִׁיעוּר וֶֶולע אִִיךְ דִִיךְ טְְרֶֶפְְען.

פוּן דַַיין רֹֹשׁא יְְשִִׁיבָָה וָָוסא הָָאט דִִיר לִִיבּ.

אַַ כְְּתִִיבָָה וַַחֲֲתִִימָָה טוֹבָָה, אַַ גוּט גֶֶעבֶֶּענְְטְְשְְׁט יָָאר.

)צעתו מאוהנ שופטים תשע"ט(

פַַּרְְשַַׁת  ב'  יוֹם   - יִִתְְבָָּרַַךְ  ה'  בְְּעֶֶזְְרַַת 
לִִפְְרָָט  תשע"ט  שְְׁנַַת  אֱֱלוּל,  ב'  שׁוֹפְְטִִים, 

קָָטָָן

לְְכָָבוֹד מַַיין טֵֵייעֶֶרֶֶרע ... נֵֵרוֹ יָָאִִיר.

אִִיךְ בֶֶּעט דִִיר זֵֵייעֶֶר זָָלְְאסְְט הַַלְְאטְְן 

בס”ד

ערשינען!

ערווארט אייער לוח אין די פאסט בייגעלייגט 
מיט אייער סטעיטמענט פון אייער נדבה’ס 

פאר די יאר פון 2025 למספרם.

שליסט אייך היינט אן און נעמט א 
זכות אין די רענט קאמפיין.

היכל הקודש
וויליאמסבורג

היכל הקודש
בארא פארק

היכל הקודש
סטעטן איילענד

היכל הקודש
מאנסי

היכל הקודש
לינדען

ניי

   קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה4
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ניי



וועלטליכע נייעס

אין  פוטין  מיט  מיטינג  טראמפ 
אלאסקע

אין די עטליעכ דחשים זינט טפמאר איז ראיינגקעועמן איענם 
שטעקרא  א  גנעועמן   - אויס  עזט  סע  ווי   - רע  אהט  הויז,  ווייסן 
ציל צו ררעייכן ווסא רעמ שלום כאמפאן צווישן שואנים. צווישן 
ערעדנא שטצלאירט רע מיט'ן כאמן שלום צווישן נעמראיע און 
נאקגא  יראן,  נאלגע  המחלמ  אין  געווען  ענעזן  ווסא  בראייזשאן 
קאפיסטאן  אויך  שלום,  א  אויסגעבראעט  באהן  ארוואדנא  און 
זיך,  צווישן  פאשטלע  פיירע  א  גכאמעט  באהן  אידניע  און 
לאזן  זיי  תימן  אין  הוטיס  די  ביי  גע'פולע'ט  רע  אהט  אויך  זאוי 
אוירעהפן טרארעיזירן די שיפן איענם ים סוף, זאוי אויך אהט רע 

פאגעשטלעט די המחלמ צווישן דמינת ישלאר און איארן.

 יצעט רפובירט רע שטקרא צפאושטלען די המחלמ אין הזע, 
און זאוי אויך די נאלג צראפויגענע המחלמ צווישן רודנאלס און 
אורקייענ. מיר סחידי בלסרב באהן גאהעט א שווערע וועג אין די 
צעלטע יראן צוליב די המחלמ, ווען אורקייענ אהט פאגעשראפט 
די  פון  אייענ  צו  ראפן  ראנ  עקן  עמן  און  רויעמן  לופט  זייערע 
שנכות'דיגע רעדנעל, און פון ראדט צוראפן דורך די דרע וועגן - 

סאב, אבן רעדא ראק.

 טפמאר אהט שוין מיט פוטין רפובירט מיט גוטסנ, רעבא זיין 
זירעזאלנ המחלמ  די  עזן  וויל שוין  אויס, רע  לויפט אים  גדעודל 

ראפירעב, ראפרעד אהט רע גדלאמען זא רע אהט פאגעשמוסעט 
צו באהן א לנעזרעפיעכ מאסיט מיט פוטין אין עקסאלא רפייטאג 
בקע. זיין אלפן איז זא בייעד וולען פראדן אויפגבען טרעיטראיעלא 
במאיציסע, באילס וולען זיי קאבועמן, רעבא אויך וולען זיי פראדן 
ווייטרע פייטן  ווילן  זיי  זיין. בייעד זייטן אזגן רעדווייל זא  מוותר 
און נישט זאלכאנן, פוטין וויל אייעמענן די עלא קלחים ווסא רע 
ווסא  סעלא  פאכן  צוריק  וויל  אורקייענ  און  רעלקרעדט,  אהט 

רודנאלס אהט פאכראפט פון זיי אין די צעלטע לעף ירא.

און  ראפשראפט  געווען  צוויי  די  ענעזן  שהע  רדיי  ראפ 
ווסא  דיסלע,  ראפשיענעד  אויעבראסטן  פון  דאוכרגדערעט 
מ'פאהט זא פון די עלא גכדערעטס וועט ראויקסועמן סעפע אויף 
עמלשה. זאוי אויך איז די וואך רעד זערפינעדט פון אורקייאנ מיט 
הויפט פירער פון פון אנטא רעדנעל ראירעבגקעועמן צו טפמאר 

קיין וואשינגטאן, עזן ווסא מ'טוט אד ווייטרע.

רעד ארש ישיהב אהט גאזעגט זא סאד סעלא רדייט זיך ראום 
ראפן  ענעקן  לאזן  קירעדנ  אידישע  זא  השהנ,  ארש  ברינ'ס  עדם 

צום הייליגן ברי'ן און אויעבסטן א גוט ירא.

 ווען אייענ פון די סאטאנארטן ענעזן ראויף אויף די הנבל און 
אהט געזען א ריזיגע שוועצרא ללח, די עפסיס, און אימניטן איז 
אד א לקייענ לבויע גריענ לאבי, רעד דכור ראהץ, אהט רע גאזעגט 
"אויף עדם לקייענ לקערב רקיגט עטס קנע? ירעדע וויל באהן אנך 

א לקערב פון עדם לקערב."

געצנא  די  מיט  זיך  רקיגן  מורישסעק  צווי  עעזן  מיר  ווען   
סנרעטקייט אויף א לקערב הלח, ירעדע רפובירט סע צו פאכן ראפ 
זיך, איז סע זיירע נאפי און ענדאמ אין אוערעזנ אויגן. רעבא ענעזן 
מיר עדן רעדנאש? ווען מיר וולען באילס ראויזסועמן, קוקן אויף 
די גערעסער בידל, לוינט זיך עדן זיך צו רקיגן אויף רעד וולעט? 
רעד הייליגרע ברי הרבאם ב"ר מחנן אהט זיך לאמא אויסגרדעוקט 
דיר א כערקץ  אויף  וודרע  נישט  איז  וולעטעלע, סע  "וולעטעלע 
צו טון", רעד איירעבשטרע אהט אוזנ אבשפאן ראפ וויכטיגסרע 
פון עדם, מיר באהן א תקפיד אויף רעד וולעט, סע גייט זאוי שלענ 
דורך די זיצעביג ירא, און רעד מס"ך מ"ם רפובירט אוזנ צו כאמן 

נראפועמן מיט ראנישקייטן מיט גכערעטע טנעות.

אויך  זא  מחלמות,  ראנישע  עלא  די  פון  ענרעלן  זיך  מאליר   
און  ראניש,  און  זיזאלנ  ענעזן  מחלמות  לנעזרעפיעכ  אוערעזנ 

אוירעס ראהץ וויי נערבגט סע גנראישט.

 תן בלבנו שנראה כל אחד מעלות חברנו, ולא חסרונם

גרשון קרעמער



די וועטער לויט די רגיצלען פון די 
היישעריקן

שאלה
מען  אז  שליט"א,  ישיבה  ראש  פונעם  געהעטר  אמאל  האב  איך 

קען וויסן די וועטער פון די קולות וואס די היישעריקן מאכן. קעטנ 

איר מיר ביטע מסביר זיין וויאזוי דאס אברעט? איך וויל פארשטיין.

 א רגויסן ישר כח. איך האב אמת'דיג הנאה פון אייערע אטריקלען, 

יעדע  אין  אייבערשטן  דעם  אריין  רבעטגנ  איר  וויאזוי  ספעציעל 

הינזיכט.

 זמלן לייב

עטנפער

א גרויסן ישר חכ ר' מלזן לייב ראפ דיין שהלא, און ראפ דייענ 
ווראיעמ וורעטרע.

איירעבשטן  פוענם  וואורעדנ  די  ווי  עזן  צו  מואר'דיג  איז  סע   
פילט אן די געצנא וולעט, און אויב מיר וולען צולייגן באילס שימת 
עזן גרא אינטנאסערעטע כאזן. די אויפפירונג פון  וולען מיר  בל, 
רקיעקטס )אן איקעזנט זיירע לנעיך צו היישרעיקן - סאד ענעזן 
זיירע אינטנאסערעט.  זורעמ כענט( איז  די  ווסא גריעלצן אין  די 
פוקנטליעכ  די  וויסן  עמן  עקן  גרירעלצייען  זייערע  פון  יא,  און 

וולען  ווראירעמ  וורעט  סע  ווען  כענט.  די  אין  טארעפמעטור 
זיי  וולען  קירעל,  וורעט  סע  ווען  און  שרעלענ,  גריעלצן  זיי 

ראפשטאטרען זייערע גרירעלצייען.

וויזאוי א  וועג  א  ווינסשפאטרעל באהן פאילו אויסגעבראעט   
עדם.  דורך  טארעפמעטור  גנעויע  די  וויסן  ענעקן  לאז  נעמטש 
לאמ  וויפיל  פא  צייל  היישרעיק,  אייעלעצנם  אן  סרעהט  דו  אויב 
רע גרילצט אין צרעפן קעסוסעדנ, סאלפ 40, סאד איז די יצעטיגע 
אין  נוצט  עמן  )ווסא  הרעפייט  אין  גסא  די  אין  טארעפמעטור 

רעמאיעק(.

אבשפאן  זיי  אהט  איירעבשטרע  רעד  סאד?  עבראט  וויזאוי   
נישט  ענעקן  סרעפרעק  זייערע  זא  מיינט  סאד  לבוטיג"  "לאקט 
אהט  איירעבשטרע  )רעד  טארעפמעטור.  זיירע  נאקטלארירן 
זייערע  לאהטן  ענעקן  אבשנעפעישן  ראפשיענעד  זא  גכאמעט 
איז  סע  אויב  פאגעזען  שטלפא  געוויעס  א  אויף  טארעפמעטור 
ווען  נעמטשן,  אוזנ  ביישפיל,  צום  זיי.  ראום  לאקט  רעדא  הייס 
ווען  פא,  באילס  אוזנ  קילט  סאד  מיר,  שוויצן  הייס,  ענעזן  מיר 
און  אן(.  באילס  ווראימט  סאד  מיר,  ציטרען  לאקט,  ענעזן  מיר 
אויב וורעט הייס, וורען זיי אויך הייס, און זיי וורען רעמ קאטיוו, 
ראיינגנעכערעט זא זיי גריעלצן רעמ. און ווען סע וורעט לעקטרע, 
וורען זיי רעמ לעמאפיך. און אויב עמן רעהט זיך צו צו זיי עקן עמן 

וויסן די וועטרע.

איירעבשטרע  רעד  אוזנ,  ראפ  לימוד  געוודלאיגע  א  איז  סאד   
שיקט אוזנ זמרים א גצנאן טאג, מיר פראדן ראנ צולייגן פאק, און 

מיר וולען רעהן ווי רעד איירעבשטרע דערט צו אוזנ.

 עמן צרעדיילט אויף ראפשיענעד דציקים לנעיעכ עמשיות, ווי 
סעפע אהט סאפירט און זיי באהן גאזעגט זא זיי ווייסן ווסא רעד 
איירעבשטרע וויל פון זיי. צו זיי פראדן אייענם איעברעבטן, רעדא 

סעפע רעדנאש רעסעבראפן.

רעד  הילמ,  פון  זמרים  עלא  די  רעהן  אויך  ענעקן  מיר   
איירעבשטרע דערט צו אוזנ אויך. אויב סע גייט אויף אוזנ דורך 
א הרצ, איז נישט ריכטיג צו אבשודליגן עדם רעדא יענעם. און די 
עבלעז אזך ספראדט דיך נישט לאיין אבשודליגן, אויב דו ווסעט 
ווסעטו  איירעבשטן,  מיט'ן  אויסשמוסען  זיך  התבודדות,  כאמן 
רעהן אן נעטרעפ, דו ווסעט זיך דוכרשמוסען מיט'ן איירעבשטן, 
ראויקסועמן  ווסעט  און  רעסעב,  טון  סנעקט  דו  ווסא  זוכן  און 

ראלק.

 הברדא רפוביר סע אויס ווסעטו עזן וואולרעדניעכ כאזן..

מכל הרבדים צועק כבוד השם יתרבך )שיחות הר"ן סימן נ"ב(

 האסט א שאלה? שיק צו askgershon@gmail.com  845-445-7447גרשון קרעמער
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ציוניסטישע  די  מיט  מיך  אלפג  איך  ווסא  ירא   2 דלאב  שוין 
ווסא  דיענן.  ראדט  פראדן  פון  פטור  א  קאבועמן  צו  מיליטרע, 
כ'באה ראנ נישט געטון אהט גנראישט גפלאהען. איך באה אסאך 

געבעטן עדם איירעבשטן מ'לאז מיר רפיי זאלן אינגצנאן.

נישט  רעמ  עקן  איך  זא  רביוו  א  קאבועמן  איך  באה  צעלטסנ 
ראויראפסן פון ראץ ישלאר, און אויך ראדף איך זיצן אין תפיהס 

רעד איירעבשטרע לאז הפאיטן. 

ווסא  חבורים  געווען  ס'איז  זא  איז  עלבארפם  גסערטע  די 
ענעזן גקעועמן צו זיי זיך משוגע כאמן און מ'אהט זיי אויפן ראט 
סעראטירט. רעבא אדך, עדם ברי'סנ ארש השהנ איז אדך עוהל לע 
לכה, איז ווסא טוט עמן אד?  אנך אסאך תפילות בין איך געגנאגען 

ראדט זיך ראניש כאמן - לע חהיים ולע מהוות.

מ'לאז  זא  תפילות  געשפעשעט  איך  באה  וועג  געצנא  די 
זיך  אהט  סוף  צום  גוט.  גיין  מיך  ס'לאז  און  סעראטירן  נישט  מיך 
ערעדנא  פון  איך  באה  שסנאן  עלא  עקגן  זא  ראויסגעשטלעט 
עבלעז,  סאד  רפובירט  אויך  באהן  ווסא  חבורים  פלאים  שווערע 

קאבועמן עדם לעזטענעם 'פטור', ראנ אין די חכ פון תפיהל.

איך באה קאבועמן א עצטל פון די IRS זא איך ראדף לאצאבן א 
שטארף פון טוינעזט רעללאד ראפן פיילן שעפט די טסעסקע. איך 

באה געבעטן עדם איירעבשטן איך לאז סאד נישט פראדן לאצן. 

איירענ אהט מיר גאזעגט די וועג וויזאוי עמן ראדף נישט לאצן, 
סע  זא  רואיג  געשפירט  מיך  באה  איך  און  געטון,  סאד  באה  איך 
נישט עבטן עדם איירעבשטן. ראפא  איז סמורד, איך ראדף שוין 
דחשים שעפטרע קאבום איך מיט א רפישקייט א רביוו פון זיי זא 
איך ראדף קאבועמן, און צרעדכאנו מיט א טשזדרא אויף עדם. איך 

באה לאמאכאנ נאגהעויבן עבטן עדם איירעבשטן. 

איך באה זיי ראיינגרעופן, רעבא איך בין נישט נאגקעועמן אין 
יענע  צו  גדאר  רופן  צו  נורעבמ  א  אויפגזעוכט  באה  איך  רעגעץ. 
פאטיילונג, און רבוך השם רע אהט סע פאראגנעועמן גרינגהרעייט

חיים שלמה ראבינאוויטש

צפת

משה עקשטיין

קרית ברסלב
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ווארטצוויי

געזאגטהאט ישיבה ראש דער 

א
"

זאצן וואס
פארדינען
שטרעכלעך

א כח ווי צדיקים 
נאכן קריג

"די בתי מדרשים, די שטעטל, 
די  משפחות,  די  תלמידים,  די 
כח  אזא  בליעה"ר,  אינגערלייט 
אזא   , הטבע  מדרך  למעלה  איז 
אין  געזען  נישט  מען  האט  זאך 
צדיקים  די  ביי  נאר  ערגעץ, 
האבן  זיי  וואס  קריג  נאכן  גלייך 
אויפגעשטעלט אין אפאר יאר א 
זעהן  דור. דאס קען מען  פרישע 

אויגן!..." פליישיגע  די  מיט 

)א איד - אינטערוויו מיט ארי 
פיש אויף קול ברסלב קאמפיין 
אפטיילונג(

קאמפיין אנווייזונגען
"ווען דו רופסט א איד בעטן געלט פאר די קאמפיין, זאלסטו נישט ווערן ברוגז אויב 

ער געבט דיך, נישט יעדער דארף זיך ארויסדרייען פון געבן..."

)בערל שניטצלער(

אינגעלייט זוכן העכערס
א  געפרעגט  ישיבה  ראש  דער  האט  גמרא  דף  דעם  פארלערנען  נאכן  ראה  זונטאג 
אינגערמאן אויב עס פאסט אים נאך צו לערנען עצתו אמונה, ווייל עס איז דא אינגעלייט 
בריוון. פשוטע  די  ליינען  צו  נישט  שוין  זיי  פאסט  עס  העכערס,  שוין  זוכן  זיי   וואס 
ווען דער אינגערמאן האט געענטפערט אז ער לערנט נאך יעדע וואך עצתו אמונה האט 

דער ראש ישיבה זייער הנאה געהאט און זיך אנגערופן "ברוך השם פאר דעם"....

)איינע פון די אנוועזנדע(

טראמפ - א שלום בית מאכער
"...טראמפ  אינדערפרי:  איין  טראמפ  אנאליזט  האט  ישיבה  ראש  דער  ווי  געפאלן  מורא'דיג  איז  מיר 
נאכדעם  אים,  מיט  אינגאנצן  ער  איז  זייט  מאנ'ס  דעם  הערט  ער  ווען  מאכער,  בית  שלום  א  ווי  אזוי  איז 
זאך. גאנצע  די  אויף  אויף  ער  גיבט  סוף  צום  איר.  מיט  אינגאנצן  ער  איז  זייט  ווייב'ס  די  הערט  ער   ווען 
די זעלבע מעשה שפילט זיך דא אפ, טראמפ הערט וואס זאלענסקי זאגט האלט ער אינגאנצן מיט אים, שפעטער טרעפט ער זיך מיט 

פוטין איז ער אויף זיין זייט. צום סוף וועט ער אויפגעבן...

היינט זאגן דאך אלע אנאליזן איז מעג איך דאך אויך זאגן אן אנאליז..."

)אברהם הערש וועבערמאן(

"געלט איז א דמיון, קוק אהער, דו האסט שוין חתונה 
געהאט 10 יאר און דו האסט געצאלט דיין רענט און דיין 
מארגעדש יעדע איינציגסטע חודש, און נאכאלץ ביסטו 
די  מארגעדש  מיין  צאלן  איך  וועל  אזוי  'ווי  באזארגט 

גרויסע  וואס דען, ס'איז איין  נאר  קומענדיגע חודש'?? 
דמיון."

)שמועס נאכן דף שיעור(

איין גרויסע דמיון

בלעטל שטאב
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אַַמָָלא  אִִיז  עָָלֵֵינוּ  יָָגֵֵן  זְְכוּתוֹ  פְְּרִִימִִישְְׁלַַאן  מֵֵאִִיר  רֶֶבִִּי  הֵֵיילִִיגְְן  דִִי שְְׁטוּבּ פוּן  צוּ 
גֶֶזֶֶעען  עֶֶר  הָָאט  דָָרְְאט  אָָנְְקוּמֶֶנְְעדִִיג  בְְּרָָכָָה,  אַַ  בַַּקאוּמֶֶען  צוּ  גְְבִִיר  אַַ  גֶֶקעוּמֶֶען 
ייע פוּן מֶֶנְְעטְְשְְׁן אַַרַַיינְְצוּגֵֵיין צוּם צַַדִִּיק. אִִיז עֶֶר  אַַז עֶֶס וַַורְְאט גָָרא אַַ לַַנְְאגֶֶע �רַַ
צוּגֶֶגַַענְְאגֶֶען צוּם גַַּבְְּאַַי לֵֵייבְְּל אוּן גֶֶגֶֶעעבְְּן אַַ שֵֵׁיינֶֶע מַַטְְבֵֵּעַַ אַַז עֶֶר זָָלא שְְׁטִִיל בְְּלַַייבְְּן 
אַַרַַיינְְגֶֶעשְְׁטוּפְְּט  זִִיךְ  וָָוסא עֶֶר פְְּלַַנְְאט דָָא צוּ טוּן. עֶֶר הָָאט  אוּן פַַרְְאקוּקְְן אוֹיף 
אִִינֶֶעם צִִימֶֶרע וואוּ אַַלֶֶע וַַורְְאטְְן, אוּן זִִיךְ גֶֶעשְְׁטֶֶלְְעט אִִינֶֶעם שׁוּרָָה פַַרא יֶֶדֶֶעעם 

כְְּדֵֵי צוּ זַַיין דֶֶרע עֶֶרְְשְְׁטֶֶרע אַַרַַיינְְצוּגֵֵיין צוּם רֶֶבִִּי’ן.

עֶֶר קוּמְְט אַַרַַיין צוּ רֶֶבִִּי מֵֵאִִירְְ’ל פוּן פְְּרִִימִִישְְׁלַַאן אוּן דֶֶרע צַַדִִּיק דְְרֵֵייט אַַוֶֶוקע 
זַַיין קָָפּא פוּן אִִים, עֶֶר קוּקְְט אִִים בִִּכְְלָָל נִִישְְׁט אָָן, עֶֶר גֶֶעבְְּט אִִים נִִישְְׁט שָָׁלוֹם. 
אוּן רַַבִִּי מֵֵאִִירְְ’ל הֵֵייבְְּט אָָן שְְׁרֵֵייעֶֶן צוּם גַַּבְְּאַַי: ”לֵֵייבְְּל לֵֵייבְְּל קוּם דָָא שְְׁנֶֶלע”. דֶֶרע 
גַַּבְְּאַַי קוּמְְט צוּ לוֹיפְְן, אוּן דֶֶרע רֶֶבִִּי זָָגְְאט אִִים: ”אִִיךְ וִִויל דִִיר דֶֶרְְעצֵֵיילְְן א מַַעֲֲשֶֶׂה: 
דוּ וֵֵוייסְְט דָָאךְ אַַז מֵֵאִִירְְ’ל )אַַזוֹי פְְלֶֶגְְעט עֶֶר רֶֶדְְען אוֹיף זִִיךְ( הָָאט לִִיבּ צוּ זַַיין אִִין 
יֶֶדְְען פְְּלַַאץ, אוּן עֶֶר וִִויל אוּן זוּכְְט וואוּ עֶֶר קֶֶען אַַ טוֹבָָה טוּן אַַ אִִיד, אִִיז אִִיךְ בִִּין 
גֶֶוֶֶעוען אִִין אַַ גֶֶוִִעויסֶֶע פְְּלַַאץ אוּן אִִיךְ הָָבּא גֶֶזֶֶעען אַַז עֶֶס אִִיז דָָא אַַ שְְׁוֶֶורֶֶעע גְְּזַַר 
דִִּין אוֹיף אַַ גֶֶוִִעויסֶֶע גְְבִִיר וָָוסא אִִיז שְְׁטֶֶרְְעבְְּלִִיךְ קְְרַַנְְאק, עֶֶר גֵֵייט שׁוֹין שְְׁטַַרְְאבְְּן, 
אוּן עֶֶר גֵֵייט אִִיבֶֶּרְְעלָָזְְאן אַַן אַַלְְמָָנָָה מִִיט אַַכְְט יְְתוֹמִִים’לֶֶעךְ, אוּן דוּ וֵֵוייסְְט דָָאךְ אַַז 
מֵֵאִִירְְ’ל לָָזְְאט נִִישְְׁט אַַזַַא סָָרְְאט גְְּזַַר דִִּין זָָלא פַַּסִִאירְְן מִִכֹּחַַֹ אֶֶל הַַפֹּעַַֹל, הָָבּא אִִיךְ 

מִִיר פַַרְְא’עַַקְְשְְׁנְְ’ט אוּן אַַיינְְגֶֶרִִעיסְְן בַַּיים אֵֵייבֶֶּרְְעשְְׁטְְן צוּ מְְבַַטֵֵּל זַַיין דִִי גְְּזֵֵרָָה.

לׁשֶׁ מַַעְְלָָה הָָאט גֶֶזָָעגְְאט אַַז דֶֶרע גְְבִִיר אִִיז זֵֵייעֶֶר אַַ קַַרְְאגֶֶרע  אָָבֶֶּרע דִִי בֵֵּית דִִּין 
מִִיט  זֵֵיי  עֶֶר  פַַרְְאטְְרַַייבְְּט  אָָרִִימֶֶלַַעייט  טִִיר  זַַיין  צוּ  אָָן  קוּמְְט  עֶֶס  וֶֶוען  מֶֶנְְעטְְשׁ, 
בּוּשׁוֹת אוּן בִִּזְְיוֹנוֹת, אוּן טַַקֶֶאע צוּלִִיבּ דֶֶעם אִִיז דָָא אוֹיף אִִים דִִי גְְּזֵֵרָָה, הָָבּא אִִיךְ 
לׁשֶׁ מַַעְְלָָה, אַַז אִִיךְ בִִּין זִִיכֶֶרע אַַז פוּן הַַיינְְט אוּן וַַוייטֶֶרע  צוּגָָזָָעגְְאט פַַרְְאן בֵֵּית דִִּין 
גֵֵייט דֶֶרע גְְבִִיר זִִיךְ טוֹישְְׁן אוּן עֶֶר וֶֶועט אָָנְְהֵֵייבְְּן גֶֶעבְְּן צְְדָָקָָה מִִיט אַַ בְְּרֵֵייטֶֶע הַַנְְאט, 
ם אִִיךְ הָָבּא גֶֶפּעוֹיעֶֶלְְט פַַרא אִִים אַַ יְְשׁוּעָָה, עֶֶר אִִיז גֶֶוָָעורְְאן גֶֶזעוּנְְט  אוּן בָָּרוּךְ הַַשֵּׁ�ֵ

נָָכְְאן  גְְלַַייךְ  לֵֵיידֶֶרע  אָָבֶֶּרע  שְְׁטַַרְְאק,  אוּן 
גֶֶגַַענְְאגֶֶען  צוּרִִיק  עֶֶר  אִִיז  גֶֶזעוּנְְט  וֶֶורְְען 
עֶֶר  וִִויאַַזוֹי  וֶֶועג  שְְׁלֶֶכְְעטֶֶע  אַַלְְטְְן  צוּם 
דֶֶמָָעלְְאט  אִִיז  אָָרִִימֶֶלַַעייט.  בַַּאהַַנְְאדְְלְְט 
נָָכְְאאַַמָָלא נִִגְְזַַר גֶֶוָָעורְְאן אוֹיף אִִים מִִיתָָה 
גֶֶוָָעורְְאן  אִִיז  עֶֶר  אוּן  לִִיצְְלָָן,  רַַחֲֲמָָנָָא 

שְְׁטֶֶרְְעבְְּלִִיךְ קְְרַַנְְאק.

מִִיט  פְְּרוּבִִּירְְט  נָָכַַאמָָאלא  הָָבּא  אִִיךְ 

רּגְּוֹיס עַַקְְשָָׁנוּת צוּ מְְבַַטֵֵּל זַַיין דִִי גְְּזֵֵרָָה, אִִיךְ הָָבּא גֶֶזָָעגְְאט אַַז מֶֶען זָָלא אִִים גֶֶעבְְּן 
נָָאךְ אֵֵיין רפּוּאְְוו, מֶֶען זָָלא אִִים שִִׁיקְְן עֶֶפֶֶּסע אַַן אָָרִִימַַאן אוּן אוֹיבּ עֶֶר וֶֶועט אִִים 
לׁשֶׁ מַַעְְלָָה  אוֹיפְְנֶֶמֶֶעען בְְּכָָבוֹד גָָּדוֹל זָָלא דִִי גְְּזֵֵרָָה וֶֶורְְען בָָּטֵֵל וּמְְבוּטָָל, דִִי בֵֵּית דִִּין 

הָָאט מַַסְְכִִּים גֶֶוֶֶעוען, אוּן דֶֶרע גְְבִִיר אִִיז גֶֶזעוּנְְט גֶֶוָָעורְְאן.

אִִיז דֶֶמָָעלְְאט  גְְבִִיר  טִִיר דֶֶרע  קְְלַַפְְּאן אוֹיפְְן  אָָרִִימַַאן  אַַן  גֶֶשִִׁעיקְְט  מֶֶען הָָאט 
אַַרַַיין אִִין אַַ שְְׁרֶֶעקְְלִִיכֶֶע כַַּעַַס, אוּן עֶֶר הָָאט אַַרוֹיסְְגֶֶגֶֶעעבְְּן זַַיין גַַנְְאצֶֶע כַַּעַַס אוֹיף 
דֶֶעם אָָרִִימַַאן, עֶֶר הָָאט אִִים גֶֶעשְְׁלָָגְְאן אוּן פַַרְְאטְְרִִיבְְּן מִִיט גְְרוֹיסֶֶרע בּוּשׁוֹת אוּן 

בִִּזְְיוֹנוֹת”.

עֶֶנְְדִִיגְְט צוּ רַַבִִּי מֵֵאִִירְְ’ל פוּן פְְּרִִימִִישְְׁלַַאן: ”נוּ, לֵֵייבְְּל, אִִיךְ וִִויל דִִיר פְְרֶֶגְְען צוּ אַַזַַא 
מֶֶנְְעטְְשׁ זָָלא אִִיךְ גֶֶעבְְּן שָָׁלוֹם?!” וִִוי נָָרא דֶֶרע גְְבִִיר הָָאט גֶֶהֶֶערְְעט דִִי וֶֶורְְעטֶֶרע 
פוּנֶֶעם רֶֶבִִּי’ן הָָאט עֶֶר גֶֶע’חַַלְְשְְׁ’ט, וַַוייל וֶֶוען עֶֶר אִִיז גֶֶוֶֶעוען שְְׁטֶֶרְְעבְְּלִִיךְ קְְרַַנְְאק 
לׁשֶׁ מַַעְְלָָה אוּן עֶֶר הָָאט דָָרְְאט גֶֶהֶֶערְְעט  אִִיז עֶֶר שׁוֹין אָָנְְגֶֶקעוּמֶֶען צוּם בֵֵּית דִִּין 
דֶֶעם נָָמֶֶאען “רֶֶבִִּי מֵֵאִִירְְ’ל פוּן פְְּרִִימִִישְְׁלַַאן פַַּטֶֶרְְ’ט דִִיר פוּנֶֶעם דִִּין, אוּן דוּ וֶֶורְְעסְְט 
צוּרִִיק גֶֶזעוּנְְט” אוּן טַַקֶֶאע צוּלִִיבּ דֶֶעם אִִיז עֶֶר גֶֶקעוּמֶֶען קוּקְְן וֶֶורע עֶֶס אִִיז דֶֶרע 
צַַדִִּיק רֶֶבִִּי מֵֵאִִירְְ’ל פוּן פְְּרִִימִִישְְׁלַַאן, אוּן דָָא אַַנְְטפְְּלֶֶעקְְט אִִים דֶֶרע רֶֶבִִּי דִִי גַַנְְאצֶֶע 
גֶֶשִִׁעיכְְטֶֶע וָָוסא עֶֶר הָָאט נִִישְְׁט מִִיטְְגֶֶעהַַלְְאטְְן, אוּן נִִישְְׁט נָָרא דָָסא, דֶֶרע צַַדִִּיק 
אַַנְְטפְְּלֶֶעקְְט אִִים אַַז עֶֶר אַַלֵֵיינְְס אִִיז שׁוּלְְדִִיג אוֹיף זַַיין קְְרַַנְְאקֵֵייט, וַַוייל עֶֶר בַַּגֵֵאייט 

זִִיךְ נִִישְְׁט שֵֵׁיין מִִיט אָָרִִימֶֶלַַעייט.

מֶֶען הָָאט שְְׁוֶֶורע גֶֶאַַערְְבֶֶּעט אִִים צוּ דֶֶרְְעמִִינְְטֶֶרְְען, אוּן וֶֶוען דֶֶרע גְְבִִיר הָָאט 
זִִיךְ אוֹיפְְגֶֶוֶֶעועקְְט הָָאט עֶֶר צוּגָָזָָעגְְאט פַַרא רֶֶבִִּי מֵֵאִִירְְ’ל זְְכוּתוֹ יָָגֵֵן עָָלֵֵינוּ אַַז פוּן 
הַַיינְְט אוּן וַַוייטֶֶרע גֵֵייט עֶֶר שְְׁטַַרְְאקְְט זַַיין נִִזְְהָָר אִִינֶֶעם מִִצְְוָָה פוּן צְְדָָקָָה, עֶֶר גֵֵייט 
מְְכַַבֵֵּד זַַיין יֶֶדְְען אָָרִִימַַאן, אוּן עֶֶר גֵֵייט נִִישְְׁט לָָזְְאן קֵֵיין אֵֵיין אָָרִִימַַאן אַַוֶֶועקְְגֵֵיין פוּן 
זַַיין הוֹיז מִִיט לֵֵיידִִיגֶֶע הֶֶנְְעט, אַַזוֹי הָָאט עֶֶר טַַקֶֶאע גֶֶעטוּן, עֶֶר הָָאט תְְּשׁוּבָָה גֶֶעטוּן 

מִִיט אַַן אֱֱמֶֶת.

דִִי  פוּן  זֶֶעט  מֶֶען  וָָוסא  מוֹהֲֲרָָא”שׁ  אוֹיס  פִִירְְט 
מַַעֲֲשֶֶׂה אִִיז אַַז מֶֶען דַַרְְאף שְְׁטַַרְְאק נִִזְְהָָר זַַיין אִִינֶֶעם 
כָָּבוֹד פוּן אַַן אָָרִִימַַאן, אַַז אוֹיבּ אָָן אָָרִִימַַאן קוּמְְט צוּ 
מֶֶען  זֶֶעט  אוֹיךְ  עֶֶפֶֶּסע.  כָָטְְאשׁ  אִִים  גֶֶבּע  טִִיר  דַַיין 
אַַז אַַן אֶֶמֶֶת’עֶֶר צַַדִִּיק אֲֲפִִילוּ עֶֶר זֶֶעט אוֹיף אֵֵיינֶֶעם 
דִִי  אִִין  אַַלֶֶסע  עֶֶר  טוּט  מַַעֲֲשִִׂים,  שְְׁלֶֶכְְעטֶֶע  זַַיינֶֶע 
וֶֶולְְעט דָָסא מַַמְְתִִּיק צוּ זַַיין אוּן בְְּרֶֶנְְעגֶֶען אַַ יְְשׁוּעָָה.

צְדְָָקָהָ מִיִט הַאַרְְץ אוּןּ גֶעֶפִיִל

)שיחות מוהרא”ש לחק ט”ו ערך צדקה(
ציון פון הייליגן ברי מאיר’ל 

אין פרימישלאן
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תקס"ד,  שְְׁנַַת  הַַשָָׁנָָה,  רֹֹאשׁ 
צוּזַַאמְְגֶֶעקוּמֶֶען  זִִיךְ  אִִיז 
אַַנְְשֵֵׁי  קִִיבּוּץ  גְְרוֹיסֶֶער  אַַ 
שְְׁטֶֶעט  אַַלֶֶע  פוּן  שְְׁלוֹמֵֵינוּ 
צוּ  רֶֶבִִּי'ן,  הֵֵיילִִיגְְן  צוּם 
וִִוי  אַַזוֹי  אִִים,  בַַּיי  דַַאוֶֶוענֶֶען 
אָָנְְגֶֶעזָָאגְְט  הָָאט  רֶֶבִִּי  דֶֶער 
זַַיין  אַַז  זַַיינֶֶע מֶֶענְְטְְשְְׁן,  פַַאר 
אוּן  הַַשָָׁנָָה,  רֹֹאשׁ  אִִיז  זַַאךְ 
מֶֶען זָָאל קוּמֶֶען צוּ אִִים אוֹיף 

רֹֹאשׁ הַַשָָׁנָָה

פָָארְְזֶֶעצוּנְְג
פוּן פְְרִִיעֶֶר:

דִִי קכ"ט גֶֶוָָעורְְאן  נִִפְְטָָר  אִִיז  כִִּסְְלֵֵיו,  ב'  דָָנֶֶארְְעשְְׁטָָאג, 
מַַמֶֶאע פוּן רֶֶבִִּי נָָתָָן, מָָרַַת חַַיָָה לַַנְְאיֶֶע עָָלֶֶיהָָ הַַשָָׁלוֹם.

רֶֶבִִּי'ן  נָָתָָן אִִיז שְְׁפֶֶּטֶֶערע גֶֶקעוּמֶֶען צוּם  רֶֶבִִּי  וֶֶוען 
אוּן גֶֶפְְערֶֶגְְעט מִִיט וָָוסא עֶֶר קֶֶען טוּן אַַ טוֹבָָה פַַרא זַַיין 
גֶֶעעֶֶנְְטְְפֶֶרְְעט,  רֶֶבִִּי  דֶֶרע  אִִים  הָָאט  נְְשָָׁמָָה,  מַַמֶֶאע'ס 

"דוּ זָָלְְאסְְט מַַכְְאן 'אֲֲשֶֶׁר יָָצָָר' עֶֶרְְנְְסְְט".

הָָרַַב  גֶֶוָָעורְְאן  נִִסְְתַַּלֵֵק  אִִיז  כִִּסְְלֵֵיו,  מִִיטְְוָָואךְ, כ"ט 
הַַקָָדוֹשׁ רֶֶבִִּי גְְדַַלְְיָָ' מִִלִִינִִיץ זי"ע, וָָוסא אִִיז גֶֶעשְְׁטַַנֶֶאען 
דִִי  בִִּשְְׁעַַת  רֶֶבִִּי'ן  הֵֵיילִִיגְְן  פוּן  הַַנְְאט  רֶֶכְְעטֶֶע  דִִי  צוּ 

מַַחְְלוֹקֶֶת אוֹיף אִִים.

חֲֲנוּכָָּה,  שַַׁבָָּת  טֵֵבֵֵת,  ב'  מִִקֵֵץ,  פַַּרְְשַַׁת  שַַׁבָָּת קוֹדֶֶשׁ 
)תְְּהִִלִִים  פָָּסוּק  אוֹיפְְ'ן  תּוֹרָָה  גֶֶזָָעגְְאט  רֶֶבִִּי  דֶֶרע  הָָאט 
פ"א, ד'( "תִִּקְְעוּ בַַחֹֹדֶֶשׁ שׁוֹפָָר בַַּכֶֶּסֶֶה", )לִִיקוּטֵֵי מוֹהֲֲרַַ"ן, 
גֶֶוֶֶעוען  מְְרַַמֵֵז  הָָאט  רֶֶבִִּי  דֶֶרע  אוּן  י"ד(,  סִִימָָן  א',  חֵֵלֶֶק 
הָָאט  עֶֶר  צַַדִִיק,  דֶֶעם  אוֹיף  הֶֶסְְפֵֵּד  אַַ  תּוֹרָָה  דִִי  אִִין 
אַַז  כ"א:(  )שַַׁבָָּת  זָָגְְאן  חֲֲזַַ"ל  וָָוסא  דָָרְְאט  דֶֶרְְעמַַנְְאט 
הָָאט  חֲֲנוּכָָּה. אוֹיךְ  אִִין  הֶֶסְְפֵֵּד  קַַיין  נִִישְְׁט  זָָגְְאט  מֶֶען 
עֶֶר דֶֶמָָעלְְאט גֶֶזָָעגְְאט אַַז יֶֶצְְעט אִִיז שְְׁוֶֶורע צוּ זָָגְְאן 
שְְׁוֶֶורע  אִִיז  צַַדִִיק  אַַ  נִִסְְתַַּלֵֵק  וֶֶורְְעט  עֶֶס  וֶֶוען  תּוֹרָָה, 
אִִין  חֵֵלֶֶק  אַַ  צַַדִִיק הָָאט  יֶֶדֶֶערע  וַַוייל  זָָגְְאן תּוֹרָָה,  צוּ 
אוֹיךְ  גֵֵייט  נִִסְְתַַּלֵֵק  וֶֶורְְעט  עֶֶר  וֶֶוען  אוּן  תּוֹרָָה,  דִִי 
אַַוֶֶוקע זַַיין חֵֵלֶֶק אִִין דִִי תּוֹרָָה, דֶֶרִִעיבֶֶּרע אִִיז שְְׁוֶֶורע 

דֶֶמָָעלְְאט צוּ זָָגְְאן תּוֹרָָה.

רֶֶבִִּי  הֵֵיילִִיגֶֶרע  דֶֶרע  הָָאט  חֲֲנוּכָָּה,  שַַׁבָָּת  נָָאךְ 
אַַסַַאךְ  לֶֶרְְענֶֶען  זָָלא  עֶֶר  נָָתָָן  רֶֶבִִּי  פַַרא  גֶֶהֵֵעייסְְן 
עֶֶנְְדִִיגְְן  זָָלא  עֶֶר  גֶֶוָָעולְְאט  הָָאט  רֶֶבִִּי  דֶֶרע  פּוֹסְְקִִים. 
אַַלֶֶע פִִיר חֲֲלָָקִִים פוּן שֻֻׁלְְחָָן עָָרוּךְ מִִיט אַַלֶֶע מְְפָָרְְשִִׁים 
צוּ  סֵֵדֶֶר  אַַ  בַַּאשְְׁטִִימְְט  אִִים  הָָאט  עֶֶר  יָָרא,  אֵֵיין  אִִין 

לֶֶרְְענֶֶען פִִינְְף דַַפִִים יֶֶדְְען טָָאג.

אָָנְְגֶֶוָָעורְְאנְְט עֶֶר זָָלא  רֶֶבִִּי הָָאט אִִים אָָבֶֶּרע  דֶֶרע 
זֶֶען צוּ רֶֶדְְען יֶֶדְְען טָָאג מִִיט מֶֶנְְעטְְשְְׁן, סְְתַַּם שְְׁמוּעֶֶסְְן 
אוּן דֶֶרְְעצֵֵיילְְן, צוּ בַַּראוּאִִיגְְן דֶֶעם קָָפּא. כָָטְְאשׁ וָָוסא 

צוּ  לַַנְְאג  גֶֶנעוּג  גֶֶוֶֶעוען  נִִישְְׁט  אִִים  אִִיז  טָָאג  דֶֶרע 
קֶֶנֶֶעען עֶֶנְְדִִיגְְן אַַלֶֶע שִִׁיעוּרִִים, פוּן דֶֶסְְעט וֶֶוגְְען הָָאט 
דֶֶרע רֶֶבִִּי אִִים גֶֶזָָעגְְאט אַַז עֶֶר מוּז זִִיךְ בַַּראוּאִִיגְְן דֶֶעם 

מֹֹחַַ יֶֶדְְען טָָאג דוּרְְכְְ'ן שְְׁמוּעֶֶסְְן מִִיט מֶֶנְְעטְְשְְׁן.

אִִינְְמִִיטְְן  אוֹיךְ  אַַז  גֶֶזָָעגְְאט  אִִים  הָָאט  רֶֶבִִּי  דֶֶרע 
זִִיךְ  אוּן  אָָפְְּשְְׁטֶֶלְְען  צוּמָָלא  זִִיךְ  מֶֶען  דַַרְְאף  לֶֶרְְענֶֶען 
נִִישְְׁט  זִִיךְ  טָָרא  מֶֶען  אַַבִִּיסְְל,  פַַרא  כָָטְְאשׁ  אָָפְְּרוּעֶֶן 
נָָרא  דַַרְְאף  מֶֶען  נֶֶרְְעוֶֶוען,  דִִי  אִִיבֶֶּרְְעשְְׁטְְרֶֶנְְעגֶֶען 
אִִינְְגַַנְְאצְְן  נִִישְְׁט  זָָלא  מֹֹחַַ  דֶֶרע  אַַז  ן  גֶֶּבְּע אַַכְְטוּנְְג 
אוּן  זַַכְְאן  שְְׁלֶֶכְְעטֶֶע  טְְרַַכְְאטְְן  צוּ  אַַוֶֶועקְְפְְלִִיעֶֶן, 

שְְׁלֶֶכְְעטֶֶע גֶֶעדַַנְְאקֶֶען חַַס וְְשָָׁלוֹם.

אַַסַַאךְ  גֶֶוֶֶעוען  נָָתָָן  רֶֶבִִּי  אִִיז  וִִוינְְטֶֶרע,  יֶֶנֶֶעעם 
הָָאט  דֶֶמָָעלְְאט  אוּן  רֶֶבִִּי'ן,  הֵֵיילִִיגְְן  בַַּיים  מָָלא 
וִִוי  הַַמִִדוֹת"  "סֵֵפֶֶר  דֶֶעם  אִִיבֶֶּרְְעגֶֶעשְְׁרִִיבְְּן  עֶֶר 

אוֹיבְְנְְדֶֶרְְעמַַנְְאט )סִִימָָן תפ"ו(.

נָָתָָן  רֶֶבִִּי  אִִיז  וִִוינְְטֶֶרע,  יֶֶנֶֶעעם  אִִין  אֵֵיינְְמָָלא 
לִִי. זֵֵיי זֶֶנֶֶעען  גֶֶקעוּמֶֶען צוּם רֶֶבִִּי'ן מִִיט זַַיין חַַבֶֶר ר' נַַפְְּתָּ
אִִיז  רֶֶבִִּי  צִִימֶֶרע, דֶֶרע  אִִין  רֶֶבִִּי'ן  אַַרַַיינְְגֶֶקעוּמֶֶען צוּם 
דַַאן גֶֶלֶֶעגְְען אִִין בֶֶּעט אוּן עֶֶר הָָאט אָָנְְגֶֶהעוֹיבְְּן רֶֶדְְען 

מִִיט זֵֵיי.

הַַיינְְט  הָָבּא  "אִִיךְ  גֶֶזָָעגְְאט,  זֵֵיי  הָָאט  רֶֶבִִּי  דֶֶרע 
גֶֶלֶֶעעבְְּט אַַ לֶֶעבְְּן וָָוסא אִִיךְ הָָבּא נָָאךְ קֵֵיינְְמָָלא נִִישְְׁט 
לֶֶעבְְּנְְס,  סָָרְְאט  אַַסַַאךְ  דָָא  אִִיז  עֶֶס  וַַוייל  גֶֶלֶֶעעבְְּט. 
אָָבֶֶּרע הַַיינְְט הָָבּא אִִיךְ גֶֶלֶֶעעבְְּט אַַזַַא גוּט לֶֶעבְְּן, וָָוסא 

אִִיךְ הָָבּא נָָאךְ קֵֵיינְְמָָלא נִִישְְׁט גֶֶעהַַאט!"

וַַורְְאפְְן  אָָנְְגֶֶהעוֹיבְְּן  רֶֶבִִּי  דֶֶרע  הָָאט  דֶֶרְְענָָאךְ 
זַַיין הֵֵיילִִיג מוֹיל, עֶֶר הָָאט אָָנְְגֶֶהעוֹיבְְּן  וֶֶורְְעטֶֶרע פוּן 
תּוֹרָָה  דִִי  פוּן  פְְּרָָקִִים  רָָשֵֵׁאי  אַַבִִּיסְְל  זַַיין  מְְגַַלֶֶה 
י"ח(.  סִִימָָן  א',  חֵֵלֶֶק  מוֹהֲֲרַַ"ן,  )לִִיקוּטֵֵי  "קַַרְְטָָלִִיתָָא" 
גַַנְְאצֶֶע  דִִי  דֶֶמָָעלְְאט  גֶֶזָָעגְְאט  נִִישְְׁט  הָָאט  רֶֶבִִּי  דֶֶרע 
מִִיט  תּוֹרָָה,  דִִי  פוּן  שְְׁטִִיקְְלֶֶעךְ  אַַבִִּיסְְל  נָָרא  תּוֹרָָה, 

גְְרוֹיס שִִׂמְְחָָה.
אסִִירְְט? ַ וָָואס הָָאט וַַוייטֶֶער פַּ�

מֶֶענְְדִִיגֶֶע וָָואךְְ אי”ה   לֵֵיינְְט קּוּ
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אן אומשולדיג פייערל
ג. פעקעטע

קוק אויף מיר
ש. ל. פליישמאן

ש. טראכטער

פראיעקט
ראש השנה תשפ"ו 

שמועסן מיט פרויען וויאזוי זיי האבן 
זיך געשטארקט ווען זייער מענער 

זענען געפארן צום ערשטן מאל קיין 
אומאן אויף ראש השנה.



   קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה20



קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה    21



   קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה22



קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה    23



   קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה24



קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה    25



בנין החדש
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זונטאג
שופטים

בית התבשיל
גייט טיילן און טיילן

אנשי שלומינו
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ו " פ ש ת ה  נ ש ה ש  א ר

ש. טראכטער

פראיעקט
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ש. טראכטער

פראיעקט
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פון שטוב יום טוב, און זיין ווייט פון די ווייב 
און קינדער. פארוואס האט ער דאס געטון? 
גייט  ווייל ער  ביים צדיק,  זיין  וויל  ווייל ער 
אזא  געווען  מיר  איז  עס  אונז.  פאר  פועל'ן 
צעבליצט,  זיך  האט  וואס  מח  אין  שטראל 
מער  אבער  זיין,  קען  ספעציעל?  בין  "איך" 
האב  איך  אז  איינגעזען  איך  האב  דעם  פון 
וואוילע  ערליכע  און  טייערע  ספעציעל  א 
תמימות  מיט  צדיקים  פאלגט  וואס  מאן, 
ריינע  גייט דאך אהין מיט  און פשיטות. ער 
רבי'ן  מיט'ן  זיין  מקשר  צו  זיך  אינטערעסן, 
יאר גוט  א  צו  און  תשובה  צו  זיין  זוכה  און 

געווארן אביסל שווער  ווען עס איז מיר 
מיט די קינדער אליינס האב איך זיך געזאגט 
איז..."  מאן  דיין  ווי  "טראכט  אליינס,  זיך  צו 
און די מחשבה האט מיר געמאכט פרייליך. 
ווילן  איך  און  דו  וואס  עפעס  איז  דאס 
די ביסל  ווערד  נישט אויפגעבן און עס איז 

ריוח גרויסע  די  פאר  שוועריגקייט 

געוואלט  וואלט  איך  וואס  זאך  איין 
מאן  דיין  אז  מיר.  ווי  נישט  זיי  זיין,  מייעץ 
דארף חיזוק צו פארן, געב עס, גיס עס, דאס 
מיינט אן אשה כשירה. דאס איז נישט נאר 
איך  ווי  פארקערט,  נאר  יאר  ערשטע  די 
אריבער,  גייט  עס  יאר  א  וואס  פארשטיי, 
זיי  און  מאן  די  זיין  מחזק  מער  מען  דארף 
ציבור. שליח  "אונזער"  זיין  פאר'ן  דאנקען 

ערשטע  די  פאר  שטייסט  דו  אויב  און 
אומאן  קיין  פארט  מאן  דיין  וואס  מאל 
עס  "לאמיר  אים:  זאג  זיך,  וואקלט  ער  און 
דארף  צומאל  מאל."  איין  אויספראבירן 
אשה  אן  איז  צומאל  און  זיין"  "מסכים  מען 
מאן  איר  שטופן  קען  וואס  איינער  כשירה 
צו טון דאס וואס ער וויל באמת, אבער האט 

כוחות די  נאכנישט 

וויל  איך  אויב  אז  איינגעזען  האב  איך 
אויף  ארויפקוקן  זאלן  קינדער  מיינע  אז 
דאס  איז  רבי'ן  צום  פארט  ער  אז  מאן  מיין 
מען  שפירן,  אליינס  דארף  איך  וואס  עפעס 
קען דאס נישט מאכן. עס מאכט נישט קיין 
דו טוסט, עס  זאגסט אדער  דו  וואס  חילוק 
מאכט א חילוק וויאזוי דו שפירסט. אויב ביי 
דיר אין קאפ ביסטו פרייליך, דאן וועלן עס 
און שעצן. רעספעקטירן  די קינדער שפירן 
וואס איז אין מח, מען  דעם מאן איז עפעס 
שטום  איז  דאס  רעדן,  אזויפיל  נישט  דארף 
שפראך וואס די קינדער כאפן אליינס אויף. 
איז  מאן  דיין  אז  דיר  ביי  טראכסט  דו  אז 
אזוי ספעציעל, ערליך, גוט וכו' וועלן עס די 

שפירן אטאמאטיש  קינדער 

די  זיין  צו  שטארק  אזוי  פראבירן  מיר   
"גוטע עלטערן", אבער כדי דאס זאל קענען 
טאקע  האבן  זיי  אז  גלייבן  מוזסטו  געשען, 
וואס  דאס  עלטערן!  גוטע  און  וואוילע 
דו  וואס  דאס  און  שפירסטו,  טראכסט  דו 
שפירסט דאס געשעט אין די ווירקליכקייט. 
און  ליבשאפט  די  שפירן  קינדער  די  ווען 
שעצונג דאן זענען זיי שטאלץ מיט זייערע 

דרך זייער  מיט  און  עלטערן 

אסאך פרויען טראגן זארגן אויב יום טוב 
אן די מאן וועט נישט זיין צו שווער, און די 
מח  די  צעמישט  דאגה  מיט  געמישט  זארג 
און מען הייבט אן טראכטן אז איך וויל נישט 

מיין מאן זאל פארן!

אבער אין אמת'ן דארף מען פארשטיין אז 
מען קען האבן צוויי געפילן אויף איינמאל, 
מען קען שפירן איינזאמקייט ביי די סעודה, 
מיין  אז  פרייליך  צייט  זעלבע  די  אין  אבער 
מאן איז אין אומאן ביים רבי'ן און איז זוכה 
דיינע  נישט אוועק  זאכן. שטופ  הייליגע  צו 
דו  אז  און  ריכטיג,  באמת  זענען  זיי  געפילן, 
טרעפן  אויך  וועסטו  אריינלאזן  זיי  וועסט 
פלאץ אין דיין הארץ פאר די צווייטע געפיל, 
זארג,  און  שמחה  שפירן  קען  מען  שמחה. 
פרייליך און איינזאם, טרויעריג און צופרידן, 

עס איז נישט קיין סתירה

נישט  אליינס  ווייסט  מען  ווען  צומאל   
גרויסע  איין  מען  מאכט  שפירט,  מען  וואס 
טשאלנט פון אלע געפילן און דאס ברענגט 
זייט  צווייטע  די  פון  תוצאות.  גוטע  נישט 
א  מאכן  וועלן  וואס  פרויען  זיין  וועלן 
זיך  און  מח(  אין  שלאס  )א  בלאק"  "מענטל 
אליינס איינרעדן, "עס גייט מיר נישט אן, עס 
איז זייער פיין צו זיין אליינס וכו'." דאס איז 
מחשבות  די  פון  אנטלויפן  פון  וועג  א  אויך 
וואס איז נישט ריכטיג. די געזונטע צוגאנג, 
זיך   אונז,  רבי לערנט  הייליגער  ווי דער  איז 
נישט קריגן מיט די מחשבות, נאר טראכטן 
נישט  קען  מענטש  א  ווייל  מחשבות,  גוטע 

אויפאמאל זאכן  צוויי  טראכטן 

גוטע חלק,  די  פון  וועל טראכטן  אז איך 
פון די חלק וואס איך וויל באמת, וועט דיר 
ווערן גרינגער און פרייליכער אויפ'ן הארץ

זיכער.  אליינס?  זיין  צו  שווער  איז  עס 
אבער איך וויל עס? זיכער. איך פריי זיך אז 
מיין מאן איז ביי א הייליגע פלאץ, איך פריי 
זיך אז ער טוט וואס דער הייליגער רבי האט 
אויס  פירט  ער  אז  זיך  פריי  איך  געזאגט, 
זיינע שאיפות און רצונות און אין די זעלבע 
צייט, שפיר איך אביסל איינזאם, טרויעריג, 

וואונדערליכע  א  איז  דאס  וכו'.  פארלוירן, 
קעגנזייטיגע  צוויי  שפירן  מעגסט  דו  עצה. 

מינוט איין  אין  געפילן 

ווען  אז  געהערט  אמאל  האב  איך  אגב, 
האבן  סוף  ים  די  אריבער  זענען  אידן  די 
מלאכים  די  אויך  שירה.  געזינגען  זיי 
דער  אבער  שירה.  זינגען  געוואלט  האבן 
ידי  "מעשי  געזאגט,  זיי  אייבערשטער האט 
מיינע  שירה?"  אומרים  ואתם  בים,  טבעו 
און  דערטראנקען  ווערן  באשעפענישן 
די שאלה  זיך  זינגטס שירה? שטעלט  עטס 
זינגען  געמעגט  יא  האבן  אידן  די  פארוואס 
שירה? ווערט געברענגט אז ביי א מלאך איז 
מלאך  א  געפילן,  צוויי  פון  זאך  אזא  נישטא 
קען נישט שפירן דאס וואס א מענטש קען 
שפירן, "פרייליך אויף די נסים און טרויעריג 
א  נאר  שטארבן."  מענטשן  אזויפיל  אז 
שפירן  קענען  צו  מתנה  די  האט  מענטש 
צוויי זאכן אויפאמאל. דארפן מיר זיך מחזק 
אז  אננעמען  אליינס  זיך  און  דערמיט  זיין 
ביישפיל  צום  ווי  געפילן,  צוויי  שפירן  מיר 

פרייליך." און  "איינזאם 

אויך איז גוט אריינצונעמען אין קאפ אז 
דאס איז וואס איך וויל )אפילו איך שפיר עס 
די  ליינסטו  אויב  און  מינוט(  די  אויף  נישט 
ארטיקל און דו טראכסט "איך וויל נישט..." 
בעט דעם אייבערשטן אז דו זאלסט וועלן, 
הייליג.  און  ריכטיג  איז  וואס  טון  וועלן... 
מיט תפילה פועל'ט מען אלעס. תפילה איז 

שכל.  און  לאגיק  ווי  שטערקער 

לעבן  אין  שכל  פראקטישע  א  איז  דאס 
קינדער.  מיט  משפחה  א  וויל"  "איך  בכלל, 
עס איז שווער? ריכטיג, אבער דאס וויל איך. 
וואלט  געהאט  נישט  עס  איך  וואלט  אויב 
איך מקנא געווען די וואס האבן עס יא. איך  
די עצות און שכל  וויל  זיין א איד. איך  וויל 
ווען איך וואלט עס נישט  פון הייליגן רבי'ן. 
די  געווען  מקנא  זיכער  איך  וואלט  געהאט, 

ווייבל ברסלב'ע 

נישט  איז  עס  שוועסטער,  טייערע 
לוינט. אויף  גרינג, אבער עס  אלעמאל אזוי 
יעדן גייט איבער וואס גייט איבער און איך 
ווי  ווי אין אסאך נושאים  האב געזען בחוש 
מיר האבן געדארפט ישועות האט אונז דער 
אייבערשטער געהאלפן מיט גרויס חסדים, 
וואס מיין  ווייס אז דאס איז בזכות  און איך 
גרעסטן  ביים  השנה  ראש  געווען  איז  מאן 
זאגן,  מיר  ווילסטו  אויב  און  אדוואקאט. 
עס  און  אומאן  אין  געווען  איז  מאן  "מיין 
נישט  בכלל  יאר,  א  אונז  אויף  אריבער  איז 
"וואס  דיר ענטפערן,  איך  וויל  גרינג..."  אזוי 

ר. פ.
ווען מיין מאן האט באשלאסן אז דאס איז 
עס, ער פארט קיין אומאן, האב איך געמאכט 
די  זיין  וועל  "איך"  אז  חשבון  שנעלע  א 
ספעציעלע ווייב. איך האב כסדר געטראכט 
אז "איך" בין א וואוילע ווייב, אן אשה כשירה 
און אפילו געמאכט זיכער אז מיין מאן ווייסט 

דערפון.

אליינס  געווען  דאן  נאך  איז  מאן,  מיין 
האט  ער  און  באשלוס,  זיין  פון  צעמישט 
געדארפט אז די ווייב זאל אים געבן א שטופ 
אונז."  פאר  לוינט  עס  עס!  "טו  זאגן,  און 
און  זייט  די  אין  געשטאנען  בין  איך  אבער 
אפ."  נישט  דיר  האלט  "איך  געזאגט,  אים 
איך  טו  דערמיט  אז  געשפירט  האב  איך  און 
נאך לפנים משירת הדין. איין טאג ווען מיין 
איך  האב  צעמישט,  אזוי  געווען  איז  מאן 
וויל  ער  אז  ווייס  איך  אז  ארויסגעכאפט  זיך 
אפשר אז איך זאל זאגן "ניין" און אזוי וועט 
ער האבן א תירוץ דא צו בלייבן, אבער איך 

מניעה. די  נישט  בין  איך  ניין,  נישט  זאג 

איך  האב  נענטער  געקומען  איז  עס  ווען 
אים יא מחזק געווען און געזאגט אז ער זאל 
גיין און פועל'ן אלעס גוטס,  אבער אין הארצן 
האב איך כסדר געטראכט אז עס קומט מיר 
שטערן  וואס  פרויען  דא  איז  עס  מעדאל.  א 
און מאכן שווער, און איך בין אזא צדיקות אז 
איך "לאז" מיין מאן פארן. אין א געוויסע זין 
נישט  האט  ער  ווייל  געפארן,  מאן  מיין  איז 
ווייב  די  נישט...  פארוואס  סיבה  א  געהאט 
האט זיך נישט קעגנגעשטעלט איז פארוואס 

נישט? טאקע 

אבער ווי נאר מיין מאן איז ארויסגעפארן, 
אויפ'ן  מיטגעהאלטן  האב  איך  און 
די  וועגן,  די  מיטשעניש,  די  טעלעפאן 
פלוצלינג  זיך  האט  אויסגעמאטערטקייט, 
האב  איך  און  אויס  דריי  א  געגעבן  מח  מיין 
איינגעזען אז נישט "איך" בין די ספעציעלע 
פרוי, נאר אז איך האב די זכי' צו זיין חתונה 
איז  מאן  מיין  צדיק.  א  מאן  א  מיט  געהאט 
דער וואס איז אזוי ספעציעל. מיין מאן האט 
עס  נסיעה,  שווערע  א  אונטערגענומען  זיך 
איז אים זייער נישט אנגענעם צו זיין אוועק 

אומאן ראש השנה !
 ביי זייער אסאך פרויען, ספעציעל אין אנהייב התקרבות איז אומאן א נושא וואס 
מען שטופט און מען רעדט נישט דערפון, ביז מען טרעפט זיך אין א מצב וואס 
וואס די מאן גייט  מען מוז שוין אפמאכן וואס מען טוט. און אפילו ביי פרויען 

שוין יארן איז עס נאך אלס א שווערע נושא.

מיין חבר'טע - וואס איר מאן רישט זיך בס"ד צו גיין דאס ערשטע מאל קיין 
אומאן - פרעגט מיר כסדר ווען מיר עפענען אויף די "ליניע" א "סופארט גרופ" 
א חיזוק גרופ. ב"ה עס איז דא אויף "קוואל פון אמונה" א הערליכע פאנעל פול 
מיט חיזוק, און בס"ד וועלן מיר אויך היינט זיך אביסל מחזק זיין מיט די חיזוק 

פון אנדערע.

צום ערשט מוזן מיר אבער שרייבן דאס וואס דער ראש ישיבה האט אמאל 
נאכגעזאגט ביי איינע פון די שיעורים פון א אינגערמאן וואס איז געקומען בעטן 

חיזוק, ווייל זיין ווייב פאלט פון די כוחות, מיט דריי קינדער אונטער דריי.

ער  וויל,  אינגערמאן  דער  וואס  פארשטאנען  נישט  האט  ישיבה  ראש  דער 
זיין זיסער  וואס קען  ווי דעם.  דארף חיזוק? נישטא קיין מער מחוזק'דיגע זאך 
און בעסער ווי פאלן פון די כוחות צוליב אזעלכע מתנות... חיזוק דארפן די וואס 
ווארטן אויף קינדער,אדער אויף נאך קינדער. ענליך, שטייען מיר היינט דא. די 
זיין אלע ברכות און תיקונים, די דארפן  וואס די מענער פארן צום רבי'ן מקבל 
נישט קיין חיזוק. חיזוק דארפן די ווייבלעך וואס זייערע מענער גייען )דערווייל( 

נישט.

געלויבט דעם אייבערשטן די פארגאנגענע יאר איז געווען דאס ערשטע מאל 
וואס מיין מאן און קינדער זענען געפארן צום רבי'ן.

חיזוק האב איך געדארפט די יאר פריער. איך געדענק ווען איך בין געווען ביים 
פרויען צוזאמקום און די ווייבלעך האבן גערעדט פראקטישע עצות וויאזוי זיי 
פאקן און גרייטן צו די קינדער און איך האב געשפירט "אינדרויסן." נישט אלס די 
פער פרעשור )דרוקן פון אנדערע( נאר דאס הארץ האט אזוי געבענקט אויך זוכה 
צו זיין צו אלעס וואס דער רבי קען אונז געבן. נאכ'ן הערן אזויפיל יאר שיעורים, 

האב איך שוין געוואוסט צו בענקען דערצו.

דעם פארגאנגענעם יאר האב איך נישט געדארפט קיין חיזוק, איך בין געווען 
ווערט  מחשבה  מח  די  מיט  אז  חברט'ע,  טייערע  קלער,  איך  איבערגליקלעך. 
נישט קיין עבודה צו לאזן  ווערט ליב. עס איז  גרינג, נאר עס  נאר  נישט  אלעס 
די מאן גיין, עס איז א זכות. אויב דו גלייבסט וואס דער רבי געט אונז, אויב דו 
פון אלעס."   איז העכער  "מיין ראש השנה  אז  אונז  זאגט  רבי  וואס דער  ווייסט 
און אויב איז מיר נאך שווער צו גלייבן אין די ווערטער און די מח רוישט נאך, 
די מורא'דיגע מתנה פון תפילה, בעטן און בעטן און נאכאמאל  האבן מיר דאך 
בעטן "באשעפער באלייכט מיר מיינע אויגן צו זען דעם אמת, גיין מיט'ן אמת 

אמת." ביים  בלייבן  און 

וועט איר פרעגן אויב עס איז נישט שווער? אוודאי איז נישט גרינג. געלויבט 
נישט  קיינמאל  איז  שטוב  אין  לעבן  שיינע  א  האט  מען  אז  אייבערשטן  דעם 
ווען  יום טוב, און אוודאי נאכמער  די מאן, ספעציעל אויף  זיין אן  צו  געשמאק 
עס איז שווער מיט די ארומיגע משפחה. ניין, עס איז נישט גרינג, וואו האסטו 
געלערנט דעם כלל אז אלץ אין לעבן איז גרינג? דער ראש ישיבה האט אמאל 

גרינג." וואס איז  וואס איז ריכטיג, נישט  געזאגט, "מען טוט 

מיט אט די הקדמה קענען מיר אנהייבן רעדן פראקטיש, וויאזוי זיך גרינגער 
צו מאכן, פרייליכער מאכן און מאכן אז די תקופה זאל בס"ד זיין רואיג.

מיר ברענגען אייך אצינד מיטן אייבערשטנ'ס הילף דריי פרויען וואס זייערע 
מענער זענען געפארן צום ערשטן מאל פארגאנגענעם יאר, לאמיר הערן פון זיי 
וואס זיי דערציילן, וואס האבן זיי ערווארטעט, וויאזוי איז די יום טוב געווען פאר 

זיי און וואס קענען זיי מיטטיילן מיט אייך.
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פון שטוב יום טוב, און זיין ווייט פון די ווייב 
און קינדער. פארוואס האט ער דאס געטון? 
גייט  ווייל ער  ביים צדיק,  זיין  וויל  ווייל ער 
אזא  געווען  מיר  איז  עס  אונז.  פאר  פועל'ן 
צעבליצט,  זיך  האט  וואס  מח  אין  שטראל 
מער  אבער  זיין,  קען  ספעציעל?  בין  "איך" 
האב  איך  אז  איינגעזען  איך  האב  דעם  פון 
וואוילע  ערליכע  און  טייערע  ספעציעל  א 
תמימות  מיט  צדיקים  פאלגט  וואס  מאן, 
ריינע  גייט דאך אהין מיט  און פשיטות. ער 
רבי'ן  מיט'ן  זיין  מקשר  צו  זיך  אינטערעסן, 
יאר גוט  א  צו  און  תשובה  צו  זיין  זוכה  און 

געווארן אביסל שווער  ווען עס איז מיר 
מיט די קינדער אליינס האב איך זיך געזאגט 
איז..."  מאן  דיין  ווי  "טראכט  אליינס,  זיך  צו 
און די מחשבה האט מיר געמאכט פרייליך. 
ווילן  איך  און  דו  וואס  עפעס  איז  דאס 
די ביסל  ווערד  נישט אויפגעבן און עס איז 

ריוח גרויסע  די  פאר  שוועריגקייט 

געוואלט  וואלט  איך  וואס  זאך  איין 
מאן  דיין  אז  מיר.  ווי  נישט  זיי  זיין,  מייעץ 
דארף חיזוק צו פארן, געב עס, גיס עס, דאס 
מיינט אן אשה כשירה. דאס איז נישט נאר 
איך  ווי  פארקערט,  נאר  יאר  ערשטע  די 
אריבער,  גייט  עס  יאר  א  וואס  פארשטיי, 
זיי  און  מאן  די  זיין  מחזק  מער  מען  דארף 
ציבור. שליח  "אונזער"  זיין  פאר'ן  דאנקען 

ערשטע  די  פאר  שטייסט  דו  אויב  און 
אומאן  קיין  פארט  מאן  דיין  וואס  מאל 
עס  "לאמיר  אים:  זאג  זיך,  וואקלט  ער  און 
דארף  צומאל  מאל."  איין  אויספראבירן 
אשה  אן  איז  צומאל  און  זיין"  "מסכים  מען 
מאן  איר  שטופן  קען  וואס  איינער  כשירה 
צו טון דאס וואס ער וויל באמת, אבער האט 

כוחות די  נאכנישט 

וויל  איך  אויב  אז  איינגעזען  האב  איך 
אויף  ארויפקוקן  זאלן  קינדער  מיינע  אז 
דאס  איז  רבי'ן  צום  פארט  ער  אז  מאן  מיין 
מען  שפירן,  אליינס  דארף  איך  וואס  עפעס 
קען דאס נישט מאכן. עס מאכט נישט קיין 
דו טוסט, עס  זאגסט אדער  דו  וואס  חילוק 
מאכט א חילוק וויאזוי דו שפירסט. אויב ביי 
דיר אין קאפ ביסטו פרייליך, דאן וועלן עס 
און שעצן. רעספעקטירן  די קינדער שפירן 
וואס איז אין מח, מען  דעם מאן איז עפעס 
שטום  איז  דאס  רעדן,  אזויפיל  נישט  דארף 
שפראך וואס די קינדער כאפן אליינס אויף. 
איז  מאן  דיין  אז  דיר  ביי  טראכסט  דו  אז 
אזוי ספעציעל, ערליך, גוט וכו' וועלן עס די 

שפירן אטאמאטיש  קינדער 

די  זיין  צו  שטארק  אזוי  פראבירן  מיר   
"גוטע עלטערן", אבער כדי דאס זאל קענען 
טאקע  האבן  זיי  אז  גלייבן  מוזסטו  געשען, 
וואס  דאס  עלטערן!  גוטע  און  וואוילע 
דו  וואס  דאס  און  שפירסטו,  טראכסט  דו 
שפירסט דאס געשעט אין די ווירקליכקייט. 
און  ליבשאפט  די  שפירן  קינדער  די  ווען 
שעצונג דאן זענען זיי שטאלץ מיט זייערע 

דרך זייער  מיט  און  עלטערן 

אסאך פרויען טראגן זארגן אויב יום טוב 
אן די מאן וועט נישט זיין צו שווער, און די 
מח  די  צעמישט  דאגה  מיט  געמישט  זארג 
און מען הייבט אן טראכטן אז איך וויל נישט 

מיין מאן זאל פארן!

אבער אין אמת'ן דארף מען פארשטיין אז 
מען קען האבן צוויי געפילן אויף איינמאל, 
מען קען שפירן איינזאמקייט ביי די סעודה, 
מיין  אז  פרייליך  צייט  זעלבע  די  אין  אבער 
מאן איז אין אומאן ביים רבי'ן און איז זוכה 
דיינע  נישט אוועק  זאכן. שטופ  הייליגע  צו 
דו  אז  און  ריכטיג,  באמת  זענען  זיי  געפילן, 
טרעפן  אויך  וועסטו  אריינלאזן  זיי  וועסט 
פלאץ אין דיין הארץ פאר די צווייטע געפיל, 
זארג,  און  שמחה  שפירן  קען  מען  שמחה. 
פרייליך און איינזאם, טרויעריג און צופרידן, 

עס איז נישט קיין סתירה

נישט  אליינס  ווייסט  מען  ווען  צומאל   
גרויסע  איין  מען  מאכט  שפירט,  מען  וואס 
טשאלנט פון אלע געפילן און דאס ברענגט 
זייט  צווייטע  די  פון  תוצאות.  גוטע  נישט 
א  מאכן  וועלן  וואס  פרויען  זיין  וועלן 
זיך  און  מח(  אין  שלאס  )א  בלאק"  "מענטל 
אליינס איינרעדן, "עס גייט מיר נישט אן, עס 
איז זייער פיין צו זיין אליינס וכו'." דאס איז 
מחשבות  די  פון  אנטלויפן  פון  וועג  א  אויך 
וואס איז נישט ריכטיג. די געזונטע צוגאנג, 
זיך   אונז,  רבי לערנט  הייליגער  ווי דער  איז 
נישט קריגן מיט די מחשבות, נאר טראכטן 
נישט  קען  מענטש  א  ווייל  מחשבות,  גוטע 

אויפאמאל זאכן  צוויי  טראכטן 

גוטע חלק,  די  פון  וועל טראכטן  אז איך 
פון די חלק וואס איך וויל באמת, וועט דיר 
ווערן גרינגער און פרייליכער אויפ'ן הארץ

זיכער.  אליינס?  זיין  צו  שווער  איז  עס 
אבער איך וויל עס? זיכער. איך פריי זיך אז 
מיין מאן איז ביי א הייליגע פלאץ, איך פריי 
זיך אז ער טוט וואס דער הייליגער רבי האט 
אויס  פירט  ער  אז  זיך  פריי  איך  געזאגט, 
זיינע שאיפות און רצונות און אין די זעלבע 
צייט, שפיר איך אביסל איינזאם, טרויעריג, 

וואונדערליכע  א  איז  דאס  וכו'.  פארלוירן, 
קעגנזייטיגע  צוויי  שפירן  מעגסט  דו  עצה. 

מינוט איין  אין  געפילן 

ווען  אז  געהערט  אמאל  האב  איך  אגב, 
האבן  סוף  ים  די  אריבער  זענען  אידן  די 
מלאכים  די  אויך  שירה.  געזינגען  זיי 
דער  אבער  שירה.  זינגען  געוואלט  האבן 
ידי  "מעשי  געזאגט,  זיי  אייבערשטער האט 
מיינע  שירה?"  אומרים  ואתם  בים,  טבעו 
און  דערטראנקען  ווערן  באשעפענישן 
די שאלה  זיך  זינגטס שירה? שטעלט  עטס 
זינגען  געמעגט  יא  האבן  אידן  די  פארוואס 
שירה? ווערט געברענגט אז ביי א מלאך איז 
מלאך  א  געפילן,  צוויי  פון  זאך  אזא  נישטא 
קען נישט שפירן דאס וואס א מענטש קען 
שפירן, "פרייליך אויף די נסים און טרויעריג 
א  נאר  שטארבן."  מענטשן  אזויפיל  אז 
שפירן  קענען  צו  מתנה  די  האט  מענטש 
צוויי זאכן אויפאמאל. דארפן מיר זיך מחזק 
אז  אננעמען  אליינס  זיך  און  דערמיט  זיין 
ביישפיל  צום  ווי  געפילן,  צוויי  שפירן  מיר 

פרייליך." און  "איינזאם 

אויך איז גוט אריינצונעמען אין קאפ אז 
דאס איז וואס איך וויל )אפילו איך שפיר עס 
די  ליינסטו  אויב  און  מינוט(  די  אויף  נישט 
ארטיקל און דו טראכסט "איך וויל נישט..." 
בעט דעם אייבערשטן אז דו זאלסט וועלן, 
הייליג.  און  ריכטיג  איז  וואס  טון  וועלן... 
מיט תפילה פועל'ט מען אלעס. תפילה איז 

שכל.  און  לאגיק  ווי  שטערקער 

לעבן  אין  שכל  פראקטישע  א  איז  דאס 
קינדער.  מיט  משפחה  א  וויל"  "איך  בכלל, 
עס איז שווער? ריכטיג, אבער דאס וויל איך. 
וואלט  געהאט  נישט  עס  איך  וואלט  אויב 
איך מקנא געווען די וואס האבן עס יא. איך  
די עצות און שכל  וויל  זיין א איד. איך  וויל 
ווען איך וואלט עס נישט  פון הייליגן רבי'ן. 
די  געווען  מקנא  זיכער  איך  וואלט  געהאט, 

ווייבל ברסלב'ע 

נישט  איז  עס  שוועסטער,  טייערע 
לוינט. אויף  גרינג, אבער עס  אלעמאל אזוי 
יעדן גייט איבער וואס גייט איבער און איך 
ווי  ווי אין אסאך נושאים  האב געזען בחוש 
מיר האבן געדארפט ישועות האט אונז דער 
אייבערשטער געהאלפן מיט גרויס חסדים, 
וואס מיין  ווייס אז דאס איז בזכות  און איך 
גרעסטן  ביים  השנה  ראש  געווען  איז  מאן 
זאגן,  מיר  ווילסטו  אויב  און  אדוואקאט. 
עס  און  אומאן  אין  געווען  איז  מאן  "מיין 
נישט  בכלל  יאר,  א  אונז  אויף  אריבער  איז 
"וואס  דיר ענטפערן,  איך  וויל  גרינג..."  אזוי 

ר. פ.
ווען מיין מאן האט באשלאסן אז דאס איז 
עס, ער פארט קיין אומאן, האב איך געמאכט 
די  זיין  וועל  "איך"  אז  חשבון  שנעלע  א 
ספעציעלע ווייב. איך האב כסדר געטראכט 
אז "איך" בין א וואוילע ווייב, אן אשה כשירה 
און אפילו געמאכט זיכער אז מיין מאן ווייסט 

דערפון.

אליינס  געווען  דאן  נאך  איז  מאן,  מיין 
האט  ער  און  באשלוס,  זיין  פון  צעמישט 
געדארפט אז די ווייב זאל אים געבן א שטופ 
אונז."  פאר  לוינט  עס  עס!  "טו  זאגן,  און 
און  זייט  די  אין  געשטאנען  בין  איך  אבער 
אפ."  נישט  דיר  האלט  "איך  געזאגט,  אים 
איך  טו  דערמיט  אז  געשפירט  האב  איך  און 
נאך לפנים משירת הדין. איין טאג ווען מיין 
איך  האב  צעמישט,  אזוי  געווען  איז  מאן 
וויל  ער  אז  ווייס  איך  אז  ארויסגעכאפט  זיך 
אפשר אז איך זאל זאגן "ניין" און אזוי וועט 
ער האבן א תירוץ דא צו בלייבן, אבער איך 

מניעה. די  נישט  בין  איך  ניין,  נישט  זאג 

איך  האב  נענטער  געקומען  איז  עס  ווען 
אים יא מחזק געווען און געזאגט אז ער זאל 
גיין און פועל'ן אלעס גוטס,  אבער אין הארצן 
האב איך כסדר געטראכט אז עס קומט מיר 
שטערן  וואס  פרויען  דא  איז  עס  מעדאל.  א 
און מאכן שווער, און איך בין אזא צדיקות אז 
איך "לאז" מיין מאן פארן. אין א געוויסע זין 
נישט  האט  ער  ווייל  געפארן,  מאן  מיין  איז 
ווייב  די  נישט...  פארוואס  סיבה  א  געהאט 
האט זיך נישט קעגנגעשטעלט איז פארוואס 

נישט? טאקע 

אבער ווי נאר מיין מאן איז ארויסגעפארן, 
אויפ'ן  מיטגעהאלטן  האב  איך  און 
די  וועגן,  די  מיטשעניש,  די  טעלעפאן 
פלוצלינג  זיך  האט  אויסגעמאטערטקייט, 
האב  איך  און  אויס  דריי  א  געגעבן  מח  מיין 
איינגעזען אז נישט "איך" בין די ספעציעלע 
פרוי, נאר אז איך האב די זכי' צו זיין חתונה 
איז  מאן  מיין  צדיק.  א  מאן  א  מיט  געהאט 
דער וואס איז אזוי ספעציעל. מיין מאן האט 
עס  נסיעה,  שווערע  א  אונטערגענומען  זיך 
איז אים זייער נישט אנגענעם צו זיין אוועק 

אומאן ראש השנה !
 ביי זייער אסאך פרויען, ספעציעל אין אנהייב התקרבות איז אומאן א נושא וואס 
מען שטופט און מען רעדט נישט דערפון, ביז מען טרעפט זיך אין א מצב וואס 
וואס די מאן גייט  מען מוז שוין אפמאכן וואס מען טוט. און אפילו ביי פרויען 

שוין יארן איז עס נאך אלס א שווערע נושא.

מיין חבר'טע - וואס איר מאן רישט זיך בס"ד צו גיין דאס ערשטע מאל קיין 
אומאן - פרעגט מיר כסדר ווען מיר עפענען אויף די "ליניע" א "סופארט גרופ" 
א חיזוק גרופ. ב"ה עס איז דא אויף "קוואל פון אמונה" א הערליכע פאנעל פול 
מיט חיזוק, און בס"ד וועלן מיר אויך היינט זיך אביסל מחזק זיין מיט די חיזוק 

פון אנדערע.

צום ערשט מוזן מיר אבער שרייבן דאס וואס דער ראש ישיבה האט אמאל 
נאכגעזאגט ביי איינע פון די שיעורים פון א אינגערמאן וואס איז געקומען בעטן 

חיזוק, ווייל זיין ווייב פאלט פון די כוחות, מיט דריי קינדער אונטער דריי.

ער  וויל,  אינגערמאן  דער  וואס  פארשטאנען  נישט  האט  ישיבה  ראש  דער 
זיין זיסער  וואס קען  ווי דעם.  דארף חיזוק? נישטא קיין מער מחוזק'דיגע זאך 
און בעסער ווי פאלן פון די כוחות צוליב אזעלכע מתנות... חיזוק דארפן די וואס 
ווארטן אויף קינדער,אדער אויף נאך קינדער. ענליך, שטייען מיר היינט דא. די 
זיין אלע ברכות און תיקונים, די דארפן  וואס די מענער פארן צום רבי'ן מקבל 
נישט קיין חיזוק. חיזוק דארפן די ווייבלעך וואס זייערע מענער גייען )דערווייל( 

נישט.

געלויבט דעם אייבערשטן די פארגאנגענע יאר איז געווען דאס ערשטע מאל 
וואס מיין מאן און קינדער זענען געפארן צום רבי'ן.

חיזוק האב איך געדארפט די יאר פריער. איך געדענק ווען איך בין געווען ביים 
פרויען צוזאמקום און די ווייבלעך האבן גערעדט פראקטישע עצות וויאזוי זיי 
פאקן און גרייטן צו די קינדער און איך האב געשפירט "אינדרויסן." נישט אלס די 
פער פרעשור )דרוקן פון אנדערע( נאר דאס הארץ האט אזוי געבענקט אויך זוכה 
צו זיין צו אלעס וואס דער רבי קען אונז געבן. נאכ'ן הערן אזויפיל יאר שיעורים, 

האב איך שוין געוואוסט צו בענקען דערצו.

דעם פארגאנגענעם יאר האב איך נישט געדארפט קיין חיזוק, איך בין געווען 
ווערט  מחשבה  מח  די  מיט  אז  חברט'ע,  טייערע  קלער,  איך  איבערגליקלעך. 
נישט קיין עבודה צו לאזן  ווערט ליב. עס איז  גרינג, נאר עס  נאר  נישט  אלעס 
די מאן גיין, עס איז א זכות. אויב דו גלייבסט וואס דער רבי געט אונז, אויב דו 
פון אלעס."   איז העכער  "מיין ראש השנה  אז  אונז  זאגט  רבי  וואס דער  ווייסט 
און אויב איז מיר נאך שווער צו גלייבן אין די ווערטער און די מח רוישט נאך, 
די מורא'דיגע מתנה פון תפילה, בעטן און בעטן און נאכאמאל  האבן מיר דאך 
בעטן "באשעפער באלייכט מיר מיינע אויגן צו זען דעם אמת, גיין מיט'ן אמת 

אמת." ביים  בלייבן  און 

וועט איר פרעגן אויב עס איז נישט שווער? אוודאי איז נישט גרינג. געלויבט 
נישט  קיינמאל  איז  שטוב  אין  לעבן  שיינע  א  האט  מען  אז  אייבערשטן  דעם 
ווען  יום טוב, און אוודאי נאכמער  די מאן, ספעציעל אויף  זיין אן  צו  געשמאק 
עס איז שווער מיט די ארומיגע משפחה. ניין, עס איז נישט גרינג, וואו האסטו 
געלערנט דעם כלל אז אלץ אין לעבן איז גרינג? דער ראש ישיבה האט אמאל 

גרינג." וואס איז  וואס איז ריכטיג, נישט  געזאגט, "מען טוט 

מיט אט די הקדמה קענען מיר אנהייבן רעדן פראקטיש, וויאזוי זיך גרינגער 
צו מאכן, פרייליכער מאכן און מאכן אז די תקופה זאל בס"ד זיין רואיג.

מיר ברענגען אייך אצינד מיטן אייבערשטנ'ס הילף דריי פרויען וואס זייערע 
מענער זענען געפארן צום ערשטן מאל פארגאנגענעם יאר, לאמיר הערן פון זיי 
וואס זיי דערציילן, וואס האבן זיי ערווארטעט, וויאזוי איז די יום טוב געווען פאר 

זיי און וואס קענען זיי מיטטיילן מיט אייך.

קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה    31



וכו',  איד  ערליכע  אן  גענוג  נאך  איז  טאטע 
דאס אלעס וועט מען לאזן אויף שפעטער, 
יעצט וועל איך בלייבן פאקוסט און טון וואס 

טון צו  האב  איך 

אומאן,  פון  טאג  די  געקומען  עס  ווען 
איז הערשט דער יצר הרע נישט געשלאפן, 
אסאך  און  כוחות  אייזערנע  דארף  מען  און 
רואיג.  און  פרייליך  האלטן  צו  זיך  תפילה 
חשבון  א  געמאכט  איך  האב  טאג  יענעם 
גיסן  צו  איז  מחוזק  ווערן  צו  עצה  די  אז 
חיזוק פאר אנדערע. האב איך ארומגערופן 
אנדערע פרויען וואס זייערע מענער פארן, 
און צוזאמען האבן מיר זיך פרייליך געמאכט 

פרייליך בלייבן  פראבירט  און 

זיך  האט  קאראוואן  די  ב"ה 
. . ט ז א ל ע ג ס י ו ר א

כוחות!  הערשט  מען  דארף  יעצט 
עס  איז  באמת  אז  זאגן  אייך  לאמיר  איז 
זיך  האב  איך  ווי  גרינגער  אסאך  געווען 
פארגעשטעלט. איך בין געבליבן אין שטוב 
יונגערע  דריי  און  מיידל  גרויסע  איין  מיט 
קינדער. אויך דא האב איך גענומען די כלל 
אז די ניגון וואס די מאמע זינגט, דאס גייט 
אריין אין די "די. ען. עי." אין די בלוט פון די 

קינדער

איך האב זייער געוואלט אז "אומאן" זאל 
אונז  ביי  נאסטאלאגיע  פון  ווארט  א  בלייבן 
דערמאנט  מען  וואס  תקופה  א  שטוב,  אין 
מיט ליבשאפט. איך שפיר אזוי יעדעס מאל 
וואס עס מאכט זיך סיי וועלכע תקופה וואס 
די  זיך  לוינט  אנגעשטרענגט,  ווערן  קען 
צייט,  די  אין  מאמע  די  פון  אינוועסטמענט 
קוקן  נישט  און  איבערהייבן  אביסל  זיך 
בלייבן  זאל  עס  כדי  טעג,  פאר  די  זיך  אויף 
וועט  שפעטער  קינדער.  די  פאר  אנגענעם 
אין  אבער  זיך,  פון  נעמען  קעיר  שוין  מען 
בלייבן  און  שטארקן  צו  זיך  לוינט  צייט  די 

אליינס דיר  פאר  זיך  לוינט  עס  פרייליך, 

פראבירט  איך  האב  וואך  די  דורכאויס 
האלטן קאפ אז עס זאל זיין געשמאק פאר 
מיר און פאר די קינדער אין שטוב. מיר האבן 
זיך ערלויבט זאכן וואס איך טו נישט א גאנץ 

יאר, ווי באשטעלן עפעס צו עסן

אויך איז זייער וויכטיג צו האבן חבר'טעס 
פון אנשי שלומינו מיט וועמען זיך צו מחזק 
פון פרויען  גרופע  א  געווען  זענען  זיין. מיר 
צו  באקוועם  געשפירט  האבן  מיר  וואס 
ביינאכט.  און  בייטאג  צייט,  יעדע  אין  רופן 
שטוב,  אין  נישט  דאך  זענען  מענער  די 
האט  געלייגט  זיך  האט  עס  ווער  ממילא 

טעלעפאן דעם  אויסגעלאשן 

אמאל האב איך געשפירט ווי איך דארף א 
שטופ, און אמאל איז עס געווען די חבר'טע 
האבן  אזוי  חיזוק.  די  געדארפט  האט  וואס 
געווען.  צווייטן מחזק  איינער דעם  זיך  מיר 
געווען  באמת  מיר  זענען  תקופה  יענע  אין 
זיך  האבן  מיר  געשוויסטער.  ווי  נענטער 
פארשטאנען אויפ'ן וואונק, געוואוסט וואס 

צו זאגן, ווען צו זאגן

קרובים  אסאך  מיר  האבן  טעג  יענע  אין 
און אלטע פריינט גערופן, יעדער מיט זייער 
אייגארטיגע קאמענטארן און חיזוק )חוזק?( 
פון  איינער  צו  גערעדט  איין מאל  איך האב 
מיין משפחה און זיך געשפירט גוט צובראכן 
נישט  דאך  איז  מאן  מיין  שמועס.  די  נאך 
איז  ער  אויסצוהערן,  מיר  שטוב  אין  געווען 
האט  מען  ווען  וועגן  די  אויף  געווען  נאך 
וועגן  צווישן  רעדן  געקענט  נישט  ממש 
אז  אפגעמאכט  איך  האב  דאן  שטעגן...  און 
נישט  איך  בין  אהיים  קומט  מאן  מיין  ביז 
איך  חיזוק.  אפילו  הערן...  צו  "אוועיליבל" 
האב נאר אויפגעהויבן דעם טעלעפאן פאר 
פרויען פון אנשי שלומינו )ניטאמאל פון די 

ברסלב...( עכטע 

א  פון  געקומען  נישט  איז  דאס 
"שוואכקייט". פארקערט דאס איז געקומען 
בין  איך  זיכערקייט.  פון  פלאץ  א  פון 
נישט  זיך  וויל  זיך אז איך  ביי  זיכער  געווען 
צוברעכן... איך בין אויך געווען א מכיר את 
מקומו און געוואוסט אז איך בין אין א מצב 
איך  און  צוברעכן,  שנעל  זיך  קען  איך  וואס 

ערלויבן געקענט  נישט  עס  זיך  האב 

איך מוז אייך זאגן אז עס איז געווען זייער 
געהאט.  הנאה  באמת  האבן  מיר  געשמאק, 
אלע  צוזאמגעקומען  זיך  מיר  זענען  אויך 
פרויען פון אנשי שלומינו פון אונזער געגנט 
מיטאג,  געשמאקע  א  מיט  פארברענגט  און 
דאס האט אונז געגעבן פרישע כוחות אויף 

ווייטער!

האט  שלומינו  אנשי  פון  יעדער 
וויאזוי עס האט  יום טוב  אויסגעארבעט די 
בין  איך  זיי.  פאר  גוט  אויסגעשטעלט  זיך 
פרעגן  מיר  וועט  איר  שטוב.  אין  געבליבן 
איך  זאל  וואס  געווען?  איז  טוב  יום  וויאזוי 
עס  אז  איינרעדן  אייך  איך  זאל  זאגן,  אייך 
געווען "הערליך?" ניין. איך האב אומצאליגע 
אז  אייבערשטער  "שכח  געזאגט  מאל 
שטוב."  די  פאר  טאטע  א  מאן,  א  האב  איך 
דעם  איבערגעבעטן  מאל  אסאך  האב  איך 
זיך  רעד  איך  וואס  דעם  אויף  אייבערשטן 

האב  איך  נארישקייטן,  אויף  אפ  צומאל 
איינגעזען וואספארא שיינע לעבן איך האב. 
אבער איך בין געווען זייער פרייליך אז מיין 
און  רבי'ן  הייליגן  ביים  צדיק,  ביים  איז  מאן 
אסאך  )נ.ב.  יאר.  גוט  א  אונז  פאר  פועל'ט 
תפילות דארפן מיר אריינלייגן אז אונזערע 
דעם  פון  אפגעשוואכט  זענען  וואס  מענער 
טלטול הדרך זאלן האבן כח און מח צו זיין 
שטוב  גאנצע  די  פאר  ציבור  שליח  גוטע  א 
און האבן די מח מחשבה צו מתפלל זיין פאר 

דארפן.( מיר  וואס  ישועות  אלע 

אויב עס האט  מיין חבר'טע פרעגט מיר 
האב  איך  אביסל.  נעבעכדיג.  געשפירט  זיך 
די  וועלן  באלד  באלד  אז  כסדר  געטראכט 
זיי אלע  קינדער חתונה האבן און איך וועל 
דאן  השנה,  ראש  אויף  אי"ה  מיר  צו  נעמען 

פרייליך! און  ליסטיג  זיין  וועט 

געווען פרייליך. דער  איז מיר  אין הארץ 
הייליגער רבי האט געזאגט אז ווער עס איז 
זיך  קען  השנה  ראש  אויף  מיר  ביי  געווען 
מקיים  דאס  האב  איך  יאר.  גאנץ  א  פרייען 

השנה ראש  פון  געווען 

איז  עס  זאגן,  זאך  איין  אייך  קען  איך 
לוינט.  עס  אבער  שווער  אביסל  טאקע 
די  פון  געזיכט  שטראלנדע  די  זען  צו  נאר 
רבי'ן,  פון  קינדער אהיימקומענדיג  און  מאן 
האט  "אוי...אוי...  תנועה'לע  די  דערמאנט 
איך  האב  אוי....  אוי....  געלוינט....  עס  זיך 

פארדינט."

געלויבט דעם אייבערשטן אז מיר האבן 
געהאט די זכי' דערצו און אז מיר האבן זוכה 
ארום  זיך  דרייט  יאר  גאנצע  די  אז  געווען 
מען  רעדט  יאר  האלב  ערשטע  די  אומאן, 
"נאך" פון אומאן און די צווייטע האלב יאר 

אומאן...! פון  "שוין"  מען  רעדט 

מיר  האט  וואס  מעשה'לע  קליינע  א 
מיר  האט  מאן  מיין  שמייכלען.  געמאכט 
דערציילט אז אין אומאן האט ער געטראפן 
צוואנציג  איבער  שוין  פארט  וואס  איינעם 
יאר קיין אומאן, יענער האט אים געזאגט אז 
ער מוז וויסן אז אזויווי ער הייבט אן פארן, 
ווערט ראש השנה די יום טוב פאר די פרויען 
קענען  מענער  די  און  מנהגים,  זייערע  מיט 
דערציילט  ער  דערין.  מישן  נישט  מער  זיך 
נישט  ער  איז  קאראנא  פון  יאר  די  אין  אז 
ביים  געזעצן  איז  ער  אומאן,  קיין  געפארן 
טיש ווי א פרעמדער. אינמיטן טיש ברענגט 
מען אריין א גאנצע טאץ פון פירות, הערליך 
אויסגעשטעלט, אביסל אזויווי חמשה עשר. 

מיינט? דאס  וואס  ווייב  זיין  פרעגט  ער 

זיין  געדארפט  עס  וואלט  אפשר  ווייסטו? 
האט  רבי  דער  און  שווערער,  אסאך  אסאך 
אפגעקומען  ביסט  ענק.  פאר  געמיעט  זיך 

רחמים..." גרויס  מיט 

"בזה  געדענקען  מיר  דארפן  זאך  איין 
העולם פלאגט זיך יעדער", וואויל איז אונז 
גוטע  פאר  גייען  מי  און  פלאג  אונזער  אז 

זאכן

ג. ל.
באשטומט  ענטגילטיג  איז  עס  ווען 
פארן  טאקע  וועט  מאן  מיין  אז  געווארן 
מחשבה  און  הארץ  מיין  האט  אומאן,  קיין 
געהאלטן אין איין שפרינגען צווישן שמחה 
און זארג, איך האב נישט געוואוסט וואס צו 
נייע  א  מיר  פאר  געווען  איז  עס  ערווארטן. 
און  יום טוב,  זאך, בלייבן אליינס אין שטוב 
דערצו איז פאריגע יאר געווען דריי טעג יום 
טוב, אזוי אויך האט מיר גענאגט וויאזוי די 
עלטערן און משפחה וועלן דאס אויפנעמען, 

מח אין  דרוק  אסאך  צוגעגעבן  האט  דאס 

די ערשטע זאך וואס איך האב געוואוסט 
אז איך מוז טון, איז אסאך תפילה. איך האב 
געהאלטן אין איין בעטן ביים אייבערשטן אז 
איך זאל קענען בלייבן אין א גדלות המוחין, 
קטנות  נארישע  א  אין  אריינפאלן  נישט 
אדער  דערשרעקן  צוברעכן,  לאזן  זיך  און 

ווערן טרויעריג 

ב"ה  שוין  זיך  איך  האב  זאך  איין 
צווישן  )פון  שיעורים  די  פון  דערלערנט 
א  האט  מאמע  א  אז  זאכן(  אנדערע  אסאך 
גרויסע כח צו אריינברענגען א מצב רוח אין 
די הויז. ממילא האב איך געמאכט א פעסטע 
וואס  זיין  זאל  אז  תפילות(  )ליין:  קבלה 
גיסטע  וואספארא  חילוק  קיין  און  זיין  זאל 
משונה  שפילן  איך  וועל  שפירן,  וועל  איך 
מיט  געפארן  איז  מאן  מיין  אזויווי  פרייליך. 
זיך  הויז  גאנצע  די  האט  אינגלעך,  אפאר 
האבן  מיר  אומאן.  ארום  דרייען  גענומען 
שאפע  גאנצע  א  אועקגעלייגט  געהאט 
פאר  זאכן  פרייליכע  אינטערעסאנטע  מיט 

אומאן

מען  האט  אב  חודש  אינמיטן  פון  שוין 
אזוי  האט  עס  אז  נישט  קיכעלעך,  געבאקן 
איבערגעבליבן,  איז  אסאך  אויסגעפעלט, 
פאר  אויסגעפעלט  זיך  האט  עס  אבער 
די  אויף  אויפגעשריבן  און  רוח,  מצב  די 

"אומאן." בעקעלעך 

אין  אויפגעהאנגען  האבן  אינגלעך  די 
זיי  "קאונטדאון",  א  מיט  צעטל  א  צומער 
האבן יעדן טאג געשריבן נאך וויפיל טעג און 

פארבליבן איז  וואכן 

פרייליכע  א  געווען  איז  אומאן  העיקר, 
)אפילו  שטוב,  אין  אונז  ביי  זאך  לעבעדיגע 
געשפירט  מאמע  די  האט  אלעמאל  נישט 
אזוי( ביז די קליינע קינדער האבן געוויינט 
פון קנאה, און מען האט זיי געמוזט צוזאגן 
קיין  פארן  נישט  פאר'ן  מתנות  ספעציעלע 

אומאן

אזוי  געווען  אלעמאל  נישט  איז  עס 
"ראזע". אבער אזויווי פריער געשריבן, אויב 
גליקליך  איז  מען  און  ציל,  די  ווייסט  מען 
געפילן  אלע  אוועק  פאלן  זכי',  די  מיט 
מיר  האט  עס  ווען  צומאל  הרגשים.  און 
אנגסט  אדער  אומעטיגקייט  אן  אנגעכאפט 
וועל  באלד,  "באלד,  געזאגט  זיך  איך  האב 
איך עס מסדר זיין." דאס האט מיר געהאלפן 
זיך  אנשטאט  הלב".  על  שליט  "מח  א  זיין 
א  פון  מצב  א  אין  אריינגעצויגן  ווערן  לאזן 
רחמנות  זעלבט  אדער  גיסטע  שלעכטע 
"באלד"  אז  געזאגט  אליינס  זיך  איך  האב 
וועל  איך  ווי  )התבודדות(  "מי-טיים"  קומט 
וויל  איך  אז  ווייטאג  מיין  אויסדערציילן 
נישט בלייבן אליינס, שרעק, וואס גייט זיין? 
זאל  ער  אפילו  איך  וויל  צו  צעמישעניש, 
פארן?  טאקע  מען  מוז  צו  ספיקות,  פארן? 
אזויפיל ערליכע מענטשן גייען נישט.... מיין 
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וכו',  איד  ערליכע  אן  גענוג  נאך  איז  טאטע 
דאס אלעס וועט מען לאזן אויף שפעטער, 
יעצט וועל איך בלייבן פאקוסט און טון וואס 

טון צו  האב  איך 

אומאן,  פון  טאג  די  געקומען  עס  ווען 
איז הערשט דער יצר הרע נישט געשלאפן, 
אסאך  און  כוחות  אייזערנע  דארף  מען  און 
רואיג.  און  פרייליך  האלטן  צו  זיך  תפילה 
חשבון  א  געמאכט  איך  האב  טאג  יענעם 
גיסן  צו  איז  מחוזק  ווערן  צו  עצה  די  אז 
חיזוק פאר אנדערע. האב איך ארומגערופן 
אנדערע פרויען וואס זייערע מענער פארן, 
און צוזאמען האבן מיר זיך פרייליך געמאכט 

פרייליך בלייבן  פראבירט  און 

זיך  האט  קאראוואן  די  ב"ה 
. . ט ז א ל ע ג ס י ו ר א

כוחות!  הערשט  מען  דארף  יעצט 
עס  איז  באמת  אז  זאגן  אייך  לאמיר  איז 
זיך  האב  איך  ווי  גרינגער  אסאך  געווען 
פארגעשטעלט. איך בין געבליבן אין שטוב 
יונגערע  דריי  און  מיידל  גרויסע  איין  מיט 
קינדער. אויך דא האב איך גענומען די כלל 
אז די ניגון וואס די מאמע זינגט, דאס גייט 
אריין אין די "די. ען. עי." אין די בלוט פון די 

קינדער

איך האב זייער געוואלט אז "אומאן" זאל 
אונז  ביי  נאסטאלאגיע  פון  ווארט  א  בלייבן 
דערמאנט  מען  וואס  תקופה  א  שטוב,  אין 
מיט ליבשאפט. איך שפיר אזוי יעדעס מאל 
וואס עס מאכט זיך סיי וועלכע תקופה וואס 
די  זיך  לוינט  אנגעשטרענגט,  ווערן  קען 
צייט,  די  אין  מאמע  די  פון  אינוועסטמענט 
קוקן  נישט  און  איבערהייבן  אביסל  זיך 
בלייבן  זאל  עס  כדי  טעג,  פאר  די  זיך  אויף 
וועט  שפעטער  קינדער.  די  פאר  אנגענעם 
אין  אבער  זיך,  פון  נעמען  קעיר  שוין  מען 
בלייבן  און  שטארקן  צו  זיך  לוינט  צייט  די 

אליינס דיר  פאר  זיך  לוינט  עס  פרייליך, 

פראבירט  איך  האב  וואך  די  דורכאויס 
האלטן קאפ אז עס זאל זיין געשמאק פאר 
מיר און פאר די קינדער אין שטוב. מיר האבן 
זיך ערלויבט זאכן וואס איך טו נישט א גאנץ 

יאר, ווי באשטעלן עפעס צו עסן

אויך איז זייער וויכטיג צו האבן חבר'טעס 
פון אנשי שלומינו מיט וועמען זיך צו מחזק 
פון פרויען  גרופע  א  געווען  זענען  זיין. מיר 
צו  באקוועם  געשפירט  האבן  מיר  וואס 
ביינאכט.  און  בייטאג  צייט,  יעדע  אין  רופן 
שטוב,  אין  נישט  דאך  זענען  מענער  די 
האט  געלייגט  זיך  האט  עס  ווער  ממילא 

טעלעפאן דעם  אויסגעלאשן 

אמאל האב איך געשפירט ווי איך דארף א 
שטופ, און אמאל איז עס געווען די חבר'טע 
האבן  אזוי  חיזוק.  די  געדארפט  האט  וואס 
געווען.  צווייטן מחזק  איינער דעם  זיך  מיר 
געווען  באמת  מיר  זענען  תקופה  יענע  אין 
זיך  האבן  מיר  געשוויסטער.  ווי  נענטער 
פארשטאנען אויפ'ן וואונק, געוואוסט וואס 

צו זאגן, ווען צו זאגן

קרובים  אסאך  מיר  האבן  טעג  יענע  אין 
און אלטע פריינט גערופן, יעדער מיט זייער 
אייגארטיגע קאמענטארן און חיזוק )חוזק?( 
פון  איינער  צו  גערעדט  איין מאל  איך האב 
מיין משפחה און זיך געשפירט גוט צובראכן 
נישט  דאך  איז  מאן  מיין  שמועס.  די  נאך 
איז  ער  אויסצוהערן,  מיר  שטוב  אין  געווען 
האט  מען  ווען  וועגן  די  אויף  געווען  נאך 
וועגן  צווישן  רעדן  געקענט  נישט  ממש 
אז  אפגעמאכט  איך  האב  דאן  שטעגן...  און 
נישט  איך  בין  אהיים  קומט  מאן  מיין  ביז 
איך  חיזוק.  אפילו  הערן...  צו  "אוועיליבל" 
האב נאר אויפגעהויבן דעם טעלעפאן פאר 
פרויען פון אנשי שלומינו )ניטאמאל פון די 

ברסלב...( עכטע 

א  פון  געקומען  נישט  איז  דאס 
"שוואכקייט". פארקערט דאס איז געקומען 
בין  איך  זיכערקייט.  פון  פלאץ  א  פון 
נישט  זיך  וויל  זיך אז איך  ביי  זיכער  געווען 
צוברעכן... איך בין אויך געווען א מכיר את 
מקומו און געוואוסט אז איך בין אין א מצב 
איך  און  צוברעכן,  שנעל  זיך  קען  איך  וואס 

ערלויבן געקענט  נישט  עס  זיך  האב 

איך מוז אייך זאגן אז עס איז געווען זייער 
געהאט.  הנאה  באמת  האבן  מיר  געשמאק, 
אלע  צוזאמגעקומען  זיך  מיר  זענען  אויך 
פרויען פון אנשי שלומינו פון אונזער געגנט 
מיטאג,  געשמאקע  א  מיט  פארברענגט  און 
דאס האט אונז געגעבן פרישע כוחות אויף 

ווייטער!

האט  שלומינו  אנשי  פון  יעדער 
וויאזוי עס האט  יום טוב  אויסגעארבעט די 
בין  איך  זיי.  פאר  גוט  אויסגעשטעלט  זיך 
פרעגן  מיר  וועט  איר  שטוב.  אין  געבליבן 
איך  זאל  וואס  געווען?  איז  טוב  יום  וויאזוי 
עס  אז  איינרעדן  אייך  איך  זאל  זאגן,  אייך 
געווען "הערליך?" ניין. איך האב אומצאליגע 
אז  אייבערשטער  "שכח  געזאגט  מאל 
שטוב."  די  פאר  טאטע  א  מאן,  א  האב  איך 
דעם  איבערגעבעטן  מאל  אסאך  האב  איך 
זיך  רעד  איך  וואס  דעם  אויף  אייבערשטן 

האב  איך  נארישקייטן,  אויף  אפ  צומאל 
איינגעזען וואספארא שיינע לעבן איך האב. 
אבער איך בין געווען זייער פרייליך אז מיין 
און  רבי'ן  הייליגן  ביים  צדיק,  ביים  איז  מאן 
אסאך  )נ.ב.  יאר.  גוט  א  אונז  פאר  פועל'ט 
תפילות דארפן מיר אריינלייגן אז אונזערע 
דעם  פון  אפגעשוואכט  זענען  וואס  מענער 
טלטול הדרך זאלן האבן כח און מח צו זיין 
שטוב  גאנצע  די  פאר  ציבור  שליח  גוטע  א 
און האבן די מח מחשבה צו מתפלל זיין פאר 

דארפן.( מיר  וואס  ישועות  אלע 

אויב עס האט  מיין חבר'טע פרעגט מיר 
האב  איך  אביסל.  נעבעכדיג.  געשפירט  זיך 
די  וועלן  באלד  באלד  אז  כסדר  געטראכט 
זיי אלע  קינדער חתונה האבן און איך וועל 
דאן  השנה,  ראש  אויף  אי"ה  מיר  צו  נעמען 

פרייליך! און  ליסטיג  זיין  וועט 

געווען פרייליך. דער  איז מיר  אין הארץ 
הייליגער רבי האט געזאגט אז ווער עס איז 
זיך  קען  השנה  ראש  אויף  מיר  ביי  געווען 
מקיים  דאס  האב  איך  יאר.  גאנץ  א  פרייען 

השנה ראש  פון  געווען 

איז  עס  זאגן,  זאך  איין  אייך  קען  איך 
לוינט.  עס  אבער  שווער  אביסל  טאקע 
די  פון  געזיכט  שטראלנדע  די  זען  צו  נאר 
רבי'ן,  פון  קינדער אהיימקומענדיג  און  מאן 
האט  "אוי...אוי...  תנועה'לע  די  דערמאנט 
איך  האב  אוי....  אוי....  געלוינט....  עס  זיך 

פארדינט."

געלויבט דעם אייבערשטן אז מיר האבן 
געהאט די זכי' דערצו און אז מיר האבן זוכה 
ארום  זיך  דרייט  יאר  גאנצע  די  אז  געווען 
מען  רעדט  יאר  האלב  ערשטע  די  אומאן, 
"נאך" פון אומאן און די צווייטע האלב יאר 

אומאן...! פון  "שוין"  מען  רעדט 

מיר  האט  וואס  מעשה'לע  קליינע  א 
מיר  האט  מאן  מיין  שמייכלען.  געמאכט 
דערציילט אז אין אומאן האט ער געטראפן 
צוואנציג  איבער  שוין  פארט  וואס  איינעם 
יאר קיין אומאן, יענער האט אים געזאגט אז 
ער מוז וויסן אז אזויווי ער הייבט אן פארן, 
ווערט ראש השנה די יום טוב פאר די פרויען 
קענען  מענער  די  און  מנהגים,  זייערע  מיט 
דערציילט  ער  דערין.  מישן  נישט  מער  זיך 
נישט  ער  איז  קאראנא  פון  יאר  די  אין  אז 
ביים  געזעצן  איז  ער  אומאן,  קיין  געפארן 
טיש ווי א פרעמדער. אינמיטן טיש ברענגט 
מען אריין א גאנצע טאץ פון פירות, הערליך 
אויסגעשטעלט, אביסל אזויווי חמשה עשר. 

מיינט? דאס  וואס  ווייב  זיין  פרעגט  ער 

זיין  געדארפט  עס  וואלט  אפשר  ווייסטו? 
האט  רבי  דער  און  שווערער,  אסאך  אסאך 
אפגעקומען  ביסט  ענק.  פאר  געמיעט  זיך 

רחמים..." גרויס  מיט 

"בזה  געדענקען  מיר  דארפן  זאך  איין 
העולם פלאגט זיך יעדער", וואויל איז אונז 
גוטע  פאר  גייען  מי  און  פלאג  אונזער  אז 

זאכן

ג. ל.
באשטומט  ענטגילטיג  איז  עס  ווען 
פארן  טאקע  וועט  מאן  מיין  אז  געווארן 
מחשבה  און  הארץ  מיין  האט  אומאן,  קיין 
געהאלטן אין איין שפרינגען צווישן שמחה 
און זארג, איך האב נישט געוואוסט וואס צו 
נייע  א  מיר  פאר  געווען  איז  עס  ערווארטן. 
און  יום טוב,  זאך, בלייבן אליינס אין שטוב 
דערצו איז פאריגע יאר געווען דריי טעג יום 
טוב, אזוי אויך האט מיר גענאגט וויאזוי די 
עלטערן און משפחה וועלן דאס אויפנעמען, 

מח אין  דרוק  אסאך  צוגעגעבן  האט  דאס 

די ערשטע זאך וואס איך האב געוואוסט 
אז איך מוז טון, איז אסאך תפילה. איך האב 
געהאלטן אין איין בעטן ביים אייבערשטן אז 
איך זאל קענען בלייבן אין א גדלות המוחין, 
קטנות  נארישע  א  אין  אריינפאלן  נישט 
אדער  דערשרעקן  צוברעכן,  לאזן  זיך  און 

ווערן טרויעריג 

ב"ה  שוין  זיך  איך  האב  זאך  איין 
צווישן  )פון  שיעורים  די  פון  דערלערנט 
א  האט  מאמע  א  אז  זאכן(  אנדערע  אסאך 
גרויסע כח צו אריינברענגען א מצב רוח אין 
די הויז. ממילא האב איך געמאכט א פעסטע 
וואס  זיין  זאל  אז  תפילות(  )ליין:  קבלה 
גיסטע  וואספארא  חילוק  קיין  און  זיין  זאל 
משונה  שפילן  איך  וועל  שפירן,  וועל  איך 
מיט  געפארן  איז  מאן  מיין  אזויווי  פרייליך. 
זיך  הויז  גאנצע  די  האט  אינגלעך,  אפאר 
האבן  מיר  אומאן.  ארום  דרייען  גענומען 
שאפע  גאנצע  א  אועקגעלייגט  געהאט 
פאר  זאכן  פרייליכע  אינטערעסאנטע  מיט 

אומאן

מען  האט  אב  חודש  אינמיטן  פון  שוין 
אזוי  האט  עס  אז  נישט  קיכעלעך,  געבאקן 
איבערגעבליבן,  איז  אסאך  אויסגעפעלט, 
פאר  אויסגעפעלט  זיך  האט  עס  אבער 
די  אויף  אויפגעשריבן  און  רוח,  מצב  די 

"אומאן." בעקעלעך 

אין  אויפגעהאנגען  האבן  אינגלעך  די 
זיי  "קאונטדאון",  א  מיט  צעטל  א  צומער 
האבן יעדן טאג געשריבן נאך וויפיל טעג און 

פארבליבן איז  וואכן 

פרייליכע  א  געווען  איז  אומאן  העיקר, 
)אפילו  שטוב,  אין  אונז  ביי  זאך  לעבעדיגע 
געשפירט  מאמע  די  האט  אלעמאל  נישט 
אזוי( ביז די קליינע קינדער האבן געוויינט 
פון קנאה, און מען האט זיי געמוזט צוזאגן 
קיין  פארן  נישט  פאר'ן  מתנות  ספעציעלע 

אומאן

אזוי  געווען  אלעמאל  נישט  איז  עס 
"ראזע". אבער אזויווי פריער געשריבן, אויב 
גליקליך  איז  מען  און  ציל,  די  ווייסט  מען 
געפילן  אלע  אוועק  פאלן  זכי',  די  מיט 
מיר  האט  עס  ווען  צומאל  הרגשים.  און 
אנגסט  אדער  אומעטיגקייט  אן  אנגעכאפט 
וועל  באלד,  "באלד,  געזאגט  זיך  איך  האב 
איך עס מסדר זיין." דאס האט מיר געהאלפן 
זיך  אנשטאט  הלב".  על  שליט  "מח  א  זיין 
א  פון  מצב  א  אין  אריינגעצויגן  ווערן  לאזן 
רחמנות  זעלבט  אדער  גיסטע  שלעכטע 
"באלד"  אז  געזאגט  אליינס  זיך  איך  האב 
וועל  איך  ווי  )התבודדות(  "מי-טיים"  קומט 
וויל  איך  אז  ווייטאג  מיין  אויסדערציילן 
נישט בלייבן אליינס, שרעק, וואס גייט זיין? 
זאל  ער  אפילו  איך  וויל  צו  צעמישעניש, 
פארן?  טאקע  מען  מוז  צו  ספיקות,  פארן? 
אזויפיל ערליכע מענטשן גייען נישט.... מיין 
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יענע  מיר  זענען  בחורים  די  פאר  קעמפ  א 
פלעג  דעמאלטס  אהינגעפארן.  זומער 
שטיל  און  פענסטער  ביים  שטעלן  זיך  איך 
אויסהערן די בחורים שיעורים פון די זייט. 
דאס איז געווען דאס ערשטע מאל וואס איך 
רבי'ן,  פון ברסלב'ע  די מושג  האב געהערט 
פון ברסלב האט אנגעהויבן  די פייער  וואס 
געהערט  האב  איך  הארץ.  מיין  אין  ברענען 
ווי דער ראש ישיבה זינגט ניגוני השתוקקות 
איז  מיר  ביי  השנה  "ראש  בחורים,  די  מיט 
גרעסער פון אלעס.... וכו'" און די בענקעניש 
איך  הארץ.  מיין  אין  אנגעצינדן  זיך  האט 
זיין  מתפלל  און  ברענען  אנגעהויבן  האב 
צום אייבערשטן אז מיין מאן זאל זוכה זיין 
נייע  גיין קיין אומאן. דאס איז געווען א  צו 

מיר.  פאר  געפיל 

אן  ווי  געשפירט  אביסל  זיך  האב  איך 
ענגלישע דאמע, וואס קומט אן אין שפאניע 
"ספאניש".  שפראך,  נייע  א  הערט  און 
אבער  ווארט,  קיין  נישט  פארשטייט  זי 
און  דא  ווארט  א  אויף  זי  כאפט  צוביסלעך 
דארט און דערלערנט זיך אויסשפראך. אזוי 
רבי'ן  פון  ווערטער  די  מיר,  מיט  געווען  איז 
איז געווען אזוי פרעמד, אזוי ווייט, אזוי ניי, 
צדיק  פון  שטויב  די  האט  צוביסלעך  אבער 
האב  איך  מיר.  אין  אריינטראפן  אנגעהויבן 
עס  און  התבודדות  פון  הערן  אנגעהויבן 
אנגעהויבן  האט  רבי  דער  טון.  אנגעהויבן 
"געים  א  געווען  איז  דאס  מיר.  אין  לעבן 
ווי מען  )א טויש אין א שפיל(  טשענזשער" 
רופט עס. די גאנצע שטוב האט אנגעהויבן 
אטעמען דעם רבי'ן, אומאן און אלע אנדערע 
פארדאנקען  צו  נאר  איז  דאס  עצות.  זיסע 
דעם ראש ישיבה שליט"א וואס ער האט דאן 
וועגן  פרויען  די  אויך  זיין  מחזק  אנגעהויבן 
אומאן, און אונז געגעבן א נייע בליק אויף די 

"אומאן." הייסט  וואס  נושא  גאנצע 

וויל  איך  וואס  עצות  פראקטישע  אפאר 
מיט  בלייבט  איר  אויב  אייך,  מיט  מיטטיילן 
א משפחה מיט קינדער. זייט מיינע קינדער 
שוין  זיי  זענען  )היינט  קליין  געווען  זענען 
ב"ה רוב חתונה געהאט( האב איך פראבירט 
"אומאן"  פון  צייט  די  אז  כוחות  אלע  מיט 
עס  צייט.  געשמאקע  פרייליכע  א  זיין  זאל 
איז געווען א צייט ווען מיר האבן געמאכט 
"קעמפ" אינדערהיים. איך האב ב"ה געהאט 
געווען  איז  טאג  יעדן  און  מיידלעך,  רייע  א 
טוען  מיר  וואס  ספעציעל  אנדערש  עפעס 
נישט א גאנץ יאר. איין טאג איז מען ארויס 
"שאפינג" )איינקויפן( אין א "מאל". איינמאל 
עסן,  רעסטאראנט  ערלויבט  זיך  מען  האט 

באבי ביי  פארברענגט  מען  האט  טאג  איין 

טאג,  די  אויסציען  געקענט  האבן  מיר 
מיר  באסעס...  די  נישט  זיך  יאגן  מיר  "ווייל 
האב  איך  ווילן..."  מיר  וואס  טון  קענען 
געוואוסט איין זאך, "זאל זיין וואס זאל זיין, 
יאר."  פון  צייט  בעסטע  די  זיין  גייט  אומאן 
ניטאמאל  איז  אייך דעם אמת, עס  זאג  איך 
שטאנדפונקט.  הייליגע  אזא  פון  געקומען 
אביסל  געקומען  עס  איז  יארן  יענע  אין 
א  זיין  נישט  וועל  "איך  אז  עגא,  מיין  פון 
דורכפאל, איך בין נישט קיין רחמנות, אויב 
דאס איז מיין לעבן, דאן וועל איך זיך אליינס 
זאגן אז 'דאס וויל איך לכתחילה.' " איך האב 
עס געזאגט און געשפירט ביז איך האב עס 
איז  אומאן  ב"ה  און  "דערשפירט."  טאקע 
ביי אונז געבליבן א צייט וואס "מיר מאכן א 
לעבן." נישט ח"ו אז עס איז געשמאק אן די 
מענער, פארקערט, עס איז א צייט ווען מיר 
זעען ערשט איין וויפיל מיר דארפן דאנקען 
שיינע  א  האבן  מיר  אז  אייבערשטן  דעם 
וואס מיר נוצן  לעבן, אבער עס איז א צייט 

א לעבן! און מאכן  צייט  די  אויס 

דאס  אבער  יא,  געווען?  שווער  איז  עס 
השפעות  מתנות,  די  קעגן  געלט  קליין  איז 
ברענגען  מענער  אונזערע  וואס  ברכות  און 

רבי'ן.  פון  אהיים  אונז 

ב"ה היינט האב איך שוין די זכי' אז מיינע 
טעכטער מופן אריין צו מיר און עס איז פאר 
צו  געפיל  הרגשות'דיגע  מורא'דיגע  א  מיר 

מיר  וואס  דאס  קינדער  מיינע  פאר  געבן 
האבן נישט באקומען. א פלאץ ווי עס איז 
אומאן  אין  איז  מאן  די  אז  "נארמאל"  די 
און עס איז געשמאק, מחוזק, מען טיילט 
מיט די שוועריגקייטן, די איבערגאנג, מען 
העלפט זיך איינער דעם צווייטן, און מיר 
אינאיינעם,  טוב  יום  הערליכע  א  האבן 
 - )טאטע  מענער  אונזערע  בשעת 

אונז פאר  פועל'ן  איידעמער( 

זען  צו  נחת  אזא  מיר  פאר  איז  עס 
וויאזוי מיינע קינדער האבן געשוויסטער 
דארף  און  מעג  קען,  מען  וועמען  מיט 
דער  הקודש,  היכל  איבער  אלעס  רעדן 
גרינג  נישט  איז  עס  וכו'.  אומאן  רבי, 
מיט  אבער  איבערצוגיין  אלעס  געווען 
טרערן  מיר  קומט  צוריק  אויף  בליק  א 
די  ארויס  זיך  כאפט  עס  און  אויגן  די  אין 
א  נאכגיין  צדיק,  א  "פאלגן  תנועה'לע, 
צדיק...אוי ווי זיס ווען מען קוקט צוריק!" 
שוועסטער, חזק! עס ווערט נאר שענער 
און בעסער, און מיר מוזן זיך מחזק זיין אז 
וועלן  וועלן ארויפקומען אויבן,  ווען מיר 

אלע איינזען די הערליכקייט און שיינקייט 
רבי'ן הייליגן  פון  דרך  פון 

די  חבר'טע  א  פאר  געזאגט  האב  איך 
אז  מקורב,  פרישע  א  שבת,  פארגאנגענע 
מען  ווען  מוותר.  גארנישט  אויף  בין  איך 
מען  שפירט  הקודש  היכל  אויף  קומט 
צומאל אז מען געט אויף כבוד און שעצונג 
אויף  געט  מען  פריינט,  און  משפחה  פון 
"סאשעל סטעטוס", מען געט אויף א רייכע, 
איך  וכו'(.  )שמחות  לעבן  הבית'טישע  בעל 
נישט  בין  איך  אז  געזאגט  אבער  איר  האב 
וואס  נאר  אויף,  גארנישט  געב  איך  מסכים, 
דען? איך לייג עס אוועק, איך געב עס אויף 
אפשר אויף די וועלט, )ביסט טאקע דארט? 
פשוט?  אזוי  געמאכט  חתונה  עכט  האסט 
וועל  איך  ווען  אויף,  נישט  געב  איך  וכו'( 
מיר  וועט  וועלט,  יענע  אויף  ארויפקומען 
)שפילערס(  "בענד"  ריכטיגע  א  אפווארטן 
בליטשקעדיגע לעקטערס, הערליכע זאלן. 
דאס  איז  הא,  "אה,  זאגן  אלע  וועלן  דארט 
דארט  משפחה."  נארמאלע  געסעטלטע  א 
)אנגעזעענע  נעים  ברענד  די  זיין  איך  וועל 
מען...  שפעט  יעצט  ריכטיג,  מענטש(. 
וועלכע  זיך  מען  וואונדערט  יעצט  ריכטיג, 
נאך  אבער  אהערגעבלאזן,  מיר  האט  ווינט 
אלעס  דאס  וועט  ביסל,  קליין  א  אביסל, 
וועט  יעצט(  שוין  )און  דאן  און  אריבערגיין 
עס  זיך  האט  אוי....  אוי,  "אוי,  זינגען  זיך 

געלוינט."

אין קורצן וואס איך וויל מיטטיילן פון אייגענע ערפארונג: 

א מאמע האט א גרויסע כח צו מאכן א געשמאקע   )1
)נאר  אטמאספער. אויב דו טוסט עס ממילא, טו עס ריכטיג! 
פון  אן  מען  הייבט  אדורך  פאלט  מען  אפילו  און  תפילה  מיט 

שעה!( א  אין  מאל  עטליכע  אפילו   - יעצט 

עס איז גרינגער ווי דו מיינסט.  )2

זאג פאר דיינע געפילן אז "באלד" נעמסטו קעיר פון   )3
אים. און נעם טאקע קעיר, אבער אין א רואיגע מינוט. וויאזוי? 

התבודדות פון  עצה  רבינ'ס  מיט'ן 

שטארק  דיר  וועלן  וואס  מענטשן  מיט  נאר  רעד   )4
און  חבר'טעס  אנדערע  אלע  צו  שלומינו(  אנשי  )ליין:  מאכן 
עסקניות און קרובים וועסטו רעדן בס"ד חול המועד סוכות

מאך עס געשמאק פאר דיר אויך. ערלויב זיך זאכן   )5
א  קויפן  הילף,  מער  אפשר  געווענליך,  נישט  טוסט  דו  וואס 

העלד א  ביסט  דו  דיר!  זיך  קומט  עס  זאך,  גוטע 

ס. שניצלער

עס איז שווער היינט צו מסביר זיין פאר אנשי 
שלומינו וואס קומען אן צו שולחן עורך וויאזוי 
אלטע  די  אין  "אמאל...  אויסגעזען  האט  עס 
מען  וויאזוי  איינעם  פאר  מסביר  זיי  גיי  היים..." 
האט אמאל געלעבט אן עיר קאנדישן אדער א 

פריזער.

אין יענע טעג איז נישט געווען קיין "קהילה", 
האטליינס."  "חיזוק  און  "שיעורים"  "מוסדות", 
"משפחת  פארפאלק  יונגע  א  געווען  איז  עס 
יונגע,  א  געלעבט  האבן  וואס  שניצלער" 
געזאגט  מיר  האט  מאן  מיין  לעבן.  זארגלאזע 
וואלט  ער  אומאן.  קיין  פארן  זייער  וויל  ער  אז 
מיר געקענט זאגן אז ער וויל פארן צו די לבנה, 
נישט  און  דערצו  פארשטאנען  נישט  האב  איך 
איין  האב  איך  אבער  עסק.  גאנצע  די  געכאפט 
גוטע  וואוילע,  א  זיין  וויל  "איך  געוואוסט,  זאך 
אשה כשירה'דיגע פרוי", דעריבער האב איך אים 

אפגעהאלטן. נישט 

קיין  געהאט  נישט  טעג  יענע  אין  האב  איך 
שום געפיל צום רבי'ן, צו אומאן, איך האב נאר 
נאטור  פון  און  ריכטיג',  איז  'וואס  טון  געוואלט 
געהויבענע  א  מיט  געטון  עס  איך  האב  אויס 
געמאלדן  און  גאס  אין  געגאנגען  בין  איך  קאפ. 
מיט שטאלץ "מיין מאן איז אין אומאן אויף ראש 
השנה." ווייניג האבן געוואוסט פון די מושג, און 
נישט  בין  איך  געוואונדערט.  זיך  האבן  אסאך 
טאטע  מיין  ווי  חסידות  א  אין  אויפגעוואקסן 
פלעגט אוועקפארן אויף יום טוב, ממילא איז עס 
שפאצירן  מיך  געדענק  איך  שווער.  געווען  מיר 
און  טוב  יום  וויליאמסבורג  פון  גאסן  די  אויף 
באטראכטן די טויזענטער טליתים, דערנאך גיין 
געפאקט  געווען  איז  וואס  שול,  אין  דאווענען 
תפילות  מיט  דורכגעווייקט  און  טליתים  מיט 
מיין  פונקט  האט  "פארוואס  וואונדערן,  זיך  און 
מאן געדארפט באשליסן אוועקצופארן אויף יום 
טוב?" איך האב אים טאקע נישט אפגעהאלטן, 
פארשטאנען  נישט  באמת  האב  איך  אבער 

דערצו

שפעטער האבן מיר געהאט א נס אז דער ראש 
ישיבה איז אריינגעקומען אין היכל הקודש. ווען 
דער ראש ישיבה האט געעפנט די ישיבה האבן 
צוביסלעך משפחות אנגעהויבן ארויסקריכן פון 
אז  געמיינט  באמת  אמאל  האב  איך  לעכער.  די 
עס  איז דא פונקט מנין אין אומאן, און איך בין די 
איינציגסטע חסידישע פרוי וואס געהערט צו די 
חסידות, צוביסלעך האב איך אנגעהויבן טרעפן 
נאך משפחות. מיר זענען ארויסגעקראכן פון די 
צום  איינער  געפריידט  זיך  און  באהעלטעניש 
ווי צו א גאלד גריב, "אה, דו אויך? דיין  צווייטן 

מאן אויך?..."

ארויסגענומען  האט  ישיבה  ראש  דער  ווען 

איך האב אמאל 

באמת געמיינט 

אז עס  איז 

דא פונקט מנין 

אין אומאן, 

און איך בין די 

איינציגסטע 

חסידישע פרוי 

וואס געהערט 

צו די חסידות, 

צוביסלעך האב 

איך אנגעהויבן 

טרעפן נאך 

משפחות. 

מיר זענען 

ארויסגעקראכן 

פון די 

באהעלטעניש
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יענע  מיר  זענען  בחורים  די  פאר  קעמפ  א 
פלעג  דעמאלטס  אהינגעפארן.  זומער 
שטיל  און  פענסטער  ביים  שטעלן  זיך  איך 
אויסהערן די בחורים שיעורים פון די זייט. 
דאס איז געווען דאס ערשטע מאל וואס איך 
רבי'ן,  פון ברסלב'ע  די מושג  האב געהערט 
פון ברסלב האט אנגעהויבן  די פייער  וואס 
געהערט  האב  איך  הארץ.  מיין  אין  ברענען 
ווי דער ראש ישיבה זינגט ניגוני השתוקקות 
איז  מיר  ביי  השנה  "ראש  בחורים,  די  מיט 
גרעסער פון אלעס.... וכו'" און די בענקעניש 
איך  הארץ.  מיין  אין  אנגעצינדן  זיך  האט 
זיין  מתפלל  און  ברענען  אנגעהויבן  האב 
צום אייבערשטן אז מיין מאן זאל זוכה זיין 
נייע  גיין קיין אומאן. דאס איז געווען א  צו 

מיר.  פאר  געפיל 

אן  ווי  געשפירט  אביסל  זיך  האב  איך 
ענגלישע דאמע, וואס קומט אן אין שפאניע 
"ספאניש".  שפראך,  נייע  א  הערט  און 
אבער  ווארט,  קיין  נישט  פארשטייט  זי 
און  דא  ווארט  א  אויף  זי  כאפט  צוביסלעך 
דארט און דערלערנט זיך אויסשפראך. אזוי 
רבי'ן  פון  ווערטער  די  מיר,  מיט  געווען  איז 
איז געווען אזוי פרעמד, אזוי ווייט, אזוי ניי, 
צדיק  פון  שטויב  די  האט  צוביסלעך  אבער 
האב  איך  מיר.  אין  אריינטראפן  אנגעהויבן 
עס  און  התבודדות  פון  הערן  אנגעהויבן 
אנגעהויבן  האט  רבי  דער  טון.  אנגעהויבן 
"געים  א  געווען  איז  דאס  מיר.  אין  לעבן 
ווי מען  )א טויש אין א שפיל(  טשענזשער" 
רופט עס. די גאנצע שטוב האט אנגעהויבן 
אטעמען דעם רבי'ן, אומאן און אלע אנדערע 
פארדאנקען  צו  נאר  איז  דאס  עצות.  זיסע 
דעם ראש ישיבה שליט"א וואס ער האט דאן 
וועגן  פרויען  די  אויך  זיין  מחזק  אנגעהויבן 
אומאן, און אונז געגעבן א נייע בליק אויף די 

"אומאן." הייסט  וואס  נושא  גאנצע 

וויל  איך  וואס  עצות  פראקטישע  אפאר 
מיט  בלייבט  איר  אויב  אייך,  מיט  מיטטיילן 
א משפחה מיט קינדער. זייט מיינע קינדער 
שוין  זיי  זענען  )היינט  קליין  געווען  זענען 
ב"ה רוב חתונה געהאט( האב איך פראבירט 
"אומאן"  פון  צייט  די  אז  כוחות  אלע  מיט 
עס  צייט.  געשמאקע  פרייליכע  א  זיין  זאל 
איז געווען א צייט ווען מיר האבן געמאכט 
"קעמפ" אינדערהיים. איך האב ב"ה געהאט 
געווען  איז  טאג  יעדן  און  מיידלעך,  רייע  א 
טוען  מיר  וואס  ספעציעל  אנדערש  עפעס 
נישט א גאנץ יאר. איין טאג איז מען ארויס 
"שאפינג" )איינקויפן( אין א "מאל". איינמאל 
עסן,  רעסטאראנט  ערלויבט  זיך  מען  האט 

באבי ביי  פארברענגט  מען  האט  טאג  איין 

טאג,  די  אויסציען  געקענט  האבן  מיר 
מיר  באסעס...  די  נישט  זיך  יאגן  מיר  "ווייל 
האב  איך  ווילן..."  מיר  וואס  טון  קענען 
געוואוסט איין זאך, "זאל זיין וואס זאל זיין, 
יאר."  פון  צייט  בעסטע  די  זיין  גייט  אומאן 
ניטאמאל  איז  אייך דעם אמת, עס  זאג  איך 
שטאנדפונקט.  הייליגע  אזא  פון  געקומען 
אביסל  געקומען  עס  איז  יארן  יענע  אין 
א  זיין  נישט  וועל  "איך  אז  עגא,  מיין  פון 
דורכפאל, איך בין נישט קיין רחמנות, אויב 
דאס איז מיין לעבן, דאן וועל איך זיך אליינס 
זאגן אז 'דאס וויל איך לכתחילה.' " איך האב 
עס געזאגט און געשפירט ביז איך האב עס 
איז  אומאן  ב"ה  און  "דערשפירט."  טאקע 
ביי אונז געבליבן א צייט וואס "מיר מאכן א 
לעבן." נישט ח"ו אז עס איז געשמאק אן די 
מענער, פארקערט, עס איז א צייט ווען מיר 
זעען ערשט איין וויפיל מיר דארפן דאנקען 
שיינע  א  האבן  מיר  אז  אייבערשטן  דעם 
וואס מיר נוצן  לעבן, אבער עס איז א צייט 

א לעבן! און מאכן  צייט  די  אויס 

דאס  אבער  יא,  געווען?  שווער  איז  עס 
השפעות  מתנות,  די  קעגן  געלט  קליין  איז 
ברענגען  מענער  אונזערע  וואס  ברכות  און 

רבי'ן.  פון  אהיים  אונז 

ב"ה היינט האב איך שוין די זכי' אז מיינע 
טעכטער מופן אריין צו מיר און עס איז פאר 
צו  געפיל  הרגשות'דיגע  מורא'דיגע  א  מיר 

מיר  וואס  דאס  קינדער  מיינע  פאר  געבן 
האבן נישט באקומען. א פלאץ ווי עס איז 
אומאן  אין  איז  מאן  די  אז  "נארמאל"  די 
און עס איז געשמאק, מחוזק, מען טיילט 
מיט די שוועריגקייטן, די איבערגאנג, מען 
העלפט זיך איינער דעם צווייטן, און מיר 
אינאיינעם,  טוב  יום  הערליכע  א  האבן 
 - )טאטע  מענער  אונזערע  בשעת 

אונז פאר  פועל'ן  איידעמער( 

זען  צו  נחת  אזא  מיר  פאר  איז  עס 
וויאזוי מיינע קינדער האבן געשוויסטער 
דארף  און  מעג  קען,  מען  וועמען  מיט 
דער  הקודש,  היכל  איבער  אלעס  רעדן 
גרינג  נישט  איז  עס  וכו'.  אומאן  רבי, 
מיט  אבער  איבערצוגיין  אלעס  געווען 
טרערן  מיר  קומט  צוריק  אויף  בליק  א 
די  ארויס  זיך  כאפט  עס  און  אויגן  די  אין 
א  נאכגיין  צדיק,  א  "פאלגן  תנועה'לע, 
צדיק...אוי ווי זיס ווען מען קוקט צוריק!" 
שוועסטער, חזק! עס ווערט נאר שענער 
און בעסער, און מיר מוזן זיך מחזק זיין אז 
וועלן  וועלן ארויפקומען אויבן,  ווען מיר 

אלע איינזען די הערליכקייט און שיינקייט 
רבי'ן הייליגן  פון  דרך  פון 

די  חבר'טע  א  פאר  געזאגט  האב  איך 
אז  מקורב,  פרישע  א  שבת,  פארגאנגענע 
מען  ווען  מוותר.  גארנישט  אויף  בין  איך 
מען  שפירט  הקודש  היכל  אויף  קומט 
צומאל אז מען געט אויף כבוד און שעצונג 
אויף  געט  מען  פריינט,  און  משפחה  פון 
"סאשעל סטעטוס", מען געט אויף א רייכע, 
איך  וכו'(.  )שמחות  לעבן  הבית'טישע  בעל 
נישט  בין  איך  אז  געזאגט  אבער  איר  האב 
וואס  נאר  אויף,  גארנישט  געב  איך  מסכים, 
דען? איך לייג עס אוועק, איך געב עס אויף 
אפשר אויף די וועלט, )ביסט טאקע דארט? 
פשוט?  אזוי  געמאכט  חתונה  עכט  האסט 
וועל  איך  ווען  אויף,  נישט  געב  איך  וכו'( 
מיר  וועט  וועלט,  יענע  אויף  ארויפקומען 
)שפילערס(  "בענד"  ריכטיגע  א  אפווארטן 
בליטשקעדיגע לעקטערס, הערליכע זאלן. 
דאס  איז  הא,  "אה,  זאגן  אלע  וועלן  דארט 
דארט  משפחה."  נארמאלע  געסעטלטע  א 
)אנגעזעענע  נעים  ברענד  די  זיין  איך  וועל 
מען...  שפעט  יעצט  ריכטיג,  מענטש(. 
וועלכע  זיך  מען  וואונדערט  יעצט  ריכטיג, 
נאך  אבער  אהערגעבלאזן,  מיר  האט  ווינט 
אלעס  דאס  וועט  ביסל,  קליין  א  אביסל, 
וועט  יעצט(  שוין  )און  דאן  און  אריבערגיין 
עס  זיך  האט  אוי....  אוי,  "אוי,  זינגען  זיך 

געלוינט."

אין קורצן וואס איך וויל מיטטיילן פון אייגענע ערפארונג: 

א מאמע האט א גרויסע כח צו מאכן א געשמאקע   )1
)נאר  אטמאספער. אויב דו טוסט עס ממילא, טו עס ריכטיג! 
פון  אן  מען  הייבט  אדורך  פאלט  מען  אפילו  און  תפילה  מיט 

שעה!( א  אין  מאל  עטליכע  אפילו   - יעצט 

עס איז גרינגער ווי דו מיינסט.  )2

זאג פאר דיינע געפילן אז "באלד" נעמסטו קעיר פון   )3
אים. און נעם טאקע קעיר, אבער אין א רואיגע מינוט. וויאזוי? 

התבודדות פון  עצה  רבינ'ס  מיט'ן 

שטארק  דיר  וועלן  וואס  מענטשן  מיט  נאר  רעד   )4
און  חבר'טעס  אנדערע  אלע  צו  שלומינו(  אנשי  )ליין:  מאכן 
עסקניות און קרובים וועסטו רעדן בס"ד חול המועד סוכות

מאך עס געשמאק פאר דיר אויך. ערלויב זיך זאכן   )5
א  קויפן  הילף,  מער  אפשר  געווענליך,  נישט  טוסט  דו  וואס 

העלד א  ביסט  דו  דיר!  זיך  קומט  עס  זאך,  גוטע 

ס. שניצלער

עס איז שווער היינט צו מסביר זיין פאר אנשי 
שלומינו וואס קומען אן צו שולחן עורך וויאזוי 
אלטע  די  אין  "אמאל...  אויסגעזען  האט  עס 
מען  וויאזוי  איינעם  פאר  מסביר  זיי  גיי  היים..." 
האט אמאל געלעבט אן עיר קאנדישן אדער א 

פריזער.

אין יענע טעג איז נישט געווען קיין "קהילה", 
האטליינס."  "חיזוק  און  "שיעורים"  "מוסדות", 
"משפחת  פארפאלק  יונגע  א  געווען  איז  עס 
יונגע,  א  געלעבט  האבן  וואס  שניצלער" 
געזאגט  מיר  האט  מאן  מיין  לעבן.  זארגלאזע 
וואלט  ער  אומאן.  קיין  פארן  זייער  וויל  ער  אז 
מיר געקענט זאגן אז ער וויל פארן צו די לבנה, 
נישט  און  דערצו  פארשטאנען  נישט  האב  איך 
איין  האב  איך  אבער  עסק.  גאנצע  די  געכאפט 
גוטע  וואוילע,  א  זיין  וויל  "איך  געוואוסט,  זאך 
אשה כשירה'דיגע פרוי", דעריבער האב איך אים 

אפגעהאלטן. נישט 

קיין  געהאט  נישט  טעג  יענע  אין  האב  איך 
שום געפיל צום רבי'ן, צו אומאן, איך האב נאר 
נאטור  פון  און  ריכטיג',  איז  'וואס  טון  געוואלט 
געהויבענע  א  מיט  געטון  עס  איך  האב  אויס 
געמאלדן  און  גאס  אין  געגאנגען  בין  איך  קאפ. 
מיט שטאלץ "מיין מאן איז אין אומאן אויף ראש 
השנה." ווייניג האבן געוואוסט פון די מושג, און 
נישט  בין  איך  געוואונדערט.  זיך  האבן  אסאך 
טאטע  מיין  ווי  חסידות  א  אין  אויפגעוואקסן 
פלעגט אוועקפארן אויף יום טוב, ממילא איז עס 
שפאצירן  מיך  געדענק  איך  שווער.  געווען  מיר 
און  טוב  יום  וויליאמסבורג  פון  גאסן  די  אויף 
באטראכטן די טויזענטער טליתים, דערנאך גיין 
געפאקט  געווען  איז  וואס  שול,  אין  דאווענען 
תפילות  מיט  דורכגעווייקט  און  טליתים  מיט 
מיין  פונקט  האט  "פארוואס  וואונדערן,  זיך  און 
מאן געדארפט באשליסן אוועקצופארן אויף יום 
טוב?" איך האב אים טאקע נישט אפגעהאלטן, 
פארשטאנען  נישט  באמת  האב  איך  אבער 

דערצו

שפעטער האבן מיר געהאט א נס אז דער ראש 
ישיבה איז אריינגעקומען אין היכל הקודש. ווען 
דער ראש ישיבה האט געעפנט די ישיבה האבן 
צוביסלעך משפחות אנגעהויבן ארויסקריכן פון 
אז  געמיינט  באמת  אמאל  האב  איך  לעכער.  די 
עס  איז דא פונקט מנין אין אומאן, און איך בין די 
איינציגסטע חסידישע פרוי וואס געהערט צו די 
חסידות, צוביסלעך האב איך אנגעהויבן טרעפן 
נאך משפחות. מיר זענען ארויסגעקראכן פון די 
צום  איינער  געפריידט  זיך  און  באהעלטעניש 
ווי צו א גאלד גריב, "אה, דו אויך? דיין  צווייטן 

מאן אויך?..."

ארויסגענומען  האט  ישיבה  ראש  דער  ווען 

איך האב אמאל 

באמת געמיינט 

אז עס  איז 

דא פונקט מנין 

אין אומאן, 

און איך בין די 

איינציגסטע 

חסידישע פרוי 

וואס געהערט 

צו די חסידות, 

צוביסלעך האב 

איך אנגעהויבן 

טרעפן נאך 

משפחות. 

מיר זענען 

ארויסגעקראכן 

פון די 

באהעלטעניש
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מזל 
טוב!

מזל 
טוב!

מיט גרויס פרייד טוען מיר וואונטשן א 
הערצליכן מזל טוב פאר 

מו”ה אברהם יצחק אייזנער הי”ו 
וזוגתו ביילא תחי’

צו די געבורט פון א אינגל למזל טוב

דער אייבערשטער זאל העלפן זיי זאלן זען 

אסאך נחת פון דעם און אלע קינדער.

מיט גרויס פרייד טוען מיר וואונטשן א 
הערצליכן מזל טוב פאר 

מו”ה יעקב הלל פארקאש הי”ו 
וזוגתו בלימא תחי’

צו די געבורט פון א אינגל למזל טוב

דער אייבערשטער זאל העלפן זיי זאלן זען 

אסאך נחת פון דעם און אלע קינדער.

Keep your family safe! 
Adjustable reflectors for 

the entire family. 

One size fits kid and 

adult, girl and boy. 

Best investment only 

$5.50

Call 845-662-4083
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די דיימאנט
אין ים אריין
- מענטשערליך

דערמאן זיך
דעם שיחה

- א שיחה אין א בילד

וויאזוי האט רבי נתן דאס 
מערסטע ארויסגעהאט 

דעם רבי'ן?
- ברסלב'ע חידות



רבי נתן האט געזאגט: איך האב מער 
ארויס געהאט דעם רבי’ן פון זיינע

וועלכע שיחה פון רבי’ן דערמאנט דיך די בילד?

ענטפער פון פאריגע וואך:

ענטפער פון פאריגע וואך:

סא. עַל יְדֵי חֲנֻפָָּה, בָָּא לְשֶֶׁקֶֶר.

זָָאגְְט  חַַנְְפְְ’ט,  מֶֶען  אַזָ 
מֶֶען לִִיגְְנְְט.

אֱמוּנָה - חַלִק ראשון

א. תורות

ב. שיחַות און שמֶועסן

גְ. עובדות

ד. תפְלִות

דער רבי האט אמֶאלִ גְעזָאגְט פְאר ר’ נְתן: “די גְאנְצע וועלִט 
הארעוועט פְאר דיר!” )מֶ’קען נְאכקוקן די מֶעשה און ספְר פְעולִת 

הצדיק, אות תשכ”ט(

דער רבי האט גְעזָאגְט: “ווען נְישט דעם אינְגְערמֶאן )ר’ נְתן( וואלִט נְישט 
גְעבלִיבן פְון מֶיר קיין שמֶות בלִעטלִ!”

וואס וועגט מער, א האלבע טויטע פיש אדער א האלבע 
 לעבעדיגע פיש?

גְעברענְגְט צו אייך דורך הר”ר אלִחַנְן חַיים רוטה שלִיט”א - גְבאי צדקה פְאר מֶשפְחַות אין נְויט

א האלִבע פְיש קען נְישט זָיין לִעבעדיגְ...  

הייב אן אריינצופילן יעדע ליין פון אויבן ביז אונטן )צווישן צוויי ליינס לאזט מען ליידיג(, און שיק אריין צום בלעטל וועם 
דו האסט געטראפן דא!

ווען דו ענדיגסט קענסטו אריינשיקן א בילד פון דיר )מאך זיכער ס’איז א קלארע בילד פון דיין פנים(, און אפשר 
וועסטו זיך אליין טרעפן אינעם שפיל קומענדיגע וואך! )דעטאלן וואו צו שיקן דאס בילד קען מען זען אויף זייט 2(

בילד פון פארגאנגענע וואך: זאבי בוים - כתה ג’ - קרית ברסלב
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הייב אן אריינצופילן יעדע ליין פון אויבן ביז אונטן )צווישן צוויי ליינס לאזט מען ליידיג(, און שיק אריין צום בלעטל וועם 
דו האסט געטראפן דא!

ווען דו ענדיגסט קענסטו אריינשיקן א בילד פון דיר )מאך זיכער ס’איז א קלארע בילד פון דיין פנים(, און אפשר 
וועסטו זיך אליין טרעפן אינעם שפיל קומענדיגע וואך! )דעטאלן וואו צו שיקן דאס בילד קען מען זען אויף זייט 2(

בילד פון פארגאנגענע וואך: זאבי בוים - כתה ג’ - קרית ברסלב
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מענדי שווארץזאבי בוים

אשר פערל מלכי יאקאבאוויטש

בית פיגא שטעטל 
ערשטע קלאס

נחמן נתן רוטה

פייגעלע פרידריך

צווייטע קלאס שטעטל סקול

אליעזר שלמה פיש

מרדכי און מענדי לב משפחת יאקאבאוויטש

בית פיגא אר”י ערשטע קלאס

ליפא און יוסי פארקאש

חיה שרי און מירי הורוביץ

בייניש שארף 

נתי פעקעטעקיילי ווייס
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אליעזר שלמה פיש

מרדכי און מענדי לב משפחת יאקאבאוויטש

בית פיגא אר”י ערשטע קלאס

ליפא און יוסי פארקאש

חיה שרי און מירי הורוביץ

בייניש שארף 

נתי פעקעטעקיילי ווייס

קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה    43



מיר גייען אנך 
הקדצ ראפ 
די בלסרב’ע 

מודסות.

מ’גייט גיין 
אנך גלעט 

ראפ די 
פמאקיין.

אֵֵייבֶֶּרְְעשְְׁטֶֶרע 
הֶֶלְְעף מ’לאז 
כאמן אסאך 

גלעט.

איך באה 
רעגעץ 

גזאלעט מיין 
אוירעינגעלך

אֵֵייבֶֶּרְְעשְְׁטֶֶרע 
הֶֶלְְעף איך לאז סע 

טפערן

שְְׁכֹּחַַֹ 
אֵֵייבֶֶּרְְעשְְׁטֶֶרע 
איך באה סע 

געטפארן.

שְְׁכֹּחַַֹ 
אֵֵייבֶֶּרְְעשְְׁטֶֶרע מיר 

באהן גכאמעט 
אסאך גלעט.

רבקה וועבערמאן תחי'
קרית ברסלב

רבקה וועבערמאן תחי'
קרית ברסלב
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אומ+אן
ר+אש
ם א ר ג+ א ר השנ+הפ

טייערע חשוב'ע בלעטל קינדער שיחי'

אומאן אומאן ראש השנה... אה! מען שפירט שוין אין די לופט דעם רבינ'ס ראש השנה 
אזש ס'זינגט זיך פון זיך אליין.

אין די יעצטיגע טעג ווען מען האלט הארט פאר די געהויבענע נסיעה צום הייליגן רבי'ן, 
ווילן מיר הערן פון די טייערע בלעטל קינדער וויאזוי דו גרייטסט זיך צום רבינ'ס ראש 
השנה. נישט וויאזוי דו פאקסט דיין רענצל און נישט וואו דו גייסט זיצן אויפן ערעפלאן... 

נאר גאר עפעס העכערס.

ווי אלע ווייסן איז ביים רבינ'ס ציון אין אומאן א פלאץ ווי מען פועל'ט ישועות למעלה 
מדרך הטבע, וואס מען בעט ביים רבי'ן - באקומט מען, קינדער בלעטל שטעלט אהער א 
מעכטיגע אומאן ראש השנה פראגראם וואו די חשוב'ע בלעטל קינדער קענען מיטטיילן 
איינער דעם צווייטן א שיינע זאך וואס דו גייסט בעטן פון הייליגן רבי'ן, ווי אויך עפעס 
וואס דו גייסט זיך מקבל זיין ביים הייליגן רבי'ן לכבוד דעם נייעם יאר, און די בלעטל 

קינדער וועלן זיך קענען לערנען שיינע זאכן איינער פון די אנדערע.

ווען איר שיקט אריין א מעסעדזש, זאל עס זיין ווי פאלגענד:

שיק עס אריין צום קינדער בלעטל )זע נומער אויף זייט 2( און מיטן אייבערשטנ'ס הילף 
נאך צענדליגע אנדערע  און   - דו  וואס  בלעטל  אינעם ראש השנה  זען  וועסטו קענען 

קינדער - גייען מיטן אייבערשטנ'ס הילף פועל'ן און זיך מקבל זיין ביים הייליגן רבי'ן.

א כתיבה וחתימה טובה און א גוט געבענטשט יאר

1. דיין נאמען

2. וועלכע כתה לערנסטו

3. דיין היים טעלעפאן נומער

4. וואס גייסטו בע"ה פועל'ן ביים רבינ'ס ציון

5. וועלכע גוטע קבלה גייסטו זיך מקבל זיין 
ביים רבינ'ס ציון



בס”ד

שטיצט אונזערע שטיצער:

מו”ה משה יחיאל

פעלדמאן הי”ו

מו”ה הרוצה בעילום שמו הי”ו

פרנס החודש אב 

די זכות פון ארויסהעלפן דעם 
הייליג’ן רבין’ס מוסדות זאל אייך 

ביישטיין צו האבן בני ברוכי, פרנסה 
בשפע, געזונטע לאנגע יארן, מיט 

פיל סייעתא דשמיא.

יעמדו על הברכה אברכים הנדיבים

מו”ה שמשון צבי

טייטלבוים הי”ו



קרעדיט: אייזיק ראטה, יוסי פרערויא, שמעון פיש, שמואל בלעדי, לייבי ראטה

חתונה פון החתן מו"ה דוד טשינגל הי"ו עב"ג בת מו"ה נפתלי זאבעל הי"ו

קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה    47



ביים טיילן מתנות פאר אנשי שלומינו וואס האבן געברענגט גרעסערע סכומים

שיעור ליל שישי מיט א מסיבה פארן קאמפיין "אנשי חיל"

פאנאל ביים מסיבה

   קרית ברסלב בלעטל  ראה תשפ"ה48

 מלוה מלכה שבת נחמי מיט געשמאקע אינסטרומענטס

חלוקת תעודות אין תלמוד תורה היכל הקודש בני ברק 

חדר פירן פון בן מו"ה שמואל בלעדי הי"וא שיינע חלוקה דורכן בית התבשיל 



ביים טיילן מתנות פאר אנשי שלומינו וואס האבן געברענגט גרעסערע סכומים

שיעור ליל שישי מיט א מסיבה פארן קאמפיין "אנשי חיל"

פאנאל ביים מסיבה



איך טיילן?

מסיבה
השנתי

זונטאג
שופטים

פרנס היום
$360 

פרנס השבת
$1200 

פרנס השבוע
$1800 

פרנס היו”ט
$2600 

פרנס חלוקה
$3600 

פרנם החודש
$7200 

און וואס גיי  קאמפיין אנשי חיל

 מלוה מלכה מוצאי שבת עקב



איך טיילן?

מסיבה
השנתי

זונטאג
שופטים

פרנס היום
$360 

פרנס השבת
$1200 

פרנס השבוע
$1800 

פרנס היו”ט
$2600 

פרנס חלוקה
$3600 

פרנם החודש
$7200 

און וואס גיי 



מסיבה
השנתי

זונטאג
שופטים

פארן בית התבשיל  |  דעם זונטאג פרשת שופטים

מיר ערווארטן אייך צו פערזענליך באגריסן
הנהלת בית התבשיל

פראגראם

Radcliff Road 117 בנין בית התבשיל

רייכע באנקעט

א שיינע
מתנה וועט
 פארטיילט

ווערן

פתיחת
שערים

8:00

התחלת
המעמד

9:00

א ווארט
פונעם

בית התבשיל

9:45

חלוקת
פרסים

10:30

ברכת
המזון

11:00




