
 רְאֵה אָנֹכִי נֹתֵן לִפְנֵיכֶם הַיוֹם בְרָכָה וּקְלָלָה

רְאֵה אָנֹכִי נֹתֵן לִפְנֵיכֶם הַיוֹם

בְרָכָה וּקְלָלָה

אֶת הַבְרָכָה אַשֶׁר תִשְׁמְעוּ אֶל מִצְוֹת 

... וְהַקְלָלָה אִם לאֹ תִשְׁמְעוּ...‘ה

שְׁמְעוּ  א  ת הַבְרָכָ ה אַשׁ  ר תִּ ת-ו-ר-ה

אור
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OPTICAL ILLUSION 

 לזכות רפואה שלמה
רחל רבקה‘ יוכבד בת חסי  

 בתוך שער חולי ישראל
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אלקות

לא תתורו אחרי לבבכם ואחרי 

עיניכם

אחרי עיניכם

(Continued on page 3) 

כל ימי חיי לחזות ‘ אותה אבקש שבתי בבית ה‘ אחת שאלתי מאת ה

ולבקר בהיכלו‘ בנעם ה

דומם, צומח, חי, מדבר

TALK TO HASHEM 
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ועיניך  לי  לבךתנה בני ”

דרכי תצרנה

 

 

לב אבות על בנים
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To the Rosh Yeshiva shlita, 

I am a young bachur learning in a good yeshiva, ba-

ruch Hashem. I often listen to the shiurim on the 

hotline and I wanted to thank you for the chizuk 

you give on a constant basis. 

My father is a successful businessman, and he is usual-

ly overworked and very stressed. My relationship 

with him is very confusing; there are times when he 

is kind and loving towards me, but then there are 

other times when he yells and humiliates me. It goes 

back and forth like this all the time and causes me 

much pain. 

I want to ask the Rosh Yeshiva for chizuk and for 

advice on how to behave. 

Thank you. 

ממלא כל עלמין, וסובב כל עלמין, אין שום מציאות בלעדיו 
יתברך כלל, ובכל תנועה ותנועה שם אלופו של עולם

 

 

Sponsorship Opportunity 

Take part in the zechus of spreading                   

emunah to thousands of readers! 

Email: thesparksofemunah@gmail.com 

BreslevCenter.com 

Subscribe Today! 

Receive this publication weekly, as well as 

short clips of life-changing inspiration!  

Email: visit rabbiroth.org  

Whatsapp: (845) 244-1624  

For the daily inspiration in Yiddish,  

email chizikyomi@gmail.com 

Inspiration to your Door 

Looking for more? You can receive all   

Breslev books and pamphlets, as well as 

CD’s/ USB’s/SD cards with shiurim and 

songs, all delivered to your home! 

shop.breslevcenter.com 

Or call: (718) 387-2691 

HOW CAN I NAVIGATE A DIFFICULT            

RELATIONSHIP WITH MY FATHER? 

KOL BRESLEV: (212) 444-9191 

Shiurim, Daily Inspiration, Songs, Stories for Children and more! 

 Israel: 0797040066 / England: 03303502361 / Canada: 4383008080 

KVAL FUN EMUNAH: (212) 444-9169 

Hotline for Women - Shiurim, Songs, Interviews and more! 

 Israel: 0797040069 / England: 03303502363 / Canada: 4383209090 
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