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..................................א עָָר הָָרֹֹאשׁׁ? י אֶֶת שֵׂ�ֵ הוֹֹרַַדְְתִּ�ִ ֶ רָָכָָה, אַַחֲֲרֵֵי �שֶׁ ל בְּ�ְ כַַּוּל לְְקַַבֵּ�ֵ א
ת?.........................................................................ג וֹֹדְְּוּד הִִתְְּבּ ה אֲֲנִִי מְְרַַחֵֵף בְּ�ְ לָָמָּ�ָ
.........................................................................ד לֶֶד? וֹֹת אֶֶת הַַיֶּ�ֶ ם לְְכַַּנּ ֵ אֵֵיזֶֶה �שֵׁ בְּ�ְ
י?.................................ה גְְעָָה בִּ�ִ ָ פָּ� ֶ שׁׁ סְְלִִיחָָה מֵֵהַַמְְנַַהֶֶלֶֶת �שֶׁ הַַאִִם אֲֲנִִי צְְרִִיכָָה לְְבַַקֵּ�ֵ
............................................ז ים? ִ ל עַַל נָָ�שִׁ ֵ כֵּ� הִִסְְתַּ�ַ נַַע מִִלְּ�ְ ה אֲֲנִִי לֹאֹ יָָכוֹֹל לְְהִִמָּ�ָ לָָמָּ�ָ
י?.......................................................ט לַַּוּהדְְתִּ�ִ ל עַַל עַַצְְמִִי לִִכְְבוֹֹד יוֹֹם  מַַה לְְקַַבֵּ�ֵ

\נ
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י, אֲֲנִִי לֹאֹ מְְפַַחֵֵד.....................................................א לִּ�ִ ֶ א �שֶׁ ל אַַבָּ�ָ ׁ�שֶׁ תֵֵפַַיִִם  ְ עַַל הַַכְּ�
....................ב ת בְְּוּדִִיּוּד עֵֵרוֹֹם  תְְעוֹֹרְְרִִים לְְעֵֵת זִִקְְנָָה בְּ�ְ מִּ�ִ ֶ ּוּּלּ �שֶׁ מוֹֹ אֵֵ ְ לֹאֹ לְְהֵֵרָָאוֹֹת כְּ�
חֲֲזָָרָָה....................................................ג ף בַּ�ַ קֵּ�ֵ תַּ�ַ ְ יִִם, זֶֶה יִִ�שְׁ וֹֹפְְפִִים לַַמַּ�ַ תְְּכּ מִּ�ִ ֶ �שֶׁ ְ רַַק כְּ�
...................................ד ּוּצּוּר לַַסְְמַַארְְטְְפֹֹון אֹ יָָ לֹּ� ֶ בִִים �שֶׁ ֵ ת הַַמַַחְְ�שֵׁ ר אֶֶת עֶֶמְְדַּ�ַ לְְסַַדֵּ�ֵ
ת זֶֶה לֹאֹ סוֹֹתֵֵר אַַהֲֲבָָה...............................................................ד לִִדְְרוֹֹשׁׁ צְְנִִיּוּע
.................................................ה אֵֵין חֲֲבֵֵרָָה הֲֲכִִי טוֹֹבָָה ֶ � לֹאֹ צָָרִִיךְְ לִִכְְאֹֹב לָָכֶֶם �שֶּׁ
יִִת........................................ה בַּ�ַ יִִת, צָָרִִיךְְ לִִהְְיוֹֹת וַַתְְרָָן בַּ�ַ לוֹֹם בַּ�ַ ְ רוֹֹצֶֶה �שְׁ ֶ אַַבְְרֵֵךְְ �שֶׁ
מַַן........................................ו וֹֹת לִִפְְנֵֵי הַַזְּ�ְ ּקּ לוֹֹשׁׁ דַּ�ַ ָ ת לְְפָָחוֹֹת �שָׁ בָּ�ָ ַ דְְלִִיּוּק נֵֵרוֹֹת �שַׁ תַּ�ַ
וֹֹחוֹֹת מֵֵהַַהוֹֹרִִים..............................................ז ל הַַּכּ ָ לָָדִִים לֹאֹ יִִסְְחֲֲטּוּ אֶֶת כָּ� הַַיְּ�ְ ֶ �שֶׁ
נָָה...............ז ָ � אָָב עַַד רֹֹאשׁׁ הַַ�שָּׁ ר בְּ�ְ ה עָָשָׂ�ָ ָ � כָָל יוֹֹם, מֵֵחֲֲמִִ�שָּׁ עֲֲנִִית בְּ�ְ כֶֶת תַּ�ַ לִִלְְמוֹֹד מַַסֶּ�ֶ
..............................................ח מַַן זְּ�ְ ם בַּ�ַ ּוּק יָּ�ָ ֶ ק אוֹֹתוֹֹ �שֶׁ חַַזֵּ�ֵ ה אוֹֹהֵֵב אוֹֹתוֹֹ, תְּ�ְ אִִם אַַתָּ�ָ
רּוּח זָָר......................................ט  בֶֶר אוֹֹ בָּ�ָ ם גֶּ�ֶ ּוּר עִִם שּׁׁוּ דַַבְּ�ְ רִִּוּמים, אַַל תְּ�ְ  ְ הְְיּוּ �שְׁ תִּ�ִ



רִִיא?...........................................................................ט ה יֵֵשׁׁ לָָּוּנ יֶֶלֶֶד לֹאֹ בָּ�ָ לָָמָּ�ָ
דּוּמ...........................................................יא כַַר לִִי ם שְׂ�ְ לֵּ�ֵ ַ א מְְ�שַׁ ל אַַבָּ�ָ ָ כָּ� ֶ א �שֶׁ וַַדֵּ�ֵ תְּ�ְ
..........................................................יב ךָ� לְּ�ְ ֶ ךְְ �שֶׁ יּוּד ִ כוֹֹל לַַעְְזוֹֹר לַַ�שִׁ יָּ�ָ ֶ בָָר יָָפֶֶה �שֶׁ דָּ�ָ
.............................................................יג וּ�נ לָּ�ָ ֶ לְְיוֹֹנוֹֹת �שֶׁ אֹ יֵֵצֵֵא מִִכְְשׁׁוֹֹל מֵֵהַַגִּ�ִ לֹּ� ֶ �שֶׁ
............................................................יד ם" תֻֻרְְגָּ�ָ וֹֹמִִי הַַמְּ�ְ קּוּז הַַּיּ לֹחַַֹ אֶֶת "הַַחִִי ְ לִִ�שְׁ
...............................................................יד ין ֵ עֲֲזֹֹר לַַקַַמְְפֵּ� ק מִִלַּ�ַ תְְחַַמֵּ�ֵ נָָה אַַל תִּ�ִ ָ � הַַ�שָּׁ
נַַיוֹֹת.........................................................................טו ְ ךָָ הִִיא מִִ�שְׁ לְּ�ְ ֶ אָָּוּפה �שֶׁ הָָרְְ
מְְחָָה..........................טז עִִּוּים, עִִם שִׂ�ִ עֲֲג פִִילָָה, עִִם גַּ�ַ נָָה עִִם תְּ�ְ ָ � וֹֹנֵֵן לְְרֹֹאשׁׁ הַַ�שָּׁ תְְּכּ תִּ�ִ
....................טז חִִים ָ בִִים, מְְבֻֻטָּ� כְְתָּ�ָ רִִּוּעים וְְלוֹֹמְְדִִים אֶֶת הַַמִּ�ִ י ִ אִִם שׁׁוֹֹמְְעִִים אֶֶת הַַ�שִׁ
......................................................................יז ין ֵ סֶֶף לַַקַַמְְפֵּ� ֶ שׁׁ כֶּ� פַַחֵֵד לְְבַַקֵּ�ֵ אַַל תְּ�ְ

נ
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  ? הָראֹשׁר שֵׂעָ ת אֶ י שֶׁהוֹרַדְתִּ י אַחֲרֵ ה, בְּרָכָ ל לְקַבֵּ ל אוּכַ  

  ה:שְׁאֵלָ 

  "א, שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁד לִכְבוֹ

  י.ראֹשִׁ ר שֵׂעָ ת אֶ י הוֹרַדְתִּ ם שֶּׁהַיּוֹה, טוֹבָ ה בְּשׂוֹרָ "א שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  לְראֹשׁר לְסַפֵּ י רָצִיתִ 

ֹ ה  זֶ  ֹ ם  וְגַ י,  שֶׁלִּ ה  מֵהַמִּשְׁפָּחָ   מַגִּיעַ א  ל ֹ א  דַּוְקָ ,  הָפוּךְן  עִנְיַ   יֵשׁם  אֶצְלָ י,  בַּעֲלִ ל  שֶׁ ה  מֵהַמִּשְׁפָּחָ א  ל א ל

  . לְהִסְתַּפֵּר

ה  בְּטוּחָ י  הָיִיתִ ל  אֲבָ ה,  זֶ ל  עַ ב  כּוֹתֵ ה,  זֶ ל  עַ ר  מְדַבֵּ "א  שְׁלִיטָ ה  הַיְּשִׁיבָ   שֶׁראֹשׁה  הַרְבֵּ   כָּךְל  כָּ י  שָׁמַעְתִּ 

ֹ   םפַּעַ ף  אַ ה  זֶ י  שֶׁאֶצְלִ   יִתְבָּרַךְם  מֵהַשֵּׁ   לְבַקֵּשׁי  הִתְחַלְתִּ ר  כְּבָ ה  תְּקוּפָ י  אַחֲרֵ י,  שָׁמַעְתִּ ק  רַ ה  בַּהַתְחָלָ ה.  יִקְרֶ א  ל

 שֶׁאַצְלִיחַ   לְבַקֵּשׁי  הִתְחַלְתִּ ר  וּכְבָ ה  זֶ ת  אֶ ת  לַעֲשׂוֹי  רָצִיתִ ר  כְּבָ ה  תְּקוּפָ ד  עוֹי  וְאַחֲרֵ ה,  זֶ ת  אֶ ת  לַעֲשׂוֹה  שֶׁאֶרְצֶ 

ֹ י  בַּעֲלִ ה,  זֶ ת  אֶ ת  לַעֲשׂוֹ ֹ י  לִ ר  אָמַ א  ל ֹ ם  גַּ ל  אֲבָ א  ל ל  אֲבָ ה.  זֶ ת  אֶ ת  לַעֲשׂוֹה  קָשֶׁ ד  מְאֹ ד  מְאֹ י  לִ ה  הָיָ ן,  כֵּ א  ל

  ה.זֶ י אַחֲרֵ ר כְּבָ י שֶׁאֲנִ ם הַשֵּׁ ה תּוֹדָ 

ֹ י  שְׂפָתַ ר,  לְהִסְתַּפֵּ י  שֶׁגָּמַרְתִּ ע  בְּרֶגַ  א שֶׁיָּצָ ה  מַ ל  כָּ ל  עַ   יִתְבָּרַךְם  מֵהַשֵּׁ   וּלְבַקֵּשׁל  לְהִתְפַּלֵּ   הִפְסִיקוּא  ל

  . אַרְגִּישׁי אֲנִ  וְאֵיךְד, יַגִּי י בַּעֲלִ ה מַ ת לָדַעַ י  בְּלִ ר. סֵדֶ י בְּלִ ה מֵהַפֶּ י לִ 

ל  וְשֶׁ י  שֶׁלִּ ת  הַקְּלִיפּוֹל  כָּ ת  אֶ ן  לְכָאה  מַכְנִיסָ י  אֲנִ ם,  הַשֵּׁ י "אָמַרְתִּ ת,  לְשַׂקִּיר  הַשֵּׂעָ ת  אֶ י  כְּשֶׁאָסַפְתִּ 

ֹ ל,  יִשְׂרָאֵ י  שׂוֹנְאֵ ל  וְכָ ק  עִירָ ן,  אִירַ ן,  תֵּימָ ת  אֶ ן  לְכָאה  מַכְנִיסָ י  אֲנִ ם,  כֻּלָּ ל  וְשֶׁ י  בַּעֲלִ  ה שְׁלִיטָ ם  לָהֶ ה  יִהְיֶ א  שֶׁלּ

ֹ , עָלֵינוּ   ת".מִלְחָמוֹר יוֹתֵ  יִהְיוּ א שֶׁלּ

ֹ ד  עוֹם  בַּחַיִּים  פַּעַ ף  אַ ם,  הַשֵּׁ !  בִּשְׁבִילְךָן  קָרְבָּ ה  זֶ ם,  הַשֵּׁ י, " וְאָמַרְתִּ ר  הַשֵּׂעָ ל  עַ י  הִסְתַּכַּלְתִּ  י הִרְגַּשְׁתִּ א  ל

 שׁוֹפָרוֹת  אֶ ה  בִּמְהֵרָ ע שֶּׁנִּשְׁמַ ה  זֶ ת וּבִזְכוּ,  בִּשְׁבִילְךָק  רַ ה זֶ ,  עַכְשָׁו  כְּמוֹ ה  קָשֶׁ   כָּךְל  כָּ ן  קָרְבָּ ה  מַקְרִיבָ י  שֶׁאֲנִ 

ם  לַפְּחָדִיה  רְפוּאָ י,  שֶׁלִּ ם  לָעֵינַיִ ה  רְפוּאָ ת,  בַּיִ ם  לִשְׁלוֹה  שֶׁאֶזְכֶּ ג,  חַ ם  לְיוֹ  יַהֲפֹךְב  בְּאָ ה  וְתִשְׁעָ   מָשִׁיחַ ל  שֶׁ 
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ֹ ה,  זֶ ת  אֶ ה  זֶ   נאֹהַבי  וּבַעֲלִ י  שֶׁאֲנִ י,  שֶׁלִּ  ֹ ם,  פְּחָדִי י  לִ   יִהְיוּא  שֶׁלּ ה  פַּרְנָסָ   לָנוּה  שֶׁתִּהְיֶ ם,  לְחָצִיי  לִ   יִהְיוּא  שֶׁלּ

ת, וּבְנַחַ ל  בְּנָקֵ ם  יְלָדִי ד  לְעוֹה  וְנִזְכֶּ ם,  הַיְלָדִיל  מִכָּ ת  יְהוּדִית  לְנַחַ ק  רַ ה  שֶׁנִּזְכֶּ ת,  הַחוֹבוֹת  אֶ ם  שֶׁנְּשַׁלֵּ ח,  בְּרֶוַ 

ה, הַקְּדוֹשָׁ ה  הַתּוֹרָ ת  אֶ   וְיִלְמְדוּ  שֶׁיִּשְׁמְרוּת, טוֹבוֹת  מִדּוֹם  עִ ם  הַשֵּׁ י  יִרְאֵ ם,  וּמְאִירִים  בְּרִיאִי ם  קְדוֹשִׁית  דּוֹרוֹ

  ה. וָהָלְאָ ה הָלְאָ ן וְכֵ ת", בְּרִיאוּת, הָרְפוּאוֹל כָּ 

  "א. שְׁלִיטָ ה  הַיְּשִׁיבָ  מֵראֹשׁה חַמָּ ה בְּרָכָ  לְבַקֵּשׁה רוֹצָ ק רַ י אֲנִ 

  כּחַֹ ר יִישַׁ 

  ה:תְּשׁוּבָ 

ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ראֹשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  מָרַת ... תִּחְיֶ' 

  ב.הַמִּכְתָּ ת אֶ י קִבַּלְתִּ 

ת  אֶ ת  שֶׁמּוֹרִידוֹם  הַנָּשִׁית  אֶ   מְבָרֵ י  יוֹחַאר  בַּ ן  שִׁמְעוֹי  רַבִּ י  הָאֱלוֹקִ א  שֶּׁהַתַּנָּ ת  הַבְּרָכוֹל  כָּ 

ת  הַצִּדְקָנִיּוֹ ם  לַנָּשִׁי  הִבְטִיחוּ ם  שֶׁהַצַּדִּיקִית  הַיְשׁוּעוֹל  וְכָ ם,  ראֹשְׁכֶ ל  עַ   יָבוֹאוּ  -   הָראֹשׁר  שֵׂעָ 

  ם. ראֹשְׁכֶ ל עַ  יָבוֹאוּ -ר הַשֵּׂעָ ת אֶ ת שֶׁמּוֹרִידוֹ

 (נָשׂאֹ  ראוֹמֵ   הַקָּדוֹשׁ  רהַזוֹהַ   ,הָראֹשׁ   רשֵׂעָ   תאֶ   דלְהוֹרִי  לשֶׁ   ההַמַּעֲלָ   תאֶ   רלְתָאֵ   ראֶפְשָׁ   יאִ 

  לְאִנְתְּתֵיהּ',  'דְּשָׁבַק  הָאָדָם,  עַל  נָשׁ',  בַּר  הַהוּא  'עַל  תָּבוֹא,  קְלָלָה   לֵיתֵי',  'תּוּנְבָא  :קכה.)
  הוּא   'וְדָא  ראֹשָׁהּ.  שַׂעֲרוֹת  אֶת   שֶׁיִּרְאוּ  לְבַר',  דְּרֵישָׁה  מִשַׂעֲרָא  'דְּתִתְחַזֵי  לְאִשְׁתּוֹ,  שֶׁמַּרְשֶׁה

  שֶׁל   הַשְּׂעָרוֹת  אֶת  יִרְאוּ  שֶׁא  יְהוּדִי,  בַּיִת  שֶׁל  מֵהַיְּסוֹדוֹת  וְזֶה   דְּבֵיתָה',  צְנִיעוּתָא  מֵאִינּוּן   חַד
  ראֹשׁ,   בְּגִלּוּי  שֶׁהוֹלֶכֶת  וְאִישָׁה  לְבַר',   דְּרֵישָׁה  מִשַׂעֲרָא  דַּאֲפִּיקַת  'וְאִתְּתָא  הָאִישָׁה.

  עֲנִיּוּת  שֶׁתִּהְיֶה  גּוֹרֶמֶת  הִיא  לְבֵיתָא',  מִסְכְּנוּתָא   'גָּרִים  לְהִתְיַפּוֹת,  כְּדֵי  בֵּיהּ',  'לְאִתְתַּקְּנָא
 יִהְיוּ  וְא   יַצְלִיחוּ  א   שֶׁיְּלָדֶיהָ   וְגוֹרֶמֶת   בְּדָרָא',  יִתְחַשְּׁבוּן  דְּלָא   לִבְנָהָא  'וְגָרִים   בַּבַּיִת,

  וְהַא   מֶ"ם  שֶׁהַסַמֶ"  גּוֹרֶמֶת  הִיא  כֵן  כְּמוֹ  בְּבֵיתָא',  דְּשַׁרְיָא  אַחֲרָא  מִלָּה  'וְגָרִים  חֲשׁוּבִים.
 מֵרֵישָׁהּ  דְּאִתְחֲזֵי  שַׂעֲרָא  'הַהוּא  זֶה?   לְכָל  גוֹרֵם  מִי  ,דָּא'  גָּרִים  'מַאן   בַּבַּיִת.  אֶצְלָהּ  יִהְיוּ  טוֹב
 ת שֶׁנִּזְהֶרֶ   האִשָּׁ   ר,יוֹתֵ   דעוֹ  אהוּ  שֶׁהַהֶפֶ  ןוְכַמּוּבָ   ;ראֹשָׁהּ  שְׂעָרוֹת  אֶת  שֶּׁרוֹאִים  הָאִישָׁה  ,' לְבַר
ֶׁהוְתִרְאֶ   ת,הַבְּרָכוֹ  ללְכָ   התִּזְכֶּ   אהִי  –  רהַשֵּׂעָ   תאֶ   מוֹרִידָה  אהִי  ,ראֹשָׁהּ  תשַׂעֲרוֹ  ת אֶ   יִרְאוּ  אש 
  .מִילָדֶיהָ  תנַחַ 

ה  מַקְרִיבָ א  הִי  – ר  הַשֵּׂעָ ת  אֶ   מוֹרִידָהה  שֶׁאִשָּׁ ם  פַּעַ ל  בְּכָ א,  הוּ   כָּ  –ם  כּוֹתְבִים  שֶׁאַתֶּ   כְּמוֹ

ל  לִפְעֹה  יְכוֹלָ א  הִים,  אֲחֵרִיר  וַעֲבוּ  עֲבוּרָהּז  אָ   לְבַקֵּשׁה  יְכוֹלָ א  הִי;  יִתְבָּרַם  לְהַשֵּׁ ן  קָרְבָּ 

  ל.יִשְׂרָאֵ ם עַ ל לְכָ ת וּרְפוּאוֹת יְשׁוּעוֹ



  ג   | דתשפ"ן וָאֶתְחַנַּ  תשַׁ רְ פַּ   | אֱמוּנָה עֲצָתוֹ

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחוּר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד

  ת?בְּהִתְבּוֹדְדוּף מְרַחֵ י אֲנִ ה לָמָּ 

  ה:שְׁאֵלָ 

  "א, שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁד לִכְבוֹ

ל כָּ ק,  חִיזוּה  הַרְבֵּ י  לִ ן  נוֹתֵ ה  זֶ ת",  אֱמוּנוֹ  אִישׁ"וְ ה",  אֱמוּנָ   עֲצָתוֹל "שֶׁ ם  הַמִּכְתָּבִיל  עַ ל  גָּדוֹ  כּחַֹ ר  יִישַׁ 

  ה".אֱמוּנָ  עֲצָתוֹי "הַשְּׁבוּעִ  לַקוּנְטְרֵסן מַמְתִּיר כְּבָ י אֲנִ  הַשָּׁבוּעַ 

  מַשֶּׁהוּי  לִ   יֵשׁל  אֲבָ ת,  לְפָחוֹל  מִשְׁתַּדֵּ י  אֲנִ ם,  יוֹל  בְּכָ ת  הִתְבּוֹדְדוּת  לַעֲשׂוֹה  זוֹכֶ י  אֲנִ ם  הַשֵּׁ   בָּרוּךְ

ל  אֲבָ ב,  הַלֵּ ל  עַ י  לִ ק  שֶׁמֵּעִיה  מַ   לְהַבִּיעַ ה  מְנַסֶּ י  אֲנִ ,  יִתְבָּרַךְם  הַשֵּׁ ל  אֶ ר  מְדַבֵּ י  אֲנִ ת.  בְּהִתְבּוֹדְדוּי  לִ   שֶׁמַּפְרִיעַ 

ֹ ל  שֶׁבִּכְלָ   כָּךְ ר  אַחַ ט  קוֹלֵ י  אֲנִ ם  לִפְעָמִי  ר מְדַבֵּ י  וַאֲנִ ן  כָּאא  נִמְצָ   יִתְבָּרַךְם  שֶׁהַשֵּׁ י  שֶּׁדִּבַּרְתִּ ן  בִּזְמַ י  חָשַׁבְתִּ א  ל

  ה. מִזֶּ ת הַדַּעַ ת חֲלִישׁוּי לִ  וְיֵשׁף, וּמְרַחֵ ר מְהֻרְהָ י אֲנִ ו. אֵלָי

ל  אֲבָ ם  הַמִּלִּי ת  אֶ ר  אוֹמֵ י  אֲנִ ה,  דּוֹמָ ה  בְּעָיָ י  לִ   יֵשׁד  הַלִּמּוּ  דֶּרֶךְר  סֵדֶ י  פִּ ל  עַ ד  לוֹמֵ י  שֶׁאֲנִ ה  בְּשָׁעָ ם  גַּ 

ֹ ל  שֶׁבִּכְלָ   כָּךְר  אַחַ ט  קוֹלֵ י  אֲנִ ם  פְּעָמִיה  הַרְבֵּ  ם דְּבָרִי ל  עַ י  וְחָשַׁבְתִּ י  חָלָמְתִּ ם  סְתָ ר,  אוֹמֵ י  אֲנִ ה  מַ י  חָשַׁבְתִּ א  ל

  י. לִ  מַפְרִיעַ ה וְזֶ ם, אֲחֵרִי

 בְּאֶמְצַע ם  הַשֵּׁ   בָּרוּךְז  אוֹחֵ י  אֲנִ "ס  וּבְשַׁ ה,  מִשְׁנָ י  סִדְרֵ ה  שִׁשָּׁ ה  הַשְּׁנִיָּ ם  בַּפַּעַ ם  לְסַיֵּ י  זָכִיתִ ם  הַשֵּׁ   בָּרוּךְ

  "א. שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ   ראֹשׁת בִּזְכוּל הַכֹּ ת, שַׁבָּ ת  מַסֶּכֶ 

חִיזוּק ב  יִכְתֹּ ה  הַיְּשִׁיבָ   שֶׁראֹשׁה  מְקַוֶּ י  אֲנִ   לְראֹשׁ ם  מִכְתָּבִים  פְּעָמִי ה  הַרְבֵּ י  כָּתַבְתִּ ר  כְּבָ ן,  בָּעִנְיָ   לִי 

ֹ ל  אֲבָ "א  שְׁלִיטָ ה  הַיְּשִׁיבָ  ג  מֻשָּׂ ן  אֵי ה  הַיְּשִׁיבָ   לְראֹשׁה,  מִזֶּ ת  הַדַּעַ ת  חֲלִישׁוּי  לִ   יֵשׁה.  תְּשׁוּבָ ם  שׁוּי  קִבַּלְתִּ א  ל

  ה. מִזֶּ ל אֲקַבֵּ ק חִיזוּה כַּמָּ 

ה הַרְבֵּ ן  יִתֵּ ה  זֶ ר,  מַהֵ ר  שֶׁיּוֹתֵ ה  כַּמָּ י  לִ ה  יַעֲנֶ "א  שְׁלִיטָ ה  הַיְּשִׁיבָ   שֶׁראֹשׁם  בְּרַחֲמִי  מַמָּשׁ  מְבַקֵּשׁי  אֲנִ 

  . יִתְבָּרַךְם לְהַשֵּׁ  רוּחַ ת נַחַ ת לַעֲשׂוֹ לְהַמְשִׁיךְ וְכחַֹ ק חִיזוּ

  יִישַׁר כּחַֹ  

  ה:תְּשׁוּבָ 

ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ראֹשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

  .מִכְתָּבְת אֶ י קִבַּלְתִּ 



 דתשפ"ן וָאֶתְחַנַּ  תשַׁ רְ פַּ  |  אֱמוּנָה עֲצָתוֹ  |  ד 

רסט)ר  אוֹמֵ "ל  זַ   רַבֵּנוּר,  דָּבָ ם  מִשּׁוּל  תִּתְבַּלְבֵּ ל  אַ  סִימָן  הָרַ"ן,  צְרִיכִין  (שִׂיחוֹת  "מַה   :

  . לְהִתְבַּלְבֵּל, אֵי שֶׁעוֹשִׂין עוֹשִׂין וּבִלְבַד שֶּׁלּאֹ לַעֲשׂוֹת רַע חַס וְשָׁלוֹם"

ם  הַשֵּׁ ת  בַּעֲבוֹדַ   תַּמְשִׁיַיִתְבָּר  ְּי  אַחֲרֵ ר.  לְאָחוֹב  תַּחְשֹׁל  וְאַ ד,  וְתִלְמַ ל  תִּתְפַּלֵּ ,  שֶׁל

ת אֶ ם  סִיֵּ   שֶׁרַבֵּנוּי  כְּפִ ה,  שֶׁהָיָ ה  מַ ם  עִ   עַצְמְת  אֶ ל  תְּבַלְבֵּ ל  אַ   –ת  הִתְבּוֹדְדוּי  וְאַחֲרֵ ה  הַתְּפִילָּ 

: "וְאִם הַתְּפִלָּה אֵינָהּ כָּרָאוּי, הוּא  וְתַם)(סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת, מַעֲשֵׂה ט' מֵחָכָם  ם  וְהַתָּ ם  הֶחָכָ ל  שֶׁ ר  הַסִּפּוּ

ה קְצָווֹת ת אֶ ה  הֶחֱיָ ם  שֶׁהַתָּ י  כְּפִ ה,  בְּזֶ   עַצְמֵנוּת  אֶ ת  לְהַחֲיוֹם  צְרִיכִיז  אָ ם  גַּ   –"  מִנְעָל בִּשְׁשָׁ

  '". דְבַשׁ וְסֻכָּר וְכוּ ,כַּמָּה מָתוֹק ,כַּמָּה יָפֶה וְנִפְלָא הַמִּנְעָל הַזֶּהר: "וְאָמַ  עַצְמוֹ

ת  אֶ ן  מֵבִיה  אַתָּ ם  אִ   עַצְמְת  אֶ ל  תְּבַלְבֵּ ל  אַ   –'  וְכוּא  גְּמָרָ ת,  מִשְׁנַיוֹד  לוֹמֵ ה  כְּשֶׁאַתָּ ם  גַּ 

ד, הַלִּמּוּת  אֶ ם  מְבִינִיא  שֶׁ  שֶׁאֲפִילוּ  ,(שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן עו)  לָנוּר  שֶׁאָמַ   לְרַבֵּנוּת  תְּצַיֵּ ';  וְכוּד  הַלִּמּוּ

  .וְיָבִינוּר יַעֲזֹ  יִתְבָּרַם שֶׁהַשֵּׁ ד  עַ ם, הַמִּלִּית אֶ  שֶׁיּאֹמְרוּ

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד

  אֶת הַיֶּלֶד?  תבְּאֵיזֶה שֵׁם לְכַנּוֹ

  שְׁאֵלָה:

  לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

הַשֵּׁם   קָרָאתִ בָּרוּךְ  יֶלֶד,  לְעוֹד  רוֹצֶה    לעַ   לַיֶּלֶד  יזָכִיתִי  הָיִיתִי  אֲנִי  שֵׁמוֹת,  שְׁנֵי  לוֹ  שֶׁהָיוּ  סַבָּא  שֵׁם 

אֲפִילוּ לאֹ יָדַעְתִּי שֶׁיֵּשׁ לוֹ עוֹד שֵׁם, אֲנִי   . כְּשֶׁסַּבָּא שֶׁלִּי הָיָה חַיובַּשֵּׁם שֶּׁקָּרְאוּ לַסַּבָּא בְּחַיָּי  דלִקְראֹ לַיֶּלֶ 

  . י, הוּא תָּמִיד הָיָה שָׂמֵחַ, הוּא מְאֹד קָרוֹב לְלִבִּ םשָׁמַיִ א , הוּא הָיָה יְהוּדִי יְרֵ בזוֹכֵר אוֹתוֹ טוֹ

בַּשֵּׁם הַשֵּׁנִי וְהִיא רְגִילָה   םאֲבָל אִשְׁתִּי אוֹהֶבֶת יוֹתֵר אֶת הַשֵּׁם הַשֵּׁנִי, כִּי בַּמִּשְׁפָּחָה שֶׁלָּהּ יֵשׁ שֶׁקְּרוּיִי 

 אוּ לוֹיוֹתֵר לַשֵּׁם הַזֶּה, אֲבָל כְּשֶׁהִיא רָאֲתָה שֶׁאֲנִי כָּל כָּךְ רוֹצֶה לִקְראֹ בְּשֵׁם הַזֶּה, הִיא הִסְכִּימָה שֶׁיִּקְרְ 

בַּמִּשְׁפָּחָה י  בַּשֵּׁם שֶׁהָיוּ קוֹרְאִים לַסַּבָּא, וְגַם כִּי בְּמֶשֶׁךְ הַשָּׁנִים הִיא כְּבָר הִתְרַגְּלָה לַשֵּׁם הַזֶּה כִּי זֶה מָצוּ

  שֶׁלִּי. 

אֲבָל אַחֲרֵי הַבְּרִית, כְּשֶׁחַמּוֹתִי שָׁמְעָה אֶת הַשֵּׁם, הִיא אָמְרָה שֶׁהִיא לאֹ מַסְכִּימָה, הִיא לאֹ אוֹהֶבֶת 

בַּשֵּׁם הַזֶּה, זֶה כְּבָר לאֹ   םשֶׁקְּרוּיִי  בִּגְלַל שֶׁבַּמִּשְׁפָּחָה שֶׁלָּהֶם אֵין כָּאֵלּוּ  ;. זֶה מְאֹד כָּאַב לִיאאֶת הַשֵּׁם הַהוּ

  טוֹב?

יַעֲנֶה לִי, "אַל תִּשְׁתַּטֶּה, תִּקְרָא בַּשֵּׁם הַשֵּׁנִי וְדַי", אֲבָל זֶה לאֹ "א  אֲנִי חוֹשֵׁב שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ 
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אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה  ;כִּי זֶה מְאֹד מַפְרִיעַ לִי, וְגַם כִּי זֶה יַכְאִיב לְאִמָּא שֶׁלִּי ןרִאשׁוֹר  מַמָּשׁ כָּךְ, דָּבָ 

  שְׁלִיטָ"א יָבִין אוֹתִי וְיַגִּיד לִי אֵיךְ לִנְהגֹ. 

  יִישַׁר כּחַֹ 

  תְּשׁוּבָה:

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב  

זֶ  מַחֲקֶת,  תַּעֲשֶׂה  וְאַל  תִּשְׁתַּטֶּה  הוּ  המְשַׁנֶּ א  ה  אַל  הָעִקָּר  קוֹרְאִים,  שֵׁם   א בְּאֵיזֶה 

נִשְׁמַת הַהוֹרִים, וְאִם ר  אַהֲבָה, אַחְוָה, שָׁלוֹם וְרֵעוּת, לִחְיוֹת בְּשָׁלוֹם זֶה הַדָּבָר הֲכִי גָּדוֹל עֲבוּ

הָעִקָּר שֶׁיִּהְיֶה   י,שֶׁלִּ ם הַשֵּׁ ת  אֶ קֹ  תִּמְח   : "יִמָּחֶה שְׁמִי עַל הַמַּיִם",(סוֹטָה ז.)הַשֵּׁם יִתְבָּרַ אוֹמֵר  

אָ  הַזֶּ ז  שָׁלוֹם;  מֵהַסּוּג  הָרְגָשׁוֹת  אֶת  לִמְחקֹ   שֶׁעָלֶי הָעִקָּר  ל  שֶׁ   הבְּוַדַּאי   ,ָּכ כָּ אוֹ  לִקְראֹ 

  שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם. 

לְמַעְלָה  לַסָבִים  בְּשָׁלוֹם,  וְחַיִּים  שֶׁמְּוַתְּרִים  נְכָדִים  כְּשֶׁיֵּשׁ  חָשׁוּב  בַּשָּׁמַיִם  לְמַעְלָה 

הֲכִי  בִּגְלַל הַשֵּׁם שֶׁלָּהֶם, זֶה הַצְּחוֹק  כְּשֶׁרָבִים  לְדַבֵּר  בַּשָּׁמַיִם אֵין מְנוּחָה כְּשֶׁרָבִים; שֶׁא 

  גָּדוֹל.

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 ...  
 ד ג ד

 הַאִם אֲנִי צְרִיכָה לְבַקֵּשׁ סְלִיחָה מֵהַמְנַהֶלֶת שֶׁפָּגְעָה בִּי?

  שְׁאֵלָה:

  לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

שֶׁראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א כּוֹתֵב  ה]  זֶ ב  מִכְתָּ   בְּסוֹףא  מוּבָ ב  הַמִּכְתָּ [ קָרָאתִי מִכְתָּב בַּעֲצָתוֹ אֱמוּנָה,  

ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה בִּקֵּשׁ סְלִיחָה מֵאוֹתוֹ אָדָם. ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א   תזאֹל  שֶׁמִּישֶׁהוּ מְאֹד הִכְאִיב לוֹ וּבְכָ 

"בְּעֶרֶב שַׁבָּת הָאַחֲרוֹנָה בִּקַּשְׁתִּי סְלִיחָה מִמִּישֶׁהוּ שֶׁמְּאֹד הִכְאִיב לִי, אֲפִילוּ בָּכִיתִי כְּשֶׁהוּא   :כּוֹתֵב שָׁם

סוֹבֵר   וַאֲנִי  לוֹ  הִכְאַבְתִּי  שֶׁאֲנִי  סוֹבֵר  'הוּא  וְחָשַׁבְתִּי  הִתְבּוֹדַדְתִּי  זאֹת  בְּכָל  לִי;  וְהִכְאִיב  בִּי  הוּא שֶׁ פָּגַע 

לִיחָה, וְנִהְיוּ שָׁלוֹם הִכְאִיב לִי, אֵיךְ אֶפְשָׁר לְהִתְפַּיֵּס?' בִּקַּשְׁתִּי מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, הִתְגַּבַּרְתִּי וּבִקַּשְׁתִּי מִמֶּנּוּ סְ 

  וְשַׁלְוָה". 
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אֲנִי כּוֹתֵב לְךָ אֶת זֶה כִּי אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁגַּם לְךָ יֵשׁ כָּאֵלֶּה "  ם:שָׁ ב  וְכוֹתֵ   מַמְשִׁיךְ   ה שְׁלִיטָ"אהַיְּשִׁיבָ   וְראֹשׁ

ת וּרְאָיוֹת סִפּוּרִים, נִפְגַּעְתָּ וְאַתָּה מְחַכֶּה שֶׁהַשֵּׁנִי יְבַקֵּשׁ מִמְּךָ סְלִיחָה; תָּבִין שֶׁגַּם לוֹ יֵשׁ טְעָנוֹת, סְבָרוֹ

ת הִכְאַבְתָּ לוֹ, תִּתְבּוֹדֵד וּתְבַקֵּשׁ סְלִיחָה מֵאֵלּוּ שֶׁהִכְאַבְתָּ לָהֶם, הָעִקָּר שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם. הִתְבּוֹדְדוּשֶׁאַתָּה  

  מַבְהִירָה אֶת הַסִּפּוּר, בְּלִי הִתְבּוֹדְדוּת אָדָם יָכוֹל לְהַטְעוֹת אֶת עַצְמוֹ הֵיטֵב". 

 בֵּית הַסֵּפֶר הַקּדֶֹם שֶׁלִּי, בְּמֶשֶׁךְ ל  אֲנִי רוֹצָה לָדַעַת הַאִם אֲנִי צְרִיכָה לְבַקֵּשׁ סְלִיחָה מֵהַמְנַהֶלֶת שֶׁ 

שָׁלְחָה אוֹתִי הַבַּיְתָה בִּגְלַל    אהִי  הַמַּזְכִּירָה וּבִפְנֵי כָּל הַכִּתָּהת  הִיא שָׁלְחָה כָּל יוֹם אֶ   ףכַּמָּה חֳדָשִׁים בְּרֶצֶ 

הַאִם אֲנִי צְרִיכָה לְבַקֵּשׁ   ;צְרִיכָה לְהָבִיא  יהָיִיתִ   סִכְסוּךְ אִישִׁי שֶׁהָיָה לָהּ עִם הוֹרַי לְגַבֵּי כֶּסֶף שֶׁלְּדַעְתָּהּ

  מִמֶּנָּה סְלִיחָה? 

  יִישַׁר כּחַֹ 

  תְּשׁוּבָה:

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  מָרַת ... תִּחְיֶ' 

  קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב.

 יוֹם אַחַר יוֹם,  םשֶׁלָּכֶ ם  הַדָּ אַתֶּם צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ סְלִיחָה? הַמְנַהֶלֶת שֶׁלָּכֶם שָׁפְכָה אֶת  

אַתֶּם צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ סְלִיחָה? אַתֶּם א צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ מִמֶּנָּה סְלִיחָה, הִיא צְרִיכָה לְבַקֵּשׁ    זאָ 

  מִכֶּם סְלִיחָה עַל שֶׁבִּיְּשָׁה אֶתְכֶם וְשָׁלְחָה אֶתְכֶם הַבַּיְתָה וְכוּ'. 

וְכוּ'   הַהוֹרִים  עִם  חֶשְׁבּוֹנוֹת  בִּגְלַל  יְלָדִים  שֶׁמְּבַיֵּשׁ  מִי  וּבְוַדַּאי  יְלָדִים,  שֶׁמְּבַיֵּשׁ   –מִי 

לְאֶחָד כָּזֶה אָסוּר לַעֲבוֹד עִם יְלָדִים, אֶחָד כָּזֶה עָתִיד לִתֵּן אֶת הַדִּין; כִּי אִם מְבַיְּשִׁים יְלָדִים 

  כָל יְמֵי חַיֵּיהֶם. הֵם נִהְיִים שְׁבוּרִים לְ  –

עַכְשָׁו, מַה שֶּׁנּוֹגֵעַ אֲלֵיכֶם; אַל תִּשָׁבְרוּ, תְּבַקְשׁוּ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁהַכְּאֵב יֵצֵא, שֶׁתִּהְיוּ  

  .םבְּשִׂמְחָה, וְתוּכְלוּ לִסְלוֹחַ לְכָל אֵלּוּ שֶׁהִכְאִיבוּ לָכֶם בְּיַלְדוּתְכֶ 

בִּזְכוּת  יְשׁוּעָה  לָכֶם  שֶּׁיִּשְׁלַח   ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  עַכְשָׁו  לְבַקֵּשׁ  יְכוֹלִים  עֲדַיִין  אַתֶּם 

וְהוּא שׁוֹתֵק, בִּזָּיוֹן  שֶׁיֵּשׁ לוֹ  מִי  וַאֲפִילוּ   –   ה א עוֹנֶ   אהוּ  הַבִּזְיוֹנוֹת;  לִפְעֹל יְשׁוּעוֹת,  יָכוֹל 

אֶפְשָׁר לְבַקֵּשׁ וְלִפְעֹל הֵיטֵב    – כּוֹאֵב    בשׁוּ  בּוּשׁוֹת שֶׁל פַּעַם וְזֶהבַּ מְאוּחָר יוֹתֵר כְּשֶׁנִּזְכָּרִים  

  הַשֵּׁם יִתְבָּרַ. ל אֵצֶ 

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 ..  

  ל: לְעֵיר הַנִּזְכָּ ב הַמִּכְתָּ [
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  י לִ ב הִכְאִיד שֶׁמְּאֹ  מִמִּישֶׁהוּה  סְלִיחָ  לְבַקֵּשׁ

ַתַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ד   ז' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, ט" ביוֹם  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

 ריָאִי נֵרוֹד ... לִכְבוֹ

  ,)ם(הַבַּחוּרִים וְהַגְּבָרִי  םצָמִי  סְלִיחוֹת, אֲנַחְנוּ  םאוֹמְרִי  אֲנַחְנוּר  בַּבּקֶֹ   ת.תַּעֲנִי   יֵשׁ ר  מָחָ 

 השֶׁנַּעֲלֶ ;  אוֹתָנוּ מֵהַגָּלוּתל  שֶׁיִּגְאַ   ,יִשְׂרָאֵל  םעַ   לעַ ם  שֶׁיְּרַחֵ   יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ ם  מְבַקְשִׁי  וַאֲנַחְנוּ

 הַמָּשִׁיחַ לְאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל. םעִ ד בְּיַחַ 

ם לְהַשְׁלִים  יְכוֹלִי  אֲנַחְנוּ  אֵי  שִׂנְאַת חִנָּם, לְחַפֵּשׂ   לעַ ה  בִּתְשׁוּבָ ר  לַחְזֹ ם  צְרִיכִי  אֲנַחְנוּ

מַחֲקֶת   םעִ א  מַחֲקֶת, וּבְוַדַּאי שֶׁלּם  עִ ת  שַׁיָיכוּ  לָנוּה  תִּהְיֶ א  ם  פַּעַ ף  , שֶׁאַ יהַשֵּׁנִ ם  עִ ד  אֶחָ 

  .שִׂנְאַת חִנָּם לבִּגְלַ ב  בֵּית הַמִּקְדָּשׁ נֶחְרַ ;  לְשֵׁם שָׁמַיִם

הָאַחֲרוֹנָ  שַׁבָּת  אֲפִילוּילִ ב  הִכְאִיד  שֶׁמְּאֹ  מִמִּישֶׁהוּה  סְלִיחָ י  בִּקַּשְׁתִּ ה  בְּעֶרֶב  י בָּכִיתִ   , 

 לוֹ י  הִכְאַבְתִּ י  שֶׁאֲנִ ר  סוֹבֵ א  הוּ'  יוְחָשַׁבְתִּ י  הִתְבּוֹדַדְתִּ ת  זאֹל  בְּכָ   י; לִ ב  וְהִכְאִיי  בִּ ע  פָּגַ א  כְּשֶׁהוּ

י  הִתְגַּבַּרְתִּ   ,יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ י  בִּקַּשְׁתִּ   ס?'לְהִתְפַּיֵּ ר  אֶפְשָׁ   אֵיי,  לִ ב  הִכְאִיא  שֶׁהוּר  סוֹבֵ י  וַאֲנִ 

  וְנִהְיוּ שָׁלוֹם וְשַׁלְוָה.  ה,סְלִיחָ  מִמֶּנּוּ י וּבִקַּשְׁתִּ 

ה מְחַכֶּ ה  וְאַתָּ   נִפְגַּעְתָּ   ם,סִפּוּרִיה  כָּאֵלֶּ   יֵשׁ  לְם  שֶׁגַּ   יוֹדֵעַ י  אֲנִ י  כִּ ה  זֶ ת  אֶ   לְב  כּוֹתֵ י  אֲנִ 

, לוֹ  ה הִכְאַבְתָּ טְעָנוֹת, סְבָרוֹת וּרְאָיוֹת שֶׁאַתָּ יֵשׁ    לוֹם  שֶׁגַּ ן  תָּבִי  ה;סְלִיחָ   מִמְּ  יְבַקֵּשׁי  שֶׁהַשֵּׁנִ 

  שָׁלוֹם. השֶׁיִּהְיֶ ר  הָעִקָּ  ם,לָהֶ  שֶׁהִכְאַבְתָּ  מֵאֵלּוּה סְלִיחָ  וּתְבַקֵּשׁד תִּתְבּוֹדֵ 

  . בעַצְמוֹ הֵיטֵ ת  אֶ ת  לְהַטְעוֹל  יָכוֹ ם  הִתְבּוֹדְדוּת אָדָ   י, בְּלִ רהַסִּפּוּת  אֶ ה  הִתְבּוֹדְדוּת מַבְהִירָ 

  ם.הָעִנְיָנִי לבְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

...[  
 ד ג ד

  לָמָּה אֲנִי א יָכוֹל לְהִמָּנַע מִלְּהִסְתַּכֵּל עַל נָשִׁים?

  שְׁאֵלָה:

  לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א כְּבָר כַּמָּה שָׁנִים וּבָרוּךְ הַשֵּׁם יֵשׁ  אֲנִי אַבְרֵךְ שֶׁשּׁוֹמֵעַ אֶת הַשִׁיעוּרִים שֶׁל ראֹשׁ  

  לִי שְׁלוֹם בַּיִת טוֹב בִּזְכוּת הַשִׁיעוּרִים. 

 רָצִיתִי לִשְׁאוֹל מַה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת שֶׁאֲנִי מִתְקַשֶּׁה מְאֹד בִּשְׁמִירַת עֵינַיִם? לַמְרוֹת שֶׁיֵּשׁ לִי שְׁלוֹם

בָּרְחוֹב הוֹלֵךְ  כְּשֶׁאֲנִי  זאֹת  בְּכָל  עֵינַיִם,  שְׁמִירַת  עַל  יִתְבָּרַךְ  מֵהַשֵּׁם  מְבַקֵּשׁ  שֶׁאֲנִי  וְלַמְרוֹת  אֲנִי    -  בַּיִת, 
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י עַל כָּל מִסְתַּכֵּל עַל כָּל אִשָּׁה, לאֹ מְשַׁנֶּה אִם זֶה גּוֹיָה אוֹ יְהוּדִיָּה, בַּחוּרָה אוֹ אִשָּׁה, אֲנִי מִסְתַּכֵּל לְצַעֲרִ 

  אִשָּׁה. 

שְׁמִירַת   עַל  אֲרֻכּוֹת  שָׁנִים  מְבַקֵּשׁ  כְּבָר  אֲנִי  כִּי  הַמִּלִּים,  אֶת  כּוֹתֵב  כְּשֶׁאֲנִי  מֵעֵינַי  זוֹלְגוֹת  דְּמָעוֹת 

 ל לִסְבּוֹל  מַה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת? אֲנִי לאֹ יָכוֹ  ;עֵינַיִם, כְּבָר הִתְחַתַּנְתִּי בָּרוּךְ הַשֵּׁם, וְעֲדַיִין אֲנִי כָּל כָּךְ מְשֻׁגָּע

  וַאֲנִי לאֹ מַצְלִיחַ.   ראֶת הַצַּעַר שֶׁאֲנִי כָּל כָּךְ רוֹצֶה לִהְיוֹת כָּשֵׁ 

  אוּלַי ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א יָכוֹל לְהַגִּיד לִי מַה לַעֲשׂוֹת?

  יְהוּדִי שָׁבוּר שֶׁרוֹצֶה לִהְיוֹת טוֹב. 

  יִישַׁר כּחַֹ 

  תְּשׁוּבָה:

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ג' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב  

צוֹעֲקִים וְצוֹעֲקִים וְצוֹעֲקִים: "אַבָּא, תוֹצִיא אוֹתִי מֵהַבּוֹץ שֶׁלִּי", זוּ הָעֵצָה שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל  

: "אֲפִלּוּ כְּשֶׁנּוֹפְלִין לִפְעָמִים לְתוֹ רֶפֶשׁ וָטִיט, שֶׁקָּשֶׁה לוֹ (שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן קכט)מְלַמֵּד אוֹתָנוּ  

  מְאֹד לָצֵאת מִשָּׁם, צוֹעֲקִין וְצוֹעֲקִין וְצוֹעֲקִין". 

וְשָׁנִים שֶׁאַתָּה מְחַפֵּשׂ עֵצוֹת   תִּתְמַקֵּםאַל   וַאֲפִילוּ שֶׁעוֹבְרִים יָמִים   ,ְּבְּנוֹחַ בַּבּוֹץ שֶׁל

לְקַבֵּל עֵינַיִם קְדוֹשׁוֹת וְאַתָּה א מַצְלִיחַ, אַל תַשְׁלִים עִם הַמַּצָּב שֶׁלְּ, אֶלָּא תַּמְשִׁי לִצְעוֹק  

מֵהַבּוֹץ שֶׁלִּי", כְּפִי שֶׁרַבֵּנוּ אוֹמֵר: "כְּשֶׁנִּכְנָסִים לְבוֹץ סָמִי   אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ: "תוֹצִיא אוֹתִי

הוֹלְכִים רֶגֶל בִּפְנִים רֶגֶל בַּחוּץ, הָעִקָּר אָסוּר לְהִשָּׁאֵר לַעֲמוֹד עִם שְׁנֵי הָרַגְלַיִם"; רֶגֶל בִּפְנִים 

  עַד שֶׁזּוֹכִים לְהֵחָלֵץ מֵהַמַּעֲשִׂים הָרָעִים.  – חוּץ רֶגֶל בַּחוּץ, רֶגֶל בִּפְנִים, רֶגֶל בַּ 

הַפָּסוּק   בַּמִּשְׁנָיוֹת,  שִׁיעוּר   ְל ל, ד)תִּקְבַּע  נַ'פְשִׁי    (תְּהִלִּים  שְׁ'אוֹל  מִ'ן  רָאשֵׁי    -הֶ'עֱלִיתָ 

תֵּיבוֹת מִשְׁנָה; אֲפִילוּ שֶׁנִּמְצָאִים בִּשְׁאוֹל תַּחְתִּית, צוֹפִים רַחֲמָנָא לִצְלָן בַּעֲבֵרוֹת מַגְעִילוֹת  

מִשְׁנַיוֹת   אוֹמְרִים  אִם  לִצְלָן,  נַ'פְשִׁי,  םמִתְקַיֵּ   -רַחֲמָנָא  שְׁ'אוֹל  מִ'ן  ה  עוֹלָ   הַנֶּפֶשׁ   הֶ'עֱלִיתָ 

הַנְּשָׁמָה  ל.מֵהַשְּׁאוֹ אֶת  שֶׁמְּלַכְלְכִים  אֲפִילוּ  נְשָׁמָה;  אוֹתִיּוֹת  מִשְׁנַיוֹת    ,מִשְׁנָה  יְדֵי    – עַל 

  .הוּנְקִיָּ ה מְקַבְּלִים נְשָׁמָה חֲדָשָׁה צָחָ 

תֹּאמַר אֶת הַמִּלִּים שֶׁל מִשְׁנַיוֹת אֲפִילוּ שֶׁאַתָּה א מֵבִין מַה אַתָּה לוֹמֵד, רַבֵּנוּ אוֹמֵר  

  שֶׁיִּלְמְדוּ תּוֹרָה אֲפִילוּ שֶׁא מְבִינִים, וּבַסּוֹף יָבִינוּ. (שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן עו)

: "מִי שֶׁרוֹצֶה  (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב', סִימָן עג)כְּמוֹ כֵן תֹּאמַר תְּהִלִּים בְּכָל יוֹם, רַבֵּנוּ אוֹמֵר  
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לִזְכּוֹת לִתְשׁוּבָה, יִהְיֶה רָגִיל בַּאֲמִירַת תְּהִלִּים, כִּי אֲמִירַת תְּהִלִּים מְסֻגָּל לִתְשׁוּבָה", וּתְשַׁלֵּב  

  :ְּתְּבַקֵּשׁ בַּשָּׂפָה שֶׁל ,ְּהַפְּסוּקִים שֶׁל תְּהִילִים אֶת הַבַּקָּשׁוֹת הָאִישִׁיּוֹת שֶׁל ֹבְּתו  

אֲנִי כָּל כָּ רוֹצֶה עֵינַיִם טְהוֹרוֹת, תַּעֲזרֹ לִי שֶׁאוּכַל לְהִתְגַּבֵּר   ,"רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם תַּעֲזרֹ לִי

בַּעֲבֵרוֹת, לְהִסְתַּכֵּל  הַהִרְהוּרִים   וְא  כָּל  מֵאִתָּנוּ  וּלְבַטֵּל  וּלְגָרֵשׁ  וּלְשַׁבֵּר  לְהַכְנִיעַ  'וְתַעַזְרֵנוּ 

דִּקְלִפָּה', אַנְפִּין   מֵאָרִי הַנִּמְשָׁכִין  ה הַטּוּמְאָ ת  אֶ   וּלְגָרֵשׁר  לִשְׁבֹּ ה  שֶׁאֶזְכֶּ י  לִ ר  תַּעֲזֹ   רָעִים 

  שֶׁאוּכַל לְהִתְגַּבֵּר א לְהִסְתַּכֵּל עַל זָרוֹת. ',דִּקְלִפָּהן אַנְפִּי אָרִי'לְ י אוֹתִ ה שֶׁמַּפִּילָ 

רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אֲנִי כָּל כָּ חַלָּשׁ, אֵין לִי אֶת הַכּוֹחוֹת לְהִלָּחֵם עִם הַנִּסְיוֹנוֹת שֶׁלִּי, אֲנִי 

לִי, לְבַ  דָּבָר ד  צָרִי שֶׁתַּעֲזרֹ  דֶּרֶ אֵי לְהִשָּׁמֵר מֵרָע, רַק  בְּסַכָּנָה גְּדוֹלָה, אֵין לִי שׁוּם  אֲנִי 

  אֶחָד נִשְׁאָר לִי, לְבַקֵּשׁ מִמְּ שֶׁתַּעֲזרֹ לִי שֶׁאוּכַל לִשְׁמוֹר עַל עֵינַי". 

  אַתָּה תִּהְיֶה צַדִּיק גָּדוֹל.  –עִם הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ, עִם הַחִיזוּק שֶׁל רַבֵּנוּ 

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 ...  
 ד ג ד

  ם הוּלַדְתִּי? יוֹד לִכְבוֹי עַצְמִ   עַלל לְקַבֵּ ה מַ 

  ה:שְׁאֵלָ 

  לִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א, 

  ם הוּלַדְתִּי?יוֹד לִכְבוֹי עַצְמִ ל עַ ל לְקַבֵּ ה טוֹבָ ה קַבָּלָ  אֵיזוֹל לִשְׁאוֹי רָצִיתִ 

  יִישַׁר כּחַֹ 

  ה:תְּשׁוּבָ 

ַתשפ"ד ה'אָב, שְׁנַת -יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ד' מְנַחֵם - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

  ... נֵרוֹ יָאִיר י יַקִּירִ  

  .מִכְתָּבְת אֶ י קִבַּלְתִּ 

  ם.יוֹל בְּכָ  לְהוֹרֶיר לְהִתְקַשֵּׁ  ם הֻלַּדְתְּיוֹד לִכְבוֹ עַצְמְל עַ ל תְּקַבֵּ 

  ן,  זְמַ ה  הַרְבֵּ ר  לְדַבֵּ ם  צְרִיכִיא  ם, יוֹל  בְּכָ ם  אֲלֵיהֶ ר  תִּתְקַשֵּׁ ה;  הַרְבֵּ   לְשׂוֹחֵחַ ם  צְרִיכִיא

ה יָפָ י  הֲכִ ה  הַקַּבָּלָ   זוּם;  בִּשְׁלוֹמָ ן  וְתִתְעַנְיֵ   שֶׁלְּה  מֵהַמִּשְׁפָּחָ ה  יָפֶ ר  דָּבָ ה  אֵיזֶ ם  לָהֶ ר  תְּסַפֵּ 

  ה. שֶׁתַּעֲשֶׂ 

ל לִשְׁאוֹה  רוֹצֶ א  שֶׁהוּ  הִצְבִּיעַ ד  יֶלֶ ם,  יְלָדִין  לִבְחֹ  הִגִּיעַ   זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ  אִישׁן  הַחֲזוֹם  פַּעַ 
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ר  אֶפְשָׁ   אֵיד: "הַיֶּלֶ ר  אוֹמֵ ל?"  לִשְׁאוֹה  רוֹצֶ ה  אַתָּ ה  מַ : "אוֹתוֹל  שׁוֹאֵ   אִישׁן  הַחֲזוֹה,  שְׁאֵלָ 

  ם". וָאֵ ב אָ ד כִּיבּוּל  שֶׁ ה הַמִּצְוָ י יְדֵ ל עַ ר: "וְאָמַ  הִתְהַרְהֵר אִישׁן הַחֲזוֹ?" אִישׁן  הַחֲזוֹל לִגְדוֹ

  א.הַבָּ ם וְלָעוֹלָ ה הַזֶּ ם לָעוֹלָ ה יִּזְכֶּ א הוּ, זוּה בְּמִצְוָ ק שֶׁחָזָ י  מִ י אַשְׁרֵ 

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד
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  דמְפַחֵ א י אֲנִ י, שֶׁלִּ א אַבָּ ל שֶׁ ם הַכְּתֵפַיִ ל עַ 

ַתַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ד  "ה, כימַסְעֵ ת ' פָּרָשַׁת מַטּוֹדיוֹם  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

 ריָאִי נֵרוֹ...  ילִכְבוֹד יַקִּירִ 

ם שָׁ ם;  הַיְלָדִיי  סִפְרֵ ט  בִּפְרָ ז,  עוֹר  וּבְיֶתֶ   שְׂאֵתר  בְּיֶתֶ ה  הַקְּדוֹשָׁ   בַּעֲבוֹדָתְץ  וֶאֱמָ ק  חֲזַ 

ק  לַעֲסֹם  צְרִיכִין;  כָּאה  קָרָ ה  מַ ם  לַיְּלָדִי  שֶׁנּוֹדִיעַ   לָנוּר  אָמַ   רַבֵּנוּי  כִּ ת,  כּוֹחוֹה  הַרְבֵּ   תַּשְׁקִיעַ 

  . נֶפֶשׁ ת עָגְמַ ה הַרְבֵּ ם חוֹסְכִי כָּה, וּקְדֻשָּׁ ה אֱמוּנָ  םבָּהֶ  לְהַשְׁרִישׁ ם, הַיְלָדִים עִ ה הַרְבֵּ 

לִבְרָכָהס  פוּטֶרְפַאל  מֶענְדְ י  רַבִּ ק  הַצַּדִּיל  שֶׁ   הַסִּפּוּרת  אֶ ס  תַּכְנִי  הַשָּׁבוּעַ   אֵי,  זִכְרוֹנוֹ 

  ר. סִיבִּית לְגָלוּ וְגֹרַשׁת הַיַּהֲדוּן לְמַעַ  נַפְשׁוֹת אֶ ר שֶׁמָּסַ 

  צָעֲקוּ כּוּלָם... זוּ סַכָּנַת נְפָשׁוֹת...!"אַל תֵּלְכִי! אַל תֵּלְכִי!" 

  הַיַּלְדָּה הַקְּטַנָּה הוֹלֶכֶת, כּוּלָם צוֹעֲקִים: "מַה אַתְּ עוֹשָׂה? אַתְּ תִּפְּלִי!" 

 יִמַּח   הַקּוֹמוֹנִיסְטִים  סִיבִּיר,   לְגָלוּת  הַיְהוּדִים  אֶת   גֵּרְשׁוּ   לְשָׁם  בְּסִיבִּיר   שָׁנִים  לִפְנֵי  זֶה  הָיָה

 וְהֵקִימוּ   כְּנֶסֶת   בָּתֵּי  בַּסֵּתֶר  בָּנוּ  הַיַּהֲדוּת,  לְמַעַן  שֶּׁפָּעֲלוּ  הַכְּשֵׁרִים  הַיְהוּדִים  אֶת  חִפְּשׂוּ   שְׁמָם

  לְסִיבִּיר. גֵּרְשׁוּ הֵם  אֵלּוּ כָּל אֶת מִקְוָאוֹת, נֶפֶשׁ  בִּמְסִירוּת חָפְרוּ  וּבַסֵּתֶר תּוֹרָה  תַּלְמוּדֵי  בְּסֵתֶר

  ַיִתְבָּר הַשֵּׁם  לְמַעַן  נַפְשׁוֹ  אֶת  מָסַר  לְשָׁם, הוּא  גֹּרַשׁ  גַּם הוּא  רַבִּי מֶענְדְל פוּטֶרְפַאס 

וּלְמַעַן הַתּוֹרָה, אַחֲרֵי שָׁנִים אֲרֻכּוֹת הוּא הִגִּיעַ לְאַמֶרִיקָה, וּכְשֶׁשָּׁאֲלוּ אוֹתוֹ: "רַבִּי מֶענְדְל, 

נָתַן לָכֶם אֶת הַכֹּחַ?" הוּא הָיָה אוֹמֵר: "הַיַּלְדָּה הַקְּטַנָּה שֶׁעָלְתָה  אֵי הֶחְזַקְתֶּם מַעֲמָד? מַה  

זֶה נָתַן לִי אֶת הַכֹּחַ לְהַמְשִׁי בְּכָל הַשָּׁנִים הַקָּשׁוֹת",    –עַל הַחֶבֶל, עָבְרָה אֶת שְׁנֵי הֶהָרִים  

  וְהוּא סִפֵּר: 

  מִישֶׁהוּ   מַגִּיעַ   אֶחָד  יוֹם  גָּדוֹל,  עֵמֶק  מֵעַל  הָרִים  שְׁנֵי  בֵּין  חֶבֶל  מָתוּחַ   הָיָה  שֶׁהָיִינוּ  בַּמָּקוֹם

  עַל   וְעוֹבֵר  עוֹלֶה  הוּא  הָעֵמֶק?"   מֵעַל  הַחֶבֶל  עַל  אֶעֱבוֹר  שֶׁאֲנִי  לִרְאוֹת  רוֹצֶה  "מִי   וּמַכְרִיז:
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 אוּלַי  פּוֹחֲדִים,  הֵם  לְהִסְתַּכֵּל,  מְסֻגָּלִים  א  חֵלֶק  פַּחַד,  מֵרוֹב  וְצוֹעֲקִים  מִסְתַּכְּלִים  חֵלֶק  הַחֶבֶל,

  בְּקוֹל: מַכְרִיז הוּא הַשֵּׁנִי, הָהָר  אֶל לַעֲבוֹר גָּמַר וּכְשֶׁהוּא כַּפַּיִם, מוֹחֲאִים חֵלֶק יִפּוֹל, הוּא

וְלַעֲברֹ אֶת הַחֶבֶל מֵהַר אֶחָד לַשֵּׁנִי?" וּפִתְאוֹם  הַכְּתֵפַיִם שֶׁלִּי  "מִי רוֹצֶה לַעֲלוֹת עַל 

  רוֹאִים יַלְדָּה קְטַנָּה מַתְחִילָה לָלֶכֶת...

הַיַּלְדָּה הַקְּטַנָּה הוֹלֶכֶת, כּוּלָם צוֹעֲקִים: "מַה אַתְּ עוֹשָׂה? אַתְּ תִּפְּלִי!" הִיא מְטַפֶּסֶת  

וְהוּא הִגִּיעַ בְּשָׁלוֹם, כּוּלָם צָעֲקוּ מֵרוֹב שִׂמְחָה   וְעוֹלָה עַל הָאָדָם, הָאָדָם עוֹבֵר לְאַט לְאַט

  שֶׁהַיַּלְדָּה הַקְּטַנָּה א נָפְלָה. 

שָׁאֲלוּ אֶת הַיַּלְדָּה: "מַה אִת ?ָּא פָּחַדְתְּ לָלֶכֶת?" הִיא צוֹחֶקֶת וְשׁוֹאֶלֶת: "מְפַחֶדֶת?  

הוּא יוֹדֵעַ מַה שֶׁהוּא עוֹשֶׂה, עַל    – הָאָדָם הַזֶּה הוּא אַבָּא שֶׁלִּי, אִם אַבָּא שֶׁלִּי מַעֲבִיר אוֹתִי  

 א מְפַחֶדֶת". הַכְּתֵפַיִם שֶׁל אַבָּא שֶׁלִּי אֲנִי  

אֲנִי   – רַבִּי מֶענְדְל אוֹמֵר: "הַמִּלִּים הָאֵלּוּ נִכְנְסוּ לִי בָּעֲצָמוֹת, שֶׁאֲפִילוּ שֶׁאֲנִי בְּסִיבִּיר  

הוּא   –הוּא אַבָּא שֶׁלִּי, אִם אַבָּא שֶׁלִּי מַעֲבִיר אוֹתִי    יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ   עַל הַכְּתֵפַיִם שֶׁל אַבָּא שֶׁלִּי,

  יוֹדֵעַ מַה שֶׁהוּא עוֹשֶׂה, עַל הַכְּתֵפַיִם שֶׁל אַבָּא שֶׁלִּי אֲנִי א מְפַחֵד". 

שֶׁאֲנַחְנוּ   יוֹדְעִים  אֲנַחְנוּ  עָלֵינוּ  שֶׁעוֹבֵר  וּמַה  אֲנַחְנוּ,  אֵיפֹה  נִזְכּרֹ  הָבָה  יְקָרִים,  יְלָדִים 

  בַּיָּדַיִם שֶׁל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא, אֲנַחְנוּ א יְכוֹלִים לִפּוֹל, א יָכוֹל לִקְרוֹת לָנוּ שׁוּם דָּבָר רַע.

ר  עוֹבֵ ם  וְאָדָ ק,  עֵמֶ ל  מֵעַ ם  הָרִיי  שְׁנֵ ן  בֵּי  מָתוּחַ ל  חֶבֶ ל  שֶׁ ר  צִיּוּה  שֶׁיַּעֲשֶׂ ר  מֵהַצַיָּ   תְּבַקֵּשׁ 

ה קְטַנָּ ה  יַלְדָּ ם  עִ ל,  מִשְׁקָ י  שִׁוּוּל  עַ ר  לִשְׁמוֹה  שֶׁרוֹצֶ ד  אֶחָ   כְּמוֹת  פְּרוּשׂוֹם  יָדַיִ ם  עִ ל  הַחֶבֶ ל  עַ 

  ר. הָהָ ת מִתַּחְתִּיה בִּפְלִיאָ ם מִסְתַּכְּלִים וַאֲנָשִׁים, הַכְּתֵפַיִ ל עַ 

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
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 תוּבְדִידוּם בְּעֵרוֹה זִקְנָ ת לְעֵ ם שֶׁמִּתְעוֹרְרִי אֵלּוּ כְּמוֹת לְהֵרָאוֹא  

ַיוֹם ד' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְעֵי, כ"ה תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ד  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  ... נֵרוֹ יָאִיר ייַקִּירִ 

י  לִ ב  חָשׁוּר  יוֹתֵ ה  זֶ ל  אֲבָ ד,  טָרוּד  מְאֹי  אֲנִ ם;  יוֹל  כָּ י  שֶׁלִּ ם  הַיְלָדִי ת אֶ ן  לִישׁוֹב  מַשְׁכִּיי  אֲנִ 

  ם. נִרְדָּמִים שֶׁהֵ ד עַ ם שֶׁלָּהֶ ר  בַּחֶדֶ ב  יוֹשֵׁ י וַאֲנִ ע שְׁמַ ת קְרִיאַ ם אִתָּ ר שָׁ י אֲנִ ל, מֵהַכֹּ

ר  הַדָּבָ   אֶצְלְה  יִהְיֶ ה  שֶׁזֶּ ,  בְּעֵינֶיב  חָשׁוּה  יִהְיֶ ה  שֶׁזֶּ ,  כָּה  תַּעֲשֶׂ ה  אַתָּ ם  שֶׁגַּ ה  רוֹצֶ י  אֲנִ 
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ם  מֵהָאָדָ ר  נִשְׁאָ א  שֶׁה  וְתִרְאֶ ן  חֶשְׁבּוֹ  לְעַצְמְה  תַּעֲשֶׂ .  וְרֶגֶשׁב  לֵ ם  עִ ת  אֶ ה  תַּעֲשֶׂ ר,  יָקָ י  הֲכִ 

 כְּמוֹ   –י  אַחֲרֵ ת  שָׁעוֹע  וְאַרְבַּ ם  עֶשְׂרִים  רוֹדְפִים  אֲנָשִׁיה,  הַזֶּ ם  בָּעוֹלָ   שֶׁכָּזוֹת  רַחְמָנוּ ם,  כְּלוּ

ת אֶ ם  רוֹאִי א  ם,  וְרָצִים  רָצִיף);  כֶּסֶ ה  לְזֶ ם  קוֹרְאִים  אֲנָשִׁית, (הַבְּהֵמוֹ  –ה  זֶ ת  אֶ ה  מְכַנֶּ   שֶׁרַבֵּנוּ

א מוֹצֵ א  וְהוּ  וְנֶחְלָשׁן  מִזְדַּקֵּ ם  הָאָדָ ם  וּפִתְאוֹף,  כֶּסֶ ק  רַ ם  רוֹאִים,  הַיְלָדִי ת  אֶ ם  רוֹאִיא  ה,  הָאִשָּׁ 

  ד. לְבַ  עַצְמוֹת אֶ 

ן  לִישׁוֹת  לָלֶכֶ ל  תּוּכַ   כָּ,  אִשְׁתְּם  עִ ק  רַ ד  אֶחָ ף  אַ ם  עִ ר  תְּדַבֵּ ל  אַ ת  עַרְבִית  תְּפִילַ י  אַחֲרֵ 

  חָמֵשׁה  בְּשָׁעָ ן  הַטֶּלֶפוֹת  אֶ ר  לִסְגּוֹת,  הַנְּכוֹנוֹ ת  בַּשָּׁעוֹ ה  פַּרְנָסָ א  וּלְהָבִין  בַּזְּמַ ם  לָקוּם,  מֻקְדָּ 

  . שֶׁלְּם וְהַשִׁיעוּרִית הַבַּיִ ם עִ ק  לְהִתְעַסֵּ ם, הַצָּהֳרַיִ י אַחֲרֵ 

ם בְּעֵרוֹה  זִקְנָ ת  לְעֵ ם  שֶׁמִּתְעוֹרְרִי  אֵלּוּ  כְּמוֹה  שֶׁתֵּרָאֶ ה  רוֹצֶ א  ק  רַ י  אֲנִ ,  אוֹתְב  אוֹהֵ י  אֲנִ 

  ת.וּבְדִידוּ

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד

  הבַּחֲזָרָ ף יִשְׁתַּקֵּ ה זֶ ם, לַמַּיִ ם כְּשֶׁמִּתְכּוֹפְפִיק רַ 

ַשְׁנַת ה'תשפ"ד  באָ -םמְנַחֵ   חוֹדֶשׁ , ראֹשׁם דְּבָרִי פָּרָשַׁת'  ביוֹם  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,  

 ריָאִי נֵרוֹד ... לִכְבוֹ

 אֵלֶי ר  וּתְדַבֵּ   אֵלֶי  תְּחַיֵּם  גַּ   אִשְׁתְּ  כָּ  ת, בַּבַּיִ ה  יָפֶ ר  וּתְדַבֵּ   מִמְּ, תְּחַיֵּ  אֲבַקֵּשׁד  מְאֹ

ל מִסְתַּכֵּ ם  כְּשֶׁאָדָ   "כַּמַּיִם הַפָּנִים לַפָּנִים", כְּמוֹ:  ) מִשְׁלֵי כז, יט(ר  אוֹמֵ שְׁמֹה הַמֶּלֶ  .  וְרַה  יָפֶ 

ֹם  רוֹאִים  כְּשֶׁמְּחַיְּכִי  –  תהִשְׁתַּקְּפוּם  רוֹאִים  מַיִ   לְתוּה  תְּמוּנָ ם  רוֹאִים  פָּנִים  וּכְשֶׁמַּחְמִיצִי  חִיּו

 וּכְשֶׁמְּדַבְּרִים   –  הבַּחֲזָרָ   יְחַיֵּא  הוּי לַשֵּׁנִ ם  כְּשֶׁמְּחַיְּכִים  גַּ   לָאָדָם", כָּכֵּן לֵב הָאָדָם  ",  החֲמוּצָ 

  . ה יָפֶ ר יְדַבֵּ ם  גַּ א הוּ –ה יָפֶ 

 רַק אָז הַמַּיִם יִהְיוּ   -שֶׁרַק כְּשֶׁיֵּלְכוּ לַמַּיִם וְיִתְכּוֹפְפוּ לַמַּיִם    םרוֹאִים  כְּשֶׁמִּתְבּוֹנְנִיל  אֲבָ 

אֶ המַרְאָ   כְּמוֹ הַמֶּלֶד  מְלַמֵּ ה  זֶ ת  ,  שְׁמֹה  הָאָדָם  ":  אוֹתָנוּ  לֵב  כֵּן  לַפָּנִים,  הַפָּנִים  כַּמַּיִם 

  ה;בַּחֲזָרָ   יְחַיֵּי  הַשֵּׁנִ   וְאָז  ה,גֵּאֶ   כָּל  כָּ ה  תִּהְיֶ ל  הַכְנָעָה, אַ   התִּרְאֶ   י,הַשֵּׁנִ   אֶלף  תִּתְכּוֹפֵ   ,לָאָדָם"

,  (בָּבָא מְצִיעָא נט:)  הַקְּדוֹשִׁים  לָנוּ חֲכָמֵינוּם  אוֹמְרִי",  , "גָּחִין וְתִלְחוֹשׁ לָהּףתִּתְכּוֹפֵ ת,  בַּבַּיִ ע  תִּכָּנַ 

  . תבַּבַּיִ ם שָׁלוֹה יִהְיֶ  כָּ –אֵלֶיהָ ף תִּתְכּוֹפֵ 

דְּעָלְמָא'כְּשֶׁמַּגִּיעַ   ל  תּוּכַ   כָּ  ,לָהּב  תַּקְשִׁי  –ה  הַזֶּ ם  הָעוֹלָ י  עִנְיְנֵ ת,  הַבַּיִ י  עִנְיְנֵ   ',בְּמִילֵּי 

  . וְהָבֵן לְמַעֲשֶׂה ',בְּמִילֵּי דִּשְׁמַיָּא'  – םהַשֵּׁ ת אֶ ד לַעֲבוֹ
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  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר  יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ  

 ...  
 ד ג ד

  ןלַסְמַארְטְפֹו יָרוּצוּא שֶׁם  הַמַחְשֵׁבִי עֶמְדַּתת אֶ ר לְסַדֵּ 

ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ראֹשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  ... נֵרוֹ יָאִיר, קִרְיַת בְּרֶסְלֶב ייַקִּירִ 

כָּר  מִתְמַסֵּ ה  שֶׁאַתָּ   כּחַֹ ר  יִישַׁ  ה תִּהְיֶ ה  שֶׁהַקְּהִלָּ ר  עוֹזֵ ה  אַתָּ ם,  הַמַחְשֵׁבִית  לְעֶמְדַּ   כָּל 

' וְכוּר  לְהִתְאַוְרֵ   שֶׁיּוּכְלוּם  וְגַ ר,  לְסַדֵּ ם  שֶׁצְּרִיכִיה  מַ ר  לְסַדֵּ   יוּכְלוּם  וְהַנָּשִׁים  וְשֶׁהָאַבְרֵכִיה  טְהוֹרָ 

  '. וְכוּן סְמַארְטְפוֹק  לְהַחֲזִיי בְּלִ  –

  יָרוּצוּ א ם הֵ  כָּ ם, רוֹצִים שֶׁהֵ ה מַ ם לָהֶ  וְלִפְתּחַֹ ם הָאַבְרֵכִיל שֶׁ  ד לְשֵׁרוּתָםלַעֲמוֹה רְאֵ 

  ה. תּוֹדָ ן,  וֹלַסְמַארְטְפ

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד

  ה אַהֲבָ ר סוֹתֵ א ה זֶ ת צְנִיעוּ  לִדְרוֹשׁ

  אָב, שְׁנַת תשפ"ד -יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ראֹשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם - יִתְבָּרַבְּעֶזְרַת ה' 

  מָרַת ... תִּחְיֶ', מְנַהֶלֶת בֵּית פֵיגָא, קִרְיַת בְּרֶסְלֶב לִיבֶּערְטִי 

  ב.הַמִּכְתָּ ת אֶ י קִבַּלְתִּ 

ם  מִילִית  לָתֵ ם  גַּ ד;  בְּיַחַ ם  שְׁנֵיהֶ ת  אֶ ם  צְרִיכִיה,  אַהֲבָ ת  לָתֵ ר  סוֹתֵ א   ה  זֶ ת  צְנִיעוּ  לִדְרוֹשׁ

  ן.עָדִי שֶׁיִּתְלַבְּשׁוּ לִדְרוֹשׁם וְגַ ת טוֹבוֹ

  הבְּצוּרָ   דלְהַגִּי  דאֶחָ   דמִצַּ   םצְרִיכִי  רהַסֵּפֶ   תבְּבֵי   דלַעֲבוֹ  תשֶׁבָּאוֹ  תהַשְּׁבוּרוֹ  תתַּלְמִידוֹלַ 

 תבֵּי  לשֶׁ   תהַקִּירוֹ  עלְאַרְבַּ   סלְהִכָּנֵ   ראֶפְשָׁ   םעֲדִינִי  םאִ   קוְרַ   ת,מִתְלַבֶּשֶׁ   ליִשְׂרָאֵ   תבַּ   אֵי  הבְּרוּרָ 

 ד; וְצָמוּ  ר קָצָ   ת,שְׁקוּפוֹ  םגַּרְבַּיִ   אוֹ  ף חָשׂוּ  דבֶּגֶ   םעִ   ליִשְׂרָאֵ   תבְּנוֹ  יָבוֹאוּ  םאִ   הוְחָלִילָ   סחַ   א,פֵיגָ 

  ןזְמַ   בְּאוֹתוֹ  לאֲבָ   ל,הַכְּלָ   ןמִ   איוֹצֵ   אלְ  הזֶ   לעַ   דלַעֲמוֹ  םצְרִיכִי  א,פֵיגָ   תמִבֵּי  קתִּסְתַּלֵּ   ההַשְּׁכִינָ 

 םשֶׁהַשֵּׁ   ןלָהֶ   דוּלְהַגִּי  ן,אוֹתָ   וּלְשַׁבֵּחַ   םלְרוֹמֵ   ת,וְאוֹהֲבוֹ  תחַמּוֹ  םמִילִי   ןעֲלֵיהֶ   לִשְׁפּוֹ  םצְרִיכִי

ַל.יִשְׂרָאֵ  תנִשְׁמוֹ תאֶ  תלְרַפְּאוֹ ראֶפְשָׁ  האַהֲבָ  םעִ  ק רַ  יכִּ  ן;אוֹתָ  באוֹהֵ  ןכֵּ  יִתְבָּר  

 הַבָּנוֹתל  לְכָ ר  לְדַבֵּ ר  מֵאֲשֶׁ ד  בְּנִפְרָ ה  כִּתָּ ל  בְּכָ ר  לְדַבֵּ ף  עָדִי';  וְכוּה  קְדוּשָׁ ל  עַ ר  לְדַבֵּ ן  בְּעִנְיַ 
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ל וְאֵצֶ ן,  הֲבָנָתָ י  לְפִ ם  מְדַבְּרִי  הָרַל  בְּגִיל;  הַגִּיי  לְפִ ר  לְדַבֵּ ם  צְרִיכִי  הָאֵלּוּם  הַדְּבָרִית  אֶ ד.  בְּיַחַ 

  '. וְכוּר בָּרוּר יוֹתֵ ר  לְדַבֵּ ם צְרִיכִיר  כְּבָ ת הַבּוֹגְרוֹ

ה חוֹבָ י  יְדֵ ת  לָצֵאר  אֶפְשָׁ י  אִ ם,  לַפַּעַ ם  מִפַּעַ ה  וְטָהֲרָ ה  קְדוּשָׁ ל  עַ ר  לְדַבֵּ ב  חָשׁוּ,  מַשֶּׁהוּד  עוֹ

ר  לְדַבֵּ ם  צְרִיכִיה,  בְּרִיאָ א  ת  מִיְּדִידוּ  שֶׁיִּזָהֲרוּת  בִּתְדִירוּ ן  אִתָּ ר  לְדַבֵּ ם  צְרִיכִית,  אַחַ ם  בְּפַעַ 

ֶׁן לִישׁוֹ ם  צְרִיכִי  –ת  לָלֶכֶ ם  חַיָּבִין  כֵּ ן,  דּפֶֹ א  יוֹצֵ ה  מִקְרֶ   יֵשׁם  וְאִ ת,  חֲבֵרוֹ ם  עִ ן  לִישׁוֹ  יֵלְכוּא  ש

  '.וְכוּ' וְכוּ שֶׁלָּהּ ה בַּמִּטָּ ה יְשֵׁנָ ת אַחַ ל כָּ ם, שָׁמַיִ ת בְּיִרְאַ 

 ת, הַמּוֹרוֹ   ר;הַסֵּפֶ   תבְּבֵי  תעוֹבֶדֶ   ל כָּ   םעִ   יאִישִׁ   רקֶשֶׁ   השֶׁיִּהְיֶ   א,הוּ   תלִמְנַהֶלֶ   בחָשׁוּ  יהֲכִ   רהַדָּבָ 

  ת.וְאַחַ  תאַחַ  לכָּ  םעִ   השִׂיחָ  סלִתְפֹּ  שָׁבוּעַ  לבְּכָ  םחַיָּבִי ת;בְּהַסָּעוֹ תוּמְלַוּוֹ  סַיָּעוֹת ת,מַזְכִּירוֹ

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחוּר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
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 אה טוֹבָ י הֲכִ ה חֲבֵרָ ן שֶּׁאֵים לָכֶ ב לִכְאֹ צָרִי  

ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ראֹשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  ... תִּחְיֶ', תַּלְמִידַת בֵּית פֵיגָא 

ֶׁה  שֶׁקְּרוֹבָ ה  חֲבֵרָ ן  שֶּׁאֵיה  מַעְלָ ק  רַ   זוּה,  טוֹבָ י  הֲכִ ה  חֲבֵרָ ם  לָכֶ ן  שֶּׁאֵים  לָכֶ ב  יִכְאַ א  ש

  '. וְכוּל הַבַּעַ ל אֶ ב לְהִתְקָרֵ  תוּכְלוּ כָּי, מִידַ 

ת  אֶ   וּתְשַׁלְּבוּם,  תְּהִלִּים  יוֹל  בְּכָ   תֹּאמְרוּם;  שֶׁלָּכֶ ב  טוֹי  הֲכִ ר  לְחָבֵ ם  הַתְּהִלִּיר  סֵפֶ ת  אֶ   קְחוּ

  ם.שֶׁלָּכֶ ת הָאִישִׁיּוֹח  הַשֶּׁבַ ת מִילוֹ

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחוּר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד

ֵת, בַּיִ ם שְׁלוֹה  שֶׁרוֹצֶ  אַבְרתבַּבַּיִ ן וַתְרָ ת לִהְיוֹ צָרִי  

ַשְׁנַת ה'תשפ"ד  באָ -םמְנַחֵ ב' , םדְּבָרִי ' פָּרָשַׁתגיוֹם  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר ,  

 ריָאִי נֵרוֹד ... לִכְבוֹ

י אֲנִ   ק,מַסְפִּיא  ה  שֶׁזֶּ ה  רוֹאֶ י  , אֲנִ ההָאִישָׁ ל  אֶ ת  בַּבַּיִ ה  יָפֶ ר  לְדַבֵּ ל  עַ   לְב  כּוֹתֵ י  שֶׁאֲנִ ה  כַּמָּ 

מַ   ד;עוֹב  לִכְתֹּ  צָרִי אָמַ   י שֶׁרַבִּ   המַמָּשׁ    ל שֶׁ ם  שָׁלֵ ט  סֵ ד  עוֹר  לְחַבֵּ   צָרִי ה  הָיָ א  שֶׁהוּ  ר, נָתָן 

  . מֵהַלִּיקוּטֵי הֲלָכוֹת)ה שְׁמוֹנֶ י פִּ ד עוֹ  ,(יֵשׁ אוֹמְרִיםשְׁלוֹם בַּיִת  ללִיקוּטֵי הֲלָכוֹת עַ 
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, בִּשְׁנַת  היָפֶ ר  סִפּוּע  שְׁמַ   ם.מְתוּקִי ם  חַיִּי  לְ  יִהְיוּ  כָּ  ת;בַּבַּיִ ר  מִמְּ, תְּוַתֵּ   אֲבַקֵּשׁד  מְאֹ

 ה שָׁנָ   בְּאוֹתָהּה  (הַקֶּעמְפּ הָיָ   ,שֶׁלָּנוּ  בַּחֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, מוֹהֲרָא"שׁ הִגִּיעַ לַקֶעמְפּ  , תשע"א

י לַבַּחוּרִים: "אֲנִ   רוּבְתוֹ הַדְּבָרִים מוֹהֲרָא"שׁ אָמַ   ר,הֵכַנּוּ סְעוּדָה, מוֹהֲרָא"שׁ דִּבֵּ   ).בֶּעלֶנְוִויל

וּ בְּאָב "מִט  ם,פַּעַ ם  אַרְבָּעִי  ;מַסֶּכֶת תַּעֲנִית  לכָּ ם  יוֹל  בְּכָ   וִיסַיְּמוּ  שֶׁיִּלְמְדוּ  אֵלּוּל  לְכָ   מַּבְטִיחַ 

אֲנִ   דעַ  הַשָּׁנָה,  שֶׁהֵ י  ראֹשׁ  נִגַּשׁ  דאֶחָ   ."םזִוּוּגָ ת  אֶ   יִמְצְאוּם  מַּבְטִיחַ,    ז אָ   מֵהָאַבְרֵכִים 

וְשָׁאַ  וְהוּ  ל,לְמוֹהֲרָא"שׁ  בַּיִת  המִתְקַשֶּׁ א  הֱיוֹת  ר יאֹמַ א  הוּם  אִ ת  לָדַעַ ה  רוֹצֶ א  הוּ  , בִּשְׁלוֹם 

לוֹ מוֹהֲרָא"שׁ בְּחִיּוּ: ר  אָמַ ,  שְׁלוֹם בֵּיתוֹ  תאֶ ר  יְשַׁפֵּ ה  זֶ ם  הַאִ   ,מַסֶּכֶת תַּעֲנִית  םיוֹם  אַרְבָּעִי

ֵהשֶׁרוֹצֶ  "אַבְר תוַתְרָן בַּבַּיִ  תלִהְיוֹ שְׁלוֹם בַּיִת צָרִי ."  

ן  , וְתֵ םבָּהֶ ן  תִּתְעַנְיֵ ן  כֵ   כְּמוֹ  ם.שֶׁלָּהֶ   לַמְּלַמְּדִיםד  וּבִמְיֻחָ   שֶׁלְּם  לַיְּלָדִית  טוֹבוֹם  מִילִין  תֵּ 

לָהֶ   השֶׁאַתָּ ה  הַטּוֹבָ ה  הַהַרְגָּשָׁ ת  אֶ ם  לָהֶ   לָנוּ ן  אֵיה.  טוֹבָ ם  לָהֶ ר  תַכִּית  טוֹבָה, וּבֶאֱמֶ ם  מַכִּיר 

ל תַּתְחִיה  אַתָּ   –מְלַמֵּד    דאֶחָ ם  יוֹה  תִּהְיֶ ם  אִ ק  רַ   ם, בְּיוֹה  שָׁעָ ם  עוֹבְרִיה  וּמוֹרָ ד  מְלַמֵּ ה  מַ ג  מֻשָּׂ 

ְה.טוֹבָ ם לָהֶ ר לְהַכִּים צְרִיכִיה מְלַמֵּד וְכַמָּ  להַחֲשִׁיבוּת שֶׁ  תאֶ ט לִק  

  ם.טוֹבִים בִּדְבָרִיה'  בָּרוּ ק, עָסוּד מְאֹי אֲנִ ל אֲבָ ב לִכְתֹּה מַ ה הַרְבֵּ ד עוֹי  לִ  יֵשׁ

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 
...  

 ד ג ד

  שַׁבָּת לְפָחוֹת שָׁלוֹשׁ דַּקּוֹת לִפְנֵי הַזְּמַן תַּדְלִיקוּ נֵרוֹת  

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  מָרַת ... תִּחְיֶ' 

  לִילָדִים, שֶׁתִּזְכּוּ לְזֶרַע שֶׁל קַיָּמָא, וְשֶׁתַּצְלִיחוּ.  אֲנִי מִתְפַּלֵּל עֲלֵיכֶם שֶׁתִּזְכּוּ

  תַּדְלִיקוּ  הַהַדְלָקָה,  זְמַן   לִפְנֵי  דַּקּוֹת  כַּמָּה  שַׁבָּת  נֵרוֹת  לְהַדְלִיק  טוֹבָה  קַבָּלָה  עַצְמְכֶם  עַל  תְּקַבְּלוּ

  תְּבַקְשׁוּ:  מִילִים, כַּמָּה הַנֵּרוֹת לְיַד וּתְבַקְּשׁוּ  הַזְּמַן, לִפְנֵי  דַּקּוֹת שָׁלוֹשׁ לְפָחוֹת שַׁבָּת נֵרוֹת

רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם תַּעֲזרֹ לִי, תֵּן לִי יְלָדִים בְּרִיאִים, יְלָדִים כְּשֵׁרִים, רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אֲנִי "

רַק בְּיָדֶי, רַק אַתָּה יָכוֹל לָתֵת יְלָדִים, אֲנִי מְבַקֶּשֶׁת מִמְּ   איְלָדִים נִמְצָ ל  יוֹדַעַת שֶׁהַמַּפְתֵּחַ שֶׁ 

  מַתְּנַת חִנָּם, יְלָדִים בְּרִיאִים וּכְשֵׁרִים". 

  תִּזְכּוּ לִילָדִים.ם בַּשָּׁמַיִם, וְאַתֶּ ה הַמִּלִּים הַסְּפוּרוֹת הָאֵלּוּ יַעֲשׂוּ רַעַשׁ וּמְהוּמָ 

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים.
 ...  

 ד ג ד
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  הַכּוֹחוֹת מֵהַהוֹרִיםשֶׁהַיְּלָדִים א יִסְחֲטוּ אֶת כָּל  

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  מָרַת ... תִּחְיֶ' 

  קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב.

לְחַנֵּ יְלָדִים זֶה בִּכְלָל א דָּבָר קַל, זוּ הָעֲבוֹדָה הֲכִי קָשָׁה שֶׁיֵּשׁ, צְרִיכִים לְהַגִּיד שׁוּב 

  וְשׁוּב, צְרִיכִים לִהְיוֹת תַּקִּיפִים וְגַם לְבָבִיִּים. 

כְּשֶׁשּׁוֹמְרִים אֶת הַהֲלָכוֹת וְכוּ'    םגַּ   , וְגַם כְּשֶׁאַתֶּם מַפְרִישִׁים חַלָּה, וְכָתהַשַּׁבָּ   נֵרוֹת  למוּ

יְרֵאֵ   – יִהְיוּ  שֶׁהַיְּלָדִים  שֶׁלָּכֶם  בַּשָּׂפָה   ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  בְּרִיאִים   םשָׁמַיִ י  תְּבַקְשׁוּ  וְשֶׁיִּהְיוּ 

  וּשְׁלֵמִים, וּכְשֶׁמְּגַדְּלִים אוֹתָם שֶׁהֵם א יִסְחֲטוּ אֶת כָּל הַכּוֹחוֹת מֵהַהוֹרִים. 

תָּמִיד אֶפְשָׁר לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ, הַשֵּׁם יִתְבָּרַ מַקְשִׁיב לַתְּפִלּוֹת שֶׁלָּנוּ, בְּכָל זאֹת 

כְּשֶׁהֵן  זֶה  נָשִׁים  אֵצֶל  יוֹתֵר;  מַהֵר  מִתְקַבְּלוֹת  הַתְּפִלּוֹת  שֶׁאָז  רָצוֹן',  'עֵת  שֶׁהֵם  רְגָעִים  יֵשׁ 

(לְפִי  : "מֵתוֹת יוֹלְדוֹת"  (שַׁבָּת לב.)ה, חַלָּה וְהַדְלָקַת הַנֵּר, וְכ ָא יִהְיֶה  מְקַיְּמוֹת אֶת מִצְווֹת נִדָּ 

, יִהְיֶה לָהֶן כּחַֹ לַיְּלָדִים; אִם יִזָּהֲרוּ לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ בִּשְׁשׁ  ת')יְלָדוֹהַגִּירְסָא מֵתוֹת '

  לָדִים, וְשֶׁיִּזְכּוּ לִילָדִים קְדוֹשִׁים.הַיְ  להַמִּצְווֹת שֶׁיִּהְיֶה קַל בְּגִדּוּ

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 ...  
 ד ג ד

  לִלְמוֹד מַסֶּכֶת תַּעֲנִית בְּכָל יוֹם, מֵחֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב עַד ראֹשׁ הַשָּׁנָה 

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  יַקִּירִי אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר

 הַיּוֹם  עַל  אוֹמְרִים  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  בְּאָב,   עָשָׂר   חֲמִשָּׁה  הַגָּדוֹל  הַיּוֹם  מַגִּיעַ   עַכְשָׁו

  הַכִּפּוּרִים",  וּכְיוֹם  בְּאָב  עָשָׂר  כַּחֲמִשָּׁה  לְיִשְׂרָאֵל  טוֹבִים  יָמִים  הָיוּ  "א  :כו:)  (תַּעֲנִית  הַזֶּה

 שֶׁמַּתְחִיל  מִי  יוֹסִיף",  דְּמוֹסִיף  וְאֵילָ  "מִכַּאן  :לא.)   (שָׁם  אוֹמְרִים  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  וַחֲכָמֵינוּ

 בִּרְצוֹנִי  יָמִים;  יֶאֱרַ  –  הַקְּדוֹשָׁה  הַתּוֹרָה   אֶת  בְּהַתְמָדָה  יוֹתֵר  לִלְמוֹד  בְּאָב  עָשָׂר   בַּחֲמִשָּׁה

 לְהַתְחִיל  יוֹם  בְּכָל  הַשָּׁנָה,  ראֹשׁ  עַד  בְּאָב  מִט"וּ  תַּעֲנִית  מַסֶּכֶת  לִלְמוֹד   שֶׁתַּתְחִיל  אוֹתְ   לְחַזֵּק

 הַמִּלִּים   אֶת  תֹּאמַר  שָׁעוֹת,   כַּמָּה  לוֹקֵחַ   זֶה  זְמַן,  הַרְבֵּה  לוֹקֵחַ   א  זֶה  הַמַּסֶכְתָּא,  כָּל  אֶת  וּלְסַיֵּם

  שֶׁלְּ.  הַשִׁידוּ אֶת מְאֹד מַהֵר  תִּמְצָא כָּ בְּהַתְמָדָה, בְּקוֹל
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הִבְטִיחַ לַבַּחוּרִים בַּאֲמֶרִיקָה לִפְנֵי שָׁנִים בִּשְׁנַת תשע"א, כָּל בָּחוּר שֶׁיִּלְמַד  מוֹהֲרָא"שׁ  

הוּא מַּבְטִיחַ    –בְּכָל יוֹם אֶת כָּל מַסֶּכֶת תַּעֲנִית, הָחֵל מֵחֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב עַד ראֹשׁ הַשָּׁנָה  

וְכָ עוֹ הַשִׁידוּ שֶׁלּוֹ,  אֶת  יִמְצָא  הַבַּחוּרִישֶׁהוּא  כָּל  הֲכָנָה    םשִׂים  הַקוֹדֶשׁ,  הֵיכַל  תַּלְמִידֵי 

  לַיָּמִים הַנּוֹרָאִים, לְראֹשׁ הַשָּׁנָה שֶׁל רַבֵּנוּ. 

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 ...  
 ד ג ד

  אִם אַתָּה אוֹהֵב אוֹתוֹ, תְּחַזֵּק אוֹתוֹ שֶׁיָּקוּם בַּזְּמַן 

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר

.ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב  

זֶה א נִקְרָא לִדְאגֹ לָרוּחָנִיּוּת   –לִדְאגֹ לְחָבֵר שֶׁיָּקוּם בַּזְּמַן, יֵלֵ לְהִתְפַּלֵּל וְיָבִיא פַּרְנָסָה  

הֲכִי גְּדוֹלִי וְהַחֶסֶד  הַצְּדָקָה  זוּ  נֶאֱמָן,  נִקְרָא חָבֵר  זֶה  חַיָּבִים לַעֲשׂוֹת,  זֶה  הַשֵּׁנִי; אֶת   םשֶׁל 

  שֶׁאֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת עִם חָבֵר. 

אֵי אַתָּה יָכוֹל לַעֲמוֹד בַּצַד וְלִשְׁתּקֹ כְּשֶׁחֲבֶרְ הַקָּרוֹב יָשֵׁן עַד אֶמְצַע הַיּוֹם, א מֵבִיא  

פַּרְנָסָה וְחַי בְּהֶפְקֵרוּת וְכוּ'? לָמָּה אַתָּה א מְדַבֵּר אִתּוֹ? אֵי אַתָּה יָכוֹל לְהַגִּיד שֶׁאַתָּה אוֹהֵב 

"אֲנִי א מִתְעָרֵב בָּרוּחָנִיּוּת  א אוֹמֵר לוֹ כְּלוּם? אֵי אַתָּה יָכוֹל לְהַגִּיד:אוֹתוֹ, וְלָכֵן אַתָּה  

  שֶׁל הַשֵּׁנִי?" 

  אִם   לִרְאוֹת  כְּדֵי  הַשֵּׁנִי   שֶׁל  בַּסִּדּוּר  לְהִסְתַּכֵּל  אָמוּר  א  גַּבַּאי  הַיּוֹצְרוֹת,  אֶת  תְּעַרְבֵּב  אַל

 ; רבַּאֲוִי  הבּוֹהֶ   וּמִי  בַּתְּפִלָּה  מִתְנַעְנֵעַ   מִי  ללְהִסְתַּכֵּ   דמְיעָֹ   א  גַּבַּאי  מְנַמְנֵם,  אוֹ  מִתְפַּלֵּל  הוּא

  מַגִּיעַ   הַמִּדְרָשׁ   בְּבֵית  אֶצְלְ  מִתְפַּלֵּל  אִם  אֲבָל  הַשֵּׁנִי',   שֶׁל  לָרוּחָנִיּוּת  תִּדְאַג  'אַל  נֶאֱמַר   זֶה  עַל

  יָשֵׁן  וְהָאַבְרֵ  לַעֲבוֹד,  רָצָה  בַּבּקֶֹר,  קָמָה  הָאִשָּׁה  תְּפִלִּין,  לְהָנִיחַ   הַצָּהֳרַיִם  יאַחֲרֵ   יוֹם  ראַחַ   יוֹם

 אִתּוֹ   לְדַבֵּר  צָרִי  אַתָּה  –  אוֹתוֹ  אוֹהֵב  אַתָּה  אִם  הַיּוֹם;  עִם  כְּלוּם  עוֹשֶׂה  א  הַיּוֹם,  אֶמְצַע   עַד

  פַּרְנָסָה.   רעֲבוּ  מַשֶּׁהוּ  הוְיַעֲשֶׂ   בְּמִנְיָן,  לְהִתְפַּלֵּל  הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  יֵלֵ  בַּזְּמַן,  שֶׁיָּקוּם  אוֹתוֹ  וּלְחַזֵּק

  שֶׁתִּהְיֶה מֵבִין דָּבָר מִתּוֹ דָּבָר.  אֲנִי מְקַוֶּה

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 ...  
 ד ג ד
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  , אַל תְּדַבְּרוּ עִם שׁוּם גֶּבֶר אוֹ בָּחוּר זָרםתִּהְיוּ שְׁמוּרִי

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד -מְנַחֵםיוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב'  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  ... תִּחְיֶ', תַּלְמִידַת בַּיִת פֵיגָא 

  קִבַּלְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב.

אִם אַתֶּם הוֹלְכִים בָּרְחוֹב וּבָחוּר שׁוֹאֵל אֶתְכֶם מַה הַשָּׁעָה, אַל תִּתְיַחֲסוּ, אֶלָּא תַּמְשִׁיכוּ 

  בְּיוֹתֵר, אַל תְּדַבְּרוּ עִם שׁוּם גֶּבֶר אוֹ בָּחוּר זָר.  םלָלֶכֶת; תִּהְיוּ שְׁמוּרִי

כָּ תִּמְצְאוּ שִׁידוּ טוֹב    –  םהוֹלְכִי  אַל תִּסְתּוֹבְבוּ בָּרְחוֹב, אַל תִּסְתּוֹבְבוּ אֵיפֹה שֶׁגְּבָרִים

: "כְּשֶׁהָאִשָּׁה וַיִּשְׁלַח, ו)  (תַּנְחוּמָאוְכָשֵׁר, עִם יְלָדִים קְדוֹשִׁים. חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים  

ה אִשָּׁ ,  מַצְנַעַת אֶת עַצְמָהּ בְּתוֹ הַבַּיִת, רְאוּיָה לְהִנָּשֵׂא לְכֹהֵן גָּדוֹל, וְתַעֲמִיד כֹּהֲנִים גְּדוֹלִים"

ל  לְקַבֵּ ה  רְאוּיָ א  הִים,  הוֹלְכִים  שֶׁגְּבָרִיה  אֵיפֹב  בָּרְחוֹת  הוֹלֶכֶ א   א  הִי,  בִּצְנִיעוּתת  שֶׁמִּתְנַהֶגֶ 

  ם. צַדִּיקִים וִילָדִיק, צַדִּיל בַּעַ 

יִשְׂרָאֵל הוּא   יָפֶה אֵצֶל בְּנוֹת  הֲכִי  זִכְרוֹנָם   –הַדָּבָר  כְּפִי שֶׁחֲכָמֵינוּ  לְהִתְנַהֵג בַּעֲדִינוּת, 

: "וְעַל כָּל אֵבָר וְאֵבָר שֶׁהָיָה בוֹרֵא בָהּ, הָיָה אוֹמֵר לָהּ, (בְּרֵאשִׁית רַבָּה יח, ב)לִבְרָכָה אוֹמְרִים  

תְּהֵא אִשָּׁה צְנוּעָה, אִשָּׁה צְנוּעָה", כְּשֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא בָּרָא אֶת חַוָּה, הוּא דִּבֵּר אֶל אֵבָרֶיהָ 

  אֲנִי בּוֹרֵא אוֹתָ. –עֲדִינָה  יאִשָּׁה עֲדִינָה, תִּתְנַהֲגִי בַּעֲדִינוּת, רַק אִם תִּהְיִ  יוְאָמַר, תִּהְיִ 

  :ַיִתְבָּר מֵהַשֵּׁם  טַעַ תְּבַקְשׁוּ  לִי  תֵּן  עוֹלָם,  שֶׁל  אַהֲבָה  תבִּצְנִיעוּם  "רִבּוֹנוֹ  לִי  תֵּן   ,

  לַעֲדִינוּת, שֶׁאַעֲרִי עֲדִינוּת".

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 ...  
 ד ג ד

  לָמָּה יֵשׁ לָנוּ יֶלֶד א בָּרִיא? 

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר

  קִבַּלְתִּי מִכְתָּב מֵאִשְׁתְּ תִּחְיֶ'. 

שֶׁהַסִּבָּה לִילָדִים ה],  זֶ ב  מִכְתָּ ף  בְּסוֹא  מוּבָ ב  הַמִּכְתָּ [הִיא קָרְאָה מִכְתָּב בַּעֲצָתוֹ אֱמוּנָה  

חוֹלִים הִיא, שֶׁא שׁוֹמְרִים טַהֲרַת הַמִּשְׁפָּחָה, מְזַלְזְלִים בַּהֲלָכוֹת, הִיא אוֹמֶרֶת שֶׁזֶּה מְאֹד 

לְמֵיטַ  כִּי  לָהּ,  הַהֲלָכוֹתב  כּוֹאֵב  עַל  אַתֶּם שׁוֹמְרִים  בַּבַּיִת םשָׁמַיִ ת  בְּיִרְאַ   יְדִיעָתָהּ  אֶצְלְכֶם   ,
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שֶׁיֵּשׁ לָכֶם יֶלֶד א בָּרִיא    תלִהְיוֹ  מַקְפִּידִים עַל כָּל סְעִיף קָטָן בְּשֻׁלְחָן עָרוּ, אָז אֵי יָכוֹל

  הַשֵּׁם יְרַחֵם?! 

  נִנְשָׁ , זֶה א אוֹמֵר שֶׁאִם מִישֶׁהוּ  תִּנָּשֵׁאִם אוֹמְרִים לְמִישֶׁהוּ אַל תַּצִּיק לַכֶּלֶב כִּי אַתָּה  

ָּא שׁוֹמֵר אֶת הַהֲלָכוֹת וְכוּ'  םגַּ   זֶה בִּגְלַל שֶׁהוּא הִצִּיק לַכֶּלֶב. כֶׁהַתּוֹרָה אוֹמֶרֶת שֶׁמִי ש , –  

לוֹ יְלָדִים בַּעֲלִי מוּמִין בְּגוּף וּבְנֶפֶשׁ רַחֲמָנָא לִצְּלָן, אֲבָל זֶה א אוֹמֵר שֶׁמִי שֶׁמִּתְיַגֵּעַ    יִהְיוּ

  א שׁוֹמֵר הֲלָכוֹת. –עִם יְלָדִים 

א יִהְיה מַסְפִּיק, כִּי הַצַּעַר וְהַכְּאֵב   הזֶ   מַה אוֹמַר לְ, כַּמָּה שֶּׁאֶכְתּבֹ לָכֶם וְאַחֲזֵק אֶתְכֶם

שֶׁהוֹרִים עוֹבְרִים כְּשֶׁיֵּשׁ בַּבַּיִת יֶלֶד שֶׁא בָּרִיא פִיזִית אוֹ נַפְשִׁית זֶה קָשֶׁה יוֹתֵר מִכָּל הַצָּרוֹת, 

  לִהְיוֹת. השֶׁאַף יְהוּדִי א יֵדַע מַהִי הַצָּרָה הַזּוֹ, זוּ הַצָּרָה הֲכִי מָרָה שֶׁיְּכוֹלָ 

אֲנִ  זאֹת  יוֹדְעִים    הרוֹצֶ י  בְּכָל  א  אֲנַחְנוּ  פְּשׁוּטָה,  בֶּאֱמוּנָה  תִּתְחַזְּקוּ  מִמְּכֶם,  לְבַקֵּשׁ 

מְבִינִים אֲנַחְנוּ א  לִבְרָכָה אוֹמְרִים    תאֶ   כְּלוּם,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  הַמָּקוֹם בָּרוּ הוּא.  דַּרְכֵי 

: "כָּל שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא חָפֵץ בּוֹ, מְדַכְּאוֹ בְּיִסּוּרִין, וְאִם קִבְּלָם, יִרְאֶה זֶרַע, יַאֲרִי (בְּרָכוֹת ה.)

יִסּוּרִים, וְאִם מְקַבְּלִים אֶת ם  עִ   אוֹתוֹ, שׁוֹבְרִים אוֹתוֹ  יָמִים" מִי שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא אוֹהֵב

יִזְכּוּ לִילָדִים וְלַאֲרִיכוּת   –אֱמוּנָה  מַה שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא נוֹתֵן, שׁוֹתְקִים וְא מְדַבְּרִים נֶגֶד הָ 

  יָמִים. 

, ןא מִתְלוֹנֵ   אהוּ  לוֹ טְעָנוֹת עַל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ,  גַּדְלוּתוֹ שֶׁל יְהוּדִי נִמְדֶּדֶת רַק בְּזֶה, שֶּׁאֵין

לְקָרֵב אוֹתִי אֵלָיו,   ןמַאֲמִיא  הוּ בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא עוֹשֶׂה הַכֹּל רַק כְּדֵי 

הַגַּדְלוּת, שֶּׁאֵין טְעָנוֹת ת  אֶ   םמֵאִתָּנוּ; בְּזֶה מוֹדְדִי  תלְזַכֵּ אוֹתִי, וּבִגְלַל עוֹד סִבּוֹת שֶׁנִּסְתָּרוֹ

  וְתַרְעוֹמוֹת עַל הָאֱמוּנָה.

 הַחֲזוֹן  לבַּעַ   הַקָּדוֹשׁ  קהַצַּדִּי  בְּשֵׁם  אוֹמֵר  מוֹהֲרָא"שׁ  מְאדֹ,  גְּדוֹלִים  שֶׁלָּכֶם  הַיִּסּוּרִים
 א  אוֹ  נַפְשִׁית,  םמְסֻדָּרִי   שֶׁא  בַּת  אוֹ  בֵּן  יֶלֶד,  בַּבַּיִת  לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  מִי  עָלֵינוּ,  יָגֵן  זְכוּתוֹ  אִישׁ

 שְׁקָמִים   כְּמוֹ  הָאֵלּוּ  הַהוֹרִים  יבִּפְנֵ   שֶׁיָּקוּמוּ  ירָאוּ  -  יְרַחֵם   הַשֵּׁם  נֶכֶה,  ד יֶלֶ   פִיזִית,  םבְּרִיאִי
 אִי   –  עוֹבְרִים  הָאֵלּוּ  שֶׁהַהוֹרִים   וְהַכְּאֵב  הַצַּעַר  תאֶ   כִּי  חָכָם,  תַּלְמִיד  אוֹ  מְבֻגָּר  הוּדִייְ   בִּפְנֵי

  לְהָבִין.  אֶפְשָׁר

(שׁוּ"ת בְּרֶסְלֶב, מִכְתָּב ג'  . מוֹהֲרָא"שׁ אוֹמֵר  רלְכַפֵּ ם  שֶׁצְּרִיכִיה  מַ ל  כָּ ל  עַ ה  בְּזֶ ם  מְכַפְּרִים  אַתֶּ 

א יִרְאֶה פְּנֵי גֵהִינּוֹם, כִּי   –מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ יֶלֶד א בָּרִיא בַּבַּיִת, מֻגְבָּל אוֹ א יַצִּיב נַפְשִׁית  שפו)

הָיָה   בְּזֶה    םלָהֶ כְּבָר  הַגֵהִינוֹם  מַחְזִיקִיאֶת  הַהוֹרִים  וְאִם  מְקַבְּלִים   םהָעוֹלָם,  הֵם  מַעֲמָד, 

זוּ הַדַּרְגָּה הֲכִי גְּבוֹהָה, וְזוֹ הָיְתָה הַדַּרְגָּה שֶׁל    –מַה שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַ נוֹתֵן לָהֶם  ת  בְּאַהֲבָה אֶ 

הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים   שֶׁחֲכָמֵינוּ  כְּפִי  הַקְּדוֹשִׁים,  רֶמֶז תתק"ח)הָאָבוֹת  אִיּוֹב א (יַלְקוּט אִיּוֹב,  אִם   ,
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כְּמוֹ שֶׁאוֹמְרִים בְּכָל יוֹם בַּתְּפִלָּה י  , אֲזַ ויִסּוּרָית  הָיָה מְדַבֵּר נֶגֶד הַשֵּׁם יִתְבָּרַ כְּשֶׁהוּא סָבַל אֶ 

אֱקֵי אַבְרָהָם, אֱקֵי יִצְחָק, וֵאקֵי יַעֲקֹב, "כָּ הָיוּ אוֹמְרִים אֱקֵי אִיּוֹב", אֲבָל אִיּוֹב א 

הָאָבוֹת   הִצְלִיחַ  שֶׁל  גַּדְלוּתָם  מַה  מִזֶּה  רוֹאִים  הָאֱמוּנָה,  נֶגֶד  דִּבֵּר  הוּא  מַעֲמָד,  לְהַחֲזִיק 

הַקְּדוֹשִׁים אַבְרָהָם, יִצְחָק וְיַעֲקבֹ, עָבְרוּ עֲלֵיהֶם יִסּוּרִים קָשִׁים וּמָרִים, וְא הָיוּ לָהֶם שׁוּם 

 .ַטְעָנוֹת עַל הַשֵּׁם יִתְבָּר  

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 ...  

  ל: לְעֵיר הַנִּזְכָּ ב הַמִּכְתָּ [

  דמַפְחִיד מְאֹה זֶ ת, בַּהֲלָכוֹ ל לְזַלְזֵ 

ַתשפ"דה'יוֹם ב' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְעֵי, כ"ג תַּמּוּז, שְׁנַת  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  ימוֹנְסִ ,  מָרַת ... תִּחְיֶ' 

  ב.הַמִּכְתָּ ת אֶ י קִבַּלְתִּ 

ם  כְּשֶׁמְּזַלְזְלִיר  מְדֻבָּ ת;  טָעוּל  עַ ר  מְדֻבָּ א  ,  פַּטְרֵיהּא  רַחֲמָנָ ס  אֹנֶ ת,  טָעוּה  זֶ ת  טָעוּ

ה זֶ : " אוֹן",  מִדְּרַבָּנָ ק  רַ ה  זֶ "  :אוֹ",  כָּל  כָּ א  נּוֹרָ א  ה  זֶ " ם:אוֹמְרִיה,  מִזֶּ   צוֹחֲקִיםת,  בְּהִלְכוֹ

  ם  חוֹלִים  נִהְיִיד,  מְאֹד  מַפְחִיה  זֶ ה,  סַכָּנָ   זוּ  –ה"  הַעֲבֵירָ ת  בֶּאֱמֶ א  ל  לְקַבֵּ ם  וִיכוֹלִי,  עָלֵינוּא

  .רַחֲמָנָא לִצְּלָןן מוּמִיי בַּעֲלֵ ם יְלָדִי

'לַחְשֹׁ  לְמֶתַח  תִּכָּנְסוּל  וְאַ ת,  מֵהַהֲלָכוֹ ם  עֲצַבִּי  תַּעֲשׂוּל  אַ  ת אֶ י  שָׁמַרְתִּ א  י  אוּלַ ב 

  ם. מְדַבְּרִי אֲנַחְנוּה זֶ ל עַ א ת'; טָעוּי עָשִׂיתִ י אוּלַ 'וְ ת', הַהֲלָכוֹ 

ם נִהְיִים  הָעֲצַבִּי  –  יִתְבָּרַם  לְהַשֵּׁ ר  יוֹתֵ ם  שֶׁמּוֹדִיה  כַּמָּ ;  יִתְבָּרַם  לְהַשֵּׁ   וּתְהַלְלוּ  תּוֹדוּ

  ן.עֵדֶ ן גַּ ם נִהְיִים הַחַיִּים, רְגוּעִים נִהְיִי ה, בְּשִׂמְחָ ם נִהְיִיר, יוֹתֵ ם וּבְרִיאִים חֲזָקִי

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחוּר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

...[  

 ד ג ד

  שֶׁכָּל אַבָּא מְשַׁלֵּם שְׂכַר לִימוּד תְּוַדֵּא

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  יַקִּירִי ... נֵרוֹ יָאִיר, מְנַהֵל הַכְּסָפִים בְּמוֹסְדוֹת הֵיכַל הַקוֹדֶשׁ 

לְמ הָעֶזְרָה  עַל  כּחַֹ  וְעַ וֹיִישַׁר  הַקוֹדֶשׁ,  הֵיכַל  מוֹסְדוֹת  שְׂכַר  ל  סְדוֹתֵינוּ,  גּוֹבֶה  שֶׁאַתָּה 
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לִימוּד וּמְנַהֵל אֶת הַחֶשְׁבּוֹנוֹת; בִּזְכוּת הַלִּמּוּד שֶׁל תִּינוֹקוֹת שֶׁל בֵּית רַבָּן תִּזְכֶּה לְנַחַת אֵצֶל 

  יְלָדֶי וְהַצְלָחָה בְּכָל הָעִנְיָנִים.

אֵין כָּזֶה דָּבָר א לְשַׁלֵּם, אֵין    ,מִמְּ, שֶׁתִּגְבֶּה שְׂכַר לִימוּד מִכָּל אֶחָדבִּרְצוֹנִי לְבַקֵּשׁ  

הוּא   תהוּא שַׁקְרָן, כִּי חַשְׁמַל הוּא מְשַׁלֵּם, שְׂכִירוּ  – ; מִי שֶּׁאוֹמֵר שֶּׁאֵין לוֹ  ילִ   כָּזֶה דָּבָר אֵין

: "זֶה א מְעַנְיֵן אוֹתִי",  תאֲחֵרוֹם  מְשַׁלֵּם, וְכֵן הָלְאָה, מִי שֶּׁאוֹמֵר "אֵין לִי כֶּסֶף" זֶה בְּמִלִּי 

 ֹא מְעַנְיֵן אוֹתוֹ שֶׁהַיְּלָדִים שֶׁלּו הַבָּנִים וְהַבָּנוֹת; אָז אִם ּא מְעַנְיֵן אוֹתוֹ חִנּו  יַצְלִיחוּ,  א

  ? מַה אַתָּה צָרִי לִסְבּוֹל

כָּל אַבָּא חַיָיב לְשַׁלֵּם שְׂכַר לִימוּד, אִם א מְשַׁלְּמִים שְׂכַר לִימוּד זוּ גְּנֵבָה וּגְזֵלָה, חוּץ  

  מִזֶּה שֶׁמְּשַׁלְּמִים מְחִיר יָקָר בְּמֶשֶׁ הַחַיִּים הַשֵּׁם יִשְׁמְרֵנוּ.

אַחֲרָיו עַד    ףתִּזָּהֵר א לָרִיב עִם אַף אֶחָד, תִּזָּהֵר א לְהַכְאִיב לְאַף אֶחָד, אֲבָל תִּרְדֹּ 

  שֶׁהוּא יְשַׁלֵּם. 

יֵשׁ עוֹד דְּבָרִים, הֶבְדֵּלִים בֵּין מִי שֶׁמְּשַׁלֵּם שְׂכַר לִימוּד וּמִי שֶׁא מְשַׁלֵּם; עַל זֶה אֲדַבֵּר  

  . בלִכְתֹּל אִתְּ, זֶה א בִּשְׁבִי

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.

 ...  
 ד ג ד

  שֶׁיָּכוֹל לַעְזוֹר לַשִׁידוּ שֶׁלְּדָּבָר יָפֶה 

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  יַקִּירִי אֲהוּבִי ... נֵרוֹ יָאִיר

בִּרְצוֹנִי לְסַפֵּר לְ דָּבָר יָפֶה שֶׁיָּכוֹל    זאָ   אַתָּה כְּבָר מֵהַדּוֹר הֶחָדָשׁ שֶׁל תַּלְמִידֵי הַיְּשִׁיבָה, 

לַעְזוֹר לַשִׁידוּ שֶׁלְּ, הַבְטָחָה שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ הִבְטִיחַ לִפְנֵי שָׁנִים, בַּחֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב בְּקַּיִץ  

  שְׁנַת תשע"א, בַּשָּׁנָה הַשְּׁלִישִׁית שֶׁל הַיְּשִׁיבָה.

בְּאוֹתוֹ זְמַן הָיָה קָשֶׁה לַבַּחוּרִים, א הָיוּ חֲתָנִים בַּיְּשִׁיבָה, אֲנָשִׁים פָּחֲדוּ לָקַחַת בָּחוּר  

הַיְּשִׁיבָה וְכוּ', מַ  וְעַל  לְחָתָן, הוֹצִיא שֵׁם רַע עָלַי  יִהְיוּ שִׁדּוּכִים,  ה  מֵהַיְשִׁיבָה  שֶׁגָּרַם שֶׁא 

  בְּכָל פַּעַם שֶׁהִצִּיעוּ שִׁידוּ וְשָׁמְעוּ שֶׁהַבָּחוּר לוֹמֵד בִּבְרֶסְלֶב, אָמְרוּ א. 

כָּתַבְתִּי אָז מִכְתָּב לְמוֹהֲרָא"שׁ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, הִזְמַנְתִּי אֶת מוֹהֲרָא"שׁ לָבוֹא לַקֶעמְפּ  

בְּאָב,   עָשָׂר  בַּחֲמִשָּׁה  יָבוֹא  שֶׁהוּא  בַּחֲזָרָה  לִי  כָּתַב  מוֹהֲרָא"שׁ  לְשִׁדּוּכִים,  בְּרָכוֹת  וְלָתֵת 

  שִׁדּוּכִים. אשֶׁיָּכִינוּ סְעוּדָה וְהוּא יָבִי
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כָּ הָיָה, מוֹהֲרָא"שׁ הִגִּיעַ וְעָרְכוּ סְעוּדָה לִכְבוֹד חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, בַּדְּרָשָׁה מוֹהֲרָא"שׁ  

אֶ  יוֹם  בְּכָל  שֶׁיִּלְמַד  בָּחוּר  "כָּל  בְּרֶצֶף,  ת  אָמַר:  יוֹם  אַרְבָּעִים   ֶׁבְּמֶש תַּעֲנִית  מַסֶּכֶת  כָּל 

מֵחֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב עַד ראֹשׁ הַשָּׁנָה, אֲנִי מַּבְטִיחַ שֶׁיִּמְצָא אֶת זִוּוּגוֹ", בֵּרְכוּ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן, 

וֹב הַבַּחוּרִים הִתְחִילוּ כּוּלָם לִלְמוֹד הִתְפַּלְּלוּ עַרְבִית וּמוֹהֲרָא"שׁ נָסַע הַבַּיְתָה, וּמַה אֲסַפֵּר? ר

 , וּמִיַּד הִתְחִילוּ שִׁדּוּכִים הרַבָּ   חַר יוֹם לָמְדוּ בְּהַתְמָדָהבְּהַתְמָדָה גְּדוֹלָה מַסֶּכֶת תַּעֲנִית, יוֹם אַ 

  אֶחָד אַחֲרֵי הַשֵּׁנִי; כְּלוּם הִתְאָרְסוּ וְהִתְחַתְּנוּ וְיֵשׁ לָהֶם חַיִּים יָפִים. 

; הַשָּׁנָה, מִי שֶׁיִּלְמַד בְּכָל יוֹם מַסֶּכֶת תַּעֲנִית מֵחֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב  ההַסְּגוּלָה עֲדַיִין חָלָ 

 לְע וְתִקְבַּ א גְּמָרָ  לְן תָּכִי תִּצְטָרֵף,יִּזְכֶּה לִמְצוֹא אֶת זִוּוּגוֹ, אֲבַקֵּשׁ מִמְּ,  –עַד ראֹשׁ הַשָּׁנָה 

בַּיּוֹם א,  הַמַּסֶכְתָּ   לכָּ ת  אֶ ם  יוֹל  בְּכָ ד  לִלְמוֹ מֻקְדָּם  שֶׁיּוֹתֵר  וְכַמָּה  בְּקוֹל,  הַמִּלִּים  אֶת  תֹּאמַר 

  שֶׁתַּעֲשֶׂה אֶת זֶה יִהְיֶה לְ יוֹתֵר קַל. 

וְתִבְנֶה בַּיִת   אֲנִי מְקַוֶּה יִתְבָּרַ שֶׁתַּעֲשֶׂה אֶת זֶה, וּבְקָרוֹב תַּעֲמֹד תַּחַת הַחֻפָּה  לְהַשֵּׁם 

  יָפֶה. 

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד

  שֶׁא יֵצֵא מִכְשׁוֹל מֵהַגִּלְיוֹנוֹת שֶׁלָּנוּ

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ג' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר, יְרוּשָׁלַיִם

הַגִּלְיוֹנוֹת  אֶת  בִּפְרָט  הַגִּלְיוֹנוֹת,  כָּל  אֶת  שֶׁתַּגִּיהַּ   ְּמִמ לְבַקֵּשׁ  שֶׁמּוֹצִיאִים    בִּרְצוֹנִי 

לְהַכְאִיב לַאֲנָשִׁים, צְרִיכִים לְהִזָּהֵר מְאֹד שֶׁא   תמֵהַשִּׂיחוֹת וְכוּ', שֶׁא יִהְיוּ שִׂיחוֹת שֶׁעֲלוּלוֹ 

בַּפְּרָט    םיִהְיוּ כְּתוּבִי תִּזָּהֵר מְאֹד מְאֹד  יְחִידִים;  נֶגֶד  וְגַם א  בְּיִשְׂרָאֵל  נֶגֶד קְהִלּוֹת  דְּבָרִים 

  הַזֶּה.

כּוֹתְבִים וְא    – אוֹמְרִים, א כָּל מַה שֶׁאוֹמְרִים    – "א כָּל מַה שֶׁחוֹשְׁבִים   הָעוֹלָם אוֹמֵר:

מַדְפִּיסִים", וַאֲפִילוּ אֵצֶל מוֹהֲרָא"שׁ שֶׁאָמַר: "אֲנִי עוֹשֶׂה אַחֶרֶת מִמַּה   –כָּל מַה שֶׁכּוֹתְבִים  

אֲנִי כּוֹתֵב וּמַה שֶׁאֲנִי כּוֹתֵב   –שֶׁאֲנִי אוֹמֵר  אֲנִי אוֹמֵר, מַה    –שֶׁהָעוֹלָם אוֹמֵר, מַה שֶׁאֲנִי חוֹשֵׁב  

הָיו הוֹרָאוֹת בְּרוּרוֹת מִמּוֹהֲרָא"שׁ א לְסַפֵּר הַכֹּל ל  אֲבָ   –אֲנִי מַדְפִּיס וַאֲנִי מֵפִיץ אֶת זֶה"    –

  עַל שֶׁהִדְפַּסְתִּי דְּבָרִים מְסֻיָּמִים מִמּוֹהֲרָא"שׁ.  רמוּסָ ; אֲנִי בְּעַצְמִי קִבַּלְתִּי וְא לְהַדְפִּיס הַכֹּל

  תְּבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁא יֵצֵא מִכְשׁוֹל מֵהַגִּלְיוֹנוֹת שֶׁלָּנוּ.
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  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.
 ...  

 ד ג ד

  לִשְׁחַ אֶת "הַחִיזוּק הַיּוֹמִי הַמְּתֻרְגָּם" 

 ַאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ד  -יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ג' מְנַחֵם -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  יַקִּירִי אֲהוּבִי חֶמְדַּת לְבָבִי ... נֵרוֹ יָאִיר

חֲזַק וֶאֱמָץ בַּעֲבוֹדָתְ הַקְּדוֹשָׁה לִשְׁחַ אֶת "הַחִיזוּק הַיּוֹמִי הַמְּתֻרְגָּם", "כָּל הַמְּזַכֶּה 

א שֶׁהוּ ם  מִשָּׁמַיִ ו  עָלָים  שׁוֹמְרִי  – ם  הָרַבִּיר  עֲבוּל  שֶּׁפּוֹעֵ י  מִ ,  אֶת הָרַבִּים אֵין חֵטְא בָּא עַל יָדוֹ"

 ע. רַ ה יַעֲשֶׂ א  

מְתֻרְגָּמִים   חֲדָשִׁים  שִׁיעוּרִים   ְל אֵין  שֶׁטּוֹב    – אִם  בְּוַדַּאי  קוֹדְמוֹת;  מִשָּׁנִים  תִּשְׁלַח 

אוֹכְלִים לֶחֶם מֵאֶתְמוֹל, כָּ גַּם בְּחִזּוּק, אִם אֵין   – לִשְׁחַ חֲדָשִׁים, אֲבָל אִם אֵין לֶחֶם טָרִי  

  ר לָתֵת לַאֲנָשִׁים לִרְעבֹ; תִּשְׁלַח מִשָּׁנִים קוֹדְמוֹת.אָסוּ –שִׁיעוּרִים מְתֻרְגָּמִים חֲדָשִׁים  

  עוֹבְרִים עַל אֲנָשִׁים יִסּוּרִים קָשִׁים וּמָרִים וְכוּלָּם מְחַכִּים לַחִזּוּק שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל. 

  .שִׁיעוּרִים וּמֵאֵיזֶה  הַחִיזוּק אֶת שָׁלַחְתָּ  יָמִים כַּמָּה "חתִּכְתּבֹ לִי בְּכָל שָׁבוּעַ דּוֹ

  הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.
 ...  

 ד ג ד

  ן לַקַמְפֵּיר מִלַּעֲזֹ ק תִּתְחַמֵּ ל אַ ה הַשָּׁנָ 

ַתשפ"ד ה'אָב, שְׁנַת -יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ז' מְנַחֵם - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

 מִמְּ   לְבַקֵּשׁ י  בִּרְצוֹנִ   .לְמֹוסְדוֹתֵינוּ  יהַשְּׁנָתִ   הַקַּמְפֵּיין  םפָּרָשַׁת עֵקֶב יִתְקַיֵּ   אהַבָּ   בְּשָׁבוּעַ 

ה  הַמּוֹסָד עָשָׂ   המַ   בְּעַצְמְ  יוֹדֵעַ ה  אַתָּ   ת, בֶּאֱמֶ ר  תַּעֲזֹ א  אֶלָּ ק,  תִּתְחַמֵּ א  שֶׁ  י, לִ ר  תַּעֲזֹ ה  שֶׁהַשָּׁנָ 

  אֲבַקֵּשׁ ;  שֶׁלְּ   וְהַמִּשְׁפָּחָה  שֶׁלְּם  הַחַיִּי ל  בִּשְׁבִים  יוֹם  יוֹה  עוֹשֶׂ ד  הַמּוֹסָ ה  בִּשְׁבִילְ בֶּעָבָר וּמַ 

ְּצְדָקָה. ףוְתֶאֱסֹף שֶׁתִּצְטָרֵ  מִמ  

הֵיכַל הַקוֹדֶשׁ,  ם  תִּתְבַּיֵּישׁ עִ ל  , אַ דאֶחָ ף  בְּרֶסְלֶב מֵאַ ל  לְבַקֵּשׁ צְדָקָה בִּשְׁבִי  תִּתְבַּיֵּישׁל  אַ 

אָמַ י  מִמִּ   לָנוּן  אֵי מוֹהֲרָא"שׁ  פְּעָמִים  ילִ ר  לְהִתְבַּיֵּשׁ,    םעִ   לְהִתְבַּיֵּשׁ ה  בְּמַ   לָנוּן  "אֵי:  כַּמָּה 

ם הַסְּפוּרִים  בַּיָּמִיף  תִּצְטָרֵ ז  אָ ;  "םאֲחֵרִי   מִמּוֹסָדוֹת  –שֶׁלָּנוּ  ה  תּוֹרָ ד  הַתַּלְמוּם  עִ   ,שֶׁלָּנוּ  הַיְּשִׁיבָה

  צְדָקָה לַמוֹסָדוֹת. גלְהַשִּׂיר לַעְזוֹד בְּיַחַ ד  לַעֲבוֹ הָאֵלּוּ
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ם  הַדִּבּוּרִים שֶׁמְּדַבְּרִים  ? מָהֵ םעוֹשִׂי  אֲנַחְנוּה  ? מַ םמְדַבְּרִי  אֲנַחְנוּה  לְהִתְבַּיֵּשׁ? מַ   יֵשׁ ה  מַ 

ד וְעוֹ,  בַּעֲלֵי בָּתִּים? הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא  ןבַּכּוֹלֵל? וּבֵי  ,בַּיְּשִׁיבָה   ,בְּבֵית פֵיגָא  ה,תּוֹרָ ד  בַּתַּלְמוּ

  רַבֵּנוּ.ל שֶׁ ת וּמֵהָעֵצוֹ, הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּאם פַּעַ 

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד

ְּמִשְׁנַיוֹתא הִי הָרְפוּאָה שֶׁל  

ַתשפ"ד ה'אָב, שְׁנַת -יוֹם ב' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ח' מְנַחֵם - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

  לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

אֵי  םעִ ה  הַשָּׁנָ י  לִ ר  שֶׁתַּעֲזֹ ה  מְקַוֶּ י  אֲנִ  אֲנַחְנוּץמִבַּחוּה  תְּמִיכָ   לָנוּן  הַקַּמְפֵּיין,  ם  תְּלוּיִי  , 

  . רוְיַעֲזֹ ה  צְדָקָ ף  מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵינוּ שֶׁיֶּאֱסֹד אֶחָ ל בְּכָ 

לִצְלָן  תלַעֲבֵרוֹ  נָפַלְתָּ ם  אִ  תַּחְתִּית    ,בַּגֵּיהִנּוֹם  האַתָּ   ,רַחֲמָנָא    ד לִלְמוֹל  תַּתְחִי  –בִּשְׁאוֹל 

שֶׁאָשֵׁר בֵּן    ")מִדְרָשׁ תַּלְפִּיּוֹת אוֹת אַלֶ"ף, סוֹף עֲנַף "אֵפוֹד(  אמוּבָ   .אוֹתְ מֵהַגֵּיהִנֹּםא  יוֹצִיה  מִשְׁנַיוֹת, זֶ 

ן כֵ   כְּמוֹ  ;מִשְׁנַיוֹת  ה הַרְבֵּ   שֶׁלָּמְדוּ  אֵלּוּל  לְכָ ס  לְהִכָּנֵ ן  נוֹתֵ א  הַגֵּיהִנּוֹם וְ  ר בְּשַׁעַ ב  יַעֲקבֹ יוֹשֵׁ 

  מֵהַגֵּיהִנֹּם. םבִּזְכוּת לִימוּד מִשְׁנַיוֹת יוֹצְאִי ,הִגִּיעוּ לַגֵּיהִנּוֹםר שֶׁכְּבָ  אֵלּוּ

 ת אֶ   לְהַכְנִיעַ ר  אֶפְשָׁ י  שֶׁאִ ,  חֵלֶק א', סִימָן א)  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן(ר  אוֹמֵ   שֶׁרַבֵּנוּה  מַ   ר, שׁ אוֹמֵ "מוֹהֲרָא

שֶׁמְּשַׁגֵּעַ  הָרַע  רַ   תלַעֲשׂוֹם  הָאָדָ ת  אֶ   הַיֵּצֶר  רַבֵּנוּד  לִימוּי  יְדֵ ל  עַ ק  עֲבֵירוֹת,  ר אוֹמֵ   הַתּוֹרָה, 

  י לְו' סִדְרֵ   השֶׁהַכַּוָּנָ   , מוֹהֲרָא"שׁ  ראוֹמֵ ';  הָאוֹת ו  כְּמוֹא  , הַתּוֹרָה הִילמַקֵּ   כְּמוֹא  הִיה  שֶׁהַתּוֹרָ 

ל מִכָּ ם  מִתְרַפְּאִי  ם,נוֹרְמָלִי ת  לִהְיוֹם  וְהוֹפְכִי  תהָרוּחַ שְׁטוּת  אֶ ם  מַכִּי  תהַמִּשְׁנָיוֹ  ם עִ   ה;מִשְׁנָ 

  . תהַתַּאֲווֹ

ְּע  תִּקְבַּ ם  אִ   ;מִשְׁנַיוֹת  אהִי  הָרְפוּאָה שֶׁלְא  תִּתְרַפֵּ ה  אַתָּ   –מִשְׁנַיוֹת    םיוֹ ל  בְּכָ ד  לִלְמוֹ  ל

ל כָּ ל  עַ ס  תִּכְעַ א    ,סַבְלָנוּת  לתְּקַבֵּ ם  גַּ ה  , אַתָּ םפְּלָאִי ה  תִּרְאֶ ה  אַתָּ   ת,הַנַּפְשִׁיּוֹת  הַבְּעָיוֹל  מִכָּ 

  . רדָּבָ 

ם לַחֲבֵרִי ר  תִּתְקַשֵּׁ   –הָאֵלּוּ  ם  הַסְּפוּרִים  בַּיָּמִי  – , עַכְשָׁו בַּקַמְפֵּיין  בשׁוּ  מִמְּ  מְבַקֵּשׁי  אֲנִ 

ְּלַמִּשְׁפָּחָה  , שֶׁל  ְּלַשְּׁכֵנִים  , שֶׁל  ְּם  לַמַכָּרִי  , שֶׁל  ְּת לָלֶכֶ ל  יָכוֹם  גַּ ה  לְבַקֵּשׁ צְדָקָה, אַתָּ   -שֶׁל

 רַבֵּנוּ.  הֵיכַל הַקוֹדֶשׁ  ם עִ   תִּתְבַּיֵּישׁל  אַ ;  בְּרֶסְלֶב  ל לְבַקֵּשׁ צְדָקָה בִּשְׁבִי  -בְּקוֹנְטְרִי    ת,בִּדְלָתוֹ

 מִמֶּנּוּ  וּבִקֵּשׁר  זָכָ ם  שָׁלוֹ ת  בְּשִׂמְחַ ב  יָשַׁ א  כְּשֶׁהוּ,  ) חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן, סִימָן רטו(  לְתַלְמִידוֹ רַבִּי נַפְתָּלִי  ראָמַ 

?  מִתְבַּיֵּשׁה  אַתָּ ה  מַ י  נַפְתָּלִ : "ר'  רַבֵּנוּ  לוֹר  אָמַ ק,  וְשָׁתַ   הִתְבַּיֵּשׁ י  נַפְתָּלִ י  רַבִּ ל  אֲבָ ן,  נִגּוּר  שֶׁיָּשִׁי 
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ת לֶ הֶ קֹ( ק  הַפָּסוּל  עַ   ת ו:)בְּרָכוֹ(ם  אוֹמְרִיה  לִבְרָכָ ם  זִכְרוֹנָ   שֶׁחֲכָמֵינוּי  כְּפִ ם",  הָעוֹלָ א  נִבְרָ   בִּשְׁבִילֵנוּ

ל  בִּשְׁבִיק  רַ א  נִבְרָ ם  הָעוֹלָ ל  , כָּ "כָּל הָעוֹלָם נִבְרָא אֶלָּא בִּשְׁבִיל זֶה  ',כִּי זֶה כָּל הָאָדָם'"  :, יג)יב

  . הַצַּדִּיק

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד

  השִׂמְחָ ם עִ ם, גַּעֲגוּעִים עִ ה, תְּפִילָ ם עִ ה הַשָּׁנָ  לְראֹשׁן תִּתְכּוֹנֵ 

ַתשפ"ד  ה'אָב, שְׁנַת -יוֹם ד' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, י' מְנַחֵם - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

  לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

(שַׁעַר   ר,הַמִנְחַת אֶלְעָזָר אוֹמֵ   לבַּעַ   הַקָּדוֹשׁק  חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, הַצַּדִּי  אהוּא  הַבָּ   בְּשָׁבוּעַ 

  "כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה"  ללְאַחֵ ם  מַתְחִילִיה  טַעַם לָמָּ   ,)ת באוֹל,  מַגָּ ר  תְּבַ ם  יוֹר  מַאֲמָ ב, אָ   חוֹדֶשׁ   יִשָּׂשְׂכָר 

בְּאָב עָשָׂר  בְּגִימַטְרִיָּ   יכִּ   , מֵחֲמִשָּׁה  בְּאָ"ב  עָשָׂ"ר  טוֹבָ"ה  החֲמִשָּׁ"ה  וַחֲתִימָ"ה    ,כְּתִיבָ"ה 

  הַדִּין. םהַהֲכָנוֹת לְיוֹ  תמַתְחִילוֹ

רַבֵּנוּ  ללִנְסעַֹ לְאוּמַן עַ ם  מִתְכּוֹנְנִי  אֲנַחְנוּ הַשָּׁנָה,  מָה  : "ו)תן  סִימָ "ן,  מוֹהֲרַ י  חַיֵּ (  ראָמַ   ראֹשׁ 

לָכֶםאֹ מִזֶּה,  מַר  גָּדוֹל  דָּבָר  רֹ ,  אֵין  עַל  אֶצְלִי  לִהְיוֹת  הַשָּׁנָההַיְנוּ   ל עַ ל  תִּסְתַּכֵּ ל  אַ   ";אשׁ 

  . "הַדֶּרֶת לְהוֹצָאוֹג דּוֹאֵ י אֲנִ ר: "אָמַ  , רַבֵּנוּתהַגְּדוֹלוֹ הַהוֹצָאוֹת

בְּאוּמַן ה  הַלְוַאי שֶׁתִּהְיֶ   ;רַבֵּנוּל  אֶ א  לָבוֹ  –שִׂמְחָה  ם  עִ   ם,כִּסּוּפִים  עִ   ,תְּפִילָהם  עִ   ןתִּתְכּוֹנֵ 

ב  סְבִיב  מִסְתּוֹבֵ ם אֶצְלָ ל חֲבֵרִים שֶׁהַכֹּ םעִ ם כְּשֶׁנִּמְצָאִיי לְגַמְרֵ ת אַחֶרֶ ה שֶׁלָּנוּ, זֶ   הַחֲבוּרָהם עִ 

אֲבָ ל  שֶׁ ת  הָעֵצוֹ בֹּ ההַמְּנִיעָ   עַכְשָׁוה  יִהְיֶ א  ה  שֶׁזֶּ ל  רַבֵּנוּ,  שֶׁתִּהְיֶ   א,  אֲפִילוּ  ה אֵיפֹ ה  לְאוּמַן 

  .ראֹשׁ הַשָּׁנָה לעַ  רַבֵּנוּל אֶ א לָבוֹר הָעִקָּ  ה;שֶׁתִּהְיֶ 

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד

  םמְבֻטָּחִים, הַמִּכְתָּבִית אֶ ם וְלוֹמְדִים הַשִׁיעוּרִית אֶ ם שׁוֹמְעִים אִ 

ַתשפ"ד ה'אָב, שְׁנַת -יוֹם ה' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, י"א מְנַחֵם - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר  

  לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

:  א.)לת  תַּעֲנִי(ם  אוֹמְרִים  הַקְּדוֹשִׁי  חֲכָמֵינוּ  ,ראֹשׁ הַשָּׁנָה  לשֶׁ   הָרוּחַ ב  לִנְשׁוֹה  מַתְחִילָ ר  כְּבָ 
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  הַמִנְחַת אֶלְעָזָר  לבַּעַ   הַקָּדוֹשׁק  הַצַּדִּי  ,"מֵחֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב וָאֵילָ תָּשַׁשׁ כּחָֹהּ שֶׁל חַמָּה"

תְּ   ראוֹמֵ   עָלֵינוּן  יָגֵ   זְכוּתוֹ יוֹם  מַאֲמָר  אָב,  חוֹדֶשׁ  יִשָּׂשְׂכָר  אוֹת  בַ (שַׁעַר  מַגָּל,  עַ ם  חֹ  ,)דר  מְרַמֵּז    ל הַשֶּׁמֶשׁ 

ם הַמְּצָרִין  בְּבֵיל  לְטַיֵּ   יֵלְכוּא  שֶׁם  אוֹמְרִיה  לִבְרָכָ ם  זִכְרוֹנָ   שֶׁחֲכָמֵינוּ ,ב וּמְרִירִי טֶ הַקְּלִיפּוֹת קֶ 

ם בְּמָקוֹם  בָּאִים  שֶׁהַזְּבוּבִים  רוֹאִי  ן,מְעַנְיֵ ר  דָּבָ ר  אוֹמֵ א  הוּ,  הָאֵלּוּ  הַקְּלִיפּוֹת  תשׁוֹלְטוֹ ז  אָ י  כִּ 

ל  זְבוּב מְרַמֵּז עַ   יכִּ   ם,הַזְּבוּבִים  בָּאִיא    –  לצֵ ת  תַּחַ   אוֹר  קַ ה  כְּשֶׁנִּהְיֶ ל  אֲבָ   ת,לוֹהֶטֶ   שֶׁהַשֶּׁמֶשׁ

וְעֵשָׂיו עֲמָלֵק  בְּ'אָזְנֵי  השֶׁזֶּ ,  קְלִיפּוֹת  וְ'שׂוּם  בְּ'סֵפֶר  זִ'כָּרוֹן  תֵּיבוֹת  אָב " וּמִט  ,רָאשֵׁי  ו 

  יְמֵי הָרַחֲמִים וְהָרָצוֹן. םמַתְחִילִי

אֵי  תלַעֲשׂוֹל  שֶׁתַּתְחִי  מִמְּ  לְבַקֵּשׁה  רוֹצֶ י  אֲנִ  הַנֶּפֶשׁ    תְּבַקֵּשׁ   ה.הַשָּׁנָ   ה עָבְרָ   חֶשְׁבּוֹן 

מִשְּׁמֹה ר  יוֹתֵ ם  חָכָ א  ה  , אַתָּ קיַזִּיא  ה  זֶ   שֶׁלְד  תַּגִּיל  , אַ םטוֹבִי  חֲבֵרִים  לעַ   יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ 

שֶּׁאוֹמֵ   ֶיב(לָנוּ  ר  הַמֶּל יז,  ")מִשְׁלֵי  עָדִי:  בְּאִישׁ"  שַׁכּוּל  דּבֹ  "וְאַל ףטוֹרֵ ב  דֹּ   לִפְגֹּשׁ ף  פָּגוֹשׁ   ,

  ל.הַכֹּד לְאַבֵּ ר אֶפְשָׁ ק; צְחוֹה וְעוֹשֶׂ ג טִפֵּשׁ, "בְּאִוַּלְתּוֹ" שֶׁלּוֹעֵ ם עִ  לִפְגֹּשׁ ר  כְּסִיל" מֵאֲשֶׁ 

א שֶׁהִיי  שֶׁאַחֲרֵ ה  רוֹאֶ ה  אַתָּ ם  אִ   ת;וּכְשֵׁרוֹת  טוֹבוֹ ת  חֲבֵרוֹ  יִהְיוּ  שֶׁלְּאִשְׁתְּה  תִּרְאֶ ן  כֵ   כְּמוֹ

ה  תִּהְיֶ א  שֶׁ  לָהּר  וְתַסְבִּיה  יָפֶ   אִתָּהּר  תְּדַבֵּ   –הָרֶגֶשׁ לְיִרְאַת שָׁמַיִם  ה  נִכְבֶּ ת  הַחֲבֵרוֹם  עִ ת  מְדַבֶּרֶ 

  .הָאֵלּוּת הַחֲבֵרוֹם עִ ר בְּקֶשֶׁ 

וְגַ   שָׁבוּעַ   לבְּכָ א  לָבוֹה  תִּרְאֶ  שִׁישִׁי  לֵיל  ת אֶ ע  תִּשְׁמַ   שֶׁאִשְׁתְּל  הַכֹּה  תַּעֲשֶׂ ם  לַשִׁיעוּר 

י כְּדֵ ת  בַּבַּיִ ר  תִּשָּׁאֵ   –  םהַיְלָדִיל  עַ ר  שֶׁיִּשְׁמֹ   מִישֶׁהוּם  צְרִיכִים  וְאִ   ם,לְנָשִׁים  הַשְּׁבוּעִיִּי  הַשִׁיעוּרִים

ד אֶחָ ף  אַ   ,בְּהֵיכַל הַקוֹדֶשׁ  בקָרוֹא  ד  אֶחָ ף  אַ   ;בְּחִזּוּק  ,בְּיִרְאַת שָׁמַיִם  אלְהִתְמַלֵּ ל  תּוּכַ א  שֶׁהִי

  שֶׁ   םעִ י  שֶׁחַ י  מִ ק  רַ   ח,מְבֻטָּ א ת אֶ ד  וְלוֹמֵ ם  הַשִׁיעוּרִית  אֶ   שֶׁשּׁוֹמֵעַ י  מִ   ,רַבֵּנוּל  הָעֵצוֹת 

  ם.הַמִּכְתָּבִי

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ 

 ...  
 ד ג ד

  ןלַקַמְפֵּי ף כֶּסֶ  לְבַקֵּשׁד תְּפַחֵ ל אַ 

ַאָב, שְׁנַת -נַחֲמוּ, י"ב מְנַחֵם -עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן  - בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר

 תשפ"ד  ה'

  לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר

שַׁבָּת  הַשָּׁבוּעַ  זוּ  נַחֲמוּ  אוֹמֵ השְׂמֵחָ   שַׁבָּת  מוֹהֲרָא"שׁ  תָּמִיר ,  נַחֲמוּ'  ה  חָלָ   ד,  'שַׁבָּת 

וָאֶתְחַנַּן' אֵיי  כְּדֵ   ;בְּ'פָרָשַׁת  עַ ם לְהִתְנַחֵ ר  אֶפְשָׁ   לְלַמְּדֵנוּ,  ה'  י יְדֵ ל  ?  אֶל  אִ ''וָאֶתְחַנַּן  ם , 
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ן זְמַ ל  בְּכָ ם  לְהִתְנַחֵ ר  אֶפְשָׁ   ', נַחֲמוּ נַחֲמוּ עַמִּי 'לְ ם  מַגִּיעִי   –   יִתְבָּרַם  מֵהַשֵּׁ ר  דָּבָ ל  כָּ ם  מְבַקְשִׁי

  . הקָשֶׁ 

  ה;תַכֶּ א  וּבְוַדַּאי שֶׁ  ק, תִּצְעַ ל  מָתוּחַ בַּסְּעֻדּוֹת, אַ ה  תִּהְיֶ ל  , אַ תשְׂמֵחוֹ  סְעוּדוֹת  התַּעֲשֶׂ 

 ; חִנּוּ  א ן  הֵ ת  וּמַכּוֹת  , צְעָקוֹםהָעֲצַבִּית  אֶ א  לְהוֹצִי  דֶּרֶק  רַ   , זוּתעוֹזְרוֹא  ת  וּמַכּוֹת  צְעָקוֹ

  . ר לְדַבֵּ ם פַּעַ ד וְעוֹ ר לְדַבֵּ ר הָעֵצָה? לְדַבֵּ  ימַהִ 

לָשׁוֹן הָרַע,    רתְּדַבֵּ ל  אַ   ה,פּוֹלִיטִיקָ   רתְּדַבֵּ ל  , אַ םיָפִים  דְּבָרִיק  רַ ר  זְמִירוֹת וּתְדַבֵּ   רתָּשִׁי

  ם.כְּשֵׁרִים יְהוּדִי יִהְיוּ שֶׁלְּם שֶׁהַיְּלָדִיאַחֲרֶי,  הַדּוֹרוֹת רעֲבוּה זֶ ת אֶ ה תַּעֲשֶׂ 

הַקַּמְפֵּיין  עַכְשָׁו בִּרְצוֹנִ ֹלְמו   יהַשְּׁנָתִ   מַגִּיעַ  הַקוֹדֶשׁ,  הֵיכַל   מִמְּ   לְבַקֵּשׁי  סְדוֹתֵינוּ 

  ;שֶׁלְּם  לַקְּרוֹבִי  ,שֶׁלְּ  לַשְּׁכֵנִיםשֶׁלְּ,    לַמִּשְׁפָּחָהר  שֶׁתִּתְקַשֵּׁ   ,גַּבַּאי צְדָקָה  הוְתִהְיֶ ף  שֶׁתִּצְטָרֵ 

,  ן'יִתֵּ ן  כֵּ י  בְּוַדַּאא  הוּ',  ר' מִתְקַשֵּׁ א  י  אֲנִ ו  אֵלָי',  ר' מִתְקַשֵּׁ ן  כֵּ י  אֲנִ ו  אֵלָי'חֶשְׁבּוֹנוֹת    התַּעֲשֶׂ ל  אַ 

  ק. חָזָ ן רָצוֹם עִ ת, לַעֲשׂוֹ לְ שֶׁיֵּשׁה מַ ה תַּעֲשֶׂ ה אַתָּ  ן';יִתֵּ א י בְּוַדַּאא הוּ'

ם עִ י  לְאַלְמוֹנִ   יֵשׁר  קֶשֶׁ ה  אֵיזֶ ' וְ   ?'בְּרֶסְלֶב  ם עִ י  לִפְלוֹנִ   יֵשׁר  קֶשֶׁ ה  אֵיזֶ '   בתַּחֲשׁוֹל  אַ 

בְּסוֹד,  ה  זֶ ת  אֶ ר  שׁוֹמֵ י  וְהַשֵּׁנִ ה  זֶ ת  אֶ ר  אוֹמֵ ד  רַבֵּנוּ, אֶחָ ל  הָאֱמֶת עַ   תאֶ   יוֹדֵעַ ד  אֶחָ ל  כָּ   ?'בְּרֶסְלֶב 

חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן, סִימָן  (ר  אָמַ   רַבֵּנוּ.  יִתְבָּרַם  הַשֵּׁ ל  נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל אֶ   תאֶ ר  מַחְזִי  שֶׁרַבֵּנוּם  יוֹדְעִים  כּוּלָ 

יוּד) כְּמוֹ כָּל הַמַּנְהִיגִים    הַאִם א הָיִיתִי יָכוֹל לִהְיוֹת מְפֻרְסָם וּמַנְהִיג שֶׁקּוֹרִין (גוּטֶער: ")שלה

יוֹדְעִים עַל מָה נוֹסְעִים, וְחוֹזְרִים וְשָׁבִים וּבָאִים וְאֵינָם    וְאֵינָםשֶׁנּוֹסְעִים הַחֲסִידִים אֲלֵיהֶם  

אֲבָל אֲנִי א רָצִיתִי בְּכָל זֶה, רַק לָקַחְתִּי עַצְמִי לַעֲסקֹ בָּזֶה לְהַחֲזִיר אֶתְכֶם ,  יוֹדְעִים מַה בָּאִים

ם אֲלֵיהֶ ם  בָּאִים  שֶׁהַחֲסִידִים  הָאֲחֵרִי"ם  הָאַדְמוֹרִי  כְּמוֹת  לִהְיוֹל  יָכוֹי  הָיִיתִ א  י  וְכִ .  לְמוּטָב"

ְר  אַחַ ת,  רֵיקוֹם  בְּיָדַיִ ה  הַבַּיְתָ ם  הוֹלְכִי ם  הֵ ם,  הוֹלְכִי ם  וּכְשֶׁהֵ ם  בָּאִים  הֵ ה  לָמָּ ם  יוֹדְעִיא  וָּכ  

ל  עַ י  וִתַּרְתִּ א  אֶלָּ ה,  זֶ ת  אֶ י  רָצִיתִ א   י  אֲנִ ?!  בָּאוּם  הֵ ה  לָמָּ ם  יוֹדְעִיא  ב  וְשׁוּם  בָּאִיב  שׁוּם  הֵ 

  ם. טוֹבִים יְהוּדִי  שֶׁתִּהְיוּר הָעִקָּ ל הַכֹּ

ר  לַעְזוֹק  חָזָ   רֶגֶשׁ   יֵשׁם  שֶׁלְּכֻּלָּ ה  וְתִרְאֶ   ת,לַעֲשׂוֹל  , תַּתְחִיד הַחֶשְׁבּוֹנוֹת בַּצַ   לכָּ ת  אֶ ם  שִׂי

  .סְדוֹתֵינוֹּלְמו 

  ם.הָעִנְיָנִיל בְּכָ  שֶׁתַּצְלִיחַ ר  יַעֲזֹ ם הַשֵּׁ  

...  

 ד ג ד



עֲֲצָָת�וֹ אֱֱמ�וּנָָה לִִילָָדִִים 

ן תשפ"ד ת וָָאֶֶתְְחַַ�נַַּ ַ רְְשַׁ� ַ �פַּ א

הָָאִִשָָּׁה עוֹמֶֶדֶֶת וּמִִתְְיַַפַַּחַַת... הִִיא בּוֹכָָה: "הָָרַַב תַַּעֲֲזֹרֹ 
לִִי, אֲֲנִִי אִִשָָּׁה גַַּלְְמוּדָָה, בַַּעֲֲלִִי כְְּבָָר לֹא בַַּחַַיִִּים, וְְהַַבֵֵּן שֶֶׁלִִּי 
אֶֶת  סוֹבֶֶלֶֶת  לֹא  כְְּבָָר  אֲֲנִִי  הָָרַַב  בִִּי...  וּבוֹעֵֵט  לִִי  מַַרְְבִִּיץ 
זֶֶה... רַַבִִּי, הַַבֵֵּן שֶֶׁלִִּי, הוּא רוֹצֶֶה לָָתֵֵת לִִי מַַכּוֹת רֶֶצַַח..."

מַַפְְחִִיד  סִִפּוּר  נְְסַַפֵֵּר  אֲֲנַַחְְנוּ  הַַשָָּׁבוּעַַ  יְְקָָרִִים,  יְְלָָדִִים 
עָָלֵֵינוּ.  יָָגֵֵן  זְְכוּתוֹ  סַַאלִִי  הַַבַַּאבַַּא  הַַצַַּדִִּיק  אֵֵצֶֶל  שֶֶׁקָָּרָָה 

קוֹדֶֶם כָָּל נִִשְְׁאַַל אֶֶתְְכֶֶם, מִִי יוֹדֵֵעַַ מַַה זֶֶה בַַּאבַַּא סַַאלִִי?

הַַצַַּדִִּיק רַַבִִּי יִִשְְׂרָָאֵֵל אַַבּוּחֲֲצִִירָָא זְְכוּתוֹ יָָגֵֵן עָָלֵֵינוּ הָָיָָה 
'חָָכָָם',  הוּא  בַַּאבַַּא  הַַמָָּרוֹקָָאִִית  בַַּשָָּׂפָָה  בְְּמָָרוֹקוֹ,  רַַב  
לׁשֶׁ הַַיְְהוּדִִים. אַַחַַר כָָּךְ הוּא  וְְסַַאלִִי זֶֶה 'יְְהוּדִִים', הֶֶחָָכָָם 
נָָסַַע לְְאֶֶרֶֶץ יִִשְְׂרָָאֵֵל וְְהִִתְְיַַישֵֵב בָָּעִִיר נְְתִִיבוֹת, שָָׁם הַַצַַּדִִּיק 
בְְּרָָכוֹת  לְְבַַקֵֵּשׁ  אֵֵלָָיו  הִִגִִּיעוּ  וִִיהוּדִִים  הַַשֵֵּׁם  אֶֶת  עָָבַַד 

וִִישׁוּעוֹת.

לִִילָָדִִיםלִִילָָדִִים

עֲצָתוֹ אֱמוּנָהעֲצָתוֹ אֱמוּנָה
רַךְ ם יִתְבָּ עֶזְרַת הַשֵׁ רַךְבְּ ם יִתְבָּ עֶזְרַת הַשֵׁ בְּ

יץ  עַַם לֹאֹ לְְהַַרְְבִּ�ִ ַ יץ אַַף פַּ� עַַם לֹאֹ לְְהַַרְְבִּ�ִ ַ אַַף פַּ�
א ָ אוּּלְְהַַכְְאִִיב לְְאִִמָּ� ָ וּּלְְהַַכְְאִִיב לְְאִִמָּ�



עֲֲצָָת�וֹ אֱֱמ�וּנָָה לִִילָָדִִים 

ן תשפ"ד ת וָָאֶֶתְְחַַ�נַַּ ַ רְְשַׁ� ַ ב�פַּ

א... א...אִִם הָָיְְתָָה לִִי אִִמָּ�ָ אִִם הָָיְְתָָה לִִי אִִמָּ�ָ



עֲֲצָָת�וֹ אֱֱמ�וּנָָה לִִילָָדִִים 

ן תשפ"ד ת וָָאֶֶתְְחַַ�נַַּ ַ רְְשַׁ� ַ �פַּ ג

יוֹם אֶֶחָָד נִִכְְנֶֶסֶֶת אִִשָָּׁה מְְבֻֻגֶֶּרֶֶת עִִם אָָדָָם גָָּבוֹהַַּ, הָָאִִשָָּׁה 
בַַּעֲֲלִִי  גַַּלְְמוּדָָה,  אֲֲנִִי אִִשָָּׁה  בִִּבְְכִִי: "הָָרַַב,  פָָּרְְצָָה  הַַזְְּקֵֵנָָה 
כְְּבָָר לֹא בַַּחַַיִִּים, וְְהַַבֵֵּן שֶֶׁלִִּי מַַרְְבִִּיץ לִִי וּבוֹעֵֵט בִִּי... רַַבִִּי 
שֶֶׁלִִּי,  הַַבֵֵּן  רַַבִִּי,  זֶֶה...  אֶֶת  לִִסְְבּוֹל  יְְכוֹלָָה  לֹא  כְְּבָָר  אֲֲנִִי 

הוּא רוֹצֶֶה לָָתֵֵת לִִי מַַכּוֹת רֶֶצַַח..."

הַַצַַּדִִּיק הִִתְְחִִיל לִִבְְכּוֹת, הוּא מַַמָָּשׁ נִִשְְׁנָָק בְְּבֶֶכִִי: "אוֹי 
עוֹזֵֵר  הָָיִִיתִִי  אִִמָָּא  לִִי  הָָיְְתָָה  אִִם  וַַאֲֲבוֹי...  אוֹי  וַַאֲֲבוֹי... 
אִִתָָּהּ..."  לְְטַַיֵֵּל  הוֹלֵֵךְ  הָָיִִיתִִי  אִִתָָּהּ,  יוֹשֵֵׁב  הָָיִִיתִִי  לָָהּ, 
לְְאִִמָָּא  וַַאֲֲבוֹי,  אוֹי  וַַאֲֲבוֹי,  "אוֹי  בְְּקוֹל:  בּוֹכֶֶה  הַַצַַּדִִּיק 

מַַרְְבִִּיצִִים...?!

וְְהוּא  בַַּנְְּשָָׁמָָה  לוֹ  נָָגַַע  זֹהֹ  בּוֹכֶֶה  שֶֶׁהַַצַַּדִִּיק  שָָׁמַַע  הַַבֵֵּן 
מַַּבְְטִִיחַַ,  לַַצַַּדִִּיק: "אֲֲנִִי  מִִיַַּד בִִּתְְשׁוּבָָה, הוּא אוֹמֵֵר  חָָזַַר 
אֲֲנִִי כְְּבָָר אַַף פַַּעַַם לֹא אַַרְְבִִּיץ לְְאִִמָָּא שֶֶׁלִִּי, אֲֲנִִי כְְּבָָר לֹא 

אַַכְְאִִיב לָָהּ, אֲֲנִִי כְְּבָָר אֶֶהְְיֶֶה יְְהוּדִִי טוֹב".

פַַּעַַם  מַַבְְטִִיחִִים: "אֲֲנַַחְְנוּ אַַף  גַַּם  כֻֻּלָָּנוּ  יְְקָָרִִים,  יְְלָָדִִים 
לְְאִִמָָּא,  נַַכְְאִִיב  לֹא  פַַּעַַם  אַַף  אֲֲנַַחְְנוּ  לְְאִִמָָּא,  נַַרְְבִִּיץ  לֹא 

אֲֲנַַחְְנוּ נִִהְְיֶֶה יְְהוּדִִים טוֹבִִים".
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	הַאִם אֲנִי צָרִיךְ לְשַׁנּוֹת מֵהַמִּנְהָגִים שֶׁל אָבִי וְלִנְהֹג כְּמוֹ בְּהֵיכַל הַקוֹדֶשׁ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ד מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'ה'תשפ"ג

	אֲנִי עָסוּק כָּל הַיּוֹם בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה, אֵיךְ מַגִּיעִים לְתוֹרָה וּתְפִלָּה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ג' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַחֲרֵי שֶׁעָבַרְתִּי עַל כָּל כָּךְ הַרְבֵּה עֲבֵירוֹת חֲמוּרוֹת, מֻתָּר לִי בִּכְלָל לְהִתְחַתֵּן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַשְׁרֵי חֶלְקְךָ שֶׁאַתָּה עוֹזֵר לְהַדְפִּיס אֶת הַסֵּפֶר עֲצָתוֹ אֱמוּנָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַהֲבָה לַעֲדִינוּת, לַתּוֹרָה וְלָלֶכֶת בְּדֶרֶךְ הַצַּדִּיקִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	עִם פָּנִים מְאִירוֹת, עִם חִיּוּךְ, מְבִיאִים שָׁלוֹם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ז' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּכְתֹּב לִי מָתַי אַתָּה מַגִּיעַ לַכִּתָּה אֶל הַיְלָדִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ט' בְּאָב, שְׁנַת תשפ"ג

	צְרִיכִים לִשְׁמוֹר עַל הַבְּרִיאוּת, לֶאֱכוֹל בָּרִיא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, נַחֲמוּ, י' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁמְשַׁמְּשִׁים צַדִּיק זֶה מֵבִיא רַק טוֹב לָאָדָם בְּעַצְמוֹ וְלַדּוֹרוֹת הַבָּאִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, נַחֲמוּ, י' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	רַבֵּנוּ מֵבִיא אוֹתָנוּ שֶׁנִּזְכֹּר 'שֶׁהַכֹּל נִהְיֶה בִּדְבָרוֹ'
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	קַח אֶת רַבֵּנוּ לְעַצְמְךָ, עֲזֹב אֶת אִשְׁתְּךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כּוֹאֵב לְךָ שֶׁמְּצִיקִים לְיֶלֶד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲפִלּוּ סִפּוּרִים מִצְּאֶינָה וּרְאֶינָה חֲשׁוּבִים מְאֹד בַּשָּׁמַיִם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תַּטְעוּ אֶת עַצְמְכֶם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ג מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַטַּעַם הַמַּר שֶׁגָּרוּשׁ וּגְרוּשָׁה מַרְגִּישִׁים, גָּרוּעַ מִמָּוֶת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ג מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַמַּעֲלָה הַגְּדוֹלָה לַעְזוֹר שֶׁהָאַבְרֵכִים הַיְּקָרִים יוּכְלוּ לִלְמֹד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ד מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אִם לֹא מַרְגִּישִׁים "קְלִיק" עִם הַבַּעַל - זֶה לֹא סִבָּה לְהִתְגָּרֵשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ג מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תָּפִיץ אֶת נִיגּוּנֵי הָאֱמוּנָה לְכּוּלָּם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת עֵקֶב, י"ד מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִי שֶׁמִּתְמַסֵּר עֲבוּר יְהוּדִי אַחֵר, מְקָרֵב אֶת הַגְּאֻלָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לָקַחַת אֶת הַיְלָדִים רַק לְקִבְרֵי צַדִּיקִים וְלִמְקוֹמוֹת רְגוּעִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּהְיוּ מֵהַבָּנוֹת שֶׁהֵן בּוֹגְרוֹת, וּמִתְנַהֲגוֹת בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִהְיוֹת לְבַד זֶה לֹא עֵסֶק, צְרִיכִים לְהִתְחַתֵּן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְשַׂחֵק רַק עִם בָּנוֹת שֶׁמְּשַׁחֲקוֹת עִם כָּל אֶחָד
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תְּאַבְּדוּ עֶשְׁתּוֹנוֹת, הַמּוֹרֶה צֶדֶק יַדְרִיךְ אֶתְכֶם מַה לַעֲשׂוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	בַּמַּצָּב שֶׁלָּכֶם, צְרִיכִים לֶאֱכֹל בָּרִיא וְלָקַחַת וִיטָמִינִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת עֵקֶב, חֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	עצתו
	הַאִם בִּתְפִלָּה צְרִיכִים לְהוֹסִיף אֶת הַמִּלִּים 'רַק אִם זֶה טוֹב עֲבוּרִי'?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִנְסֹעַ לְאוּמַן כְּשֶׁהָאִשָּׁה לִקְרַאת לֵידָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁשּׁוֹמְעִים בְּרָכָה בַּטֶּלֶפוֹן, עוֹנִים אָמֵן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ פּוֹעֲלִים אֵצֶל הָאִשָּׁה לְהַלְבִּישׁ גַּרְבִּיּוֹנִים לְיַלְדָּה קְטַנָּה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תָּמִיד לַחֲשֹׁב 'מַהוּ עַכְשָׁו רְצוֹן הַשֵּׁם?' וְאֶת זֶה לַעֲשׂוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַיֶּה אֶת עַצְמְךָ עִם מַה שֶׁאַתָּה כֵּן עוֹשֶׂה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תַּעֲשֶׂה מַה שֶׁרַבֵּנוּ עָשָׂה, לֵךְ בְּכָל יוֹם לְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִחְיוֹת עִם שֵׂכֶל בַּבַּיִת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּתְחַבְּרוּ רַק עִם אֵלּוּ שֶׁמִּתְנַהֲגוֹת בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ, שֶׁמְּפַרְגְּנוֹת וְלֹא עוֹשׂוֹת צְחוֹק מֵאֲחֵרוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר לֹא לְדַבֵּר נִבּוּל פֶּה, לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל זֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לֹא לְהִסְתַּכֵּל בַּטֶּלֶפוֹן שֶׁל מִישֶׁהוּ אַחֵר, זֶה גּוֹרֵם רַק לִכְאֵבֵי רֹאשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּשְׁאֲלוּ אֶת הַסְּפֵקוֹת שֶׁלָּכֶם וּתְקַבְּלוּ עֵצוֹת טוֹבוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר מִיְּדִידוּת לֹא בְּרִיאָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תְּנַדְנְדוּ לַהוֹרִים, תְּנַדְנְדוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִכָּל בְּעָיָה יֵשׁ דֶּרֶךְ הַחוּצָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אוֹהֵב אוֹתְךָ, הוּא אִתְּךָ עִמְּךָ וְאֶצְלְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמֹר עַל הָאַחִים בִּשְׁעַת הַשְּׂחִיָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	חֲזַרְתֶּם לִהְיוֹת הַתַּלְמִידָה הַטּוֹבָה וְהָעֲדִינָה מִפַּעַם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִדְאֹג לַגַּשְׁמִיּוּת שֶׁל הַשֵּׁנִי וּלַרוּחָנִיּוּת שֶׁל עַצְמוֹ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמוֹר עַל הָרְגָשׁוֹת שֶׁל הַשֵּׁנִי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יְצָאתֶם מֵהַפְּחָדִים עַל יְדֵי תְּפִלָּה וְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲמִירַת מִשְׁנָיוֹת וּגְמָרָא מְסַלֶּקֶת אֶת כָּל הַבְּעָיוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקּוּנְטְרֵס אוֹר הָאֱמוּנָה כָּל כָּךְ יָפֶה, מְתֻרְגָּם מְדֻיָּק וְנָעִים
	אוֹר הָאֱמוּנָה בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׂמֹחַ עִם 'שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי' וְעִם הַמִּצְווֹת שֶׁעוֹשִׂים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְדַבֵּר וּלְשׂוֹחֵחַ עִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יִתֵּן לְךָ כֹּחַ לַעֲמוֹד בַּנִּסְיוֹנוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִהְיוֹת לָבוּשׁ בַּתְּפִלָּה בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּשַׁנְּנוּ לְעַצְמְכֶם אֶת הַמִּלִּים 'הַשֵּׁם הוּא טוֹב', זֶה יָבִיא יְשׁוּעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁבָּאִים לְבֵית הַכְּנֶסֶת, צְרִיכִים לָבוֹא בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַזֵּק אֶת אִשְׁתְּךָ שֶׁתַּחֲזֹר לְהִתְלַבֵּשׁ כְּמוֹ בְּתוֹר נַעֲרָה, עָדִין וְיָפֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יִישַׁר כֹּחַ גָּדוֹל עַל הָעֶזְרָה עִם הַנְּסִיעָה שֶׁלִּי לְאוּמַן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּבְנֶה לְךָ מִקְדָּשׁ מְעַט וְתִחְיֶה עִם הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִשְׁנַיוֹת וּתְפִלָּה יַעַזְרוּ לְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵלּוּ שֶׁמְּשַׁמְּשִׁים אֶת רַבֵּנוּ, עוֹזְרִים בַּיְּשִׁיבָה, יֵשׁ לָהֶם יוֹתֵר סִכּוּיִים לְהִשָּׁאֵר אֵצֶל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	5555.pdf
	בַּיי אַ תְּפִלָה דַארְף מֶען צוּלֵייגְן דִי וֶוערְטֶער 'נָאר אוֹיבּ עֶס אִיז גוּט פַאר מִיר'?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	פָארְן קַיין אוּמַאן וֶוען דִי וַוייבּ וַוארְט אַ שִׂמְחָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	וֶוען מֶען הֶערְט אַ בְּרָכָה אוֹיפְן טֶעלֶעפָאן, עֶנְטְפֶערְט מֶען אָמֵן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	וִוי אַזוֹי פּוֹעֵלְ'ט מֶען בַּיי דִי וַוייבּ אָנְצוּטוּן טֵייץ פַאר דִי קְלֵיינֶע מֵיידְל?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	שְׁטֶענְדִיג טְרַאכְטְן 'וָואס אִיז יֶעצְט רָצוֹן הַשֵׁם?' אוּן דָאס זָאל מֶען טוּן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זַיי זִיךְ מְחַיֶ' מִיט דָאס בִּיסְל וָואס דוּ טוּסְט יָא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	מַאךְ נָאךְ דֶעם רֶבִּי'ן, גֵיי יֶעדְן טָאג הִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁ‍ת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	לֶעבְּן מִיט שֵׂכֶל אִין שְׁטוּבּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ח תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	חַבֶרְ'ט זִיךְ מִיט דִי וָואס זֶענֶען דֶרֶךְ אֶרֶץ'דִיג, וָואס פַארְגִינֶען אוּן מַאכְן נִישְׁט חוֹזֶק פוּן אַנְדֶערֶע
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זִיךְ אַכְטוּנְג גֶעבְּן נִישְׁט צוּ רֶעדְן נִיבוּל פֶּה, בֶּעטְן דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן אוֹיף דֶעם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	נִישְׁט קוּקְן אִין אַ צְוֵוייטְנְ'ס טֶעלֶעפָאן, עֶס בְּרֶענְגְט נָאר קָאפּ וֵויי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	פְרֶעגְט אַייעֶרֶע סְפֵיקוֹת אוּן בַּאקוּמְט גוּטֶע עֵצוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זִיךְ אַכְטוּנְג גֶעבְּן פוּן נִישְׁט גֶעזוּנְטֶע פְרַיינְדְשַׁאפְט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	נִישְׁט מוּטְשֶׁען דִי עֶלְטֶערְן, מוּטְשֶׁען דֶעם אֵייבֶּערְשְׁטְן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	פוּן יֶעדֶע פְּרָאבְּלֶעם אִיז דָא אַ וֶועג אַרוֹיס
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פַּרְשַׁת דְבָרִים, כ"ט תַּמוּז, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דֶער אֵייבֶּערְשְׁטֶער הָאט דִיךְ לִיבּ, עֶר אִיז מִיט דִיר בַּיי דִיר אוּן נֶעבְּן דִיר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַכְטוּנְג גֶעבְּן אוֹיף דִי בְּרִידֶער בַּיים שְׁוִוימֶען
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	צוּרִיק דִי אַלְטֶע גוּטֶע אוּן אֵיידֶעלֶע תַּלְמִידָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַ לִיבְּשַׁאפְט צוּ אֵיידְלְקֵייט, צוּ דִי תּוֹרָה אוּן צוּ גֵיין אִין דִי וֶועג פוּן צַדִיקִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פַּרְשַׁת דְבָרִים, רֹאשׁ חוֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זָארְגְן פַאר יֶענֶעמְ'ס גַשְׁמִיוּת אוּן פַאר דִי אֵייגֶענֶע רוּחָנִיּוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַכְטוּנְג גֶעבְּן אוֹיף דִי גֶעפִילְן פוּן אַנְדֶערֶע
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַרוֹיס פוּן דִי פְּחָדִים דוּרְךְ תְּפִלָה וְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זָאגְן מִשְׁנַיוֹת אוּן גְמָרָא נֶעמְט אַוֶועק אַלֶע פְּרָאבְּלֶעמֶען
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דִי קוּנְטְרֵס לִיכְט פוּן אֱמוּנָה אִיז אַזוֹי שֵׁיין, פִּינְקְטְלִיךְ אוּן גֶעשְׁמַאק אִיבֶּערְגֶעטַייטַשְׁט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פַּרְשַׁת דְבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זִיךְ פְרֵייעֶן מִיטְן 'שֶׁלֹא עָשַׂנִי גוֹי' אוּן מִיט דִי מִצְוֹת וָואס מֶען טוּט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דִי גַבָּאִים דַארְפְן זָארְגְן דִי מִתְפַּלְּלִים זָאלְן זַיין פְרֵיילִיךְ אוּן הַנָאָה הָאבְּן אִין שׁוּל
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	רֶעדְן אוּן שְׁמוּעֶסְן מִיטְן אֵייבֶּערְשְׁטְן וֶועט דִיר גֶעבְּן כֹּחַ בַּייצוּשְׁטֵיין דִי נִסְיוֹנוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	גֵיין אָנְגֶעטוּן בַּיים דַאוֶוענֶען מִיט דֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	חַזֶרְ'ט זִיךְ דִי וֶוערְטֶער 'דֶער אֵייבֶּערְשְׁטֶער אִיז גוּט', דָאס וֶועט בְּרֶענְגֶען יְשׁוּעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	וֶוען מֶען קוּמְט אִין שׁוּל, דַארְף מֶען קוּמֶען מִיט רֶעסְפֶּעקְט
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	זַיי מְחַזֵק דַיין וַוייבּ זָאל זִיךְ צוּרִיק אָנְטוּן אֵיידְל אוּן שֵׁיין
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	אַ גְרוֹיסְן יְיַשֶׁר כֹּחַ פַארְן מִיר הֶעלְפְן מִיט מַיין נְסִיעָה קַיין אוּמַאן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	בּוֹי זִיךְ אַ מִקְדָּשׁ מְעַט אוּן לֶעבּ מִיט דִי עֵצוֹת פוּן רֶבִּי'ן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	מִשְׁנַיוֹת אוּן תְּפִילָה וֶועט דִיר הֶעלְפְן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן

	דִי וָואס בַּאדִינֶען דֶעם רֶבִּי'ן, הֶעלְפְן אִין יְשִׁיבָה, הָאבְּן מֶער שַׁאנְס צוּ בְּלַייבְּן בַּיים רֶבִּי'ן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פַּרְשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"ג לִפְרָט קָטָן
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	הַאִם בִּתְפִלָּה צְרִיכִים לְהוֹסִיף אֶת הַמִּלִּים 'רַק אִם זֶה טוֹב עֲבוּרִי'?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִנְסֹעַ לְאוּמַן כְּשֶׁהָאִשָּׁה לִקְרַאת לֵידָה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁשּׁוֹמְעִים בְּרָכָה בַּטֶּלֶפוֹן, עוֹנִים אָמֵן?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵיךְ פּוֹעֲלִים אֵצֶל הָאִשָּׁה לְהַלְבִּישׁ גַּרְבִּיּוֹנִים לְיַלְדָּה קְטַנָּה?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - א' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תָּמִיד לַחֲשֹׁב 'מַהוּ עַכְשָׁו רְצוֹן הַשֵּׁם?' וְאֶת זֶה לַעֲשׂוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַיֶּה אֶת עַצְמְךָ עִם מַה שֶׁאַתָּה כֵּן עוֹשֶׂה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תַּעֲשֶׂה מַה שֶׁרַבֵּנוּ עָשָׂה, לֵךְ בְּכָל יוֹם לְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִחְיוֹת עִם שֵׂכֶל בַּבַּיִת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ח תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּתְחַבְּרוּ רַק עִם אֵלּוּ שֶׁמִּתְנַהֲגוֹת בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ, שֶׁמְּפַרְגְּנוֹת וְלֹא עוֹשׂוֹת צְחוֹק מֵאֲחֵרוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר לֹא לְדַבֵּר נִבּוּל פֶּה, לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל זֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לֹא לְהִסְתַּכֵּל בַּטֶּלֶפוֹן שֶׁל מִישֶׁהוּ אַחֵר, זֶה גּוֹרֵם רַק לִכְאֵבֵי רֹאשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּשְׁאֲלוּ אֶת הַסְּפֵקוֹת שֶׁלָּכֶם וּתְקַבְּלוּ עֵצוֹת טוֹבוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְהִזָּהֵר מִיְּדִידוּת לֹא בְּרִיאָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אַל תְּנַדְנְדוּ לַהוֹרִים, תְּנַדְנְדוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִכָּל בְּעָיָה יֵשׁ דֶּרֶךְ הַחוּצָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, כ"ט תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אוֹהֵב אוֹתְךָ, הוּא אִתְּךָ עִמְּךָ וְאֶצְלְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמֹר עַל הָאַחִים בִּשְׁעַת הַשְּׂחִיָּה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	חֲזַרְתֶּם לִהְיוֹת הַתַּלְמִידָה הַטּוֹבָה וְהָעֲדִינָה מִפַּעַם
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִדְאֹג לַגַּשְׁמִיּוּת שֶׁל הַשֵּׁנִי וּלַרוּחָנִיּוּת שֶׁל עַצְמוֹ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׁמוֹר עַל הָרְגָשׁוֹת שֶׁל הַשֵּׁנִי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יְצָאתֶם מֵהַפְּחָדִים עַל יְדֵי תְּפִלָּה וְהִתְבּוֹדְדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֲמִירַת מִשְׁנָיוֹת וּגְמָרָא מְסַלֶּקֶת אֶת כָּל הַבְּעָיוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַקּוּנְטְרֵס אוֹר הָאֱמוּנָה כָּל כָּךְ יָפֶה, מְתֻרְגָּם מְדֻיָּק וְנָעִים
	אוֹר הָאֱמוּנָה בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת דְּבָרִים, ב' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִשְׂמֹחַ עִם 'שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי' וְעִם הַמִּצְווֹת שֶׁעוֹשִׂים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	הַגַּבָּאִים צְרִיכִים לִדְאֹג לַמִּתְפַּלְּלִים שֶׁכֻּלָּם יִהְיוּ שְׂמֵחִים וְיֵהָנוּ בְּבֵית הַכְּנֶסֶת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לְדַבֵּר וּלְשׂוֹחֵחַ עִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יִתֵּן לְךָ כֹּחַ לַעֲמוֹד בַּנִּסְיוֹנוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	לִהְיוֹת לָבוּשׁ בַּתְּפִלָּה בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּשַׁנְּנוּ לְעַצְמְכֶם אֶת הַמִּלִּים 'הַשֵּׁם הוּא טוֹב', זֶה יָבִיא יְשׁוּעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	כְּשֶׁבָּאִים לְבֵית הַכְּנֶסֶת, צְרִיכִים לָבוֹא בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תְּחַזֵּק אֶת אִשְׁתְּךָ שֶׁתַּחֲזֹר לְהִתְלַבֵּשׁ כְּמוֹ בְּתוֹר נַעֲרָה, עָדִין וְיָפֶה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	יִישַׁר כֹּחַ גָּדוֹל עַל הָעֶזְרָה עִם הַנְּסִיעָה שֶׁלִּי לְאוּמַן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	תִּבְנֶה לְךָ מִקְדָּשׁ מְעַט וְתִחְיֶה עִם הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	מִשְׁנַיוֹת וּתְפִלָּה יַעַזְרוּ לְךָ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג

	אֵלּוּ שֶׁמְּשַׁמְּשִׁים אֶת רַבֵּנוּ, עוֹזְרִים בַּיְּשִׁיבָה, יֵשׁ לָהֶם יוֹתֵר סִכּוּיִים לְהִשָּׁאֵר אֵצֶל רַבֵּנוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, ה' מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"ג







