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(לִקּוּטֵי מוֹהַרַ"ן חֵלֶק א', סִימָן רַבֵּינוּ אוֹמֵר  וְהָיָה עֵקֶב תִּשְׁמְעוּן, וְשָׁמַר ה' אֱ�קֶי� לְ� אֶת הַבְּרִית.  

עָלָיו    שָׂמֵחַ כְּשֶׁאָדָם    קסט) יִתְבָּרַ� בְּעַצְמוֹ יִשְׁמֹר  הָעֲבֵרָה שֶׁל  מִפְּגַ הַשֵּׁם  הַבְּרִית, כִּי  ם פְּגַ ם 
רַחֲמָנָא   שֶׁהַקְּלִפָּה לִצְלָ הַבְּרִית  שֶׁרוֹאִים  כְּמוֹ  וְדִכָּאוֹן,  מְרִירוּת  מֵעַצְבוּת,  רַק  מַגִּיעָה  ן 

ה בְּזֶ נוּ  בְּכִי. מְפָרֵשׁ רַבֵּ   –שֶׁגּוֹרֶמֶת לָאָדָם לַחְטֹא בַּעֲבֵרָה זוֹ נִקְרֵאת 'לִילִי"ת' מִלְּשׁוֹן יְלָלָה  
הַפָּסוּק הַבְּרִית  אֶת  אֶת  לְ�  אֱ�קֶי�  ה'  וְשָׁמַר  תִּשְׁמְעוּן,  עֵקֶב  הַקְּדוֹשִׁים  וְהָיָה  חֲכָמֵינוּ   ,"

, שָׂמֵחַ אִם אָדָם    –"וְהָיָה"  זֶה לָשׁוֹן שִׂמְחָה, אוֹמֵר הַפָּסוּק: 'וְהָיָה'   : (וַיִּקְרָא רַבָּה יא, ז) אוֹמְרִים  
 .  תמֵעֲבֵירוֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� בְּעַצְמוֹ יִשְׁמֹר עָלָיו  –' אֱ�קֶי� לְ� אֶת הַבְּרִית" אָז: "וְשָׁמַר ה

עִקַּר הִתְגַּבְּרוּת הַתַּאֲוָה הַיָּדוּעַ, הוּא רַק מֵחֲמַת עַצְבוּת "  "ן סִימָן קכט)הָרַ (שִׂיחוֹת  רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר  
וּצְרִיכִין לְהִתְגַּ  עֹז לִהְיוֹת אַ� שָׂמֵחַ תָּמִידוּמָרָה שְׁחוֹרָה,  ז"ל     רַבֵּינוּר  אוֹמֵ ד  עוֹ   ."בֵּר בְּכָל 

בַּעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַ�, אֲזַי תֵּכֶף הִיא    שֶׁתֵּכֶף כְּשֶׁאָדָם רוֹצֶה לִכָּנֵס " :  סִימָן מח)  ' ן חֵלֶק ב"(לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ 
א, וְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�  אַחֲרָ הִיא סִטְרָא    וְשָׁלוֹם, כִּי עַצְבוּת עֲבֵרָה גְּדוֹלָה כְּשֶׁיֵּשׁ לוֹ עַצְבוּת חַס  

 . " שׂוֹנֵא אוֹתָהּ 
כְּדֵי   לְיֵאוּשׁ,  עֶשְׁתּוֹנוֹת,  לְעַצְבוּת, לְאִבּוּד  לְהַפִּיל אֶת הָאָדָם  אֶחָד,  דָּבָר  הַיֵּצֶר הָרַע רוֹצֶה 

רַחֲמָנָא   לַעֲבֵרוֹת  יִפֹּל  הָאָדָם  כָּ�  לָכֵן  לִצְלָ שֶׁאַחַר  בְּשִׂמְחָה. עִם    םצְרִיכִין,  אֲנִי מַ לִהְיוֹת  ה 
(שְׁמוֹת רַבָּה, יָכוֹל לִהְיוֹת שָׂמֵחַ? שֶׁאֲנִי יְהוּדִי, שֶׁאֲנִי שׁוֹמֵר שַׁבָּת. חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים  

אִלּוּ שְׁמַרְתֶּם כָּל הַמִּצְווֹת שֶׁבַּתּוֹרָה,  אִם תִּזְכּוּ לִשְׁמֹר שַׁבָּת מַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיכֶם כְּ   פַּרְשָׁה כה, יב)
אֲנִי שָׂמֵחַ עִם הַמִּצְווֹת   וְאִם חִלַּלְתֶּם אוֹתָהּ מַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיכֶם כְּאִלּוּ חִלַּלְתֶּם כָּל הַמִּצְווֹת; 

ת מִמֶּנּוּ כָּל מִסְתַּלְּקוֹ ,  וְהַמַּעֲשִׂים טוֹבִים שֶׁאֲנִי עוֹשֶׂה, אָדָם שֶׁשָּׂמֵחַ הוּא בְּמַצַּב רוּחַ טוֹב
 הַתַּאֲווֹת וְכָל הַבְּעָיוֹת. 

נוֹתֵן   רַבֵּינוּ אֲפִלּוּ כְּשֶׁנּוֹפְלִין לִפְעָמִים לְתוֹ� רֶפֶשׁ וָטִיט, שֶׁקָּשֶׁה לוֹ מְאֹד לָצֵאת מִשָּׁם,  וְאָמַר:  
 צוֹעֲקִין וְצוֹעֲקִין וְצוֹעֲקִין!   עֵצָה: 

אַשְׁכְּנַ  בִּלְשׁוֹן  הַקֹּדֶשׁ, וְאָמַר  בִּלְשׁוֹן  הַכֹּל  כָּתַב  נָתָן  וְרַבִּי  בְּאִידִישׁ  דִּבֵּר  רַבֵּנוּ  בְּזוֹ הַלָּשׁוֹן,  ז 
בְּאִידִישׁ:   זֹאת  רַבֵּנוּ אָמַר  אֵי�  נָתָן  רַבִּי  לְשִׂיחָה טוֹבָה, מֵבִיא  הִגִּיעַ  אֲפִלּוּ  וּכְשֶׁזֶּה  ז  אַ אוּן 

(אֲפִלּוּ כְּשֶׁנּוֹפְלִין    ן, אוּן מְ'שְׁרֵייט אוּן מְ'שְׁרֵייט",מֶע מְ'פַאלְט אִין אַ בְּלָאטֶע אַרַיין, שְׁרֵייט  
    וְהִגְבִּיהַּ יָדָיו קְצָת וְ�א אָמַר יוֹתֵר.  ,לִפְעָמִים לְתוֹ� רֶפֶשׁ וָטִיט, צוֹעֲקִין וְצוֹעֲקִין וְצוֹעֲקִין)

ק אֶל הַשֵּׁם שֶׁנִּצְעַ ן,  לִצְלָ ה לַעֲשׂוֹת כְּשֶׁנּוֹפְלִים לַעֲבֵרוֹת רַחֲמָנָא  מַ כָּאן עֵצָה,    רַבֵּנוּ נוֹתֵן לָנוּ
בְּעִנְיָן זֶה, שֶׁדַּיָּהּ לְצָרָה  יִתְבָּרַ�,   וְהַבִּלְבּוּלִים שֶׁמְּבַלְבְּלִין לָאָדָם  וְאָמַר, שֶׁלְּעִנְיַן הַמַּחֲשָׁבוֹת 
שֶׁאָדָם �א   וְ�א יְבַלְבֵּל עַצְמוֹ כְּלָל כְּלָל בְּעִנְיָן זֶה �א קֹדֶם וְ�א אַחַר־כָּ�,   ) (בְּרָכוֹת ט:  בִּשְׁעָתָהּ 

 ה שֶׁהָיָה, תַּתְחִיל כָּעֵת מֵהַתְחָלָה. מַ יִתְבַּלְבֵּל מֵהַמַּחֲשָׁבוֹת וְהַבִּלְבּוּלִים שֶׁלּוֹ, תִּשְׁכַּח 
"הַיּוֹם אֲנִי מַתְחִיל  , שֶׁיַּגִּיד:  יִתְבָּרַ�  שֶׁאָדָם מְדַבֵּר אֶל הַשֵּׁםכְּ   (חַיֵי מוֹהַרַ"ן סִימָן תלז) רַבֵּנוּ אָמַר  

ה שֶׁהָיָה הָיָה, אֲנִי הוֹלֵ� מֵעַכְשָׁו לִהְיוֹת  מַ לִדָּבֵק בְּ�", רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אֲנִי מַתְחִיל מֵעַכְשָׁו;  
לְהַתְחִיל   מֵעַכְשָׁו  הוֹלֵ�  אֲנִי  כָּשֵׁר,  מִנְחָה  יְהוּדִי  שַׁחֲרִית  לְהִתְפַּלֵּל  הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  לְהַגִּיעַ 

 . שֶׁצָּרִי�   כְּמוֹ ג  לְהִתְנַהֵ   הוֹלֵ� י  אֲנִ ו  מֵעַכְשָׁי ,  וְעַרְבִית 
: "רִבּוֹנוֹ שֶׁל  ץ אֲבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� בּוֹ יַעֲזֹר הַשֵּׁם יִתְבָּרַ� שֶׁנְּצַיֵּת לְרַבֵּנוּ, וְאִם נָפַלְתִּי לְתוֹ�  

כָּ� נִזְכֶּה שֶׁנּוּכַל  ,ם אֲנִי כְּבָר הוֹלֵ� לִהְיוֹת טוֹב"עוֹלָ רִבּוֹנוֹ שֶׁל  " עוֹלָם תּוֹצִיא אוֹתִי מֵהַבֹּץ", 
 (אֲשֶׁר הָיָה אֶל יוֹאֵל, עֵקֶב תשפ"ב)                             תְכּוֹנֵן לַיָּמִים הַנּוֹרָאִים כְּמוֹ שֶׁצָּרִי�.לְהִ 

 
  

מֶענְדִיל    קהַצַּדִּי מְנַחֵם  רַבִּי  הַקָּדוֹשׁ 
זי"ע, בִּהְיוֹתוֹ אַבְרֵ� צָעִיר יָשַׁב    מֵרִימַנוֹב

כָּל הַיּוֹם וְכָל הַלַּיְלָה בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ וְלָמַד 
וְהִיא   הַצַּדֶּקֶת,  אִשְׁתּוֹ  בִּרְשׁוּת  תּוֹרָה 
בְּיוֹם לְבֵית  הָיְתָה מְבִיאָה לוֹ אֹכֶל פַּעַם 

ל הַמִּדְרָשׁ שֶׁיֹּאכַל, וּכְדֵי שֶׁ�א יִצְטָרֵ� לְבַטֵּ 
 מִתּוֹרָה וַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�. 

הִי  הַיּוֹם,  לֶחֶם  א  וַיְהִי  לִקְנוֹת  הָלְכָה 
הַרְבֵּה  כְּבָר  חַיֶּבֶת  שֶׁהָיְתָה  וְיַעַן  כְּדַרְכָּהּ, 
חוֹבוֹת בְּכָל הַחֲנֻיוֹת, �א רָצוּ לִמְכּוֹר לָהּ, 
כִּי אָמְרוּ: "אַתְּ חַיֶּבֶת כְּבָר הַרְבֵּה כֶּסֶף",  
וּבֵין כָּ�, עָבַר יוֹם אַחַר יוֹם וְ�א הָיָה לָהּ  
מַה לְהָבִיא לְבַעֲלָהּ הַקָּדוֹשׁ לֶאֱכוֹל. וַיְהִי  
וְהָלְכָה   חַיִל  אָזְרָה  הַשְּׁלִישִׁי,  בַּיּוֹם 
לַמַּאֲפִיָּה וּבִקְּשָׁה מֵהָאוֹפֶה שֶׁיִּתֵּן לָהּ לֶחֶם 

ם הַשְּׁלִישִׁי  אֶחָד, כִּי בַּעְלָהּ הַקָּדוֹשׁ כְּבָר יוֹ 
עַל   לִתֵּן לָהּ  הָאוֹפֶה  רָצָה  וְ�א  �א אָכַל, 
בָּטוּחַ   אֲנִי  בַּמֶּה  אָמַר,  כִּי  הַקָּפָה, 

 שֶׁתְּשַׁלְמִי לִי? 
וְהִתְחִילָה לִבְכּוֹת מְאֹד, וְהִתְחַנְּנָה אֵלָיו  
שֶׁיָּחוּס וִירַחֵם עָלֶיהָ וְעַל בַּעְלָהּ, כִּי הִיא  

ל כִּי בַּעְלָהּ כְּבָר �א אָכַל �א יְכוֹלָה לִסְבֹּ 
"אֲנִי   לָהּ:  אָמַר  וְהָאוֹפֶה  יָמִים,  שְׁ�שָׁה 
נוֹתֵן לָ� מַתָּנָה לֶחֶם אֶחָד, בִּתְנַאי שֶׁאַתְּ 

 מוֹכֶרֶת לִי אֶת כָּל הָעוֹלָם הַבָּא שֶׁלָּ�"! 

 מילה של התחזקות

מıָ, ַ‡ל   ¡‡ ךָ, חֲזַ˜ ו∆ מּ¿ ƒמ ׁ̆ ≈ּ̃ ‡…„ ֲ‡בַ מ¿

מו…   ך¿ רַע כּ¿ כָּ ל  ‰ ל…‡ כָּ ָּ̇ ‡ַ  , ׁ̆ יָ‡≈ ¿̇ ƒּ̇

ז…‡˙   כָל  בּ¿ ב;  ≈ ׁ̆ חו…  ‰ ָּ̇ ‡ַ ∆ ׁ̆  ‰ ָּ̇ ‡ַ

ן   ָ̃ זָ ךָ  ל¿  ׁ̆ י≈ מָ‰וּל,   ‰ ָּ̇ ‡ַ י,  ƒ„ּו‰ י¿

יחַ  ƒנ מ≈  ‰ ָּ̇ ‡ַ ז…‡˙  כָל  בּ¿  ,˙ ‡ו… וּפ≈

  ,˙ ל∆ ∆„ּ‰ַ עַל  זוּזָ‰  מ¿ ךָ  ל¿  ׁ̆ י≈ ין,  ƒּל ƒפ ¿ּ̇

 ‰ ָּ̇ כָל ז…‡˙ ַ‡ י˙, בּ¿ ƒ̂ י ƒ̂  ׁ̆ ב≈ ‰ לו… ָּ̇ ‡ַ

 ‡ י מָל≈ ‰ ֲ‰ר≈ ָּ̇ ר ַ‡ ָּ̃ ƒע‰ָ ר ו¿ ≈ ׁ̆ ל כָּ כ≈ ‡ו…

˙ יו… ¿‰ ƒל  ‰ ∆̂ רו…  ‰ ָּ̇ ‡ַ ב,  טו… ן  רָˆו…   בּ¿

  ; רַך¿ בָּ ¿̇ ƒם י ≈ ּׁ̆ ‰ַ ין בּ¿ ƒמֲַ‡מ ‰ ָּ̇ ‡ַ ב ו¿ טו…

‡… ז ָ‡  ˙ מ¿ יו… ¿‰ ƒיך¿ ל ƒר ָ̂  ‰ ָּ̇ חַ.„ ַ‡ מ≈ ָׂ̆  
˙ו… ( ָ̂ מוּנָ  עֲ חַנָן‰ ‡¡ ¿̇  "‚)˙˘פ  וָ‡∆
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 יוֹם ה' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְעֵי, כ"ד תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג   -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַ� 
 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

לְהוֹדוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� שֶׁאֲנַחְנוּ יוֹדְעִים מֵרַבִּי כָּזֶה, רַבִּי כֹּה רַחְמָן,    כַּמָּה עָלֵינוּ
רַבִּי שֶׁמְּרַחֵם, שֶׁמְּחַיֶּה וּמְחַזֵּק אוֹתָנוּ כָּל הַזְּמַן, וְתַלְמִידָיו הַקְּדוֹשִׁים שֶׁמְּאִירִים  

 ה. בָּנוּ כָּזֶה אוֹר, שֶׁתָּמִיד נִתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנָ 
יֵשׁ לְ� כָּל כָּ� הַרְבֵּה לַחַץ וְכָל כָּ� הַרְבֵּה דְּבָרִים שֶׁ�א הוֹלְכִים לְ� כְּמוֹ שֶׁאַתָּה  
רוֹצֶה, אוּלַי כְּדַאי שֶׁתְּשַׁנֵן לְעַצְמְ� אֶת הַדִּבּוּרִים שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ כָּתַב לָנוּ בְּצַוָּאָתוֹ;  

 יחוּ בְּ� כּוֹחוֹת חֲדָשִׁים וְאַתָּה תְּקַבֵּל אֱמוּנָה חֲזָקָה. הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ בְּוַדַּאי יָפִ 
: בָּנַי וּבְנוֹתַי וַחֲתָנַי וְתַלְמִידַי  (צַוָואַת מוֹהֲרָא"שׁ, אוֹת יד)מוֹהֲרָא"שׁ מְבַקֵּשׁ מֵאִתָּנוּ  
לָדַעַת   עֲלֵיכֶם  קָשִׁים הַיְּקָרִים!  הָעוֹלָם  בְּזֶה  הָאָדָם  שֶׁל  הַחַיִּים  עַד    כִּי  וּמָרִים 

רוֹצִים   מִלְּמַעְלָה  כִּי  וְהַכֹּל,  אֲחֵרִים,  בְּנִסְיוֹנוֹת  אֶחָד  כָּל  אֶת  וּמְנַסִּים  מְאֹד, 
 לִרְאוֹת אֶל מִי יִפְנֶה בְּעֵת צָרָה.  

  עֲלֵיכֶם,   שֶּׁעוֹבֵר  מַה  בְּכָל  עַצְמְכֶם  לְחַזֵּק   שֶׁתִּרְאוּ  אֶתְכֶם,  אֲבַקֵּשׁ  מְאֹד  מְאֹד  כֵּן  וְעַל

 כִּי  חַיֵּיכֶם,  יְמֵי  כָּל  וַעֲלִיזִים  שְׂמֵחִים  לִהְיוֹת  וְתִשְׁתַּדְּלוּ  בְּרוּחָנִי,  וּבֵין  בְּגַשְׁמִי  בֵּין

  מַמְשִׁי�   בְּיוֹתֵר  שֶׁשָּׂמֵחַ   מִי  וְכָל  לְהָאָדָם,  וְהָרְפוּאָה הַיְשׁוּעָה  מְקוֹר  הִיא  הַשִּׂמְחָה

  הַרְחָבַת   יְדֵי  וְעַל  הַדַּעַת,  אֶת  מַרְחֶבֶת  הַשִּׂמְחָה  וְכֵן  ה,יָפָ   יוֹתֵר  יְשׁוּעָה  לְעַצְמוֹ 

 יִתְבָּרַ�.   אֱ�קוּתוֹ   חִיּוּת  רוּחָנִיּוּת  הָאוֹרוֹת  כָּל  בּוֹ   לְקַבֵּל  כְּלִי  נַעֲשָׂה  הַדַּעַת
ה וּמְקַיֵּם אֶת כָּל  כִּי בֶּאֱמֶת אֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַ� כְּלָל, וְהוּא יִתְבָּרַ� מְחַיֶּה וּמְהַוֶּ  

עַד מְאֹד,   וְנִפְלָאָה  נוֹרָאָה  בְּהַשְׁגָּחָה  וּמַנְהִיגָהּ  כֻּלָּהּ,  עַל  הַבְּרִיאָה  וּמַה שֶּׁעוֹבֵר 
הָאָדָם צָרוֹת וְיִסּוּרִים, הוּא רַק כְּדֵי לְזַכֵּ� אֶת הַחֹמֶר הַגַּס שֶׁל הָאָדָם, אֲשֶׁר אִי  

 כִּי אִם עַל יְדֵי יִסּוּרִים.    אֶפְשָׁר לְזַכְּכוֹ וּלְמָרְקוֹ 
 :ח)  ט,  רַבָּה  (בְּרֵאשִׁית  זַ"ל  וּכְמַאֲמָרָם  עֲלֵיכֶם,  שֶׁבָּאִים  בַּיִּסּוּרִים  שְׂמֵחִים  תִּהְיוּ  וְלָכֵן
  וְעַל   הַבָּא';  הָעוֹלָם  לְחַיֵּי  בָּאִים  הַבְּרִיוֹת  יָדֶיהָ   שֶׁעַל  יִסּוּרִין,  מִדַּת  זוֹ   -  מְאֹד  'טוֹב

  אַתֶּם   שֶׁבָּזֶה  תֵּדְעוּ  רַק  סוֹבְלִים,  אַתֶּם  אֲשֶׁר  הַיִּסּוּרִים  בְּעֵינֵיכֶם  נָקֵל  יִהְיֶה  אַל  כֵּן,
 בָּכֶם.  שֶׁנִּדְבְּקוּ חֲלֻדָּה מִינֵי מִכָּל הַנֶּפֶשׁ  וְצִחְצוּחַ  הַגּוּף, וְזִכּוּ� מֵרוּק לִידֵי בָּאִים

מְדַכְּאוֹ בְּיִסּוּרִין,    -: 'כָּל שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא חָפֵץ בּוֹ  (בְּרָכוֹת ה' ע"א)וְזָכוֹר תִּזְכְּרוּ   
 יִרְאֶה זֶרַע יַאֲרִי� יָמִים'.    -וְאִם קִבְּלוֹ בְּאַהֲבָה 

מָה אֹמַר לָכֶם, בָּנַי וַחֲתָנַי וְתַלְמִידַי הַיְּקָרִים! אֵין אַתֶּם יְכוֹלִים לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר  
ה יִסּוּרִים וְעָגְמַת נֶפֶשׁ סָבַלְתִּי בְּזֶה הָעוֹלָם, מַמָּשׁ �א הָיָה לִי יוֹם  בְּדַעְתְּכֶם אֵיזֶ 

הָעוֹלָם   בְּזֶה  וָיוֹם    -אֶחָד טוֹב  יוֹם  בְּכָל  בָּכִיתִי  וּמַמָּשׁ  כְּלָל!  גּוּזְמָא  בְּלִי שׁוּם 
כָּל נֶחָמָתִי הָיְתָה, שֶׁתְּהִלָּה    מֵרוֹב צַעַר וְעָגְמַת נֶפֶשׁ שֶׁסְּבָבוּנִי מִבַּיִת וּמִבַּחוּץ, אַ�

לָאֵל אֲנִי מַאֲמִין בּוֹ יִתְבָּרַ�, וְיוֹדֵעַ שֶׁהַכֹּל בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטֵי פְּרָטִיּוּת, וּבָרַחְתִּי רַק  
 אֵלָיו יִתְבָּרַ� תָּמִיד, וְזֶה מַה שֶׁהָיָה בְּעֶזְרִי בְּעֵת צָרוֹתַי הַמְרֻבּוֹת. 

ם אַתֶּם לִשְׁמוֹר עַצְמְכֶם מְאֹד מְאֹד �א לְהִתְרַעֵם, חַס וְשָׁלוֹם נֶגֶד  וְלָכֵן, רְאוּ גַּ 
: 'צָרִי� אָדָם (מִדְרָשׁ תַּנְחוּמָא, תֵצֵא)הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא, וְזָכוֹר תִּזְכְּרוּ מַאֲמָרָם זַ"ל  

ין בָּאִין עָלָיו, לָמָּה? שֶׁהַיִּסּוּרִין  לְהַחֲזִיק טוֹבָה לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא בִּזְמַן שֶׁהַיְּסּוּרִ 
: 'יְהֵא אָדָם שָׂמֵחַ  (סִפְרִי, וָאֶתְחַנַּן)מוֹשְׁכִין אֶת הָאָדָם לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא'. וְאָמְרוּ  

סּוּרִין  בְּיִסּוּרִין יוֹתֵר מִן הַטּוֹבָה, שֶׁאִלּוּ אָדָם בַּטּוֹבָה אֵין נִמְחָל לוֹ עָוֹן שֶׁבְּיָדוֹ, וּבַיִּ 
 נִמְחָל לוֹ'".  

הֶעְתַּקְתִּי לְ� חֵלֶק מֵהָאוֹת; הַלְוַאי שֶׁהָיִיתָ קוֹבֵעַ לְ� שִׁיעוּר בַּסֵּפֶר הַקָּטָן צַוָואַת  
 כָּ� �א הָיִיתָ נִשְׁבַּר מִכָּל דָּבָר שֶׁעוֹבֵר עָלֶי�. -מוֹהֲרָא"שׁ, וְהָיִיתָ לוֹמֵד אֶת זֶה 

אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁתַּעֲזֹר לֶאֱסוֹף כֶּסֶף עֲבוּר הַמּוֹסָד שֶׁלְּ�, אֲנִי מְקַוֶּה    לְגַבֵּי הַקַּמְפֵּיין;
 שֶׁאַתָּה �א מִתְבַּיֵּשׁ בִּי וְאַתָּה תְּבַקֵּשׁ מִכָּל יְדִידֶ� שֶׁיַּעַזְרוּ לַמוֹסָד. 

 הַשֵּׁם יַעֲזֹר שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים. 
          

 
  

 

וּלְבַסּוֹף  כָּזֹאת,  לְהַבְטִיחַ  יָרְאָה  וּבַתְּחִלָּה 
בְּ  שְׁטַר, הִסְכִּימָה  זֶה  עַל  לוֹ  וְחָתְמָה  שָׁלֵם,  לֵב 

עוֹד   כָּל  לָרוּץ  מִהֲרָה  הַלֶּחֶם  אֶת  קִבְּלָה  וְכַאֲשֶׁר 
נַפְשָׁהּ בְּאַפָּהּ וְהִגִּיעָה לְבֵית הַמִּדְרָשׁ וּמָצְאָה אֶת 
אֶת   כְּשֶׁהֵבִיאָה  וּמִיַּד  וְתֵכֶף  מְאֹד,  חַלָּשׁ  בַּעְלָהּ 

ב הַקָּדוֹשׁ מֵרִימַנוֹב זי"ע  הַלֶּחֶם נָטַל אֶת יָדָיו הָרַ 
לָהּ:  וְאָמַר  אִשְׁתּוֹ,  שֶׁהֵבִיאָה  הַלֶּחֶם  אֶת  וְאָכַל 
הָיִיתִי   עַכְשָׁו  לִי  מְבִיאָה  הָיִית  �א  אִם  לָ�  "דְּעִי 

 . גּוֹוֵעַ מֵרָעָב, רַחֲמָנָא לִיצְלָן"
וּבָכְתָה   אֲכִילָתוֹ,  בְּעֵת  מִמּוּלוֹ  יָשְׁבָה  וּבֵינְתַיִם 

וְ  אַתְּ  מְאֹד,  "לָמָּה  הַקָּדוֹשׁ:  בַּעְלָהּ  אוֹתָהּ  שָׁאַל 
בּוֹכָה"? עָנְתָה וְאָמְרָה לְבַעֲלָהּ הַקָּדוֹשׁ: "דַּע לְ�!  
שֶׁמָּכַרְתִּי אֶת כָּל הָעוֹלָם הַבָּא שֶׁלִּי בִּשְׁבִיל הַלֶּחֶם  
הַזֶּה, וְעַכְשָׁו מַה יִהְיֶה אִתִּי"? עָנָה וְאָמַר לָהּ הָרַב 

שׁ: "אַל תִּדְאֲגִי כְּלָל, בִּשְׁבִיל הַמְסִירוּת נֶפֶשׁ הַקָּדוֹ 
שֶׁמָּסַרְתְּ אֶת נַפְשֵׁ� שֶׁיִּהְיֶה לִי מַה לֶאֱכוֹל, תִּהְיִי  

 בְּיַחַד בִּמְחִיצָתִי בְּגַן עֵדֶן".
וְכֵן זָכְתָה שֶׁאַחַר הִסְתַּלְּקוּתָהּ הִיא נִטְמְנָה עַל  

ה שֶׁ�א הָיָה נָהוּג בַּיָּמִים  יַד בַּעְלָהּ בְּאֹהֶל אֶחָד, מַ 
הָהֵם לִקְבּוֹר אֶת הָרַבָּנִית עַל יַד הַצַּדִּיק, וְזֶה הָיָה  
רֶמֶז נָכוֹן שֶׁהִיא זָכְתָה לִהְיוֹת אִתּוֹ עִמּוֹ בְּגַן עֵדֶן  

 בִּמְחִיצָה אַחַת. 
אוֹמְרִי ע"א)ם  חֲזַ"ל  יז  הַבְטָחָה (בְּרָכוֹת  'גְּדוֹלָה   :

הַ  מִן  -בָּרוּ�-קָּדוֹשׁשֶׁהִבְטִיחָן  יוֹתֵר  לְנָשִׁים  הוּא 
הָאֲנָשִׁים וְכוּ', נָשִׁים בְּמַאי זַכְיָין? בְּאַקְרוּיֵי בְּנַיְהוּ  
לְבֵי כְּנִישְׁתָא וּבְאַתְנוּיֵי גַּבְרַייהוּ בֵּי רַבָּנָן וְנָטְרִין  

רַבָּנָן' מִבֵּי  דְּאָתוּ  עַד  בַּמֶּה    לְגַבְרַייהוּ  [נָשִׁים 
וּבְלִמּוּד  זוֹכוֹת הַכְּנֶסֶת,  בְּבֵית  בְּנֵיהֶן  בִּקְרִיאַת   ?

שֶׁמַּמְתִּינוֹת  וּבְכָ�  הַמִּדְרָשׁ,  בְּבֵית  בַּעֲלֵיהֶן 
 . לְבַעְלֵיהֶן עַד שֶׁבָּאִים מִבֵּית הַמִּדְרָשׁ]

אֵין לְתָאֵר כְּלָל אֶת מַעֲלַת אִשָּׁה שֶׁזּוֹכָה לַעֲזֹר  
תְבָּרַ�, וּלְסַיֵּעַ לוֹ בְּלִמּוּד לְבַעֲלָהּ בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִ 

לָהּ   יֵשׁ  אָז  כִּי  יִתְבָּרַ�,  מִצְווֹתָיו  וּבְקִיּוּם  הַתּוֹרָה 
לִדְבָרִים  וְתִזְכֶּה  בַּעֲבוֹדָתוֹ,  בְּשָׁוֶה  שָׁוֶה  חֵלֶק 
לָהּ!  אַשְׁרֵי  לָנֶצַח,  וּבַבָּא  בָּזֶה  וּגְבוֹהִים  גְּדוֹלִים 

דִּבְרֵי לְפִי  שְׂכָרָהּ    וְאַדְרַבָּה!  הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ 
יוֹתֵר מִבַּעֲלָה כְּמַאֲמָרָם כִּי בָּזֶה שֶׁהָאִשָּׁה   הַרְבֵּה 
שֶׁיֵּלְכוּ   הַיְלָדִים  אֶת  לְהָכִין  נַפְשָׁהּ  אֶת  מוֹסֶרֶת 
לִלְמֹד בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה וּמְזָרֶזֶת אֶת בַּעְלָהּ שֶׁיִּלְמַד 

שֶׁ  עַד  לוֹ  וּמְחַכָּה  מִתְרַעֶמֶת  תּוֹרָה,  וְאֵינָהּ  יַּחְזֹר, 
וְעַלִּיזָה כָּל  שְׂמֵחָה  שֶׁלּוֹמֵד תּוֹרָה, אַדְּרַבָּה! הִיא 

 שְׂכָרָהּ רַב מְאֹד. -כָּ� 
ה מְקַבֶּלֶת חֵלֶק וְשָׂכָר שָׁוֶה  שֶׁהָאִשָּׁ  םכְּשֶׁאוֹמְרִי

הַבַּעַל  כְּמוֹ  ד אֶחָ ל  שֶׁכָּ א  �א  הִיה  הַכַּוָּנָ   ,   וְשָׁוֶה 
 ה  שֶׁבְּזֶ י, חֲצִ ק רַ ל מְקַבֵּ ם מֵהֶ 

ר הַבַּעַל אֶת מִשָּׂכָ אֲזַי נִגְרָע    ללַבַּעַ ת  עוֹזֶרֶ א  שֶׁהִי
חֵלֶק הַשָּׂכָר הַמַּגִּיעַ לָהּ, וְהִיא טָעוּת גְּדוֹלָה מְאֹד,  

אוֹמְרִים   הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ  ע"א)כִּי  כד  :  (בְּרָכוֹת 
וֹת הַבַּעַל וְהָאִשָּׁה הִיא אַחַת 'אִשְׁתּוֹ כְּגוּפוֹ', וְנִשְׁמ

(לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א'  מַמָּשׁ כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל  
שֶׁלְּמַעְלָה בַּשָּׁמַיִם נִשְׁמָתָן אַחַת הֵם וְכוּ',   סִימָן רסה)

לְבַעֲלָהּ   מְסַיַּעַת  שֶׁהָאִשָּׁה  מַה  כָּל  וְלָכֵן  שָׁם.  עַיֵּן 
הֲרֵי הִיא פּוֹעֶלֶת בִּשְׁבִיל בַּעֲבוֹדַת הַ  יִתְבָּרַ�,  שֵּׁם 

שְׁנֵיהֶם בְּיַחַד, וְהִיא זוֹכָה לַעֲלוֹת בְּאוֹתָן מַעֲלוֹת  
 .שֶׁהוּא עוֹלֶה, וְתָבוֹא עַל שְׂכָרָהּ בָּזֶה וּבַבָּא לָנֶצַח

ה  אִישָׁ ל שֶׁ ה הַמַּעֲלָ ל גּוֹדֶ ת אֶ ר לְתָאֵ ר אֶפְשָׁ י אִ  
א  הִיל.  הַבַּעַ ל  בִּשְׁבִי  נַפְשָׁהּת  אֶ ת  רֶ שֶׁמּוֹסֶ ה  יְהוּדִיָּ 
ב  טוֹ  תלִהְיוֹ ל שֶׁיּוּכַ   לוֹ ת עוֹזֶרֶ א הִי, אוֹתוֹ ת מְחַזֶּקֶ 

ת  אֶ ד  וְלַעֲבוֹ ד  לִלְמוֹ ל  יוּכַ א  שֶׁהוּם,  שָׁמַיִ א  וִירֵ 
א  הִי ה  זֶ ת  וּבִזְכוּ,  דַּרְגָּתוֹ י  לְפִ ד  אֶחָ ל  כָּ ע,  בְּרוֹגַ ם  הַשֵּׁ 
ן  וְהֵ ה  הַזֶּ ם  בָּעוֹלָ ן  הֵ ד  מְאֹ ל  גָּדוֹ ר  לְשָׂכָ ה  תִּזְכֶּ 

 .אהַבָּ ם בָּעוֹלָ 
 )תזְכוּ וְעֵרֶ�  (שִׂיחוֹת מוֹהַרָא"שׁ חֵלֶק ט"ז עֶרֶ� אִשָׁה

 

ר  >>>> המשך מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ

 מִכְתָּב מֵרֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א 
ץלחַַ ה הַרְבֵּ  כָּל כָּ    
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רֶסְלֶב אֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּ  שְׁ
 

ר  עִנְיְנֵ ב לְהִתְעָרֵ  ילִ הַאִם מֻתָּ עֲסִיי בְּ ק  הַמַּ
לִּ   ? ישֶׁ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 "א,שְׁלִיטָ ה הַיְּשִׁיבָ  ראֹשׁד לִכְבוֹ

שֶׁלּוֹ  אֲנִי רוֹצֶה לִשְׁאלֹ הַאִם מֻתָּר לָעוֹבֵד לְהַגִּיד לִמְנַהֵל הָעֲבוֹדָה שֶׁלּוֹ לָשִׂים אֶת בַּצַּד הַטֶּלֶפוֹן 
 כְּשֶׁהוּא מְדַבֵּר אִתּוֹ אוֹ כְּשֶׁהוּא עוֹבֵד בַּמַּחְסָן?

בּוֹת אֲנִי צָרִי לָדוּן  יֵשׁ לִי בָּרוּ הַשֵּׁם פַּרְנָסָה טוֹבָה, וַאֲנִי מִסְתַּדֵּר טוֹב מְאֹד עִם הַמַּעֲסִיק שֶׁלִּי, אֲבָל בִּגְלַל כַּמָּה סִ 
וַ  אִתּוֹ  עִנְיָנִים  הַרְבֵּה  לְהָרִים  עַל  בְּלִי  שְׁנִיּוֹת  מֵעֶשְׂרִים  יוֹתֵר  מַשֶּׁהוּ  לַעֲשׂוֹת  מְסֻגָּל  מִשְׁתַּגֵּעַ, הוּא א  אֲנִי פָּשׁוּט 

 שִׂיחַת טֶלֶפוֹן, לַעֲנוֹת לְוָואטְסְאָפּ, וְלַעֲנוֹת לְשִׂיחָה מַמְתִּינָה בַּטֶּלֶפוֹן הַשֵּׁנִי שֶׁלּוֹ. 

ים אוֹ סְתָם בִּשְׁטוּיוֹת וְכַדּוֹמֶה, בְּרבֹ הַפְּעָמִים זֶה בֶּאֱמֶת שִׂיחוֹת טֶלֶפוֹן חֲשׁוּבוֹת  זֶה א שֶׁהוּא צוֹפֶה בִּסְטָטוּסִ 
אֵלָיו אוֹ כְּשֶׁאֲנִי  שֶׁקְּשׁוּרוֹת לָעֵסֶק, אֲבָל אֲנִי כְּבָר מִתְפּוֹצֵץ. הוּא יוֹשֵׁב רבֹ הַיּוֹם בַּמִּשְׂרָד, אֲבָל כְּשֶׁאֲנִי מִתְקַשֵּׁר  

ים זֶה נִגְמָר כָּ  ר אִתּוֹ בְּמִשְׂרָדוֹ אוֹ כְּשֶׁקּוֹרֶה לִפְעָמִים שֶׁאֲנִי זָקוּק לְעוֹד זוּג יָדַיִם, אֲנִי קוֹרֵא לוֹ, וּבְרבֹ הַפְּעָמִ מְדַבֵּ 
אִם הוּא הוּא   וּלְדַעְתִּי  שֶׁלּוֹ,  הַטָּעוּיוֹת  אֶת  לְתַקֵּן  כְּדֵי  רַק  פַּעֲמַיִם,  לַעֲבדֹ   צָרִי בְּמַה שֶׁהוּא  שֶׁאֲנִי  מִתְרַכֵּז  הָיָה 

 שֶׁלּוֹ? עוֹשֶׂה, זֶה א הָיָה נִרְאֶה כָּ. הַאִם מֻתָּר לִי לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ בְּאפֶֹן יָפֶה שֶׁיָּשִׂים בַּצַּד אֶת הַטֶּלֶפוֹן

ל הַשְּׁאֵלוֹת בַּחַיִּים שֶׁלִּי מֵהַקֻּנְטְרֵס הַשְּׁבוּעִי הָיִיתִי שָׂמֵחַ מְאֹד לְקַבֵּל תְּשׁוּבָה, אֲנִי מְקַבֵּל אֶת כָּל הַתְּשׁוּבוֹת עַל כָּ 
 "עֲצָתוֹ אֱמוּנָה". 

 יִישַׁר כֹּחַ 

 

  ַיוֹם ה' פָּרָשַׁת פִּנְחָס, שִׁבְעָה עָשָׂר בְּתַמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג  -בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר 

 בְ. קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּ 

חוּמָשׁ רַשִׁ"י.  קַח אִתְּ לַעֲבוֹדָה שַׂקִּית סְפָרִים; חוּמָשׁ, מִשְׁנָיוֹת, תְּהִלִּים וְכַדּוֹמֶה, וְתִּרְאֶה לִלְמדֹ בְּכָל יוֹם קְצָת  
י, וְכֵן הָלְאָה עַד סוֹף הַשָּׁבוּעַ. תְּחַלֵּק אֶת הַפָּרָשָׁה לְפִי יְמוֹת הַשָּׁבוּעַ; בְּיוֹם רִאשׁוֹן עַד שֵׁנִי, בְּיוֹם שֵׁנִי עַד שְׁלִישִׁ 

תֹּאמַר אֶת    -מֵבִין    כְּמוֹ כֵן תִּקְבַּע לְ שִׁעוּר בַּמִּשְׁנָיוֹת, בְּכָל יוֹם תִּלְמַד כַּמָּה פְּרָקִים מִשְׁנַיוֹת, אֲפִלּוּ שֶׁאַתָּה א
 הַמִּלִּים, כָּ גַּם תֹּאמַר תְּהִלִּים. 

ת,  חוֹזְרִים הַבַּיְתָה, הַנְּשָׁמָה חוֹזֶרֶת אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ, וְשׁוּם דָּבָר א יַעֲזרֹ, אַף אֶחָד א נִשְׁאַר לִחְיוֹעוֹד מְעַט כְּבָר  
ה עוֹלָה לְמַעְלָה  מָ כֻּלָּם חַיָּבִים לַחֲזרֹ הַבַּיְתָה. כַּמָּה זְמַן חַיִּים? שִׁבְעִים שָׁנָה אוֹ שְׁמוֹנִים שָׁנָה וּלְאַחַר מִכֵּן הַנְּשָׁ 

עֲסָקִים לַנְּשָׁמָה; שָׁם א מוֹעִילִים  וְהַכְּאֵב שֶׁיֵּשׁ  הַצַּעַר  יוֹדֵעַ אֶת  עָלֶיהָ, אַף אֶחָד א  רַחְמָנוּת  , שָׁם א  וְאֵיזֶה 
 עוֹזְרִים הַחֲבֵרִים, רַק הַמְּעַט תּוֹרָה, תְּפִלָּה וּגְמִילוּת חֲסָדִים, זֶה עוֹזֵר. 

(שִׂיחוֹת הָרַ"ן, סִימָן  עֲבוֹדָה בְּלִי שַׂקִּית סְפָרִים, תָּכִין לְעַצְמְ בְּכָל יוֹם אֹכֶל וּשְׁתִיָּה בִּשְׁבִילְ. רַבֵּנוּ אוֹמֵר  אַל תֵּלֵ לָ 

ל, וּבָאִין אֶצְלָם וְאוֹמְרִים  "בָּעוֹלָם הַבָּא מֻנָּחִין כַּמָּה בְּנֵי אָדָם בַּחוּץ וְהֵם צוֹעֲקִים בְּקוֹל מַר, תְּנוּ לָנוּ מַה לֶּאֱכֹ :  כג)
רַק אָנוּ  לָהֶם: 'הֲרֵי לָכֶם אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה, אִכְלוּ וּשְׁתוּ', וְהֵם מְשִׁיבִים: 'א א, אֵין אָנוּ צְרִיכִים אֲכִילָה זאֹת,  

דָם עֲרֻמִּים בַּחוּץ וְהֵם צוֹעֲקִים גַּם כֵּן מְאֹד,  צְרִיכִים אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה שֶׁל תּוֹרָה וַעֲבוֹדָה', וְכֵן מֻנָּחִים כַּמָּה בְּנֵי אָ 
אֵלּוּ מַלְבּוּשִׁים  תְּנוּ לָנוּ בַּמֶּה לְהִתְכַּסּוֹת, וּבָאִין אֶצְלָם וְאוֹמְרִים: 'הֲרֵי לָכֶם מַלְבּוּשִׁים', וְהֵם מְשִׁיבִים: 'א, אֵין  

 וּמַעֲשִׂים טוֹבִים לְהִתְלַבֵּשׁ בָּהֶם". נִצְרָכִים לָנוּ כְּלָל', רַק אָנוּ צְרִיכִים מִצְווֹת

הִתְלַבֵּשׁ  "אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לֶאֱכֹל כַּמָּה פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת וְלִשְׁתּוֹת אַחַר כָּ אֵיזֶה קַפִּיטְלִי תְּהִלִּים, וּלְ וְרַבֵּנוּ מְסַיֵּם:  
 בְּאֵיזֶה מִצְווֹת".

ים שֶׁלְּ אֵי לְנַהֵל אֶת הָעֵסֶק שֶׁלָּהֶם, כִּי אִם תִּתֵּן לָהֶם רַעֲיוֹנוֹת טוֹבִים אֵי לְנַהֵל עֵסֶק אַל תַּגִּיד דֵּעוֹת לַמַּעֲסִיקִ 
דָה עֲשֶׂה אֶת הָעֲבוֹהֵם יַגִּידוּ לְ: "בִּמְחִילָה, לֵ תִּפְתַּח עֵסֶק בְּעַצְמְ", וְאַתָּה תְּאַבֵּד אֶת הַפַּרְנָסָה שֶׁלְּ. אַתָּה תַּ   -

לַעֲבדֹ    צָרִי שֶׁאַתָּה  הַשָּׁעוֹת  וּכְשֶׁמִסְתַּיְּמוֹת  בִּמְסִירוּת  תַּעֲבדֹ   ;ְּבַּבַּיִת    -שֶׁל לַעֲזרֹ   ,ְּשֶׁל לַמִּשְׁפָּחָה  הַבַּיְתָה   ֵל
 וּלְאַחַר מִכֵּן תֵּלֵ לְהִתְפַּלֵּל וְלִלְמדֹ. 

 .הַשֵּׁם יַעֲזרֹ שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים 
 תשפ"ג)ס פִּנְחָ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ(

 

 שְׁאֵלָה:
 

 תְּשׁוּבָה:

עם  לדבר  איך  יודע  לא  [כשאתה 
ובהם  הא"ב,  אותיות  את  קח  הקב"ה, 
לי  יש  רבש"ע  לבך,  את  לשפוך  תוכל 

ב  ב'טחון  לי  יש  בך,  וכך  א'מונה  ך] 
ולס חדש ונעים,  והלאה, השיר מושר ב 

והילדים המתוקים שמשתתפים בשיר 
לכל  וחודרים  הלב  את  ממיסים  זה 

 העצמות. 
רבי   א  דא  מבי  –ס'איז  לא  אחד  ן אף 

דער  אויף  רבי  דא  'ס'איז  אבל  אותי? 
קען  און  מיר  פארשטייט  וואס  וועלט 

העלפן שמבין   'מיר  בעולם  רבי  [יש 
לי],   לעזור  ויכול  נקשיב  הבה  אותי 

וככה  נו  לדבריו לכל מה שאומר,  ציית 
 יהיה לנו טוב בעולם הזה ובעולם הבא. 

המילים   –משניות   על  שמח  ניגון 
ו  דבר,  לכל  קודם  משניות  על 'ושיעור 

משניות  פרק  א  לנשמה,  זוכה  זה  ידי 
זאגן, די בעסטע סגולה, דאס איז מיין 
פרק  א  ישועה,  מיין  איז  דאס  רפואה, 

 ומר [ל  'משניות זאגן ברענגט די גאולה
ה משניות  הטובה   יאפרק  הסגולה 

הישועה  וזה  שלי  הרפואה  זה  ביותר, 
,  ביא את הגאולה]ישלי, פרק משניות  

להגיד   ותתחילו  משניות  את קחו 
להבי בלי  גם  תרגישו  ןהמילים  אתם   ,

 כל כך טוב, כל כך מוארים. 
מיר   שצועק   –היט  מיהודי  תפילה 

'אוי   בשמים  הקב"ה  אל  הלב  מעמקי 
מיר  היט  דיר,  בעט  איך  באשעפער 
מחשבה,  מיין  מיך  היט  אויגן,  מיינע 
איך וויל נאר טראכטן פון דיר, איך וויל 
זעהן  נאר  וויל  איך  דיר,  צו  רעדן  נאר 

רבש"ע [  ' ר, שטענדיג פאר מירדי אוי 
עיני,   על  לי  שמור  ממך,  מבקש  אני 
רוצה  אני  מחשבותי,  על  לי  שמור 
רק  לדבר  רוצה  אני  ממך,  רק  לחשוב 
אותך,  רק  לראות  רוצה  אני  איתך, 

עיני] מול  בקצב תמיד  מושר  השיר   ,
 שמח ועליז.

ניגון זה הוא נקודת   –א מופת בין איך  
נפלאים  חרוזים  הדיסק,  של  השיא 
המדברים על מה שמוהרא"ש נותן לנו,  
ושהמופת הגדול ביותר שיכול להיות, 
זה לקחת לב של יהודי ולהפוך את זה 
מלא  הקב"ה,  אל  בחזרה  לגמרי 
רק  שירצה  הקב"ה,  אל  בגעגועים 
המופת  וזה  השם,  וירא  טוב  להיות 

א"ש עשה הגדול ביותר וזה מה שמוהר
איתנו, הוא הראה את זה בעבר ועדיין 
הגדולים  המופתים  את  כעת  מראה 

 האלו. 
שתיווכחו   דיסק בעינייםכפי  לא  זה   ,

מעבר  יותר  הרבה  זה  פשוט,  מוזיקלי 
חיזו מלא  לכם  יתן  הדיסק   ק לזה, 

ה העצות   מבוססיםוהתעוררות  על 
הקדושה  התורה  של  והמילים 
יהיה  שלדיסק  ספק  אין  והצדיקים, 

ועל השפע עליכם  מלאה  ה 
 כם. יתומשפח

אצל המפיצים   להשיג  ניתןאת הדיסק  
ניתן בכל מקומות מושבותיהם, כמו כן  

ברסלב   בקול  זה  את  לשמוע 
הקישו  0723701948[ לאידיש,    1] 

 לאחר מכן להיכל הנגינה,    6הקישו שוב  
וא1הקישו   כך,  לדיסק   11הקישו    חר 
 החדש. 
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  מנחה וקבלת שבת ק "שב   שחרית ס "ושל  מנחה  חבורה 

 לאחר זמן הדה"נ  'ד 20 --- 
 3:00מנחה ימי חול  

 ברכות 10:00
 10:00שחרית ימי חול  

 לאחר הדה"נ  'ד 20
 15רח' רבי נחמן מברסלב |  ירושלים  8:10מעריב בימי חול  

  2ירושלים רח' |   בני ברק לפני השקיעה  'ד 5 ברכות 9:15 לאחר זמן הדה"נ  'ד 10 21:00יום רביעי בשעה 

 ד' לפני השקיעה  30 --- 
 לפני השקיעה  'ד 10 ברכות 10:00 ק"א   20 הנביאה וגם ברמה ג' רח' מרים

 
  6ריב"ל רח' |  שמש  תבי

 19רשב"י |  מודיעין עילית  לאחר הדה"נ  'ד 10 ברכות 9:15 לפני השקיעה  'ד 30 21:30יום רביעי בשעה 
 (בנין יד עזרה)  1רחוב צה"ל |    צפת לפני השקיעה  'ד 10 ברכות 9:00 דק' לפני השקיעה 20 --- 

 2רחוב משה שפירא |    טבריה לפני השקיעה  'ד 15 ברכות 10:00 לפני השקיעה 'דק 20 9:30יום א בשעה  שמיעת שיעור

 12רחוב הרב הרצוג |   חיפה ---  ---    דק' לפני השקיעה 5סעודה שלישית  --- 
 המייסדים רחוב |    יבנאל ---  ---    דק' לפני השקיעה 10סעודה שלישית  --- 
 7/7אבא שאול רחוב |   ביתר ---  ---  דק' לפני השקיעה  5סעודה שלישית  --- 

 17פנחס בן יאיר רחוב |    אלעד ---  ---   21:00בשעה  שלישייום 

 

 

 ח„˘ו˙ בין כו˙לי מוס„ו˙ינו ה˜'
 

 קמפיין אנשי חיל בשיא הפעילות 
ח 'אנשי  השנתי  הקמפיין  ימי  נדבות  יבעיצומם של  לגייס  קודש  במטרת  כעת  התאחדו  שלומינו  ל', אנשי 

ביום   מקרובים ורעים, ולעזור ולסייע לראש הישיבה שליט"א בעבודתו הקדושה, הקמפיין יסתיים בעז"ה
 ].קבלילה [שעון ניו יור 12ראשון הקרוב פרשת ראה בשעה 

כעת היות שבמשך כל השנה כולה אנו מקבלים כל כך הרבה מתנות עצות וחיזוק מראש הישיבה שליט"א, 
 ניתנה לנו הזדמנות פז, פעם בשנה להראות בחזרה את ההכרת הטוב שיש לנו כלפי ראש הישיבה שליט"א.

בו התאגדו מאות מאנשי שלומינו, ולקחו לעצמם יעד, כמו   dryveup.com/breslevהלינק הרשמי הוא  
ב  הקמפיין  נמצא  במספר:  כן  יעד, שיזדרז 1-718-568-5743מערכת טלפונית  רוצה לקחת  כל מי שעוד   ,

 להתקשר עם חבר הנהלת הקמפיין מו"ה אהרן פיש הי"ו או להר"ר אהרן וועבערמאן הי"ו. 
לשמוע את כל עדכוני הקמפיין, ראיונות   ניתןלרגל ימי הקמפיין, בקו זה יהיה  קו תוכן עשיר נפתח במיוחד  

 1-646-658-4342בנושא הקמפיין, ועוד ועוד, במספר טלפון:  מעניינים
בשנה זו הקציבו במערכת הנהלת הקמפיין, יעד לקמפיין, היעד הוא להגיע לסכום של מיליון דולר, והיות  

והי ומתפתחת,  גדלה  ב"ה  בשנים שהקהילה  מהקמפיינים  ידועה  כבר  שלומינו  אנשי  של  לבם  ורוחב  ות 
 האחרונות, לכן זה נראה שבעזרת השם יגיעו ליעד ואף יעברו אותו.

בעז"ה ביום ראשון הקרוב פרשת ראה, תתקיים מסיבת הכרת הטוב מפוארת, לכל אלו שלקחו חלק ויעד  
כל המכרים שלא הספיקו מפיין, להתקשר לבקמפיין, כמו כן יוכלו אז לנצל את השעות האחרונות של הק

תתקיים  המסיבה  המוסדות,  למען  הכספים  גיוס  את  להגביר  יוכלו  ובעז"ה  הקמפיין,  בימי  אליהם  להגיע 
הורליוול, תתקיים בעז"ה תוכניה   219בעז"ה באולם הענקי 'הורליוויל ארט סענטער' ברחוב מעין סטריט  

 בה בעז"ה ישתתף במעמד. עשירה, ותתחיל בשעה ארבע אחה"צ, ראש הישי
כולנו תפלה להקב"ה שיהיה בעז"ה הצלחה מרובה בקמפיין, שבו אנשי שלומינו נותנים שוב הזדמנות לכל 
'היכל הקודש' אשר מאיר את כל העולם עם הפעולות הנשגבות  עם ישראל, לקחת חלק במפעל הכביר 

 חיזוק לכל יהודי ויהודי.ולהפצת אמונה 
 *** 

 'א מופת בין איך' [אני הוא המופת] האלבום המיוחד ביותר 
החדש של ראש הישיבה שליט"א שרבים כה ציפו להוצאתו, וכבר בימים   דיסק יצא לאור ה  בחסדי השם

הקצרים האלו מאז הוצאתו לאור, עשה הדיסק גלים של קדושה וחיזוק בכל רחבי תבל, הדיסק מכיל בתוכו  
בוהה ביותר  הגיש בזה מקצועיות ברמה    , והתוכן  עשר יצירות מופלאות מעשה ידי אומן, לבד מהמוזיקה

יוחד, מפיקי הדיסק הר"ר חיים מאיר ערפס הי"ו  במ  איכותיתבעולם המוזיקה החסידית, והוקלט בצורה  
והר"ר ליפא בראך הי"ו, ידועים כבעלי שם ובעלי כשרונות בעולם המוזיקה, וכל השירים מושרים על ידי  

 ב ורגש, ופותח את כל הגידים לגעגוע להקב"ה. ראש הישיבה שליט"א, אשר ממיס כל ל
 כל אחת מעשרת הניגונים האלו יש להן את המסר והנעימות לעצמה, כדלהלן: 

'ניגוני הקב"ה' שמתחיל בשיר 'זאל זיין    מחרוזת נהדרת מניגונים שמחים  –אייבערשטער מעדלי   ועליזים 
המחרוזת נכנסת לשיר הידוע 'ס'איז    אחר מכןל[שיהיה כמו שהרבש"ע רוצה], ו  ' אזוי ווי דער אייבישטער וויל

זה  ר כך  ואח  [הרי הכל הבל הבלים הכל הוא מהקב"ה]  ' דאך אלץ נארישקייטן, אלעס איז דער אייבישטער
 שמושר בניגון ממלא כל עלמין. נמצא בכל מקום] [הרבש"ע 'עובר לשיר 'דער אייבערשטער איז איבעראל

איד   הייליגער    –ערליכער  'טאטע  להקב"ה  ולבכות  לבו  את  להשיח  יכול  אחד  כל  שבו  לב  מחמם  ניגון 
 , אני רוצה להיות יהודי ירא שמים].רבונו של עולם, אבא [ 'באשעפער, איך וויל זיין ערליכער איד

ה"ק בעל הקדושת לוי זי"ע, שנוטע בלבות ישראל לדעת שכל השיר מושתת על ניגונו של הר  –א לידעלע  
מה שרק יעבור על האדם, אם זה משהו שרואים שהוא טוב, או אם זה ח"ו משהו שנראה להיפך, שנדע  
שהכל טוב והכל הוא מהקב"ה 'רבונו של עולם איך וויל פאר דיר א לידעלע זינגען, וואו טאטע זיסער קען 

[רבונו של עולם   ' ייט מיר גוט איז עס דו, און חלילה פארקערט איז דאך ווייטער דואיך דיר טרעפן? ווען עס ג
זה הרי אתה, וכשחלילה   –אני רוצה לשיר לך שיר, אבא המתוק איפה אני יכול לפגוש אותך? כשהולך לי טוב  

 . זה שוב אתה] –הפוך 
רף נאך תשובה טוהן, איך האב  יהודי בוכה את לבו להקב"ה 'איך בין נישט אויסגעהארבעט איך דא  –ארץ  ה

נישט קיין סבלנות, איך ווייס נישט וואס צו טוהן, מיין אויגן איז נישט ריין, איך קוק שלעכטע זאכן, מיין מויל  
איז נישט פיין, איך טוה עס שמוציג מאכן, אבער באשעפער קוק מיין הארץ, מיין צובראכענע הארץ, מיין 

וויל   איך  באשעפער  הארץ,  גוטצוריסענע  צריך    'זיין  עוד  אני  כראוי,  על עצמי  עוד לא עבדתי   לחזור[אני 
לא , אני מסתכל על דברים  ותשלי אינם טהור  העינייםתשובה, אין לי סבלנות אני לא יודע מה לעשות,  ב 

, אני מלכלך את זה, אבל רבש"ע תסתכל לתוך לבי, לתוך הלב השבור שלי, כשורה, הפה שלי אינו  טובים
 שלי, רבש"ע אני כל כך רוצה להיות טוב], שיר זה מוריד מהאדם את כל המקטרגים. לתוך הלב הקרוע 

ווען דו ווייסט נישט וואס צו זאגן, נעם די אלף בית, וועסטו זיך קענען דערמיט אויסגיסן דיין   –אלף בית  
אי נאר  גלייב  איך  דיר,  אין  בטחון  האב  איך  דיר,  אין  אמונה  האב  איך  באשעפער  הייליגער  דיר  הארץ,  ן 
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דוֹשׁ ( נוּ הַקָּ ל רַבֵּ יו שֶׁ  )טס"קסִפּוּר חַיָּ

  וְאָמַר.  ל"אַחַר פֶּסַח בָּא רַבִּי נָתָן אֶל רַבֵּנוּ זַ 
 לֵילֵ  בַּעֲבוּרוֹ  שְׁלִיחוּת  לוֹ  שֶׁיֵּשׁ,  ל"זַ   רַבֵּנוּ  לוֹ
ב עִם  כְּתָ ר לוֹ  וְלִמְסֹ.  ןמְזוּרִי  יְהוֹשֻׁעַ   רַבִּי  אֶל

הוּא    תשֵׁמוֹ כִּי  קָדְשׁוֹ,  בִּכְתַב־יָד  הַקְּדוֹשִׁים 
יְה שֶׁרַבִּי  מִן מֻכְרָ וֹשֻׁעַ  רוֹאֶה,  לְהִסְתַּלֵּק  ח 

יְהוֹשֻׁעַ,   רַבִּי  אֶת  תְּצַוֶּה  וְעַל־כֵּן  הָעוֹלָם, 
הַשֵּׁמוֹת   אֵלּוּ  בְּדַעְתּוֹ  בִּכְתַב שֶׁרְשָׁמָ שֶׁיִּקַּח  ם 

יָדוֹ, כְּדֵי  שֶׁתִּהְיֶה לוֹ טוֹבָה לְעוֹלָם הַבָּא. וְכֵן  
אַ  לָבוֹא  יִזְכֶּה  הַשֵּׁמוֹת  אֵלּוּ  חַר  עַל־יְדֵי 

רַבֵּנוּ   אֶל  ,  לוֹ  שֶׁיּאֹמַר  וְכֵן .  ל"זַ פְּטִירָתוֹ 
  עַד    יוֹם, בְּכָל  ל ״ב בְּדַעְתּוֹ אֶת רַבֵּנוּ זַ שֶׁיַּחְשֹׁ

 שֶׁיִּסְתַּלֵּק.
הַשָּׁנָה. כִּי  -וְהַמַּעֲשֶׂה עוֹד הִתְחִיל מֵעֶרֶב ראֹשׁ

ם, הָאֲנָשִׁי  אֵלּוּל  שֶׁכָּ דַּרְכּוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל הָיְתָה  
שֶׁרָאָה שֶׁיִּסְתַּלְּקוּ בְּאוֹתָהּ שָׁנָה, הָיָה זוֹרֵק אֶת 

לוֹ    הַקְּוִויטְלֶע שֶׁנָּתְנוּ  שֶׁלָּהֶם,  (הַפִּתְקָאוֹת) 
י בְּעֶרֶב  וַיְהִ ה תַּחַת הַשֻּׁלְחָן. הַשָּׁנָ ב ראֹשׁ בְּעֶרֶ 
יְהוֹשֻׁעַ -ראֹשׁ רַבִּי  כְּשֶׁנִּכְנַס  הַזֶּה,  הַשָּׁנָה 

אֶ מְזוּרִי זַ"ל,  ן  רַבֵּנוּ  '. וְכוּה  דַּהֲוָ ה  מַ ה  וַהֲוָ ל 
תַּחַת   וְהֵצִיץ  נָתָן  ר'  אַחֲרָיו  נִכְנַס  וּכְשֶׁיָּצָא 
יְהוֹשֻׁעַ   רַק  שֶׁל  הַקְּוִיטְל  אֶת  וְרָאָה  הַשֻּׁלְחָן 

וְעָמַד מִשְׁתּוֹמֵם קְצָת וְחָשַׁב מִזֶּה כָּל    ןמְזוּרִי
ת  בַּשְּׁלִיחוּרַבֵּנוּ זַ"ל    שֶּׁשְּׁלָחוֹ,  עַכְשָׁועַד    הַזְּמַן

 "ל.הַנַּ 
רַבִּי    לָקַח  וְנָסַע  נָתָ וְתֶכֶף־וּמִיָּד  הַכְּתָב  אֶת  ן 

נָתָן  רַבִּי  חָזַר   ֶהַדֶּר וּבְכָל  יְהוֹשֻׁעַ.  רַבִּי  אֶל 
הַשֵּׁמוֹת, כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה גַּם הוּא בָּקִי   בְּעַצְמוֹ אֶת

הִסְתַּלְּקוּתוֹ   אַחַר  יִזְכֶּה  הוּא  שֶׁגַּם  כְּדֵי  בָּזֶה, 
 . ל"זַ לָבוֹא אֶל רַבֵּנוּ 

 נִלְקָח מִסֵּפֶר "פְּעֻלַּת הַצַדִיק")  -(הֶמְשֵׁ יָבאֹ אי"ה 
 
 

 סימן טוב ומזל טוב  
 

 הי"ו שטיינווארצלמשה החתן 
 למזל טוב עב"ג  לרגל אירוסיו 

 *** 

 הי"ו מאטי הערצאגמו"ה 
 למזל טוב  להולדת הבן
 *** 

 הי"ו  מענדל באלאבאןמו"ה 
 למזל טוב  להולדת הבת

 


	וְהָיָה עֵקֶב תִּשְׁמְעוּן, וְשָׁמַר ה' אֱלֹקֶיךָ לְךָ אֶת הַבְּרִית. רַבֵּינוּ אוֹמֵר (לִקּוּטֵי מוֹהַרַ"ן חֵלֶק א', סִימָן קסט) כְּשֶׁאָדָם שָׂמֵחַ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּעַצְמוֹ יִשְׁמֹר עָלָיו מִפְּגַם הַבְּרִית, כִּי הָעֲבֵרָה שֶׁל פְּגַם הַבְּרִ...
	וְהָיָה עֵקֶב תִּשְׁמְעוּן, וְשָׁמַר ה' אֱלֹקֶיךָ לְךָ אֶת הַבְּרִית. רַבֵּינוּ אוֹמֵר (לִקּוּטֵי מוֹהַרַ"ן חֵלֶק א', סִימָן קסט) כְּשֶׁאָדָם שָׂמֵחַ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּעַצְמוֹ יִשְׁמֹר עָלָיו מִפְּגַם הַבְּרִית, כִּי הָעֲבֵרָה שֶׁל פְּגַם הַבְּרִ...
	רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן קכט) "עִקַּר הִתְגַּבְּרוּת הַתַּאֲוָה הַיָּדוּעַ, הוּא רַק מֵחֲמַת עַצְבוּת וּמָרָה שְׁחוֹרָה, וּצְרִיכִין לְהִתְגַּבֵּר בְּכָל עֹז לִהְיוֹת אַךְ שָׂמֵחַ תָּמִיד". עוֹד אוֹמֵר רַבֵּינוּ  ז"ל (לִקּוּטֵי מוֹ...
	הַיֵּצֶר הָרַע רוֹצֶה דָּבָר אֶחָד, לְהַפִּיל אֶת הָאָדָם לְעַצְבוּת, לְאִבּוּד עֶשְׁתּוֹנוֹת, לְיֵאוּשׁ, כְּדֵי שֶׁאַחַר כָּךְ הָאָדָם יִפֹּל לַעֲבֵרוֹת רַחֲמָנָא לִצְלָן, לָכֵן צְרִיכִים לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה. עִם מַה אֲנִי יָכוֹל לִהְיוֹת שָׂמֵחַ? ש...
	הַיֵּצֶר הָרַע רוֹצֶה דָּבָר אֶחָד, לְהַפִּיל אֶת הָאָדָם לְעַצְבוּת, לְאִבּוּד עֶשְׁתּוֹנוֹת, לְיֵאוּשׁ, כְּדֵי שֶׁאַחַר כָּךְ הָאָדָם יִפֹּל לַעֲבֵרוֹת רַחֲמָנָא לִצְלָן, לָכֵן צְרִיכִים לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה. עִם מַה אֲנִי יָכוֹל לִהְיוֹת שָׂמֵחַ? ש...
	הַיֵּצֶר הָרַע רוֹצֶה דָּבָר אֶחָד, לְהַפִּיל אֶת הָאָדָם לְעַצְבוּת, לְאִבּוּד עֶשְׁתּוֹנוֹת, לְיֵאוּשׁ, כְּדֵי שֶׁאַחַר כָּךְ הָאָדָם יִפֹּל לַעֲבֵרוֹת רַחֲמָנָא לִצְלָן, לָכֵן צְרִיכִים לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה. עִם מַה אֲנִי יָכוֹל לִהְיוֹת שָׂמֵחַ? ש...
	וְאָמַר: אֲפִלּוּ כְּשֶׁנּוֹפְלִין לִפְעָמִים לְתוֹךְ רֶפֶשׁ וָטִיט, שֶׁקָּשֶׁה לוֹ מְאֹד לָצֵאת מִשָּׁם, רַבֵּינוּ נוֹתֵן עֵצָה: צוֹעֲקִין וְצוֹעֲקִין וְצוֹעֲקִין!
	וְאָמַר בִּלְשׁוֹן אַשְׁכְּנַז בְּזוֹ הַלָּשׁוֹן, רַבֵּנוּ דִּבֵּר בְּאִידִישׁ וְרַבִּי נָתָן כָּתַב הַכֹּל בִּלְשׁוֹן הַקֹּדֶשׁ, וּכְשֶׁזֶּה הִגִּיעַ לְשִׂיחָה טוֹבָה, מֵבִיא רַבִּי נָתָן אֵיךְ רַבֵּנוּ אָמַר זֹאת בְּאִידִישׁ: אוּן אֲפִלּוּ אַז מְ'פַ...
	רַבֵּנוּ נוֹתֵן לָנוּ כָּאן עֵצָה, מַה לַעֲשׂוֹת כְּשֶׁנּוֹפְלִים לַעֲבֵרוֹת רַחֲמָנָא לִצְלָן, שֶׁנִּצְעַק אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְאָמַר, שֶׁלְּעִנְיַן הַמַּחֲשָׁבוֹת וְהַבִּלְבּוּלִים שֶׁמְּבַלְבְּלִין לָאָדָם בְּעִנְיָן זֶה, שֶׁדַּיָּהּ לְצָרָה ...
	רַבֵּנוּ אָמַר (חַיֵי מוֹהַרַ"ן סִימָן תלז) כְּשֶׁאָדָם מְדַבֵּר אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, שֶׁיַּגִּיד: "הַיּוֹם אֲנִי מַתְחִיל לִדָּבֵק בְּךָ", רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אֲנִי מַתְחִיל מֵעַכְשָׁו; מַה שֶׁהָיָה הָיָה, אֲנִי הוֹלֵךְ מֵעַכְשָׁו לִהְיוֹת יְהו...
	יַעֲזֹר הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁנְּצַיֵּת לְרַבֵּנוּ, וְאִם נָפַלְתִּי לְתוֹךְ בּוֹץ אֲבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ: "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם תּוֹצִיא אוֹתִי מֵהַבֹּץ", "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אֲנִי כְּבָר הוֹלֵךְ לִהְיוֹת טוֹב", כָּךְ נִזְכֶּה שֶׁנּוּכַ...
	,
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת מַטּוֹת מַסְעֵי, כ"ד תַּמּוּז, שְׁנַת ה'תשפ"ג
	לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר
	כַּמָּה עָלֵינוּ לְהוֹדוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁאֲנַחְנוּ יוֹדְעִים מֵרַבִּי כָּזֶה, רַבִּי כֹּה רַחְמָן, רַבִּי שֶׁמְּרַחֵם, שֶׁמְּחַיֶּה וּמְחַזֵּק אוֹתָנוּ כָּל הַזְּמַן, וְתַלְמִידָיו הַקְּדוֹשִׁים שֶׁמְּאִירִים בָּנוּ כָּזֶה אוֹר, שֶׁתָּמִיד ...
	יֵשׁ לְךָ כָּל כָּךְ הַרְבֵּה לַחַץ וְכָל כָּךְ הַרְבֵּה דְּבָרִים שֶׁלֹּא הוֹלְכִים לְךָ כְּמוֹ שֶׁאַתָּה רוֹצֶה, אוּלַי כְּדַאי שֶׁתְּשַׁנֵן לְעַצְמְךָ אֶת הַדִּבּוּרִים שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ כָּתַב לָנוּ בְּצַוָּאָתוֹ; הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ בְּוַדַּאי י...
	יֵשׁ לְךָ כָּל כָּךְ הַרְבֵּה לַחַץ וְכָל כָּךְ הַרְבֵּה דְּבָרִים שֶׁלֹּא הוֹלְכִים לְךָ כְּמוֹ שֶׁאַתָּה רוֹצֶה, אוּלַי כְּדַאי שֶׁתְּשַׁנֵן לְעַצְמְךָ אֶת הַדִּבּוּרִים שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ כָּתַב לָנוּ בְּצַוָּאָתוֹ; הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ בְּוַדַּאי י...
	יֵשׁ לְךָ כָּל כָּךְ הַרְבֵּה לַחַץ וְכָל כָּךְ הַרְבֵּה דְּבָרִים שֶׁלֹּא הוֹלְכִים לְךָ כְּמוֹ שֶׁאַתָּה רוֹצֶה, אוּלַי כְּדַאי שֶׁתְּשַׁנֵן לְעַצְמְךָ אֶת הַדִּבּוּרִים שֶׁמּוֹהֲרָא"שׁ כָּתַב לָנוּ בְּצַוָּאָתוֹ; הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ בְּוַדַּאי י...
	מוֹהֲרָא"שׁ מְבַקֵּשׁ מֵאִתָּנוּ (צַוָואַת מוֹהֲרָא"שׁ, אוֹת יד): בָּנַי וּבְנוֹתַי וַחֲתָנַי וְתַלְמִידַי הַיְּקָרִים! עֲלֵיכֶם לָדַעַת כִּי הַחַיִּים שֶׁל הָאָדָם בְּזֶה הָעוֹלָם קָשִׁים וּמָרִים עַד מְאֹד, וּמְנַסִּים אֶת כָּל אֶחָד בְּנִסְיוֹנוֹת ...
	וְעַל כֵּן מְאֹד מְאֹד אֲבַקֵּשׁ אֶתְכֶם, שֶׁתִּרְאוּ לְחַזֵּק עַצְמְכֶם בְּכָל מַה שֶּׁעוֹבֵר עֲלֵיכֶם, בֵּין בְּגַשְׁמִי וּבֵין בְּרוּחָנִי, וְתִשְׁתַּדְּלוּ לִהְיוֹת שְׂמֵחִים וַעֲלִיזִים כָּל יְמֵי חַיֵּיכֶם, כִּי הַשִּׂמְחָה הִיא מְקוֹר הַיְשׁוּע...
	וְעַל כֵּן מְאֹד מְאֹד אֲבַקֵּשׁ אֶתְכֶם, שֶׁתִּרְאוּ לְחַזֵּק עַצְמְכֶם בְּכָל מַה שֶּׁעוֹבֵר עֲלֵיכֶם, בֵּין בְּגַשְׁמִי וּבֵין בְּרוּחָנִי, וְתִשְׁתַּדְּלוּ לִהְיוֹת שְׂמֵחִים וַעֲלִיזִים כָּל יְמֵי חַיֵּיכֶם, כִּי הַשִּׂמְחָה הִיא מְקוֹר הַיְשׁוּע...
	כִּי בֶּאֱמֶת אֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהוּא יִתְבָּרַךְ מְחַיֶּה וּמְהַוֶּה וּמְקַיֵּם אֶת כָּל הַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ, וּמַנְהִיגָהּ בְּהַשְׁגָּחָה נוֹרָאָה וְנִפְלָאָה עַד מְאֹד, וּמַה שֶּׁעוֹבֵר עַל הָאָדָם צָרוֹת וְיִסּוּרִים, הוּא רַ...
	וְלָכֵן תִּהְיוּ שְׂמֵחִים בַּיִּסּוּרִים שֶׁבָּאִים עֲלֵיכֶם, וּכְמַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרֵאשִׁית רַבָּה ט, ח): 'טוֹב מְאֹד - זוֹ מִדַּת יִסּוּרִין, שֶׁעַל יָדֶיהָ הַבְּרִיוֹת בָּאִים לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָּא'; וְעַל כֵּן, אַל יִהְיֶה נָקֵל בְּעֵינֵיכֶם ...
	וְזָכוֹר תִּזְכְּרוּ (בְּרָכוֹת ה' ע"א): 'כָּל שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא חָפֵץ בּוֹ - מְדַכְּאוֹ בְּיִסּוּרִין, וְאִם קִבְּלוֹ בְּאַהֲבָה - יִרְאֶה זֶרַע יַאֲרִיךְ יָמִים'.
	מָה אֹמַר לָכֶם, בָּנַי וַחֲתָנַי וְתַלְמִידַי הַיְּקָרִים! אֵין אַתֶּם יְכוֹלִים לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר בְּדַעְתְּכֶם אֵיזֶה יִסּוּרִים וְעָגְמַת נֶפֶשׁ סָבַלְתִּי בְּזֶה הָעוֹלָם, מַמָּשׁ לֹא הָיָה לִי יוֹם אֶחָד טוֹב בְּזֶה הָעוֹלָם - בְּלִי שׁוּם גּוּ...
	מָה אֹמַר לָכֶם, בָּנַי וַחֲתָנַי וְתַלְמִידַי הַיְּקָרִים! אֵין אַתֶּם יְכוֹלִים לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר בְּדַעְתְּכֶם אֵיזֶה יִסּוּרִים וְעָגְמַת נֶפֶשׁ סָבַלְתִּי בְּזֶה הָעוֹלָם, מַמָּשׁ לֹא הָיָה לִי יוֹם אֶחָד טוֹב בְּזֶה הָעוֹלָם - בְּלִי שׁוּם גּוּ...
	מָה אֹמַר לָכֶם, בָּנַי וַחֲתָנַי וְתַלְמִידַי הַיְּקָרִים! אֵין אַתֶּם יְכוֹלִים לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר בְּדַעְתְּכֶם אֵיזֶה יִסּוּרִים וְעָגְמַת נֶפֶשׁ סָבַלְתִּי בְּזֶה הָעוֹלָם, מַמָּשׁ לֹא הָיָה לִי יוֹם אֶחָד טוֹב בְּזֶה הָעוֹלָם - בְּלִי שׁוּם גּוּ...
	וְלָכֵן, רְאוּ גַּם אַתֶּם לִשְׁמוֹר עַצְמְכֶם מְאֹד מְאֹד לֹא לְהִתְרַעֵם, חַס וְשָׁלוֹם נֶגֶד הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, וְזָכוֹר תִּזְכְּרוּ מַאֲמָרָם זַ"ל (מִדְרָשׁ תַּנְחוּמָא, תֵצֵא): 'צָרִיךְ אָדָם לְהַחֲזִיק טוֹבָה לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בּ...
	הֶעְתַּקְתִּי לְךָ חֵלֶק מֵהָאוֹת; הַלְוַאי שֶׁהָיִיתָ קוֹבֵעַ לְךָ שִׁיעוּר בַּסֵּפֶר הַקָּטָן צַוָואַת מוֹהֲרָא"שׁ, וְהָיִיתָ לוֹמֵד אֶת זֶה - כָּךְ לֹא הָיִיתָ נִשְׁבַּר מִכָּל דָּבָר שֶׁעוֹבֵר עָלֶיךָ.
	הֶעְתַּקְתִּי לְךָ חֵלֶק מֵהָאוֹת; הַלְוַאי שֶׁהָיִיתָ קוֹבֵעַ לְךָ שִׁיעוּר בַּסֵּפֶר הַקָּטָן צַוָואַת מוֹהֲרָא"שׁ, וְהָיִיתָ לוֹמֵד אֶת זֶה - כָּךְ לֹא הָיִיתָ נִשְׁבַּר מִכָּל דָּבָר שֶׁעוֹבֵר עָלֶיךָ.
	הֶעְתַּקְתִּי לְךָ חֵלֶק מֵהָאוֹת; הַלְוַאי שֶׁהָיִיתָ קוֹבֵעַ לְךָ שִׁיעוּר בַּסֵּפֶר הַקָּטָן צַוָואַת מוֹהֲרָא"שׁ, וְהָיִיתָ לוֹמֵד אֶת זֶה - כָּךְ לֹא הָיִיתָ נִשְׁבַּר מִכָּל דָּבָר שֶׁעוֹבֵר עָלֶיךָ.
	לְגַבֵּי הַקַּמְפֵּיין; אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁתַּעֲזֹר לֶאֱסוֹף כֶּסֶף עֲבוּר הַמּוֹסָד שֶׁלְּךָ, אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁאַתָּה לֹא מִתְבַּיֵּשׁ בִּי וְאַתָּה תְּבַקֵּשׁ מִכָּל יְדִידֶךָ שֶׁיַּעַזְרוּ לַמוֹסָד.
	הַשֵּׁם יַעֲזֹר שֶׁתַּצְלִיחַ בְּכָל הָעִנְיָנִים.
	(עֲצָתוֹ אֱמוּנָה מַטּוֹת מַסְעֵי תשפ"ג)
	.
	ס'איז דא א רבי – אף אחד לא מבין אותי? אבל 'ס'איז דא רבי אויף דער וועלט וואס פארשטייט מיר און קען מיר העלפן' [יש רבי בעולם שמבין אותי ויכול לעזור לי], הבה נקשיב לדבריו ונציית לכל מה שאומר, וככה יהיה לנו טוב בעולם הזה ובעולם הבא.
	משניות – ניגון שמח על המילים 'ושיעור משניות קודם לכל דבר, ועל ידי זה זוכה לנשמה, א פרק משניות זאגן, די בעסטע סגולה, דאס איז מיין רפואה, דאס איז מיין ישועה, א פרק משניות זאגן ברענגט די גאולה' [לומר פרק משניות היא הסגולה הטובה ביותר, זה הרפואה שלי וזה ה...
	היט מיר – תפילה מיהודי שצועק מעמקי הלב אל הקב"ה בשמים 'אוי באשעפער איך בעט דיר, היט מיר מיינע אויגן, היט מיך מיין מחשבה, איך וויל נאר טראכטן פון דיר, איך וויל נאר רעדן צו דיר, איך וויל נאר זעהן דיר, שטענדיג פאר מיר' [אוי רבש"ע אני מבקש ממך, שמור לי על...
	א מופת בין איך – ניגון זה הוא נקודת השיא של הדיסק, חרוזים נפלאים המדברים על מה שמוהרא"ש נותן לנו, ושהמופת הגדול ביותר שיכול להיות, זה לקחת לב של יהודי ולהפוך את זה לגמרי בחזרה אל הקב"ה, מלא בגעגועים אל הקב"ה, שירצה רק להיות טוב וירא השם, וזה המופת הגד...
	כפי שתיווכחו בעיניים, זה לא דיסק מוזיקלי פשוט, זה הרבה יותר מעבר לזה, הדיסק יתן לכם מלא חיזוק והתעוררות המבוססים על העצות והמילים של התורה הקדושה והצדיקים, אין ספק שלדיסק יהיה השפעה מלאה עליכם ועל משפחותיכם.
	את הדיסק ניתן להשיג אצל המפיצים בכל מקומות מושבותיהם, כמו כן ניתן לשמוע את זה בקול ברסלב [0723701948] הקישו 1 לאידיש, הקישו שוב 6 להיכל הנגינה, לאחר מכן הקישו 1, ואחר כך הקישו 11 לדיסק החדש.
	.
	קמפיין אנשי חיל בשיא הפעילות
	בעיצומם של ימי הקמפיין השנתי 'אנשי חיל', אנשי שלומינו התאחדו כעת במטרת קודש לגייס נדבות מקרובים ורעים, ולעזור ולסייע לראש הישיבה שליט"א בעבודתו הקדושה, הקמפיין יסתיים בעז"ה ביום ראשון הקרוב פרשת ראה בשעה 12 בלילה [שעון ניו יורק].
	היות שבמשך כל השנה כולה אנו מקבלים כל כך הרבה מתנות עצות וחיזוק מראש הישיבה שליט"א, כעת ניתנה לנו הזדמנות פז, פעם בשנה להראות בחזרה את ההכרת הטוב שיש לנו כלפי ראש הישיבה שליט"א.
	היות שבמשך כל השנה כולה אנו מקבלים כל כך הרבה מתנות עצות וחיזוק מראש הישיבה שליט"א, כעת ניתנה לנו הזדמנות פז, פעם בשנה להראות בחזרה את ההכרת הטוב שיש לנו כלפי ראש הישיבה שליט"א.
	היות שבמשך כל השנה כולה אנו מקבלים כל כך הרבה מתנות עצות וחיזוק מראש הישיבה שליט"א, כעת ניתנה לנו הזדמנות פז, פעם בשנה להראות בחזרה את ההכרת הטוב שיש לנו כלפי ראש הישיבה שליט"א.
	הלינק הרשמי הוא dryveup.com/breslev בו התאגדו מאות מאנשי שלומינו, ולקחו לעצמם יעד, כמו כן נמצא הקמפיין במערכת טלפונית במספר: 1-718-568-5743, כל מי שעוד רוצה לקחת יעד, שיזדרז להתקשר עם חבר הנהלת הקמפיין מו"ה אהרן פיש הי"ו או להר"ר אהרן וועבערמאן הי"ו.
	קו תוכן עשיר נפתח במיוחד לרגל ימי הקמפיין, בקו זה יהיה ניתן לשמוע את כל עדכוני הקמפיין, ראיונות מעניינים בנושא הקמפיין, ועוד ועוד, במספר טלפון: 1-646-658-4342
	בשנה זו הקציבו במערכת הנהלת הקמפיין, יעד לקמפיין, היעד הוא להגיע לסכום של מיליון דולר, והיות שהקהילה ב"ה גדלה ומתפתחת, והיות ורוחב לבם של אנשי שלומינו כבר ידועה מהקמפיינים בשנים האחרונות, לכן זה נראה שבעזרת השם יגיעו ליעד ואף יעברו אותו.
	בעז"ה ביום ראשון הקרוב פרשת ראה, תתקיים מסיבת הכרת הטוב מפוארת, לכל אלו שלקחו חלק ויעד בקמפיין, כמו כן יוכלו אז לנצל את השעות האחרונות של הקמפיין, להתקשר לכל המכרים שלא הספיקו להגיע אליהם בימי הקמפיין, ובעז"ה יוכלו להגביר את גיוס הכספים למען המוסדות, ...
	כולנו תפלה להקב"ה שיהיה בעז"ה הצלחה מרובה בקמפיין, שבו אנשי שלומינו נותנים שוב הזדמנות לכל עם ישראל, לקחת חלק במפעל הכביר 'היכל הקודש' אשר מאיר את כל העולם עם הפעולות הנשגבות להפצת אמונה וחיזוק לכל יהודי ויהודי.
	***
	האלבום המיוחד ביותר 'א מופת בין איך' [אני הוא המופת]
	בחסדי השם יצא לאור הדיסק החדש של ראש הישיבה שליט"א שרבים כה ציפו להוצאתו, וכבר בימים הקצרים האלו מאז הוצאתו לאור, עשה הדיסק גלים של קדושה וחיזוק בכל רחבי תבל, הדיסק מכיל בתוכו עשר יצירות מופלאות מעשה ידי אומן, לבד מהמוזיקה והתוכן, יש בזה מקצועיות ברמה...
	כל אחת מעשרת הניגונים האלו יש להן את המסר והנעימות לעצמה, כדלהלן:
	אייבערשטער מעדלי – מחרוזת נהדרת מניגונים שמחים ועליזים 'ניגוני הקב"ה' שמתחיל בשיר 'זאל זיין אזוי ווי דער אייבישטער וויל' [שיהיה כמו שהרבש"ע רוצה], ולאחר מכן המחרוזת נכנסת לשיר הידוע 'ס'איז דאך אלץ נארישקייטן, אלעס איז דער אייבישטער' [הרי הכל הבל הבלים...
	ערליכער איד – ניגון מחמם לב שבו כל אחד יכול להשיח את לבו ולבכות להקב"ה 'טאטע הייליגער באשעפער, איך וויל זיין ערליכער איד' [רבונו של עולם, אבא, אני רוצה להיות יהודי ירא שמים].
	א לידעלע – השיר מושתת על ניגונו של הרה"ק בעל הקדושת לוי זי"ע, שנוטע בלבות ישראל לדעת שכל מה שרק יעבור על האדם, אם זה משהו שרואים שהוא טוב, או אם זה ח"ו משהו שנראה להיפך, שנדע שהכל טוב והכל הוא מהקב"ה 'רבונו של עולם איך וויל פאר דיר א לידעלע זינגען, וו...
	הארץ – יהודי בוכה את לבו להקב"ה 'איך בין נישט אויסגעהארבעט איך דארף נאך תשובה טוהן, איך האב נישט קיין סבלנות, איך ווייס נישט וואס צו טוהן, מיין אויגן איז נישט ריין, איך קוק שלעכטע זאכן, מיין מויל איז נישט פיין, איך טוה עס שמוציג מאכן, אבער באשעפער קוק...
	אלף בית – ווען דו ווייסט נישט וואס צו זאגן, נעם די אלף בית, וועסטו זיך קענען דערמיט אויסגיסן דיין הארץ, הייליגער באשעפער איך האב אמונה אין דיר, איך האב בטחון אין דיר, איך גלייב נאר אין דיר [כשאתה לא יודע איך לדבר עם הקב"ה, קח את אותיות הא"ב, ובהם תוכל...

