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 רֹאשׁ הַשָׁנָה ןאוּמַא
 

וואוֹיל אִיז אוּנְז אַז מִיר הָאבְן זוֹכֶה גֶעוֶוען צוּ 
זַיין רֹאשׁ הַשָׁנָה אִין אוּמַאן בַיים הֵיילִיגְן רֶבִי'ן, 

וָואס דֶער דָאס אִיז אַ גֶעוַואלְדִיגֶע זְכוּת 
אֵייבֶערְשְׁטֶער הָאט אוּנְז מְזַכֶה גֶעוֶוען, מֶען קֶען 

ייט דֶערְפוּן, זִיךְ גָארְנִישְׁט פָארְשְׁטֶעלְן דִי גְרוֹיסְקֵ 
אַז וֶוער  )חַיֵי מוֹהֲרַ"ן סִימָן ת"ג(דֶער רֶבִי הָאט גֶעזָאגְט 

 ,רֹאשׁ הַשָׁנָהאוֹיף  אִים עֶס אִיז זוֹכֶה צוּ זַיין בַיי
אִכְלוּ מַשְׁמַנִים וּשְׁתוּ "דַארְף זַיין זֵייעֶר פְרֵיילִיךְ, 

דֶער  .)נְחֶמְיָה ח, י( "מַמְתַקִים כִי חֶדְוַת ה' הִיא מָעֻזְכֶם
)חַיֵי מוֹהֲרַ"ן סִימָן רֶבִי הָאט זִיךְ אַמָאל אוֹיסְגֶעדְרוּקְט 

נָה, "וֶוער עֶס אִיז גֶעוֶוען בַיי מִיר רֹאשׁ הַשָׁ : תצ"א(
 תַעֲנֵיתִיםאֵייגֶענֶע דַארְף נִישְׁט פַאסְטְן קַיין 

; אוּן וֶוער עֶס אִיז נִישְׁט גֶעוֶוען בַיי תְשׁוּבָה צוּ טוּן
מִיר רֹאשׁ הַשָׁנָה וֶועט אִים נִישְׁט הֶעלְפְן דָאס 
פַאסְטְן". אַזוֹי שְׁטַארְק הָאט דֶער רֶבִי מַחְשִׁיב 

זוֹכֶה צוּ זַיין בַיי אִים אוֹיף גֶעוֶוען וֶוער עֶס אִיז 
 רֹאשׁ הַשָׁנָה.

דֶערִיבֶער דַארְפְן מִיר זֵייעֶר פְרֵיילִיךְ זַיין אַז 
מִיר הָאבְן זוֹכֶה גֶעוֶוען אִיבֶערְצוּקוּמֶען אַלֶע 

ייטְן אוּן קוּמֶען צוּם רֶבִי'ן אוֹיף רֹאשׁ שְׁוֶוערִיקֵ 
הַשָׁנָה, אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵינוּ פִירְן זִיךְ צוּ טַאנְצְן אוּן זִיךְ 
פְרֵייעֶן מוֹצָאֵי רֹאשׁ הַשָׁנָה אוֹיף דִי גְרוֹיסֶע זְכוּת 

מִיר הָאבְן זוֹכֶה גֶעוֶוען צוּ זַיין אִין אוּמַאן בַיים  אַז
 שׁ הַשָׁנָה.רֶבִי'ן אוֹיף רֹא

אַז מִיר הָאבְן שׁוֹין יָא זוֹכֶה גֶעוֶוען צוּ זַיין 
בַיים רֶבִי'ן, דַארְפְן מִיר הָאבְן שֵכֶל אוּן אוֹיךְ 
אַהֵיים נֶעמֶען פוּן דִי הֵיילִיגֶע לִמּוּדִים פוּן רֶבִי'ן, 

טדָאס וָואס אִי רַייבְׁ  ר שְׁ
ס הָאט אִיר נְׁ טְׁ  אַז לֶעצְׁ

 

ן דֶעם גֶעפִיל אִין דַאוֶוענֶען, אוֹיךְׁ הָאט לוֹירְׁ  פַארְׁ
בוּלִים אִין אֱמוּנָה; וָואס דֶען הָאט אִיר  אִיר בִלְׁ

שַט, דָאס אִיז וֶוען מֶ  ט? דָאס אִיז דָאךְׁ פְׁ ען גֶעמֵיינְׁ
ט דִי  לִירְׁ ן, מֶען פַארְׁ ט דִי אוֹיגְׁ אֱמוּנָה, עֶס הִיט נִישְׁ

ט זֶען מֶער ט, מֶען קֶען נִישְׁ נְׁ קְׁ וָואלְׁ ט פַארְׁ דֶעם  וֶוערְׁ
טְׁ  שְׁ  ן.אֵייבֶערְׁ

טֶע טָאג זֶעט מֶען נִי נְׁ קְׁ וָואלְׁ ט אַזוֹי וִוי אִין אַ פַארְׁ שְׁ
ץ; דִי אַלֶע וָוא וַוארְׁ ס דִי זוּן, אַלֶעס זֶעט אוֹיס שְׁ

קֶענֶעס, דִי ן  גֶעפוּנֶען זִיךְׁ הֶעכֶער דִי וָואלְׁ וָואס פָארְׁ
לִיגֶער  רֶענְׁ  -מִיט אַ פְׁ ט אוּן בְׁ ט, דִי זֶעעֶן דִי זוּן שַיינְׁ

דִיג, נָאר דִי וָו טֶענְׁ חַיָ', אַזוֹי וִוי שְׁ אס מַמָש אַ מְׁ
ן  טְׁ ט דִי זוּן, זֵיי זֶעעֶ  -זֶענֶען דָא אוּנְׁ ן דִי זֶעעֶן נִישְׁ

ט דִ  קֶענֶעס; אַזוֹי אִיז וֶוען מֶען הִיט נִישְׁ י וָואלְׁ
ט דִי שַיין פוּן  טֶעלְׁ שְׁ ט פַארְׁ ן, עֶס וֶוערְׁ אוֹיגְׁ
בוּלִים, מֶען זֶעט  ן, מֶען הָאט בִלְׁ טְׁ שְׁ אֵייבֶערְׁ
ט, מֶען הָאט נִישְׁ ט גָארְׁ פִירְׁ ט, מֶען שְׁ נִישְׁ  גָארְׁ

ן דִי א רֵנוּ; דִי וָואס הִיטְׁ מְׁ יוּת הַשֵם יִשְׁ ן קַשְׁ  -וֹיגְׁ
יוּת,  ט קַיין קַשְׁ ן נִישְׁ ק מִיטהָאבְׁ טַארְׁ  דִי זֶענֶען שְׁ

בוּלִים ט קַיין בִלְׁ ן נִישְׁ  .אֱמוּנָה, דִי הָאבְׁ
 "א(תשפא תֵצֵ י כִ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ)
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אַלֶע לִמּוּדִים וָואס דֶער רֶבִי לֶערְנְט אוּנְז,  גַאנְצְן יָאר דִיפְ'ן מִיטְנֶעמֶען אוֹי 
טֶענְדִיג אוּן אוּנְז פִירְן אוֹיפְן רִיכְטִיגְן אַז דָאס זָאל אוּנְז בַאגְלֵייטְן אוֹיף שְׁ 

 וֶועג.
דִי עֶרְשְׁטֶע זַאךְ וָואס דֶער רֶבִי לֶערְנְט אוּנְז אִיז צוּ רֶעדְן צוּם 

 .ענְטְשׁ זָאל רֶעדְן צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן אוֹיף זַיין שְׁפְרַאךְיֶעדֶער מֶ  ,אֵייבֶערְשְׁטְן
בַיי אוּנְז אִיז דָאס אִידִישׁ, דַארְפְן מִיר זִיךְ צוּגֶעוואוֹינֶען צוּ רֶעדְן צוּם 

ן אֵייבֶערְשְׁטְן אַלֶעס וָואס 'אֵייבֶערְשְׁטְן אוֹיף אִידִישׁ, צוּ דֶערְצֵיילְן פַארְ 
בְרוּחֲנִיוּת מוּטְשֶׁעט זִיךְ וָואס מֶען מִיט רְךְ, אַלֶע פְרָאבְלֶעמֶען מֶען גֵייט דוּ

וּבְגַשְׁמִיוּת, אַזוֹי וִוי מֶען וָואלְט זִיךְ אוֹיסְגֶערֶעדְט פַאר אַן אֱמֶת'ן גוּטֶער 
 חַבֶר.

וּן עֶס אִיז נִישְׁט מֶעגְלִיךְ מַצְלִיחַ צוּ זַיין אוֹיף דֶער וֶועלְט אָן דִי עֵצָה פ
אִיז נִישְׁט מֶעגְלִיךְ צוּ זַיין אַן עֶרְלִיכֶער אִיד אָן  עֶסרֶעדְן צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן, 

אַז אַלֶע סִימָן ק'(  ,חֵלֶק ב' ,)לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ןרֶעדְן צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן, דֶער רֶבִי זָאגְט 
נָאר דוּרְךְ דֶעם וָואס זֵיי  צַדִיקִים זֶענֶען צוּגֶעקוּמֶען צוּ זֵייעֶרֶע מַדְרֵיגוֹת

 הָאבְן גֶערֶעדְט צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן.
ן מוֹיל קֶען מֶען אָנְקוּמֶען 'דֶער מוֹיל אִיז דֶער שְׁלִיסְל צוּ הַצְלָחָה, מִיטְ 

וֶועלְט, אֲפִילוּ וֶוען אַ מֶענְטְשׁ קוּקְט זִיךְ אָן  ערצוּ אַלֶע גוּטֶע זַאכְן אוֹיף דֶ 
אִים בִכְלַל נִישְׁט אוֹיס וִוי עֶר וֶועט נָאךְ אַמָאל מַצְלִיחַ זַיין אוּן עֶס זֶעט 

אִין לֶעבְן, זַיין גַאנְצֶע לֶעבְן אִיז אֵיין שְׁטִיק דוּרְכְפַאל סֵיי בְרוּחֲנִיוּת אוּן 
ן סֵיי בְגַשְׁמִיוּת, וִויפִיל מָאל עֶר הָאט שׁוֹין פְרוּבִירְט זִיךְ אוֹיפְצוּהוֹיבְן אוּ

אִיז עֶס קֵיינְמָאל נִישְׁט גֶעלוּנְגֶען. וֶוען  ,נֶעמֶען אִין דִי הֶענְט אַרַייןצוּ זִיךְ 
וָואלְט עֶר  ,אַ אִיד זָאל אָבֶער וִויסְן דִי כֹחַ וָואס עֶר הָאט אִין זַיין מוֹיל

 ן'פַארְ  טאָנְגֶעהוֹיבְן רֶעדְן צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן, עֶר וָואלְט דֶערְצֵיילְ 
בֶעטְן דֶעם אֵייבֶערְשְׁטְן אַלֶעס גֶעאֵייבֶערְשְׁטְן זַיין גַאנְצֶע עָבַר, עֶר וָואלְט 

וָואס עֶר דַארְף הָאבְן אוֹיף וַוייטֶער בְרוּחֲנִיוּת וּבְגַשְׁמִיוּת, אוּן אַזוֹי וָואלְט 
מֶען אוּן כְן פוּן אַלֶע זַיינֶע פְרָאבְלֶעאקְרָ גֶעעֶר צוּבִיסְלֶעךְ אַרוֹיסְ 

ן שֶׁענְסְטְן 'אִין לֶעבְן אוֹיפְ  גֶעוֶועןייטְן, אוּן עֶר וָואלְט מַצְלִיחַ שְׁוֶוערִיקֵ 
 אוֹפָן.

אַז אֲפִילוּ אוֹיב מֶען קֶען טְרֶעפְן סִימָן רכ"ח(  ,)שִיחוֹת הָרַ"ןדֶער רֶבִי זָאגְט 
יבֶערְשְׁטְן, זֶענֶען זֵיי גֶעצֵיילְטֶע עֶרְלִיכֶע אִידְן וָואס רֶעדְן נִישְׁט צוּם אֵי

אָבֶער זֵייעֶר צוּפְלוֹיגֶענֶע מֶענְטְשְׁן, זֵיי הָאבְן נִישְׁט קַיין יִשׁוּב הַדַעַת. אַ 
אִיד וָואס גֶעוואוֹינְט זִיךְ צוּ צוּ רֶעדְן צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן בַאקוּמְט עֶר אַ 

אִיגֶער מֶענְטְשׁ, עֶר וֵוייסְט וָואס גֶעוַואלְדִיגֶע יִשׁוּב הַדַעַת, עֶר וֶוערְט אַ רוּ
עֶר וִויל אוּן עֶר הָאט דֶעם קָאפ אוֹיפְן פְלַאץ. אָן רֶעדְן צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן 
אִיז דֶער מֶענְטְשׁ פַארְשְׁלָאפְן, אֲפִילוּ וֶוען עֶר לֶערְנְט אוּן עֶר דַאוֶוענְט אִיז 

וֵוייסְט נִישְׁט וָואס עֶר וִויל אִין אוֹיךְ אַלֶעס פַארְשְׁלָאפֶענֶערְהֵייט, עֶר 
 לֶעבְן, זַיין מֹחַ שְׁלָאפְט.

וֶוען מֶען הוֹיבְט אָבֶער אָן רֶעדְן צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן, אֲפִילוּ פוּן אָנְפַאנְג 
ס וִוי מֶען רֶעדְט צוּ דִי וַואנְט חַ  שְׁפִירְןאִיז עֶס זֵייעֶר שְׁוֶוער, מֶען קֶען 

יד וָואס גְלֵייבְט אָבֶער אוּן וֵוייסְט אַז דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער אִיז אַ אִ  שָׁלוֹם.וְ 
דָא אוּן עֶר אִיז אִיבֶערָאל, עֶר הֶערְט אוֹיס יֶעדְן מֶענְטְשׁ, וֶועט עֶר זִיךְ 
אָנְשְׁטְרֶענְגֶען צוּ רֶעדְן צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן אֲפִילוּ וֶוען עֶס אִיז שְׁוֶוער, אוּן 

 םאַז דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער הֶערְט אִי שְׁפִירְןצַייט וֶועט עֶר אָנְהוֹיבְן  מִיט דִי
דָאס רֶעדְן  אוֹיס, אוּן דָאס וֶועט אִים בְרֶענְגֶען צוּ דִי גְרֶעסְטֶע הַצְלָחוֹת.

 ייט, מֶעןזִיכֶערְקֵ -צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן בְרֶענְגְט אַרַיין אִינֶעם מֶענְטְשׁ אַ זֶעלְבְס
זָאל נִישְׁט מוֹרָא הָאבְן פוּן קֵיינֶעם, מֶען זָאל וִויסְן אוּן גֶעדֶענְקֶען אַז נָאר 
דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער פִירְט דִי וֶועלְט, קֵיינֶער קֶען נִישְׁט שְׁלֶעכְטְס טוּן פַאר 

אָן רְשׁוּת פוּנֶעם אֵייבֶערְשְׁטְן. אַ אִיד וָואס רֶעדְט צוּם אַ צְוֵוייטְן 
ייבֶערְשְׁטְן בַאקוּמְט אַ שְׁטַארְקֶע אֱמוּנָה, עֶר וֵוייסְט אוּן עֶר פִילְט אַז אֵ 

נָאר דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער אִיז דֶער בַעַל הַבַיִת, נָאר פוּן אִים דַארְף מֶען 
מוֹרָא הָאבְן, אוּן נָאר פוּן אִים דַארְף מֶען בֶעטְן אַלֶעס וָואס מֶען דַארְף 

 הָאבְן.
נֶעמֶען פוּן אוּמַאן מְ דֶערִיבֶער, דִי עֶרְשְׁטֶע זַאךְ וָואס מֶען דַארְף אַהֵיי

אִיז אָנְצוּהוֹיבְן רֶעדְן צוּם אֵייבֶערְשְׁטְן אוֹיף אִידִישׁ, אוּן אַזוֹי וֶועט מֶען 
 הָאבְן אַ גְלִיקְלִיךְ לֶעבְן.

טֶענְדִיג צוּ זַיין ארְנֶעמֶען אִיז שְׁ רְף זִיךְ פָ דִי צְוֵוייטֶע זַאךְ וָואס מֶען דַא
מְחַי'  אַלֶעמָאלפְרֵיילִיךְ, נִישְׁט צוּ זַיין גֶעפַאלְן בַיי זִיךְ, אַ אִיד דַארְף זִיךְ 

זַיין מִיט דִי גוּטֶע זַאכְן וָואס עֶר הָאט, זִיךְ פְרֵייעֶן מִיט דֶעם, אוּן נִישְׁט 
 חֲלָקִים וָואס עֶר הָאט. קוּקְן אוֹיף דִי שְׁלֶעכְטֶע

 ,חֵלֶק א' ,)לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ןסֵיי בְרוּחֲנִיוּת, הָאט אוּנְז דֶער רֶבִי אוֹיסְגֶעלֶערְנְט 

דִי פִינְטֶעלֶע גוּטְס וָואס עֶר  ףאַז אַ אִיד דַארְף קוּקְן נָאר אוֹיסִימָן רפ"ב( 
אַ מֶענְטְשׁ אַז עֶר אִיז שׁוֹין הָאט. דֶער יֵצֶר הָרַע הָאט לִיב צוּ צוּבְרֶעכְן 

גָארְנִישְׁט וֶוערְד, עֶר אִיז פוּל מִיט עֲבֵירוֹת אוּן אַז דֶער אֵייבֶערְשְׁטֶער 
 דַארְף אִים שׁוֹין נִישְׁט הָאבְן.

אַז עֶר טוּט אַ גוּטֶע זַאךְ מִיט דֶעם וָואס  נֶעבֶעךְדֶער מֶענְטְשׁ מֵיינְט 
אךְ צוּבְרָאכְן וֶועגְן זַיינֶע עֲבֵירוֹת וָואס עֶר אִיז דָ  אִיז צוּבְרָאכְן, עֶר עֶר
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ט אִינֶעם נֶעץ גֶעשְׁלֶעפְ נְ הָאט גֶעטוּן. עֶר כַאפְט אָבֶער נִישְׁט אַז מִיט דֶעם וֶוערְט עֶר אַרַיי
עם וָואס פוּן יֵצֶר הָרַע וָואס וִויל אִים אַוֶועק שְׁלֶעפְן פוּנֶעם אֵייבֶערְשְׁטְן, וַוייל מִיט דֶ 

עֶר וֶוערְט צוּבְרָאכְן וֶועט עֶר שׁוֹין מֶער נִישְׁט הָאבְן קַיין חֵשֶׁק מַמְשִׁיךְ צוּ זַיין צוּ דִינֶען 
 דֶעם אֵייבֶערְשְׁטְן, עֶר וֶועט אִינְגַאנְצְן אוֹיפְגֶעבְן.

ישְׁט קוּקְן אוֹיף דִי דֶערְפַאר זָאגְט דֶער רֶבִי אַז מֶען דַארְף טוּן פוּנְקְט פַארְקֶערְט, נִ 
שְׁלֶעכְטְס וָואס מֶען הָאט גֶעטוּן, נָאר קוּקְן אוֹיף דִי גוּטֶע זַאכְן וָואס מֶען טוּט. חֲזַ"ל 

, יֶעדֶער אִיד אִיז אָנְגֶעפִילְט "אֲפִילוּ רֵיקָנִים שֶׁבְךָ מְלֵאִים מִצְוֹת כְרִמּוֹן")בְרָכוֹת נ"ז.( זָאגְן 
אוֹיף דֶעם דַארְף מֶען קוּקְן, אוּן מִיט דֶעם דַארְף מֶען זִיךְ שְׁטַארְקְן, אוּן מִיט מִצְוֹת, אוּן 

 דָאס וֶועט שׁוֹין מַאכְן אַז מֶען זָאל וֶוערְן אִינְגַאנְצְן גוּט.
אוּן דִי זֶעלְבֶע אִיז אוֹיךְ בְגַשְׁמִיוּת. אַ מֶענְטְשׁ אִיז צוּגֶעוואוֹינְט צוּ קוּקְן נָאר אוֹיף 

נֶע דוּרְכְפֶעלֶער אוּן אוֹיף זַיינֶע צָרוֹת, עֶר פִילְט נִישְׁט אַז עֶר הָאט מִיט וָואס זִיךְ זַיי
"בַצָר )תְהִלִים ד', ב'( ן פָסוּק 'אוֹיפְ סִימָן קצ"ה(  ,חֵלֶק א' ,)לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ןמְחַי' צוּ זַיין. זָאגְט דֶער רֶבִי 

וֶוען מֶען קוּקְט  .צָרוֹת קֶען מֶען אוֹיךְ טְרֶעפְן הַרְחָבוֹת דִי הִרְחַבְתָ לִי", אַז אֲפִילוּ אִין
זֶעט מֶען אַז דֶער מַצָב אִיז נִישְׁט אַזוֹי שְׁלֶעכְט, עֶס אִיז דָא גֶענוּג אוּן נָאךְ גוּטְס  ,גוּט

י וָואס אַ מֶענְטְשׁ הָאט, עֶר קוּקְט אָבֶער נִישְׁט אוֹיף דֶעם, עֶר קוּקְט נָאר אוֹיף דִ 
 שְׁוֶוערֶע חֲלָקִים, וֶוערְט עֶר פוּן דֶעם אִינְגַאנְצְן צוּפַאלְן.

עֶס  מְחָה תָמִיד","מִצְוָה גְדוֹלָה לִהְיוֹת בְשִ סִימָן כ"ד(  ,חֵלֶק ב' ,)לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ןדֶער רֶבִי זָאגְט 
ישְׁט גְרִינְג צוּ זַיין פְרֵיילִיךְ, עֶס אִיז נִ  צוּ זַיין פְרֵיילִיךְ אַלֶעמָאל.מִצְוָה אַ גְרוֹיסֶע אִיז 

מְחָה, אָבֶער מֶען דַארְף זִיךְ בְטֶבַע צִיט אַ מֶענְטְשׁ מֶער צוּ טְרוֹיעֶרִיגְקֵייט וִוי צוּ שִ 
אָנְשְׁטְרֶענְגֶען יָא צוּ זַיין פְרֵיילִיךְ, מֶען דַארְף זִיךְ אָנְשְׁטְרֶענְגֶען נִישְׁט צוּ זַיין גֶעפַאלְן בַיי 

סֵיי בְרוּחֲנִיוּת אוּן סֵיי  ,טֶענְדִיג קוּקְן אוֹיף דִי גוּטֶע חֲלָקִים וָואס מֶען הָאטזִיךְ, נָאר שְׁ 
 אוּן מִיט דֶעם זִיךְ מְחַי' אוּן מְחַזֵק זַיין. ,בְגַשְׁמִיוּת

פוּן יֶעצְט אוּן רְנֶעמֶען אאַז מִיר הָאבְן זוֹכֶה גֶעוֶוען צוּ זַיין אִין אוּמַאן, לָאמִיר זִיךְ פָ 
אוֹיפְגֶעלֵייגְט אוּן  מִיר זָאלְן זַיין פְרֵיילִיךְ, וַוייטֶער צוּ פָאלְגְן דֶעם רֶבִי'ן אוּן זַיין

 טֶענְדִיג.גוּטְמוּטִיג שְׁ 

, אַ וֶועג וִוי 'הַלִימוּד סֵדֶר דֶרֶךְ'אַ  ,דֶער רֶבִי הָאט אוּנְז גֶעגֶעבְן אַ גֶעוַואלְדִיגֶע מַתָנָה
אַזוֹי יֶעדֶער אִיד אָן אוֹיסְנַאם, נִישְׁט קַיין חִילוּק אִין וָואסֶערֶע מַצָב עֶר אִיז, קֶען זוֹכֶה 

אַז מֶען קֶען לֶערְנֶען תוֹרָה סִימָן ע"ו(  ,)שִיחוֹת הָרַ"ןדֶער רֶבִי זָאגְט  .זַיין צוּ לֶערְנֶען תוֹרָה
ען זָאגְט בְלוֹיז דִי וֶוערְטֶער, אֲפִילוּ מֶען פַארְשְׁטֵייט נִישְׁט וָואס מֶען אֲפִילוּ וֶוען מֶ 

 זָאגְט, אוּן מֶען גֶעדֶענְקְט נִישְׁט וָואס מֶען הָאט גֶעלֶערְנְט.
דִי . אַזוֹי וִוי דֶער גוּף דַארְף עֶסְן, אוּן אוֹיב עֶסְט עֶר נִישְׁט קֶען עֶר נִישְׁט אָנְגֵיין

דִי עֶסְן פַאר דִי  .דַארְף דִי נְשָׁמָה אוֹיךְ עֶסְן, אוּן אָן דֶעם קֶען עֶר נִישְׁט אָנְגֵיין זֶעלְבֶע
"וואוֹיל אִיז דֶעם סִימָן כ"ג(  ,)שִיחוֹת הָרַ"ןנְשָׁמָה אִיז דִי הֵיילִיגֶע תוֹרָה, אַזוֹי וִוי דֶער רֶבִי זָאגְט 

מִשְׁנַיוֹת, אוּן טְרִינְקְט אַפָאר קַאפִיטְלֶעךְ תְהִלִים, וָואס עֶסְט יֶעדְן טָאג אַפָאר פְרָקִים 
 נָאר דִי תוֹרָה אִיז דִי עֶסְן פַאר דִי נְשָׁמָה. .אוּן טוּט זִיךְ אָן מִיט מִצְוֹת"

וָואס לֶערְנֶען נִישְׁט, וַוייל מֶען הָאט נִישְׁט קַיין אִידְן יידֶער זֶענֶען אָבֶער דָא אַסַאךְ לֵ 
ד צוּ לֶערְנֶען, מֶען הָאט נָאכְנִישְׁט גֶעטְרָאפְן דִי פַאסִיגֶע חַבְרוּתָא צוּ לֶערְנֶען, מֶען גֶעדוּלְ 

הָאט זִיךְ נָאכְנִישְׁט גֶעקֶענְט צוּזַאמְנֶעמֶען צוּ אַ גֶעהֶערִיגֶע סֵדֶר פוּן לֶערְנֶען. אָבֶער 
ער אִיד זוֹכֶה זַיין צוּ לֶערְנֶען, מֶען דַארְף פוּן רֶבִי'ן קֶען יֶעדֶ  'סֵדֶר דֶרֶךְ הַלִימוּד'ן 'מִיטְ 

נִישְׁט קַיין קָאפ דֶערְצוּ, מֶען דַארְף בְלוֹיז עֶפֶענֶען דֶעם חוּמָשׁ, דִי מִשְׁנַיוֹת, דִי גְמָרָא, 
דָאס קֶען . אַלֶע אַנְדֶערֶע סְפָרִים, אוּן אָנְהוֹיבְן זָאגְן דִי וֶוערְטֶער וַוייטֶער אוּן אַזוֹי

יֶעדֶער אִיד טוּן, אוּן דָאס בְרֶענְגְט אַרַיין אִינֶעם מֶענְטְשׁ אַ גֶעוַואלְדִיגֶע סִיפוּק אִין 
לֶעבְן, דָאס בְרֶענְגְט אַרַיין אַ חֵשֶׁק צוּ דִי תוֹרָה, עֶס בְרֶענְגְט אַז מֶען זָאל פִילְן דִי 

 ,וען אַ אִיד וֶועט לֶערְנֶען אוֹיף דֶעם וֶועגדֶער רֶבִי זָאגְט אַז וֶ  .ייט פוּן דִי תוֹרָהזִיסְקֵ 
וֶועט זִיךְ צוּם סוֹף אִים עֶפֶענֶען דִי טוֹיעֶרְן אוּן עֶר וֶועט פַארְשְׁטֵיין אוּן קֶענֶען אַלֶעס 

 וָואס עֶר הָאט גֶעלֶערְנְט.
יךְ הָאבְן פוּן סְתַם צוּ זָאגְן דִי וֶוערְטֶער? וָואס וֶועל אִ " מָאדְנֶע, עֶס זֶעט אוֹיס זֵייעֶר

דֶעם? וָואס וֶועל אִיךְ אוֹיפְטוּן מִיט דֶעם? אֶפְשָׁר אִין דִי צַייט זָאל אִיךְ עֶנְדֶערְשׁ לֶערְנֶען 
אוֹיף דִי אַלֶע קַשְׁיוּת, דַארְף זִיךְ אַ מֶענְטְשׁ אַלֵיינְס גוּט אָנְקוּקְן, "וָואס הָאב  ",גֶעהֶערִיג?

וֶוען מֶען וֶועט זִיךְ גוּט בַאטְרַאכְטְן,  "?אוּן וָואס טוּ אִיךְ יֶעצְטאִיךְ גֶעטוּן בִיז הַיינְט, 
לוֹיפְן דוּרְךְ דִי טֶעג אוּן יָארְן מִיט גָארְנִישְׁט, וַוייל אוֹיב מֶען וִויל  וֶועט מֶען זֶען אַז עֶס

גֶעהֶערִיג, אוּן אַסַאךְ נָאר לֶערְנֶען גֶעהֶערִיג, אוּן רוֹב צַייט קֶען מֶען דָאךְ נִישְׁט לֶערְנֶען 
 מֶענְטְשְׁן קֶענֶען בִכְלַל נִישְׁט לֶערְנֶען גֶעהֶערִיג, גֵייט אַוֶועק דִי צַייט מִיט גָארְנִישְׁט.

דֶערְפַאר זָאל זִיךְ אַ מֶענְטְשׁ נִישְׁט צוּהֶערְן צוּ אֵיינֶעם וָואס רֶעדְט אִים אָפ פוּן צוּ 
עג, צוּ זָאגְן אַסַאךְ תוֹרָה, אִין דִי צַייט וָואס עֶר זֶעט דָאךְ אַז לֶערְנֶען אוֹיפְן רֶבִי'נְס וֶו

זַיינֶע טֶעג גֵייעֶן אִים אַרִיבֶער מִיט גָארְנִישְׁט, אוּן וֶוען עֶר פָאלְגְט דֶעם רֶבִי'ן כַאפְט עֶר 
צוּנִיץ קוּמֶען דִי  טגוּ עֶס וֶועט קוּמֶען אֵיין טָאג, וָואס עֶס וֶועט אִים .אַרַיין אַסַאךְ תוֹרָה

אַלֶע פְרָקִים מִשְׁנַיוֹת, דִי אַלֶע בְלֶעטֶער גְמָרָא, דִי אַלֶע סִימָנִים אִין שֻׁלְחָן עָרוּךְ, אוּן 
 אַלֶע קַאפִיטְלֶעךְ תְהִלִים, וָואס עֶר הָאט אַרַיינְגֶעכַאפְט אוֹיף דִי וֶועלְט.

גְן דֶעם רֶבִי'ן אוּן קוּמֶען רֹאשׁ הַשָׁנָה אוֹיף אַז מִיר הָאבְן זוֹכֶה גֶעוֶוען צוּ פָאלְ 
אוּמַאן, דַארְפְן מִיר זֶען צוּ פָאלְגְן דֶעם רֶבִי'ן אוּן אָנְהוֹיבְן לֶערְנֶען פְלַייסִיג אַזוֹי וִוי דֶער 

 רֶבִי הָאט אוּנְז אוֹיסְגֶעלֶערְנְט.
ה אוֹיךְ אוֹיף דִי גַאנְצֶע יָאר, לָאמִיר לָאמִיר מַמְשִׁיךְ זַיין דֶעם רֶבִי'נְס רֹאשׁ הַשָׁנָ 

מִיטְנֶעמֶען אַהֵיים דִי אַלֶע הֵיילִיגֶע עֵצוֹת פוּן רֶבִי'ן, וֶועט אוּנְז זַיין גוּט אוֹיף דִי וֶועלְט 
 אוּן אוֹיף יֶענֶע וֶועלְט.

 )מַחֲזוֹר "עֵת רָצוֹן", הַבְדָלָה(
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 שיעורים; מעשיות פון תפלה; רעסעפיס; און נאך - קוואל פון חיזוק )פרויען(
212-444-9169 /845-351-9060 

 438-320-9090/ קאנאדא 03303502363/ ענגלאנד  0797040069ארץ ישראל 
  347-630-2876 טעלעפאן מעסידזשינג/ chizikyomi@gmail.comיומי אימעיל חיזוק 

 

 

 און נאךמעשיות פון תפלה; שיעורים; חיזוק יומי; ניגונים;  - קול ברסלב
212-444-9191  /845-351-0910 

 438-300-8080/ קאנאדא  03303502361ענגלאנד /  0797040066ארץ ישראל 
 breslevcenter@gmail.com גליון אויף אימעילצו באקומען דעם 

 

 

נייעס אינערהאלב 
 מוסדותינו הק'

 פדיון נפש ערב ראש השנה 
ווי באקאנט פלעגן אנשי שלומינו זיך פירן צו 
געבן פאר מוהרא"ש יעדעס יאר אום ערב ראש 
השנה אין אומאן "פדיון נפש", אזוי ווי דער רבי 

( אז ערב ראש השנה זאגט )שיחות הר"ן, סימן רי"ד
 פדיון.זאל מען געבן א 

מוהרא"ש האט געזאגט אז די גרעסטע צדקה 
וואס עס איז פארהאן איז צו געבן געלט צו קענען 

דעם רבינ'ס עצות אויף מער און מער פארשפרייטן 
דער וועלט, דאס איז די בעסטע וועג ווי אזוי מחי' 
צו זיין מענטשן, און דאס בלייבט פאר די מענטשן 

דעריבער פלעגט מוהרא"ש נוצן די  אויף אייביג.
געלט פון די פדיונות אויף צו דרוקן דעם רבינ'ס 
ספרים און צו בויען דעם רבינ'ס מוסדות, צו קענען 

 ליכטווייטער פארשפרייטן דעם רבינ'ס מיט דעם 
 וועלט.די גאנצע אויף 

דאס יאר וועלן אנשי שלומינו ווייטער געבן 
"פדיון נפש" אין אומאן פאר דעם זעלבן צוועק, 
מען וועט קענען געבן דעם "פדיון נפש" פאר'ן 
ראש ישיבה שליט"א ערב ראש השנה אין 

ין אומאן, מ'קען זען די זמנים פאר פדיון נפש א
א באזונדערע קעסטל אינעם גליון.  אומאן אין

 מנדב זיין פדיון נפש אויפ'ן אדרעס: אויךקען מ'
https://breslevcenter.com/pidyen-nefesh 

דאס ארויסהעלפן פארשפרייטן דעם רבינ'ס 
עצות אויף דער וועלט, איז די בעסטע הכנה צום 

 הייליגן ראש השנה.
 !פדה בשלום נפשי

*** 

 נעמט ארייןעירוב אומאן 
 היכל הקודש דעם בנין

האט געמאלדן אז  וועד העירוב ד'אומאןדי 
אויך דאס יאר וועט דער עירוב ארום אומאן 
ארייננעמען אויך דעם בנין היכל הקודש אינעם 

 עירוב.
וועד  יזענען זייער מכיר טובה ד י שלומינואנש

ן אנטקעגן קומען אנשי 'העירוב אין אומאן, פאר
ן אונטערגענומען א קאסטבארן 'מיט שלומינו

פראיעקט אויסצוברייטערן דעם עירוב עס זאל 
אויך ארייננעמען דעם בנין היכל הקודש אויף די 

 .בילאצערקאווסקע גאס אויף ראש השנה
דער עירוב וועט זייער צוניץ קומען, בפרט היי 

נאכט,  מאנטאגיאר וואס ראש השנה פאלט אויס 
בעפאר אין אומאן שוין  עולם איז א גרויסעראון 

שב"ק, און אזוי וועט מען בעז"ה קענען גיין און 
קומען מיט הרחבת הדעת אויסגיסן דאס הארץ 

ן א 'און פועלביים ציון הקדוש אייבערשטן פאר'ן 
 .גוט געבענטשט יאר

 !שמחים לשמרו ולערב עירובו

  

<<<<<< 

 

 הייליגע טעגדי 
דרשות, שיעורי תורה, ניגונים, נוסח, 

 אויףמעשיות פאר קינדער, און נאך; 
 ראש השנה, יום כיפור, און סוכות

 קול ברסלב
212-444-9191 

1, 1,  9  
 

 

 חיזוק צום טיר
 
 

איר קענט באקומען אלע ספרי ברסלב, 
קונטרסים, "עצתו אמונה", דרשות, ניגונים, 

דעליווערט  'ס, און נאך;SD'ס, USBסידי'ס, 
 צו אייער טיר!

 רופט אריין מיט אייער פארלאנג צו

347-509-4908 
 בעז"ה עס צו שיקן צו אייך אהיים און מיר וועלן פרובירן

 
 
 

 

 

 

 עצתו אמונה
 אויף פּאָסט

 סובסקרייבט אייך צו באקומען די
 "עצתו אמונה" יעדע וואך אויף די פאסט

 

 $ א וואך2.99פאר די ביליגע פרייז פון בלויז 
 

זיך מחיה יעדע וואך מיט די זייט אויך פון די גליקליכע וואס זענען 
 פילע עצות און חיזוק אין לעבן

718-387-2691  #3  
subscribe@kerenhadfusa.org 

 

 

 

 נאך פילע בריוו פונעם ראש ישיבה שליט"א 
 אינעם וועכנטליכן קונטרס "עצתו אמונה"

 #718-387-2691 3צו באקומען אין ישיבה, אדער רופט 
 

 בית המדרש "היכל הקודש" ברסלב
 אומאן - 28בליצרקובסקיה 

 

 זמנים לראש השנה תשפ"ב
 

 שבת פרשת נצבים
 

 7:20זמן הדלקת הנרות.............................
 מנחה וקבלת שבת.......בזמן הדלקת הנרות

 10:00באטע ליל שב"ק..............................
 9:30שחרית............................................

 7:15סעודות.........................מנחה ושלש 
 8:47זמן מוצאי שב"ק...............................

 

 ערב ראש השנה
 1:00סליחות ליל זכור ברית.......................

 פדיון נפש............................אחר סליחות 
 8:00שחרית ערב ראש השנה....................

 פדיון נפש............................אחר שחרית 
 

 ראש השנה
 7:15זמן הדלקת הנרות.............................

 מנחה ערב ר"ה............בזמן הדלקת הנרות
 8:00שחרית............................................

 12:00תקיעת שופר דרשה........................
 6:30.........................................מנחה.....

 7:00דרשה.............................................
 8:39זמן מוצאי יו"ט.................................

 

 ע"י מו"ה שלמה יאקאבאוויטש הי"ו;  מו"ה אברהם חיים קלאגסברוין הי"ו; הבחור החשוב שמעון פארטוגאל הי"ו לזיווג הגון בקרוב נתנדבהגליון הפצת 


