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	אִם הָיוּ לִי אֶת הַשִׁיעוּרִים לִפְנֵי זֶה, לֹא הָיִיתִי עוֹזֶבֶת אֶת הַיַּהֲדוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת רְאֵה, כ"ו מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"א

	אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לִהְיוֹת מְרֻצֶּה מֵאִשְׁתִּי?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת רְאֵה, כ"ו מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"א

	מַה אֲנִי יָכוֹל לִפְעֹל בִּשְׁבִיל הֵיכַל הַקוֹדֶשׁ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת רְאֵה, כ"ז מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"א

	אֵיךְ נַעֲשִׂים תַּלְמִיד הֵיכַל הַקוֹדֶשׁ?
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, א' דְּרֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁמְּאֹד צַר לְךָ, אֲבָל תַּחְזִיק מַעֲמָד בְּכָל הַכּוֹחוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - מוֹצָאֵי שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת עֵקֶב, כ"ב מְנַחֵם-אָב, ה'תשפ"א

	מַה שֶׁמְּכִינִים, אֶת זֶה לוֹקְחִים לָעוֹלָם הַבָּא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - מוֹצָאֵי שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת עֵקֶב, כ"ב מְנַחֵם-אָב, ה'תשפ"א

	תָּנוּחַ בְּיוֹם שִׁשִּׁי, כְּדֵי לְקַבֵּל אֶת הַשַּׁבָּת מִתּוֹךְ רַעֲנָנוּת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - מוֹצָאֵי שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת עֵקֶב, כ"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"א

	לֹא כָּל דָּבָר שֶׁחוֹשְׁבִים, צְרִיכִים לְדַבֵּר
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - מוֹצָאֵי שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת עֵקֶב, כ"ב מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת תשפ"א

	אֵין מִילִים לְהוֹדוֹת לְךָ עַל כָּל מַה שֶׁאַתָּה עוֹשֶׂה בִּשְׁבִיל הַמּוֹסְדוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת ראה, כ"ו מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"א

	תֹּאמְרוּ לְפָחוֹת מְעַט תְּהִלִּים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ה' פָּרָשַׁת רְאֵה, כ"ז מְנַחֵם-אָב, עֶרֶב רֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל מֻקְדָּם, שְׁנַת ה'תשפ"א

	אֵיךְ לַעְזוֹר בְּתַלְמוּד תּוֹרָה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת רְאֵה – מְבָרְכִים אֱלוּל, כ"ח מְנַחֵם-אָב,

	לְדַבֵּר עִם רֶגֶשׁ לַיְּלָדִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת רְאֵה – מְבָרְכִים אֱלוּל, עֶרֶב רֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, כ"ח מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"א

	יִישַׁר כֹּחַ עַל שֶׁסִּדְרַתָּ כָּל כָּךְ יָפֶה אֶת לוּחַ בְּרֶסְלֶב
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת רְאֵה – מְבָרְכִים אֱלוּל, עֶרֶב רֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, כ"ח מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"א

	מְאֹד לְהִזָּהֵר שֶׁלֹּא יִדְרְכוּ עַל יְלָדִים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת רְאֵה – מְבָרְכִים אֱלוּל, עֶרֶב רֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, כ"ח מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"א לִפְרָט קָטָן

	הָעֵצָה הֲכִי טוֹבָה הִיא לְשׂוֹחֵחַ בִּפְתִיחוּת זוּ עִם זוּ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת רְאֵה – מְבָרְכִים אֱלוּל, עֶרֶב רֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, כ"ח מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"א

	יִישַׁר כֹּחַ עַל הַשִּׁפּוּץ בַּדִּירָה שֶׁלִּי
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - עֶרֶב שַׁבָּת קוֹדֶשׁ פָּרָשַׁת רְאֵה – מְבָרְכִים אֱלוּל, עֶרֶב רֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, כֹּ"חַ מְנַחֵם-אָב, שְׁנַת ה'תשפ"א

	תְּהִלִּים נוֹתְנִים כֹּחַ לְהַחֲזִיק מַעֲמָד בְּכָל הַזְּמַנִּים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, א' דְּרֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	תִּתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנָה, הַכֹּל יִהְיֶה טוֹב
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם א' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, א' דְּרֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	בְּסֵפֶר הַתְּהִלִּים טְמוּנוֹת כָּל יְשׁוּעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ב' דְּרֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	חֻמְרַת הָעִנְיָן שֶׁל מַחֲשָׁבוֹת רָעוֹת
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ב' דְּרֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	תְּהִלִּים הוּא דָּבָר מָתוֹק
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ב' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ב' דְּרֹאשׁ חוֹדֶשׁ אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	תָּמִיד לַעֲסֹק בַּאֲמִירַת תְּהִלִּים
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ב' אֱלוּל, שְׁנַת תשפ"א לִפְרָט קָטָן

	עִקַּר הַתְּשׁוּבָה כְּשֶׁיִּשְׁמַע בִּזְיוֹנוֹ, יִדּם וְיִשְׁתֹּק
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ב' אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	לֹא אָמַרְתִּי לְאַף אֶחָד לָלֶכֶת לָקַחַת אֶת הַחִסּוּן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ג' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ב' אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	אֲנִי מְאַחֵל לָכֶם הַצְלָחָה לִכְבוֹד הַשָּׁנָה הַחֲדָשָׁה
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ג' אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	לִשְׁכֹּחַ אֶת הַסִּפּוּרִים הַיְשָׁנִים וּלְהַתְחִיל מֵחָדָשׁ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ג' אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	אַל תַּזְנִיחַ אֶת עַצְמְךָ, הַיְשׁוּעָה שֶׁלְּךָ בְּוַדַּאי תָּבוֹא
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ג' אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	אֶפְשָׁר לְחַנֵּךְ יְלָדִים רַק כְּשֶׁרַעֲנַנִּים הֵיטֵב
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ג' אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	אֲנִי בָּטוּחַ שֶׁתִּפְעַל אֶת הַשִׁידוּךְ שֶׁלְּךָ בְּאוּמַן
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ג' אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א

	לְוַדֵּא שֶׁהַמּוֹרוֹת עוֹשׂוֹת אֶת הָעֲבוֹדָה כְּמוֹ שֶׁצָּרִיךְ
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ - יוֹם ד' פָּרָשַׁת שׁוֹפְטִים, ג' אֱלוּל, שְׁנַת ה'תשפ"א
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