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שבת קודש פרשת תרומה, שנת תשפ"ב לפרט קטן, שהה 
ראש הישיבה שליט"א בוויליאמסבורג יע"א. בסעודה 

שלישית לימד ראש הישיבה שליט"א מתוך הספר הקדוש 
שיחות הר"ן סימן יט.

לפני שראש הישיבה שליט"א התחיל את השיעור שרו את הניגון: 
"בַּאשֶׁעפֶער אִיךְ וֵוייס, אַז דִי בֶּעסְטֶע זַאךְ אוֹיף דִי וֶועלְט אִיז, זַיין נָאנְט 
שְׁוַוארְץ, מִיט  סְ'אִיז  וֶוען  אֲפִילוּ  אַ שִׁיעוּר. אוּן  אָן  אִיךְ עֶס  וִויל  דִיר,  צוּ 
שְׁוֶוערֶע נִסְיוֹנוֹת פְּרוּבִּירְסְטוּ מִיר, דָאךְ זֶע מַיין הַארְץ, וִוי אִיךְ קוּק אַרוֹיס 

צוּ דִיר. טַאטֶע, טַאטֶע, טַאטֶע, אִיךְ בֶּעט דִיר הֶעלְף מִיר".

זה  בעולם  טוב  הכי  שהדבר  יודע  אני  עולם  בורא  חופשי:  ]תרגום 
להיות דבוק בך ולכן אני רוצה את זה בלי גבול, ואפילו כשחשוך ואתה 
מנסה אותי עם ניסיונות קשים, עם כל זאת ראה את הלב שלי איך שאני 

משתוקק אליך, אבא, אני מבקש ממך תעזור לי.[

את  פעמים  הרבה  למדנו  כבר  ואמר:  פתח  שליט"א  הישיבה  ראש 
השיחה הזאת, אבל כמה שלומדים את זה, צריך ללמוד את זה עוד ועוד, 

כאן אפשר לראות למה אפשר לזכות אם מצייתים לרבי.

כותב רבי נתן זכרונו לברכה )שיחות הר"ן, סימן יט(: 

אֶל  הָעוֹלָם  אֶת  לְהַמְשִׁיךְ  מְאֹד  נִכְסַפְתִּי  "וְאָמַר:  אמר:  הקדוש  רבינו 
וְלֹא  יוֹם  בְּכָל  וְכָךְ,  כָּךְ  לִלְמוֹד  וְאֶחָד,  אֶחָד  כָּל  אֵצֶל  חִיּוּב  שֶׁיִּהְיֶה  עֲשִׂיָּה, 

יַעֲברֹ, וְכַיּוֹצֵא".

לקבוע שיעור לעצמו

לו בקבלה מאנשי שלומינו  עלינו אומר, שיש  יגן  זכותו  מוהרא"ש 
ש'כָּךְ וְכָךְ' הכוונה ל"ח"י פרקים משניות", שאדם יקבע לעצמו ללמוד 
את  לו  יש  אחד  שכל  אומר  מוהרא"ש  משניות.  פרקים  ח"י  יום  בכל 
היכולת להגיד 'ח"י פרקים משניות' ביום, אבל אם אתה לא מגיע לח"י 
פרקים – תגיד לפחות שתיים שלושה פרקים, הרבי הרי לא כתב בשיחה 
כמה ללמוד, יכול כל אחד לקבוע שיעור לעצמו לפי כמה שהוא יכול, 
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שאת זה הוא הולך ללמוד בכל יום ללא יוצא מן הכלל.

ממשיך רבינו ואומר:

שֶׁנִּלְכְּדוּ  מְאֹד,  הַקְּדֻשָּׁה  מִן  הָרְחוֹקִים  הָאֲנָשִׁים  שֶׁאֲפִלּוּ אוֹתָן  "וְאָמַר: 
רַחֲמָנָא  לִצְלָן  רַחֲמָנָא  וְשָׁלוֹם  חַס  בַּעֲבֵרוֹת  שֶׁרְגִילִין  עַד  רָעָה,  בִּמְצוּדָה 

לִשֵׁזְבָן.

רע,  להיות  רוצה  לא  רוצה לחטוא, אף אחד  לא  בוודאי שאף אחד 
זה,  לאדם  עצה  שום  אין  לצלן.  רחמנא  לעבירות  נפל  מסכן,  הוא  אבל 

מלבד שיציית לעצה שהרבי נותן כאן.

לְהוֹצִיא  שֶׁיְּכוֹלָה  עַד  כָּךְ,  כָּל  גָּדוֹל  הַתּוֹרָה  שֶׁל  הַכֹּחַ  כֵן,  פִּי  עַל  "אַף 
קָבוּעַ  חֹק  לָהֶם  יַעֲשׂוּ  וְאִם  וְשָׁלוֹם.  חַס  בָּהֶם  שֶׁרְגִילִין  הָעֲבֵרוֹת  מִן  אוֹתָם 
יִזְכּוּ  בְּוַדַּאי  שֶׁיִּהְיֶה,  אֵיךְ  יִהְיֶה  וְכָךְ,  כָּךְ  וָיוֹם  יוֹם  בְּכָל  לִלְמֹד  חָזָק  וְחִיּוּב 

לָצֵאת מִמְּצוּדָתָם הָרָעָה עַל יְדֵי הַתּוֹרָה, כִּי כֹּחַ הַתּוֹרָה גָּדוֹל מְאֹד".

ללמוד בקביעות

אבל צריך לדעת את מה שרבינו אומר כאן: "לִלְמֹד בְּכָל יוֹם וָיוֹם", 
אומר  "אני  בטענה:  בחורים  מגיעים  פעמים  הרבה  יום,  בכל  ללמוד 
שתדע  לי",  עוזר  לא  וזה  גמרא  אומר  "אני  לי",  עוזר  לא  וזה  משניות 
שאין דבר כזה, רבינו הרי הבטיח: "בְּוַדַּאי יִזְכּוּ לָצֵאת מִמְּצוּדָתָם הָרָעָה 
עַל יְדֵי הַתּוֹרָה", אדם שעושה לעצמו קביעות ללמוד בכל יום 'כָּךְ וְכָךְ', 
הוא בוודאי ייצא מהבוץ שלו! אתה לא לומד עם קביעות, רק יום כן יום 

לא, בוא נראה שתהיה חזק ותלמד בכל יום – זה בוודאי יעזור.

על מי יש לו טענות?!

מגיע  כשהוא  רק  או  חשק,  לו  שיש  מתי  רק  משניות  שאומר  אדם 
ל'היכל הקודש', ובימים אחרים הוא לא לומד, על מי יש לו טענות שזה 
לא עוזר?! רבינו הרי אמר לעשות קביעות ללמוד 'בכל יום', לא משנה 
אם אני בישיבה, או שאני לא בישיבה, לא משנה באיזה יום, שישי, שבת 
או יום ראשון, בכל יום אני חייב ללמוד את השיעורים כסדרן שלי, או אז 

מבטיח הרבי שזה יעזור לך.
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ישרה בינינו

רואים השבוע בפרשה משהו מעניין, הקדוש ברוך הוא אומר )שמות 
כה, ח(: "וְעָשׂוּ לִי מִקְדָּשׁ וְשָׁכַנְתִּי בְּתוֹכָם", שהיהודים יעשו לי מקום קדוש 

למגורים, ואני ישרה ביניהם. השם יתברך הרי 'מְלוֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ', 
לשרות  הוא  ברוך  הקדוש  רוצה  זאת  כל  ועם  מקום,  בכל  נמצא  השם 
דווקא בינינו בני האדם, שאנו מונחים בגשמיות, הוא רוצה שאנו נבנה 
לו בית ששם הוא ישרה שכינתו, כמו שחכמינו הקדושים אומרים )מדרש 
תנחומא פרשת נשא, סימן טז(: "בְּשָׁעָה שֶׁבָּרָא הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אֶת הָעוֹלָם, 

נִתְאַוָּה שֶׁיְּהֵא לוֹ דִּירָה בַּתַּחְתּוֹנִים כְּמוֹ שֶׁיֵּשׁ בָּעֶלְיוֹנִים", השם יתברך רוצה 
לגור בנינו בעולם הזה.

רק על ידי לימוד התורה

עלינו לעשות?  ציווה  יתברך  רואים מה הדבר הראשון שהשם  אנו 
הארון ששם מונחים הלוחות! כי אם אתה רוצה שתהיה השראת השכינה, 
שהשם יתברך ישרה אצלך, אתה רוצה לחיות עם השם יתברך, אז אתה 
צריך ללמוד תורה, רק על ידי לימוד התורה אפשר לזכות שהשם יתברך 

ישרה שכינתו אצל האדם.

התורה משולה למים

 עוד אומר הפסוק )שמות כה, י(: "וְעָשׂוּ אֲרוֹן עֲצֵי שִׁטִּים אַמָּתַיִם וָחֵצִי 
באורך  עץ,  תיבת  שיעשו  קֹמָתוֹ",  וָחֵצִי  וְאַמָּה  רָחְבּוֹ  וָחֵצִי  וְאַמָּה  אָרְכּוֹ 
של אמתיים וחצי, רוחב אמה וחצי וגובה אמה וחצי. שואלים כבר כל 
לא  מידות  שבורות,  מידות  הצדדים  בכל  לארון  היה  מדוע  המפרשים, 
לילדים  המלמדים  כל  אומרים  וחצי'?  'אמה  וחצי',  'אמתיים  שלמות, 
משתמרת  אינה  שהתורה  לנו  להראות  מגיע  שזה  הטורים',  'בעל  בשם 
לברכה  זכרונם  שחכמינו  כמו  ששבור,  איפה  רק  שלימות,  שיש  איפה 
אומרים )תענית ז.(, שהתורה משולה למים, כמו שכששופכים מים למקום 
גבוה זה לא נשמר שם, זה נוזל ללמטה, כך גם התורה משתמרת רק אצל 

עניו, כשאדם מחזיק את עצמו קטן.
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ליישר...

יותר, אדם אוהב להיות  עם ההקדמות של הרבי אפשר להגיד עוד 
ליישר...  עוד חתיכה, בשביל  עוגה, חותכים  מסודר, כמו שכשאוכלים 
אבל אדם שמסתכל על עצמו כאדם שבור, הוא לא יכול להיות מסודר 
כאן  אומר  נשבר,  כלי  מסודר,  לא  שבור,  הוא  הצדדים  מכל  סדר,  עם 
הקדוש ברוך הוא, תסתכל על הארון עם המידות השבורות, אם מכניסים 
את התורה בתוך הארון השבור – זה הופך להיות ארון הקודש, וזה מונח 
במקום הכי קדוש – בקודש הקודשים, כך זה עם כל אדם, תכניס בתוכך 
– לקודש הקודשים, לא  קצת תורה, גם תזכה להגיע למקום הכי קדוש 

משנה בכלל מי אתה.

ממשיך רבי נתן ואומר: 

"וְכָל עִקַּר מְגַמָּתוֹ וְחֶפְצוֹ הָיָה תָּמִיד רַק לְעֻבְדּוֹת וַעֲשִׂיּוֹת שֶׁל קְדֻשָּׁה, 
בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת כְּלָל, רַק שֶׁנַּעֲסֹק תָּמִיד בַּעֲשִׂיּוֹת שֶׁל קְדֻשָּׁה בִּפְשִׁיטוּת", 
"דְּהַיְנוּ  דוגמאות,  מספר  מונה  והרבי  וקדושים,  טובים  דברים  שנעשה 
לְהַרְבּוֹת בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה", ללמוד בכל יום קצת משניות וגמרא, "וְלַעֲשׂוֹת 
מִצְווֹת הַרְבֵּה בְּכָל יוֹם, וּלְהַרְבּוֹת בִּתְפִלָּה וְתַחֲנוּנִים תָּמִיד וְהַכֹּל בִּפְשִׁיטוּת 
בתפילות,  ולהרבות  יום,  כל  מצוות  הרבה  לעשות  חָכְמוֹת",  שׁוּם  בְּלִי 

לבקש מהשם בלי שום חוכמות.

כל אחד יכול לעשות

חושב  אני  קטן';  מועד  'מסכת  מסיימים  חמישי  ביום  הבא  שבוע 
שכבר הגיע הזמן להתעורר מהשינה, תסתכל, מסיימים עוד מסכת ועוד 
מסכת, תצטרף גם. זהו שיעור שכל אחד יכול לעשות, קח גמרא ותגיד 
את המילים. היום יש כבר גמרות מנוקדות, אתה לא צריך לדעת שום 

דבר, רק להוציא את המילים מהפה .

קח לעצמך מורה דרך

לא צריך כלום בכדי ללמוד, רק דבר אחד, שכל לציית לרבי, שהאדם 
יעשה חשבון: אני הרי רואה איך אנשים מתנהגים, ולאן אנשים מגיעים, 
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אנשים מתייגעים בחיים, החיים בשבילם זה ממש גהינום, אני לא רוצה 
להיראות כמוהם, אני לא רוצה להתייגע כל שבעים שנותי, ולזה יש עצה 

אחת, לקחת מורה דרך, קח רופא, חכם, לו אתה מציית.

תלמיד היכל הקודש

אם לוקחים את הרבי למורה דרך אז יש חיים טובים, חיים כשרים, 
בואו נגנוב מעט זמן ללימוד, בואו נתחיל ללמוד את דף הגמרא, בואו 
נקח משניות ונלמד כמה פרקי משניות. מוהרא"ש היה מתפאר תמיד: 
איך רואים על אברך אם הוא תלמיד היכל הקודש? אם הוא מסתובב עם 
משניות קטנות בכיס, וכשיש לו מספר דקות פנויות, הוא תופס פרק ועוד 

פרק – זהו סימן של תלמיד 'היכל הקודש'.

נהג אוטובוס

הלואי ונוכל גם להחדיר את המושג הזה, שיוכלו לראות על מישהו 
ידי המשניות שלו, איפה שהוא רק לא  שהוא תלמיד היכל הקודש על 
או  אוטובוס,  נהג  הוא  אותו עם משניות, לא משנה אם  רואים   – נמצא 
תמיד   – בחתונה  יושב  הוא  לחילופין  או  במשרד,  מחכה  בדיוק  שהוא 

רואים אותו עם משניות. זה העניין של רבינו.

אפילו אם אתה שבר כלי, כל הלימוד שלך לא מסודר, אתה לומד 
בכל יום מספר אחר של פרקי משניות, יום אחד ח"י פרקים ויום אחד 
פחות, עם כל זאת הבטיח רבינו: "בְּוַדַּאי יִזְכּוּ לָצֵאת מִמְּצוּדָתָם הָרָעָה עַל 
יהודי  ויכניסו אותך לקודש הקודשים, אתה תזכה להיות  הַתּוֹרָה",  יְדֵי 

קדוש ולהגיע למדרגות הכי גבוהות שבעולם.

השם יעזור שנציית לרבינו כך יהיו לנו חיים יפים, אמן.

 בד


